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प्रकाशक :; 


मयूरेश प्रकाशन 
मदनगंज-किशनगढ़, जिला-अजमेर (राज.) 
फोन - 04463-244498, 9829444050 


संस्कर्त्ता : 
पं. रमेशचन्द्र शर्मा 'मिश्र' 
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प्रकाशक :- 
पं. रमेशचन्द्र शर्मा 

मयूरेश प्रकाशन 

छाबड़ा कॉलोनी, मदनगंज 


किशनगढ़, जिला - अजमेर (राज.) 
(8: (0463) 24498 , 982944050 


प्रथम संस्करण : - अप्रेल, २००८ 


# कॉपराइट नं० - 
(80।-37056/44 


# मूल्य :- ५००/- 
(पाँच सौ रुपये मात्र ) 


# सर्वाधिकार सुरक्षित : 
पं. रमेशचन्द्र शर्मा 
मयूरेश प्रकाशन, 
छाबड़ा कॉलोनी ,मदनगंज 
किशनगढ़ पिन--30580॥ 
जिला - अजमेर (राज.) 
(6 : (0463 ) 24498 , 

मो० 982944050 


# लेजर टाईप सेटिंग : 
माँ दधीमथि कम्प्युटर्स 
किशनगढ़, अजमेर (राज.) 


*# पुस्तक मंगवाने हेतु दूरभाष : 
(6 : (0463 ) 24498 , 
92१45१2223 , 9829]44050 
92]45897 


भारतीय कॉपीराइट एक्ट]957 अन्तर्गत इस पुस्तक के 
सर्वाधिकार प्रकाशक व लेखक के अधीन है। इस पुस्तक के 
किसी अंश को तोड-मरोड या यथावत्‌ मुद्रण करने का प्रयास 
नहीं करे|प्रतिलिप्यंतरण , मुद्रण या किसी भी तरह का उपयोग | 
करने से पूर्व लेखक / प्रकाशक की लिखित अनुमति अनिवार्य 

है। न्यायक्षेत्र मदनगंज- किशनगढ़ होगा। | 













बै* मुख्य प्राप्ति स्थल <«* 


4. सरस्वती प्रकाशन, अजमेर 


द्वितीय संस्करण : - अक्टूबर, २०११ 2. ईश्वरलाल बुकसेलर, जयपुर 


3. सुधीर एण्ड ब्रदर्स, जयपुर 
4. किताब घर, जोधपुर 
5. र्लनेश्वर पुस्तक० बीकानेर 
6. गर्ग एण्ड कं०, दिल्ली 
7. अग्रवाल बुक डिपो, दिल्ली 
8. आनन्द प्रकाशन, दिल्ली 
9. नाथ पुस्तकभण्डार, दिल्ली 
0. 0.28 पब्लिकेशन, दिल्ली 
१.॥/९.।(. गोयल & कम्पनी, दिल्ली 
2. सरदार करमसिंह 

अमरसिंह बुकसेलर, हरिद्वार 
43. सरदार सोहनसिंह० इन्दौर 
१4. कुल्लुका ज्योतिष) , उज्जैन 
5. श्रीबुक डिपो, उज्जैन 
6. प्रसाद बुक एजेन्सी, पटना 
7. खण्डेलवालएण्डसन्स वृन्दावन 
8. गोवर्धन प्रकाशन, मथुरा 
१9. श्रीकृष्ण पुस्तक भण्डार, गया 
20. दुर्गापुस्तकभण्डार, इलाहबाद 
27. चन्द्रशेखर बुक सेलर, देवघर 


22. किशोरीलाल पुस्तकालय, विलासपुर 


23. प्रकाश बुक डिपो, लखनऊ 
24. मोहन न्यूज ऐजेन्सी , कोटा 


(8) 2425505 
(8 2575532 
(6 2573655 
(8 2637334 
(8 2549742 . 
(8 23954443 
(2 23936446 
(8 2392302 
(8 23275344 
(8 23273220 
(8 23253604 


(0 225649 
(0 2532344 
(8) 4043450 


(0) 9234797825 
(0 2443404 
(8 245347 


भीलबाडां>बडौदा, वाराणसी , उदयपुर, होशंगाबाद , पूना, सूरत 


ग्वालियर अहमदाबाद , नीमच, मन्दसौर, भोपाल, ओंकारेश्वर 
रायपुर, सासाराम, अयोध्या, कुरुक्षेत्र, 0.?.]8॥९ मुम्बई। 


“ फ 














॥ विषय सूचि ॥ ३ 








522 विषय न 20252220:200::00022:2:2:2 । 27:25 5:02:77 2722: [९४ 2 < 28:22 2:::222: : 5 2:2272:072722%::0:::0:70:2:2::5:: ० ४: पृष्ठ 
निवेदन, ११ ; ध्यान समाधि २० 
प्रस्तावना १४-२६ अड्भदेवताओं की उपेक्षा नहीं करें २० 

सहज समाधि १७: उपास्य देवता निर्णय: २९ 
योगमार्ग के बिध्न १८  परिस्थितिनुसार उपासना क्रम २२ 
साधना के चार सहायक अज्ज १८:  पुरश्चरणण के आवश्यक अज्ञ २३ 
त्राटक १९: नामराशिनुसार सिद्ध वृक्ष २६ 
:. मन्त्रस्य जननमृताशौच निवृत्ति २६ 

००००७०७००७३ ७७७७७ ०७०७ ००+००+००+००९१००७०९०००००००७१०००००००९०७०७०१७००००००५१० +++१+७++++ ++ ैं१०++०००७०७०७०७+०००+ +१०+०+१+५+++७+७+०++१०+०++ +१०+०७७०७७+७७+७++०+०+५+००+ +#+१++१७+१+५+७+++ ++१+००++०००७+ 
श्रीनाथादि यन्त्रम्‌ क्‍ २७-२८ :  कादिविद्या के उपासकों की गुरुपरम्परा ३५ 
श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग २९६ गुरुत्रय ३६ 

श्रीकुल के गुरु ३३ ६ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल विविध परम्परा ३७ 

श्री कुलगुरुपरंपरा ३३: गुरुपादुका मंत्र साधना ४० 

उर्ध्वाम्नायान्तर्गत - : गुरु परम्परा 

शांभवक्रमे षोडशी गुरु परम्परा ३४ १. कालीकुल साधकों के लिए पूजाविधि ४२ 

कालीकुल के कुलगुरु ३५: २. श्रीकुल साधकों के लिए गुरु परम्परा ४३ 

कालीमत के अनुसार ' गुरुक्रम ' ३५ ६ अऊर्ध्वाम्तायोक्त सिद्ध, वीरौघ गुरुकवचम्‌ ४३ 
हर ९9 किक लिकककिट- 3 ओिलिए+-ैमिन कलम ५33 0355::2:3%:2/ 4/64::0%/*औटए!४४+6% 7४ %“/“९५४ #+१++++ +॥++++०७+०+ 

मातृका पटल * काममातृका ५७ 

अन्तर्मातृकान्यास: ४५ £  त्रिपुरामातृका ५५ 
बहिर्मातृका (सृष्टि) न्यास ४६ गणेशमातृका ५६ 
स्थितिमातृकान्यास ४९ योगिनीमातृका ५६ 
संहारमातृकान्यास ५० $ . पीठमातृका ५७ 

विविध देवानां मातृका शक्तय: ५२-७४ :  कामाकर्षिण्यादिमातृका ५७ 

3३कारस्थ ५० वर्णमातृका: : ५२६ त्रिशक्ति (प्रपशञ्ञ)मातृका, प्रत्यक्षरं नामद्दयम्‌ ५८ 
चन्द्रमात॒का १६ कलायें ५२३  कालीमातृका ५८ 
सूर्यमातृका १२ कलायें ५२६: तारामातृका त्रिषष्टयक्षराणाम्‌ ५९ 
५० सशक्ति रविमातृका... ५२; षोडशीमातृका ५९ 
अग्रिमात॒का १० कलायें..._ - ७५३: . भुवनेशी मातृका ५९ 
रुद्रकला मातृका : ७३: मभैरवीमातृका ६० 
रुद्रशक्ति मातृका . ५४ ६ चिछिन्ममस्तामातृका: ६० 
केशब मातृका पडेई धूमावंतीमातृका : ६० 
__ केशवशक्ति मातुका लय ददपरपपककपकक किककेस सर रस क पर रमसपक कक ककक 5: पककक्कक रस पक र» मातृका । ५४ : बगलामातृका: ६१ 


+प्कप्प्रर कप पक के कक कक कप पे फ रे क के कक के कक कक तक कक केक कक कक कक कक कक कक कक कक कक ददय 





॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 





मातड़ीमातृका : ६१६४  त्रिमूर्तिमातृका: ६८ 
लक्ष्मीमातृका : ६२; कामकलामातृकास्वराणामेव: ६८ 
कामे श्वरीमातृका : ६२ सोमकलामातृका: ६८ 
भगमालिनीमातृका: ६२: अपराजितामातृका: ६९ 
नित्यक्लिन्नामातृका : ६३ ;  भवानीमातृका: ६९ 
भेरुण्डामातृका : ६३; खेचरीमातृका: ६९ 
वहिवासिनीमातृका: ६३: चामुण्डामातृका: ७० 
वज्रे धरीमातृका : ६३: परामातृका: ७० 
शिवादूतीमातृका: ६४: कुरुकुल्लामातृका: ७० 
त्वरितामातृका : ६४ : पश्चदशीमातृका: ७१ 
कुलसुन्दरीमातृका : ६४६  मालिन्यादिमातृका: ७१ 
नित्यामातृका : ६५ : पञ्चभूतमातृका ७१ 
नीलपताकामातृका: ६५ भूतलिपिमातृका ७२ 
विजयामातृका : ६५ :  त्रिषष्टयक्षरमातृका मातृकार्णवे ७२ 
सर्वमड्गलामातृका : ६६ ;  शाम्भवीमातृका ७२ 
ज्वालामालिनीमातृका: ६६; कालरणात्रिमातृका ७३ 
विचित्रामातृका ६६ हंस मातृका न्यास: ७३ 
दुर्गामातृका ६७ $ परमहंस मातृका न्यास: ७३ 
सरस्वतीमातृका : ६७ £ मातृका यन्त्र पूजनम्‌ ७४ 
वाराहीमातृका : ६७ ६ महाषोढा न्यास ७५-८८ 


#4#+#44#####क##क6#कक##क##क#क6+6##66##क6##क66#क6#क6##6क##6#6क6##6#6#क##6#6##66##66#6##666#6#क6#6#6666##6#+#666#क6##6####6##6#6#6क6##6##6#6##6#6666#6क6##6666#6क6##6#6#क6#66#6क6#66#6#6#6+# 





अड्भन्यास ७५ ; अन्तश्वक्र न्यास: ९० 
प्रपठचन्यास ७५ : कामेश्वर्यादिन्यास: ९१ 
भुवनन्यास ७६ : मूलविद्या न्यास: ९१ 
मूर्ति न्यास: ७६ : षोडश्युपासकानां विशेष न्यासा: ' ९१ 
मन्त्रन्यास ७७ : सम्मोहन न्यास: ९२ 
दैवत न्यास: ७८ : महाषोडशी अक्षर न्यास: ९२ 
मातृन्यास: ७९ : स्वशरीरे श्रीचक्रन्यास: ५ ९३-९७ 
अथमातृका भैरव न्यास: ७९ ; त्रैलोक्य मोहन चक्र न्यास: ९३ 
उर्ध्वाम्नायोक्त आवरण पूजा ८१; सर्वाशापरिपूरक चक्रन्यास: ९४ 
नव चक्रे ध्वरी न्यास: ८३; सर्वसंक्षोभण चक्रन्यास: ९४ 
श्रीचक्रन्यास कवचम्‌ ८३ सर्वसौभाग्य दायक चक्रन्यास: ९५ 
सृष्टिचक्र न्यास: - ८६ न्‍ सर्वार्थलाधक चक्रन्यास: ९५ 
स्थितिचक्र न्यास: ८७: सर्वरक्षाकर॑ चक्रन्यास: ९५ 
त्रिपुरसुन्दरी पूजाड्रत्वेन वहिश्चक्रन्यास: ८९: सर्वरोगहर चक्रन्यास: ९६ 
ऋऋफऋऋफऋऋऋ  कऋऋऋऋऋकऋ कफ ऊफककक कक क कक कक कक ऊ कक कक कक ऋककऋऊ कक ऊककऊ कक कक 





५... 77 32333 +>क4++--.€--ऑ++3+> 


॥विषयसूचि ॥ ५ ५४०३+४3+४+४+४+२+3343333:33233+3+3+33++3+3+333++3+333 | विषय सूचि ॥ 
# + + ने: न: ६ भेप् प ने: ने: औ मै: औ +८ ने: भ मे # मप , २८ > भप औप औः ञः ८ # ८ >प #- >८ ८ ३ + +* २ म८ ओः् ने: मे मै: ८ 


आयुध न्यास: 
सर्वसिद्धिप्रद चक्रन्यास: 
सर्वानन्दमय चक्रन्यास: 
हादिविद्यान्यास ध्यानानि 
श्रीबाला मन्त्र 
श्रीयन्त्रस्य वृत्तत्रय पूजनम्‌ 
श्रीललिताया चतुःषष्ट्युपचारपूजा: 
चतुरायतन पूजा 
घषडाधार पूजा 
आम्नायसमधष्टि पूजा 
दण्डनाथा एवं मन्त्रिणी नामानि 
ललिता नामानि 
'कामकला ध्यानम्‌ 


घोडशी उपासनां कुल्लुकादि साधना विद्या: 


कुल्लुका, सेतु, महासेतु, निर्वाण मन्त्र 
कामे श्वरीमन्त्र, कामकलामन्त्र, समधष्टिमन्त्र, 
उत्कीलन मन्त्र, संजीवनी मन्त्र, 
प्राणमन्त्र, दीपिनी मन्त्र 
असाधारण पद्जमन्त्रा: 
मन्त्रसूतक निवारण 
विघ्नहरण मन्त्रा: 
त्रिपुरसुंदरी मेरुमंत्र 
कामे श्वरी मंत्र 
त्रिपुरसुन्दी शापविमोचन प्रयोग: 
सुन्दरी क्रमोक्तविद्या स्वरूपा: 
सौभाग्य विद्या 
भाषा विद्या 
सृष्टि विद्या 
स्थिति विद्या 
संहति विद्या 
निराख्या विद्या 
मधुमति विद्या. 
स्वप्नावती विद्या 
एकादश कूट 
बीजावलिषोडशी मंत्र भेदा: 
त्रिपुरा (षोडशी) मंत्र भेदा: 


्‌ 
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१०३ :; श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्रा: ११७-१३२ 
१५०४ ;  पूर्वाम्नाय मन्त्र: ११७ 
१०७५ 5 दक्षिणाम्नाय मन्त्रा: ११९ 
:  पश्चिमाम्नाय मन्त्रा: १२२ 
उत्तराम्नाय मन्त्रा: १२६ 
उर्ध्वाम्नाय मन्त्रा: १२८ 
:  अनुत्तराम्ताय मन्त्रा: १%* 
१०६ : श्रीचक्रपूजायां त्रिपुरसुन्दरी महाध्यानम्‌ १३२ 
१०६ ; श्रीविद्यायां पश्चकोश विद्या १३३ 
१०६ ; श्रीविद्यायां पक्चकल्पलता विद्या १३४ 
१०७ ; श्रीविद्यायां पंचकामदुधा (कामधेनु) १३६ 
१०७ ; श्रीविद्यायां पञ्चरतेश्वरी विद्या १३७ 
१०७ ; श्रीविद्यायां पञ्दशी नित्या प्रयोगा: १३९-२३१ 
१९०८ ; १. कामेश्वरी नित्या प्रयोग: १३९ 
१०८ ६ कादीक्रमानुसार कामेश्वरीनित्या प्रयोग: १४१ 
१०८ ४ २. भगमालिनी नित्या प्रयोग: १४६ 
१०८ ; कादीक्रमानुसार भगमालिनीनित्याप्रयोग १४७ 
१०८; ३. नित्यक्लिन्ना नित्या प्रयोग: १५२ 
१०८ कादीक्रमानुसार नित्यक्लिन्ना प्रयोग १५३ 
१०९६ ४. भेरुण्डा नित्या प्रयोग: ५५७ 
१०९ ; कादीक्रमानुसार भेरुण्डा नित्या प्रयोग १५९ 
१०९६ ५. वहिवासिनी नित्या प्रयोग: १६३ 
१०९ ; कादीक्रमानुसार वहिवासिनीनित्याप्रयोग:._१६४ 
१०९६ ६. महावजे श्वरी नित्या प्रयोग: १६८ 
१११ 5 कादीक्रमानुसार महावज़े श्वरीनित्याप्रयोग १७० 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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७. शिवादूती (शिवदूत्ती) नित्या प्रयोग: १७४ ; सर्वसाथारण हेतु त्रिपुरसुंदरी संध्या प्रयोग: २४४ 
कादीक्रमानुसार शिवदूतीनित्या १७६ ;  त्रिपुरसुन्दरी तान्त्रिकसंध्या विधानम्‌ २५१ 
८. त्वरिता नित्या प्रयोग: १८० : पञ्ञानना महाषोडशी मन्त्र: २५८ 
कादीक्रमानुसार त्बरिता नित्याया: प्रयोग १८१ ; गोपाल सुन्दरी मंत्र प्रयोग: २५९ 
९, कुलसुंदरी नित्या प्रयोग: १८७ : संमोहन हेतु अन्यकामना मंत्रा: २६१ क्‍ 
कादीक्रमानुसार कुलसुन्दरी नित्या प्रयोग... १८८ ; मालिनी विद्या प्रयोग: २६१ 
१०. नित्या सुंदरी (भैरवी) नित्या प्रयोग: १९३ : शताक्षरी त्रिपुरा महाविद्या मन्त्र: २६३ 
कादीक्रमानुसार नित्यानित्याप्रयोग १९४ : श्रीविद्या सहस्ताक्षरी मन्त्र २६४ 
. ११. नीलपताका नित्या प्रयोग: १९८ ; ललिता सहस््क्षरी मन्त्र: २६५ 
कादीक्रमानुसार नीलपताकानित्या प्रयोग २०० ._: प्रस्तार ललिता सहस्ञक्षरी २६६ 
१२. विजयानित्या प्रयोग: २०५ ; आवरण सहस्तक्षरी मत्त्र: २६७ 
कादीक्रमानुसार विजयानित्या प्रयोग २०७ ६ बाउ्छाकल्पलता प्रयोग: ( बैदिक ) २६९ 
१३. सर्वमड़ला नित्या प्रयोग: २१० : त्रिपुरसुन्दरी दण्डक २७८ 
कादीक्रमानुसार सर्वमड़लाप्रयोग २१२ ; श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग: २८०-३१७ 
१४. ज्वालामालिनी नित्या प्रयोग: २१७ : श्रीविद्या खड्गमाला पारायण: २८४ 
कादीक्रमानुसार ज्वालामालिनी प्रयोग २१८: १. शक्ति सम्बुद्चन्त माला २८४ 
१५. चित्रा नित्या प्रयोग: २२२: २. शक्ति नमो5न्त माला २८६ 
कादिक्रमोक्त विचित्रा नित्या प्रयोग २२४ : ३. शक्ति स्वाहान्त माला २८८ 
कुरुकुल्ला साधना प्रयोग: २२९ ४. शक्ति तर्पणान्त माला २९० 
नित्या कबचम २३० : ५. शक्ति जयान्त माला २९२ 
त्रिपुर भैरवी स्तुति: २३१६ ६. शिव सम्बुद्धयन्त माला २९४ 
बार, तिथि, नक्षत्र पूजा प्रयोग: २३२-२३७ ; ७. शिव नमो&न्‍्त माला २९६ 
वारेशानां पूजा प्रयोग: २३२६; ८. शिव स्वाहान्त माला २९८ 
तिथीशार्चन प्रयोग: २३२: ९. शिव तर्पणान्त माला ३०० 
प्रत्येक तिथि का ध्यान २३२: १०. शिव जयान्त माला ३०२ 
तिथि कवचम्‌ २३७: ११. शिवशक्ति मिथुन सम्बुद्धयन्त माला ३०४ 
मास, तिथी, वारानुसार देवी नैवेद्यम्‌ २३७ ; १२. शिवशक्ति मिथुन नमो5न्त माला ३०६ 
नक्षत्र देवता पूजा प्रयोग: २३८ : १३. शिवशक्ति मिथुन स्वाहान्त माला ३०९ 
मातृकापुटित नवग्रह पूजन प्रयोग: २३८ $ १४. शिवशक्ति मिथुन तर्पणान्त माला . ३१२ ॒ 
त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌ २४० : १५. शिवशक्ति मिथुन जयान्त माला ३१५ 
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वाराही मन्त्र प्रयोग: ३१८ : वार्ताली स्तंभन यंत्र प्रयोग: ३२७ | 
वार्ताली प्रयोग: ३२१ ; स्वप्नेश्वरि बाराही मंत्र प्रयोग: ३२८ क्‍ 
शत्रुघातिनी निग्रहवाराही मन्त्र: ३२३ : स्वष्नवाराही धारण यंत्रम्‌ ३२९ 
धूम्रवाराही प्रयोग: ३२४ : स्वष्नवाराही मन्त्र प्रयोग ३३० 
अस्त्रवाराही मंत्रा ३२६ : अश्वारूढा स्वप्न वाराही मन्त्रा ३३१ 
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॥ विषय सूचि ॥ ७ 
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सुमुखी (मातंगी) मंत्र प्रयोग: 
श्यामा मातंगी प्रयोग: ३३४ 
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अथर्वण भद्रकाली प्रत्यद्िरा 


प्रत्यड्रिरा मन्त्रा: ३३८ 

प्रत्यड़िरा मन्त्र भेदा: ३३९ : प्रत्यड्विरा यंत्रार्चन॑ ३३९ 
ब्राह्मीप्रत्यड्रिरा, नारायणीप्रत्यड्रिरा, $ प्रत्यड्रिरा माला मंत्र: ३४१ 
रौद्रीप्रत्यड्रिरा, उग्रकृत्या प्रत्यड्रिरा, विपरीत प्रत्यड्धिरा मंत्र प्रयोग: ३४१ 
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बगलामुखी मन्त्रा: | ३४२ 





३४८ 
बगलमुखी मन्त्र भेदा: ३४२ : प्रयोग स्थान फलम्‌ ३४९ 
वश्यकरी बगलासुमुखी मन्त्र: ३४४ : पुष्पार्पण फलम्‌ ३५० 
बगला कालरात्रि मन्त्र: ३४४ £ यन्त्रलेपन फलम्‌ ३५० 
बगला चामुण्डा मन्त्र: ३४४ * हवनकुण्ड फलम्‌ ३५० 
बगला प्रत्यंगिरा ३४४ : हवनीयद्रव्य फलम्‌ ३५१ 


बगला वशीकरण मंत्र: ३४४ 
बगलामुखी पज्चास्त्र प्रयोग ३४५ 
वडवामुखी , उल्कामुखी, जातवेदमुखी , 


तर्पणद्रव्य फलानि ३५१ 
पुत्तल प्रयोग: ३५२ 
अन्य प्रयोग ३५३ 
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ज्वालामुखी, वृहद्भानुमुखी परप्रयोग शमन ३५५ 
बगला शताक्षरी विद्या ३४८ * बगला तंत्रोक्त कुज्जिकां स्तोत्र प्रयोग: ३५६ 
बगलागायत्री मन्त्र: ३४८ : काली तंत्रोक्‍्त कुड्जिका स्तोत्र प्रयोग: ३५८ 
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कुब्जिका प्रयोग: ३६१ ; कुब्जिका मन्त्रा: - ३६१ 
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गायत्री मन्त्रा: ३६६ ; ४. गायत्री पाशुपतास्त्र मंत्र ३७२ 
सावित्री साधना प्रयोग: ६०8 ३६६ : ५. महाविपरीत प्रत्यड्धिरा ३७२ 
गायत्री ब्रह्मास्त्रादि प्रयोग: ६. स्तंभनादि प्रयोग: ३७२ 
९. ब्रह्मास्त्र मंत्र प्रयोग ३६९ ; ७. भद्रकाली गायत्री मंत्र ३७२ 

२० ब्रह्मदण्डास्त्र मंत्र प्रयोग ३७० ८. वायव्यास्त्र मंत्र प्रयोग ३७३ 

३. ब्रह्मशिरास्त्र मंत्र प्रयोग... ३७१; ९. आग्नेयास्त्रं मंत्र प्रयोग ३७३ 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


“522६ २६ जे: जे: जे जे: जे जे: नै ने: ने जे: न: ने ने: ने न ने: ले ने मे: ने: ८ ८ मे मे: औ+ ने: हैः न: न: मो न मे मे न ने न: मे: जे: भः औः मे: मे: मे: मो नो न मे ने न: मे: मै: मे: औः भः मै मो मै: औ भू औ८ औ+ औ८ औ८ ह ८ मे आम ने न न मे ने: मे औः न: मे मे जे औः मे मे औः मे मे: औः मे मै: न: मे भू औ मः हे मः २८ न औप मे: औप औप औ८ औः ह८ ८ मम मे मे मे: जे भें मे न: मो: न: मे: मे: जे: मे: मै: मे: मे मे औः औः मे: भेः औ औ औप औ८ >£ औ८ और 


महिषमर्दिनी प्रयोग 

महिषासुरमर्दिनी स्वरूप भेदा;: 
दशभुजा षोडशभुजा अष्टादशभुजा 
विंशतिबाहु अष्टभुजा, चतुर्भुजा ध्यानम्‌ 

महिष मर्दिनी कबच 

आश्शविन नवरात्रे पूजा क्रम विशेष: 
अष्टनायिका पूजनम्‌ 

कल्पभेद प्राकारान्तरे नवदुर्गा स्वरूपम्‌ 
अन्य भेद - बनदुर्गा, शूलिनी, जातवेद 
शान्तिदुर्गा, शबरी, ज्वाला, लवणदुर्गा, 
आसुरीदुर्गा, दीपदुर्गा मन्त्र: 
बनदुर्गा मंत्र प्रयोग: 
तारिणी दुर्गा 
जयदुर्गा 
शबरे श्वरी मंत्र 

नवचण्डी विधानम्‌ 

मासि मासि पूजा फलम्‌ 

शतचण्ड्यां रात्रौ होम निषेध 

पवित्रा रोपण 

नव भैरव 

नवदुर्गा प्रयोगाणि 


२३९२ 
३९२ 
३९४-४३३२ 


$+++७+७५+७७++७+७+++७+७+७७+७७७+७+७७+७७७+७७७७५+७+७७+७७+ |: 


१. शैलपुत्री 
हिमालय द्वारा शैलपुत्री की स्तुति 
शैलपुत्री सहस्ननाम 
२. ब्रह्मचारिणी 
. चन्द्रघण्टा 
चण्डघण्टा मंत्र, चण्डेश्वर्या मन्त्र 
४. कृष्माण्डा 
आम्रकृष्माण्डा मन्त्रा: 
प्रेतकृष्माण्डा मन्त्र 
. स्कन्दमाता 
. कात्यायनी 
कात्यायन ऋषिकृत स्तुति 
कात्यायनी मंत्र प्रयोग 
पाण्डवा: कृत कात्यायनी स्तुति 
श्रीराम कृत कात्यायनी स्तुति 
. कालगणात्रि 
. महागौरी 
हरगौरी मंत्र 
त्रैलोक्यमोहन गौरी प्रयोग: 
९, सिद्धिदात्रि 


४०७ 
४०७ 


४१० 
४१० 
४११ 
४११ 
४१२३२ 
४१५ 
४१६ 
४१२७ 
४२६ 
४२८ 
४३० 
४३२ 


# 4469 #4# #4<+ # # # +# 


44 4 4$+% कक के 


44 44 ++$ 


44% 4 4 # # + क # +$ +# # + # + + 


4 
% 
4 
हब 
4 
श 
4 
% 
4 
4 
4 
4 
4 
% 
% 
4 
4 
4 


8४०००७०७७१७७७०७०७०७७०७+७७०+५७७७०७७७०७०७७७७७०७७७००७+७७७०७+७५७७७०७+७७७०७७७७०+०+१७७१+१+७७१७१७०७०+७७+७७७+७७१७०७+०+७+७+७७++७०+७७++७१७०+७७०७+१+०+७०७०+++++++७७७०+०७०+००७७०++०७०+++०+७+७+++०+१+++७+७++७१+++५७७+०५७०५+ 


ब्राह्य्रादि अष्टमातृका वर्णनम्‌ 
ब्राह्मयादि अष्टा-अष्ट शक्त्या: 
ब्राह्मयथादि मातृका यन्त्रम्‌ 
ब्राह्मी आदि कन्यान्यास: 
अष्टसिद्धि कन्या न्यास: 
अप्सरा न्यास: 
यक्ष कन्या न्यास: 

ब्राह्मयग्रादि अष्टमातृका प्रयोगा: 

श्रीराम कृत कात्यायनी स्तुति 

१. ब्राह्मीं 
२. माहेश्वरी 
३. कौमारी 


॥ ब्राह्यधादि हा 


४३४-४३६ :; 


४३४ 
४३५ 
४३५ 
४३५ 
४३५ 
४३५७ 


४१६ 
४३६ 
४३७ 
४३९ 


४. बैष्णवी 
अपराजिता वैष्णवी मन्त्र: 
वैष्णवी महामाया अपराजिता मन्त्र: 
अघोर वैष्णवी मन्त्र: 
असिद्ध साधिनि वैष्णवी मन्त्र: 
वैष्णवी यन्त्रार्चनम्‌ 
वासुदेव एवं अपराजिता स्तोत्रम्‌ 
अपराजिता बवैष्णवी 

५. वाराही 

६. इन्द्राणी 
इन्द्राक्षी मन्त्रा: 
इन्द्राक्षी स्तोत्रम्‌ 


# 4 +# # # *# 


# 44 4१७ ++ + 44 + +$# +# %*# +# # +# # # +# $# # # + +# + +# 


# 4 44 


४४६ 
४४७ 
४४९ 


4 4# #4####क4##क+७# # ७ 4# #4# #+# # #+4 


क्क्रफ्क्फफ्फ्रफफ़फ़फफ्फफकफफफफकफरफन्‍मफ्रफ्रफ्फ कफ कफकन्‍म_फकककफकफ्मफककऊऊऊर 





॥ विषय सूचि ॥ ९्‌ 
ि ॥ 8 ध2+3++8+++3+++++:33+33333::फ333ै+वअमजववन्‍परपपस्‍ननन 
मीनाक्षी ध्यानम्‌ ४५१५३ ११. अपराजिता ४६४ 

७. चामुण्डा ४५१ ; कौशिकी ४६५ 
चण्डेश्वर्या मंत्र ४०४ भगवती नन्दा ४६६ 
चामुण्डा काली मन्त्रा: ४५५ : भगवती रक्‍्तदन्तिका ४६७ 
स्वामिवश्यकरी शत्रुविध्व॑सिनी स्तोत्रम्‌ ४५६ £ भगवती भीमा ४६७ 

८. महालक्ष्मी ४५७ ; भगवती भीडा ४६८ 
इन्द्रकृत महालक्ष्मी स्तोत्रम्‌ ४५८ ६ भगवती शाकम्भरी ४६९ 
श्रीसूक्तपुरुश्वरण ४५९ £ शताक्षी महिमा ४६९ 

९. नारसिंही ४६० * भगवती भ्रामरी ४७२ 
१०. शिवदूती ४६२ ६ भगवती त्वरिता प्रयोग: ४७२ 


हि... + + अनिनिनिनीनि नीली 0227 आना आए 7 %[४७४६ 5-9 








रोगनाशक मल्जत्रा 20% $ 8 
अमृतेश्वरी मंत्र प्रयोग: । ४७६ : अमृतवर्षिणी त्रिपुरा विद्या ४७७ 
रोगनाशक अमृतेश्वरी मंत्र ४७६ : अकालमृत्युहारी विद्या ४७७ 
रोगनाशक दीपनी मंत्र ४७७ : अमृतार्णववासिनी तुरीया विद्या ४७८ 
सर्वशक्तिमय मृतसझीवनी विद्या ४७७ मृत्युहारिणी मंत्रा: ४७८ 


सर्वशक्तिमय मृतलझीवनी या ्नलकतन्क---मगनगनितन लगन पुनममन नम गगन 







क्षेत्रेश वीर साधना ४७९ ६ ७. वीरार्दन: ४८५ 
वीर साधना रक्षा विधान ४८० ; «- बलामहाबला: ४८५ 
१. शरभ: ४८० ६ : है. महासिंह: ४८५ 
२. अघोर शिव हें८र १०. योगिनीबलि ४८७ 
३. खड्गरावण ४८३ £ वीरसाधना की आवश्यक सामग्री ४८८ 
४. क्रोधभेरव: ४८३ £ मुण्डासन विधि ४९१ 
५. पाशुपतास्त्र: ४८४ £ चिता साधना 7 इ९४ 
६. जयदुर्गा: ४८५ ; शव साधन प्रयोग: ४९३ 
7006 +« मलिक जनम 7 0 ए[॑ंऑं ७४४४४ 





देव्या मुख वर्णनम्‌ ५०१ 


पञ्ञप्रेत ध्यानम्‌ भैरवपीठ ध्यानम्‌ ४९५ ६ 

दशमुख्या गुह्काली ध्यानम्‌ ४९६ ६ मुख भेदेन बाहुभेदा: क्‍ ५०२ 

शतशीर्षाया गुह्मकाली ध्यानम्‌ ४९७ ; गुह्मयकाली मन्त्र भेदा: ५०३ 

अथ साधक भेदा: ४९८ : विविध गायत्री मन्त्रा: ५२१ 

उपासकानां शाखा भेद: ४९८ £ दैनिक कर्म सन्ध्या मन्त्रा: ५२३ 

द्वितीयोपासक नाम निर्देश: ४९८ ; सामान्यतोमातृकान्यासानां द्वादश भेदा: ५२८ 
ट्वितीयोपासकोपासिताया : ध्यानम_ कक कककफसन कक कसर कसर फ रे क रककन्‍क कमक कफ रककफक कक क्क्कक ९९ : गुह्काल्या: षट्‌ विशेषमातृका: ५२८ 


द्वितीयोपासकोपासिताया :- ध्यानम्‌ 
पद फ्फ्कफ कफ सक कक कक कक रे कम कक कक कक कक कक क कक कक कौ ह्द्ड्रफ्क कू %ू के के के # मं * * अं मं *ू मेध मे 








१० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


>ः औ८ 


मै 
४५3 
5 


3232, 8, 8, 8, 8, 8, 8 8 की 
विराट्न्यास: ... ५२९ 
पश्चाशन्नरसिंह न्यास ५२९ 
पश्चाशत्‌काली न्यास ५२९ २४.धातु न्यास: ५९१ 
साधारणपीठ न्यास: ५३० २५. तत्त्वन्यास ५९१ 
सकलजप्य मन्त्राणां षडड़न्यास: ५३३ : लघुषोढा न्यास ५९४-५९९ 
विविध न्यास प्रयोगा: ५४०-६१० : १. उग्रमातृकान्यास: ५९४ 
१. वक्त्रन्यास: ५४० २. कालीकुल क्रम न्यास: ५९५ 
२. अस्त्र न्यास: ५४१ ३. पीठ न्यास; ५९५ 
३. दूतीन्यास: ५४४ ४. योगिनी न्यास: क्‍ ५९६ 
४. डाकिनीन्यास ५४६ : ५. दैवत न्यास: ५९७ 
५. योगिनी न्यास: ५४८ £ ६. मन्त्रक्रम न्यास: ५९८ 
६. कुलतत्त्वन्यास: ५४८ लघुषोढा समाप्तौ बलिद्दयदानमन्त्रौ ५९९ 
७. सिद्धिचक्रन्यास: ५५० : महाषोढा न्यास ६००-६१० 
८. कैवल्य न्यास: ५५१ ६; १. तीर्थशिवलिड़ न्यास: ६०० 
९. अमृतन्यास: ५५२; २. पर्वतनरसिंह न्यास: ६०२ 
१०, जयविजय न्यास: ५५३: ३. षोढान्यासान्तर्गत: नदीऋषिन्यास: ६०४ 
११. भावना न्यास: ५५५ ; ४. चोढान्यासान्तगतः अस्त्रभैरव न्यास: ६०६ 
१२. समयन्यास: ५५९ ६ ५, यज्ञ महाराज न्यास: ६०८ 
१३. सृष्टिन्यास: ५६१ ; आवरण पूजा विधानम्‌ ६११-६३१ 
१४. स्थिति न्यास: ५६३ द द ६११ 
 संहार न्यास: ५६५ ; ६११ 
. अनाख्या न्यास: ५६७ :  गुह्मकाली यन्त्रार्चनम्‌ ६१४ 
» भासा न्यास: ५७० ; शान्ति स्तोत्रम्‌ ६३२ 
. मन्त्र न्यास: ५७३ : विश्वमड्नल गुह्मयकाली कवचम्‌ ६३३ 
. सिद्धि न्यास: ५७४ ; गुद्योपनिषत्‌ ६३४ 
- विराट्‌ न्यास: ५७६ ; कामाख्या कवचम्‌ '. ६३८ 
५८१ ; कामाख्या मंत्र... ६४० 
युधिष्टिर कृत देवी स्तुति ६४१ 


" 20/0०90०057%म7009/8%2%206%००+कर+%०७७०००#६६०४३०५२७०७+ कक _क० कक 23 #4+.###6## +##७७७#++ #4५4५+ क 9464 60७७ ०७4७4 + + #44 ##4#4%%## $## 4 #+क 4 4 के 


२२. कूट न्यास: ५८३ 
२३. क्रम न्यास: ५८४ 


#+७७+७७७#७५+ ७७७ + #4% 4७4७4 कक 


##७७७७७ ७ +७++ ++ +++ + 


4 
4 
4 
4 
4 
ध्ज 
% 
4 
4 
*्< 
५ 
4 
4 
बी 
्ड 


श्रीविद्यायां लक्ष्मीपज्चक ६४२ : कौमारी यन्त्रम्‌ ६४५ 
कौशिकी मन्त्र ६४४ ; वाराही यन्त्रम्‌ ६४७ 
अमृतेश्वरी यन्त्रम्‌ क्‍ ६४४ : विविधोपासित गुह्मकाली यन्त्रा: ६४६-६५८ 
ब्राह्मी यन्त्रम्‌ तान्त्रिक पञ्चाड़्म्‌ ६५९-६६३ 


१०७७७ ७+ ५७७ ७७ + 








। प्रस्तावना ॥ ५० ४५४४०४५३४३४७३४+३3+3++3+3+3+333+3+33+3++333:23>+ । प्रस्तावना ॥ ५१ 
५, # # # के % के # के कक के के कक कक जज: जेल: जज: जेन्‍जे-जेजे-जे:जे-जेजजे जन ज++ अल अ अपर 


ओके जे के के + # # क औ # मे: मम न मे: मे: मै: मे: 


[ यह ग्रन्थपुष्प गुरुदेव के श्रीचरणों में 
सादर समर्पित है ] 





गुरुदेव श्री श्री श्री १०८ श्री नथमलजी दाधीच कौलाचार्य लेखक - पं. रमेश चन्द्र शर्मा 'मिश्र' 
श्री भुवने श्वरी महाशक्तिपीठ , लक्ष्मणगढ़ (सीकर) 


| निवेदन ॥ 


तंत्रशास्त्र असीम है, इसके गहन अध्ययन में सम्पूर्ण जीवन भी लग जाये तो कम है, फिर तंत्रशास्त्र में दी गई सिद्धियों 
को प्राप्त करने में समय लगायें तो हजारो वर्ष चाहिये अथवा अनेकानेक जन्मों के अभ्युदय से कुछ प्राप्त होवे। 

इसलिये आचार्यों ने एक दीक्षामार्ग व दीक्षाकुल का ग्रहण करना उत्तम बताया है। जिस कुल का जो देवता होगा 
उसके अधीनस्थ शक्तियाँ धीरे-धीरे स्वयं उपस्थित होगी। एवं साधक उनके स्मरण मात्र व साधारण उपासना से उस 
. फल को प्राप्त कर सकेगा। 

दुर्गा, काली, श्रीविद्या, कादि, हादि, सादि किसी भी क्रम से उपासना करें तो अन्य सिद्धियाँ अल्प समय में प्राप्त 
हो जायेगी। 

अर्थात्‌ महाविद्या तथा सिद्धविद्याओं की उपासना से व्यक्ति का आत्म धरातल बहुत उच्च अतस्या में पहुँच जाता 
है। आत्म तरंगों की गति तीब्र व सूक्ष्म हो जाती है जिससे अन्य सामान्य सिद्धियाँ शीघ्र प्राप्त हो जाती है। इसलिये एक 
ही इष्ट साधना हेतु प्रयत्नरत रहना चाहिए। 

जिस तरह आकाश में भेजे गये उपग्रहों से पृथ्वी के गर्भ में स्थित धातु, खनिज, पानी, तेल आदि स्थानों के चित्र 
प्राप्त किये जा सकते है उसी तरह उच्च अवस्था को प्राप्त साधक निम्न केन्द्रों की निम्न सिद्धियों को शीक्र प्राप्त कर 
लेता है। 
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अवस्थाओं का ज्ञान प्राप्त कर साधक भोग व मोक्ष दोनों को प्राप्त कर लेता है। श्रीत्रिपुरसुन्दरी की नित्यादि कलाओं 
का तथा इसके आम्नाय देवताओं का. पूजन करने से साधना में परिपूर्णता आती है। 

अत: पुस्तक में प्रारम्भ में विभिन्‍न देवताओं की कलाओं का वर्णन दिया गया है, उनके न्यास बहिर्मातृकान्यास की 
तरह करे। 

श्रीत्रिपुरसुन्दरी की नित्याओं का पूजन यंत्र देकर काफी सरलीकरण किया गया है। कादि क्रम से नित्या प्रयोग 
कठिन है तथा श्रीविद्यार्णव तंत्रमू तथा श्रीतन्त्रराज में पूरा विवरण नहीं दिया गया है। अत: सारांश देकर संक्षिप्त यंत्र 
प्रयोग विधान दिया है। इसके अलावा त्रिपुरसुन्दरी के कई प्रकार के न्यास 5४ उपचार पूजा, आम्नाय पूजा, विभिन्‍न 
सहस्ञक्षरी मंत्रादि दिये है। 

त्रिपुरसुन्दरी के मन्त्र से गर्भस्थ अन्य देवताओं की उपासना पुस्तक के द्वितीय भाग उत्तरार्ध में दिये :!ये हैं। 

नवदुर्गा अलग-अलग कल्प में अलग- अलग कही गयी है। वर्तमान में प्रचलित शैल्यपुत्रयादि नवदुर्गा का उर्णन 
है परन्तु इनका यंत्रार्चन व प्रयोग विशेष कहीं देखने को नही मिलता है। 


अग्निपुराण, कालिका पुराण, देवीपुराण, व अन्य ग्रंथो में इनके अष्टदलादि शक्तियों का वर्णन मिलता है। उसी 


आधार पर इनका यंत्रार्चन मानकर विधान प्रस्तुत किया है। 

ब्राह्मी आदि अष्टमातृकाओं का कहीं स्वतंत्र यंत्रार्चन नहीं दिया गया है। अग्निपुराण में इनके कुल में उत्पन्न ८- 
८ शक्तियों का वर्णन किया गया है। उन्हीं को इन मातृकाओं के अष्टदल की शक्तियाँ मानकर यंत्रार्चन विधान की 
कल्पना की है। इसे हमारा काल्पनिक पूजाक्रम नहीं माने । 

इसी तरह अम्बिका, कौशिकी, शिवदूती, शाकम्भरी, आदि देवियों के लिये कालिका पुराण तथा मेरुतंत्र में दी गई 
उनकी शक्तियों के आधार पर यंत्रार्चन प्रयोग दिया गया है। 

गुद्यकाली व कामकलाकाली विषय में महाकाल संहिता में विशेष वर्णन है। यद्यपि महाकाल संहिता की भाषा 
किलष्ट है, मंत्राक्षरों के उद्धार में जो शब्द आये है बे मंत्र कोष से भिन्‍न है, इसका शब्दकोष अलग है। फिर भी प्रयोग 
विधान को काफी सरलीकृत किया है। 

गुहद्यकाली प्रयोग पुस्तक के प्रधम भाग में है तथा कामकलाकाली प्रयोग दूसरे भाग में ढिये गये है । 

महाकालसंहिता में गुद्यकाली के उपासनाभेद २४ यन्त्रोद्धार दिये गये हैं, किन्तु यन्त्रार्चन एक यन्त्र का ही 
दिया गया है। 

अन्य कई मंत्र व विधान, देवीभागवत, देवीपुराण, अग्निपुराण, देवीरहस्य ' रावणसंहिता, सिंहसिद्धान्तसिन्धु, 
हिन्दीतंत्रसार, श्रीविद्यारत्नाकर / भनुर्वेद, सांख्यायन तंत्र, रुद्रयामलतन्त्र / मन्त्रकोष, ब्रह्मवैवर्तपुराण, ब्रह्माण्डपुराण, 
कूर्मपुराण, नारदपाझतरात्र, शारदातिलक, महाकालसंहिता आदि अनेक ग्रं थों से संकलित कर, गायत्री ब्रह्मास्त्  ब्रह्मदण्ड, 
ब्रह्मशीर्ष आदि के ध्यान व प्रयोग धथ्क- पृथक ग्रन्थों से संकलित व समायोजित कर प्रयोग रूप में साधको की सेवा 
में प्रस्तुत किये जाने का प्रयास किया गया है। | 

कुछ साधको का कहना है कि आप टीका नही देते, पूरा वर्णन नहीं करते। मेरा निवेदन है कि सम्पूर्ण टीका करने 
पर ग्रंथों की कुंजी पात्र - अपात्र के हाथों में चली जायेगी। ग्रंथ का विस्तार काफी हो जायेगा। फिर भी मेरा कहना 
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है, कुबच, स्तोत्र, सहस्ननाम, में मूल टीका में भी वे ही नाम आयेंगे। क्रिया विधि, प्रयोगविधि कबच, स्तोत्र व 
सहस्ननाम के अन्तिम श्लोकों में दी गई होती है। थोड़े से प्रयास से अर्थ समझ में आ जायेगा। फिर भी समझ में नहीं 
आने पर किसी विद्वान की सहायता ली जा सकती है। 

यंत्रार्चन क्रिया को पूर्णरूप से सरल किया गया है जो अति आवश्यक है। 

मंत्र के पुरश्चरण, होम, तर्पण, मार्जन की प्रक्रिया सब देवता व मंत्रों की एक ही होती है। अलग- अलग कामना 
हेतु अलग-अलग होमद्रव्य व तर्पण द्रव्य होते है। जो सभी देवताओं के लिये समान है। 
जैसे लक्ष्मी प्राप्ति हेतु- बिल्वफल, त्रिमधु, (घी, शक्कर, शहद) | शत्रुनाश हेतु- सरसों, कालीमिर्च | विद्वेषण 
हेतु- नीम पत्र, कटुतैल | 

इनका प्रयोग अमुक-अमुक कामना हेतु काली, दुर्गा, बगला, लक्ष्मी मंत्रों के साथ समान रूप से किया जाता है। 
होमादिं द्रव्य विशेष हेतु बगलामुखी तंत्र का अवलोकन करें। 

पुस्तक की विशालता के कारण इसे दो भागों में प्रस्तुत किया जा रहा है। 

द्वितीय खण्ड में कामकलाकाली , महामाया बैष्णवी , सारिका , महाराज्ञी , ज्वालादेवी की पज्चांग 
उपासना, पारश्वनाथ, पद्मावती प्रयोग, जैनधर्मगत हिन्दुमंत्रो का विधान एवं अन्य सैकड़ो मंत्र 
दिये गये है। 

उपमहाविद्या रहस्य दो भागों में प्रस्तुत करने के बाद भी लगता है साहित्य का मैं परिचय भी पूर्ण नही कर पा रहा 
हूं। अत: साधको से निवेदन है वे अपनी ज्ञान साधना से उपार्जित ज्ञान से मुझे भी लाभान्वित करायें। 
यदि कहीं त्रुटि व शंका होतो मेरा मार्ग प्रदर्शन करे। 

श्रीपराम्बा की कृपा व गुरु प्रेरणा से संकलित यह ग्रन्थ साधकों की सेवा में समर्पित है। 
श्रीभगवतिचरणानुरागी 
हक 


>बतर्डरर 
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छः हज 


[ पं० रमेश चन्द्र शर्मा ] 








श५्ड ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 





औए (६ > # # # # # # औः 
॥ प्रस्तावना ॥ 
॥ आवश्यकता है मंत्रानुसंधान की ॥ 


कहा जाता है कि देवता मंत्रों के अधीन है एवं मंत्र गुरु के अधीन है। अत: गुरु ही मंत्रों में अपनी प्राण शक्ति फूंक 
कर मंत्र को चेतन्य करता है। देवता मंत्र के अनुसार धन बैभव देता है अथवा मारण मोहनादि कर्म कराये जाते है। 

राजस्थान में भी अनेक चमत्कारी सिद्धपुरुष हिन्दु समाज में हुये है। 

अनेकों प्रमाण है कि अमावस्या को पूर्णिमा का चांद दिखाना, आकाश में पालकी में गमन करना, द्रव्य, पदार्थों का 
स्वरूप बदलना, पाषाण मूर्ति से वार्ता करना, आदि अनेकों चमत्कार भैरव / धद्यावति, कुष्माण्डा, एवं यक्षिणी विद्या के 
माध्यम से किये गये है। 

अन्न की राशि उडाना, व मन्दिर को अथवा वृक्ष को उडाकर अन्य जगह स्थापित करने के अनेक उदाहरण 
राजस्थान में अलग-अलग जगह जनश्रुतियों में है। 

जैन धर्म में पूर्वकाल में भी भट्टारक विशेष मंत्रज्ञाता व सिद्धपुरुष होते थे । जैन ग्रंथों में भी हनुमान, सुग्रीव, 
अंगद, कुष्माण्डा, काली, भैरव, क्षेत्रपाल, कर्णपिशाचि / प्रत्यंगिरा, शरभराज, गणेश, लक्ष्मी, दुर्गा, चण्डिका, चामुण्डा, 
चक्रेश्वरि, वैष्णवी के अनेकों प्रयोग दिये गये है। 

संवत्‌१७४६ में चांदखेडी में प्रतिष्ठा महोत्सव था। हाथियों से सजे रथ को यतियों ने कील कर रोक दिया तो 
भट्टारक जगत्कीर्ति ने बिना हाथियो के रथ को चला दिया। - 

पूर्वकाल में जयपुर नरेश की जोधपुर बारात गयी । बारातियों द्वारा अधिक पानी बर्बाद करने पर कह दिया की यदि 
इतना पानी चाहिये तो इन्द्र को साथ लाते। उस समय पं० विद्याधर जी तंत्रशास्त्री व यक्ष के अवतार माने जाते थे उनके 
अनुयायियो ने तत्काल घनघोर वर्षा आरम्भ करा दी। ह 

अत: इस तरह के प्रयोग, मंत्र व विधि वेत्ताओं का अब पूर्ण अभाव है। जितने मंत्र संग्राहलयों में या अन्यत्र शास्त्रों 
में मिलते है उनमें इन सब चमत्कारी मंत्रों का अभाव है। 

यदि प्रचलित पद्धति ही बे विद्वान काम में लेते थे तो अपनी तपस्या से देवताओं को अपने अनुकूल इतना बना लेते .. 
थे कि वो जो चाहे बह कार्य उन्हे करना पड़े। 


अत: ऐसे अप्राप्य प्रयोग किसी को प्राप्त होबे तो उन्हे आगे बढकर इस कार्य में अनुसंधान करना चाहिये । 
॥ देवता नही भक्ति बडी है॥ द 


बहुत से व्यक्तियों में अभिमान आ जाता है कि मै काली का उपासक हुं, दूसरा व्यक्ति अन्य छोटे देवताओं का 
उपासक है। इसलिये मैं उसका अहित कर सकता हूं। उदाहरणत: काली उपासक दूसरो की हानि व पीड़ा तों पहुँचा 
सकेगा परन्तु दूसरा व्यक्ति अन्य देवता का अन्यन्य भक्त व उपासक है / उसमें त्याग व श्रद्धा व सत्यता है तो कुछ 
समय बाद ही सब ठीक हो जायेगा वरन्‌ झूठे व अहंकारी व्यक्ति को अपमानित होना पडेगा। 
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एक व्यक्ति श्मशानकाली का प्रयोग करता है दूसरा हनुमान उपासक है यदि एक-दूसरे पर मूठ चलाते है तो उसी 
का वार चलेगा जिसमें अपने देवता के प्रति भक्ति प्रबल हो, उपासना मंत्र अधिक सिद्ध किया, जो सत्य मार्ग पर चलने 
वाला हो, तथा जिसकी गुरु परम्परा अधिक बलवान हो उसकी विजय होगी। 

कालीदास को माँ काली की सिद्दी प्रात थी, एक अन्य जैनाचार्य जिन्हे चक्रेश्वरि वैष्णवी की सिद्धि थी, उन्होने 
शास्त्रार्थ में कालीदास को परास्त किया। 

तारा बौद्धों की इष्ट देवी कालिका के समान उग्र है, कुष्माण्डा इससे सौम्य स्वभाव की है। आचार्य अकलंक को 
कुष्माण्डा की सिद्धि थी। उन्होने राजा सहस्रतुंग की सभा, तथा हिमशीतल राजा की सभा में समस्त बौद्ध विद्वानों को 
परास्त किया। 

अत: त्याग, तपस्या व भक्ति बडी है । यदि आपने तपस्या बहुत की पसन्‍्तु व्यर्थ में उसे लुटा दिया तो एक समय 
सामान्य व्यक्ति से भी पराजित होना पड़ेगा ' 


. ॥ अप्राकृतिक आपदा से निवारण॥ 

वे घटनाये जो मनुष्य की कल्पना की परिधि में आती है, व्यक्ति उन्हे प्राकृतिक मानकर सहन कर लेता है। यदि 
दुर्घटनायें बार-बार होती है, अनायस ही ऋण, नुकसान होना, असाध्य रोगों का परिवार में होना, दीर्घकाल से चली 
आ रही आपदाओं का अन्त नही होना, देखकर अप्राकृतिक आपदाओं की कल्पना व्यक्ति करने लग जाता है। व्यक्ति 
सोचने लगता है कि मेरे मकान में कोई गलत आत्मा का साया तो नही है। किसी ने जादू, मूठ, टोना तो नही कर दिया 
है। परिवार की किसी अतृप्त आत्मा का प्रकोप तो नही है। राहु, केतु, शनि की दशा अथवा कालसर्प जनित दोष तो 
नही है। 

इसी सोच के साथ व्यक्ति तंत्र मंत्र की साधना की खोज को ओर अग्रसर होता है। 

१. बंशानुगत कीलन - बहुत से मारणादि प्रयोग ऐसे होते है कि उनका १०० वर्ष तक भी प्रभाव रहता है। मेरे 
अनुभव है कि कुछ परिवार ऐसे है जिनके पूर्वजों पर किया गया ५०-६० वर्ष पुराना प्रयोग अभिचार प्रयोग आज भी 
उनका विनाश कर रहा है। न 

किसी का वंश बांध दिया ज़ाता है, या कोई परिवार शापित होता है, तो उसमें १-१ संतान ही आगे बढ़ेगी अथवा 
परिवार में दत्तक पुत्र लेने पड़ेंगे। अथवा परिवार में एक व्यक्ति किसी असाध्य बिमारी से ग्रसित रहेगा। ऐसे 
दीर्घकालीन प्रयोगों से मुक्ति आसान नहीं है। व्यक्ति ऋण, रोग, नुकसान से इतना ग्रसित हो जाता है कि उसे धर्म, 
तंत्र-मंत्र में खर्च करने की शक्ति नही रहती । 

यदि टोने-टोटके के कारण मरे व्यक्ति की मुक्ति हेतु कोई कर्म किया जाता है, तो बह दुषित आत्मा उसे रोक 
देगी। उस आत्मा को कोई फल नहीं मिलेगा। व्यक्ति को स्वयं ही नित्य २ घण्टे काली, तारा, बगलामुखी , पञ्चमुखी 
हनुमान, भैरव, प्रत्यंगिरा व पक्षिराज शरभ के प्रयोगो में से किसी एक पर समय देना होगा। 

बंधन खोलने हेतु मंत्र जप करे- 

मंत्र - ७ श्रीं क्‍्लीं हीं ऐं महामाये उत्कौलनं कुरु कुरु स्वाहा। 

परिवार शापित होने की संभावना में मंत्र जप करे- 

मंत्र - ३० हीं कली श्रीं क्रां क्रो हसक्षमलवरयूं हसक्षमलवरयीं शापनाशानुग्रह कुरु कुरु स्वाहा। 
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२. रक्षाकर्म - यदि किसी मंत्रवेत्ता के पास आप जाते है एवं वह उपचार शुरु करता है तो मौजूद दुष्टात्मा 
दुष्टतांत्रिक को जाकर सचेत करती है कि या तो मुझे अन्य जगह बता या उसकी क्रिया को काट करने का प्रयोग करे। 


फलत;: दुष्टतांत्रिक विध्नकारक प्रयोग करता है ताकि परिवार में या मांत्रिक के यहाँ विध्न हो जाये एवं डर कर 
बचाव कार्य से दूर हो जाये। 


अत: जिस क्रिया ब॒ जिस तांत्रिक से थोडा भी फर्क पडे तो उस क्रिया पर ध्यान विशेष देना चाहिये। 
रक्षा मन्त्र व कवच स्तोत्रादि का पाठ अधिक बार करें| 


एक व्यक्ति ३० माला नित्य गायत्री मंत्र की करता था। ३ चप से अभिचार कर्म से पीड़ित था, मैनें उसे विपरीत 
प्रत्यंगिरा स्तोत्र २ घण्टे करने की सलाह दी सप्ताह भर में उसे कुछ आराम महसूस होने लगा। 


३. धूमावति विद्या - यदि व्यक्ति को विशेष अनुष्ठान, यंत्र, मन्त्र का कोई फल नही हो रहा है, तो वह समझे 
को उसे ग्रहों की मारकेश दशा चल रही, पूर्वजन्म के पापों के प्रायश्चित का फल उसे भोगना पड़ रहा है। मानो दुःख 
व दरिद्रता की देवी उसके यहाँ विराजमान है एवं अतिशय कष्ट पा रहा हो तो उसे धूमावति की उपासना करनी 
चाहिये। 

धूमावति देवी वृद्धा एवं विधवा है। उसके रथ पर कौआ विराजमान है, अनेकों विष्नों की देवी है, हाथ में शूप 
( छाजला) लिये हुये है जिसमें सारे संसार को समेटने की शक्ति है। 

इस देवी की उपासना निर्जन स्थान या श्मशान में करे | यदि घर पर करे तो नित्य आवाहन कर नित्य विसर्जन करें | 
घर में मूर्ति या तस्वीर स्थापित नहीं करे | एक पान के पत्ते पर कुमकुम, सिन्दूर, या हिंगुल से त्रिशुल बनाकर धूप, दीप, 
गंधाक्षत, पुष्प व नैवेद्य अर्पण कर जप प्रारम्भ करे | 


जप करते समय भावना करे कि मेरी दुःख, दरिद्रता, कलह, नुकसान, रोग, श॒त्रुतादि अनेक विघ्नो को तथा मेरे 
समस्त पापों को देवी अपने शूप में समेटकर प्रसन्‍न होकर मेरे घर से विदा हो रहीं है। देवी मेरे ऊपर किये गये 
अभिचार कर्म को अपने शूप में समेट रही है। समस्त शत्रुओं वा प्रेतादि दोषों को अपने उदर में समेट रही है। देवी 
प्रसन्‍न होकर मेरे समस्त विघ्नों को लेकर अन्यत्र जा रही है ' एवं मुझे अभय प्रदान कर रहीं है जिससे रोग, दोष , भय, 
क्लेश, ऋण, पीड़ा, आदि इसके अंग देवता मुझे कभी पीड़ा नहीं दे सकेंगे। 

पूजा करने के बाद उस पान के पत्ते को उठाकर अम्यत्र स्थान पर विसर्जित कर देवें। जहाँ किसी के पैर नहीं पड़े। 
१५-२० मिनिट या आधा घण्टा नित्य जप करे। 

मंत्र - ३& धूं धूं धूमावति आपद्‌ उद्धारणाय कुरु कुरु स्वाहा। 

एक व्यक्ति ने ५ लाख बगलामुखी मंत्र, १९ हजार बगलाखड्‌ग, ११ हजार शरभराज स्तोत्र के पाठ कराये परन्तु 
कमजोर दशा के कारण फल प्राप्त नहीं हुआ। यद्यपि ग्रहानुसार हमने पहले ही कह दिया था कि अभी आपको फल 
प्राप्त नहीं होगा। आपका अभीष्ट देर से सिद्ध होगा। उन: ग्रहादशा व अभिचारादि दोषों को देखकर हमने विघ्नों की 
अधिष्ठात्री देवी धूमावति की उपासना हेतु कहा कि कुछ समय इसकी उपासना कर अपने पापों का प्रायश्चित मांगे तथा 
दुःख दरिद्रता से छुटकारा माँगें। 

इस कर्म से उसे कुछ शांति प्राप्त हुई। 

४. स्वाध्याय - यदि कुछ उपाय नहीं बन पड़ रहा है तो अपने स्वाध्याय व इष्ट आराधना को बढाइये। एक ही 





>>, 


॥ प्रस्तावना ॥ श्७ 
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इष्ट मंत्र का जप करें, अपने चारों ओर इष्ट देवता के प्रकाश पुज्ज का ध्यान करें, भावना करें कि मेरे पाप नष्ट हो रहे 


हैं। विघ्नकारक तत्त्व, ऋण, रोग, शत्रु सब मुझ से दूर भाग रहे हैं। जिंस तरह इष्ट मंत्र के पहले ''ऐं'' लगाने से 
सरस्वती प्रधान, “ श्रीं'' लगाने से लक्ष्मी प्रधान, ''क्लीं'' लगाने से काम प्रधान एवं श॒त्रुनाश ''हीं'' लगाने से 
षड्ऐश्वर्य प्रधान मंत्र बन जाता है। उसी तरह इष्ट देवता के मूलमंत्र सहित देवता का ध्यान कामना देवता के रूप में 
करे जैसे ''ऐं हीं क्लीं चामुण्डायै विच्चे '' मंत्र आपको सिद्ध है लक्ष्मी प्राप्ति हेतु इसी मंत्र का जप करे परन्तु ध्यान 
करे कि वही दुर्गा अब लक्ष्मी रूप में सामने है। एक देवता की समटष्टि दूसरे देवता के साथ तंत्र ग्रंथों में मानी गई है। 








जैसे बगला का वशीकरणी रूप -  सुमुखि बगला। 

अभिचारनिवृत्ति रूप - बगलाप्त्यड्रिगरा। 

शत्रुनाश रूप - बगलाकाल,णात्रि। 

उच्चाटन हेतु - बगलाचामुण्डा। 
ऐसे मंत्र प्रयोग पुस्तक में दिये गये है। 


गुह्मयकाली दशसहस््राक्षरी मंत्र में काली के अनेक देवताओं के साथ समष्षट मंत्र दिये गये है। 

परन्तु जैसा कर्म हो उसके अधिष्ठाता देवता के साथ मंत्र व देवता का समष्टिकरण करना जरूरी है। 

जैसे स्तंभन में बगलामुखि विशेष है। महिषमर्दिनी दुर्गारूप है। एक बार मैने महिषमर्दिनी का स्तंभनमंत्र जप 
प्रारम्भ किया। जैसे - ३» हीं महिषमर्दिनी सर्वदुष्टानां बाच॑ मुखं पदं स्तंभय जिह्ां कीलय बुद्धिं विनाशय हीं ३४ 
स्वाहा। 


रात्रि को स्वप्न आया जैसे मैं किसी स्त्री का ताडन कर रहा हूँ। 


अर्थात्‌ स्तंभन का यह मूल मंत्र तो बगलामुखि का है उसका अधिकार दूसरे देवता को दे रहा हुं अर्थात्‌ मुझे 
महिषमर्दिनीबगले यह समष्टि मंत्र जपना चाहिये। 


अर्थात्‌ एक देवता या मंत्र का दूसरे के साथ समष्टि प्रयोग करना चाहिये। 


॥ सहज समाधि॥ 
साधक यदि श्मशानिक क्षुद्र सिद्धियों की ओर दौड़ता है तो यह उसकी कमजोरी है, यश प्रसिद्धि तो प्राप्त कर लेगा 
परन्तु मोक्ष मार्ग दूर से रहेगा। 
क्षुद्र देवताओं से यदि काम लिया ज़ाता है तो बदले में निमित्त पूजा व बलिकर्म की व्यवस्था करनी होती है। 
वृद्धावस्था व रोगी अवस्था में साधक यह कर्म पूर्ण नहीं कर सकता। अन्त समय में ये क्षुद्र देवता कहते है कि हमने 
जिंदगी भर तेरे कहे अनुसार कर्म किया अब तू कुछ नहीं कर सकता है तो हमारे साथ हमारे समुदाय में रहना होगा। 


साधक जब तक जवान व स्वस्थ रहता है साधना में अधिक समय दे सकता है| षोडशोपचार पूजा, जप, स्तोत्रादि 
पठन भी खूब कर सकता है, ध्यान समाधि भी लगा लेगा परन्तु अस्वस्थ व वृद्धावस्था में यह सब नहीं कर सकता। 


रोग व दर्द की अवस्था में हरिस्मरण भी नियमित नहीं कर सकता अत: प्रभु की याद ही बनाये रखना श्रेयस्कर 
होगा। अत: अजपाजप की साधना का अभ्यास करना चाहिये। 


अत: साधक जप करते समय अभ्यास करे कि उसे नाद सुनाई देने लग जाये। नाद पर अभ्यास करेंगे तो धीरे-धीरे 








१८ / ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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मंत्र ही ध्वनि रूप में सुनाई देगा एवं एकाग्रता बढ़ने लगेगी। अपने इष्ट का ध्येय चित्र समाधि में महसूस होने लगेगा। 
फिर यह ध्येयचित्र का अभ्यास ऐसे बढ जायेगा कि सोते ' जागते, चलते फिरते इष्ट का ध्येयचित्र कल्पना रूप में हमेशा 
महसूस होने लगेगा फिर विशेष पूजा पाठ की जरुरत कम रहेगी। यदि सोते समय ध्यान करने से योगनिद्रा का अभ्यास 
हो गया है तो किसी के आवाज देकर जगाने पर चित्त धीरे धीरे नीचे उतारें अन्यथा हृदय पर दबाव पड़ेगा गहरे पसीने द 
आ जायेंगे। । 
जिस तरह फूल पर भँवरा बैठा हो एवं फूल बंद हो जाये तो फूल में बैठा छोटा कीडा भी भँवरे को लगातार देखने. ! 
से भँवरे का स्वरूप धारण कर लेता है। उसी तरह अच्छे अभ्यास से परमात्मा का ध्यान नियमित रहने से अस्वस्थ रहने 
या वृद्धावस्था में भी प्रभु का सानिध्य प्राप्त होता रहेगा। 


॥ योगमार्ग के विघ्न॥ 
! आलस्य, तीक्ष्ण व्याधियाँ, प्रमाद, स्थान संशय, अनवस्थित चित्तता, अश्रद्धा, भ्रान्तिदर्शन, दुःख दौर्मनस्य, विषय 
' लोलुपता ये दस साधना के विघ्न है। यह है या नहीं इस प्रकार के संशय को स्थान संशय कहते है। तथा चित्त की 
' अस्थिरता को अनवस्थित चित्तता कहते है। | 
श्मशान में चैत्यवृक्ष के नीचे, बाम्बी के निकट, जीर्णघर , चौराहा, उफनी नदी, व गरजे समुद्र तट पर, गली में, 
; उजड़े उद्यान में, निंदित स्थान में तथा रोगी अवस्था में योग नहीं करे। 
सुगंधित व शुद्ध प्रफुल्लित स्थान पर योगाभ्यास करे | 
योग करते समय गर्दन, मस्तक, छाती सीधी रखें। होठ व नेत्र अधिक सटे हुए नहीं होवें। दाँतो से दाँतो का स्पर्श 
न करे। एडियों से दोनो अण्डकोशो और प्रजननेन्द्रियों की रक्षा पूर्वक दोनो जांघो के ऊपर भुजाओं को रखें। दाँये हाथ 
की हथेली के पृष्ठ भाग को बाँये हाथ की सीधी हथेली पर रखे, फिर नासिका के अग्रभाग पर दृष्टि जमाते हुये योग 
करे। 
तंत्रों में लिखा है कि यदि जनता को मालूम हो जाये अमुक व्यक्ति अच्छा तांत्रिक है उसी दिन से उसका शोषण 
व तप क्षीण होना चालू हो जाता है। इससे भजन के लिये समय कम मिलेगा तथा आशीर्वाद देने में शक्ति अधिक क्षीण 
होगी। 
॥ साधना के चार सहायक अंग॥ 
यदि साधक चारों सहायक अंगो को समझ लेबे तो इसकी साधना में अलग ही अनुभूति होगी। 
१. शास्त्र - सत्य का ज्ञान, सिद्धान्तों व शक्तियों और प्रक्रियाओं का ज्ञान। क्‍ 
२. उत्साह - काल हमारे सामने विघ्न उपस्थित करता है, यदि उत्साह पूर्वक बिना फल की इच्छा के कर्म करते 
रहें तो सफलता की सोपान सीढ़ी पर अवश्य चढ़ेंगे। | 
_ है गुरु - गुरु अपने अनुभवों के आधार पर मार्ग प्रदर्शन करता है। साधक की प्राण शक्ति के साथ सम्बन्ध 
स्थापित कर उसके बन्धनों को काटता है। 
४. काल - काल परिस्थितियों और त्रिगुण शक्तियों के मिलने तथा परिणाम स्वरूप विकास साधन का क्षेत्र 
है। जब तक अहंकार जीवित है काल हमेशा बाधक रहेगा। जब हम प्रभु के शरणापन्न होते है 
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तब भागवत क्रिया तथा हमारा पौरूष मिलकर एक हो जाते है तब काल भी साधक का सेवक हो 
जाता है। 


॥ तंत्र एवं भक्ति भाव॥ 
भक्ति की दो उपाधि मुख्य है- 


१. अन्याभिलाषा - भोग कामना एवं मोक्ष कामना भेद से दो प्रकार की है। इस साधना में सकाम भाव अधिक 
रहता है। 


२. कर्म, ज्ञान; योगादि का मिश्रण - हठयोग, यज्ञादि शास्त्रीय कर्म, ज्ञान विवेक ये भक्ति के अंग है। इन 
दोनो से भक्ति तो प्राप्त होती है परन्तु इसके प्रति प्रेम विरह जब तक नहीं होता तब तक भक्ति शून्य है अत: प्रेम पूर्वक 
भक्ति भाव समर्पण से साधना करे तो ही कुछ प्राप्त होगा। 


॥ त्राटक ॥ 


मत्स्येन्द्र आदि आचार्यों ने कहा है कि मनुष्य एकाग्रचित्त निश्चल दृष्टि से किसी सूक्ष्म लक्ष्य अथवा लघु पदार्थ को 
तब तक देखें जब तक कि अश्रुपात ना हो जाये। 


त्राटक तीन प्रकार के कहे गये है- 


९. बाह्य त्राटक - चन्द्रमा, नक्षत्र, तारा, व दूरवर्ती लक्ष्य पर दृष्टि रखकर त्राटक करे तो वह बाह्यत्राटक कहलाता 
है। जिस साधक की पित्त प्रधान प्रकृति हो, नेत्र कमजोर हो, नेत्र में फूला, जाला, या अन्य रोग हो वह यह त्राटक 
नहीं करे। ' 

२. मध्य त्राटक - काली स्याही से कागज पर लिखे हुये ३», बिन्दु, देवमूर्ति अथवा समीप लक्ष्य या मोमबत्ती, 
तिल के तेल की अचल बत्ती, लैम्प बत्ती के प्रकाश से प्रकाशित धातुमूर्ति पर त्राटक करने को मध्य त्राटक कहते 
है। 
जिनकी नेत्र ज्योति पूर्ण हो, त्रिधातु सम हो, कफ प्रधान प्रकृति होवे वह इस त्राटक को करे। 
उदाहरण :- साधक अपने सामने एक दर्पण रखें । फिर घी का एक दीया इस तरह रखें कि उसकी ज्योति दर्पण 
के मध्य में प्रतिबिम्बित होवे। दर्पण के मध्यभाग में सुगंधित तेल की एक बून्द डाल देवें | दर्पण मध्य में तेल की 
बूंद के पास जो ज्योति दिखे उस पर दृष्टि एकाग्र करे | बाहरी आवाज सुनाई नही देवें तथा ध्यान में तल्लीनता बढ़े 
इसके लिये दोनों कानों में कपड़े की दो गुटिका रख लेवें। केसर, इलायची, व जायफल का समभाग चूर्ण तैयार 
करे उसे रुई व कपडे की पोटली में सिलकर गुटिका बना लेवे ।। उससे कानों में रखने से आवाजें सुनाई नहीं देगी 
बल्कि अन्दर का नाद खुलेने लगेगा। शुरु-शुरु में आँखों से गर्म पानी आयेगा एक सप्ताह बाद कम हो जायेगा। 
इस तरह धीरे-धीरे आधा घण्टा का अभ्यास करने पर भूत- भविष्य का ज्ञान होने लगेगा। 

३: आन्तर त्राटक- आन्तर त्राटक व ध्यान में बहुत कुछ समानता है | हंदय अथवा भ्रूमध्य में नेत्र बन्द कर एकाग्रता 
पूर्वक चक्षुवृति की भावना को आन्तर त्राटक कहा जाता है। 
भ्रूमध्य में आन्तर त्राटकर करने से आरम्भ के कुछ दिन कपाल में दर्द हो सकता है, नेत्र की बरौनी में चञड्चलता 
प्रकट होगी, परन्तु कुछ समय बाद नेत्रवृति सामान्य हो जाती है| 
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|॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
मेष मद  # मं औ अं +; + # # + ># #€ 


हृदय देश में वृत्ति की स्थिरता के लिये प्रयत्न करने वालों को उपर्युक्त बाधा नहीं होगी। 
जिसको नेत्ररोग हो, आँखा में जाला, फूला होवे मस्तिष्क, नासिका व हृदय में दाह रहता हो पित्त प्रधान प्रकृति 
वाला हो वह अन्य त्राटक नहीं करें। यही अभ्यास करें। 


॥ ध्यान समाधि॥ 


ध्यान के दो प्रयोजन है। प्रथमतया सभी साधक सिद्धियों की ओर दौड़ते है अन्य कुछ विरले साधक है जो मोक्ष 
कामना रखते है। ध्याता वैराग्ययुक्त क्षमाशील, श्रद्धालु तथा मोहादि से रहित होना चाहिये ध्याम, ध्येय, ध्यानप्रयोजन 
को जानकर त्साह पूर्वक अभ्यास करे। ध्यान से थक जाये तो जप करे पुन: ध्यान करे, इस तरह क्रमश: कर अजपा 
जप का अभ्यास करें। 

१२ प्राणायामों की एक धारणा होती है, १२ धारणाओं का एक ध्यान होता एवं १२ ध्यान की समाधि कही जाती 
है। समाधि में साधक स्थिर भाव में स्थिर रहता है और ध्यान स्वरूप से शून्य हो जाता है। सर्वत्र बुद्धि प्रकाश फैलता 
है विज्ञानमय शरीर में प्रवेश कर बाद में आनन्दमय कोश शरीर में प्रेवश कर परमानन्द को प्राप्त करता है। 

वर्तमानकाल में तांत्रिक क्षेत्र में १०-१५ मुख्य तपस्वी रहे है जिनका वर्तमान में सानिध्य प्राप्त नहीं है। श्रीस्वामीजी 
राष्ट्रगुरुदतिया, गुप्तावतार बाबा, हमारे गुरु श्रीन८थमल जी दाधीच , श्रीदेवीदत्तजी शुक्ल प्रयाग, स्वामी विद्यारण्य जी 
( मूर्खानन्द जी), आदि समकालीन सिद्ध पुरुष रहे है। 

हमारे गुरु जी का उपासना क्रम ध्यानयोग रूप से विशेष था / वाममार्ग विषय पर यदा-कदा अनुसंधान तौर पर कर्म 
किया। कामाख्या में श्मशान उपासना की, चान्द्रायण ' कँच्छचान्द्रायण ब्रत वर्षो किये, सर्दी, गर्मी, वर्षा तपस्या की। 
ग्रीष्मकाल में पंचाग्नि तपस्या समय समाधि में कपाल २-३ इंच ऊँचा उठ जाता था। ऐसा लगे कि व्यक्ति कभी भी 
शरीर छोड सकता है। ऐसा उनके निरन्तर अभ्यास का फल रहा है। 


उनकी प्रेरणा से जो सूक्ष्म ज्ञान मुझे प्राप्त होता है वहीं मैं साधक समाज के सामने रख पाता हुं। 


॥ अज्जदेवताओं की उपेक्षा नहीं करें॥ 
साधनाकाल में प्रधान देवता के साथ भैरव, योगिनी, क्षेत्रपाल, हनुमान आदि अंग देवताओं का आगमन अवश्य 
रहता है चाहे आप इनका आवाह नहीं करें। 
अत: प्रधान देवता के साथ इनका भी जप, स्मरण एवं बलिकर्मादि विधान होना चाहिये। 


साधना का समय निश्चित होना चाहिये। दैनिक समय भी निश्चित करें, उसमें आधे घण्टे की भी उच्चावच नहीं 
करे। प्रधान देवता आयें. अथवा नहीं आयें अंग देवता अवश्य आयेंगें। आपकी अनुपस्थिति देखकर नाराज होकर चले 
जायेंगे व क्रोध से आपके दैनिक कर्म के कार्य व्यापारादि में भी अशांति पैदा कर सकते हैं। 

कभी- कभी आपकी अनुपस्थिति में ऐसा लगेगा जैसे कोई अंग देवता अथवा गुरु परम्परा की कोई आत्मा आपके 
यहाँ पूजा करके चली गई है। पात्र, पूजा साधन, वस्तुयें इधर-उधर रखी मिलेगी। कई तरह की गंध महसूस होगी। 
अपरोक्ष में परिवार के सदस्यों को घण्टे की ध्वनि सुनाई देगी। 

उपेक्षित अंग देवता दैनिक कार्य, व्यापार में भ्रान्ति पैदा करेंगें। स्मरणशक्ति क्षीण होगी। कई बार वस्तुयें, पत्रावलि 
आदि जो मुख्य है, आपके रखे स्थान की अपेक्षा अन्यत्र रखी हुई मिलेगी। 








॥ प्रस्तावना ॥ २१ 
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॥ उपास्य देवता निर्णय॥ 


इष्टदेवता चयन भी पूर्वोपासित जन्मान्त साधना से सम्बन्ध रखता है। कुछ उपासनायें अनायास ही प्रारम्भ हो जाती 
है। कुछ का निर्णय ग्रह, कुण्डली, व ग्रहदशानुसार किया जाता है। कुछ उप्रासना का निर्णय तात्कालिक घटनाओं के 
आधार पर किया जाता है। 


जन्मकुण्डली से लग्न, पंचम, व नवम स्थान से विचार करें उनमें कौनसा ग्रह स्थित है, कौनसे ग्रहों की उन पर 
दृष्टि है। इनके स्वामी की कया स्थिति है, इन सभी योग कारक पक्षों के आधार पर निर्णय करें। जो ग्रह बलि हो उसके 
आधार पर उपासना करें। 


१. सूर्य - विष्णु, शिव, दुर्गा, ज्वालादेवी, ज्वालामालिनी, गायत्री, आदित्य, स्वर्णाकर्षण भैरव, की उपासना करे। 


२. सूर्य शनि, सूर्य राहु - महाकाली, महाकाल, तारा, शरभराज, नीलकण्ठ, यम, उग्रभैरव, कालभैरव, श्मशानभेरव 
की पूजा करे। द 


सूर्य बुध, सूर्य मंगल, - गायत्री,,सरस्वती, दुर्गा उपासना । 
सूर्य शुक्र - वासुदेव, मातड़ी, तारा, कुबेर, भैरवी, श्रीविद्या कौ उपासना करे । 
सूर्य केतु - छिन्‍नमस्ता, आशुतोषशिव, अघोरशिव,। 


सूर्य शनि राहु - पाशुपतास्त्र। तंत्र मंत्र मारणादि षटकर्म से व्यक्ति अधिकतर पीडित होगा। रक्षा के लिये काली, 
तारा, प्रत्यड्रिरा, जातवेद दुर्गा की उपासना करे। 


७. सूर्य गुरु राहु - बगलामुखि, बगलाचामुण्डा, उच्छिष्टगणपति, वीरभद्र | केवल बगलामुखी उपासना से सिद्धि 
मिले परन्तु या तो सिद्धि दूसरों के लिये नष्ट होगी या देवी नाराज होकर वापस ले लेगी। 


८. चन्द्रमा - लक्ष्मी, श्रीविद्या षोडशी, यक्षिणी, वशीकरणादि प्रयोग। शिव, कामेश्वर उपासना शुभ रहे | 
९. चन्द्र मंगल - हनुमान, उच्छिष्टचाण्डालिनी, मातंगी, शबरी, नरसिंह, वनदुर्गा, भेरवी उपासना करे। 


१०. चन्द्र बुध - बगला, कर्णपिशाची, उच्छिष्टगणपति, नरसिंह, सरस्वती, वैष्णवी , वाराही, हयग्रीव, दुर्गा उपासना 
शुभ रहे | 


११. चन्द्र गुरु- बगलामुखि, भुवनेश्वरी, लक्ष्मी, पितृ, कुबेर, ब्राह्मी, शिव, कृष्ण, राम, दत्तात्रेय, अजपाजप, सोहं 
साधना करे। 


१२. चन्द्र शुक्र - कृष्ण, लक्ष्मी, त्रिपुरसुन्दरी, भुवनेश्वरी, शाकम्भरी, यक्षिणी , वामन, दत्तात्रेय, तांत्रिक उपासनायें | 
१३. चन्द्र शनि - दुर्गा, तंत्र-मंत्र सिद्धि, यक्षिणि, पिशाचि, भेरव, काली, तारा उपासना करें । 


१४. चन्द्र राहु - भैरवी, काली, छिननमस्ता, धूमावती, वाराही, उग्रचण्डा, गणेश, विघ्नेश, हयग्रीव, शिव मृत्युड्जय 
उपासना करें। 


१५. चन्द्र केतु - हनुमान, स्वामीकार्तिकेय, छिननमस्ता, भैरव, उच्छ्िष्टगणेश, वासुदेव, विष्णु, गजेन्द्रमोक्ष स्तोत्र का 
पाठ करें। 


१६. मंगल - हनुमान, भैरव, वीरभद्र, स्वामीकार्तिकेय, दुर्गा उपासना शुभ रहे । 
१७. मंगल बुध - बगलामुखी, भैरवी, नारसिंही, ब्राह्मी आदि अष्टमातृका, दुर्गा, सरस्वती, कृष्ण, गणपति उपासना 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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श्रेष्ठ रहे । 


मंगल गुरु - हनुमान, गायत्री, विष्णु, शिव, पितृ, यक्ष, कुबेर, भिन्‍नपाद मंत्रों की उपासना शुभ रहे। संतान 
चिन्ता हेतु षष्ठी देवी के पाठ करे। 


मंगल शुक्र - वामन, लक्ष्मी, कामेश्वरी, ललिता, भुवनेश्वरी, कामाख्या, दुर्गा, अष्टभैरव, कृष्ण उपासना शुभ 
रहे । 


मंगल शनि - काली, तारा, श्मशान साधना, शरभ , भेरव, मंंगलचण्डिका, उग्रदेवता की उपासना करें | 
मंगल राहु - निम्न श्रेणी की उपासना, भैरव, छिन्नमस्ता धूमावती, नीलतारा की उपासना करें। 

मंगल केतु - वाराही, दुर्गा, शिव, विष्णु, गणेश, हनुमान, व भेरव की उपासना शुभ रहे। 

बुध - गणेश, दुर्गा, विष्णु, सरस्वती, गंधर्व उपासना शुभ रहे। 

बुध गुरु - बगलामुखी, सरस्वती, गायत्री, विष्णु उपासना शुभ रहे । 

चुध शुक्र - कामाख्या, कामेश्वरी, लक्ष्मी, भैरवी, मातंगी, भुवनेश्वरी, कृष्ण उपासना शुभ रहे। 

बुध शनि - राम, शिव, हनुमान, उच्छिष्टगणपति, यक्षिणी सिद्धि , उपासना करें। 

बुध राहु - पिशाचि विद्या, गारुडी विद्या, धूमावति, विध्नेशनणपति, व आशुतोषशिव की उपासना करें। 

बुध केतु - मृत्युड्जय, शिव, गणेश, कार्तिकेय, हनुमान, भैरव, दुर्गा उपासना करें। 

गुरु - विष्णु, शिव, याज्ञिक कर्म, बगलामुखी उपासना करें। यदि गुरु कुण्डली में ६, ८, १२ वें स्थान में हो 
तो बगलामुख्ि उपासना में विलम्ब से लाभ होवे, गुरु-राहु, गुरु-शनि योग से भी बिलम्ब से लाभ होवे सिद्धि 
प्राप्त होवे किन्तु पुन: क्षय हो जाबे। गायत्री उपासना अवश्य करें। 

गुरु - शुक्र, गुरु-शनि, गुरु-मंगल, गुरु-राहु, गुरु-केतु योग से साधना में विलम्ब आते है या सिद्धि विलम्ब 
से होती है जिससे साधना में श्रद्धा-अश्रद्धा पैदा हो जाती है। अत: गुरु का उपयोग करें। 

शुक्र - लक्ष्मी, तंत्र-मंत्र मार्ग का ज्ञाता होवे। शिव, मृत्युञ्जय, श्रीविद्या , त्रिपुरसुन्दरी, दुर्गा उपासना, हेरम्ब 
गणपति, मातंगी, शाकम्भरी, शबरी, उपासना शुभ रहे । शुक्र -शनि, शुक्र-राहु, शुक्र-केतु योग से श्षुद्र सिद्धियों 
की ओर साधक का मन दौड़ता है। 

शनि - शनि उपसना से पूर्व पापों का क्षय होता है। दुर्गा, काली, तारा ' आसुरी दुर्गा, व उग्रदेवता भैरवादि की 
उपासना करता है। 

शनि-राहु, शनि-केतु, आदि के कारण भी मानसिक यातनायें प्राप्त होती है / अत: शत्रुओं को दण्ड देने हेतु 
उग्रसाधनायें करता है। 

कभी-कभी धूमावति की उपासना से भी ऐसे पापों व विध्नों का निवारण होता है, परन्तु धूमावती उपासना 


आसान नही, सोच-समझ कर करें। क्योंकि धूमावती विघ्नों की अधिष्ठात्री है, अमंगल युक्ता है, अत: इसका 


आह्वान घर में नहीं करें। 
| परिस्थिति अनुसार उपासना क्रम॥ 


१. दरिद्रता, ऋण ग्रसित होने पर लक्ष्मी, भुवनेश्वरी, त्रिपुरा, बालासुन्दरी, गणेश के प्रयोग करें। 


॥ ! 
१॥ 
॥ ॥ 
' 
| 
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जे लक्ष्मी से प्रार्थना करें कि वो हमारे घर से चली जाये। धन प्राप्ति हेतु अनेकानेक प्रयोग विभिन्‍न देवताओं 
के हैं, वे भी करे। 

२. रोग प्राप्ति पर मृत्युड्जय प्रयोग, अमृतवर्षिणी विद्या के प्रयोग व अन्य प्रयोग करें | 

३. शत्रुबाधा - हनुमान, भेरव, शरभ, काली, बगला, दुर्गा, प्रत्यड्लिरा कवच मन्त्रों का प्रयोग करें। 

४. प्रेतादि उपद्रव - हनुमान, भेरव, शरभ, काली, तारा, बगलामुखी, दुर्गा, प्रत्यज्िरा, ज्वालामालिनी, अग्निदुर्गा, 
ब्रह्मास्त्र गायत्री, विलोम दुर्गा पाठ, तथा लोम-विलोम, अन्य मंत्र साधना, कुष्माण्डा, धूमावति, श्मशान साधनादि 
प्रयोग अच्छे तान्त्रिक से सलाह के उपरान्त करें । 
ब्रह्मास्त्र शमन प्रयोग, कालरात्रि, अधघोरास्त्र, पाशुपतास्त्र आदि अन्य विद्याओं के प्रयोग से पहले सुरक्षा कवच 
पढ़कर करें। 
वाराही के उग्र प्रयोगों में धूम्रवाराही , निग्रहवाराही, अस्त्रवाराही, आदि प्रयोग किये जाते हैं | द्वेषभाव मिटाने हेतु 
मातंगी, आसुरीदुर्गा, नाकुली व अन्य संमोहन तंत्र करें। 





॥ पुरश्चरण के आवश्यक अंग॥ 


(१९) स्थान 

चौराहा, एकान्त, वन, खण्डहर, व श्मशान में उग्रसाधना करें। शांत जल, तालाब किनारे, सुगंधित उद्यान, शुद्ध 
स्थान व भवन में शांति हेतु उपासना करें । 

गरजते हुये मेघ, समुद्र व वेग से बहती नदी एवं गिरते हुये जलप्रपात के पास उच्चाटन हेतु उपासना करें। नाभि 
पर्यन्त स्थिर जल में खड़े होकर साधना करने से शीघ्र सिद्धि मिले। नीम व कडुवे वृक्ष के नीचे बैठने से विद्वेषण, कटे 
हुये सूखे हुये पेड के नीचे साधना करने से शत्रु को अशांति होवे। वटवृक्ष, पीप्पल के नीचे शिव, शिवा, तथा विष्णु 
की उपासना करे। जिस पेड़ के नीचे बैठने से सुगंधित ठण्डी हवा प्राप्त हो वह शांतिप्रद होता है। उद्यान के एकान्त 
में उपासना करना भी श्रेष्ठ है। बिल्व वृक्ष के पास शिव तथा लक्ष्मी हेतु, शमी पेड़ व कनेर तथा चम्पा पेड़ के नीचे 
दुर्गा उपासना करे। दाड़िम का पेड़ भी शुभ है। 

ब्रह्ममुहुर्त, उषाकाल में शांति व पौष्टिक कर्म करें। प्रात: ८ से १० बजे (बसन्तकाल ) में आकर्षण, वशीकरणादि 
प्रयोग करें | मध्याह (ग्रीष्मकाल) में विद्वेषण, उच्चाटन कर्म हेतु उपासना करें। तृतीय पहर ( वर्षाकाल) में स्तंभनादि 
प्रयोग करें | प्रदोषकाल (शिशरकाल) में मारणादि प्रयोग करें। रात्री १० बजे पश्चात्‌ साधक का नाद श्रवण खुल जात 
हैं अत: जप का अभ्यास करें। 

मध्य रात्रि ११.३० से २ बजे (शरत्काल) में एकाग्रता बढ़ती है अत: मंत्र जप योगाभ्यास करे। षटकर्म कौ 
उपासना भी इस समय तांत्रिक करते है। 

(२) स्वर ज्ञान 

जब दाहिनी नासिका से स्वर चलता है तो सूर्य स्वर चलता है। सूर्य स्वर में मारण, मोहन, स्तंभन, उच्चाटन आदि 
कर्म शीघ्र सिद्धिप्रद होते हैं । 

जब बाँयी नासिका से स्वर चलता है तो उसे चन्द्र स्वर कहते है। चन्द्र स्वर समय शांतिक व पौष्टिक कर्म करें। 











२४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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यदि दोनो स्वर चल रहे हो तो योग का अभ्यास करें। दोनो स्वर बन्द हो तो उग्रकर्म करें । 
स्वर यदि साफ चल रहा है तो शांति कर्म करें। स्वर यदि नीचे साफ चल रहा है तो स्तम्भन कर्म करे। यदि स्वर वायु 
नाक में इधर-उधर या ऊपर टकराती हुई, गोल घूमती हुई, रुकती हुई, चले तो मारण, मोहन, उच्चाटनादि कर्म करें। 
(४ ) दिशा नियम 
(क) पूर्व सुखशांति, उत्तर अर्थ लाभाय कहा है, पश्चिम दिशा रात्रिकाल में विशेष शुभ है। दक्षिण दिशा शत्रुनाश हेतु 
कही है। 
(ख़) जपेत्‌ पूर्वमुखे वश्ये दक्षिणं चाभिचारिकम्‌ । 
पश्चिम धनदं विद्याद्‌ उत्तर शान्तिकं भवेत्‌ ॥ 
(ग) पूर्व में स्तंभन, अग्निकोण में उच्चाटन, दक्षिण दिशा में सभी अभिचार कर्म, नैऋत्य में विद्वेषण, पश्चिम में 
शांति कर्म, वायव्य में वशीकरण, उत्तर अर्थलाभ, ईशान में ज्ञान-विज्ञान प्राप्ति हेतु शुभ दिशायें हैं। 
( ५) मंत्राणां पल्‍लवादि निर्णय 
मंत्र के अंत में जो शब्द आता है उसे पल्‍लव कहते हैं। कामनानुसार अलग-अलग पल्‍लव लगाये जाते है। 
शांति हेतु - नम: , स्वाहा | पुष्टि हेतु - स्वधा (स्वाहा भी लगाते है ) | पैत॒क कर्म प्रयोजन में विशेषत: स्वधा लगाते 
हैं । उच्चाटन व मारण में - हूं फट्‌ । वशीकरण - हूं फट्‌ | विद्वेषण - हुं वौषटू | विशेष उच्चाटन में - हूं हूं फट फट्‌ 
स्वाहा । 
( ६) मंत्राणां शिरो निर्णय 
मंत्र के प्रारम्भ ३४ नमो , नम: , या अन्य कोई बीज मंत्र लगाया जाता है उसे शिर कहते है। शेष भाग को हृदय व 
शाखा कहते है। ३» भूर्भुस्व:ः ( व्याहति ), नमः या नमो प्रारम्भ में लगाने से मंत्र शांतिप्रद रहता है। प्रारम्भ में ऐं. 
लगाने से सरस्वती प्रधान, श्रीं लगाने से लक्ष्मी प्रधान, क्लीं लगाने से कामप्रधान, हीं लगाने से ऐश्वर्य प्रधान, मंत्र हो 
जाता है। ३» जूं सः लगाने से मृत्युहारी व पुष्टिप्रधान मंत्र बन जाता है। 
अत: कामनानुसार मंत्र में शिर व पललव का चयन किया जाता है। 


( ७) आसन भेद 
ज्ञान सिद्धि में कृष्णाजिन, मोक्ष व श्रीकामना में व्याप्रचर्मासन, मंत्रसिद्धि में कुश का आसन, प्रशस्त है । योगिनी तंत्र 
में लिखा है कि कृष्णाजिन पर अदीक्षित गृहस्थ को नहीं बैठना चाहिये। ब्रह्मचारी, वनवासी, और भिक्षुक को ही 
बैठना चाहिये। स्तंभन व बगलामुखी उपासना में पीतवर्ण, उच्चाटन व दुर्गा उपासना में लालवर्ण, लक्ष्मी उपासना में 
गुलाबी रंग व केसरिया रंग। वशीकरण व मातंगी उपासना में मृगचर्म या किज्चित्‌ धूम्रवर्ण। मारण उच्चाटन में 
कृष्णवर्ण आसन शुभ रहता है। 
गृहस्थ को कुशा का आसन व ऊन का आसन सुलभ रहता है। 


( ८ ) मालामणि 
ब्राह्म पूजा में पद्मबीजादि की मालायें प्रशस्त मानी गई है। रुद्राक्ष, शंख, पद्मबीज, (कमलगटूटा) , जीवपुत्रिका, 
मुक्ता, स्फटिकमणि, रत्न, सुवर्ण, प्रवाल, चांदी, और कुशमूल इनमें से किसी एक की माला से गृहस्थ को जप करना 
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चाहिये । 

शक्ति उपासना में लाल चन्दन व रुद्राक्ष माला का विशेष महत्त्व है। बगलामुखि के लिये हल्दी को माला। मातंगी 
व लक्ष्मी हेतु कमलगट्टे व लाल चन्दन | लक्ष्मी हेतु तुलसी की माला काम में नहीं लेवें। ( विष्णु जप हेतु तुलसी माला 
काम में लेवे, लक्ष्मी व तुलसी के वैर है) | लक्ष्मी हेतु स्फटिक व रत्नों की माला भी काम में ले सकते हैं दुर्गा हेतु 
रुद्राक्ष, लालचन्दन, तथा मूंगे की माला काम में लेवे। शांति कर्म हेतु सफेद चन्दन माला व स्फटिक माला का प्रयोग 
करें। वशीकरण मारणादि में काले वर्ण की माला या कमलगटटे की माला का प्रयोग करें। 

धूमांवति की उपासना में रुद्राक्षमाला, उग्रकर्म में अस्थि की माला से जप किया जाता है। 

वाराही तंत्र के अनुसार भैरवी विद्या हेतु सुवर्ण स्फटिक, माणक, शंख व प्रवालमाला विहित बतायी है। तथा 
जीवपुत्रिका माला को त्याज्य बताया है। 

त्रिपुरसुन्दरी उपासना में रक्तचन्दन, प्रवाल, रुद्राक्ष माला कही गयी है। गणेश उपासना में गजदन्त तथा विष्णु 
उपसना में तुलसी एवं शिव उपासना में रुद्राक्ष माला श्रेष्ठ है। 

( ९ ) माला संस्कार 

शांति कर्म में श्वेत वर्ण, वश्यादि कर्म में लालवर्ण, स्तंभन में पीतवर्ण, मारण कर्म में कृष्णवर्ण के सूत्र से माला गूंथे। 

सूत्र को त्रिगुणित कर उसे पुन: त्रिगुण करे पश्चात्‌ उसे शास्त्रविधि अनुसार कन्या या सुवासिनी से ग्रंथित करायें। 
जैसी मणी हो वैसे सूत्र होवे। प्रणव तथा अकारादि एक वर्ण का उच्चारण करते हुये (३» अं आंईं.......हं ल॑ क्षं) 
माला गूंथे। बीच-बीच में ब्रह्मग्रंथि देते जाये। मेरुस्थल को भी ग्रंथि बंध करना चाहिये। 

( १० ) नैवेद्य फलम्‌ 

बगलामुखी उपासना में पीले फूल, पीला आसन, पीले वस्त्र (स्वयं व देवी के) तथा पीला नैवेद्य चढ़ावें | पौष्टिक 
लाभ के लिये क्षीरान्‍्न व हलुआ तथा मीठे पूएे का भोग लगाया जाता है। पुस्तक में मास, तिथि के आधार पर देवी 
नैवेद्य का वर्णन दिया गया है। 

देवी तथा भैरवादि अंग देवताओं के बलिद्रव्य, नमकीन, पकोडी , उड़द से बनी मिठाई व दही, सिन्दूर, काशीफल की 
मिठाई (कोल्हे की मिठाई), भूनी हुई अदरक, किशमिश पर काला नमक व जीरा युक्त, दही भात आदि अर्पण करें । 

( ११ ) हवनीय द्रव्य व तर्पण 

किसी भी देवता का कोई भी मंत्र हो हवनीय द्रव्य के अनुसार कामना फल ग्राप्त होगा। 

आयुवृद्धि हेतु - दूर्वा होम। 

रोगनाश हेतु - गुडची, गिलोय। 

लक्ष्मी प्राप्ति- क्षीरान्न, बिल्वफल, दाड़िम, सीताफल, बिल्वपत्र, मधु शर्करा घृत (त्रिमधु) युक्त होम करे। 

शत्रुनाश हेतु व रोगनाश हेतु - सरसों व कालीमिर्च से होम करें। सरसों एक तोला व कालीमिर्च करीब २० दाने 
लेवें। कुछ विद्वानों का मत है कि लालमिर्च काम में लेवें परन्तु लालमिर्च से हवन करने से स्वयं साधक का हवन में 
बैठना मुश्किल हो जायेगा। 

पुष्टिकामना हेतु - हलुआ, क्षीरान्‍न, पञ्चमेवा, मावामिष्ठान्न का होम करे। 
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स्तंभन कार्य हेतु - हल्दी तथा हरताल। 

उच्चाटन हेतु - मेनसिल, कांटेदार फल, पुष्प। 

संतान हेतु - कदलीफल | 

वशीकरण हेतु - ब्राह्मी, शंखपुष्पी, सहदेवी | 

शांतिकर्म व कलह निवारण हेतु - जटामांसी / विष्णुक्रान्ता, अपामार्ग, कपूरकाचरी, नागरमोथा , छाड़छडेला, 
अष्टगंध आदि सुगंधित द्रव्य काम में लेवें। 

दुर्गा उपासना में रक्त कनेर व दाडिम के पुष्प, दाड़िम शुभ है। कमल के पुष्प से अर्चा व होम करना सदैव 


सिद्धिप्रद है । चम्पापुष्प भी वशीकरण हेतु काम में लिये जाते हैं । पशुओं के रक्त / मज्जा मांस का प्रयोग मारण प्रयोगों 
में करते है। 


इसी तरह हवन का दशांश तर्पण करे। तर्पणादि द्र॒व्यों का विशेष विवरण बगला तंत्र में दिया गया है। 


॥ नाम राशि व नक्षत्र के आधार पर सिद्ध वृक्ष॥ 
अपने प्रसिद्ध नाम या जन्म नक्षत्र के आधार पर दक्ष का चुनाव कर उसकी लकड़ी से देवप्रतिमा बनाकर मन्त्र 


प्रयोग करें । यदि किसी पर मोहनादि षट्कर्म करना हो तो साध्य व्यक्ति के नाम का नक्षत्र देखकर उस वृक्ष की लकड़ी 
: से साध्य व्यक्ति की पुतली बनाकर प्रयोग करें। 


१. अश्विनी  कारस्कर १०. मघा रोहिणी १९. मूल सर्ज 
२. भरणी धात्री ११. पू.फा. पलाश २०. पू. षा. वड्जुल 
३. कृत्तिकः उदुम्बर १२. उ. फा. प्लक्ष २६. ठः शा, पनस 
४. रोहिणी अजम्बू १३. हस्त अम्बष्ट २२. श्रवण अर्क 
५. मृगशिरा खदिर १४. चित्रा बिल्व २३. धनिष्ठा शमी 
६. आर्द्रा कृष्ण १५. स्वाति अर्जुन २४, शतभिषा, कदम्ब 
७. पुनर्वसु _ वंश १६. विशाखा विकंकत २५. पू. भा निम्ब 
८. पुष्य पिप्पल १७. अनुराधा वकुल २६. उ. भा. आग्र 
९. आश्रेषा नाग १८. ज्येष्टा सरल २७. रेवती मधूक 
॥ जनन एवं मृताशौच निवृत्ति॥ 


मंत्र के आगे 3» लगाने से मंत्र के जनाना शौच की निवृत्ति होती है तथा मंत्र के पीछे ३४ लगाने से मंत्र के मृताशौच 
की निवृति होती है 


अत: जप पूर्व ७ या २१ बार ३& से पुटित कर मंत्र जप करे तो मंत्र जागृत हो जाता है। 
इसी तरह माला प्रारम्भ करने से पहले ३७ एवं माला पूरी होने पर 5७ लगाने से शीघ्र सिद्धि प्राप्त होती है। 
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॥ श्री श्रीनाथादि गुरुत्रय यन्त्रम्‌ ॥ 
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॥ श्री श्रीनाथादि गुरुत्रय यन्त्रम्‌ ॥ 
(श्री गुप्तावतारबाबाजी की लेखमालानुसार |] 











ब्लड | श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग:॥ ९९ 
कं के के ज ने जप जज जज जप्ज॑ जज जज जज जज जज जज +जजजम्म्च्चययययम्लक्गग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग के ्‌ जैः मे जे मं मे: मं नै के: ८ मं ८ मे म ८ मं मम न ८ ८ औ औः जे: औ मं: औ औः मं: मे: हे: मेज: जे: जज: जेजेप्मनंज-जपन निज 


औू के मे न: म८ ८ भू मे: जे मं औप भू मं मं भर औप मैप मे मै: और ८ 


॥ अथ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग:॥ 


तंत्र साधना में गुरुमंडल पूजन का विशेष महत्व है। श्रीनाथादि गुरुत्रयं श्लोक का ध्यान तो सभी करते है परन्तु 
पूजान्तर में कौन-कौनसे देवता है उनका ध्यान पूजन विशेष फलदायी होता है इसके २-३ प्रकारान्तर पूजन प्रयोग है। 
प्रस्तुत प्रयोग श्रीगुप्तावतार बाबा की लेखमाला के अन्तर्गत है। 

॥ गुरुमण्डल यंत्र का पूजन विधानम्‌॥ 
(१) प्रथम यंत्र विधान 

गुरु मंडल यंत्र बनाना हो तो मूल में बिन्दु, वृत्त, त्रिकोणं, घट्कोण, अष्टदल द्वादशदल बनायें। द्वादशदल के ऊपर 
षोडशदल पुन: अष्टदल पश्चात्‌ अष्टकोण के बाद भूपूर बनायें। विन्दु: विश्वव्यापिनी, महाचिच्छक्ति भगवती मालिनी। 
बृत: मंत्रराज: । त्रिकोण: गुरुत्रय । घटकोण:- ऊपर के दो कोणो में गणपति, नीचे के तीनो कोणो में पीठत्रय और सबसे 
ऊपर शीर्षकोण में, भैरव ईशान। अष्टदल: पत्र के अग्रभाग में सिद्धि सहित दुर्गाम्बा आदि और दल के दोनों और 
सनकानन्दनाथादि सिद्धौघ। द्वादशदल: दिव्योघा: १५ और परमौघ पुरुषा: १-१२। षोडशदल: दसदूती, बटुकत्रय 
पदयुगं १६ दल। अष्टदल: वीरानष्ट भेरव। योगिनी: ६४। मण्डलं- चतुष्षष्टि योगिनी पश्चात्‌ अन्तिम वृत्त में । नव 
अष्टकोण में ८ और अष्टकोण के ऊपर के कोण में नीचे एक | वीरावली पंचक: भूपूर के चार द्वारो में ४ और ईशान कोण 
में भगवान ईशान । 
श्रीनाथादि गुरुत्रयं गणपतिं पीठत्रयं भेरवं, सिद्धौघ॑ वटुकत्रयं पदयुगं दूतीक्रम॑ं मण्डलम्‌ । 
वीरानष्ट-चतुष्कर्षष्ट-नवकं॑ वीरावली पञ्चकम्‌, श्रीमन्मालिनि मंत्रराजसहितं बन्दे गुरोर्मण्डलम्‌ ॥ 

पाठान्तर भेद में कहीं-कहीं वीरावली सप्तकम्‌ भी है। 

( उपर्युक्त ' श्रीनाथादिगुरुतयं० ' गुरुमण्डल के अर्चन का रहस्यमय मन्त्र ' है।) 

(२) द्वितीय यंत्र विधान 

बिन्दु, वृत्त, द्विदल, त्रिकोण, पञ्चवकोण, अष्टदल, दशदल, नवकोण एवं ६४ या ३२ दल बनायें। बिन्दु में भगवती 
मालिनी का तथा वृत्त में मंत्रराज का अर्चन करें। बिन्दु के दोनो ओर या द्विदल में पदयुग का अर्चन करे। गणपति का 
अर्चन भी वृत्त में करे। 

त्रिकोण की तीनों रेखाओं में क्रमश: द्विव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ का पूजन करें गुरुत्रय तथा पीठत्रय एवं अग्नि सूर्य 
सोमादि त्रयमण्डल, वटुकत्रय का पूजन भी त्रिकोण में करें । 


३० ॥ उपमहाविद्या ++425%%3:%3:23%3332323:33+33323+४3+४ ४५५४३ ४५ ४४५७ ४५५ ४५०४० “ पसहाविदया रहस्य ॥ ॥ 
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अष्टदल कर्णिका में अष्टभैरव, मध्य में अष्टवीर का पूजन करें। दशदल में दूतीक्रम, नवकोण में मुद्रानव तथा ६४ 
या ३२ दल में विविध शक्तियों का पूजन करें। पञ्चकोण में पंचवीरावली, पंचकल्पलता आदि का पूजन करें। 


विनियोग :- ३» अस्य श्रीगुरुमण्डलमहामन्त्रस्य हंस ऋषि:। गायत्री छन्द:। श्रीगुरुमण्डल: देवता। ऐं 
बीजं। हीं शक्ति: । क्लीं कीलकं। श्रीगुरुमण्डलप्रसादसिद्धब्र्थ जपे विनियोग:। 

ऋष्यादिन्यास - श्रीगुरुमण्डलमहामन्त्रस्य हँसऋषये नम: शिरसि। गायत्रीछन्दसे नमः मुखे। ऐं बीजाय 
नमः गुहो। हीं शक्तये नम: पादयो: | क्लीं कीलकाय नम: सर्वाड़ि। श्रीगुरुमण्डलप्रसादसिद्धबर्थे जपे विनियोगाय: 
नमः अजलौ। 

इस प्रकार विनियोग, ऋष्यादिन्यास कर मूलमन्त्र से करहदयादिन्यास करे। फिर दिगूबन्धन करे। अनन्तर 
'श्रीनाथादिगुरुत्रयं० ' इस मन्त्र को पढ़कर गुरुमण्डल' का ध्यान करे तथा ब्रह्मस्श्र में श्रीनाथादिगुरुपंक्ति का 
चिन्तन एवं पूजन करे। 

' श्रीनाथादिगुरु ' तीन प्रकार के माने गए हैं - ९ दिव्यौध / २ सिद्धौघ और ३ मानवौघ। 

अत: प्रथम 'दिव्यौध' का पूजन करना चाहिए। 


१. दिव्यौधगुरु - ३» हीं श्रीं श्रीशिवानन्दनाथ पराशक्तयम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥१॥ 
3» ऐं हीं श्री श्रीसदाशिवानन्दनाथ चिच्छक्तद्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥२॥ 3& ऐंह्ीं श्री 
श्रीईश्वरानन्दनाथ आनन्दशक्तत्मम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥३॥ 3४ ऐं हीं श्रीं श्रीरुद्रदेवानन्दनाथ 
इच्छाशक्तग्म्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥४॥ 3३% ऐं हीं श्रीं श्रीविष्णुदेवानन्दनाथ ज्ञानशक्तत्यम्बा 
श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥५॥ 3४ ऐं हीं श्रीं श्रीब्रह्मदेवानन्दनाथ क्रियाशक्तद्यम्बा श्रीपादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नम: ॥६॥ 

२. सिद्धौघगुरु - प्रत्येक नाम के पूर्व - 39 ऐं हीं श्रीं और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः लगा लें- 
१. श्रीसनकानन्दनाथ। २. श्रीसनन्दनानन्दनाथ। ३. श्रीसनातनानन्दनाथ। ४. श्रीसनत्कुमारानन्दनाथ। ५. 
श्रीशौनकानन्दनाथ। ६. श्रीसनत्सुजातानन्दनाथ। ७. श्रीदत्तात्रेयानन्दनाथ। ८. श्रीरेवतानन्दनाथ। ९. 
श्रीवामदेवानन्दनाथ। १०. श्रीव्यासानन्दनाथ। ११. श्रीशुकानन्दनाथ। 

३. मानवौधगुरु - ( प्रत्येक नाम के पूर्व ३ ऐं हीं श्री और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः लगा 
लें)। १. श्रीनृसिंहानन्दनाथ। २. श्रीमहेशानन्दनाथ। ३. श्रीभास्करानन्दनाथ। ४. श्रीमहेन्द्रानन्दनाथ। ५. 
श्रीमाधवानन्दनाथ। ६. श्रीविष्णुदेवानन्दनाथ | कादिविद्या, हादिविद्या, षोडशी तथा परोपासकों के ओघत्रय 
पृथक पृथक्‌ हैं। 
जो जिस विद्या का उपासक हो, वह उपर्युक्त ओघत्रय के स्थान पर अपने-अपने देवता के ओघत्रय का पूजन कर 
सकता हैं। द 


४४ गुरुत्रय - (१ गुरु, २ परम गुरु, ३ परमेष्टि गुरु) - ३७ ऐं हीं श्रीं हंस: शिव: सोहंस्वरूपनिरूपणहेतवे 
स्वगुरुश्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥१ ॥| 3% ऐंह्लीं श्री सोहं हंसः शिव: सोहं स्वच्छप्रकाशविमर्शहेतवे 
पर्मगुरु-आ्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥२॥। ३४ ऐं ह्लीं श्री 5४ हंसः शिवः सोहं स्वात्मारामपरमानन्द 

पञ्जरबिलीनतेजसे परमेष्टिगुरु श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥ ३॥ 





॥ श्रीनाथादि गुरुञय मण्डल पूजन प्रयोग :॥ ३१ 
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५. 
६. 


१०. 


१२. 


१३. 


गणपति ( महागणपतिं )- ३० श्रीं हीं क्लीं ग्लौं गं गणपतये वर वरद सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा । 


पीठत्रय - ३» ऐं हीं श्रीं ऐं हंसः शिव: सोहं अं आं सौ: श्रीकामगिरिपीठ ब्रह्मात्मकशक्तद्यम्बा श्रीपादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नम: ॥१॥ 3० ऐं हीं श्रीं ऐं हंस: शिव: सोहं श्रीपूर्णगिरिपीठ विष्णवात्मकशक्तम्बा 
श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥२॥ ३£ ऐं हीं श्रीं ऐं हंस: शिव: सोहं श्रीजालन्धरपीठ रुद्रात्मक 
शक्तत्म्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥३॥ 


, भैरव ( अष्टभैरव ) -ऐं हीं श्रीं फ्रें फट्‌ फां फीं हीं मन्‍्थानभेरव श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥१॥ 


ऐं हीं भ्रीं फ्रेंफट्‌ फां फीं हीं श्रीषट्चक्र भेरव श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥२॥ऐ हीं श्रीं फ्रें फट्‌ 
फां फीं हीं रां फट्कारभैरव श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥३॥ ऐं हीं श्रीं फ्रें फट्‌ फां फीं हीं 
श्रीऐकात्मभैरव श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥४॥ ऐं हीं श्रीं फ्रें फट्‌ फां फीं हीं श्रीहविभक्ष्यभेरव 
श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥५॥ ऐं हीं श्रीं फ्रें फट्‌ फां फीं हीं श्रीचण्डभैरव श्रीपादुकां पूजयामि 


तर्पयामि नमः ॥६॥ऐं हीं श्रीं फ्रें फट्‌ फां फीं हीं श्रीभ्रमरभास्करभेरव श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: 
॥७॥ 


, सिद्धौघ- (प्रत्येक नाम के आदि में हीं श्रीं सौ: अं और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः जोड़ 


लें)। १ श्री महादुर्मताम्बा सिद्ध। २ श्री सुन्दर्यम्बा सिद्ध। ३. श्री करालिकाम्बा सिद्ध। ४. श्रीत्रिवाणाम्बा 
सिद्ध। ५. श्री श्रीमाम्बा सिद्ध। ६. श्री कराल्यम्बा सिद्ध । ७. श्री खरानताम्बा सिद्ध । श्रीविशालिन्यम्बा 
सिद्ध। 


. वटुकत्रय - (आदि में हीं श्रीं सौ: क्लीं फट्‌ और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः जोड़ लें) | 


९ श्रीस्कन्दबटुक। २. श्रीचित्रवटुक। ३. श्रीविरक्षिवदटुक । 


पदयुग - (आदि में हसकलहीं हसकहलहीं सकलहीं और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: 
जोड़ लें)। १ श्रीप्रकाश। २. श्रीविमर्श । 


. दूतीक्रम - (आदि में अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: और अन्त में दूतिकाश्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामिं नम: जोड़ 


लें)। १ श्रीयोन्यम्बा। २ श्रीयोनिसिद्धनाथाम्बा। ३ श्रीमहायोन्यम्बा। ४. श्रीमहायोनिसिद्धनाथाम्बा। ५. 
श्रीदिव्ययोन्यम्बा। ६. श्रीदिव्ययोनिसिद्धनाथाम्बा। ७. श्रीशड्डुयोन्यम्बा। ८. श्रीशट्ड॒ुयोनिसिद्धनाथाम्बा । 
९. शभ्रीपद्ययोन्यम्बा। १०. श्रीपद्ययोनिसिद्धनाथाम्बा । 


मण्डल - हीं श्रीं ऐं अग्निमण्डल श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः ॥१॥ हीं श्रीं क्लीं सूर्यमण्डल 
श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥२॥ हीं श्रीं सौ: सोममण्डल श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः 
॥३॥ 


वीरानष्ट - (आदि में हीं श्रीं फट्‌ फां फीं और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः जोड़ लें)। १. 
श्रीसृष्टिभैरब। २: श्रीस्थितिभैरव। ३. श्रीसंहारभैरव। ४. श्रीरक्तवीरभेरव। ५. श्रीयमवीरभैरव। ६. 
श्रीमृत्युवीरभैरव। ७. श्रीभद्रवीरभेरव। ८. भश्रीपरमार्थवीर भैरव। ९. श्रीमार्तण्डबीरभेरव। १०प्त 
श्रीकालाग्निरुद्रवीरभेरव | 








३२ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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१४. 


१५. 


१६. 


५७, 


मन्त्र में 'अष्ट वीर' बताए गए हैं, किन्तु व्याख्या में तथा तन्त्रग्रन्थों में १० बताए गए हैं। तन्त्रग्रन्थों के अनुसार 
ही व्याख्या की गई हैं, अतएव १० लिखे हैं। 


चतुष्कषष्टि ( ६४ ) - ( आदि में 'ऐं हीं श्रीं क्लीं हीं सौ: हीं' एवं ' श्री' और अन्त में श्रीपादुकां पूजयामि 
तर्पयामि नम: जोड़ लें। ) १ मड़लानाथा। २ चण्डिकानाथा। रे कलुकानाथा। ४ पट्टहानाथा। ५ कूर्मानाथा। 
5 धनदानाथा। ७ गन्धानाथा। ८ गगनानाथा। ९ मतड्रगनाथा। १० चम्पकानाथा। ११ कैवर्तानाथा। १२ 
मातज्ञगमनानाथा। १३ सूर्यभक्ष्यानाथा। १४ नभोभक्ष्यानाथा। १५ स्तौतिकानाथा। १६ रूपिकानाथा। 
१७ दंष्टापूज्यानाथा। १८ धूम्राक्षानाथा। १९ ज्वालानाथा। २० गान्धारानाथा। २१ गगनेश्वरानाथा। २२ 
सायानाथा। २३ महामायानाथा। २४ नित्यानाथा। २५ शालानाथा। २६ विश्वानाथा। २७ कामिनीनाथा। 
२८ उमानाथा। २९ श्रियानाथा। ३० सुभगानाथा। ३९ सर्वगानाथा। ३२ लक्ष्मीनाथा। ३३ विद्यानाथा। 
३४ मीनानाथा। ३५ अमृतानाथा। ३६ चन्द्रानाथा। ३७ सिद्धानाथा। ३८ श्रद्धानाथा। ३९ अनन्तानाथा। 
४० शम्बरानाथा। ४१ उल्कानाथा। ४२ त्रैलोक्यानाथा। ४३ भीमानाथा। ४४ राक्षसीनाथा ४५ मणिनाथा 
४५ प्रचण्डानाथा। ४७ अनड्रानाथा। ४८ विधिनाथा। ४९ अनभिहितानाथा। ५० नन्दिनीनाथा। ५१ 
महामनानाथा। ५२ सुन्दरीनाथा। ५३ विश्वेश्वीनाथा। ५४ कालनाथा। ५५ महाकालनाथा। ५६ अभयानाथा। 
५७ विकारानाथा। ५८ महाविकारानाथा। ५९ सर्वगानाथा। ६० सकलानाथा। ६१ पूतनानाथा। ६२ 
सर्वरीनाथा। ६३ व्योमानाथा। ६४ ज्येष्टानाथा। किसी पुस्तक में ' श्रीज्येष्ठानाथा ' तीसरी संख्या पर है। 
किसी पुस्तक में ' अनड्रविधिनाथा ' एक पद कर दिया है। जहाँ एक पद है, वहाँ 'विधिनाथा ' के स्थान 
में 'रविनाथा ' लिखी गई है। हस्तलिखित तान्त्रिक पुस्तकों में पाठपरिवर्तन होना स्वाभाविक है। 


मुद्रानवक ( नवमुद्रा ) - ९ द्रॉ सर्वसंक्षोभिणीमुद्राये नम:। २ द्रीं सर्वविद्राविणीमुद्रायै नम: । ३ क्‍्लीं 
सर्वाकर्षिणीमुद्राय॑ नम: । ४ लू सर्ववशड्डरीमुद्रायै नम:। ५ स: सर्वोन्मादिनीमुद्रायै नम:। ६ क्रौं 
सर्वमहांकुशामुद्राय॑ नम: । ७ हसखपफ्रें सर्वखेचरीमुद्राये नम:। ८. हस्त्रौं सर्वबीजामुद्राय॑ नम:। ९ ऐं 
सर्वयोनिमुद्रायै नम: । नवमुद्राम्बायै नम: । द 

वीरावलीपजञ्जञक - ( पाँचवीरसमूह ) आदि में 'ऐं ह्रीं श्रीं क्‍्लीं सौ:' और अन्त में 'नम: ' जोड़ लें। १ लं 
ब्रह्मवीरावल्यै। २ वं श्रीविष्णुवीरावल्यै। ३ रं श्रीरुद्रवीरावल्यै। ४ य॑ श्रीई श्ररवीरावल्यै । ५ हूं 
श्रीसदाशिववीरावल्यै। 

किसी-किसी आचार्य ने 'बीरावली ' को पृथक्‌ कर 'पञ्चकं ' को अलग कर दिया है।'पञ्ञक॑ ' पृथक्‌ माननेवालों 
के मत में- १ पञ्नलक्ष्मी, २ पञ्चकोश, ३ पञ्चकल्पलता ' ४ पञ्चकामदुघा और ५ पद्चरत्रविद्या यह 'पञ्मपश्चिका ' 
ललिता त्रिपुर सुन्दरी दी गई है, किन्तु हमारी समझ में तो तत्पुरुष समास ठीक है। पश्जब्रह्मों के नाम से 
'वीरावलीपञ्चक' की कल्पना की गई है और यदि 'पशञ्ञपञ्ञिका ' भी सम्मिलित की जाए, तो हानि कोई नहीं। 
_अधिकस्याधिक॑ फलम्‌' के अनुसार 'गुरुमण्डल' की वृद्धि ही है। 

श्रीमन्‍्मालिनिमन्त्रराज के सहित - (१)ऐ हीं श्रींएँ 3०।अं आंइंई उं ऊं ऋं कं लूं लूं एंऐं ओं ऑं 


अंअ:।कंखंखंगंघंडंः। च॑ं छ॑ ज॑ झंजं।टंठंडंढंणं।तंथंदंध॑ंनं।पंफंबंभंमं।यंरंलंवं। शंषं 


सं हं ल॑ क्षं। हंस: सोहं मालिन्यम्बायै नम:।( २ ) 3» उग्र॑ बीरं महाविष्णुं, ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌। नसिंहं 














॥ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग :॥ ३३ 
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भीषण भद्रं, मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌॥ यहाँ पर भी ' श्रीमालिनी मन्त्र' अलग दिखाकर ' मन्त्रराज ' पद की 
अलग व्याख्या कर ' श्रीनुसिंह ' का ध्यान तथा मन्त्र दिया गया है तथा ' बन्‍्दे गुरोर्मण्डलम्‌' से पूर्वोक्त 
गुरुमण्डल की बन्दना समष्टिरूप से की गई है, किन्तु बहुतसी पुस्तकों में 'गुरुमण्डल ' की व्याख्या भी 
पृथक्‌ दी गई है। 
॥ श्रीकुल के गुरु ॥ 
श्रीकुल साधकों के कुल गुरु इस प्रकार है- 
१. दिव्यौघगुरु - १. परप्रकाशानंदनाथ २. परशिवानंदनाथ ३. पराशक्त्यम्बा ४. कौलेश्वरानंदनाथ ५. 
शुक्लदेव्यम्ब ६. कुले श्वरानंदनाथ ७. कामे श्वर्यम्बा। 
२. सिद्धौघ गुरु - भोगानंदनाथ। क्लिन्नानंदनाथ। समयानन्दनाथ। सहजानंदनाथ। 
३. मानवौघ गुरू - गगनानंदनाथ। विश्वानंदनाथ। विमलानंदनाथ। मदनानंदनाथ। भुवनानंदनाथ। 
प्रियानंदनाथ। श्रीशड्डर भगवत्पाद। 
॥ श्रीकुलगुरु परंपरा ॥ 
(विद्यार्णव तंत्रे) 


श्री ९०८ देशिकप्रवर स्वामी विद्यारण्यविरचित ' श्री श्रीविद्यार्णव तन्त्र' में गुरुओं के आयुधों का वर्णन दिया है। 
यथा- 


खेटं. कपालं च॒ त्रिशूलं मुदगरं तथा । खट्वाड़ंं शरचापौ च, दधानाश्च वराभये ॥ 
तुरीये यामिनीयामे, कुण्डलिन्या महौजसि । ते विसर्गादधो भागे, लाक्षारससमप्रभे ॥ 
चिन्तनीया: प्रयत्रेन, विद्यासंसिद्ध्रहितवे । एतान्‌ कुलगुरुन्‌ यत्रान्‌ू, न चिन्तयति साधक: ॥ 
तस्य पूजा जपश्चैव, स्त्रानदानादिक॑ वृथा । एतान्‌ कुलगुरुन्‌, ध्यायेत्‌, ऊर्ध्वाप्नायर्णदीक्षित: ॥ 
ऊर्ध्वाम्नायक्रम में ओघत्रय (दिव्य, सिद्ध और मानव) गुरुओं को पृथक्‌ पृथक्‌ इस प्रकार बताया गया है- 
९. ग्यारह दिव्यौध - ९ ब्रह्मा, २ विष्णु, ३ रुद्र, ४ ईश्वर, ५ सदाशिव, ६ इच्छाशक्ति, ७ ज्ञानशक्ति, ८ 
क्रियाशक्ति, ९ कुण्डलिनी, १० मातृका और ११ पर शक्ति। 
२. आठ सिद्धौघ - १ आदिनाथ, २ परशक्ति, ३ अचिन्त्यनाथ, ४ अचिन्त्यशक्ति, ५ अव्यक्तनाथ, ६ 
अव्यक्तशक्ति, ७ कुलेश्वर और ८ कुलेश्वरी। 
३. मानवौघ - ९ तृष्णीश, २ सिद्धाम्बा, ३ मित्र, ४ कुब्जाम्बा, ५ गगन, ६ चाटुली, ७ चन्द्रगर्भ ८ 
बलिभागिनी ९ मुक्त, १० महिला, ११ ललित, १२ शद्ज्म्बा, १३ श्रीकण्ठ, १४ श्रीकण्ठाम्बा, १५ 
परमेश्वरी १६ कुमार, १७ सहजाम्बा, १८ रत्न, १९ ज्ञानदेवी, २० ब्रह्मा, २१ नादिनी, २२ अजेश्वर, २३ 


अजेश्वराम्बा , २४ प्रतिष्ठानन्दनाथ, २५ सहजाम्बा, २६ शिव, २७ प्रतिभाम्बा , २८ चिदानन्द, २९ सहजाम्बा , 
३० श्रीकण्ठ, ३१ आनन्दविद्या, ३२ शिव, ३३ सहजाम्बा, ३४ सोम , ३५ सहजाम्बा , ३६ संविदानन्दनाथ , 








३४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ऑऔ ूञप्+ऑप्+ः न प्प्अ्ऑ्अजऑप्जमे्औ ओपन तन्मे्ने्जे आज, ू जज आज जज आज जआजऊजजऊऋऊजऊजजक््क्ऋ्जक्क्ज्ख्क्ऋ्जऋंऋज्जऋऊजजऋ्ऋन . 





३७ सहजाम्बा, ३८ विबुधानन्दनाथ, ३९ विबुधाम्बा, ४० भेरव, ४१ भैरव्यम्बा, ४२ आनन्दनाथ, ४३ 
अनन्दिन्यम्बा , ४४ कामे श्वर, ४५ कामे श्चर्यम्बा, ४६ कमलानन्दनाथ और ४७ सहजाम्बा। 


ये मानवौध गुरु हैं। ये द्विभुज हैं और वराभय धारण करते हैं। 


॥ ऊरध्वन्नियान्तर्गत शाम्भवक्रम में श्रीषोडशी महाविद्या के उपासकों का गुरुक्रम ॥ 


९. दिव्यौधगुरु - १ श्री व्योमातीताम्बा, २ व्योमेश्यम्बा, ३ व्योमगाम्बा, ४ व्योमवारिण्यम्बा और ५ 
व्योमस्थाम्बा ये पशञ्ञाम्बाएँ दिव्यौघ गुरु हैं। 


२. सिद्धौघ गुरु - १. उन्मनाकाशानन्दनाथ, २ समनाकाशानन्दनाथ, ३ व्यापकाकाशानन्दनाथ, ४ 
शकत्याकाशानन्दनाथ, ५ ध्वन्याकाशानन्दनाथ, ६ ध्वनिमात्राकाशानन्दनाथ, ७ अनाहताकाशानन्दनाथ , 
८ विन्द्ाकाशानन्दनाथ और ९ द्वन्द्राकाशानन्दनाथ- ये नौ 'सिद्धौघ गुरु' हैं। 


३. मानवौघध गुरु - १ परमात्मानन्दनाथ, २ शाम्भवानन्दनाथ, ३ चिन्मुद्रानन्दनाथ, ४ वाग्भवानन्दनाथ, ५ 
लीलानन्दनाथ ६ सम्भ्रमानन्दनाथ, ७ चिदानन्दनाथ, ८ प्रसन्नानन्दनगाथ और ९ विश्वानन्दनाथ- ये नौ 
'मानवौघ गुरु! हैं। 

उक्तदिव्यौध, सिद्धौघर और मानवौघ गुरुओं की पूजा के अनन्तर-स्वगुरुक्रम की पूजा होती है। प्रत्येक गुरुनाम के 
प्रारम्भ में ' श्री' और अन्त में 'आनन्दनाथ नम: ' जोड़ लेना चाहिए । 
जैसे - श्रीकपिलानन्दनाथ नम: इत्यादि। कपिल, वशिष्टठ, सनक, सनन्दन, भृगु, सनत्त्‌, सुजत्तवामदेव, 

नारद, गौतम, शौनक , शक्ति, मार्कण्डेय , कौशिक , पराशर, शुक्र , अड्रिरा, कण्व, जावालि, भरद्वाज , वेदव्यास , 

ईशान, रमण, कपर्दी, भूधर, सुभट, जलज, भूतेश, परम, विनय, भरण, पद्मेश, सुभग, विशुद्ध, समर, 

कैवल्य, गणेश्वर, सुपाथ, विबुध,, योग, विज्ञान, अनड्र, विश्रम, दामोदर, चिदाभास, चिन्मय, कलाधर, 

वीरेश्वर, मन्दार, त्रिदश , सागर, मृड़ , हर्ष , सिंह, गौड़, वीर, अघोर, ध्रुव, दिवाकर चक्रधर, प्रमथेश , चतुर्भुज , 

आनन्द, भेरव, वीर, गौड़, पराचार्य , सत्यनिधि, रामचन्द्र , गोविन्द और श्रीशड्डराचार्य। इन गुरुओं की संख्या 

एकसप्तति अर्थात्‌ इकहत्तर ७१ है। 


' श्री श्रीविद्यार्णव तन्त्र ' के अनुसार भगवान्‌ शह्डूराचार्य के चौदह शिष्य दर्शाए हैं, जिनमें से शड्जराचार्य , बोधाचार्य , 
गीर्वाणाचार्य, पद्यपादाचार्य और आनन्दतीर्थाचार्य - ये पाँच भिक्षु अर्थात्‌ संन्‍्यासी थे। शेष नौ शिष्य सुन्दर, 
विष्णुशर्मा , लक्ष्मण , मल्लिकार्जुन, त्रिविक्रम, श्रीधर, कपर्दी, केशव और दामोदर मगृहस्थ थे। ये लोग अपने 
विषय के अद्भुत विद्वान थे और 'शड्डूर' की उपाधि से विभूषित थे तथा भगवती की ही आत्मा माने जाते थे। 
पद्मपादाचार्य के माण्डलिक , परपावक,, निर्वाण , गोवर्धन, चिदानन्द और शिवोत्तम - ये छ: शिष्य थे। बोधाचार्य 
के शिष्य केरलप्रदेश के निवासी थे अर्थात्‌ केरल प्रदेश में शाक्तधर्म को फैलानेवाले बोधाचार्य थे। गीर्बाणाचार्य के 
शिष्य गीर्बवाण पण्डित तथा उनके शिष्य बिबुधेन्द्र और उनके शिष्य सुधीन्द्र तथा उनके शिष्य मन्त्रगीर्बाण हुए और 
उनके भी अनेक शिष्य हुए। महात्मा आनन्दतीर्थ के अनेक गृहस्थ शिष्य हुए, जो पादुका, पीठ और सम्प्रदाय के 
विशेषज्ञ थे। 


भगवान्‌ शड्डराचार्य के जो नौ गृहस्थ शिष्य बने थे, उनकी परम्परा निम्न प्रकार है - सुन्दराचार्य के शिष्य 
पीठनायक (पीठाधिपति), भिश्लु (संन्यासी) और गृहस्थ तीनों प्रकार के लोग थे। विष्णु शर्मा के शिष्य पण्डित 





॥ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग :॥ ३५ 
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प्रगल्भाचार्य हुए और उनके शिष्य ' श्री श्रीविद्यार्णव तन्त्र' के रचयिता श्री १०८ स्वामी विद्यारण्य हुए। श्री स्वामी जी 
ने अपने ग्रन्थ में लिखा है कि इस ग्रन्थ की समाप्ति पर श्री महात्रिपुरसुन्दरी जगदम्बा ने प्रत्यक्ष दर्शन देकर मुझे वर 
माँगने के लिए कहा, तों मैंने निवेदन किया कि हे माता ! यदि आप प्रसन्न हैं, तो जो साधक मेरी पुस्तक में मेरा लिखा 
गुरुक़रम और मन्त्रों को देखकर श्रद्धापूर्वक मुझे अपना गुरु मानकर योग्य गुरु के अभाव में गुरुसन्तति के ज्ञान से दीक्षा 
के बिना भी तेरे मन्त्र का जप करें, उनको सब प्रकार की सिद्धि तुम्हारे प्रसाद से प्राप्त हो जाए, यही मेरी तुम्हारे चरणों 
में प्रार्थना हैं। श्री महात्रिपुरसुन्दरी 'एवमस्तु' कहकर अन्तर्धान हो गई। अत: इस 'गुरुक्रम के ज्ञानमात्र से जगदम्बा 
सन्तुष्ट हो जाती हैं। विन्ध्यप्रदेश के सब निवासी मल्लिकार्जुन के शिष्य बने और वहाँ पर उनकी ही शिष्य परम्परा 
विद्यमान है। 

महात्मा त्रिविक्रम के शिष्य उड़ीसा प्रान्त में व्यापत हुए। उड़ीसा का प्राचीन नाम जगन्नाथ प्रदेश” था | गौड़, मैथिल 
और बड़ प्रदेश के निवासी श्रीधराचार्य के मतानुयायी हैं अर्थात्‌ उनके द्वारा वहाँ शाक्तधर्म का प्रचार हुआ | विश्वनाथपुरी 
। £ ' तथा महाराज रामचन्द्र की पुरी ' अयोध्या' में तथा उनके चारों ओर कपर्दी के द्वारा इस सम्प्रदाय को व्याप्ति हुई 
अर्थात्‌ वहाँ के निवासी आचार्य कपर्दी के शिष्य हुए। भगवान्‌ शद्भूर के शिष्यों के अतिरिक्त इस सम्प्रदाय को 
चलानेवाला दूसरा नहीं हुआ। 


अतएव लिखा है - सम्प्रदायो हि नान्यो5स्ति , लोके श्रोशड्डूराद्‌ बहि:। 
॥ कालीक॒ल के कुलगुरु॥ 

९. परमानंदनाथ, २. प्रकाशनन्दनाथ ३. भोगानंदनाथ ४. समयानंदनाथ , ५. गगनानंदनाथ ६. विश्वानंदनाथ 
७. भुवनानंदनाथ ८. स्वात्मानंदनाथ (इन आठ गुरुओं के अलावा मदनानंदनाथ | लीलानंदनाथ और महे श्वरानंदनाथ 
गुरु कहे हैं।) 

( विद्यार्णव तंत्रे ) काली मत के अनुसार गुरुक्रम इस प्रकार है- 
॥ “कालीमत' के अनुसार “गुरुक्रम '॥ 

९. दिव्यौधगुरु - श्री प्रह्मदानन्दनाथ, सनकानन्दनाथ, वशिष्ठानन्दनाथ, कुमारानन्दनाथ, क्रोधानन्दनाथ , 


शुकानन्दनाथ, ध्यानानन्दनाथ , बोधानन्दनाथ और सुरानन्दनाथ। ये नौ (नव) दिव्यौघ कुलगुरु हैं । ये द्विनेत्र, 
द्विभुज तथा वराभय धारण करनेवाले हैं । 


२. सिद्धौघ गुरु - श्री विरूपानन्दनाथ, चिन्मयानन्दनाथ और चित्‌शक्त्यम्बा ये तीन 'सिद्धौघ' गुरु हैं। 


३. मानवौघ गुरु - श्री प्रबोधानन्दनाथ, सुवेशानन्दनाथ, अनन्तानन्दनाथ, सितानन्दनाथ, सुधानन्दनाथ, 
त्रिमूर्त्यानन्दनाथ और झिण्टीशानन्दनाथ ये सात 'मानवौध ' गुरु हैं। 


॥ “कादिविद्या ' के उपासकों की गुरुपरम्परा ॥ 
१. दिव्यौघगुरु - परप्रकाश, परशिव, परशक्ति, कौले श्वर, शुक्लदेव्यम्बा, कुलेश्वर और कामेश्वर्यम्बा । 
२. सिद्धौघ गुरु - भोगानन्दनाथ, क्लिन्नानन्दनाथ, समयानन्दनाथ और सहजानन्दनाथ। 
. ३. मानवौघ गुरु - गगनानन्दनाथ, विश्वानन्दनाथ, विमलानन्दनाथ और प्रियानन्दनाथ - ये चार ' मानवौघध ' 








३८६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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गुरु हैं। 


इन सबकी यथास्थान पूजा कर पश्चात्‌ नीचे दी गई 'गुरुसन्तति' की पूजा करे - कपिल से लेकर व्यास पर्यन्त 
पूर्वोक्त २१ गुरु सन्‍्तति तथा करुण , वरुण , विजय , समर, गुण, बल, विश्वम्भर, सत्य, प्रिय, श्रीधर, शारद , 
सकलेश, विलास, नित्येश, विश्वपुरुष, गोविन्द, विबुध, सिंह, वीर, सोम, दिवाकर » अचल, वाग्भव, 
नाद, मोहन, सुलभ, शिव, मृत्युज्षय, वासुदेव, शरण, सनन्दन, आकाश, गोप्रिय , हर्ष, भर्ग, काम, 
महीधर, ईशान, गणेश, कपाल, भैरव और दिव - ये ४२ गुरु तथा गौड़ से लेकर शड्भूर तक ये सात गुरु 
अर्थात्‌ गौड़पादाचार्य, भगवत गोविन्दाचार्य , शड्डराचार्य, पढ्मपादाचार्य , हस्तामलकाचार्य / तन्त्रोटकाचार्य 
और वार्तिककार ( सुरेश्वराचार्य )। भगवान्‌ श्डराचार्य के शिष्यों की उपाधि भी शट्डराचार्य थी अतएव 
अद्यावधि भी चारों पीठों के आचार्य भगवान्‌ शट्डूराचार्य के नाम से व्यवहत होते हैं। इस सम्पूर्ण 'गुरुसन्तति ' की 
संख्या मिलाकर ७१ इकरह त्तर होती हैं। 


॥ गुरु त्रय॥ 


श्रीविद्या का यन्त्रा्चन करते समय गुरुमण्डल का पूजन आवश्यक है। दियौघ , सिद्धौघ एवं मानवौघ गुरुओं का 
पूजन करना चाहिये। इनके साथ अपनी गुरु परम्परा के चार गुरु का पूजन करना चाहिये। 


यथा - १. अमुक स्वगुरुनाथ अमुकाम्बा ( गुरुशक्ति ) पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 
२. अमुक परमगुरुनाथ अमुकाम्बा ( गुरुशक्ति ) पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। 
रे. अमुक परात्परगुरुनाथ अमुकाम्बा ( गुरुशक्ति ) पादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः । 
४. अमुक परमेष्ठीगुरुनाथ अमुकाम्बा ( गुरुशक्ति ) पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 
२. दिव्यौघ गुरु 
दिव्यौघ गुरुक्रम ३ प्रकार से है। 
( क) प्रकाशानन्द, परमेशानन्द, परशिवानन्द, कामे श्वरानन्द, मोक्षानन्द, कामानन्द, अमृतानन्द | 
(ख) मन्त्रमहादधौ - परप्रकाशानन्द, परशिवानन्द, परशक्ति, कौलेश, शुक्लादेवी, कुलेश्वर, कामेश्वरी | 
(ग) विद्यार्णव तन्त्रे - १५ नित्या क्रम में प्रकाशानंदादिगुरु क्रम लिखा है। 
२. सिद्धौघ गुरु द 
( क) ईशानानन्दनाथ, तत्पुरुषानन्दनाथ, अघोरानन्दनाथ, वामदेवानन्दनाथ, सद्योजातानन्दनाथ का सशक्ति पूजन 
करें| 


(ख) मंत्रमहोदधौ - भोगानंद, क्रीडानन्द, समयानन्द, सहजानन्द। 
(ग) विद्यार्णव तन्त्रे - १५ नित्याओं के अर्चन में ज्ञानानंदादि गुरुत्रय बताये हैं। 
३. मानवौघध गुरु - । 


( क) गगनानंदनाथ, विश्वानंदनाथ, विमलानंदनाथ, मदनानंदनाथ, आत्मानंदनाथ, प्रियानंदनाथ का सशक्ति पूजन 
करें| 




















॥ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग :॥ ३७ 
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(ख) मन्त्र महोदधौ - गगन, विश्व, विमल, मदन, भुवन, लीला, स्वात्मा एवं प्रियानंदादि गुरु कहे हैं । 
(ग) विद्यार्णव तंन्त्रे - १५ नित्याओं के अर्चन में स्वभावानंदादि गुरुत्रय बताये हैं । 


॥ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल विविध परम्परा ॥ 
श्रीनाथादि गुरुत्रयमण्डल पूजन अनुष्ठान प्रकाश. भाग ३ में पृष्ठ संख्या १७ पर दिया जा चुका है। 


यहां विद्यार्णव निबन्ध मत से पूजन क्रम दिया गया है। विशेष क्रम में कादि, हादि, सादि मन्वादि तथा परोपासकों 
के दिव्यौघादि गुरुक्रम का वर्णन भी है। 


मन्त्र - 
श्रीनाथादि गुरुत्रयं गणपतिं पीठत्रयं भेरवं, सिद्धौघं वटुकत्रयं पदयुगं दूतीक्रमं मण्डलम्‌ । 
वीरानःष्ट चतुष्कर्षष्टि नवक॑ वीरावलीं पञ्ञकम्‌, श्रीमन्‍्मालिनि मन्त्रराज सहितं बन्दे गुरोमण्डलम्‌ ॥ 
९. दिव्यौघगुरु -  श्रीशिवानन्दनाथ पराशक्त्यम्ब, श्री श्रीसदाशिवानन्दनाथ चिच्छक्त्यम्बा, श्रीई श्वरानन्दनाथ 


आनंदशतक्त्यम्बा, श्रीरुद्रदेवानन्दनाथ इच्छाशक्त्यम्बा, श्रीविष्णुदेवानन्दनाथ ज्ञानशक्त्यम्बा, 
श्रीब्रह्मदेवानन्दनाथ क्रियाशक्त्यम्बा | 


२. सिद्धौघगुरु -_ श्रीसनकानन्दनाथ, श्रीसनन्दनानन्दनाथ, श्रीसनातनानन्दनाथ, श्रीसनत्कुमारानन्दनाथ, 
श्रीशौनकानन्दनाथ, श्रीसनत्सुजातानन्दनाथ, श्रीदत्तात्रेयानन्दनाथ, श्रीरेवतानन्दनाथ, 
श्रीवामदेवानन्दनाथ, श्रीव्यासानन्दनाथ, श्रीशुकानन्दनाथ | 


३. मानवौघगुरु - श्रीनृसिंहानन्दनाथ, श्रीमहेन्द्रानन्दनाथ, श्रीमहेशानन्दनाथ, श्रीभास्करानन्दनाथ, श्रीमहेन्द्रानन्दनाथ, 
श्रीमाधवानन्दनाथ, श्रीविष्णुदेवानन्दनाथ। 
| कादि क्रम विद्या के उपासकों के दक्षिणामूर्ति संप्रदायानुसार गुरुत्रय ॥ 


९. दिव्यौघगुरु- परप्रकाशानन्दनाथ, परशिवानन्दनाथ, पराशक्त्यम्बानन्दनाथ, कौले श्वरानन्दनाथ, 
शुक्लदेव्याम्बानन्दनाथ, कुले श्वरानन्दनाथ, कामेश्चर्यम्बानन्दनाथ, कौले श्वरानन्दनाथ । 


२. सिद्धौघगुरु- भोगानन्दनाथ, क्लिन्नानन्दनाथ, समयानन्दनाथ, सहजानन्दनाथ। 


३. मानवौघगुरु _  गगनानन्दनाथ, विश्वानन्दनाथ, विमलानन्दनाथ, मदनानन्दनाथ, भुवनानन्दनाथ, लीलानन्दनाथ, 
स्वात्मानन्दनाथ, प्रियानन्दनाथ। 
ज्ञानार्णव तन्‍्त्र के मत से घोडशी उपासना में भी ओघत्रय की यही परम्परा है। 


क्‍ ॥ हादिविद्योपासकानां परम्परा ॥ 
१. दिव्यौघगुरु-  परमशिवानन्दनाथ, कामेश्चर्यम्बानन्दनाथ, दिव्यौघानन्दनाथ, महौघानन्दनाथ, सर्वानन्दनाथ, 
प्रज्ञादेव्यम्बानन्दनाथ, प्रकाशानन्दनाथ | 


२. सिद्धौघगुरु-  दिव्यानन्दनाथ, चिदानन्दनाथ, कैवल्यानन्दनाथ, सिद्धानन्दनाथ, महोदयानन्दनाथ, 
अनुदेव्यम्बानन्दनाथ | 





३८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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३. मानवौघगुरु -  परानन्दनाथ, मनोहरानन्दनाथ, स्वात्मानन्दनाथ, प्रतिभानन्दनाथ, कमलानन्दनाथ , रामानन्दनाथ, | । 
विश्वानन्दनाथ (विश्वशक्त्यानन्दनाथ) , चिदानन्दनाथ। 





॥ षोडश्युपासकानां परम्परा ॥ 
विद्यार्णव निबन्धे 
१. दिव्यौघ गुरु - व्योमस्थाम्बा, व्योमचारिण्यम्बा, व्योमाकाम्बा, व्योमेश्यम्बा, व्योमातीताम्बा । 


१ 5 शी हब 


२. सिद्धोंघ गुरु - उमानाकाशानन्दनाथ, इन्द्राकाशानन्दनाथ, अनाहताकाशानन्दनाथ, ध्वनिमात्राकाशानन्दनाथ ! 
ध्वन्याकाशानन्दनाथ, शकत्याकाशानन्दनाथ, व्यापकाशानन्दनाथ, समनाकाशानन्दनाथ, 
विन्द्राकाशानन्दनाथ | 


३. मानवौघ गुरु - परमात्मानन्दनाथ, विश्वानन्दनाथ, प्रसन्नानन्दनाथ, चिदानन्दनाथ, सम्भ्रमानन्दनाथ , लीलानन्दनाथ, 
वाग्भवानन्दनाथ, चिन्मुद्रानन्दनाथ, शांभवानन्दनाथ | 
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॥ मन्वाविद्यानां परम्परा || 


१. दिव्यौघगुरु- अघोरानन्दनाथ, पुरुषानन्दनाथ, सिद्धानन्दनाथ, मोक्षानन्दनाथ , कामे श्वर्याम्बानन्दनाथ, 
परविमर्शानन्दनाथ, परप्रकाशनन्दनाथ, अमृतानन्दनाथ | 


२. सिद्धौघगुरु - प्रकाशानन्दनाथ, उत्तमानन्दनाथ, सिद्धौघानन्दनाथ, सदानन्दनाथ। 
३. मानवौघगुरु - शंकरानन्दनाथ, गोविन्दानन्दनाथ, सिद्धानन्दनाथ, सर्वानन्दनाथ, सर्वज्ञानन्दनाथ, परमानन्दनाथ ह 
उत्तरानन्दनाथ । 
॥ परोपासकानामोघत्रयम्‌ ॥ 
१. दिव्यौघगुरु - पराभट्टारिकानन्दनाथ, श्रीकण्ठानन्दनाथ, अधघोरानन्दनाथ। क्‍ 
२. सिद्धौघ गुरु - त्र्यम्बकानन्दनाथ, क्रोधानन्दनाथ, शक्तिधरानन्दनाथ । 
३. मानवौध गुरु - योगानन्दनाथ, श्रीरामानन्दनाथ, ज्ञानानन्दनाथ, मधुरादेव्यम्बानन्दनाथ, संविदानन्दनाथ । 
. वीरानन्दनाथ, प्रतिभादेव्यम्बानन्दनाथ, आनन्दानन्दनाथ। 
गुरुत्रयम्‌ - १. श्रीमदुमाम्बासहित श्रीविश्वनाथानंदनाथ गुरु। * 
२. श्रीमदन्नपूर्णा सहित श्रीविश्वेरानंदनाथ परमगुरु । द 
३. श्रीमत्पराम्बा सहित श्रीपरमात्मानन्दनाथ श्री परमेष्टिगुरु। 





गणपतिम्‌ - श्रीमहागणपति। 

पीठब्रयम्‌ - १. श्रीजालन्धरपीठरुद्रात्मकशक्त्यम्ब | 
२. श्रीपूर्णगिरिपीठ विष्णुवात्मकशक्त्यम्ब । 
३. श्रीकामगिरि पीठ ब्रह्मात्मकशक्त्यम्ब | 
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भैरव - ९. श्रीध्रमरभास्करभैरव। २. श्रीनामोनिर्मलभेरव। ३. श्रीचण्डभैरव। श्रीरविभक्ष्यभिरव ( रविभेरव 
आम्नाय )। ५. श्रीएकात्मक भैरव ( एकान्त आम्नाय )। ६. श्रीफट्कारभैरव। ७. श्रीषट्चक्र भेरव। ८. 
श्रीमन्‍्थानभेरव | 


सिद्धौघ गुरु - १. श्रीमहादर्मनाम्बा सिद्ध, २. श्रीविधिशालीनाम्ब्रा सिद्ध, ३. श्रीखराननाम्बा सिद्ध, ४. श्रीकराल्याम्बा 
सिद्ध, ५. श्रीभीमाम्बा सिद्ध, ६. श्रीत्रिबाणाम्बा सिद्ध ( शवीवीजाम्बा आम्नाय) , ७. श्रीकरालिकाम्बा सिद्ध , ८. श्रीसुन्दर्यम्बा 
सिद्ध । 


वटुक त्रय - १. श्रीविरंचिबदुक, २. श्रीचित्रवटुक, ३. श्रीस्केदवठुक | 
पदयुगम्‌ - १. विमर्श चरणम्‌, २. श्रीप्रकाशचरणम्‌। | 


दूतीक्रम - १. श्रीपद्ययोनि सिद्धनाथाम्बा दूती ( आम्नाय सप्तविंशति रहस्य में केवल आठ दूतियां प्रथम व द्वितीय 
के अलावा है|) ट 

२. श्रीपद्मययोनि सिद्धनाथाम्बा दूती, ३. श्रीशंखयोनि सिद्धनाथाम्बा दूती, ४. श्रीदिव्ययोनिसिद्धनाथाम्बा दूती, ५. 
श्रीमहायोनिसिद्धनाथाम्बा दूती, ६. श्रीमहायोन्याम्बासिद्धनाथाम्बा दूती, ७. श्रीयोनिसिद्धनाथाम्बा दूती, ८. श्रीयोन्यम्बा 
दूती, ९. श्रीशंखयोन्याम्बादूती, १०. श्रीसिद्धयोन्यम्बा दूती । 


मण्डलम्‌ - १. सोममण्डल, २. अग्निमण्डल, ३. सूर्यमण्डल | 


वीरा5नष्ठ - १. श्रीसृष्टिवीर भैरव, २. श्रीकालाग्निरुद्रवीर भैरव, ३. श्रीमार्तण्डवीर भैरव, ४. श्रीपरमार्कवीर भैरव, 
५. श्रीभद्रवीर भैरव, ६. श्रीमृत्युवीर भेरव, ७. श्रीयमवीर भैरव, ८. श्रीरक्तवीर भैरव, ९. श्रीसंहारवीर भेरव, १०. 
श्रीस्थितिवीर भेरव | 


चतुष्कर्षष्टि - श्रीमंगलनाथ, श्रीचण्डिकानाथ, श्रीकन्तुकानाथ, श्रीपटह्नाथ, श्रीकूर्मनाथ, श्रीधनदानाथ, श्रीगन्धनाथ, 
ब्रीगगननाथ, श्रीमतंगनाथ, श्रीचम्पकानाथ, श्रीकैवर्तनाथ, श्रीमातंगनाथ, श्रीसूर्यभक्ष्यनाथ, श्रीनमोभक्ष्यनाथ, श्रीस्तीतिकानाथ, 
श्रीरूपिकानाथ, श्रीदष्टापूज्यनाथ, श्रीधूम्राक्षनाथ, श्रीज्वालानाथ, श्रीगान्धारनाथ, श्रीगगनेश्वरनाथ, श्रीमायानाथ, 
श्रीमहामायानाथ, श्रीनित्यानाथ, श्रीशान्तानाथ, श्रीविश्वानाथ, श्रीकामिनीनाथ, उमानाथ, श्रीथ्रियानाथ, श्रीसुभगानाथ, 
श्रीसर्वगानाथ, श्रीलक्ष्मीनाथ, श्रीविद्यानाथ, श्रीभीमानाथ, श्रीमीनानाथ, श्रीअमृतानाथ, श्रीचन्द्रनाथ, श्रीअंतरिक्षनाथ, 
श्रीसिद्धानाथ, श्रीश्रद्धानाथ, श्रीअनंतानाथ, श्रीशम्बरानाथ, श्रीउल्कनाथ, श्रीजैलोक्यानाथ, श्रीभीमानाथ, श्रीराक्षमीनाथ, 
श्रीमलिनानाथ, श्रीप्रगचण्डानाथ, श्रीअनंगविधिनाथ, श्रीरविनाथ, श्रीअनाभिमतानाथ, श्रीनंदिनीनाथ, श्रीअभिमतानाथ, 
श्रीसुन्दरीनाथ, श्रीविश्वेशानाथ, श्रीकालनाथ, श्रीमहालनाथ, श्रीअभयानाथ, श्रीविकारनाथ, श्रीमहाविकारनाथ, श्रीसर्वगानाथ, 
श्रीसकलानाथ, श्रीपूतनानाथ, श्रीषार्वरीनाथ, श्रीव्योमानस्थनाथ | 


. नवकम्‌ - १. सर्वसंक्षोभणी, २. सर्वयोनि, २ सर्ववीजेश्वरि, ४. सर्वखेचरी , ५. सर्वमहाडुशे ६. सर्वोन्मादिनी, ७. 
सर्ववशंकरी , ८. सर्वाकर्षिणी, ९. सर्वविद्राविणी । 

(आम्राय सप्तविंशति के अनुसार) 

१. मुद्रानवकाम्बा, २. (क) महिषमर्दिनी (ख) जयदुर्गाम्बा (ग) वनदुर्गाम्बा। ३. ताराम्बा, ४. महाकाल्यम्बा, ५. 


. वाग्वादिन्यम्बा, ६. मिश्राम्बा, ७. अश्वारूढ़ाम्बा, ८. महार्धाम्बा, ९. तुरीयाम्बा । 
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वीरावली - १. सदाशिववीरावली / २: श्रीईश्वरवीरावली, ३. श्रीरुद्रवीरावली, ४. श्रीविष्णुवीरावली, ५. 
श्रीब्रह्मवीरावली । 


ग्रन्थों में ललिता सुन्दरी की पंच-पंचिका विद्याओं का पूजन क्रम भी लिखा है। परन्तु गुरु मन्त्र में ५ ही वीरावली 
का उल्लेख है। 


अन्य वीरावली - १. पंचलक्ष्मीवीरावली / २. पंचकोषविद्या वीरावली, ३. पंचकल्पलता वीरावली , ४. पंचकामदुधा 
वीरावली, ५. पंचरल्रेश्वरी बीरावली। इनका वर्णन श्री त्रिपुर सुन्दरी पूजन प्रयोग में है। 


श्रीमन्मालिनी - मातृकावर्ण अं आं....... हं ल॑ं क्षं तक। 
मन्त्रराज - नृसिंह मन्त्र। 








॥ गुरुपादुका मंत्र साधना ॥ 

समस्त मंत्रों की सिद्धि हेतु गुरु पादुका मंत्र का जप करना चाहिये। सहस्रसार में '' भ्री गुरवे नम: '” या “'गौं गुरवे 
नम: _ का जप करे। पश्चात्‌ '' वृहतू पादुका ' मंत्र का जप करे। 

ऐं हीं श्रीं हसखफ्रें हसक्षमलवरयूं सहखफ्रें सहक्षमलवरयीं हसौ: श्री अमुकानन्दनाथ श्री अमुकीदेव्यम्बा 
श्री गुरु पादुकां पूजयामि नम: से आउुका पूजन व ध्यान करे। पुरुष गुरु कवच या स्त्री गुरु कबच (गुरु यदि स्त्री हो 
तो) स्तोत्र पढ़ें। 

विनियोग: - ३७ अस्य श्री गुरुपादुका मंत्रस्य श्री परमशिव ऋषि: विराट्‌ छन्द: श्रीगुरुपरमात्मा देवता हूं 
बीज रा: शक्ति: क्रों कीलकं श्री गुरु प्रीत्यर्थ जपे विनियोग:। 

ऋष्यांदिन्यास: - श्रीपरमशिव ऋषये नम: शिरसि, विराट्‌ छन्दसे नम: मुखे, श्रीगुरुपरमात्मा देवतायै नम: 
हृदि. ह॑ं बीजाय नम: गुहो, रा: शक्तये नम: पादयो: , क्रों कीलकाय नम: नाभौ, श्रीगुरुप्रीत्यर्थ जपे विनियोगाय 
नमः सर्वाड़ि। 

जैडड्डन्यास - हसां हृदयाय नम: , हसीं शिरसे स्वाहा ' हसूं शिखायै बषट्‌ । हसें कवचाय हुं। हसौं नेत्रत्रयाय 
वौषटू। हस: अस्त्राय फद्‌। 
श्ैतं श्वेतविलेप माल्यवसनं वामेन रक्तोत्पलं / बिश्रत्या प्रियया चोत्तरेण सहसाश्रिष्ठं प्रसन्नाननम्‌ । 
हस्ताभ्यामभय बरं दधतं शुंभस्वरूपं परं, हालालोहित लोचनोत्पलयुगं ध्याये शिरस्थं पदम्‌ ॥ 

उसके बाद गुरु चतुष्टय की उका का पूजन अपने सहस््रार में करे। गुरु परम्परा के नाम याद हो तो अमुक एवं 
अमुकाम्बा को जगह गुरु एवं उनकी शक्ति का प्रयुक्त करे । | 

१. 3» ऐं हीं श्रीं हसखफ्रें हसक्षमलवरयूं सहखफ्रें सहक्षमलवरयीं श्रीगुरु (अमुकानंदनाथ) तच्छक्ति 
( अमुकाम्बा) श्री पादुकां पूजयामि नम: तर्पयामि नम: । 
२. 3» ऐं हीं श्रीं हसखपफ्रें हसक्षमलवरयूं सहखफ्रें सहक्षमलवरयीं श्रीपरमगुरु (श्री अमुकानंदनाथ) 
तच्छक्ति (अमुकाम्बा) श्री पादुकां पूजयामि नम: तर्पयामि नम:। 








॥ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग :॥ 


ओम जज जज जप्नजजज जज जज जे जज जे जफ्फ्कर्््मे न णएएए 


३. 


॥ गुरु ध्यानम्‌ ॥ 

पद्मासीनं स्मितमुखं वराभय कराम्बुजम्‌ 
शुक्लमालाम्बरधरं शुक्लगंधानुलेपनम्‌ 
वामोरुस्थितया रक्तशक्त्यालिड्रित. विहम्‌ 
तया स्वदक्षहस्तेन धृत चारु कलेवरम्‌ 
वामेनोत्पल धारिण्या सुरक्ततसन सरत्रजा 
सिक्त « रक्तप्रभां विश्रच्छिव दुर्गा स्वरूपिणम्‌ 
ध्यायेच्छिसि शुक्‍्लाब्जे द्िनेत्र द्विभुज॑ गुरुम्‌ 
श्रेताम्बरपरिधानं श्रेतमाल्यानुलेपनम्‌ 
वराभयकर शांतं करुणामय विग्रहम्‌ 
वामेनोत्पल धारिण्या शक्त्यालिड्रित विग्रहम्‌ 
स्मेराननं सुप्रसन्नं साधकाभीष्ट.._ दायकम्‌ 


४९ 
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३० ऐं हीं श्रीं हसखफ्रें हसक्षमलवरयूं सहखफ्रें सहक्षमलवरयीं श्री परापर गुरु (श्री अमुकानंदनाथ ) 
तच्छक्ति ( अमुकाम्बा) श्री पादुकां पूजयामि नमः तर्पयामि नम:। 
३» ऐं हीं श्री हसखफ्रें हसक्षमलवरयूं सहख्रें सहक्षमलवरयीं श्री परमेष्ठी गुरु ( श्री अमुकानंदनाथ ) 
तच्छक्ति ( अमुकाम्बा) श्री पादुकां पूजयामि नम: तर्पयामि नम: । 


॥२ ॥ 


तंत्र ग्रंथों में पराम्परागत गुरु के वर्ण भिन्न भिन्न बताये हैं। शाक्तों के लिये श्वेतवर्ण, शैवों के लिये गौरवर्ण | सौरों के 
लिये पीतवर्ण | गापापत्यों के लिये रक्तवर्ण तथा वैष्णवों के लिये श्याम वर्ण के गुरु का स्मरण करना चाहिये। 


॥ स्त्रीगुरु ध्यानम्‌ ॥ 


गुरु यदि स्त्री हो तो इस प्रकार ध्यान करे- 


सहस्त्रारे महापदो किझ्ञत्कगणशाभिते 
प्रफुलपदा पत्राक्षीं घनपीन  पयोधराम्‌ 
प्रसन्नवदनां क्षीणमध्यां ध्याथेच्छिवां गुरुम्‌ 
पदारागसमाभासां रक्तवस्त्र सुशोभनाम्‌ 
रक्तकड्ढडणपाणिं चर रक्तनूपुरशोभिताम्‌ 
शरद्विन्दुप्रतीकाश रक्तोद्धासित कुण्डलाम्‌ 
स्वनाथवामभागस्थं वराभय कराम्बुजाम्‌ 


॥ पादुका मंत्र साधना विधि ॥ 


१. “ऐं''मन में इस बीज का उच्चारण करते हुए श्रीगुरुदेव के बगल में वाग्भवबीज 'ऐं' के स्वरूप को देखे । 
२. “हीं'' मन में यह बीज उच्चारण करते हुए श्रीगुरुदेव के ऊपर “हीं ' के स्वरूप का दर्शन करे। 





॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


३. ३: :“ी'मकमे यह ब्रीज शलते हुए थी यहा हनन नमक मनन: श्री” मन में यह बीज बोलते हुए श्री गुरुशक्तच्म्बा ( श्रीगुरुशक्ति अम्बा) के दर्शन करे। 

४. हसूखफ़्रें' श्री गुरुदेव की कटि (कमर) से ऊपर के अज्ग को देखते हुए मन ही मन में इस बीज का उच्चारण 
करे। 

५. ह्सक्षमलव॒र्‌यूँ' श्री गुरुदेव के कटि के नीचे श्री चरणों तक के शरीर को देखते हुए इस बीज का उच्चारण करे। 

६. ढसूह्खफ्रें' श्रीगुरुशक्तथम्बा माँ की कटि से ऊपर के अज्ग को देखते हुये मन में इस बीज का उच्चारण करे | 

७. सहक्षमलव्॒रूयीं' श्रीगुरुशक्तच्रम्बा माँ की कटि से नीचे श्री चरणों तक शरीर को देखते हुए मन में इस बीज का 
उच्चारण करे। 

८. हंस: ' श्री गुरुपीठ हंस को देखते हुए मन में उच्चारण करे। 

९. 'सोऊहं' हंस के नीचे नाद को देखते हुए मन में उच्चारण करे। 

१०. सही: ' नाद के नीचे बिन्दु को देखते हुए मन में उच्चारण करे। 

११. 'सहौ: ' सहस्नदल पद्म (हजार पंखुड़ी के कमल) को देखते हुए मन में इस बीज का उच्चारण करे। 

१२.  श्रीगुरुशक्तद्यम्बासहित श्री श्रीनाथदेवश्रीपादुकां ' श्रीगुरुशक्तच्मम्बा एवं श्रीगुरुदेव के दर्शन कर 'हंस' को 
देखते हुए मन में उक्त मन्त्र का उच्चारण करे तथा मन ही मन प्रणाम करते हुए, मन में ही 'पूजयामि तर्पयामि 
नम: का उच्चारण करे। यहाँ यह स्मरण रक्खे कि प्रणाम करने में सिर नहीं हिलना है। यह एक बार हुआ इसी 
प्रकार जितनी बार जप कर सके, करे | कम से कम तीन , पाँच, सात, नौ या ग्यारह बार तो करना ही चाहिए, किन्तु 
पहले दिन जितनी बार करे, उतनी ही बार प्रतिदिन करना होगा। इस क्रिया के बाद 'योनिमुद्रा ' से श्रीगुरुदेव के 
दाहिने हाथ में भावनापूर्वक 'जपसमर्पण' कर देना चाहिए। 


॥ गुरु परम्परा ॥ 


॥ १. कालीकुल के साधकों के लिए पूजाविधि॥ 
. जा स्थान पर सिन्दूर से विन्दु, त्रिकोण, अष्टकोण, वृत्त, अष्टदल, तीन वृत्त, भूपुरात्मक यन्त्र लिखे। 
भूपुर के चार द्वारों में गन्धाक्षतपुष्पों से क्रमश: - ९. गणेश / २: धर्मराज, ३. वरुणदेव और ४. कुबेर का पूजन 
करे । 


अष्टदलों में उसी प्रकार क्रमश: - १. असिताड़, २. रुरु, ३. चण्ड, ४. क्रोधेश, ५. उन्मत्त / ५. कपाली, ७. 
भीषण और ८. संहार भैरवों का पूजन करे। 


आठ त्रिकोणों में पूर्ववत्‌ क्रमश: - १. परमानन्दनाथ, २. प्रकाशानन्दनाथ, ३ . भोगानन्दनाथ , ४. समयानन्दनाथ , 
५. गगनानन्दनाथ, ६. विश्वानन्दनाथ, ७. भुवनानन्दनाथ, ८. स्वात्मानन्दनाथ इन आठ कुलगुरुओं का पूजन करे। 

मध्य में त्रिकोण के तीनों कोणों में क्रमश: - ९. मदनानन्दनाथ / २. लीलानन्दनाथ और ३. महे श्वरानन्दनाथ का 
पूजन करे। तदनन्तर केन्द्रस्थ बिन्दु में गुरुदेव का पूजन करे। इसके बाद उसी विन्दु के ऊपर आसन बिछा कर 
श्रीगुरुदेव को सादर लाकर बिठाये। उनका विधिवतू पूजन कर उनकी अनुमति लेकर हृदय में अपने मूलमन्त्र से 
दक्षिण कालिका की पूजा कर महाकाल का पूजन करे। फिर वहीं कामदेव और कामेश्वरी का पूजन करे। अपने 
शिर में गुरु , परम गुरु, परात्पर गुरु और परमेष्ठि गुरु का पूजन कर सम्मुख विराजमान गुरुदेव को पुष्पमाला अर्पित 








॥ श्रीनाथादि गुरुत्रय मण्डल पूजन प्रयोग :॥ ४३ 
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कर दक्षिणा प्रदान करे और उत्तम भोजन एवं पेय से उन्हें तृत्त कर उनके शुभाशीर्वाद प्राप्त कर। 


॥ २. श्रीकुल के साधकों के लिए पूजाविधि || 

दो अध: त्रिकोण व एक ऊर्ध्व त्रिकोण अनुरूप नौ त्रिकोणात्मक यन्त्र पूजा स्थान पर बिल्व या अनार की कलम से 
रक्तचन्दन से अंकित करे। मध्य त्रिकोण के विन्दु १ स्थान एवं चारों ओर के आठों त्रिकोणों को लक्ष्य कर निम्न मन्त्र 
से पुष्पांजलि अर्पित करे- ' 

३» ऐं हीं श्रीं परौधेभ्यो नम:- फिर विन्दुस्थान में महापादुका का पूजनतर्पण निम्न मन्त्र से करे- 

३» ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ऐं. ग्लौं हस्ख्फ्ें हसक्षमलवरयूं हसौ: सहक्षमलवरयींस्हौ: श्रीविद्यानन्दनाथात्मक 
चर्यानन्दनाथ श्रीमहापादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। 

३७ ऐं हीं श्रीं नमो भगवते दक्षिणामूर्तये मह्ं मेधां प्रज्ञां प्रयच्छ स्वाहा श्रीमेधादक्षिणामूर्ति श्रीपादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नम: । अब मध्य त्रिकोण के बांएँ कोण से प्रारम्भ कर पूर्वस्थ रेखा में निम्न मन्त्रों से पूजन तर्पण करे । 
प्रत्येक मन्त्र के आदि में द 

'३७ ऐं हीं श्री' (४) और अन्त में ' श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः जोड़ ले। यथा - 3» ऐंह्डीं श्रीं 
उड्डीशानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। ४ प्रकाशानन्दनाथ०। ४ विमर्शानन्दनाथ०। ४ 
आनन्दानन्दनाथ० । अब इसी प्रकार दाएँ कोण से प्रारम्भ कर दक्षिण की रेखा में पूर्ववत्‌ निम्न मन्त्रों से पूजन तर्पण करे 
_ ४ षष्ठीशानन्दनाथ० । ४ ज्ञानानन्दनाथ। ४ सत्यानन्दनाथ। ४ पूर्णानन्दनाथ। 

तब अपने सम्मुख कोण से प्रारम्भ कर उत्तर (बाई) रेखा में पूर्ववत्‌ निम्र मन्त्रों से पूजनतर्पण करे - ४ मित्रेशानन्दनाथ ० । 
४ स्वभावानन्दनाथ०। ४ प्रतिभानन्दनाथ०। ४ सुभगानन्दनाथ०। इसके बाद मध्य त्रिकोण की पूर्वस्थ रेखा के 
ऊपर तीन रेखाओं में क्रमश: दिव्यौघ, सिद्धोौघ्य और मानवौघ गुरुओं का पूजनतर्पण करे। 

पहले ' ओघत्रय ' के प्रति निम्न मन्त्र से पुष्पांजलि अर्पित करे - ४ ऐं हीं श्रीं दिव्यौघसिद्धौघ मानवौधेभ्यो नम: । 
अब नीचे से प्रथम रेखा में पूर्ववत्‌ मन्त्रों से दिव्यौध गुरुओं का पूजन तर्पण करे - ४ परप्रकाशानन्दनाथ। ४ 
परशिवानन्दनाथ। ४ पराशक्त्यम्बा०। ४ कौलेश्वरानन्दनाथ०। ४ शुक्लदेव्यम्बा० । ४ कुलेश्वरानन्दनाथ। ४ 
कामेश्चर्यम्बा० । 

द्वितीय रेखा में पूर्ववत्‌ निम्न मन्त्रों से सिद्धौघ गुरुओं का पूजन तर्पण करे - ४ भोगानन्दनाथ० । ४ क््लिन्नानन्दनाथ ० । 
४ समयानन्दनाथ० । ४ सहजानन्दनाथ० ॥ सबसे ऊपर स्थित तृतीय रेखा में पूर्ववत्‌ निम्र मन्त्रों से मानवौघ गुरुओं का 
पूजनतर्पण करे - ४ गगनानन्दनाथ०। ४ विश्वानन्दनाथ०। ४ विमलानन्दनाथ०। ४ मदनानन्दनाथ०। ४ 
भुवनानन्दनाथ०। ४ प्रियानन्दनाथ०। ४ श्रीशड्ररभगवत्पाद० । इसके बाद प्रथम रेखा में अपने ' परमेष्ठिगुरु' का, 
द्वितीय रेखा में अपने 'परमगुरु' का और तृतीय रेखा में अपने ' गुरुदेव' का उनके नाममन्त्रों से पूजनतर्पण करे। 


॥ ऊर्ध्वाम्नायोक्त सिद्धवीरीघ गुरुकवचम्‌ ॥ 
|| गुरु ध्यानम्‌ ॥ 
ध्यायेच्छिसि शुक्‍्लाब्जे, द्विनेत्र द्विभुज॑ गुरुम्‌ । 
श्वेताम्बरपरीधान  , श्रेतमाल्यानुलेपनम्‌ ॥१॥ 


डंड ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वराभयकरं शान्तं, करुणामयविग्रहम्‌ू_ । 
न शक्त्यालिड्वितविग्रहमू ॥२॥ 
स्मेराननं सुप्रसन्नं । 
॥ कवच स्तोत्रम्‌ ॥ 
परनाथादिनाथश्च, ब्रहारन्श्रे सहस््रके । दिव्यचक्रे च मे पातु, सर्वविश्वेश्वेेश्व:ः ॥१५॥ 


श्रीनाथ: पातु शिरसि, सिद्धिदले तु श्रीपति: । बाग्देवी दुर्गनाथश्च, दुर्गा दुर्गतिनाशिनी ॥२॥ 
षोडशारे सदा पातु, कण्ठदेशे स्वरे तथा । ईश्वरो भेरवीनाथो, कालमीशानभैरव: ॥३॥ 
द्वादशारे च मे पातु, बीरभद्रो कालान्तकृत्‌ । दशारे नाभि देशे च, रुरुनाथश्व भैरव: ॥४॥ 
परात्परगुरुदेबो, चक्रनाथो सदाउवतु । षड्दले कामनेत्रे चर कामदेवो सदाउवतु ॥५॥ 
मत्स्येन्द्रो मत्स्यनाथश्र, रक्षतु चाण्डकोषके । गोरक्षश्न वेदपदमे, आधारे पातु मे सदा ॥६॥ 
चतुरारे भर्तृहरि: गुरुमें सर्वचक्रके । शीर्षादौ गुदपर्यन्तं, पातु नाथो गुरुश्न मे ॥७॥ 
पादादिशीर्षपर्यन्तं, विश्वनाथो विभुर्गुरु: । इडष्टो इष्टपतिर्नाथो, विश्वसृक्‌ पातु मे सदा ॥८॥ 


[विश्वसार तन्‍त्रे] 
॥ ज्ञति॥ 


ही कि .ज# अब! 
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॥ अथ मातृका पटल॥ 


सभी प्रधान देवताओं की अपनी अपनी कलामातृकायें होती है, उनका ज्ञान, स्मरण एवं स्वशरीर में न्यास करने से 
विद्या की जागृति होती है। प्रत्येक देवता की ५० मातृकाओं का न्यास करने हेतु ' वहिर्मातृकान्यास '' की जानकारी 
आवश्यक है| जो-जो स्थान वहिर्मातृकान्यास में बताये है उन-उन स्थानों पर प्रत्येक मातृका का न्यास करे । समयाभाव 
होतो उनमातृकाओं की नामावलि का पठन करें । 

अं आं.....क॑ खं.....:.शं षं सं हं ल॑ क्षं इत्यादि वर्ण मातृकाओं के साथ प्रत्येक नामावली को चतुर्थी संबोधन युक्त 
बहिर्मात॒का न्यास के स्थानों में न्यास करें। 


॥ प्रयोग विधि ॥ 


( ३७ मातृका ) अं प्रतिष्ठायै नम: शिरसि। आं विद्यायै नम: मुखे। जं सिद्ध नमः ३०५४४०४७:. ४ ,ल्यग्रे। ट॑ जरायै 
नम: दक्षोरुमूले। नं दीर्घाय॑ नमः वाम पादाडुल्यग्र । प॑ तीक्ष्णायै नम: दक्षपार्श्वे। ल॑ नम: हृदयादि 
शिरसि। क्ष॑ असितायै नम: हृदयादि मुखे। 

प्रत्येक देवता की मातृका की नामावलि का पुस्तक में अवलोकन करे। 


आत्मशुद्धि के लिये न्यास करना जरुरी होता है। अन्तर्मातृका न्यास से चक्रशुद्धि तथा बहिरमातृकान्यास से प्रत्येक 
अड़ः में देवताओं की कला का न्यास होता है 


॥ अन्तर्मातृकान्यास : ॥ 
इसके बाद मातृकान्यास करें। पहले अन्तर्मातृकान्यास करें। यथा - 


विनियोग: - अस्य अभन्तर्मातृकान्यासमन्त्रस्थ ब्रह्मा ऋषि: गायत्री छनन्‍्दः मातृका सरस्वती देवता हलो 
बीजानि स्वरा: शक्तय: अव्यक्तं कीलकं अमुकदेवताया पूजाडुत्वेन ( श्रीबालात्रिपुरापूजाडुत्वेन ) देवभावाप्तये 
अन्तर्मातृकान्यासे विनियोग:। 


._ ऋष्यादिन्यास: - अं ब्रह्मणे ऋषये नमः आं शिरसि। इं गायत्री छन्दसे नमः ईं मुखे। उं सरस्वती देवतायै 
नम: ऊं हृदये। एं हलेभ्यो बीजेभ्यो नमः ऐं. गुहो। ओ स्वरेभ्य: शक्तिभ्यो नमः औं पादयो:। अ अव्यक्तकीलकाय 
नम: अ: ना। श्री बालात्रिपुरा पूजांगत्वेन देवभावाप्तये अन्तर्मातृकान्यासे विनियोगाय नमः अंजलौ। 
प्राणायाम्‌ - अं आंडइं ईं उं ऊं ऋ ऋ लू लुंएं ऐंँ ओं औं अं अः इन स्वरों से पूरक | क॑ खं गं घं डंःचं छ॑ ज॑ 
झंजंटंठंडंढंणंतंथंदंध॑ंनंपंफंबंशभंमंइन व्यंजनों से कुम्भक और यंरं ल॑ वं शं घ॑ सं ह॑ इन वर्णों से रेचक 
प्राणायाम करें| 











॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


क. 8... 0७". 9५9 «के 


$-5« 000, :०- 0... कै. 


हं ल॑ं क्ष॑ं अः करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: । 


। ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
आधारे  लिड्रनाभौ प्रकटित हृदये तालुमूले ललाटे । 
द्वे पत्रे घोडशारे द्विहश दशदले द्वादशार्द्ध चतुष्के ॥ 
वासान्ते वालमध्ये डफकठ सहिते कण्ठदेशे स्वराणाम्‌ । 
हक्षौ तत्त्वार्थचिन्यं सकल दलगतं वर्णरूपं नमामि ॥ 


शारत्पूर्णन्दुशुभ्रां सकललिपिमयीं लोलरक्तत्रिनेत्राम्‌ । 
शुक्लालंकारभासां शशिमुकुट जटाभारहार प्रदीम्ताम्‌ ॥ 
विद्यासत्रक्‌ पूर्णकुम्भान्‌ वरमपि दधतीं शुद्ध पट्टाभिराढ्याम । 
बाग्देवी पद्मपत्रां कुचभर नमितां चिन्तयेत्‌ साथकेन्द्र: ॥ 


यह अन्तर्मातृकान्यास मेरुदण्ड में स्थित छहों चक्रों में करें। यथा - 


॥ न्यास: ॥ 


कठे धूम्रवर्ण षोडशदले विशुद्धे - 3» अं नम:। ३» आं नम: । 3» इं नमः । 3» ई नम:। 3 उं नम:। 3» रऊं 
नम: । 3३% ऋं नम: । ३४७ ऋं नमः । 5» लूं नम: । 3» लूं नम: । 3£ एं नम: । 3३७ ऐं नमः । 39 ओं नमः । ३४ औं नम: । 
3३» अं नम: । 3» अ: नमः । 

हृदये रक्तवर्णे द्वादशदले अनाहते - 3» क॑ नम: । 3» ख॑ नम: । 3» गं नम: । ३» घं नम: । 3३% डंए नम: । 3» च॑ 
नम: । ३० छं नम: । 3४७ ज॑ नमः । 3» झं नम:। 3» जं नम: । 3» ट॑ नम: । 3» ठं नमः । 

नाभौ मेघवर्णे दशदले मणिपूरे - ३» डं नम:। 3& ढं नम: । 3 णं॑ नम:। 3 त॑ नम: । ३» थ॑ नम: । 3» दं नम: । 
३७ ध॑ नम: । 3» ने नम: । 3» प॑ नम: । 3» फं नम: । 

लिड्रमूले विद्युद्वर्ण घट्दले स्वाधिष्ठाने - 3० बं नमः। 3» भ॑ नम: । 3» म॑ नमः । 3& य॑ नम: । 3 रे नम: । 3& 


ल॑ नमः । 


सुवर्णवर्ण चतुर्दले मूलाधारे - 3» व॑ नम:। 3% शं नम:। 3» घं नमः । 3» सं नमः । 


भ्रूमध्ये श्वेतवर्णे द्विदले आज्ञाचक्रे - 3» हूँ नम:॥ 3* क्षं नम:। 


॥ बहिर्मातृका (सृष्टि ) न्यास ॥ 


इसके बाद बहिर्मातृकान्यास करें। पहले सृष्टिमातृका न्यास करें | 
मतान्तरे सृष्टिन्यास स्त्री को एवं मील पुरुष को करना चाहिये | बहिर्मतृकान्यास सृष्टि, स्थिति और संहार के 


....>नन्‍्न्ममूकमलिलएड 
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क्रम से तीन प्रकार का होता है। यह किसी मत से यह ब्रह्मचारी सृष्टिन्यास से प्रारंभ करते हैं परन्तु गृहस्थ संहारक्रम 
से न्यास करते हैं। परन्तु सृष्टिन्यास सर्वत्र प्रचलित है। 


विनियोग: - अस्य बहिर्मातृकान्यासे सृष्टिमातृकान्यास मन्त्रस्य ब्रह्मऋषि: गायत्री छन्दः सृष्टिमातृका सरस्वती 
देवता हलो बीजानि स्वरा: शक्तय: अव्यक्त कीलकं अमुकदेवताया ( श्रीबालात्रिपुरा ) पूजाड्ुत्वेन देवभावाप्तये 
सृष्टिमातृकान्यासे विनियोग:। 

ऋष्यादिन्यास : - ब्रह्मणे ऋषये नमः शिरसि। गायत्री छन्दसे नमः मुखे। सृष्टिमातृका सरस्वती देवतायै 
नम: हृदि। हलेभ्यो बीजेभ्यो नमः गुहो। स्वरेभ्य: शक्तिभ्यो नमः पादयो:। अव्यक्तकीलकाय नम: नाभौ। 
श्रीबालात्रिपुरा पूजाड्त्वेन देवभावाप्तये सृष्टिमातृकान्यासे विनियोगाय नम: अज्जलौ। 

प्राणायाम - अं.......अः इन स्वरों से पूरक । कं........मं इन व्यंजनों से कुम्भक और य॑......क्षं इन वर्णों से रेचक 
प्राणायाम करें | 

करन्यास: - अं क॑......डुं/आं अंगुष्ठाभ्यां नम: । ईं च॑ं....जं ई तर्जनीभ्यां नम: । उंटं ....णं ऊं मध्यमाभ्यां नम: । 
एं तं....नं ऐं अनामिकाभ्यां नमः। ऑ पं... म॑ औं कनिष्ठाकाभ्यां नम:। अं य॑....क्ष अः करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: । 

घडड़न्यास - अं कं...:ढं आं हृदयाय नम: । ईं चं...जं ईं शिरसे स्वाहा। उं टं....णं ऊं शिखायै वषट्‌। एं 
तं....नं ऐं कवचाय हुम्‌। ओ पं....मं औँं नेत्रत्रयाय वौषद्‌। अं य॑ं....क्षं अः अस्त्राय फद्‌ । 

॥ ध्यानम्‌ ॥ । 

अद्धॉन्मुक्त शशांक कोटिसदृशीमापीन-तुड्भातनीम्‌ । चन्द्रा्द्धांड्डितशेखरां मधुदलैरालोलनेत्रत्रयाम्‌ ॥ 
विभ्राणामनिशं वरं जपवटीं शूलं कपालं करैः । आद्यां यौवनगर्वितां लिपितनुं वागीश्वरीमाश्रये ॥ 


॥ न्यास: ॥ 
अं नम: ललाटे-मध्यमा+अनामिका 


आं मुखवृत्ते-तर्जनी+मध्यमा+अनामिका 

इं नमः दक्षनेत्रे- अंगुष्ठा ( तर्जनी या )+अनामिका 
ईं नम: वामनेत्रे- अंगुष्ठा ( तर्जनी या )+अनामिका 
उं नम: दक्षकर्णे- अंगुष्ठा ( तर्जनी या )+अनामिका 
ऊं नम: वामकर्णे- अंगुष्ठा ( तर्जनी या )+अनामिका 
ऋं नमः दक्षनासायाम्‌-अंगुष्ठा+कनिष्ठा 

ऋं नम: वामनासायाम-अंगुष्ठा+कनिष्ठा 

लुं नमः दक्षगण्डे -तर्जनी+मध्यमा+अनामिका 

लू नम: वामगण्डे -तर्जनी+मध्यमा+अनामिका 

एं नम: ऊर्ध्वओषछ्टे-मध्यमा 

ऐं नम: अधोओपछ्टि-मध्यमा 








॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ओं नम: ऊर्ध्वदन्तपंक्तौ-अनामिका 
ऑऔं नम: अधो दन्तपंक्तौ-अनामिका 
अं नमः शिरसि-मध्यमा 
अ: नमः मुखे-अनामिका ( अनामिका+मध्यमा ) 
कं नमः दक्षबाहुमूले-मध्यमा+अनामिका+कनिष्ठा 
खं नम: दक्षकूर्परे- -मध्यमा+अनामिका+कनिष्ठा 
ग॑ नमः दक्षमणिबन्धे-मध्यमा+अनामिका*+कनिष्ठा 
घ॑ नम: दक्षकरतले-मध्यमा+अनामिका+कनिष्ठा 
डंः नमः दक्षकराग्रे-मध्यमा+अनामिका+कनिष्ठा 
च॑ नम: वामबाहुमूले-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
छं नम: वामकूर्पर-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
ज॑ नम: वाममणिबन्धे-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
झं नमः वामकरतले-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
अं नमः वामकराग्रे-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
टं नमः दक्षोरुमूले-कनिष्ठा+>अनामिका+मध्यमा 
ठं नमः दक्षजानुनि-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
डं नमः दक्षगुल्फे-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
ढे नमः दक्षपादतले-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
णं नमः दक्षपादाग्रे-कनिष्ठा+ अनामिका+मध्यमा 
त॑ नमः वामोरुमूले-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
थ॑ नम: वामजानुनि-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
द॑ नमः वामगुल्फे-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
ध॑ नम: वामपादतले-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
न॑ नम: वामपादाग्रे--कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
प॑ नम: दक्षपाश्वे-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
फं नम: वामपाश्चं-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
बं नम: पृष्ठे-कनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
भं नम: नाभौ-अंगुष्ठःकनिष्ठा+अनामिका+मध्यमा 
म॑ नम: जठरे-अंगुष्ठ+तर्जनी+मध्यमा +अनामिका+कनिष्टा 


४9% ऑज॑रऑंआााआाईिं जी). आह ह् 
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यं त्वगात्मने नमः हृदि-अंगुष्ठ+तर्जनी+मध्यमा +अनामिका+कनिष्ठटा 

र॑ असृगात्मने नमः: दक्षांशे-अंगुष्ठ+तर्जनी+मध्यमा +अनामिका+कनिष्ठा 

ल॑ मांसात्मने नम: ककुदि-अंगुष्ठ+तर्जनी+मध्यमा + अनामिका+कनिष्टा 

ब॑ मेदात्मने नम: वामांशे-अंगुष्ठ+तर्जनी+मध्यमा +अनामिका+कनिष्ठा 

शं अस्थ्यात्मने नमः हृदयादि दक्ष करांगुल्यन्तम्‌। 

घ॑ मज्जात्मने नम: हृदयादि वाम करांगुल्यन्तम्‌। 

सं शुक्रात्मने नमः नाभ्यादि दक्ष पादान्तम्‌। 

हू जीवात्मने नमः नाभ्यादि वाम पादान्तम्‌। 

ल॑ परमात्मने नम: हृदयादि कुक्षौ। 

क्ष॑ ज्ञानात्मने नम: हृदयादि मुखे। 

अब स्थितिमातृकान्यास करें। यथा - 

| ॥ स्थितिमातृकान्यास ॥ 
विनियोग: - अस्य बहिर्मातृकान्यासे स्थितिमातृकान्यासमन्त्रस्य विष्णु ऋषि: गायत्रीछन्दः 
देवता हलो बीजानि स्वरा: शक्तय: अव्यक्त कौलक॑ अमुक देवताया ( श्रीबालात्रिपुरा ) 

पूजाड्डत्वेन देवभावोप्तये स्थितिमातृकान्यासे विनियोग:। 

ऋष्यादिन्यास: - विष्णवे ऋषये नम: शिरसि। गायत्री छन्दसे नम: मुखे। स्थितिमातृका सरस्वती देवताये 
नम: हृदि। हलो बीजाय नमः गुहो। स्वरा: शक्तये नम: पादयो:। अव्यक्तकोलकाय नम: नाभौ | 
: श्रीबालात्रिपुरापूजाडुत्वेन देवभावाप्तये स्थितिमातृकान्यासे विनियोगाय नम: अज्जलौ 

प्राणायाम - अं.......अः इन स्वरों से पूरक । क॑.......मं इन व्यंजनों से कुम्भक और य॑......क्षें इन वर्णों से रेचक 
प्राणायाम करें | 


ल्‍म* 


करन्यास: - अं कं......डं आं अंगुष्ठाभ्यां नम: । ईं च॑....अं ईं तर्जनीभ्यां स्वाहा: । उं टं....णं ऊं मध्यमाभ्यां 
बषट्‌। एं तं....नं ऐं अनामिकाभ्यां हुं। ओं पं....मं औं कनिष्ठाभ्यां वौषटू। अं य॑....क्ष अः करतलकर पृष्ठाभ्यां 
फदट्‌। 
घडड़न्यास - अं कं....डः आं हृदयाय नमः । इं चं....अं ईं शिरसे स्वाहा। उं टं....णं ऊं शिखायै वषद्‌। एं 
तं....नं ऐं कवचाय हुं। ओ पं....मं औं नेत्रत्रयाय वौषदट्‌। अं यं....क्षं अः अस्त्राय फट्‌ । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
पक्षीन्द्रासनसंस्थितां भगवती श्यामां पिशंगावृताम्‌ । शखं चक्रगदाब्जपाशसूणिभिर्मालां दधानां पराम्‌॥ 


विद्याभीतिवरप्रदां त्रिनयनामापी नतुड्गस्तनीम्‌ । देवीं विष्णुमयी समस्तजननीं ध्यायामि तामम्बिकाम्‌ ॥ 


॥ न्यास: ॥ 
डं नमः दक्षगुल्फे। ढं नम: दक्षपादांगुलिमूले। ण॑ नम: दक्ष पादांगुल्यग्रे। तं नमः वामोरु मूले। थ॑ नमः 











५० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वामजानुनि। दं नमः वामगुल्फे। ध॑ नम: वाम पादांगुलिमूले। नं नमः वाम पादांगुल्यग्रे। पं नमः दक्षपाश्वे। फं 
नमः वामपार्श्व। बं नम: पृष्ठे । भ॑ नम: नाभौ। म॑ नम: जठरे। यं त्वगात्मने नम: हृदि। रं असुगात्मने नम: दक्षांशे। 
ल॑ मांसात्मने नमः ककुदि। वं मेदात्मने नमः वामांशे। शं अस्थ्यात्मने नमः हृदादि दक्षकरान्तम्‌। ष॑ं मज्जात्मने 
नमः हृदादि वाम करान्तम्‌। सं शुक्रात्मने नम: नाभ्यादि दक्ष पादान्तम्‌। हं जीवात्मने नम: नाभ्यादि वामपादान्तम्‌। 
ल॑ परमात्मने नम: हृदादि कुक्षौ। क्षं ज्ञानात्मने नम: हृदादिमुखे। अं नम: ललाटे। आं नम: मुखवृत्ते । इं नम: दक्ष 
नेत्रे। ईं नमः वाम नेत्रे। उं नम: दक्ष कर्णे । ऊं नम: वामकर्ण । ऋं नम: दक्षनासायाम्‌। ऋं नमः वाम नासायाम्‌। 
लूं नम: दक्षगण्डे । लूं नम: वामगण्डे । एं नम: ऊर्ध्व ओषछ्टे । ऐं नम: अधो ओऐ्ठे। ओं नम: उर्ध्व दंतपंक्तौ। औं 
नम: अधो दुंतपंक्तौ। अं नम: शिरसि। अ: नमः मुखे। क॑ नम: दक्षबाहुमूले। खं नम: दक्ष कूर्परे। गं नम: दक्ष 
मणिबन्धे। घं नम: दक्ष करांगुलिमूले। डंग्नम: दक्षकराड्गुल्यग्रे। च॑ नम: वाम बाहुमूले | छ॑ नम: वाम कूर्परे। ज॑ 
नम: वाम मणिबन्धे। झं नम: वाम करतले। ज॑ नम: वाम करांगुल्यग्रे। टं॑ नम: दक्षोरुमूले। ठं नम: दक्ष जानुनि। 


इसके बाद संहारमातृकान्यास करें। यथा- 


॥ संहारमातृकान्यास ॥ 
विनियोग: - अस्य बहिर्मातृकान्यासे संहारमातृकान्यासमन्त्रस्य रुद्र ऋषि: गायत्रीछन्द: संहारमातृकासरस्वती 
देवता, म॑ इत्यारभ्य क॑ इति अन्तं हलानि बीजानि, अः आरम्भ अं इति अंतं स्वरा: शक्तय: क्ष॑ं इति आरभ्य यं॑ इति 
पर्यन्त: व्यंजनानि कीलकं अमुकदेवताया ( श्रीबालात्रिपुरा.) पूजाड्रत्वेन देवभावाप्तये संहारमातृकान्यासे 
विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास: - रुद्र ऋषये नम: शिरसि। गायत्री छन्दसे नम: मुखे। संहार मातृकासरस्वती देवतायै नम: 


ऐंएंलंलंकऋं कऋंऊंउंईइंआंअंशक्तये नमः पादयो। क्ष॑ लं हं सं षं शं व॑ लं रं यं कीलकाय नम: नाभौ। 
श्रीबालात्रिपुरापूजाड्रत्वेन देवभावाप्तये संहारमातृकान्यासे विनियोगाय नम: अज्जलौ 


प्राणायाम - अं.......अ: इन स्वरों से पूरक | क॑.......मं इन व्यंजनों से कुम्भक और यं॑......क्षं इन वर्णो से रेचक 
प्राणयाम करें| 

षडड्न्यास - अः क्ष॑ लंहं संषंशंवंलंरंयंअंअस्त्राय फट्‌। औं म॑ भं बं फं पं ओं नेत्रत्रयाय वौषटू। ऐं 
खं च॑ अं हृदयाय नम: । 

करन्यास - अ:ः क्षं लं हं सं षं शं व॑ लं रं यं अं करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌। औं म॑ भं बं फं पं ओ  नेत्रत्रयाय 


स्वाहा। आं ऊंपघ॑ ग॑ खं क॑ अं अंगुष्ठाभ्यां नम: । 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
धूप्रांगीं मुक्तकेशीं शशिमलिनमुखी घोररूपां त्रिनेत्रामू । 
व्यस्तैईस्तैर्दधानां, व्यजनकरथधृतां दीघप्तमग्नमि वहाहामू ॥ 








" 


॥ मातृका पटल॥ ५९ 
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हाहाकाराटट्हासामभयवरकरां_ ज्वालयन्तीं दिशाजञ्ञ । 
भक्तेभ्य: प्रेमबद्धां दिशतु प्रतिदिन भारतीं तां नमामि ॥ 


॥ न्यास ॥ 

क्ष॑ ज्ञानात्मेने नम: ललाटे। ल॑ परमात्मने नमः मुखवृत्ते। हं जीवात्मने नमः दक्ष नेत्रे। सं शुक्रात्मने नमः 
वामनेत्रे। षं मज्जात्मने नमः दक्षकर्णे। शं अस्थ्यात्मने नमः वामकर्णे। वं मेदात्मने नमः दक्ष नासायाम्‌। ल॑ 
मांसात्मने नम: वाम नासांयाम्‌। रं असृगात्मने नम: दक्ष गंडे। यं त्वगात्मने नमः वामगण्डे। म॑ नम: ऊर्ध्वओषछ्ठे। 
भं नम: अधा ओसऐ्टे । बं नम: ऊर्ध्वदंतपंक्तौ। फं नम: अधो दंतपंक्तौ। पं नम: शिरसि। न॑ नम: मुखे। ध॑ नम: दक्ष 
बाहुमूले। दं नम: दक्ष कूर्परे। थं नम: दक्ष मणिबन्धे। तं नम: दक्ष करांगुलिमूले। ण॑ नम: दक्ष करांगुल्यग्रे। ढं 
नम: वामबाहुमूले। डं नम: वाम कूर्परे।ठं नम: वाममणिबन्धे। ट॑ नम: वामकरांगुलिमूले। ज॑ नम: वामकरांगुल्यग्रे। 
झं नमः वामोरु मूले। जं नमः वामजानुनि। छं नमः दक्षगुल्फे। च॑ नम: दक्ष पादांगुलिमूले। डंः नम: दक्ष 
पादांगुल्यग्रे। घं नमः वामोरुमूले। गं नम: वामजानुनि। खं नम: वाम गुल्फे। क॑ नमः वामपादांगुलिमूले। अः 
नमः: वामपादांगुल्यग्रे। अं नम: दक्ष पार्श्व। औं नमः वाम पाश्चें। ओं नम: पृष्ठे । ऐं नम: नाभौ। एं नम: जठरे। लूं 
नम: हृदये। लूं नम: दक्षांशे । ऋ नम: ककुदि। ऋं नम: वामांशे | ऊं नमः हृदयादि दक्ष करान्तम्‌। उं नम: हृदयादि 
वाम करान्तम्‌। ईं नमः हृदयादि दक्ष पादान्तम्‌। इं नमः नाभ्यादि वाम पादान्तम्‌। आं नम: हृदयादि कुक्षौ। अं 
नम: हृदयादि मुखे। द 





॥ ज्रति ॥ 








(५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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|| अथ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ 


| ओंकारस्य ५० वर्णमातृका॥ 
अथ श्रीविद्याधिकृत्य मातृका निरूपणम्‌ 

अथ बवक्ष्ये जगद्धात्रीं मातृकां मन्त्र विग्रहाम्‌ । सौकर्यार्थ हि मन्त्राणां न्यास पूजा जपस्य च्व ॥१॥ 
उद्धारे साधकानां चर विशेषात्‌ कालिकामते । तारस्य पञ्ञभेदेभ्य: पदञ्ञाशद्वर्णा: कला: ॥२॥ 
विवृत्तिश्च प्रतिष्ठा च्व विद्या शान्तिरनन्तरम्‌। इन्धिका दीपिका चैब रेचिका मोचिका परा । ।३॥ 
सूक्ष्मा3सूक्ष्मा3मृता ज्ञानाउमृता चाप्यायिनी तथा । व्यापिनी व्योमरूपा स्युरनन्ता स्वरजा: कला: ॥४॥ 
सृष्टिऋद्धिः स्मृतिर्मेधा कान्तिर्लक्ष्मी्युति: स्थिरा। स्थितिर्सिद्धिरिति प्रोक्ता: क्रमाच्य कचवर्गजा: ॥५॥ 
ततश्रापि जरा चैव पालिनी शान्तिरिव च। ऐश्वर्या च रतिश्वैव कामिका वरदा तथा । ।६॥ 
हादिनी प्रीतिदीर्घा च क्रमात्‌ स्यु: टतवर्गजा: । तीक्ष्णा रौद्री भया निद्रा तन्द्री क्षुत्क्रोधिनी क्रिया ॥७॥ 
उत्कारी मृत्युरेता: स्यु: क्रमाच्य पयवर्गजा: । षवर्गोत्थकला: प्रोक्ता: पीता श्वेतारुणाउसिता ॥८॥ 

अनन्ता अर तथा प्रोक्ता: पद्ञाशद्वर्णसम्भवा: । 

॥ चन्द्रमातृका १६ कलायें॥ 

अमृता मानदां पूषा तुष्टिः पुष्ठी रतिर्धति:ः ॥९१॥ 

शशिनी चन्द्रिका ज्योत्य्रा कान्ति: श्री: प्रीतिरड़दा । 

पूर्णा पूर्णामतता कामदायिन्य:. स्वरजा: कला: ॥ २॥ 

॥ सूर्यमातृका १२ कलायें॥ 
तपिनी तापिनी धूप्रा मरीचिज्वालिनी शुद्धि: । 


सुषुम्ना भोगदा विश्वा बोधिनी धारिणी क्षमा । 
कभाद्या बसुदा: सौराष्टडान्ता द्वादशेरिता: ॥ 


॥ ५० सशक्ति रविमातृका : ॥ 


प्रारंभ में रवि से लेकर त्रयीमूर्ति तक सूर्य के नाम हैं तथा विद्या पुष्टि से सुरूपा बहुरूपा तक उनकी शक्तियों के नाम 
हैं। या तो अलग अलग न्यास करें, अथवा इस प्रकार न्यास करें - 











॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ५३ 
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यथा - अं रवि सहितायै विद्यायै नम: शिरसि.......क्ष॑ त्रयीमूर्तये सहिताय बहुरूपायै नमः हृदयादि शिरसे 
( मुखे ) । 
रवि: प्रभाकरो भास्वान्‌ द्युमणि: पूषणो भग: । आदित्यो$र्को बेदमूर्ति: कर्मसाक्षी दिवाकर: ॥१॥ 
मित्रो5र्यमोष्णरश्मिश्च द्वादशात्मा विभाकरः । स्वराणां मूर्तयश्चैते सूरः सूर्यो विभावसु: ॥२॥ 
अहस्करो5रुणो ब्रक्नो भास्वान्‌ सप्ततुरड्गम: । हरिदश्लो ग्रहाधीशो मार्तण्डो भानुरव्यय: ॥३॥ 
विकर्तनः सहस्त्रांशुमिहिरो मित्रमाठरौ । कर्मसाक्षी जमगन्नेत्रस्तरणि: पद्िनीप्रिय: ॥४॥ 
चण्डांशु: पिड्रलो दण्डो गभस्ती घृणिरंशुमान्‌ । प्रद्योतनो जगच्चक्षुस्तपनो लोकबान्धव: ॥५॥ 
हंसस्तमोपहन्ता च त्रयीमूर्तिश्च मूर्तवः । विद्याहोपुष्टय: प्रज्ञा: सिनीवाली कुहूः पुनः ॥६॥ 
रुद्रवीर्या प्रभानन्दा स्यात्पोषण्यूद्धिदा शुभा । कालरात्रिर्महारात्रिर्भद्काली कपालिनी ॥७॥ 
विकृतिर्दण्डमुण्डिन्यौ . सेन्दुखण्डा शिखण्डिनी । निशुम्भशुम्भभथनी महिषासुरमर्दिनी ॥८॥ 
इन्द्राणी चैव श्डूरार्धशरीरिणी । नारी नारायणी चैबव त्रिशूलिन्यपि पालिनी ॥९॥ 
अम्बिका हारिणी चैव समृद्धिवद्धिव च । पिड़लाक्षी विशालाक्षी मायां संज्ञा वसुन्धरा ॥१०॥ 
श्रद्धा स्वाहा सुधा भिक्षा देवकी कमलासना । 
त्रिलोकधात्री सावित्री गायत्री त्रिदशेश्वी ॥ 
सुरूपा बहुरूुपा च. पश्ञाशच्छक्तयो रबेः: ॥५१५१॥ 
॥ अग्निमातृका १० कलायें॥ 
धूप्रार्चिरूष्पा ज्वलिनी ज्वालिनी विस्फुलिड्रलिनी । 
सुश्री: सुरूपा कपिला हव्यकव्यबहे अपि । 
यादीनां दशवर्णानां कला धर्मप्रदा इमाः ॥ 
॥ रुद्रकला मातृका : ॥ 
ऋषि दक्षिणामूर्ति, गायत्री छंद, अर्द्धनारीश्वर देवता है। मातृका के साथ ''हसौ '' युक्त कर न्यास करें। 
न्यास विधि यथा - अं श्रीकण्ठाय नम: शिरसि। 
श्रीकण्ठो5नन्तसूक्ष्मौ चर त्रिमूर्तिर्मरेश्वर: । अर्घीशों भारभूतिश्न तिथीश: स्थाणुको हरः ॥१॥ 
झिण्टीशो भौतिक: सद्योजातश्चानुग्रहेश्व: । अक्रूरश्च महासेन: षोडश स्वरमूर्तय: ॥२॥ 
पश्चात्‌ क्रोधीशचण्डीश पश्चान्तकशिवोत्तमा: । अथैकरूद्रकूर्मेकनेत्राह्नचतुरानना: ॥३॥ 
अजेश: सर्वसौमेशौ तथा लाड्रलिदारुकौ । अर्द्धनारीश्वरश्न उमाकान्तश्चलाषाढिदण्डिना ॥४॥ 
स्युरद्रिमीनमेषाख्यलोहिताश्चन शिखि तथा । छगलाण्डद्विरण्डी. च महाकाल कपालिनौ ॥५॥ 
भुजड़ेश: पिनाकी च खड़ीशाख्यो बकस्तथा । श्रेतो भृगुश्न नकुली शिव: सम्वर्तक: स्मृत: ॥६॥ 








(५ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ | 
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॥ रुद्रशक्तिमातृका : ॥ 
पूर्णोदरी स्याद्विजा शाल्मली तदनन्तरम्‌ । लोलाक्षी वर्तुलाक्षी च दीर्घघोणा ततः परम्‌ ॥६॥ . 
सुदीर्घमुखिगोमुख्यौ दीर्घजिल्ला ततः परम्‌ । कुण्डोदर्यूध्वकेशी चर तथा विकृतमुख्यपि ॥२॥ 
ज्वालामुखी ततश्लोल्कामुखी च श्रीमुखी तथा । विद्यामुखी च कथिताः रुद्राणां स्वरशक्तय: ॥३॥ 
महाकालीसरस्वत्यौ सर्वसिद्धिस्ततः परम्‌ । गौरी त्रैलोक्यविद्या स्यान्मन्त्रशक्तिस्तत:ः परम्‌ ॥४॥ 
आत्मशक्तिर्भूतमाता ततो लम्बोददीी तथा ।॥ द्राविणी नागरी भूयः: खेचरी चापि मझ्जरी ॥५॥ 
रूपिणी वीरिणी पश्चात्‌ काकोदर्यपि पूतना । स्याद्धद्रकाली योगिन्यौ शट्»िनी गर्जिनी तथा ॥६॥ 
कालरात्रिश् कुर्दिन्या कपर्टिन्यपि वज़िका । जया च सुमुखी चैव रेवती माधवी तथा ॥७॥ 
वारुणी बायवी चैव तथा रक्षोविदारिणी । ततश्र सहज लक्ष्मीव्यापिनी च॒ ततः परम्‌ ॥८॥ 
महामाया चर कथिता: क्रमात्ता: रुद्रशक्तय: । अत्र रुद्राः स्मृता रक्ता धृतशूलकपालका: ॥९॥ 
शक्तयो रुद्रपीठस्था: सिन्दूरारुणविग्रहा: । रक्तोत्पल कपालाभ्यामलंकृतकराम्बुजा: ॥१०॥ 


॥ केशव मातृका : ॥ 

ऋषि प्रजापति, छंद गायत्री, देवता अर्द्धलक्ष्मीहरि। क्लीं श्रीं युक्त करन्यास करे। 

न्यास विधि यथा - अं केशवाय नम: शिरसि। 
केशवो नारायणो माधवगोविन्दविष्णव: । मधुसूदनसंज्ञोउन्य: स्यातू त्रिविक्रमवामनौ ॥१॥ 
श्रीधरश्ष॒ हृषीकेश: पदानाभस्ततः परम्‌ । दामोदरो वासुदेव: सड्डूर्षण इतीरित:ः ॥२॥ 
प्रद्युव्नएचानिरुद्धश्च॒ क्रमात्‌ स्युः स्वरमूर्तवः । पश्चाच्चक्री गदी शार्ड्री खड़ी शट्डठी हली पुन: ॥३॥ 
मुसली शूलधृत्‌ पाशी अंकुशी च ततः परम्‌ । मुकुन्दों नन्दजो नन्‍्दी नरो नरकजिद्धरि: ॥४॥ 
कृष्ण: सत्य: सात्त्वताख्य: शौरि: शूरो जनार्दनः । भूधरो विश्वमूर्तिश्न बैकुण्ठ: पुरुषोत्तम: ॥५॥ 
बली बालानुजो बालो वृषप्लो वृषभस्तथा । हंसो वराहो विमलो नृसिंहो मूर्तयों हलाम्‌ ॥६॥ 

॥ केशवशक्ति मातृका : ॥ 

कीर्ति: कान्तिस्तथा तुष्टि: पुष्टिश्षेब धृतिस्ततः । शान्ति: क्रिया दया मेधा हर्षा श्रद्धा ततः परम्‌ ॥१॥ 
लज्ना लक्ष्मीसरस्वत्यौ प्रीती रतिरिमा: क्रमात्‌ । जया दुर्गा प्रभा सत्या चेण्डा वाणी विलासिनी ॥२॥ 
विजया विरजा विश्वा विनदा सुनदा स्मृति: । ऋद्ध्िः समृद्धि: शुद्धिश् भुक्तिबुद्धिर्मति: क्षमा ॥३॥ 
रमोमा क्‍्लेदिनी क्ललिन्ना वसुदा बसुधा परा । पारायणा च सूक्ष्मा च सन्ध्या प्रज्ञा प्रभा निशा ॥४॥ 
अमोघा विद्युता चेति कादीनां मूर्तयो हरे: । केशवाद्या इमे श्यामा: शट्डुचक्रलसत्करा: ॥५॥ 
शक्त्यस्तु प्रियाड्लेघ निषाणा: सस्मितानना: । विद्युद्यामसमानाड्ग्य: पड्डूजाभयबाहव: ॥६॥ 








॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ५५ 
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॥ अथ काममातृका :॥ 


कामेश से लोभमूर्ति तक काम के ५० नाम तथा रति से लोभवर्द्धी तक उसकी शक्तियों के नाम हैं । यथा विधि 
न्यास करें | 


'कामेश: कामद: कान्‍्त: कान्तिमान्‌ कामगस्तथा। कामाचारश्च कामी च कामुक: कामवर्द्धन: ॥१॥ 
वामोरामएच ._ रमणो  रतिनाथो रतिप्रिय:। रात्रिनाथो रमाकान्तो, रममाणो निशाचर: ॥२॥ 
नन्‍्दको नन्‍्दनो नन्‍्दी ततो नन्दयिता ततः । पश्चबाणो रतिसखः पुष्पधन्वा महाधनु: ॥३॥ 
भ्रामणो भ्रमणश्लैव भ्रममाणो भ्रमस्तथा। भ्रान्तो भ्रामकभृड्टरौ च॒ भ्रान्तचारों भ्रमावह: ॥४॥ 
मोहनो मोहको मोहो मोहवर्द्धा एव च। मदनो मन्मथश्वलैव मातड् भूड़नायक:ः ॥५॥ 
गायकश्नैव गीती च नर्तक:ः खेलकस्तत:। उन्मत्तो मत्तकश्नैव बिलासी लोभवर्द्धनः ॥६॥ 
कामस्य मूर्तयः प्रोक्‍्ता अकाराद्यर्णसज्चये। रति: प्रीतिश्च तदनु कामिनी मोहिनी ततः ॥७॥ 
कमलासुविलासिन्याौ ततः. कल्पलता तथा। श्यामा शुचिस्मिता चैव विस्मिता तदनन्तरम्‌ ॥८॥ 
विशालाक्षी लेलिहाना ततश्जैव दिगम्बरा। वांमा च कुब्जिका कान्ता, नित्या कुल्या च भोगिनी ॥९॥ 
कामदा चैब तत्पश्चात्‌ प्रोच्यते च सुलोचना। सुलापिनी मर्दिनी च ततश्च कलहप्रिया ॥१०॥ 
बराक्षी सुमुखी चैव नलिनी जटिनी तथा। पालिनी च शिवा मुग्धा ततश्लेव रमा भ्रमा ॥११॥ 
लोला च चञ्जला चैव दीर्घजिह्ना रतिप्रिया। लोलाक्षी भड़िनीचेव पाटला मदना तथा ॥१२॥ 
माला च हंसिनी चैव ततः स्यादविश्वतोमुखी। जगदानन्दिनी चैव रमणी कान्तिरिव च ॥१३॥ 
ततः स्याच्च कलड्डघ्नी वृकोदर्यप सा तथा। मेघश्यामा तथा लोभवर्द्धनी शक्तयस्तथा ॥१४॥ 
ततः कामान्‌ स्मेरेन्मरत्यों दाडिमीकुसुमोपमान्‌। वामाड्डृशक्तिसहितान्‌ पुष्पबाणेक्षुकार्मुकान्‌ ॥१५॥ 
शक्तय: कुंकुमानिभा: सर्वाभरणभूषिता: । नीलोत्पलकरा ध्येयास्त्रैलोक्याकर्षणक्षमा: ॥१६॥ 
॥ अथ त्रिपुरामातृका :॥ 
त्रिपुरसुन्दरी उपासना में इन मातृकाओं के नाम से वहिर्मातृका न्यास करें। 
यथा - अं कामिन्यै नम: शिरसि। 
कामिनी मोदिनी चैव मदनोन्मादिनी ततः। द्राविणी खेचरी चैब घण्टिका च कलावती ॥१.॥ 
क्लेदिनी शिवदूती च ततश्न सुभगा भगा। विद्येशी च महालक्ष्मी: कौलिनी च सुरेश्वरी ॥२॥ 
स्वराणां शक्तय: प्रोक्तास्ततश्न कुलमालिनी । व्यापिनी च भगा चैव वागीशी तदनन्तरम्‌ ॥३॥ 
वषट्कारी पिड्रला च भगसर्पिण्यत: परम्‌ । सुन्दरी च ततो नीलपताका त्रिपुरा ततः ॥४॥ 
सिद्धेश्वरी हामोघा च रत्नमालिन्यतः परम्‌। मड़ला भगमाला च नित्या रौद्री ततः परम्‌ ॥५॥ 
व्योमेश्वरी अम्बिका चाप्यड्रहासा ततः परम्‌ । आप्यायिनी च वज़ेशी क्षोभिणी शाम्भुवी तथा ॥६॥ 





(९६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सस्‍्तम्भिनी चाप्यनामा च रक्ता शुक्लापराजिता। संवर्तिका च विमला अघोरा घोरया युता ॥७॥ 
बिम्बादिभेरवी चैव सर्वाकर्षिणिका तथा। एता: पश्चञाशदाख्याता: पश्ञाशद्वर्णविग्रहा: ॥८॥ 


॥ अथ गणेशमातृका :। | 


विघ्नेश्वर से गणेश्रर तक ५० नाम गणपति के हैं तथा श्री: से कालकजिह्ििका तक ५० नाम उनकी शक्तियों के 
क्रमश: हैं । 


न्यास विधि यथा - अं विघ्नेश्वराय श्री शक्ति सहिताय नम: शिरसि। 
विघ्नेश्वोरो विध्नाजो विनायकशिवोत्तमौ। विघ्नकृद्दिष्नहर्ता च विघ्नभाड़्‌ गणनायकः ॥१॥ 
एकदन्तो द्विदन्तश्न गजवक्त्रो निर्नन:। कपर्दी दीर्घवक्त्रश्न शंकुकर्णो बृषध्वज: ॥२॥ 
गणनाथो गजेन्द्रश्न शूर्पकर्णस्त्रिलोचन: । लम्बोदरमहानादाौ चततुर्मूर्ति- सदाशिव: ॥३॥ 
आमोदीौ दुर्मुखश्षैव सुमुखश्र  प्रमोदकः । एकपादो द्विजिहश्च शूरो वीरश्च षण्मुखः: ॥४॥ 
वरदो वामदेवश्च वक्रतुण्डो द्विरण्डकः । सेनानीग्रमिणीर्मत्तो विमत्तो मत्तवाहन: ॥५॥ 
जटी मुण्डी च खड़डी चर वबरेण्यो वृषकेतन:। भश्ष्यप्रियो मेघनादों गणपश्च गणेश्वर: ॥६॥ 
एते पशञ्ञाशदाख्याता मूर्तवों गणपस्य तु। श्री: हीस्तुष्टिश्न शान्तिश्व पुष्टिश्षेव सरस्वती ॥७॥ 
रतिर्मेधा च कान्तिश्न कामिनी मोहिनी जटा। तीबव्रा च ज्वालिनी नन्‍्दा सुरसा, कामरूपिणी ॥८॥ 
उग्रा च जयिनी सत्या विध्लेशी च स्वरूपिणी। कामदा च ततः प्रोक्ता तथा च मदविहला ॥९॥ 
विकटा च ततो धूप्रा भूतिर्भूमः सती रमा। ततश्च मानुषी चेब ततश्च मकरध्वजा ॥१०॥ 
विकर्णा भ्रुकुंटी लज्जा घोणा चैव धनुर्धरा । ततश्न यामिनी रात्रिश्वन्द्रका च शशिप्रभा ॥११॥ 
लोला च चञ्जलाक्षी च तथा ऋद्ध्धिश्व दुर्भगा । सुभगा च शिवा दुर्गा कालिकालकजिह्विका ॥१२॥ 
विघ्नहारिणिका चैव शक्तय: स्यपुर्गणेशितु: ॥ 


॥ अथ योगिनीमातृका | 
ये योगिनियां 64 योगिनियों से भिन्न हैं। ये योगिनियाँ भगवति की अंग स्वरूपा एवं देविरूपा है। 
अमृताकर्षिणीन्द्राणी चेशान्युमोर्ध्वकेशिनी । ऋद्धिदा च तथा ऋषा लूकारा लूषिका तथा ॥१॥ 
एकपादा तथेश्वर्या ओकारा चौषधात्मिका । अम्बिका चारक्षरात्मा च्व सुराणां शक्तय: क्रमात्‌ ॥२॥ 
कालरात्रिश्न खातीता गायत्री तदनन्तरम्‌ । घण्टाधारिणिका चैव ततो डर्णात्मिका तथा ॥३॥ 
चामुण्डा चैव च्छाया च जया झड्ढारिणी तथा । जार्णात्मिका टड्डृहस्ता ततष्ठल्लारिणी तथा ॥४॥ 
डामरी चैव ढड्ढारी णट्ढारी तामसी ततः । स्थानदेवी चर दाक्षायण्यथ धात्री च नन्दिका ॥५॥ 
पार्वती चैव फट्कारी बन्धिनी भद्रकालिका । महामायायशस्विन्यौ रमा लम्बोष्ठिका ततः ॥६॥ 
बरदा शशिनी षण्डा तथा चैव सरस्वती । ततो हंसवती चैव ततः प्रोक्ता क्षमावतों ॥७॥ 











॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ५७ 
मम मन भू भू मन #ू औप् भप औप मं भा भू मो: भू #ू भप भू औप और २६ | मू ६ # २ # _८ भू |८ २ # मे | | भू भर मं भू भू भू मे: भू हे मे भू रू म॑+ के मे कं मं ऋ ऋू ऋूं ऋूजं ऋऋ भू मऊ; ऋ #औ 4 +ऋ+++#+++ 


॥ अथ पीठमातृका :॥ 

निम्न ५० सिद्ध पीठों के स्मरण से स्वस्थान पीठ के समान पवित्र हो जाता है। तथा शरीर में न्यास करने से सिद्ध 
पीठों का निवास शरीर में स्वत: ही हों जाता है तो देवता उसके शरीर में अपना निवास प्रदान कर शक्ति प्रदान करते 
हैं । 
कामरूपं च काशीकं नेपालं पौण्डवर्धनम्‌ । पुरस्थिरं कान्यकुब्जं पूर्णगिर्यर्बुदे ततः ॥१॥ 
आप्रातकेश्व चैव एकाप्रं तदनन्तरम्‌ । त्रिसत्रोत: कामकोट च कैलासं भृगुपत्तनम्‌ ॥२॥ 
केदारं चन्द्रनगरं श्रीपुरोड्लारोके ततः । जालन्धरं मालव॑ च कुलान्तं देविकोटकम्‌ ॥३॥ 
गोकर्ण मारुतेशं च अट्हासं ततः परम्‌ । विरजं राजगेहं चर महापथमतः परम्‌ ॥४॥ 
कोल्हमेलापुरं चैव. कौलेश्वरमत: परम्‌ । जयन्तिका चोझझयिनी चरित्र क्षीरक॑ तत: ॥५॥ 
हस्तिनापुरमुड्डीशं प्रयाग तदनन्तरम्‌ । षष्ठीशमायानगरे जलेश्वरमत:  परम्‌ ॥६॥ 
मलयं॑ च महीपीठं श्रीजैलं मेरेपीठकम्‌ । ततो गिरिवरं चैव महेन्द्र वामनं ततः: ॥७॥ 
हिरण्यक॑ महालक्ष्मीपुरमुड्यानमेव चर । छायाच्छत्र॑ महापीठ॑ पश्ञाशद्वर्णान्यथ ॥८॥ 





॥ अथ कामाकर्षिण्यादिमातृका :॥ 
कामाकर्षिण्यादि मातृका न्यास श्रीयन्त्र पूजा या चक्र पूजा समय करें तो उत्तम रहें । 
कामाकर्षिणिका चैब बुद्धय्राकर्षिणिका तथा । अहड्डाराकर्षिणी चर शब्दाकर्षिणिका तथा ॥१॥ 
स्पर्शाकर्षिणिका चैव रूपाकर्षिणिका तथा । रसाकर्षिणिका चैवब गन्धाकर्षिणिका तत: ॥२॥ 
चित्तधर्याकर्षिणिके स्मृत्याकर्षिणिका तथा । नामाकर्षिणिका चैव बीजाकर्षिणिका तत: ॥३॥ 
आत्माकर्षिणिका चैवामृताकर्षिणिका तथा । शरीराकर्षिणी चैव षोडशस्वरगा: क्रमात्‌ ॥४॥ 
सर्वसंक्षोभिणी शक्ति: सर्वविद्राविणी ततः । सर्वाकर्षिणिका चैव सर्वाह्नादनिका तत: ॥५॥ 
सर्वसंमोहिनी सर्वस्तम्भिनी सर्वजुम्भिणी । ततः सर्ववशड्जारी सर्वरज्ञनिका तथा ॥६॥ 
सर्वोन्मादनकारी चर ततः सर्वार्थलाधिनी । सर्वसंपत्‌प्रपूपगा॒ च सर्वमन्त्रमयी तथा ॥७॥ 
सर्वद्वन्दक्षयज्ञारी सर्वसिद्धिप्रदा ततः । सर्वसंपत्प्रदा चैव सर्वप्रियकरी तत:ः ॥८॥ 
सर्वमड़्लकारी च॒ सर्वकामप्रदा ततः । सर्वदुःखविमोचिनी संप्रोक्ता तदनन्तरम्‌ ॥९॥ 
सर्वमृत्युप्रशमनी सर्वविघ्ननिवारिणी । सर्वाड्र्सुन्दी चैव सर्वसौभाग्यदा तथा ॥१०॥ 
सर्वज्ञा सर्वशक्तिश्व सर्वैश्वर्यफलप्रदा । सर्वज्ञानमयी चैव सर्वव्याधिविनाशिनी ॥११॥ 
सर्वाधारस्वरूपा चर सर्वपापहरा तथा । सर्वानन्दमयी चैव सर्वरक्षास्वरूपिणी ॥१२॥ 
ततः संप्रोच्यते चैव सर्वेप्सितफलप्रदा ॥ 

















॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ त्रिशक्ति (प्रपश्च) मातृका, प्रत्यक्षरं नामद्रयम्‌ ॥ 
प्रपद्च न्यास करने से मन, बुद्धि, चित्त अहंकार के विकार दूर होते है। देह निर्मल हो जाती है। 
प्रपक्चरूपा श्रोद्वीपरूपा मायाब्थिरूपिणी । कमला गिरिरूपा चल ततो बै विष्णुबल्लमा ॥१॥ 
तत: पत्तनरूपा चर ततो वै पद्मधारिणी । पीठरूपा समुद्रादितनया क्षेत्ररूपिणी ॥२॥ 
लोकमाता वनरूपा तत: कमलवासिनी । ततश्वाश्रम रूपा चर इन्द्रिर च ततः परम्‌ ॥३॥ 
गुहारूपा ततो माया नदीरूपा रमा तत: । तथा चतुररूपा चर पद्मोद्धिजस्वरूपिणी ॥४॥ 
नरायणप्रिया चैब ततः स्वेदजरूपिणी । सिद्धलक्ष्मीस्तथा प्रोक्ता ततश्राण्डजरूपिणी । ५॥ 
जरामृजस्वरूपा चर महालक्ष्मीस्तत: परम्‌ । ततश्र लबरूपार्या त्रुटिरूपा हामा तथा ॥६॥ 
कलारूपा चण्डिका च काष्ठारूपा च दुर्गिका । निमेषरूपा चर शिवा श्रवासरूपा ततः परम्‌ ॥७॥ 
अपर्णा घटिकारूपा हाम्बिका च तत: परम्‌ । मुहूर्तरूपा चर सती तत: प्रहररूपिणी ॥८॥ 
ईश्वरी दिनरूपा च ज्ञाम्भवी च तत: परम्‌ । सन्ध्यारूपा तथेशानी रात्रिरूपा च॒ पार्वती ॥९॥ 
तिथिरूपा मड़ला चर वाररूपा तत: परम्‌ । दाक्षायणी अर नक्षत्ररूपा हैमबती तत: ॥१०॥ 
योगरूपा महामाया ततः करणरूपिणी । माहेश्वरी पक्षरूपा मृडानी मासरूपिणी ॥ ११॥ 
रुद्राणी शशिरूपा चर शर्वाणी ऋतुरूपिणी । परमेश्वर्ययनरूपा काली वत्सररूपिणी ॥१२॥ 
कात्यायनी युगादिश्व रूपा गौरी तथैव च । तत: अ्रलयरूपा चर भवानी तदनन्तरम्‌ ॥१३॥ 
पदञ्धभूतस्वरूपा चर ब्राह्मी «च तदनन्तरम्‌ । तथा च पश्जञतन्मात्ररूपा वागीश्वरी तत: ॥१४॥ 
कर्मेन्द्रियस्वरूपा च वाणी चैब तत: परम्‌ । ज्ञानेन्द्रियस्वरूपा चर सावित्री प्राणरूपिणी ॥ १५॥ 
सरस्वती चर तत्पश्चाद्‌ गुणत्रयस्वरूपिणी । गयत्र्यन्तःकरणरूपा वाक्प्रदा च ततः परम्‌ ॥१६॥ 
अवस्थात्रयरूपा च शारदा च ततः परम्‌ । सप्तधातुस्वरूपा च भारती तदनन्तरम्‌ ॥१७॥ 
दोषत्रयस्वरूपा च ततो विद्यात्मिका तथा । प्रपश्चमातृका ख्याता सर्वसिद्धिप्रदा स्मृता ॥१८ ॥ 
॥ अथ कालीमातृका :॥ 
काली आराधना के अर्न्तगत इन मातृका न्यासों को करें। 
यथा - अं काल्यै नम: शिरसि....... क्ष॑ चक्रिणी नम: हृदयादि मुखे। 

काली कपालिनी कुह्म कुरुकुल्ला विरोधिनी । विप्रचित्ता तथोग्रोग्रप्रभा दीम्ता तथैव च ॥१॥ 
नीला घना बलाका च मात्रा मुद्रा मिता तथा । ब्राह्मी तथैव सम्प्रोक्ता: घोडश स्वरशक्तय: ॥२॥ 
नारायणी च॒ माहेशी चामुण्डा च ततः परम्‌ । कौमारी च तथैवोक्ता पञ्ञमी चापराजिता ॥३॥ 
वाराही नारसिंही चर भैरवी तदनन्तरम्‌ । महदाद्या भरवी च्र॒ प्रोक्ता सा सिंहभैरवी ॥४॥ 
तथा धूमप्राभवी च॑ साम्प्रोक्ता भीमभैरवी । उन्मत्तभैरवी चैव वशीकरणभैरवी ॥५॥ 


























_ ॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ५९ 
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मोहनाद्या भैरवी चर ऐन्द्रद्राग्रेयी तत: परम्‌ । याम्या च राक्षसी चैव वारुणी वायवी तथा ॥६॥ 
कौवेरी चर तथेशानी ब्रह्माणी बैष्णवी तथा । वज़िणी शक्तिनी चैव दण्डिनी खड़िनी तंथा ॥७॥ 
पाशिन्यंकुशिनी चैव गदिनी शूलिनी तथा । मालिनी चक्रिणी चैब प्रोक्ता व्यद्नशक्तय:॥८॥ 


॥ अथ तारामातृका त्रिषष्ट्यक्षराणाम्‌ ॥ 


तारा की 64 मातृकायें है अत: अं कुलेश नम: शिरसि से प्रारंभ कर उग्रेवरी तक वहिर्मातृका न्यास की तरह करें। 
चन्द्रगर्भा से काम्या तक दक्ष पार्श्व में तथा ज्ञानवती से हाकिनी तक वामपार्श्व में न्यास करें । 


कुलेशी कुलनन्दा च वागीशी भेरवी तथा। उमा श्री: शान्तिका चण्डा धूप्रा काली कपालिनी ॥१॥ 
है «लक ) करालिनी । वाग्वादिनी च. नकुली भद्रकाली शशिप्रभा ॥२॥ 
प्रत्यड्धिरा सिद्धलक्ष्मीरम्तेशी च चण्डिका । खेचरी भूचरी सिद्धा कामाक्षी हिंगुला वसा ॥३॥ 
जया च विजया चाथाजिता नित्यापराजिता । विलासिनी तथा घोरा चित्रा मुग्धा धनेश्वरी ॥४॥ 
सोमेश्वरी महाचण्डा विद्या हँसी विनायिका । वेदगर्भा तथा भीमा उग्रा बवैद्या च सदगति: ॥५॥ 
उग्रेश्वरी चन्द्रगर्भा ज्योत्स्ना सत्या यशोवती । कुलिका कामिनी काम्या ज्ञानवत्यथ डाकिनी ॥६॥ 
राकिणी लाकिनी चाथ काकिनी शाकिनीत्यपि। हाकिनी च चतु:षष्टि: शक्तय: सिद्धिदायिका: ॥७॥ 


॥ अथ षोडशीमातृका :॥ 
त्रिपुरसुन्दरी की पूजा समय न्यास करें। 
कामेशी भगमाला च नित्यक्लिन्ना ततः परम्‌ । भेरुण्डावह्निवासिन्यौ वज़ेशी तदनन्तरम्‌ ॥१॥ 
शिवादूती च.- त्वरिता ततश्च कुलसुन्दरी । नित्या नीलपताका च विजया सर्वमड्रला ॥२॥ 
ज्वालामालिनी चित्रे चर महात्रिपुरसुन्दी । षोडशीमातृकायाश्व सम्प्रोक्ता: स्वरशक्तय: ॥३॥ 
ग्रसिनी प्रियवादिन्यौ कराली च कपालिनी । शिवा घोषा च दंष्टा च वीरोमा वाक्प्रदा तथा ॥४॥ 
नारायणी मोहिनी चर प्रज्ञा च शिखिवाहिनी । भीषणा वायुवेगा च भीमा चैव विनायिका ॥५॥ 
पूर्णा शक्तिश्च कड्ढाली कुर्दिनी कालिका तथा । दीपनी च जयन्तिन्या पाविनी लम्बिनी तथा ॥६॥ 
संहारिणी छागली च पूतना मोदिका तथा । परशक्तिस्तथाम्बा च इच्छाशक्तिस्ततः परम्‌ ॥७॥ 
महाकाली च सप्प्रोक्ता व्यज्ञनानां च शक्तय: । 
॥ अथ भुवनेशी मातृका :॥ 
ऋषि समुदिष्ट छन्द गायत्री देवताभुवनेशी। हीं तथा अं आं इत्यादि मातृका युक्त कर न्यास करे। 
जया से याकिनी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व मंगला से काममध्यस्था तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
जया च विजया चैव अजिता चापराजिता । नित्या विलासिनी दोग्ध्ली अघोरा मड्रला तथा ॥१॥ 
डाकिनी राकिणी चैव लाकिनी काकिनी तथा । शाकिनी हाकिनी चैव याकिनी स्वरशक्तय: ॥२॥ 





| 
॥ 





कं ० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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मज़ला च महाकाली कुण्डली कुलसुन्दरी । कपाली कमलावत्या चामुण्डा मेरुवासिनी ॥३॥ 

भुवनेशी सरस्वत्यौं कपिला कुलमालिनी । विनायिका जया नन्‍दा महालक्ष्मीश्ष भैरवी ॥४॥ 

ब्रह्माणी च तथा ज्वालावली लिड्रप्रभा तथा । मुण्डिनी- च महावेगा उद्धवा वैष्णवी शिवा ॥५॥ 

महामाया तु चक्राड़़ी एकपादा सुरेश्वरि । कौवेरी मण्डली चैव बाराही चर जलन्धरी ॥६॥ 
कामाख्या काममध्यस्था व्यझझनानां तु शक्तय: ॥ 


॥ अथ भैरवीमातृका :॥ 
त्रिपुरा से चामुण्डा तक अं आं स्वरों से व विशाला से महाबला तक कं खंं.......क्ष॑ं से न्यास करें। | 
त्रिपुरा त्रिप्रेशी च तथा त्रिपुरसुन्दरी । त्रिपुराद्या वासिनी च त्रिपुराश्रीस्तत: परम्‌ ॥१॥ 
त्रिपुरामालिनी चैब त्रिपुर सिद्धा ततः परम्‌ । त्रिपुराम्बा ततश्ैव महात्रिपुरभैरवी ॥२॥ 
ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा । वाराही च तथेन्द्राणी चामुण्डा स्वरशक्तय: । ।३॥ 
विशाला च विशालाक्षी निर्मला मलवर्जिता । काली च कालकल्पा च कालरात्रिन्निशाचरी ॥४॥ 
ऊर्ध्वकेशी मुक्तकेशी वीराचैव महाभया । जयदा मानिनी माया प्रचण्डा बिन्दुमालिनी ॥५॥ 
विरूपा चर विरूपाक्षी खट्वाड़ी विश्वरूपिणी । रौद्री माया च प्रेताक्षी फेत्कारी भयनादिनी ॥६॥ 
धूप्राक्षी योगिनी घोरा विश्वरूपा भयड्डरी । भेरवी भीषणीया चउव लम्बोष्ठी च महाबला ॥७॥ 
व्यझ्षनानां विशेषेण संप्रोक्ता: शक्तय: क्रमात्‌ । 
॥ अथ चिछन्नमस्तामातृका :॥ 
ही न्द्क से घोरा तक अं आं......अ: स्वरयुकत न्यास व काली से नागयज्ञोपवीतिनी तक कं खं .... क्षैं वर्ण युक्त न्यास 
लक्ष्मील॑जा शिवा माया वाणी ब्राह्मी च वैष्णवी ।रौद्रीश्वरी जया पद्मा वर्णिनी डाकिनी तथा ॥१॥ 


महोदर्यस्थिमाला चव नागयज्ञोपवीतिनी । व्यञ्ञनानां चर संप्रोक्ता: शक्तय: सर्वकामदा: ॥६॥ 
॥ अथ धूमावततीमातृका :॥ 











विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ६१ 
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कांकध्वजा कोटराक्षी धूमा धूमान्धकारिणी । मुक्तकेशी महाघोरा तथा लम्बपयोधरा ॥२॥ 
स्वराणां शक्तय: प्रोक्ता: सर्वसिर्ध्धप्रदायिका: । कोटरा कोटराक्षी च ऊर्ध्वकेशी दिगम्बरी ॥३॥ 
तमिंस्रा तामसी चोग्रा विवर्णा मलिनाम्बरा । लम्बस्तनी च विरलद्विजा दीर्घा कुशोदरी ॥४॥ 
विधवा शूर्पहस्ता च रूक्षा रूक्षशिरोधा । चलहस्ता चझ्जललाक्षी जटिला कुटिलैक्षणा ॥५॥ 
क्षुधातुरा पिपासार्ता तीक्ष्णा रौद्रा भयानका । उत्कारी क्रोधिनी मृत्यु: क्रिया रिपुविमर्दिनी ॥६॥ 
सत्वरा काकजड्डा च श्मशानालयवासिनी । महाकाली च गदिता: सिद्धा व्यज्लनशक्तय: ॥७॥ 


॥ अथ बगलामातृका :॥ 
बगला से योगिनी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व भगाम्बा से बहुभाषिणी तक कं ........ क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें । 
बगला स्तम्भिनी चैव जम्भिनी मोहिनी तथा । वश्या चलाचला चैव दुर्द्धा कल्मग तथा ॥१॥ 
धीरा च कल्पना कालकर्षिणी भ्रामका तथा । ततश्न मन्दगमना भोगिनी योगिनी तथा ॥२॥ 
एतास्तु सिद्धधिदायिन्य: षोडश स्वरमूर्तयः । भगाम्बा भगमाला च भगवाहा भगोदरी ॥३॥ 
भगिनी भगजिह्ला च भगस्था भगसर्पिणी । भगलोला भगाक्षी च॒ शिवा भगनिपातिनी ॥४॥ 
जया च विजया धात्री अजिता चापराजिता । जम्भिनी स्तम्भिनी चैव मोहिन्याकर्षिणी हम ॥५॥ 
रम्भिणी जुम्भणी चैव कीलिनी वशिनी तथा ।रम्भा माहेश्वरी चेव मड्नला रूपिणी तथा ॥६॥ 
पीता पीताम्बरा भव्या सुरूपा बहुभाषिणी ।एतास्तु शक्तय: प्रोक्ता व्यञ्जनानां तु सिद्धिदा: ॥७॥ 
॥ अथ मातज्जीमातृका :॥ 
वामा से नांगबुद्धि तक अं आं....अः स्वर युक्त व सरस्वती से अनज्ज शशि्रिखा तक कं खंं.........क्ष॑ं वर्ण संयुक्त 
न्यास करें। 


वामा ज्येष्ठा च रौद्री च शान्ति: श्रद्धा तथैव च । वागीश्वरी क्रिया लक्ष्मी: सृष्टिश्षेव तु मोहिनी ॥१॥ 
प्रथमा भाविनी विद्युल्लाा चिच्छक्तिव च । ततश्च सुन्दरानन्दा नागबुद्धिस्तथेव च ॥२॥ 
एता: संसिद्ध्धिदायिन्य: षोडश स्वरशक्तय: । सरस्वती रति: प्रीति: कीर्ति: कान्तिस्तथेव च ॥३॥ 
पुष्टिस्तुष्टी रमा चैव मनन्‍्मथा मकरध्वजा । मदना पुष्पचापा च द्राविणी शोषिणी तथा ॥४॥ 
बन्धिनी मोहिनी वश्या ततश्नाकर्षिणी तथा । हल्लेखा गगना रक्ता महोच्छुष्मा करालिका ॥५॥ 
अनड्ुकुसुमानड्रमेखला च ततः परम्‌ । अनद्भमदना चैव अनड्गमदनातुरा ॥६॥ 
अनड्मदनानड्डवेगानड्रादिसंभवा । अनड्भभुवनपाला चानड्रशशिरेखिका ॥७॥ 
मनोभवा चर मातड़ी कामा व्यज्लनशक्तय: । 








६२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ लक्ष्मीमातृका :॥ 

ऋषि भृगु छंद गायत्री देवता लक्ष्मी, श्रीं युक्त कर न्यास करें| 

प्रकृति से धन्‍्या तक अं आं....अ: स्वर युक्त व हिरण्या से दिव्याशोका तक कं खंं.........क्षें वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
प्रकृतिर्विकृतिर्विद्या सर्वभूतादिभावना । श्रद्धा विभूति: सुरभिर्वाक्प्रदा कमलात्मिका ॥१ ॥ 
पद्मालया शची पद्मा शुद्धि: स्वाहा स्वधा तथा । धन्या चैव च॒ संप्रोक्ता: षोडश स्वरशक्तय:- ॥२॥ 
हिरण्या च तथा लबक्ष्मीर्नित्यपुष्टा विभावरी । अदितिश्च दितिश्वलेव दीप्ता च वसुधा तथा ॥३॥ 
करुणा धर्मनिलया पद्माक्षी भूतधारिणी । पदमप्रभा बेदमाता पद्महस्ता ततः परम्‌ ॥४॥ 
पद्मोद्भधवा पढामुखी पदासुन्दरिका तथा । पदानाभप्रिया पदागन्धिनी पढ़िानी रमा ॥५॥ 
पद्ममालाधरा पद्मा सुप्रसन्ना प्रिया तथा । कान्तिः प्रिया च कमला अनघा हरिवल्लभा ॥६॥ 

अमोघा अमृता दिव्याशोका व्यद्भअनशक्तय: । 
|| अथ कामेश्वरीमातृका :॥ 

ऋषि संमोहन, छंद गायत्री देवता कामे श्वरी, क्लीं युक्तकर करन्यास करे | 

कामे श्वरी से दंष्टिणीष्टदा तक अं आं....अः स्वर युक्त व विश्वंभरा से दक्षा तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें । 
कामेश्वरी महामाया वागीशी ब्रह्मसंज्ञिता । अक्षरा च त्रिमात्रा च त्रिपदा त्रिगुणात्मिका ॥१॥ 
सुरसिद्धगणाध्यक्षा गणमाता गणेश्वरी । चण्डिका चण्डमुण्डा चर चामुण्डी दंष्टिणीष्टदा ॥२॥ 
स्वराणां शक्तय: प्रोक्ता: सर्वसिद्धिप्रदायिका: । विश्वम्भरा विश्वयोनिर्विश्वमाता वसुप्रदा ॥३॥ 
स्वाहा स्वधा तुष्टिऋद्धी गायत्री गोगणा खगा । बेदमाता वरिष्ठा चर सुप्रभा सिद्धवाहिनी ॥४॥ 
आदित्यहृदया चन्द्रा चन्द्रभावानुमण्डला । ज्योत्स्ना हिरण्मयी भव्या भवदुःखभयापहा ॥५॥ 
शिवतत्त्वा शिवा शान्ता शान्तिदा शान्तरूपिणी । सौभाग्यदा शुभा गौरी उमा हैमवती प्रिया ॥६॥ 

दक्षा च व्यज्नानां तु गदिताः शक्तय: क्रमात्‌ । 
॥ अथ भगमालिनीमातृका :॥ 

भगमालि से कराला तक अं आं....अ: स्वर युक्त व आकाशनिलया से घोररूपा तक कं.........क्षे वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
भगमाली भगा भाग्या भगिनी च भगोदरी । गुह्मा दाक्षायणी कन्या दक्षयज्ञविनाशिनी ॥१॥ 
जया च विजया चैव अजिता चापराजिता । सुदीप्ता लेलिहाना च कराला स्वरशक्तय: ॥२॥ 
आकाशनिलया ब्राह्मी बाला च ब्रह्मचारिणी । ब्रह्मास्यास्यरत्ता प्रह्ली सावित्री ब्रह्मपूजिता ॥३॥ 
प्रज्ञा माता परा बुद्धिर्विश्वमाता चर शाश्वती ।॥ मैत्री कात्यायनी दुर्गा दुर्गसन्तारिणी परा ॥४॥ 
मूलप्रकृतिरीशाना पुस्प्रधानेश्रेश्रीी । आप्यायनी पावनी च पवित्रा मड्गला यमा ॥५॥ 
ज्योतिष्मिती संहारिणी सृष्टिस्थित्यन्तकांरिणी । अघोरा घोररूपा च व्यञ्ञनानां च शक्तय: ॥६॥ 











॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ६३ 
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॥ अथ नित्यक्लिन्नामातृका :॥ 

नित्यक्लिन्ना से चण्डी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व घोरा से नन्दा तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
नित्यक्लिन्ना नित्यमदद्रवोमा विश्वरूपिणी । योगेश्वरी योगगम्या योगमाता वसुन्धरा ॥१॥' 
धन्या धनेश्वरी धान्या रत्रदा पशुवर्धिनी । कृष्माण्डी दारुणी चण्डी स्व॒राणां शक्तय: क्रमात्‌ ॥२॥ 
घोरा घोरस्वरूपा च्र मातृका माधवी दशा । एकाक्षरा विश्वमूर्तिविश्वा विश्वेश्वरी ध्रुवा ॥३॥ 
शर्वा क्षमादिभ्भूतात्मा भूतिदा भूतिवर्धिनी । भूतेश्वरप्रिया भूतिर्भूतमाला च यौवनी ॥४॥ 
बैदेही पूजिता सीता. मायावी भववाहिनी । सत्त्वस्था सत्त्वनिलया सत्त्वासत्त्तचिकीर्षणा ॥५॥ 
विश्वस्था निश्चनिलया श्रीफला श्रीनिकेतना । श्री: शशाड्डूधरा नन्दा व्यञ्ञनानां च शक्तय: ॥६॥ 


॥ अथ भेरुण्डामातृका :॥ 
भेरुण्डा भैरवी साध्वी नताख्यानन्तसंभवा ।॥ त्रिगुणी घोषिणी घोषा लक्ष्मी: पुष्टा शुभालया ॥१॥ 
धर्मोदया धर्मबुद्धिर्धर्माधर्मपुटद्धया । ज्येष्ठा. यमस्थभगिनी चैला कौशेयवासिनी ॥२॥ 
भ्रमणा भ्रामिणी भ्राम्या भ्रमा ज्ञानापहारिणी । माहेन्द्री वारुणी सौम्या कौवेरी हव्यवाहिनी ॥३॥ 
वायवी नैऋ्रतीशानी लोकपालैकरूपिणी । मोहिनी मोहजननी स्मृतिवृत्तान्तबाधिनी ॥४॥ 
यक्षाणां जननी यक्षी सिद्धिर्वश्रवणालया । मेधा श्रद्धा धृतिः प्रज्ञा सर्वदेवममस्कृता ॥५॥ 
आशा वाउछा निरीहेच्छा तथा भूतानुवर्तिनी । शक्तय: कथिताश्वैकपश्चाशद्वर्णगा: क्रमात्‌ ॥६॥ 


॥ अथ वह्निवासिनीमातृका :॥ 
वह्िवासिनिका वहिनिलया वह्विरूपिणी । यज्ञविद्या महाविद्या ब्रह्मविद्या गुहालया ॥१॥ 
भूतेश्वरी ब्रह्मधात्री विमला कनकप्रभा । विरूपाक्षा विशालाक्षी हिरण्याक्षी शतानना ॥२॥ 
त्यक्षा च कामला विद्या सिद्धविद्या धराधिपा । देवमाता दितिः पुण्या दनुः कद्गू: सुपर्णिका ॥३॥ 
अपांनिधिर्महावेगा महोर्मिवरुणालया । इृष्टा तुष्टिकरी च्छाया सामगा रुचिरा परा ॥४॥ 
ऋग्यजुःसामविलया वेदोत्पत्ति: स्तुतिप्रिया । प्रद्युम्दयिता साध्वी सुखसौभाग्यसिद्ध्धिदा ॥५॥ 


सर्वकामप्रदा भद्रा सुभद्रा सर्वमड्गला । 
धामिनी धमनी माध्वी मधुकैटभमर्दिनी _ ॥ 


बाणप्रहरिणी_ बाणा प्रोक्ता व्यज्नशक्तय: ॥६॥ 
॥ अथ वजेश्वरीमातृका :॥ 
महावज़ेश्वरी नित्या विधिस्था चारुहासिनी । उषानिरुद्धपल्यौ चर रेवती रेवतात्मजा ॥१॥ 
हलायुधप्रिया माया गोकुला गोकुलालया । कृष्णानुजा कृष्णरजा नन्दस्य दुहिता सुता ॥२॥ 








६४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ | 
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कंसविद्राविणी क्रुद्धा सिद्धचारणसेविता । गोक्षीराड्गा धृतवती भव्या गोपजनप्रिया 
शाकम्भरी सिद्धविद्या वृद्धा सिद्धिकरी क्रिया । दावाग्रिर्विश्ररूपा च विश्वेशी दितिसंभवा 
आधारचक्रनिलया द्वारशालावगाहिनी । सूक्ष्मा सूक्ष्मतरा सस्‍्थूला सप्रपज्ञा निरामया 
निष्प्रपज्ञा क्रियातीता क्रियारूपा फलप्रदा । प्राणाख्या मन्त्रमाता च सोमसूर्यामृतप्रदा 
छन्दःख्याता चर चिद्रूपा परमानन्ददायिनी । निरानन्दा स्मृताश्रकपश्ञाशच्छक्तय: क्रमात्‌ 

|| अथ शिवादूतीमातृका :॥ 
शिवादूती सुनन्दा चानन्दिनी विषपद्धचिनी । पातालखण्डमध्यस्था हल्लेखा वनखेचरी 
कला सप्तदशी शुद्धा पूर्णचन्द्रनिभानना । आत्मज्योति: स्वयंज्योतिरग्रिज्योतिरनाहता 
प्राणशक्ति: क्रियाशक्तिरिच्छाशक्ति: सुखावहा । ज्ञानशक्ति: सुखानन्दा बेदिनी महिमा प्रभा 
ऋजुर्यज्ञा यज्ञसाप्नी सामस्वरविनोदिनी । गीति: सामध्वनि: स्त्रोता हंंकृतिः सामवेदिनी 
अध्वरा गिरिजा क्षुद्रा निग्रहानुग्रहात्मिका । पुराणी शिल्पिजननी इतिहासावबोधिनी 
बेदिका यज्ञजननी महावेदि: सदक्षिणा । आन्वीक्षिकी त्रयी वार्ता गोरक्षा गदिता: क्रमात्‌ 

शक्तयश्रैकपञ्ञाशत्‌ सर्वकामप्रदायिका: । 
॥ अथ त्वरितामातृका :॥ 


॥३॥ 
॥ 8 ॥। 
॥५ ॥ 
॥६ ॥ 
॥७॥ 


॥१२ ॥ 
॥२ ॥ 
॥३॥। 
॥४॥। 
॥५ ॥। 
॥६ ॥ 


त्वरिता से शान्तिकरका तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कौमारी से गदिता तक कं........ क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 


त्वरिता तोतुला धात्री किराती कृषिवाणिजे । सर्वेश्वरी भ्रुवा सर्वा सर्वज्ञानसमुद्धवा 
त्रिमात्री त्रिपुरा सर्वाकारा मेया ततः परम्‌ । ब्रह्मणी शान्तिकरका संप्रोक्ता: स्वरशक्तय: 
कौमारी विश्वजननी शूलहस्ता महेश्वरी । किड्डरी शक्तिहस्ता च दक्षयज्ञविनाशिनी 
वरायुधा शंखरवा वैष्णव्यव्यक्तिरूपिणी । वराहमूर्तिवाराही नृसिंहा सिंहविक्रमा 
सहस््राक्षी सुराद्या चर सर्वपापापहा शिवा । शिवदूती घोररवा क्षुरिपाशासिधारिणी 
विकराली महाकाली कापाली पापहारिणी । महालक्ष्मीमहाकुक्षियोंगिनी वृन्दवन्दिनी 
षट्चक्रो चक्रनिलया चक्रगा योनिरूपिणी । गदिता: शक्तयस्त्वेता: व्यञ्ञनानां च शक्तय: 
|| अथ कुलसुन्दरीमातृका :॥ 
बालोमा भेरवी शान्ता त्रिपुरा त्रिपुरेश्वरी । अहिंसा तिमिरघ्नी च भास्वरा सूर्यमण्डला 
वरायुधा वरारोहा वरेण्या विष्णुक्‍ल्लभा । श्रुतिर्निरन्तरा वेद्या सिद्धि: सर्वार्थसाधिनी 
पञ्चपश्चात्मिका गुह्या गोनिवासा च गोधना । सांध्ययोगोद्धवा शक्तिमांत्रा काष्ठा कलात्मिका 
पीयूषा वाजिजिह्ा च रसाधारा इरंमदा । विद्युच्छतप्ली सिंहाक्षी एकपिडरड़्लिता सदा 


॥९१॥ 
॥२॥ 
॥ ३ ॥ 
॥ढ॥ 
॥५ ॥। 
॥६ ॥ 
॥७॥ 


॥९१॥ 
॥२॥। 
॥३॥। 
।ठि॥ 














॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ ५ 
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कपाली वेद्या बेताली भूतसंघनमस्कृता । स्पृष्टा स्पृष्टटदा भावा विभवा देशभाषिणी ॥५॥ 
सर्वारम्भा निरारम्भा आरम्भा भाववाहिनी । भारती भास्वरा चैव प्रोक्ता व्यज्चनशक्तय: ॥६॥ 





॥ अथ नित्यामातृका :॥ 
नित्या से वृत्ता तक अं आं....अ: स्वर युक्त व भूतनाथा से कृत्तान्ता तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
नित्या च भेरवी सूक्ष्मा प्रचण्डा सदगतिप्रदा । प्रिया शुद्धा च शुष्का च रक्ताड़ी रक्तलोचना ॥१॥ 
खट्वाड्रधारिणी शट्भुग कड्ढडाला कालवर्हिणी । हिमघ्तयना तृत्ता सम्प्रोक्ता: स्वरशक्तय: ॥२॥ 
भूतनाथा भूतभाव्या दुर्वत्तजनसम्पदा । पुण्योत्सवा पुण्यगन्धा पुण्यपापविवेकिनी ॥३॥ 
दिग्वासा क्षोमवसना एकवस्त्रो जटाधरा । कपालमालिनी घण्टाधरा चैव घनुर्धरा ॥४॥ 
टड्ड्‌हस्ता चला ब्राह्मी हाकिनी शाकिनी रमा ।॥ ब्रह्माण्डपालितमुखा विष्णुमाया चतुर्भुजा ॥५॥ 
अष्टादशभुजा भीमा विचित्रां चित्ररूपिणी । पद्मासना पदड्मवहा स्फुरत्कान्ति: शुभावहा ॥६॥ 
मौनिनी मौलिनी मान्या मानदा मानवर्द्दध्धिनी । जगत्प्रिया विष्णुगर्भा मड़ला मड्नलप्रिया ॥७॥ 
भूतिर्भूतिकरी भाग्या भोगीन्द्रशयना मिता । तप्तवामीकरी कृत्या आर्या वंशविवररिद्धिनी ॥८॥ 
अघौघशोषणी श्रावी कृत्तान्ता शक्तयस्त्विमा: । एकपश्ञादशदर्णानां सर्वसिद्ध्रिप्रदायिका: ॥९॥ 


॥ अथ नीलपताकामातृका :॥ 


नीलपताका से कुसुमोचिता तक अं आं....अ: स्वर युक्त व शक्रयस्त्वेता से दृष्टरक्षया तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त 
न्यास करें । 


अथ नीलपताका च नीला माया जगत्प्रिया । सहस्त्रवज़ा पद्माक्षी पडिनी श्रीरनुत्तमा ॥१॥ 
दिव्यक्रमा दिव्यभोगा दिव्यमाल्यानुलेपिनी । शुक्लाच्छवसना सौम्या सर्वर्तुकुसुमोचिता ॥२॥ 
स्वराणां शक्रयस्त्वेता: साधकाभीष्टदायिका: ॥ सर्वैश्वर्यगुणोपेता प्रणवाग्राग्र सम्भवा ॥३ ॥ 
व्यज्ञना व्यजञ्ञका व्यक्ता सर्ववर्णानुवर्तिनी । जगन्माताभयकरी भूतधात्री सुदुर्लभा ॥४॥ 
कामिनी दण्डिनी दण्ड्या खड़मुद्गरपाणिनी । शस्त्रास्त्रदर्शिनी बीजा विबीजा बीजिनी परा ॥५॥ 
वाचस्पतिप्रिया दीक्षा परीक्षा शिवसम्भवा । राजसी तामसी सत्या सत्वोद्रिक्ता विभोहिनी ॥६॥ 
अतीतानागतज्ञाना वर्तमानापदेशिनी । आप्तोपदेशिनी संवित्सत्व्वोधा धराधरा ॥७॥ 
प्रकृतिर्विकृतिर्गड्रग धूर्जटिविंकृतानना । योगिप्रिया योगिगम्या योगिध्येया परापरा ॥८॥ 
वैष्णवी त्रिपदी दृष्टरक्षया कादिशक्तय: । 
॥ अथ विजयामातृका :॥ 
विजया जयदा जैत्री अजिता वामलोचना । प्रतिष्ठान्त: स्थिता माता जिना माया कुलोद्धवा ॥१॥ 
कुशाड़ी वायवी क्षामा क्षामखण्डा त्रिलोचना । स्वराणां शक्तयस्त्वेता: कामा कामेश्चरी रमा ॥२॥ 


शान] _....0।/_- ा/ौाौ_._._...... | 








६६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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काम्या कामप्रिया कामा कामवारविहारिणी । तुच्छराड्री निरालस्था नीरुजा रुजनाशिनी ॥३॥ 

विशल्यरकरणी श्रेष्ठा मृतसझ्जीवनी परा । सन्धिनी चक्रनमिता चन्द्रेखा सुबर्णिका ॥४॥ 

रत्नमालाग्रिलोकस्था शशाड्डरावयवाद्धिता । तारातीता तारयन्ती भूरी भूरिप्रभा स्वरा ॥५॥ 

क्षेत्रत्रा भूरिशुद्धा च मन्त्रहुद्डाररूपिणी । ज्योतिर्ज्ञाना ग्रहगतिः सर्वप्राणभूतां वरा ॥६॥ 
कादीनां शक्तय: प्रोक्ता: साधकाभीष्टसिद्धिदा:  ॥ 





॥ अथ सर्वमज्जलामातृका :॥ 


सर्वमड्रलिका से अनन्त तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कामिका शक्ति से व्यालभूषणा तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त 
न्यास करें। 


सर्वमड्जलिका भव्या मड्भला मड़ुलप्रभा । कान्ति: श्री: प्रीतिरचला ज्योत्स्ता चैव विलासिनी ॥१॥ 
वरदा वारिजा व्यग्रा चारबी वास्तुदेवता । अनन्तशक्ति: सम्प्रोक्ता: स्वराणां शक्तय: क्रमात्‌ ॥२॥ 
कामिकाशक्तिरतुला सर्वज्ञा ज्ञानदायिनी । युक्ति: सुयुक्तिरान्यवीक्षी कुक्षिबोधा मदालसा ॥३॥ 
ब्रह्मविद्या प्रभा वेश्या महायन्त्रा प्रवाहिणी । ध्याना ध्येया ध्यानगम्या योगिनी योगसिद्धिदा ॥४॥ 
अक्षराक्षरसन्ताना ब्रह्मविद्या शिवप्रदा । पश्ञब्रह्मात्मिका रुद्रविद्या वेद्यस्वरूपिणी ॥५॥ 
पद्जतत्त्वात्मिका विद्या त्रिपुरा बीजतत्त्वगा । सर्वबीजात्मिका सिद्धिरज्ञानोपाधिगामिनी ॥६॥ 
कल्पान्तदहनज्वाला सदवृत्तिव्यालभूषणा । कादीनां शक्तयस्त्वेता: साधकाभीष्टदायिका: ॥७॥ 


॥ अथ ज्वालामालिनीमातृका :॥ 
ज्वालिनी से रोमहर्षिणी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कान्ति से पूजक प्रिया तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
ज्वालिनी च महाज्वाला ज्वालामाला महोज्ज्वला । द्विभुजा सौम्यवदना ज्ञानपुस्तकधारिणी ॥१॥ 
कपर्दिनी कृताभ्या सा ब्रह्माणी स्वात्मवेदिनी । आत्मज्ञानामृता नन्दा नन्दिनी रोमहर्षिणी ॥२॥ 
स्वराणां शक्तयस्त्वेता: कान्ति: काली द्युतिर्मति: । विषयेच्छा विश्वगर्भा आधारी सर्वभाविनी ॥३॥ 
कात्यायनी कालयाता कुटिला चानिमेषिकी । नाडी मुहूर्ताहोरात्रिस्तुटि: कालविभेदिनी ॥४॥ 
सोमसूर्याग्रिमध्यस्था मायातीता सुनिर्मला । केवला निष्कला शुद्धा व्यापिनी व्योमविग्रहा ॥५॥ 


स्वच्छन्दभैरवी व्योमा व्योमातीता परेस्थिता । स्तुतिः स्तव्या नुतिः पूज्या पूजार्हा पूजकप्रिया ॥६॥ 
कादीनां व्यज्जनानां च सप्प्रोक्ताः शक्तयस्त्विमा: । 


॥ अथ विचित्रामातृका :॥ 
विचित्रा से सुकेशी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व सोमपा से पुरजिद्राज्ञी तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
विचित्रा चित्रवसना चित्रिणी चित्रभूषणा । अनुलोमापसन्धिश्च मध्यमानामिकात्मिका ॥१॥ 
तेजोबती पद्मगर्भा मन्दरेखा घृणार्वाल: । विदुषी मौलिनी व्यक्ता सुकेशी स्वरशक्तय: ॥२॥ 








॥ विविध देवानां ॥विविध देवानां मालुका शाक्तय:॥ सर ध0+०३+3++++%+++2७3३3#ककेकड>४+>+++++ कक कक डे शक्तय :॥ ६७ 
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सोमपा सोमसड्भाशा बेताली तालसंज्िका । सोमप्रिया सोमवती मन्त्रपूता यजिक्रिया ॥३॥ 
मृणाली ऋक्प्रदा शुक्तिर्विन्ध्याद्रिशिखरस्थिता । गदिनी चक्रिणी बिम्बा रक्तोष्ठी चारुहासिनी ॥४॥ 
बाग्भवा चारुजा रक्ता सुप्रसादा सुलोचना । कौशिकी कन्दरा घोणा ककुझओी कामलोचना ॥५॥ 
कामोत्सवा कामचारा अकामा पूजिता परा । तत्त्वावलोका पुरजिद्राज्ञी स्युः कादिशक्तय: ॥६॥ 


॥ अथ दुर्गामातृका :॥ 

दुर्गा से सृष्टिराहुति तक अं आं....अः स्वर युक्त व कला से विभावरी तक कं.........क्षं वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
दुर्गा च कौशिकी चोग्रा चण्डा माहेश्वरी शिवा । विश्वेश्वरी जगद्धात्री स्थितिसंहारकारिणी ॥१॥ 
योगनिद्रा भगवती देवी स्वाहा स्वधा सुधा । सृष्ट्िराहुतिरेवोक्ता: स्वराणां शक्तय: क्रमात्‌ ॥२॥ 
कला माया रमा ज्येष्ठा स्तुतिः पुष्टि: स्थितिर्गतिः । रतिः प्रीतिर्थृतिर्नीतिर्विभूति्भूतिरुन्नति: ॥३॥ 
क्षितिर््॒लान्ति: क्षतिर्कान्ति: शान्ति: क्लान्तिर्महाद्युति: । क्षुत्पिपासा स्पृहा लज्जा निद्रा मुद्राचिदात्मिका ॥४॥ 
गिरिजा भारतीरल॑क्ष्मी: शची संज्ञा विभावरी । कादीनां शक्तय: प्रोक्ता: सर्वसिद्धिप्रदायिका: ॥५॥ 

॥ अथ सरस्वतीमातृका :॥ 

सरस्वती से संमूढा तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कामदा से स्वस्ति दक्षिणा तक कं.........क्षं वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
सरस्वती मन्त्रशक्तिवैंदमाता जगन्मयी । मानसी हंसगा हंसी सरागा क्षेमकारिणी ॥१॥ 
अक्षया विजया प्रीतिलोमशा लोमहारिणी । विज्ञानदेहा संमूढा स्वराणां शक्तय: क्रमात्‌ ॥२॥ 
कामदा कामिनी कान्‍्ता परमेष्ठी निभोतमा । पुण्यानुबन्धा श्रेयस्का दयासारानुकम्पिनी ॥३॥ 
चतुःस्तना पञ्ञयज्ञा सुरभि: सुरपूजिता । विश्वासजीविनी विश्वा कामधेनु: स्वकामदा ॥४॥ 
अविद्या दुहिता कान्ता कपिला मलवर्जिता । सुशीला जीववत्सा च शीलवत्सा सुवत्सला ॥५॥ 
नन्दिनी जयदाउजेया दुर्जया दुःखहारिणी । स्वस्तिदा स्वस्तिकृत्‌ स्वस्तिस्वरूपा स्वस्तिदक्षिणा ॥६॥ 

शक्तय: शुभ्रवर्णाश् व्यज्ञनानां शुभप्रदा: । 
॥ अथ वाराहीमातृका :॥ 

वाराही से रमा उमा तक अं आं....अः स्वर युक्त व खड़्गनी से अक्षया तक कं.........क्ष॑ं वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
बाराही भद्विणी भद्रा वाताली कोलवक्त्रका । जुम्भिणी स्तम्भिनी विश्वा जम्भिनी मोहिनी शुभा ॥१॥ 
रुन्धिनी वशिनी शक्ती रमोमा स्वरशक्तय: । खड्जिनी शूलिनी घोरा शद्धिनी गदिनी तथा ॥२॥ 
चक्रिणी वज़िणी चैव पाशिन्यंकुशिनी । शिवा चापिनी भवबन्धप्ली जयदा जयदायिनी ॥३॥ 
महाघोरा महाभीमा भैरवी चारुहासिनी । पढ्चिनी बाणिनी चोग्रा मुसलिन्यपराजिता ॥४॥ 


जयप्रदा जया जैत्री रिपुहा भयवर्जिता । अभया मानिनी पोत्री किटिनी दंष्टिणी रमा ॥५॥ 
अक्षया कादिवर्णानां शक्तय: सिद्धिदायिका: । 








६८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ त्िमूर्तिमातृका :॥ 
केशव की केशव से अनिरुद्ध तक ॥6 मूर्ति है तथा ईशानोग्रोर्ध्वनयना से अस्थितालाधरा आठ शक्तियाँ है, इन आठ 
शक्तियों को पुन: गिनने पर 6 शक्तियाँ हो जाती है शिव की भव से वामदेव तक 72 मूर्ति है तथा करभद्रा से 
कृतिडामरी तक 2 शक्तियाँ है ब्रह्मा की ब्रह्म से विज्ेया तक 0 मूर्ति है तथा यक्षिणी से क्षमा तक 0 शक्तियाँ है 6 
स्वरों से केशव तथा उनकी शक्तियों के स्वर मातृका से न्यास व 2 रुद्र एवं 72 उनकी शक्तियों का क॑ से भं तक के 
वर्णों से तथा ब्राह्मादि 40 मूतियों के उनकी शक्ति सहित म॑ से क्षं तक वर्ण युक्त न्यास करें। 


केशवो नारायणो माधवगोविन्द्विष्णव:ः । मधुसूदनसंज्ञोउन्यः: स्यात्‌ त्रिविक्रमवामनौ .॥१॥ 
श्रीधरश्च॒ हषीकेश: पद्मनाभस्तथेव च । दामोदरो वासुदेवः संकर्षण इति स्मृतः ॥२॥ 
प्रह्प्न॒श्नानिरुद्धश्न स्वराणां मूर्तयः क्रमात्‌ । ततश्चाक्षरशक्तिश्च आद्या चैवेष्टदा पुनः ॥३॥ 
ईशानोग्रोर्ध्थनयना ऋद्द्धिः स्याद्रूषिणी तथा । लुप्ता च लूनदोषा च ततश्चैककलापिका ॥४॥ 
( ऐं ) कारिण्योघवती चौर्वकन्या स्यादझ्जनप्रभा । अस्थितालाधरा चैव स्वराणां शक्तय: क्रमात्‌ ॥५॥ 
भव: शर्वश्चवरुद्रश्ष॒ ततः पशुपतिस्तथा । उग्रश्नैव महादेवो भीम ईशान एव च ॥६॥ 
ततस्तत्पुरुषो5घोर: सद्योजातस्तत:ः परम्‌ । वामदेवस्तु विज्ञेया: कभादीनां चर मूर्तयः ॥७॥ 
करभद्रा खगबला गरिमादिफलप्रदा । घोरपंदा पर्ड्कक्तिमासा ततद्नन्द्राधधारिणी ॥८॥ 
छन्दोमयी जगत्स्थाना (झां ) कृतिर्ञनिप्रभा तथा । टड्डृढक्कधरा चैव ततश्न ( छं ) कृतिडामरी ॥९॥ 
कभादीनां च् वर्णानां प्रोक्ता द्वादश शक्तय: । ब्रह्मा यज्ञपतिवेधा: परमेष्ठी पितामह: ॥१०॥ 
विधाता च विरिश्ञिश्व स्त्रष्टा च चतुरानन: । हिरण्यगर्भो विज्ञेया यादीनां दश मूर्तय: ॥११॥ 
यक्षिणी रख्लिनी लक्ष्मीरवज़िणी शशिधारिणी । षडाधारालया सर्वनायिका हसितानना ॥१२॥ 
ललिता च क्षमा चैव यादीनां दश शक्तय: । त्रिमूर्तिमातृ॒का प्रोक्ता सर्वसिद्धिप्रदा मता॥१३॥ 


॥ अथ कामकलामातृकास्वराणामेव :॥ 
श्रद्धा से सुभगा तक अं आं....अ: स्वर युक्त न्यास करें। 
श्रद्धा प्रीतीरतिश्वेव धृति: कान्तिर्मनोरमा । मनोहरा ततकश्लैव प्रोक्तां सात्र मनोरथा ॥५१॥ 
मदनोन्मादिनी पश्चात्‌ मोहिनी शंखिनी तथा । शोषिणी च वशड्डारी शिज्लिनी सुभगा ततः ॥२॥ 
कामस्यैता: कला: प्रोक्ता: स्वराणां षोडशेष्टदी: । 


॥ अथ सोमकलामातृका :॥ 
पूपा से अमृता तक अं आं....अः स्वर युक्त न्यास करें। 
पूपा चेद्धा सुमनसा रतिः प्रीतिर्धतिस्तथा। ऋद्द्धिः सौम्या मरीचिश्व परतस्त्वंशुमालिनी ॥१॥ 
शशिनी चाड्रिराच्छाया ततः संपूर्णमण्डला ।॥ तुष्टयमृताख्या कथिता कला: स्यु: सस्व॒रा विधो: ॥२॥ 











॥ विविंध देवानां मातृका शक्तय :॥ ६९ 
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॥ अथ अपराजितामातृका :॥ 


प्रत्यड्रिरा से कपालिनी तक अं आं....अः स्वर युक्त व धृतशूलपातका से क्षांतिरूपा तक कं.........क्ष॑ं वर्ण संयुक्त 
न्यास करें । 


प्रत्यड्रिरा सिंहमुखी तथा ज्वालामुखी शिवा । वैष्णवी नारसिंही चर त्रिमात्रा शाड्ररी परा ॥१॥ 

अर्द्धमात्रा भगवती शूलिनी शुम्भमर्दिनी । शशांड्रुधारिणी चैब भीषिका च कपालिनी ॥२॥ 

स्वराणां शक्तय: प्रोक्ता धृतशूलकपालका: । उग्रा वीरा महाज्वाला हाकिनी विश्वरूपिणी ॥३॥ 

स्तुत्या च ज्वलिनी लक्ष्मीस्तमिस्त्रा सर्वतोमुखी । वरेण्या तोतुला मुख्या खातोता चर ततः परम्‌ ॥४॥ 

नुमुण्डमाला सिंही च हन्त्री भीमा च खण्डिनी । तारिणी भयदा चैव द्राविणी मृत्युरूपिणी ॥५॥ 

त्युत्कारी मृत्युहरिणी त्युन्नता च नतिप्रिया । मालिनी आर्णरूपा च हंसिनी च शिखण्डिनी ॥६॥ 
कुण्डिनी : क्षान्तिरूपा च कादीनां शक्तय: क्रमात्‌ । 





॥ अथ भवानीमातृका :॥ 
भवानी से निष्कला तक अं आं....अ: स्वर युक्त व स्वच्छन्दा से हिरण्यरूपा तक कं.........क्षे वर्ण संयुक्त न्यास करें | 
भवान्यनन्ता शरभी चक्रिणी करुणाकरा । एकमात्रा द्विमात्रा च त्रिमात्रा चापरा जया ॥१॥ 
अर्धमात्रा परा सूक्ष्मा घटूपदा च मनस्विनी । निष्कला शक्तय: प्रोक्ता: स्व॒राणां बसुधर्मदा: ॥२॥ 
स्वच्छन्दानन्दसन्दोहा व्योमाकारा निरूपिता । गद्यपद्मात्मिका चैब सर्बालबड्डारसंयुता ॥३॥ 
साधुबन्धपदन्‍्यासा. सर्वोक्तिघटनावली । षद्तर्ककर्कशाकारा  सर्वतर्कविवर्जिता ॥४॥ 
आदित्यवर्णाउवर्णा च तामसी पररूपिणी । ब्रह्माणी ब्रह्मसन्ताना वेदवाग्वादिनीश्वरी ॥५॥ 
पुराणन्यायमीमांसा . धर्मशास्त्राड्रमिश्रिता । वेदा वेदबती सर्वा हंसविद्याधिदिवता ॥६॥ 
विश्वेश्वरी जगद्धात्री विश्वनिर्माणषकारिणी । वेदिका वेदरूपा च कालिका कालरूपिणी ॥७॥ 
नारायणी महादेवी सर्वसत्त्वप्रवर्तिका । हिरण्यवर्णरूपा च कादीनां शक्तय:ः क्रमात्‌ ॥८॥ 
॥ अथ खेचरीमातृका :॥ | 
खेचरी से सुमड्रला तक अं आं....अ: स्वर युक्त व भवबन्धविमोचिका से अक्षया तक कं.........क्षं वर्ण संयुक्त न्यास 
करें । 
खेचरी शक्तिरतुला व्योमाम्बा व्योमरूपिणी । व्योमस्था व्योमरूपा च व्योमातीता जगन्मयी ॥१॥ 
शाम्भवी शम्भुवनिता शरणार्तिप्रभेदिनी । जगन्माता जगद्धात्री परविद्या सुमड्गला ॥२॥ 
स्वराणां शक्तयस्त्वेता भवबन्धविमोचिका:ः । परा परायणा भव्या मालिनी मदविह्लला ॥३॥ 
विद्या सूक्ष्मा प्रभा संध्या जगन्माया जगत्क्रिया । निशाचरी जया मायाअमेया मोहविवर्धिनी ॥४॥ 
मोहनी रक्लिनी वश्याउबरा मातृस्वरूपिणी । वेदविद्या महाविद्या यज्ञविद्या यमान्तको ॥५॥ 











9० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सुखिनी सुखदा भोग्या भोगिनी दण्डिनी रमा । विशारदा विशालाक्षी ह्ादिनी चाक्षया तथा ॥६॥ 
कादीनां शक्तय: प्रोक्ताः साधकेष्टफलप्रदा: । 
॥ अथ चामुण्डामातृका :॥ 
चामुण्डा से माया तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कमला से क्षमोदरी तक कं.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें| 
चामुण्डा चण्डिका चण्डा चण्डमुण्डविनाशिनी । नारायणी भद्गकाली विरजा विश्वमातृका ॥१॥ 
अजिता भार्गवी सौम्या दुर्गा दुर्गतिनाशिनी । आप्यायनी चण्डघण्टा मायोक्ता: स्वरशक्तय: ॥२॥ 
कमला खड़िनी चैव गदिनी घण्टिका परा । चरित्रा च्छत्रिणी जड्डा झड्ढारी जयदा ततः ॥३॥ 
टड्डहस्ता च ठड्ठारी डामरी ढक्तिका शिवा । तमोपहन्त्री स्थानेशी दयारूपा धनप्रदा ॥४॥ 
न॒व्या परा च फट्कारी बन्धिनी भयवर्जिता । महामाया च योगीषी रह्डिणी लम्बकेशिनी ॥५॥ 
बरदा शाकिनी षण्डा सर्वेशी हलिनी तथा । ललिता च तथा क्षामोदरी स्यात्‌ कादिशक्तय: ॥६॥ 
केवलां मातृकां न्यस्य चण्डाभक्तो भवेद्यदि । चामुण्डाशक्तिसहितां मातृकां विन्यसेदबुध: ॥७॥ 


क्‍ ॥ अथ परामातृका :॥ 
परा से मानिनी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कलावती से हव्यवाहिनी तक कं.........क्षं वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
परा परायणा सूक्ष्मा विश्वा दाक्षायणी जया । विजया मानदा दक्षा योगिनी मानदा रति: ॥१॥ 
कौमारी पार्वती दुर्गा मानिनी स्वरशक्तय: । कलावती च करुणा कामिनी कान्तिदायिनी ॥२॥ 
खातीता खेचरी गम्या गारुडी घनगर्जिनी । चारुहासा च चपला जगद्धात्री जया रमा ॥३॥ 
विश्वोद्धारा विश्वमयी विशालाक्षी विशोकिनी । वरदा वासुकी बाला परमेष्ठिनुता धृति: ॥४॥ 
भास्वरा भावगम्यार्या भानुमण्डलवर्तिनी । फट्कारी लासिनी तारा हारिणी हव्यवाहिनी ॥५॥ 
हादिनी क्लेदिनी क्लिन्ना गदिता: कादिशक्तय: । 


॥ अथ कुरुकुल्लामातृका :॥ 
कुरुकुछा से रणत्काञ्ली विभूषणा तक अं आं....अः स्वर युक्त व धनधर्मसुखप्रदा से लोकधारिणी तक कं.........क्षं 
वर्ण संयुक्त न्यास करें| 


कुरुकुछा कुरड्भाक्षी विषहन्त्री विधापहा । विश्वेश्वरी विशालाक्षी गारुडी गजगामिनी ॥१॥ 
विनता विश्वजननी विश्वाख्या विश्वमातृका । राजसी तामसी सत्त्वा रणत्काज्लीविभूषणा ॥२॥ 
स्वराणां शक्तयस्त्वेता धनधर्मसुखप्रदा: । कल्याणी कमला कानन्‍्ता सौपर्णी तार्््यशक्तिनी ॥३॥ 
नागहन्त्री नागमाता नागिनी नगजा प्रिया । नलिनी नन्दिनी भव्या सदापुष्पवती शिवा ॥४॥ 
मदद्रवा मदबती मादिनी मन्‍्मथालसा । मोहिनी मुरजप्रीता मुनिमानसवासिनी ॥५॥ 
पोतस्था पुरजित्कान्ता पोतशक्ति: पुरप्रिया । दिगम्बरा दितिः सौम्या दिनेशी दीनबललभा ॥६॥ 
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॥ विविध देवानां मांतृका शक्तय :॥ 3१२ 
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दयावती दमप्रीता दारुणी लोकधारिणी । कादीनां शक्तयः प्रोक्ता: साधकेष्टफलप्रदा: ॥७१॥ 
॥ अथ पश्चदशीमातृका :॥ 

सुन्दरी से सौम्या तक अं आं....अः स्वर युक्त व कौलिनी से चन्द्रमण्डलमध्यगा तक कं.........क्षे वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
सुन्दी सुभगा भव्या महामाया मनोन्मनी । त्रिपुरा वशिनी बाला महात्रिपुरदेवता ॥१॥ 
महाकामकला श्रेष्ठा नीला नीलसरस्वती । विश्वेशो विजया सौम्या संप्रोक्ता: स्वरशक्तय: ॥२॥ 
कौलिनी कुलमार्गस्था कुलान्तकनिवासिनी । सर्वविद्येश्वीर चैव सर्वमन्त्रेश्वी तथा ॥३॥ 
सर्ववागीश्वरी सिद्धा सर्वसिद्धेश्वीरी जया । सर्ववीरेश्वरी वीरा सर्वपीठेश्वरे शिवा ॥४॥ 
भैरवी भावनातीता भावगम्या महेश्वरी । महाविद्या महाजैत्री महात्रिपुरसुन्दी ॥५॥ 
काली कात्यायनी दुर्गा वैष्णवी विष्णुवल्लनभा । योगिनी योगमार्गस्था षट्चक्रपुरवासिनी ॥६॥ 
विमला विश्वनिलया विश्वाख्या विश्वविग्रहा । शशिनी शारदा चैव चन्द्रमण्डलमध्यगा ॥७॥ 

कादीनां शक्तयस्त्वेता: संप्रोक्ता: सिद्धिदायिकाः । 


॥ अथ मालिन्यादिमातृका :॥ 


उर्ध्वआम्नायगत मन्त्रों की सिद्धि में यह विद्या सहायक है | मालिनी से क्रिया तक अं आं....अ: स्वर युक्त व गायत्री 
से संसारभयहन्त्री तक क॑.........क्ष॑ वर्ण संयुक्त न्यास करें । 


मालिनी नादिनी चैव ग्रसिनी प्रियदर्शिनी । निवृत्ति: सुप्रतिष्ठा च विद्या शान्तिस्ततः परम्‌ ॥१॥ 
चामुण्डा गुहाशक्तिश्वन वज्िणी च करालिनी । कपालिनी शिवा चैव ज्ञानशक्ति: क्रिया तथा ॥२॥ 
स्वराणां शक्तयस्त्वेता ज्ञानमोक्षफलप्रदा: । गायत्रीच्छा च सावित्री देहिनी मुण्डमालिनी ॥३॥ 
फट्कारी च वषट्कारी स्वधा स्वाहाहुतिप्रिया । वामा ज्येष्ठा च रौद्री च ब्रह्माणी ब्रह्मगादिनी ॥४॥ 
जया वेदमयी दुर्गा जयन्ती रक्तदन्तिका । जगज्जेत्री च चैतन्यमयी विश्वप्रबोधिनी ॥५॥ 
क्षमा शान्तिर्दया निद्रा रुद्रशक्ति: परायणा । हुँकारी खेचरी माया विश्वयोनिस्त्रयीमयी ॥६॥ 
संसारभयहन्त्री च संप्रोक्ता: कादिशक्तय: । न्यस्तव्या मातृकास्त्वेता ऊर्ध्वाप्नायाणुदीक्षितै: ॥७॥ 


॥ अथ पश्चभूतमातृका :॥ 
इसमें पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, आकाश तत्त्व की मातृकाओं का वर्णन है। तत्र शारदायाम्‌:- 
बाय्वग्रिभूजलाकाशा: पञ्ञाशल्लिपय: क्रमातू । 
पञ्ञ॒ हस्वा: पञ्ञ दीर्घा बिन्दचन्ता: सन्धिसंभवा: ॥१॥ 
पशञ्ञशः कादय: घषक्षलसहान्तसमन्विता: । 
तन्त्रराजे :- 
प्राणाग्नीलाम्बुखात्मान: पड्न्तय: पञ्ञ कीर्तिता: । मायाशकत्यभिध: सर्ग: पञ्जञभूतात्मकः प्रभु: ॥१॥ 





9२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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तस्मात्तस्यात्र विन्‍्यासो नैकदेश: शिवात्मन: । बातो मरुच्चरः प्राणो वायुर्नादो रयो जबी ॥२॥ 

व्याप्त: स्पर्शश्व नामानि वर्णानां मरुतां क्रमात्‌ । अग्निर्वह्निः शुचिस्तेज: प्रभा दावो शिखी झ्ुति: ॥३॥ 

दाहो ग्रासश्व नामानि वर्णानां तेजसामपि । धरा क्ष्मा भू: स्थिरा ज्या कुर्गोत्रा भूमी रसा इला ॥४॥ 

नामान्येतानि वर्णानां भौमानां स्युः क्रमेण वै । जल॑ वारि वन॑ वा: कं पाथस्तोयं रसोउम्बु हत्‌ ॥५॥ 

नामान्येतानि वर्णानामाप्यानां स्युर्यथाक्रमम्‌ । विभु: खं खं द्युरभ्रं च व्योम शून्यं नभो वियत्‌ ॥६॥ 
हंसश्व नामान्येतानि क्रमेण व्योमरूपिणाम्‌ । 


॥ अथ भूतलिपिमातृका :॥ 

भूतलिपी ( अं आं....अ: , कं........क्षं ) के ज्ञान व उपासना व उनकी मातृकाओं के न्यास से मन्त्र शीघ्र सिद्ध होता है। 

तत्र सिद्धसारस्वते: - 
अथ वचक्ष्ये महामन्त्रान्‌ सरस्वत्या: सुकामदान्‌ । तेष्वादौ भूतलिप्याख्यो मनुः संप्रोच्यते प्रिये ॥१॥ 
सारस्वते महातन्त्रे गोपितश्ातिदुर्लभ: । विष्णो: सकाशाद्यं लब्ध्वा मुनयो वाउिछतं फलम्‌ ॥२॥ 
लेभिरे सकलं देवि कि बहूक्तेन सर्वदा । हस्वानां पञ्ञकं॑ वर्ग आदित: परिकीर्तित: ॥३॥ 
द्वितीय: कथितो देवि शिवाद्याश्चतुरक्षरा: । खं वायुवह्नथम्बुधरा: तृतीय: सम्प्रकीर्तित: ॥४॥ 
बर्गान्त्याद्यद्वितीयोपान्त्यतृतीयै:  क्रमादमी । पञ्ञ॒ वर्गा वान्तशान्तभूगुभि्नवमो मत: ॥५॥ 
नववर्गात्मको मन्त्रो द्विचत्वारिशदक्षरः । वर्गाणामादिमो वर्ग: श्रीकण्ठोर्ध्वोष्ठखान्विता: ॥६॥ 
बर्गान्त्या वान्तसंयुक्ता: क्रमेण कथिता अमी ।खं वायुबह्य्म्बुधरा वर्गवर्णा मता क्रमातू ॥७॥ 
बर्गो द्वितीयो भूहीनो वारिभूवियुतोउन्तिम: । नवानामपि वर्गाणां देवता: कथिता क्रमात्‌ ॥८ ॥ 
विरिज्जिविष्णुरुद्राह्मा अश्विनेयौ प्रजापति: । लोकपाला: सक्रियादिशक्तय: परिकीर्तिता: ॥९॥ 


॥ अथ त्रिषष्ट्यक्षरमातृका मातृकार्णवे ॥ 
त्रिषष्टिश्षतुःषष्टिवा वर्णा: शम्भुमते मता: । प्राकृते संस्कृते वापि स्वयं प्रोक्ता: स्वयम्भुवा ॥१॥ 
स्वरा विंशतिरेकश्च स्पर्शानां पञ्ञविंशति: । यादयश्च स्मृता ह्वाष्टी चत्वारश्न यमा: स्मृता: ॥२॥ 
अनुस्वारों विसर्गश्वकपौ चापि पराश्रयौ ।॥ दुःस्पृष्टश्नेति विज्ेय लुकारः प्लुत एव च ॥३॥ 


॥ अथ शाम्भवीमातृका :॥ 
शाम्भवी से विम्बी तक अं आं....अ: स्वर युक्त व कुण्डोदरी से स्मृता तक कं.........क्षे वर्ण संयुक्त न्यास करें | 
ऊरध्वग्नियदी क्षितै्न्यास: कर्तव्य: ॥ 
शाम्भवी तामसी माया महामाया शिवोत्तमा । ऊर्ध्वकेशी विरूपाक्षी खेचरी शिववल्लभा ॥१॥ 
कुण्डोदरी च लोलाक्षी विष्णुमाया महोदरी । लम्बोष्ठी व्योमरूपा च विभ्वीं च स्वरशक्तय: ॥२॥ 
कान्ति: श्रद्धा रतिः प्रीतिरम्बरा प्राणरूपिणी । शुच्ि: क्षितिश्व भुवना द्युति: श्री: परमा रमा ॥३॥ 


..ः.ः.ः आय 








॥ विविध देवानां मातृका शक्तय :॥ 3३ 
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राजसी ग्रसिनी चण्डा राक्षसी च विशारदा । वाग्वादिनी जया भीमा शिवा शद्भुरवल्लभा ॥४॥ 
सम्ध्या प्रज्ञा प्रभा ज्योत्स्ना विनदा विश्वरूपिणी । अस्थिमालाधरा पञ्ञवक्त्रोग्रा क्षेभिणी मति: ॥५॥ 
व्यापिनी चर स्मृता: कादिवर्णानां शक्तय: क्रमात्‌ । शाम्भवक्रमदीक्षायुक्साधकानां महे श्ररि ॥६॥ 
शाम्भवी मातुका प्रोक्ता सर्वाभीष्टफलप्रदा । एतां विन्यस्थ चादौ तु ततो रश्मिक्रमं न्यसेत्‌ ॥७॥ 
॥ अथ कालरागत्रिमातृका :॥ 

कालरात्रि से मोहवर्धिनी तक अं आं....अः स्वर युक्त व कामिनी से परोत्साहा तक कं......... क्ष॑ँ वर्ण संयुक्त न्यास करें। 
कालरात्रिर्महारात्रि: कटुका सुभगा शिवा । मोहिनी मोहरात्रिश्व विद्या कटुकपत्रिका ॥१॥ 
आशथर्वणस्य दुहिता रक्लिनी विश्वमोहिनी । मोहनास्त्रा मोहरूपा सौभाग्या मोहवर्धिनी ॥२॥ 
स्वराणां शक्तयस्त्वेताः साधकाभीष्टहेतवः । कामिनी कमनप्रीता द्राविणी क्षोभिणी परा ॥३॥ 
मदनोन्मादिनी चैव मन्मथा च मनोन्मनी । मनस्विनी मनोवासिन्यरूणा मदनोत्सवा ॥४॥ 
मादिनी मदसन्ताना मंजुबाणी मनोहरा । मनोरमा प्रिया कान्‍्ता मंजुघोषा मदप्रिया ॥५॥ 
कामवर्धनिका चैव दारुणा दमनप्रिया । दण्डिनी विश्वनटिनी नलिनी विश्वमालिनी ॥६॥ 
हावा भावा भावगम्या भावातीता विनोदिनी । पञ्णञबाणा परोत्साहा कादीनां शक्तय: क्रमात्‌ ॥७॥ 


॥ हंसमातृका न्यास :॥ 

विनियोग - अस्य श्री हंसमातृका न्यास मंत्रस्य दक्षिणामूर्ति ऋषि गायत्री छंदः हरगौरी महादेवी मातृका 
देवता सर्वाभीष्टये न्‍्यासे विनियोग:। 
उद्यद्धानुस्फुटित ताडिदाकार मर्धाम्बिकेशं पाशाउ3भीती  वरद परशु संसधानं कराब्जैः: । 
दिव्याकल्प॑र्नवमणिमयै:ः शोभितं विश्वमूलं सौम्याग्रेयं॑ बपुरवतु वश्चन्द्रचूडं त्रिनेत्रमू ॥ 

मातृका के प्रत्येक वर्ण के पहले हंस: युक्त करके न्यास करे। जैसे - हंसः अं नम: शिरसि, हंस: आं नम: 
मुखवृत्ते....। 

॥ परमहंसमातृका न्यास :॥ 


विनियोग :- अस्य श्री परमहंसमातृका न्यास मंत्रस्थ परमहंस ऋषि: , विराट्‌ छन्द:ः , परमात्मस्वरूपिणी 
चिन्मयी देवता सर्वाभीष्ट साधने न्‍्यासे विनियोग:। 


श्रीमत्परात्ममनु जुम्भिदवर्णरूपां , मानैरगम्य पदवी परिचीय मानाम्‌ । 
विद्याक्षसत्र कलशान्‌ दधतीं च॒ मुद्रां, ध्यायेतर समस्त जननीं विशदां त्रिनेत्रामू ॥ 


॥ ड्तिं श्रीविद्यार्णवाख्ये तन्त्रे तृतीय श्वासे मातृकान्यास सम्पूर्णम्‌ ॥ 








४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ मातृका यन्त्र पूजनम्‌॥ 
भूतलिपि सिद्धि के लिये उनके मातृका यंत्र का पूजन करने से सभी ५१ वर्णो की जागृति होकर मंत्र सिद्धि होती है । 
षट्कोण अष्टदल एवं भूपुर युक्त यंत्र बनायें | यंत्र की पीठ शक्तियों का अर्चन करे- 
3» मेधायै नम: । 3 प्रज्ञाये नम: । 3» प्रभायै नम: । 3» विद्यायै नम: । 3४ धीयै नम: । 3» धृत्यै नम:। 3४» 
स्मृत्ये नमः । ३» बुद्धयै नम: । 3 विश्वेश्चर्य नम: । 
षट्कोणे - ३» अं आं हृदयाय नम: । ३० इं ईं शिरसे स्वाहा । 
३» उं ऊं शिखायै वषट्‌। ३» एं ऐं कवचाय हुं। 3० ओं ऑं 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 3० अं अः अस्त्राय फट्‌। 
अष्टदले - क वर्ग, च वर्ग, ट वर्ग, त वर्ग, प वर्ग, य वर्ग, 
शं ष॑ंहं,लंक्ष॑ं इन अष्टवर्गों को अर्चन करे। 
अष्टदलाग्रे - ब्राह्मी आदि अष्टशक्तियों का अर्चन करे। 
ऐं ब्राह्मै नम:। हीं माहेश्वर्य नम:। क्लीं कौमार्य नम:। हीं 


वैष्णव्ये नमः । हुं वाराहौ नम:। क्ष्यां नारसिंहा नम:। ल॑ ऐन्द्रनै 
। नम: | स्फ्रें चामुण्डायै नम: । 
20339 /4922 5 अष्टदल एवं भूपूर के मध्य दश दिशाओं में अर्चन करे- 
३» व्यापिन्ये नम: । ३» पालिन्यै नम: । ३3% युक्तायै नम: । ३» पावन्यै नम: । ३४ क्लेदिन्ये नम: । ३» धारिण्यै 
नम: । 3» मालिन्ये नम: । ३» षष्ठयै नम: | 3» हंसिन्ये नम: । 3» शोत्यै नम: । 


भूपुरे - भूपुर में इन्द्रादि दश दिक्पालों व उनके आयुधों का पूजन करे। 


॥ ज्ञति॥ 











॥ ॥महाषोढा न्यास:॥ ५ ५४५४०४५४+३४३४७४+३३>३3++४3++>+33+3+3+333++3+++3> 3 न्यास :॥ ५ 
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॥| अथ महाषोढा न्यास :॥ 


पूर्वार्द् खण्ड में षोढा महाषोढा न्यास दिये गये है। तथापि- 
विनियोग :- अस्य श्री महाषोढा न्यासस्य ब्रह्मण ऋषि: । श्रीमर्द्धनारीएवराय देवता प्रसन्‍्नार्थ न्‍्यासे विनियोग:। 
॥ अज्जञन्यास ॥ 


ऐं हीं श्रीं हसों स्हों ईशानाय नमः तर्जन्यो:। ऐं हीं श्रीं हसें स्हें तत्पुरुषाय नम: मध्यमयो।  ऐं हीं भश्रीं ह्सुं स्हुं 
अघोराय अनामयो।ऐं हीं श्रीं हिसि स्हि वामदेवाय कनिष्ठयो। ऐं हीं श्रीं हसं सह सद्योजाताय मूर्ध्ति। ऐंह्ढीं श्री 
हसों स्हों ईशानाय मुखे ऐं हीं श्रीं हसें स्हें तत्पुरुषाय हृदये। ऐं हीं श्रीं हसुं स्हुं अघोराय गुछ्ये। ऐं हीं श्रीं हिस स्हि 
वामदेवाय पादयो | ऐं हीं श्रीं हसं सह सद्योजाताय मूर्थ्ति | ऐं हीं श्रीं हसों स्हों ईशानायोर्ध्व वक्त्राय मुखे। ऐं हीं 
श्रीं हसें स्हें तत्पुरुषाय पूर्ववक्त्राय दक्षकर्णे । ऐं हीं श्रीं हसुं स्हुं अघोराय दक्षिणवक्त्राय बामकर्णे | ऐं हीं श्रीं 
हिसं स्हिं वामदेवायोत्तर वक्त्राय चोर कूपे। ऐं हीं श्रीं हंस स्ह॑ सद्योजाताय पश्चिमवक्त्राय नम: सर्वाड्रि । 


॥ प्रपञचन्यास ॥ 


मातृकान्यास के मूर्ध्यन्यादि ५० स्थान है उन्हीं स्थानों में न्यास करे। जहां संकेत ६ है उनका तात्पर्य 3 ऐंह्ढीं 
श्रीं हसौं स्हौं समझे । 

६ अं प्रपठचरूपायै भ्रिये नम: शिरसि। ६ आं द्वीपरूपायै मायायै। ६ इं जलाधिरूपायै कमलायै।ई गिरिरूपायै 
विष्णुवल्लभायै। ६ उं पत्तनरूपायै पद्मधारिण्यै। ६ ऊं पीठरूपायै समुद्रतनयायै । ६ ऋ क्षेत्ररूपायै लोकमात्रे। ६ 
ऋ वनरूपायै कमलवासिन्य। ६ लूं आश्रमरूपायै इन्दिरायै। ६ लूं गुहारूपायै मायै। ६ ऐं नदीरूपायै रमायै ।। ६ 
ऐं चत्त्वररूपायै पद्मायै। ६ ओं उद्धिजरूपायै। ६ नारायण रूपायै। ६ औं स्वेदजरूपायै सिद्ध लक्ष्म्यै। ६ अं 
अण्डज रूपायै राजलक्ष्म्यै। ६ अः जरायु रूपायै महालक्ष्म्यै। ६ के लवरूपायै आर्यायै। ६ खं त्रुटिरूपायै 
उमायै। ६ गं कलारूपायै चण्डिकायै। ६ घं काष्ठारूपायै दुर्गायै। ६ डंः निमेष रूपाये शिवायै। ६ चं श्वासरूपायै 
अर्पणायै। ६ छ॑ घटिकारूपायै अम्बिकायै। ६ ज॑ मुहुर्त्तरूपायै सत्यै। ६ झं प्रहररूपायै ईश्वर्य। ६ जं दिनरूपायै 
शांभवे। ६ टं संध्यारूपायै ईशान्यै। ६ ठं रात्रिरूपायै पार्वत्यै। ६ डं तिथिरूपायै मड्भरलायै। ६ ढं वाररूपायै 
दाक्षायिण्यै। ६ णं नक्षत्ररूपायै हेमवत्ये। ६ तं योगरूपायै महामायायै। ६ थं करणरूपायै माहेश्वर्य। ६ दं 
पक्षरूपायै मृडान्ये। ६ ध॑ मासरूपायै रुद्राण्यै। ६ न॑ राशिरूपायै शर्वाण्यै। ६ पं ऋतुरूपायै परमेश्वर्य। ६ फं 
अयनरूपायै काल्यै। ६ बं संवत्सररूपायै कात्यायन्यै। ६ भं युगरूपायै गौर्य। ६ म॑ प्रलयरूपायै भवान्ये । ६ य॑ 
पञज्चभूतरूपायै ब्राहायै। ६ रं पज्चतन्मात्रारूपायै वागीश्वर्य | ६ ल॑ पज्चकर्मेन्द्रियरूपायै वाण्यै। ६ व॑ 
पज्चज्ञानेन्द्रियरूपायै सावित््ये। ६ शं पञ्चप्राणरूपायै सरस्वत्यै। ६ घं गुणत्रयरूपायै गायत्र्ये। ६ सं अंतकरण 
चतुष्टय रूपायै वाक्‌प्रदायै । ६ हैं अवस्थात्रयरूपायै शारदायै । ६ ल॑ सप्तधातुरूपायै भारत्यै। ६ क्षं दोषत्रयरूपायै 
विद्यात्मिकायै नम:। ६ अं आं.........लं क्षेंसकल प्रपञ्चाधिदेवतायै श्री पराम्बायै नम: स्हौं हसौ: श्रीं हीं ऐं, 3० 
नम: । इति सर्वोड़्रि । 





७६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ भुवनन्यास ॥ 


जहां मूल देवता लिखा है वहां इष्ट मन्त्र पढ़ें | 
६ अं आंइं अतललोक निलय शतकोटि गुद्माद्य योगिनी मूलदेवता युताधार शक्त्यम्बादेव्यै नम: गुल्फयो: । 
६ इं उं ऊं वितललोक निलय शतकोटि गुह्मातर अनंत योगिनी मूलदेवता नम: जड्यो:। 


६ ऋं ऋं लूं सुतलतलोक निलय शतकोटि अतिगुद्याचिन्त्य योगिनी मूलदेवतायुत0 (मूलदेवता का इष्ट मंत्र) 
जान्वो। 


सभी जगह मूल देवतायुताधार शक्त्याम्बा देव्ये नम: पूरा पढ़े । अथवा मूल मंत्र सहित पढ़े । 

६ लूं एं ऐं महातललोक निलय शतकोटि महागुद्य स्वतंत्रयोगिनी मूलदेवता0- उर्बो । 

६ ओं औं तलातललोक निलय शतकोटि परमगुह्य इच्छायोगिनी मूल देवता0- स्फिचो । 

६ अं अ: रसातललोक निलय शतकोटि रहस्य ज्ञान योगिनी मूल देवता0- मूलाधारे । 

६ कं.......डं- पाताललोक निलय शतकोटि रहस्य क्रिया योगिनी मूल देवता0- स्वाधिष्ठाने । 

६ च॑.......जं भूलोकनिलय शतकोटि रहस्य डाकिनी योगिनी मूल देवता0 - मणिपूरके । 

६ टं......डं भुवर्लोकनिलय शतकोटि महारहस्य राकिनी योगिनी मूल देवता0 - अनाहते । ः 4 
६ तं.......नं स्वलॉकनिलय शतकोटि परम रहस्य लाकिनी योगिनी मूल देवता0 - विशुद्धे । 

६ पं.......मं महलॉकनिलय शतकोटि गुप्त रहस्य काकिनी योगिनी मूल देवता0- आज्ञाचक्रे । 

६ य॑.......वं जनकलॉकनिलय शतकोटि गुप्ततर रहस्य शाकिनी योगिनी मूल देवता0- ललाटे । 

६ शुंं.......हं तपोलोक निलय शतकोटि गुप्तरहस्य हाकिनी योगिनी मूल देवता0- ब्रह्मरन्श्रे । 

६ लं.......क्षं सत्यलोक निलय शतकोटि महागुप्तरहस्य याकिनी योगिनी मूल देवता0- युताधार शक्त्यम्बा 


देव्ये नम: । 
६ अं.......कं क्षं सकल भुवनाधिपततये श्रीपराम्बादेव्यै नम: स्हौं हसौं: श्रीं हीं ऐं ३४। 
व्यापक न्यासं कुर्यात्‌ । 


॥ मूर्ति न्यास :॥ 


(३० ऐं हीं श्रीं हसौं: स्हौं: इन ६ बीजों की जगह संकेत ६ दिया गया है।) 

६ अं केशवायाक्षर शक्‍त्यै नम: शिरसि। ६ आं नारायणयाद्य शकत्यै नम: मुखे। 

६ इं माधवायेष्टदायै नम: दक्षांसे । ६ ईं गोविन्दायेशानायै नम: वामांसे । $ 
६ उं विष्णवे उग्रायै दक्ष पार्श्वे । ६ ऊं मधुसूदनायै उर्ध्वनयनायै नम: वामे । 

६ क्र त्रिविक्रमाय ऋद्धबै नम: दक्षकट्यां । ६ऋ॑ वामनाय रूपिण्यै वामकट्यां। 

६ लूं श्रीधराय लुप्तायै दक्षोरौ । ६ लू हषीकेशाय लूतदोषायै वामोरौ । 

६ एं पद्मनाभायैकनायिकायै दक्षजानुनि । ६ ऐं दामोदरायैकारिण्यै वामजानुनि । 








॥ महाषोढा न्यास :॥ 


 # कक के औ के कै औ जे जे जज जप जन औ जे जज फेज जेजजजजजेज-जजजज कक म्मचययस्क्क््ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग 
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६ ओ  वासुदेवायोद्यवत्यै दक्षजंघायां ।६ ऑं संकर्षणायौवकाय वामजंघायां । 
६ अं प्रद्युम्नाया5ज्जनप्रभायै दक्षपादे ।६ अः अनिरुद्धाय5अस्थिमाला धारिण्यै बामपादे । 
६ क॑ भ॑ भवाय करभद्रायै दक्षपादाग्रदूरुमूलपर्यन्तं ।६ खं ब॑ शर्वाय खगबलायै वामपादाग्रदूरुमूल पर्यन्तम्‌। 
६ ग॑ फं रुद्राय गरिमफलप्रदायै दक्षपाश्वें । ६ घं पं पशुपतये घोरपादायै वामपाश्चे । 
६ डं-न॑ उग्राय पंक्तिनासायै दक्षोदूर्मूले । ६ च॑ ध॑ महादेवाय चन्द्रधारिण्यै वामदोर्मूले । 
६ छं दं भीमाय छन्दोमय्यै कण्ठे । ६ जं थं ईशानाय जगत्स्थानायै बदने । 
६ झं त॑ तत्पुरुषाय झड्कृत्य दक्षकर्णे । ६ जं णं अघोराय ज्ञानदायै वामकर्णे । 
६ ट॑ ढं सद्योजाताय टड्डृडक्कधरायै भाले ।६ ठं डं वामदेवाय झड़्कृति डामर्ये शिरसि । 
६ य॑ ब्रह्मणे यक्षिण्यै मूलाधारे । ६ रं प्रजापतये रजिजन्ये स्वाधिष्ठाने । 
६ ल॑ वेधसे लक्ष्म्य मणिपूरे । ६ वं परमेष्ठिने वजिण्ये अनाहते । 
६ शं पितामहाय शशिधरायै विशुद्धौ । ६ ष॑ं विधात्रे घडाधारलयायै आज्ञाचक्रे । 
६ सं विरंचये सर्वनायिकायै अर्द्धेन्दो ।हं स्तरष्ट हसिताननायेै रोधिन्यां । 
६ ल॑ं चतुराननाय ललितायै नादे । ६ क्षें हिरण्यगर्भाय क्षमायै नमः नादान्ते । 
ऐं हीं श्रीं हसौं: स्हौ: सकलत्रिमूर्त््यात्मिकायै श्री पराम्बादेव्ये नम: स्हौं: हसौ: श्रीं हीं ऐं. 3» । 
व्यापक न्‍्यासं कुर्यात्‌ । 
॥ मन्त्रन्यास ॥ 
६ अं आं इं एकलक्ष कोटिभेद प्रणवाद्येकाक्षरात्मकाखिल मंत्राधि देवतायै सकल फलप्रदायै 
एककूटेश्वर्यम्बदेव्ये नम: मूलाधारे । 
६३ उं ऊं द्विलक्षकोटिभेद हंसादिद्वयक्षरात्मकाखिल मन्त्रा...........«* स्वाधिष्ठाने । 


६ ऋं ऋंलूुं त्रिलक्षकोटिभेद वह्य्ादि त्रक्षरात्मक त्रिकूटेश्वर्यम्बादेव्य ............-- मणिपूरे। 

६ ल॒ुं एं ऐं चतुर्लक्षकोटिभेद चन्द्रादि चतुराक्षरात्मक चतुर्कूटेश्वर्यम्बादेब्य ............- अनाहते । 

६ ओं औं अं अ: पंचलक्षकोटिभेद सूर्यादिपज्चाक्षात्मक पंचकूटेश्वर्यम्बादेव्य............- विशुद्धौ । 

६ क॑ खं ग॑ षड्लक्षकोटिभेद स्कंदादिषडक्षरात्मक षटकूटेश्वर्यम्बादेव्यै............. आज्ञाचक्रे । 

६ घं डंः च॑ सप्तलक्षकोटिभेद गणपत्यादिसप्ताक्षरात्मक सप्तकूटेश्वर्यम्बादेव्य ............- बिन्दौ । 

६ छं ज॑ं झं अष्टलक्षकोटिभेद बटुकाद्यष्टाक्षरात्मक अष्टकूटेश्वर्यम्बादेव्य.............- अर्धन्दौ । 

६ जं टं ठं नवलक्षकोटिभेदब्रह्मादिनवाक्षरात्मक नवकूटेश्वर्यम्बादेव्यै............. रोधिन्यां । 

६ डं ढं णं दशलक्षकोटिभेद विष्णवादि दशाक्षरात्मक दशकूटेश्वर्यम्बादेव्य............. नादे । 

६ तं थं दं एकादशल्ःक्षकोटिभेद रुद्राद्येकादशाक्षरात्मक एकादशकूटेश्वर्यम्बादेब्यै.............- नादान्ते । 


६ धं॑ न॑ पं द्वादशलक्षकोटिभेद वाण्यादिद्वादशाक्षरात्मक द्वादशकूटेश्वर्यम्बादेव्य............-- शक्तौ । 








८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
अं जम्मं्मनन्न्जं्ज् प्यारा ा्््फजनननतनसफसससफ सससफफ के के के मे मं मं के के के # |  # # # # # #  औः मे ऋ # + # के मे कं ऋू के ऊ के के ऋू ऊू के ऋ #ू के # + के # + अं मे + # + जं कं के के कं के के के + मे हे हें के के मे हे मा # # # # ऊ जप 


६ फं बं भं त्रयोदशलक्षकोटिभेद लक्ष्म्यादि त्रयोदशाक्षरात्मक त्रयोदशकूटेश्वर्यम्बादेव्यै..............व्यापिकायां । 


६ मं यं रं चतुर्दशलक्षकोटिभेद गौर्यादि चतुदशाक्षरात्मक चतुर्दशकूटेश्वर्यम्बादेब्यै.............. समना स्थाने। 
६ ल॑ वं शं पंचदशलक्षकोटिभेद दुर्गादिपंचदशाक्षरात्मक पंचदशकूटेश्वर्यम्बादेव्य.............. उन्मनायां । 
६ ंसंहंलंक्षं षोडशलक्षकोटि त्रिपुरादिषोडशाक्षरात्मक षोडशकूटे श्वर्यम्बादेव्यै.............. ध्रुवमण्डले । 


६अं........ अः कं ........ क्षं सकलमन्त्रादि देवतायै श्रीपराम्बादेव्ये नम: स्हौ: हसौ: श्रीं हीं ऐं ३४०। 
व्यापक न्यासं कुर्यात्‌। 


॥ देवत न्यास :॥ 


६ अं आं सहस्त्रकोटिऋषिकुलसेविताय  निवृत्यम्बादेव्य नम: दक्षपादे । 

६ इं ईं सहस्त्रकोटियोगिकुलसेवितायै प्रतिष्ठाम्बादेव्य नम: वामपादे । 

६ उं ऊं सहस्त्रकोटितपस्वी कुलसेंवितायै विद्याम्बादेव्ये नम: दक्षगुल्फे। 

६ ऋं ऋं सहस्त्रकोटिशान्तकुलसेवितायै शान्त्यम्बादेव्ये नम: वामगुल्फे । 

६ लू लूं सहस्त्रकोटिमुनिकुलसेवितायै शांत्यतीताम्बादेव्ये नम: दक्षजंघायां । 
६ एं ऐं सहस्त्रकोटिदेवताकुलसेवितायै हल्लेखाम्बादेव्य नम: वामजंघायां । 
६ ओं औं सहस्त्रकोटिराक्षसकुलसेवितायै गगनाम्बादेव्यै नम: दक्षजानुनि । 
६ अं अ: सहस्त्रकोटिविद्याधरकुलसेवितायै रक्‍ताम्बादेव्य नम: वामजानुनि । 
६ क॑ खं सहस्त्रकोटिसिद्धकुलसेवितायै महोच्छुष्माम्बादेव्ये नम: दक्षोरी । 
६ गं॑ घं सहस्त्रकोटिसव्यकुलसेवितायै करालिकाम्बादेव्ये नम: वामोरौ । 

६ डंःच॑ सहस्त्रकोटिअप्सर:कुलसेवितायै जयाम्बादेव्यै नम: दक्षोरुमूले । 

६ छं ज॑ं सहस्त्रकोटिगंधर्वकुलसेवितायै विजयाम्बादेव्ये नम: वामोरुमूले । 
६ झं ज॑ं सहस्त्रकोटिगुह्मकुलसेवितायै अजिताम्बादेव्यै नम: दक्षपार्श्बे । 

६ टं ठं सहस्त्रकोटियक्षकुलसेवितायै अपराजिताम्बादेव्यै नम: वामपाए्वे । 
६ डं ढं सहस्त्रकोटिकिन्तनरकुलसेवितायै वामाम्बादेव्यै नम: दक्षस्तने । 

६ णं तं सहस्त्रकोटिपन्‍्नगकुलसेवितायै जेष्ठाम्बादेव्ये नम: बामस्तने । 

६ थ॑ दं सहस्त्रकोटिपितृकुलसेवितायै रौद्ध्म्बादेव्ये नम: दक्षदोर्मूले । 

६ ध॑ नं सहस्ं्रकोटिगणेश्वरकुलसेवितायै मायाम्बादेव्यै नम: वामोर्मूले । 

६ प॑ फं सहस्त्रकोटिभैरवकुलसेवितायै कुण्डलिन्यम्बादेव्ये नम: दक्षभुजे । 
६ बं भ॑ सहस्त्रकोटिवटुककुलसेवितायै काल्यम्बादेव्ये नम: वामभुजे । 

६ म॑ यं सहस्त्रकोटिक्षेत्रेशकुलसेवितायै कालरात्र्यम्बादेव्ये नम: दक्षांसे । 

६ २ं ल॑ सहस्त्रकोटिप्रमथकुलसेवितायै भगवत्यम्बादेव्ये नम: वामांसे । 











॥ महाषोढा न्‍्यास:॥ 9९ 
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६ वं शं सहस्त्रकोटिब्रह्मकुलसेवितायै सर्वेश्वर्यम्बादेव्य नम: दक्षकर्णे 

६ घ॑ सं सहस्त्रकोटिविष्णुकुलसेवितायै सर्वज्ञाम्बादेव्य नमः वामकर्ण । 

६ हं ल॑ सहस्त्रकोटिरुद्रकुलसेवितायै सर्वकर्त्यम्बादेव्ये नम: भाले । 

६ क्ष॑ सहस्ंत््रकोटिचराचरकुलसेवितायै कुलशक्त्यम्बादेव्ये नम: ब्रह्मरन्धे । 

६ आ «मं: के ,०««ू क्ष॑ समस्त देवताधिपायै श्रीपराम्बादेव्यै नम: स्हौं हसौ: श्रीं हीं ऐं. 32। 

व्यापक न्यासं कुर्यात्‌। 

॥ मातृन्यास : | 

सभी नामों के पश्चात्‌ नमः बोलते हुये न्यास करें । 

मूलाधारे - ६ कं........डं अनन्तकोटि भूचरी कुलसहितायै अं क्षां मड्रलाम्बादेब्यै, आं क्षां ब्रह्माण्यदेव्यै 
अनंतकोटिभूतकोटिसहितायै अं क्ष॑ं मंगलनाथाय अं क्षें असिताडुभेरवाय नम:। 

स्वाधिष्ठाने - ६ चं.......जं अनंतकोटिखेचरी कुलसहितायै ई लां चर्चिकाम्बादेव्यै ईं लां माहेश्वर्यम्बादेव्यै 
अनन्तकोटिवेताल कुलसहितायै इं ल॑ चर्चिकनाथाय इं ल॑ रुरुभेरवाय नम: । 

मणिपूरे - ६ टं.......णं अनन्तकोटिपातालचरीकुलसहितायै ऊं हां योगेश्वर्यम्बादेव्यै ऊं हां कौमार्यम्बादेव्यै 
अनन्तकोटिपिशाचकुलसहितायै उं हं योगेश्वरनाथाय उं हं चण्डभेरवाय नम:। | 

अनाहते - ६ त॑ .......नं अनन्तकोटिदिक्चरीकुल सहितायै ऋं सां हरसिद्धाम्बादेव्य ऋं सां वैष्णव्यम्बादेव्यै 
अनन्तकोट्यपस्मारकुलसहितायै ऋं सं हरसिद्धनाथाय ऋं सं क्रोध भेरवाय नमः । 

विशुद्धचक्रे - ६पं ........ मं अनन्तकोटिसहचरीकुल सहितायै लूं षां भट्टिन्यम्बादेव्य लुं षां वाराह्मम्बादेव्यै 
अनंतकोटि ब्रह्मराक्षमकुलसहितायै जं षं भट््‌टिनाथाय लूं षं उन्मत्त भेरवाय नम:। 

आज्ञाचक्रे - ६ यंरंलंवं अनन्तकोटिगिरिचरीकुलसहितायी ऐं शां किलकिलाम्बोदेव्य ऐं शां इन्द्राण्यम्बादेव्यै 
अनन्तकोटिचेटककुलसहितायै एं शं किलिकिलनाथाय एं शं कपालिभैरवाय नम: । 

भाले - ६ शं ष॑ सं ह॑ं अनन्तकोटि वनचरीकुल सहितायै औं वां कालरात्रयम्बादेव्यै औं वां चामण्डाम्बादेव्य 
अनन्तकोटि प्रेतकुलसहितायै औं वं कालरात्रिनाथाय ओं व॑ भीषणभेरवाय नम: । 

ब्रह्मरन्धे - ६ ल॑ं क्ष॑ं अनन्त जलचरीकुलसहितायै अ: लां भीषणाम्बादेव्ये अ: लां महालक्ष्यम्बादेव्ये अनन्तकोटि 
कृष्माण्डकुलसहितायै अं लं भीषणनाथाय अं ल॑ संहार भेरवाय नम: । 

६ आं....... अः के ....... क्ष॑ समस्तमात॒ भैरवाधिपायै श्री पराम्बादेव्यै नम: स्हौं: हसौः श्रीं हीं ऐं 3»। 

व्यापक न्यासं कुर्यात्‌। 


॥ मातृकामैरव न्यास :॥ 


मूलाधारे - ३» ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: कं खं गं घं डंःअनन्तकोटि भूचरीकुल सहिताये आं क्षां मड्भलाम्बायै 
आं क्षां ब्रह्माण्यम्बादेव्ये अनंतकोटि भूचरकुल सहिताय अं क्ष॑ मड्गलनाथाय अं क्ष॑ असिताडुभेरवनाथाय नम:। 





८० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


६ औ औप औ २ औप औप # _ आप अं मं भू मं जद # + | औ++ं + 5 + + ्ज्जजलललल््---__+ह्%्हत्ू55 २२ २ २ २ जे मे मे मे ये मे के जे: मे: मे: मे: जे मं: मे: मं मे: मे मे मे औ औ औ८ औ८ औ और औः औ औ औ मं कं  म८ औ # क ८ मं अऑप्भ मे औ मप् औ८ औ भप # + मप मं मं अं मं कं कं औं औ८+ं # + + + + मऔप्>औू औप # _ू #  +# # मः है # अं मं के +॑ के ू # + 

स्वाधिष्ठाने - ३» ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: च॑ छ॑ ज॑ झं जं अनन्तकोटि खेचरीकुल सहितायै चिर्चिकाम्बादेव्यै 
ई लां माहे श्वर्यम्बादेव्यै। अनन्तकोटि वेतालकुल सहिताय इं ल॑ चर्चिकनाथाय इं ल॑ं रुरुभेरवनाथाय नम: । 

मणिपूरचक्रे - ३& ऐं हीं श्रीं ह्सौ: स्हौ: ट॑ ठं डं ढं णं अनन्तकोटि पातालचरीकुल सहितायै अं हां 
योगेश्र्यम्बादेव्यै ऊं हां कौमार्यम्बादेव्यै। अनन्तकोटि पिशाचकुल सहिताय उं हूं योगेश्वरनाथाय उं हूं 
चण्डभेवनाथाय नम: । 

अनाहते - ३» ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: त॑ थ॑ दं ध॑ नं अनन्तकोटि दिक्नचरीकुल सहितायै ऋ्ंः सां हरसिद्धाम्बादेव्यै 
कं सां वैष्णव्यम्बादेव्यै। अनन्तकोटि अपस्मारकुल सहिताय ऋं सं हरसिद्धनाथाय ऋं सं क्रोधभेरवनाथाय 
नमः । 

विशुद्धचक्रे - ३» ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: पं फं बं भ॑ म॑ं अनन्तकोटि सहचरीकुल सहितायै लू षां भट्टिन्यम्बादेव्यै 
लूं षां वाराह्मम्बादेव्यै। अनन्तकोटि ब्रह्मराक्षसकुल सहिताय लूं ष॑ भट्टिनाथाय लूं ष॑ं उन्मत्तभेरवनाथाय नम: । 

आज्ञाचक्रे - ४ हीं श्रीं हसौ: स्हौ: यं रं ल॑ं वं अनन्तकोटि गिरिचरीकुल सहितायै ऐं शां किलिकिलाम्बादेव्यै 
ऐँ शां इन्द्राण्यम्बादेव्यै। अनन्तकोटि चेटककुल सहिताय एं शं किलिकिलिनाथाय एं शं कपालीभेरवनाथाय 
नमः । 

भाले - ३& ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: शं घं सं हं अनन्तकोटि सहचरीकुल सहितायै औं वां कालरात्र्यम्बादेव्यै 
आँ वां चामुण्डादेव्यै। अनन्तकोटि प्रेतकुल सहिताय ओं व॑ कालरात्रिनाथाय ओं व॑ भीषणभैवनाथाय नम: । 

ब्रह्मरन्ध्रे - ३» ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: ल॑ क्ष॑ं अनन्तकोटि जलचरीकुल सहितायै अ: लां भीषणाम्बादेव्यै अ: 
लां महालक्ष्म्याम्बादेव्यै। अनन्तकोटि कूष्माण्डकुल सहिताय अं लं॑ भीषणनाथाय अं ल॑ संहारभैरवनाथाय 
नमः: । 

3» ऐं हीं श्रीं हसौ: स्हौ: अं आं.........हं ल॑ क्ष॑ं समस्तमात॒का भैरवाधिदेवतायै श्रीपराम्बादेव्य नम: ह्सौ: स्हौ: 
श्रीं हीं ऐं। व्यापक न्यास करें। 

॥ ज्ञति षोढान्यास: ॥ 











८१९ 


॥ उर्ध्वाम्नायोक्त आवरण पूजनम्‌॥ 
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॥ अथ उर्ध्वाम्नायोक्त आवरण पूजनम्‌ ॥ 
षोढ़ा, महाषोढ़ान्यास उर्ध्वाम्नाय क्रम में किये जाते है । महाषोढ़ान्यास के अंतर्गत न्यास देवताओं की आवरण पूजा 
करनी चाहिये। 
अष्टदल गर्भस्थ त्रिकोण उसके बाहर २६ दल पश्चात्‌ १६ दल उसके बाहर ३८ दल एवं १४ दल का कमल बनायें । 
उनके बाहर ५१ दल का कमल एवं भुपूर बनाये 
त्रिकोणे - प्रथम रेखायां - दिव्यौधेभ्य: पराख्येभ्यो गुरु भ्यो नमः। इति पुष्पाञ्जलिं दत्त्वा। ३» ऐं हीं श्रीं 
सहित नामावलि से अर्चन करे। 
आदिनाथाय परशिवाय नम: ।-आदि शक्तिपरशिवायै नम: । सदाशिव अपरशिवाय। सदाशिवापरशिवायै। 
ईश्वरपरशिवाय , ईश्वरीपरशिवायै। रुद्रपरशिवाय रुद्राणीपरशिवायै। विष्णुपरशिवाय , वैष्णवीपरशिवायै। 
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८२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
# # मे + # # + के ने मे हू # के # के औ मे +# के #ू #ू # + # ऋ८ #ू मे मं मं # +े # हू हे कं #ं के ज॑ # + हं ऋे + # # + हू हे मे ऋ ज औू # + +ू ऋ मं औ २८ औू #ं #ू # #ू # # #ं मं के +#ं मे कं 


ब्रह्मपरशिवाय , ब्रद्मणीपरशिवायै नमः: । 


द्वितीय रेखायां - सिद्धोघेभ्य: पराख्येभ्यो गुरुभ्यो नम:। ३» ऐं हीं श्रीं सनकमहाशिवाय नम:। 
सनन्दनमहाशिवाय, सनातन महाशिवाय सनत्कुमारमहाशिवाय सनत्सुजातमहाशिवाय ऋभुमहाशिवाय, 
दत्तात्रेयमहाशिवाय, रैवतकमहाशिवाय , वामदेवमहाशिवाय , व्यासमहाशिवाय, शुकमहाशिवाय नम: । 


तृतीय रेखायां- मानवौघेभ्य: पराख्येभ्यो गुरुभ्यो नम: । ३» ऐं ह्वीं श्री नूसिंहसदाशिवाय नम: , महेशसदाशिवाय , 
भास्करसदाशिवाय, महेन्द्रसदाशिवाय, माधवसदाशिवाय, विष्णुसदाशिवाय नम: । 

एकपज्चाशत ५१ दले - ३» ऐं हीं श्रीं हसौं: स्हौ: एक पञ्चाशतददल पद्माय नम: । 

दलाग्रे - ३» ऐं हीं श्रीं हसौं: स्हौ: प्रपञचरूपायै अ्रिये नम: । ६ आं द्वीषरूपायै मायायै नम: । ६ का तात्पर्य 
प्रारम्भ के ६ बीजों से है। प्रपठच न्यास के देवताओं का यहां पूजन करे, पुष्पाज्जलि देवें। 

६ अं कं क्षं सकल प्रपञ्चाधिदेवतायै पराम्बादेव्यै नम: स्हौं हसौ: श्रीं हीं ऐं ३४ ॥ इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा ॥ 

चतुर्दशदले - चतुर्दशदलपद्माय नम:। ६ अं आं इं अतललोकनिलयेत्यादि शत्यम्बादेव्यै नम: । 

इस तरह से भुवन न्यास के देवताओं का पूजन करें॥ 

६ अं......क्षं सकलभुवनाधिपायै श्रीपराम्बादेव्यै नम: स्हौं: हसौ: श्रीं हीं ऐं 3&। पुष्पाञ्जलिं दत्त्वा। 

अष्टत्रिंशद्दले - मूर्तिन्यास के देवताओं का अर्चन करे। 

यथा - अ केशवायाक्षर शक्त्ये नम:। ६ अं.......... क्षं सकलत्रिमूर्त्यात्मिकायै श्रीपराम्बा देव्ये नम: स्हां: 
हसौं: श्रीं हीं ऐं ३&। पुष्पाञ्जलिं दत्त्वा। 

षोडशदले - मंत्र न्यास के देवताओं का पूजन करें। 

६ अं आं इं एक लक्ष कोटिभेद ईत्यादि एककूटेश्वर्यम्बादेव्ये नम:। इति क्रमात्‌............ ।६ अं ......क्षे 
सकलमंत्राधिदेवतायै नम: स्हौं: हसौं: श्रीं हीं ऐं 3४। पुष्पाञ्जलिं दत्त्वा। 

षड्विंशतिदले - दैवतन्यास देवताओं का पूजन करे। ६ अं आं इं सहस्त्रकोटीत्यादि निवृत्यम्बादेव्यै नम:। 
इति क्रमात्‌......। ६ अं क्ष॑ समस्तदेवताधिपायै श्रीपराम्बादेव्यै नम: स्हौ: हसौं: श्रीं हीं ऐं ३४। पुष्पाञ्जलिं दत्त्वा। 

अष्टदले मातृन्यास:- देवताओं का पूजन करे। ६ कं...........डं अनंततकोटीत्यादि असिताड़ुभैरवाय नम: । 
इति क्रमात्‌..........। ६ अं..........क्षं समस्तमातृभेरवाधि देवतायै नम: स्हौ: हसौं: श्रीं हीं ऐं 3४ पुष्पाञ्जलिं दत्त्वा। 


भुपूरे - पूर्वादिक्रम से इन्द्रादिलोकपालों व उनके अस्त्रों का पूजन करे। चारों द्वारों में बटुकादि के लिये बलि 
देवें। 


पश्चिम द्वारे - ऐं ह्रीं श्रीं देवीपुत्र बटुकनाथ पिड्रलजटाभार भासुर पिड्लत्रिनेत्र ज्वालामुख इसमां पूजां 
बलिगुह्न बलिगह्न स्वाहा। 

उत्त द्वारे - ऐं हीं श्रीं सर्वयोगिनीभ्य सर्वभूतेभ्य: सर्वभूतवर्त्तिवन्दिनी भ्यो डाकिनीभ्य: शाकिनीभ्यस्त्रैलो क्य- 
वासिनीभ्य: इमां पूजां बलिं गृह गृह् स्वाहा । 











॥ श्री चक्रन्यास कवचम्‌ ॥ ८३ 
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पूर्वद्वारे - ऐं हीं श्रीं सर्वभूतेभ्य: सर्वभूषतिभ्यो नम: । भूता ये विविधाकारा इमां पूजां बलि गृह गृह स्वाहा। 

दक्षिण द्वारे - ६ भैरवाधिष्ठिताया 5क्षो भ्यानन्दोदयायाभीष्ट सिद्धद्रर्थ अवतर अवतर क्षेत्रपाल महाशास्त्र मातृपुत्र 
कुलपुत्र सिद्धपुत्र अस्मिन्‌ स्थानाधिपतये अस्मिन्‌ ग्रामाधिपतये अस्मिन्‌ देशाधिपतये मेघनाद प्रचण्डोग्रकृपाण 
भीमभीषण सर्वविध्नाधिपते इमां पूजां बलिं गृह गृह्न तुरु तुरु मुरु मुरु चूर्णय चूर्णय ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल 
सर्वविघ्नान्‌ निवारय निवारय नाशय नाशय क्षों क्षीं क्षूं क्षेत्रयालाय वौषट्‌ 


अग्निकोणे - राजराजेश्वरमावाह्य गंधादिभि: सम्पूज्य: । 

बलि आधार पात्र रखकर बलि देवे पूजा करे। 

३» ऐं हीं श्रीं अमुकक्षेत्रपाल राजराजेश्वर इमां पूजां बलिं गृह्न गृह् सर्वविघ्नानू नाशय नाशय स्वाहा। 
॥ ज्ञति उर्ध्वाप़्ाय आवरण पूजनम्‌ ॥ 


॥ नव चक्रेश्वरी न्‍्यास:॥ 


साधक अपने आध्यात्मकेन्द्रों में ललितासुन्दरी के नवचक्रों का न्यास करे। सुन्दरी, त्रिपुरा, आद्या, त्रिपुर वासिनी 
प्रथम चार विद्यायें जानें, शेष यथा क्रम है । 


यथा ब्रहारंश्रे तथाधारे स्वाधिष्ठाने च नाभिके । अनाहते विशुद्धौं च लंबिके भ्रूयुगान्तरे ॥१॥ 

विन्दुस्थाने क्रमेणैव नवचक्राणि विन्यसेत्‌ । तत्र विद्या: समुच्चार्य त्रिपुरा त्रिपुरेश्री ॥२॥ 

सुन्दरी त्रिपुराद्या च तथा त्रिपुरवासिनी । त्रिपुराश्री: पशञ्ञमी स्यात्षष्ठी त्रिपुरमालिनी ॥३॥ 

सप्तमी त्रिपुरासिद्धा त्रिपुराम्बाष्टटी भवेत्‌ । नवमी तु महादेवी महात्रिपुरसुन्दरी ॥४॥ 
नवचक्रेषु विन्यसेदिति न्यास: समीरितः: । 


॥ श्री चक्रन्यास कवचम्‌ || 

इस कवच के करने से श्री यंत्र की पूजा का फल प्राप्त होता है एवं श्री यंत्र के आवरण देवता साधक को रक्षा करते 
है। तथा इसमें श्रीविद्या खड्गमाला की तरह श्री यन्त्रचक्र देवताओं का पूजन भुपूर, १२ दल, १6 दल, ८ दल, १४ दल, 
१० दल, १० दल, ८ कोण देवता, त्रिकोण व पीठ पूजन देवताओं के न्यास स्थान लिखे हैं। १७ कलाओं का पूजन नहीं 
दिया गया है। बिन्दु में पीठ देवता, प्रधान देवताओं के नाम है। 

जहां डछुन्तं है उसका अर्थ है उस चक्र (आवरण) के सभी देवताओं को नमस्कार है। प्रत्येक च्र आवरण को 
समाप्ती के पश्चात्‌ न्यास दिया गया है। 

| पार्वत्युवाच ॥ 
कैलासशिखरासीनं शिवं पप्रच्छ पार्वती । श्रीचक्रन्यासकवर्च॑ ब्रूहि मे देव शड्डूर ॥१॥ 
॥ शझ्जगर उवाच ॥ 

अर पृष्टं त्वया देवि लोकानां हितकाम्यया ।॥ श्रीचक्रन्यासकवचं प्रस्फु्ट कथयामि ते ॥२॥ 
शरीर चिन्तयेदादौ निजं॑ श्रीचक्ररूपकम्‌ । त्वगाद्याकारनिर्मुक्त ज्वलत्कालाग्लिसत्प्रभभ्‌ू ॥३॥ 





८४ ॥ उपमहाविद्या रहस्यौ ॥ 
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द्वादशान्ते चिदाकाशे शिवशत्त्यात्मक॑ गुरुम्‌ । परतेजोमयं ध्यायेद्धोगमोक्षफलाप्तये 


गणेशो जानु ( मे?नी ) पातु वामांसं क्षेत्रनायक: । योगिन्यो दक्षिणं ( पान्तु ) स्कन्ध॑ बटुक भेरव: 


दक्षपादाग्रमिन्द्रों मे पात्वग्रिर्दक्षजानुकम्‌ । दक्षपार्थश यम: पातु दक्षांसं निर्ऋ्नतिर्मम 
वरुण: पातु वामांसं वामपाएव॑ समीरण: । वामजानु धनाध्यक्षो वामपादाग्रमी श्वर: 
ब्रह्मरन्ध॑ विधि: पातु मूलाधारमनन्तक: । चतुरस्त्रादिरेख्मये नम इत्याह्यनुक्रमात्‌ 
व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझलिमीश्वरि । निधिवाहनमारूढा _ वराभयकराम्बुजा: 
पद्मरागप्रतीकाशा: प्रसीदन्‍त्वणिमादय: ॥ दक्षांसपृष्ठमणिमा कैराग्रंलधिमावतु 

दक्षस्फिचं तु महिमा ईशित्वं चरणाग्रकम्‌ । वशित्वं वामपादे5व्यात्‌ प्राकाम्यं स्फिचकेतरे 
इच्छासिद्ध्रिस्तु वामांसं कराग्र॑ भुक्तिसिद्ध्विका । रससिद्द्धि: शिरो मे5व्याच्छिर: पृष्ठ तु मोक्षदा 
चतुरस्त्रमध्यरेखाय॑ नम इत्याचद्यनुक्रमात्‌ । व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझलिमी श्ररि 
पादांगुष्ठी तु ब्रह्माणी माहेशी दक्षपार्थक्म्‌ । कौमारी च शिरः पातु वैष्णबी तमपार्श्वकम्‌ 
वामजानुनि वाराही चेन्द्राणी दक्षजानुनि । चामुण्डा पातु दक्षांसे महालक्ष्मीस्तु वामके 
अतुरस्त्रान्तरेखाय॑े नम इत्याद्यनुक्रमात्‌ । व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझजलिमी श्ररि 
मुद्रादेव्य:ः. प्रसीदन्‍तु वराभयकराम्बुजा: । भक्तानुग्रहसंधानदेवतामोद हेतवे 

पादांगुष्ठद्दयं मुद्रा सर्वसंक्षोभिणी मम ॥ सर्वविद्राविणी मुद्रा पाश्व रक्षतुदक्षिणम्‌ 
आकर्षिणी मूशथ्नि देशं वामपाएवँ॑ वशड्डूरी । उन्मादिनी बामजानुं दक्षजानुं महांकुशा 

दक्षांसं खेचरी पातु वामांसं बीजर्माः का । त्रिखण्डा द्वादशान्तं तु योन्यंगुष्ठद्व॑य॑ पदो: 

हन्मध्यं त्रिपुरा पातु सिद्ध्िमुद्रासमन्वितः । सर्वाशापूरकं॑ डउन्त॑ षोडशाराय वै नम: 

व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाञ्जलिमी श्ररि । कलाठेव्य: प्रसीदन्‍्तु पाशांकुशकरोद्यता: 

रक्तांग्यो रक्तवसना: सर्वाभरणभूषिता: । कामाकर्षिणिका पातु कर्णपृष्ठं तु दक्षिणम्‌ 
बुद्ध्याकर्षिणिका नित्या रक्षताद्‌ दक्षिणांसकम्‌ । अहड्जाराकर्षिणी मे कूर्परं पातु दक्षिणम्‌ 
दक्षिणं पाणिपृष्ठ॑ मे शब्दाकर्षिणिकावतु ! स्पर्शाकर्षिणिका पायादक्षिणोरुतर्ट मम 
रूपाकर्षिणिका जानु रसाकर्षी तु गुल्फकम्‌ । गन्धाकर्षिणिका रक्षेद्॒षपादतलं मम 
वामपादतलं देवी चित्ताकर्षिणिकावतु । पादाधोयावता गुल्फे धैर्याकर्षणिकावतु 
स्मृत्याकर्षिणिका जानुं वामोरूं नामाकर्षिणी । बीजाकर्षिणिका पातु करपृष्ठमदक्षिणम्‌ 
कूर्परं पातु मे सव्यमात्माकर्षणकारिणी । अमृताकर्षिणी वामांसं शरीराकर्षिणी श्रुतिम्‌ 
सिद्धिमुद्रान्विता यावद्हन्मध्यं त्रिपुरेश्री । सर्वसक्षोभणं डेउन्त॑ चक्राय नम इत्यपि 


व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझ्ललिमीश्वरि । अनड्डकुसुमादेव्या: प्रसन्ना रक्तकंचुका: 


॥४ | 

॥५ ॥ 

॥६ ॥ 

॥७॥ 

॥८ ॥ 

॥९॥। 
॥१९०॥ 
॥११॥ 
॥१२॥ 
॥१३॥ 
॥१४॥ 
॥१५॥ 
॥१६॥ 
॥१७॥ 
॥१८॥। 
॥१९॥ 
॥२०॥। 
॥२१॥ 
॥२२॥ 
॥२३॥ 
॥२४॥ 
॥२५॥ 
॥२६ ॥ 
॥२७॥ 
॥२८ !! 
॥२९॥ 
॥३०॥ 
॥३१॥ 


॥ 








॥ श्री चक्रन्यास कवचम्‌ | 


८५ 
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न: 


वेणीकृतजगत्केशा: शरकार्मुकपाणय: । अनड्गकुसुमा पातु दक्षशट्ठुं सदा मम 
अनड्र्मेखलादेबी त्रायतां दक्षजानुकम्‌ । अनड्रमदनाशक्तिरूरे पायातू सदा मम 
गुल्फमध्यान्तरं  मेउव्यादनड्रमदनातुरा । अनड्रेखा वामाड़ं. रक्षतां गुल्फमन्तरम्‌ 
अनड्डभवेगिनी पायादूरुप्रान्त॑ सदा मम । ममानड्रांकुशा जानुदेशं . रक्षतु वामकम्‌ 
अनड्रमालिनी शड्डूं वामे रक्षतु मेडनिशम्‌ । सुन्दरी सिद्ध्मुद्राभ्यां पातु में हृदयान्तरम्‌ 
सर्वसौभाग्यदं डेउन्त॑ चक्राय नम इत्यपि । व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझ्ललिमीश्वरि 
शक्तिदेव्य: प्रसीदन्तु बाणकार्मुकपाणय: । सर्वाभरणसम्पन्ना बैडूर्यमणिरोचिष: 
सर्वसंक्षोभिणी फालं तद-न्तं द्राविणी मम । दक्षिणं पालयेदगण्डं सर्वाकर्षिणिका सदा 
सर्वाह्लादकरी दक्षमंसान्त॑ पातु मे सदा । सर्वसम्मोहनीशक्ति: पार्श्वान्तं पातु दक्षिणम्‌ 
सर्वसंस्तम्भिनी रक्षेदक्षम्रुं तु. पृष्ठकम्‌ । जद्डान्तं जुम्भिणी दक्ष वाम॑ सर्ववशड्ूूरी 
रखनी वामपूर्व तु पृष्ठ पालयतान्मम । पार्श्रान्ति सर्वमव्यान्मे सर्वोन्मादनकारिणी 
सर्वार्थसाधिनी पायादंसान्त॑ दक्षिणेतरम्‌ । वाम॑ पातु कपोलं मे सर्वसम्पत्प्रपूरणी 
सर्वमत्रमयी भालं॑ वामभागं ममावतु । पालयेदद्वारंकूपं. मे सर्वद्वन्द्क्षयद्वरी 
त्रिपुरवासिनी सिद्धिमुद्राभ्यां पातु हम्मम । सर्वार्थसाधकं॑ डेउन्तं॑ चक्राय. नम इत्यपि 
व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझ्ञलिमीश्वरि। दशदेव्य: प्रसीदन्तु सर्वसिद्धिप्रदायिका: 
कुन्दमन्दारहाराभा वराभयकराम्बुजा: । सर्वसिद्धिप्रदा मे5व्याहक्षिणेक्षणकोणकम्‌ 
पालयेन्नासिकामूलं सर्वसम्पत्प्रदा मम । नित्य रक्षतु वामाक्षिकोणं सर्वप्रियड्डूरी 
रक्षेत्र कुक्षिं सकोणं मे सर्वमड्गलकारिणी । तथैव कुक्षिवायव्यं सर्वकामप्रदावतु 
वामजान्वन्तरं पातु , सर्वदुःखविमोचनी ॥। सर्वमृत्युप्रशमनी दक्षिण जानुकान्तरम्‌ 
सदा पायादपानं में सर्वविघ्ननिवारिणी । सर्वाड्रसुन्दी देवी रक्षतात्‌ कुक्षिनैऋतम्‌ 
आग्रेयं पालयेत्‌ कुक्षिं सर्वसौभाग्यदायिनी । हन्मध्यं त्रिपुराश्रीमें सिद्धिमुद्रान्वितावतु 
सर्वरक्षाकरं डेउन्तं च॒क्राय नम इत्यपि । व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझलिमी श्ररि 
अन्तर्दशारवासिन्य: प्रसीदन्‍्तु ममानिशम्‌ । देव्य: स्फटिकसड्जाशा: पुस्तकाक्षालिबाहव: 
सर्वज्ञा सर्वशक्तिश्न दक्षिणप्राणसृक्त्रिणी । सर्वैश्वर्यप्रदा ज्ञानमयी च स्तनमुष्ककौ 
सीवनीमनिश पातु हू 8 १४८४० नाशिनी । वाम॑ मे वृषणं पातु सर्वाधारस्वरूपिणी 
सर्वपापहरानन्दमयी च कद ३ । वामनासापुर्ट पातु सर्वरक्षास्वरूपिणी 

अग्रदेशं नासिकाया: सर्वेप्सितफलप्रदा । हत्पदं सिद्धिमुद्राभ्यां पातु त्रिपुरमालिनी 
सर्वरोगहराष्टराचक्राय. नम इत्यपि । व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाझजलिमी श्रवरि 


॥३२ ॥। 
॥३३ ॥ 
॥३४॥ 
॥३५॥। 
॥३६॥ 
॥३७॥ 
॥३८ ॥ 
॥३९॥ 
॥४०॥। 
॥४१॥ 
॥४२ ॥। 
३ ॥। 
।ंड॑।। 
॥ ५ ॥। 
॥४६॥ 
॥४9॥ 
॥४८ ॥ 
॥४९॥। 
॥५० ॥। 
॥५१॥ 
॥५२॥ 
॥५३ ॥ 
॥५ ४ ॥। 
॥५५ ॥। 
॥५६ ॥। 
॥५७॥ 
॥५८ ।। 
॥५९॥। 
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वाग्देव्यो नः प्रसीदन्‍्तु सिन्दूरकनकाम्बरा: । पुस्तकाक्षालिविलसद्वरदाभीतिबाहव: ॥६०॥ 
दक्षिणं चिबुकस्यांशं वशिनी पातु सर्वदा। कणठं कामेश्वरी दक्ष हृदयं पातु मोदिनी ॥६१॥ 
विमला दक्षिणं नाभेस्तद्वाममरुणावतु । हृद्वामं जयिनी पातु कणठं सर्वेश्वरी तथा ॥६२॥ 
कौलिनी चिबुकं सिद्धा त्रिपुरा हंदयाम्बुजम्‌ । सर्वसिद्धिप्रदान्तरालचक्राय नम इत्यपि ॥६ ३॥ 
व्यापकत्वेन विन्यसेत्‌ कुसुमाञ्ञलिमीश्वरि । कामकामेश्वरीबाणचापपाशांकुशा: क्रमात्‌ ॥६४॥ 
परितो हृदि कोणस्य चतुरस्त्रं ममावतु । महामोक्षप्रदां योनिं हृदयोपरि राजिताम्‌ ॥६५॥ 
कामेश्चर्यादक पातु नित्याषोडशकं॑ मम । कामप्रदा रुद्रशक्ति: कामरूपनिवासिनी ॥६६॥ 
अग्रकोणं महायोने: पातु कामेश्वरी मम । धर्मदा वैष्णबी शक्तिर्जालन्ध्रकृतमन्दिरा ॥६७॥ 
दक्षकोणान्तरं योने: पायान्मे वैष्णवी सदा। अर्थदा ब्रह्मण: शक्ति: पूर्णशैलुकृतालया ॥६८॥ 
वामकोणान्तरं पातु सुभगा भगमालिनी । त्रिपुराम्बा योनिमध्यं सिद्धिमुद्रा ममावतु ॥६९॥ 
उड्यानपीठनिलया परब्रह्मस्वरूपिणी । पञ्चश्रीकोशकल्पद्रुकामधुग्रल्नदैवते;: ॥७०॥ 
मण्डितासनसंस्थाना  सर्वदर्शनसंस्थिता । स्तुता षडड्डदेवीभिश्चतु: समयपूजिता ॥७१॥ 
महासौभाग्यजननी  महामोक्षप्रदायिनी । हृदि दोरन्तरं पातु महात्रिपुरसुन्दी ॥७२॥ 
सेव चक्रेश्वरी देवी सिद्धिमुद्रासमन्विता । आपादमस्तक॑ देवी पातु त्रिपुरभैरवी ॥७३॥ 
एतत्ते कबचं भद्रे रहस्यं सर्वकामदम्‌ । तुरीयविद्यामुच्चार्य परब्रह्मस्वरूपिणी ॥७४॥ 
श्रीमहात्रिपुरशून्याशून्यवर्जितशक्तिपर बैन्दवचक्रवासिन्यनाख्या भासाश्रीपादुकां  पूजंयामि 


तर्पपामि नमः। तत्रैव नवचक्रे श्वरी: पूजयेत्‌। कएईलहीं हसकहलहीं सकलह्ीं त्रिपुरशून्याशून्य 
परबैन्दव चक्रवासिन्यनाख्याभासां श्री पादुकां पूजयामि नम:। इति विन्यस्य स्वमुद्रां प्रदर्शयेत्‌। 


यन्न कस्यचिदाख्यातं तदद्य प्रकटीकृतम्‌। य इदं विन्यसेद्देद साधक: स्थिरमानस: 


॥७५ ॥ 


विमुच्य मानुषं भावं स सद्य: शिवतां ब्रजेतू । त्रिकालं भावयेद्यस्तु तस्य सर्वाड्रसड्रतम्‌ ॥७६॥ 


आमस्तं योगिनीवृन्दं स्फुरद्रपं॑ प्रकाशते 
सिद्धवद्विचरेछ्लोके तापत्रयविवर्जित: 
धरणी  क्ष्षेत्रतां 


। भूतप्रेतपिशाचाद्यैर्बाधितूं नैब शक्यते 


। यत्र योगी स्मरेदेतत्‌ तस्मादारभ्य सर्वतः 
याति यावद्‌ द्वादइशयोजनम्‌ । 
॥ ज्ति संहारश्रीचक्रन्यास: ॥ 


॥ अथ सृष्टिचक्र न्यास :॥ 


॥9७॥ 
॥9८॥। 


श्रीचक्र के बिन्दु के 46 कलाओं व त्रिकोण देवताओं का शिर में पूजन पश्चात्‌ अस्त्र पूजन नेत्रादि में, भ्रू मध्य, कण्ठ 
हृदय, नाभि, मूलाधार चक्र में १४, १०, १०, ८ देवताओं के स्थान दिये गये हैं। ८, 6 देवता नाभि व पार्श्व में कहें है, 


तथा भूपुर में ब्राह्ययादि व अणिमादि देवता जंघा से पाद तल में कहें हें । 











॥ सृष्टिचक्र न्यास :॥ ८७ 
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सचमूलदे व्याद्यणिमान्तद: .। तत्र क्रममाह योगिनी हृदये: । 
मूलदेव्यादिकं॑ न्‍्यासमणिमान्तं पुनर्न्यसेत्‌ । शिरस्त्रिकोणे पूर्वादि कामेश्चर्यादिकं न्‍्यसेत्‌ ॥१॥ 
बाणा नेत्रे भ्रुवा चापौ कर्णों पाशद्वयं पुनः । सृणिद्दयं च नासाग्रं दक्षिणाद्यं च विन्यसेत्‌ ॥२॥ 
मुण्डमालाक्रमेणैव न्यसेद्वाग्देवताष्टकम्‌ । बैन्दवादीनि चक्राणि न्यस्तव्यानि वरानने ॥३॥ 
नेत्रमूले त्वपाड़े च॒ कर्णपूर्वोत्ते तथा । चूलिकायाश्र निम्नार्थ शेषार्ध कर्णपृष्ठके ॥४॥ 
कर्णमूले त्वपाड़े च तस्य मूले च विन्यसेत्‌ । सर्वसिद्धय्ादिकं कण्ठे प्रादक्षिण्येन विन्यसेत्‌ ॥५॥ 
हृदये मनुकोणस्था: शक्तयो5पि च॒ पूर्ववत्‌ । नाभौ त्वष्टदलं तत्र वंशे वामे च पार्श्रयो: ॥६॥ 
उठरे सव्यपाश्वे च न्यसेदादिचतुष्टयम्‌ । वंशवामान्तरालादि न्यसेदन्यचतुष्टयम्‌ ॥७॥ 
स्वाधिष्ठाने न्यसेत्‌ स्वस्य पूर्वाइक्षावसानकम्‌ । मूलाधारे न्यसेन्मुद्रादशर्क सांधकोत्तम: ॥८॥ 
पुरः सव्ये च वंशे च वामे “चैवान्तरालके । ऊर्ध्वाधो दश मुद्राश्च ऊर्ध्वाधोवर्जितं पुन: ॥९॥ 
ब्रह्माण्याद्यष्टक॑ दक्षजड्भायां ताश्व पूर्ववत्‌ । वामजड्डां समारभ्य वामादिक्रमतोईपि वा ॥१९०॥ 
सिद्धगरष्टक॑ न्यसेच्छेषद्वयं पादतले न्‍्यसेत्‌ । कारणातू प्रसृतं न्यास दीपाद्दीपमिवोदितम्‌ ॥११॥ 
एवं विन्यस्थ देवेशि स्वाभेदेन विचिन्तयेत्‌ू । 
श्रीविद्या का ब्रह्मरन्ध्र में पश्चात्‌ गुरु का शिर के चारों ओर 6 स्वर युक्त मातृका पूजन करें । 
श्रीविद्यां ब्रह्मरन्श्ने तु पृष्ठतो गुरवः क्रमातू । 


तिथिनित्यास्ततो देवि मातृकास्वरसंयुता: ॥१॥ 
मातृकावन्नयसेद्ठ क्त्रे सर्वसौभाग्यदायिनी । 
अःस्वर परमेशानि श्रीविद्यां विश्वमातृकामू_॥२॥ 
स्वरवद्विन्यसेन्नित्यां नीरजायतलोचने । 
भ्रूमध्ये हदये नाभौ स्वाधिष्ठाने ततः परम्‌ । 
मूलाधारे तथेबोरुयुगले जानुनोरपि ॥३॥ 
जड्डढ्यो: पादयो श्चैव क्रमाद्विन्द्दादिकेश्वरी: । 


विन्यसेत्‌ साधक श्रेष्ठस्त्रिपुरान्त: समाहित:  ॥४॥ 
ततस्तु व्यापकं कुर्यात्‌तत्तच्चक्रार्पणाणुना । 
॥ अथ रि्थितिचक्र न्यास :॥ 
श्रीचक्र के नवचक्रों की ९ प्रकार के नाम त्रिपुरसुन्दरी देवता के दिये गये हैं, न्यास अरु जंघादि से पादाड्ुलि अग्र 
तथा मूलाधार से सहस्नार तक न्यास व चक्र देवता के स्वरूप एवं डाकिन्यादि देवियों का स्मरण लिखा है। 
निरूप्यते योगिनीहदयेततस्तु करशुद्धय्ादिन्यासं कुर्याद्विचक्षण:। मूर्ति गुहो च हृदये नेत्रत्रितय एव च ॥१॥ 
श्रोत्रयोर्युगले देवि मुखे च भुजयो: पुनः । पृष्टे जानौ च नाभौ च विद्यान्यासं विधाय च ॥२॥ 


&ट, |॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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[ पुन: | सृष्टि: स्यान्नवयोन्यादिपृथ्व्यतं संहति: पुन: । पृथ्व्यादिनवयोन्यन्तमिति शास्त्रस्थ निश्चय: ॥१॥ 

इति तत्रैवोक्तत्वात्‌ । 
तथा- करशुद्धिकरी त्वाद्या द्वितीया चात्मरक्षिका । आत्मासनगता देबी तृतीया तदनन्तरंम्‌ ॥१॥ 
चअक्रासनगता पश्चाद्‌ सर्वमन्त्रासनस्थिता । साध्यसिद्धासना षष्ठी मायालक्ष्मोमयी 'परा ॥२॥ 
मूर्तिविद्या च सा देवी सप्तमी परिकीर्तिता । अष्टम्यावाहनी मुद्रा नवमी भैरवी परा ॥३॥ 
मूलविद्या तथा ख्याता त्रैलोक्यवशकारिणी । एवं नवप्रकारा: स्युः पूजाकाले प्रयत्नत: ॥४॥ 
एता: क्रमेण न्यस्तव्या: साधकेन कुलेश्वरि । पादाग्रजड्डाजानूरुगुदलिड्राग्रकेषु च ॥५॥ 
आधारे विन्यसेन्मूर्ति तस्यामाबाहनीं न्‍्यसेत्‌ । मूलेन व्यापकन्यास: कर्तव्य: परमेश्वरि ॥६॥ 
अकुलादिषु  पूर्वोक्तस्थानेषु.. परिचिन्तयेत्‌ । चक्रेश्वरीसमायुक्त नवचक्रं पुरोदितम्‌ ॥७॥ 
आसां नामानि वक्ष्यामि यथानुक्रमयोगतः । तत्राद्या त्रिपुरादेवी द्वितीया त्रिपुरेश्री ॥८॥ 
तृतीया चर तथा प्रोक्ता देवी त्रिपुरसुन्दी । चतुर्थी चर महादेवि देवी त्रिपुरवासिनी ॥९॥ 
पञ्ञमी त्रिपुराश्री: स्यातू षष्ठी त्रिपुरमालिनी । सप्तमी त्रिपुरासिद्धिरष्टमी त्रिपुराम्बिका ॥१०॥ 
नवमी तु महादेवी महात्रिपुरसुन्दी । पूजयेच्च क्रमादेता नवचक्रे पुरोदिते ॥११॥ 
एवं नवप्रकाराद्या पूजाकाले तु पार्वती । एकाकारा ह्यादिशक्तिरजरामरकारिणी ॥१२॥ 

तथा च - 

अकुले विषुसंज्ञे च शाक्ते बह्लौ तथा पुन: । नाभावनाहते शुद्धौँ लम्बिकाग्रे भ्रुवोन्तरे ॥१॥ 
अधश्चोर्ध्व॑सुषुम्नाया: सहस्त्रदलसंयुतम्‌ । रक्त श्वेत च साहस्त्रदलस्थशक्तिभियुतम्‌ ॥१॥ 
ऊर्ध्वाधोमुखमीशानि कर्णिकाकेसरान्वितम्‌ । शक्तिरूपं महादेवि कुलाकुलमयं शुभम्‌ ॥२॥ 
पल्लुजद्ययमीशानि स्थितं शाश्वतमव्ययम्‌ । तयोर्मध्ये . सुषुम्नान्तस्त्रिदशाधाराड्डजमू ॥३॥ 
शक्तिरूपं शिवाकारं शर्वाण्या: सन्निजालयम्‌ । तेषां रूपक्रमं चैवब क्रमाद्वक्ष्येधधुना श्रणु ॥४॥ 
गुदमेढ़ान्तर॑ं देवि पश्ञांगुलसमुच्छितम्‌ । गुदमेकांगुलं मध्ये द्वबांगुलविसारणम्‌ ॥५॥ 
तस्य मूले महायोनिस्त्रिकोणाकाररूपिणी । सुषुप्ना योनिमध्यस्था तस्या मूले महेश्वरि ॥६॥ 
अध: पढदां सहस्त्रारं कर्णिकाकेसरान्वितम्‌ । तैजसं रक्तवद्दयीमं तहलस्थितशक्तिभि: ॥७॥ 
प्रतिकिज्लल्कसंस्थाभि: शक्तिभि: सहिता प्रिये । कर्णिकामध्यतो देवी कुलदेवी च्व संस्थिता ॥८॥ 
तत्पडोर्ध्वे सुषुप्नायां. मध्ये त्वेकोॉंगुलोपरि । यद्ममष्टदलैरयुक्तमष्टग्रन्थिसमन्वितम्‌_॥९॥ 
रक्त स्वकर्णिकोपेतं रक्तकिल्लल्कशोभितम्‌ । ग्रन्थ्यग्रस्थं त्रिश्रुढ़ंं च ब्रह्माण्याद्यष्टभैरवै: ॥१०॥ 
अष्टपत्रस्थितग्रन्थिस्थितवर्गादिशक्तिभि: । तदन्यशक्तिभिश्वैव संगताभि: समाव॒तम्‌ ॥११॥ 
तन्मध्ये कौलशक्त्या चर सेवितं संस्मरेत्‌ ततः । एकांगुलप्रमाणोर्ध्वे घड्दलं कुलपड्डजम्‌ ॥१२॥ 














॥ त्रिपुरसुन्दरी पूजाज्ञत्वेन वहिश्वक्रन्यास :॥ 


८९ 
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आधारपड्ूजं पीतं चतुष्पत्रं सुकेसरम्‌ । अधोमुखं च तन्मध्ये कुण्डली परमे श्वरि 
स्वयम्भूमध्यगा चिन्त्या वरदादिभिरावृता । पार्थिवं पड्जं होतत्‌ तस्याधः पड्डूर्ज परम्‌ 
तैजसं परमेशानि तन्मध्यस्थितशक्तयः । निष्कलाः परमेशानि विद्युत्पुल्लनिभा: स्मरेत्‌ 
तदूर्ध्वे कर्णिकामध्ये वह्िबिम्बं तदूर्ध्वगम्‌ । पूर्णपीठ॑ च तस्योर्ध्वे शाकिनी संस्थिता शिवे 
आधारपड्डजस्यो्ध्वे सार्धद्रयंगुलकोपरि । तैजसं साष्टापत्रं च पीतकर्णिकया युतम्‌ 
हल्लेखा कर्णिकामध्ये स्थितानड्रादिसेविता । एतस्माद्टयंगुलादूर्ध्व स्वाधिष्ठानं॑ षडस्त्रकम्‌ 
आप्यं च बन्धिनीशक्तिपूर्वाभि: शक्तिभिर्वृताम्‌ । काकिनीमभिचिन्त्याथ नाभावष्टांगुलोपरि 
तत्पडां मणिपूरं च दशपत्र॑ सुशोभनम्‌ । लाकिनीमध्यगं तच्य डामर्यादिभिरावृतम्‌ 
चतुर्दशांगुलादूर्धे;.. मणिपूराख्यपड्टूजातू । पड़जं॑ राकिणीमध्यं. द्वादशारमनाहतम्‌ 
पत्रस्थकालरात्र्यादिशक्तिभिश्च , समावृतम्‌ । मध्यस्थसूर्यबिम्बे तु नादोड्यानाख्यपीठकम्‌ 
तस्मादेकांगुलादूर्धे विशुद्धं षोडशारकम्‌ । मध्यगा डाकिनी बाह्पत्रेषु परमे श्वरि 
अपृताद्यक्षरान्तःस्था चन्द्रबिम्बं तदूर्ध्वत: । कण्ठोर्ध्व परमेशानि लम्बिका चतुरंगुले 
तस्मादष्टदलं॑ पद रसिकादिभिरावृतम्‌ । आज्ञाचक्रं द्विपत्राब्ज॑ हक्षद्विदलसंयुतम्‌ 
हंसवतीक्षमापार्श्दये. मध्ये तु हाकिनी । ततो ललाटगं वृत्तं बिन्द्वावरणमूर्ध्वतः 
सूर्यकोटिप्रतीकाशमतिदीप्त॑ महदगुणम्‌ । तन्मध्ये दशकोटीनां संख्यायोजनपड्डूजम्‌ 
तत्कर्णिका समासीनः शान्त्यतोतेश्वर: प्रभु: । पञ्जवक्त्रो दशभुजो विद्युत्पुश्ञनिभाकृति: 
निवृत्तिश्न प्रतिष्ठा च॒ विद्या शान्तिरनुक्रमात्‌ । परिवार्य्य स्थिताश्चैता: शान्त्यतीतस्य सुन्दरि 
वामभागे समासीना शान्त्यतीता मनोन्मनी । पशञ्ञवक्त्रधरा: सर्वाः दशबाहिन्दुभूषणा: 
बिन्दुतत्त्व॑ समाख्यातं कोट्यर्बुद्शतैर्वृतमू. । 


॥ त्रिपुरसुन्दरी पूजाज्ञत्वेन वहिश्चक्रन्यास :॥ 


॥१३॥ 
॥१४॥। 
॥१५५७५॥। 
॥१६॥। 
॥१७॥। 
॥१८॥। 
॥१९॥। 
॥२०॥। 
॥२१॥। 
॥२२ ॥ 
॥२३॥ 
॥२४॥। 
॥२५॥। 
॥२६॥। 
॥२७॥। 
॥२८ ॥ 
॥२९॥। 
॥३०॥। 


ऐं हीं श्रीं अं आं सौ: चतुरस्त्र त्रयात्मक तऔैलोक्यमोहन चक्राधिष्ठात्ये अणिमाद्यष्टाविंशति शक्तिसहित 


प्रकटयोगिनी रूपायै त्रिपुरादेव्ये नम: (पादयो:) । 


ऐं हीं श्रीं एँ क्लीं सौ: घोडशदलपद्गात्मक सर्वाशापरिपूर चक्राधिष्ठात्यै कामाकर्षिण्यादि घोडशशक्तिसहित 


गुप्तयोगिनी रूपायै त्रिपुरेश्वरी देव्ये नम: ( जान्वो ) । 


ऐं हीं श्रीं,हीं क्लीं सौ: अष्टदलपद्मात्मक सर्वसंक्षोभण चक्राधिष्ठात्य अनड्रकुसुमाद्ष्ट शक्तिसहित 


गुप्ततरयोगिनी रूपायै त्रिपुरसुन्दरी देव्ये नमः (ऊरु मूले )। 


ऐं हीं श्रीं हैं ह्कलीं ह्सौ: चतुर्दशारात्मक सर्वसौभाग्यदायक चक्राधिष्ठात्यै सर्वसंक्षोभिण्यादि चतुर्दश शक्तिसहित 


संप्रदाययोगिनी रूपायै त्रिपुरवासिनी देव्ये नमः (नाभौ)। 








९० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ऐं कद 
ऐं हीं श्रीं हस्कलीं हस्सौ: बहिर्दशारात्मक सर्वार्थशाधक चक्राधिष्ठात्रय सर्वसिद्ध्रिप्रदादि दश शक्तिसहित 


कुलोत्तीर्ण योगिनी रूपायै त्रिपुराश्री देव्यै नमः (हृदये )। 

ऐं हीं श्रीं हीं क्लीं ब्लें अंतर्दशारात्मक सर्वरक्षाकर चक्राधिष्ठात्रयै सर्वाज्ञादि दश शक्ति सहित निगर्भयोगिनी 
रूपायै त्रिपुरमालिनी देव्यै नम: (कण्ठे)। 

ऐं हीं श्रीं हीं श्रीं सौ: अष्टारात्मक सर्वरोगहर चक्राधिष्ठात्रय वशिन्याद्यष्टशक्ति सहित रहस्ययोगिनी रूपायै 
त्रिपुरासिद्धा देव्ये नम: (मुखे)। 

ऐं हीं श्रीं हस्त्रैं ह्स्क्ल्रीं हस्त्रौं त्रकोणात्मक सर्वसिद्ध्िप्रद चक्राधिष्ठात्यै कामेश्चर्यादि त्रिशक्ति सहित अतिरहस्य 
योगिनी रूपायै त्रिपुराम्बा देव्य नम: (नेत्रयो:)। 

ऐं हीं श्री पञ्नदशी बिन्धात्मक सर्वानन्दमय चक्राधिष्ठात्रयै घषडड्रायुध दशशक्ति सहित परापरातिरहस्यथ योगिनी 
रूपाये महात्रिपुर सुन्दरी देव्ये नमः (मूरश्निं)। 

॥ अन्तश्चक्र न्यास :॥ 

ऐं हीं श्रीं अं आं सौ: चतुरस्त्र त्रयात्मक त्रैलोक्यमोहन चक्राधिष्ठात्ये अणिमाद्यष्टाविंशति शक्तिसहित 
प्रकटयोगिनी रूपायै त्रिपुरादेव्यै नम: ( अध: सहस््रारे) । 

ऐंह्लीं श्री एँ क्‍्लीं सौ: घोडशदलपदात्मक सर्वाशापरिपूर चक्राधिष्ठात्यै कामाकर्षिण्यादि षोडशशक्तिसहित 
गुप्तयोगिनी रूपायै त्रिपुरेश्वरी देव्यै नमः (मूलाधारे )। 

ऐं हीं श्रीं हीं क्‍्लीं सौ: अष्टदलपद्मात्मक सर्वसंक्षोभण चक्राधिष्ठात््य अनड्ढकुसुमाद्यष्ट शक्तिसहित 
गुप्ततरयोगिनी रूपायै त्रिपुरसुन्दरी देव्ये नम: (स्वाधिष्ठाने ) । 

ऐं हीं श्रीं हैं हक्लीं हसौ: चतुर्दशारात्मक सर्वसी भाग्यदायक चक्राधिष्ठात्रै सर्वसंक्षोभिण्यादि चतुर्दश शक्तिसहित 
संप्रदाय योगिनी रूपायै त्रिपुरवासिनी देव्यै नम: (मणिपूरे)। 

ऐं हीं श्रीं हस्क्लीं हस्सौ: बहिर्दशारात्मक सर्वार्थलाधक चक्राधिष्ठात्र्य सर्वसिद्धिप्रदादि दश शक्तिसहित 
कुलोत्तीर्ण योगिनी रूपायै त्रिपुराश्री देव्यै नम: ( अनाहते ) । 

ऐं हीं श्रीं हीं क्लीं ब्लें अंतर्दशारात्मक सर्वरक्षाकर चक्राधिष्ठात््यै सर्वाज्ञादि दश शक्ति सहित निगर्भ योगिनी 
रूपायै त्रिपुरमालिनी देव्यै नम: (विशुद्धौ) । 

ऐं हीं श्रीं हीं श्रीं सौ: अष्टारात्मक सर्वरोगहर चक्राधिष्ठात्यै वशिन्याद्यष्टशक्ति सहित रहस्य योगिनी रूपायै 
त्रिपुरासिद्धा देव्ये नम: (लंबिकाग्रे) । 

ऐं हीं श्रीं हस्त्रैं हस्कल्रीं हस्त्रौं त्रिकोणात्मक सर्वसिद्धिप्रद चक्राधिष्ठात्रय कामेश्चर्यादि त्रिशक्ति सहित अतिरहस्य 
योगिनी रूपायै त्रिपुराम्बा देव्ये नमः ( आज्ञाचक्रे ) । 

ऐं हीं श्री पञ्गनदशी बिन्द्वात्मक सर्वानन्दमय चक्राधिष्ठात्रै षडड्भायुध दशशक्ति सहित परापरातिरहस्य योगिनी 
रूपाये महात्रिपुर सुन्दरी देव्ये नमः: (सहस्रारे) । 

पुन: आज्ञाचक्र के एक अंगुल ऊपरी भाग में - 

अं आं सौ: - बिन्दौ। ऐं क्‍्लीं सौ: नम: - अर्धचन्द्रे। हीं क्लीं सौ: नम: - रोधिन्यां । हैं हक्‍लीं हसौ: नम: - 





2 ४ाएंऑंेादआं आओ. 





॥ घोडश्युपासकानां विशेष न्यासा:॥ ९१ 
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नादे। ह्से हस्क्लीं हस्सौ: नमः - नादान्ते। हीं क्लीं ब्लें नम: - शक्तौ। हीं श्रीं सौ: नमः - व्यापिकायां । ह्स्त्रै 
हस्क्ल्रीं ह्स्रौं नम: - समनायां। पञ्ञदशी नमः - उन्मनायां। षघोडशी नमः - ब्रहारंक्षे महाबिन्दौ । 
॥ कामेश्वर्यादिन्यास :॥ 
ऐं हीं श्री ऐं कएईलहीं अग्निचक्रे कामगिरिपीठे मित्रेशनाथ नवयोनिचक्रात्मक आत्मतत्त्व सृष्टिकृत्य जाग्रत्‌ 
दशाधिष्ठायकेच्छाशक्ति वाग्भवात्मक वागी श्वरीस्वरूप ब्रह्मात्मशक्ति श्रीपादुकां पूजयामि नमः (मूलाधारे) | 


ऐं हीं श्रीं क्लीं हसकहल हीं सूर्यचक्रे जालन्धरपीठे षष्ठीशनाथ दशारद्वय चतुर्दशार चक्रात्मक विद्यातत्त्व 
स्थितिकृत्य स्वप्रदशाधिष्ठायक ज्ञानशक्ति कामराजात्मक कामकलास्वरूप महावज़े श्वरी विष्ण्वात्मकशक्ति 
श्रीपादुकां पूजयामि नमः (अनाहते )। 

ऐं हीं श्रीं सौः सकल हीं सोमचक्रे पूर्णागिरिपीठे उड्डीशनाथ अष्टदल घोडशदल चतुरस्त्रचक्रात्मक 
शिवतत्त्वात्मक परापरशक्ति स्वरूप महाभगमालिनी रुद्रात्मशक्ति श्रीपादुकां पूजयामि नमः ( आज्ञाचक्रे ) । 

ऐं हीं श्रीं ऐं कएईलहीं क्‍्लीं हसकहलह्ीं सौ: सकल हीं परब्रह्मचक्रे महोड्याणपीठे चर्यानन्दनाथ 
समस्तचक्रात्मक सपरिवार परमतत्त्व सृष्टिस्थितिसंहार कृत्य तुरीयदशाधिष्ठायक इच्छाज्ञानक्रिया शान्ता शक्ति 
बाग्भव कामराज शक्ति बीजात्मक परमशक्तिस्वरूप श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी परब्रह्मात्मशक्ति श्रीपादुकां पूजयामि 
नम: ( ब्रह्मरंध्रे ) । 

॥ मूलविद्या न्यास :॥ 

ऐं हीं श्रीं कं नमः - शिरसि। ऐं हीं श्रीं ऐं नमः - मूलाधारे। ऐं हीं श्रीं ईं नमः - हृदि। ऐं ह्रीं श्रींल॑ नमः - 
दक्षनेत्रे। ऐं हों श्रीं हीं नमः - वामनेत्रे। ऐं हीं श्रीं हं नम: - भ्रूमध्ये। ऐं हीं श्रीं सं नम: - दक्षश्रोत्रे। ऐं हीं श्रीं क॑ नम: 
- वामश्रोत्रे। ऐं हीं श्रीं हं नमः - मुखे | ऐं हीं श्रीं ल॑ं नम: - दक्षभुजे। ऐं हीं श्रीं हीं नम: - वामभुजे। ऐं, ह्लीं श्रींसं 
नम: - पृष्ठे। ऐं हीं श्रीं क॑ नम: - दक्षजानुनि। ऐं हीं श्रींल॑ - वामजानुनिं। ऐं हीं श्रीं हीं नमः - नाभो। 

॥ घोडश्युपासकानां विशेष न्यासा:॥ 

इस न्यास के अर्न्तगत षोडशी मन्त्र से ही सभी न्यास किये जाते हैं। 

मूल मन्त्र - कएईल हीं हसकहलहीं सकलहीं श्री । 

जहां मूलं शब्द है उसका तात्पर्य षोडशी मन्त्र से है। 

९. ऐं हीं श्रीं मूलं नम: शिरसि - (दाहिने हाथ की मध्यमा, अनामिका संयोग से) 

तत्र तां दीपाभां स्त्रवत्सुधारसां महासौभाग्यदां ध्यात्वा। 
भगवती का दीपज्योति की तरह सुधारस से महासौभाग्य देने वाली का ध्यान करें । 
२. ऐं हीं श्रीं मूलं नम: - वामाज्ञ में दण्डिनी मुद्रा से वामकर्ण होते हुये शिर से मस्तक तक न्यास करें | 
३.ऐंहीं श्री मूलं नम: - मम शत्रुन्‌ निगुह्लामि। 
शत्रु की जिह्ा को पकड़ने का ध्यान करते हुये, बायें पैर के नीचे न्यास करें । 
४. ऐं हीं श्रीं मूलं नम: - ब्रैलोक्यस्याहं कर्ता॥ (ललाट पर त्रिखण्ड मुद्रा में) 











९२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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५ .ऐंह्डीं श्रीं मूलं नम: - (त्रिखण्ड मुद्रा से अपने मुख पर फेरें) 
६. ऐं हीं श्री मूलं नम: - (त्रिखण्ड मुद्रा से अपने दाहिने कान से बांये कान को मुख वेष्टन करते हुये) 
७. ऐं हीं श्रीं मूलं नम: - (त्रिखण्ड मुद्रा से गले से ऊपर मस्तक तक) 
८. ऐंह्लीं श्री मूलं नम: - (त्रिखण्ड मुद्रा से मस्तक से पैर तक तथा पैर से मस्तक तक व्यापक न्यास करें ) 
९. ऐं हीं श्री मूलं नम: - (योनिमुद्रा से मुख का न्यास करें) 
१०.ऐंहीं श्री मूलं नम: - (योनिमुद्रा से ललाट का न्यास करें) 
॥ सम्मोहन न्यास :॥ 
१.ऐंह्लीं श्री मूल॑ - मूल विद्या का स्मरण करें, भावना करें कि उसके प्रकाश से संसार की लालिमा है। 
अनामिका को ३ बार मूर्ति पर घुमायें। 
२.ऐं हीं श्री मूलं॑ - अंगुष्ठ अनामिका संयोग से ब्रह्मरंध्र पर न्यास करें। 
३.ऐंह्ीं श्री मूल॑ - अंगुष्ठ अनामिका संयोग से दोनों मणिबन्धों पर न्यास करें। 
४.ऐंडीं श्री मूलं॑ - अंगुष्ठ अनामिका संयोग से ललाट पर न्यास करें। 
५. ऐं हीं श्री मूल - शाक्त तिलक धारण करें। 


॥ महाषोडशी अक्षर न्‍्यास:॥ 


॥ संहार न्यास :॥ 

३» ऐं हीं श्रीं श्रीं नमः पदयो: | हीं नम: जड्डयो:। क्लीं नम: जान्वो। ऐं नम: कटिद्वये। सौ: नम: पृष्ठे। 3» 
नम: लिड्ढे । हीं नम: नाभौ। श्रीं नम: पार्श्रयो: । कएईलह्लीं नम: स्तनयो: । हसकहलह्लीं नम: अंसयो: । सकलहीं 
नमः कर्णयो: । सौ: नम: मूर्धिं। ऐं नम: मुखे। क्लीं नम: नेत्रयो: । हीं नम: कर्णयुगसन्निधौ। श्रीं नम: कर्णवेष्टयो : । 

॥ सृष्टि न्यास :॥ 

३» ऐंहीं श्रीं श्री नम: ब्रह्मरन्धे। हीं नमः भाले। क्लीं नम: नेत्रयो। ऐं नम: कर्णयो | सौ: नमः नासापुटे । 3» 
नम: गण्डयो:। हीं नम: दन्तपंक्तौ। श्रीं नम: ओष्ठयो:। कएईलहीीं नम: जिह्लायामू। हसकहलट्लीं नम: कण्ठे। 
सकलह्ीीं नम: पृष्ठे । सौ: नम: सर्वाड़ि | ऐं नम: हृदि। क्लीं नमः स्तनयो:। हीं नम: उदरे। श्रीं नमः लिड़्ठे। 

मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करें। 


॥ स्थिति न्यास :॥ 


३»ऐंहीं श्रीं श्रीं नमः अंगुष्ठयो: | हीं नम: तर्जन्यो: । क्लीं नमः मध्यमयो: । ऐं नम: अनामिकायों: । सौ: नम: 
कनिष्ठिकयो:। 3» नम: मूहश्चिं। । हीं नमः मुखे। श्रीं नमः हृदि। कएईलहीं नमः नाभौ। हसकहलह्ढीं नम: 
कण्ठादिनाभ्यन्तम्‌ । सकलह्डीं नमः मूर्धादिकण्ठान्तम्‌ । सौ: नम: पादाडुष्टयो: । ऐं नम: पादतर्जन्यो: । क्लीं नम: 
पादमध्यमयो: | हीं नम: पादानामिकयो: । श्रीं नम: पादकनिष्ठिकयो: । 
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॥ स्वशरीरे श्रीचक्रन्यास :॥ की. 
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॥ अथ स्वशरीरे श्रीचक्रन्यास :॥ 


अपने शरीर को श्रीचंक्र मानें तथा ध्यान करें कि श्रीयन्त्र में जो जो देवता हैं वे यथा यथा स्थान मेरे शरीर में 
विराजमान होकर मेरे शरीर को देवीमय बना रहें हैं। 
शरीरं चिन्तयेदादौ निजं श्रीचक्ररूपकम्‌ _ । 
त्वगादह्याकार निर्मुक्त ज्वलत्कालाग्नि सन्निभाम्‌ ॥ 
ऐं हीं श्रीं समस्तप्रकट गुप्त गुप्ततर सम्प्रदाय कुलोत्तीर्ण निगर्भ रहस्यातिरहस्य परापररहस्य योगिनी चक्र 
[ देवताभ्यो नम: । 
(इस मन्त्र से व्यापक न्यास करें |) 
ऐं हीं श्रीं गं गणपतये नमः दक्षौरौ। ऐं ह्रीं 
श्रीं क्ष॑ क्षेत्रपालाय नम: दक्षांसे। ऐं. हीं श्रीं यां 
//< >> योगिनीभ्यो नमः वामांसे । ऐं हीं श्रीं बं बटुकाय 
| ५८ -|॥॥ नम: वामोरौ। ऐं हीं श्रीं लं इन्द्राय नमः 
पादाडू ष्ठद्वये । ऐं हीं श्रीं रं आग्नये नम: 
दक्षजानुनि। ऐं हीं श्रीं टं यमाय नम: दक्षपाश्रें। 
ऐं हीं श्रीं क्ष॑ निर््‌्रतये नम: दक्षांसे। ऐं हीं श्रींवं 
वरुणाय नम: मू्चिं। ऐं हीं श्रीं यं वायवे नम: 
वामांसे। ऐं हीं श्रीं सं सोमाय नमः वामपाश्चे 
नमः ।ऐं हीं श्रीं हे ईशानाय नम: वामजानुनि। 
ऐं हीं श्रीं हंस: ब्रह्मणे नमः मूर्चि। ऐं हीं श्रीं अं 
अनंताय नमः मूलाधारे। 








॥ यप्त न्यास :॥ 


ऐं हीं श्रीं अं आं सौ: त्रैलोक्यमोहन चक्राय नम की । इस मन्त्र से व्यापक न्यास करें। 

ऐं हीं श्रीं आद्य चतुरस्त्र रेखायै नमः । दक्षांस पृष्ठ भागेषु। अपनी अंजुली में व्यापक न्यास करें | 

ऐं हीं श्रीं अणिमासिद्धयै नम: दक्षांस पुष्ठे। ऐं हीं श्रीं लधिमासिद्धयै नमः दक्षपाण्यडूल्यग्रेषु ( दाहिने हाथ 
की अंगुलियों में)।ऐं हीं श्रीं महिमा सिद्धयै नम: दक्षोरुसन्धौ। ऐं हीं श्रीं ईशत्वसिद्धयै नम: दक्षपादाडू ल्ये ।ऐं 
हीं श्री वशित्वसिद्धयै नम: बामपादाडुल्यग्रे। ऐं हीं श्रीं प्राकाम्यसिद्धयै नम: वामोरुसन्धौ। ऐं हीं श्रीं भुक्तिसिद्धयै 
नमः वामपाण्यडूल्यंग्रेषु ( बायें हाथ की अंगुलियों में)। ऐं हीं श्रीं इच्छासिद्धय नमः वामांसपृष्ठे । ऐं हीं श्रीं 
प्राप्तिसिद्धयै नम: शिखामूले।। ऐं हीं श्रीं सर्वकामसिद्धयै नम: शिरपृष्ठे । 

ऐं हीं श्रीं चतुरस्त्रमध्यरेखायै नम: | व्यापक न्यास करें ।ऐं हीं श्रीं ब्राह्मयै नमः पादाडुष्टट्ठये । ऐं हीं श्रीं माहे श्वर्य 
नम: दक्षपाश्वें। ऐं हीं श्रीं कौमार्य नमः मूर्श्नि। ऐं हीं श्रीं वैष्णव्ये नमः वामपार्श्। ऐं हीं श्रीं वाराही नम: 
वामजानुनि। ऐं हीं श्रीं इन्द्राण्ये नम: दक्षजानुनि। ऐं हीं श्रीं चामुण्डायै नमः दक्षांसे। ऐं हीं श्रीं महालक्ष्म्यै नम: 
वामांसे। 








९४ | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ऐं हीं श्रीं चतुस्त्रान्त्य रेखायै नम: । व्यापक न्यास करें। 


ऐं हीं श्रीं सर्वसंक्षोभिण्यै नम: पादाडुष्ठद्ये। ऐं हीं श्रीं सर्वविद्राविण्यै नम: दक्षपाश्ें। ऐं हीं श्रीं सर्वाकर्षिण्यै 
नमः मूर्धि । ऐं हीं श्रीं सर्ववशड्ू्ये नम: वामपाश्चें। ऐं हीं श्रीं सर्वोन्‍्मादिन्ये नम: वामजानुनि।ऐं हीं श्रीं का: 2 शायै 
नमः दक्षजानुनि। ऐं हीं श्रीं सर्वखेचर्ये नमः दक्षांसे। ऐं हीं श्रीं सर्ववीजायै नम: वामांसे। ऐंह्वीं श्री 
नमः द्वादशान्ते। ऐं हीं श्रीं सर्वत्रिखण्डायै नम: पादाडुष्ठद्दये। ऐं हीं श्रीं अं आं सौ: त्रैलोक्यमोहन चक्रे श्र्य 
त्रिपुरायै नम: हृदये। 
एता: प्रकट योगिन्य: त्रैलोक्य मोहने चक्रे समुद्रा: ससिद्धयः सायुधा: सशकक्‍तय: सवाहना: सपरिवारा: 
सर्वा: न्यस्तास्सन्त्विति ह्वदि चक्र समर्पण न्यस्य ॥ 





॥ सर्वाशापरिपूरकचक्र न्यास :॥ 
ऐं हीं श्रीं सौ: सर्वाशापरिपूरक चक्राय नम: । व्यापक न्यास करें| 


आकर्षिणी शक्तियों का नित्याकला के रूप में न्यास करें | सभी के नाम के प श्ाात्‌ ''नित्या कलायै नम: '' जोड़कर 
न्यास करें। 


ऐं हीं श्रीं कामाकर्षिण्यै नित्याकलायै नम: दक्षकर्णपृष्ठे । ऐं हीं श्रीं बुद्धयाकर्षिण्यै नित्या० दक्षांसे । ऐं हीं 
श्रीं अहड्ढाराकर्षिण्यै नित्या० दक्षकर्पूरे। ऐं ह्वीं श्रीं शब्दाकर्षिण्यै नित्या० दक्षकरतले च पृष्ठे। ऐं हीं श्रीं 
स्पर्शाकर्षिण्यै नित्या० दक्षौरौ दक्षस्फिच। ऐं ढ्लीं श्रीं रूपाकर्षिण्यै नित्या० दक्षजानुनि। ऐं हीं श्रीं रसाकर्षिण्यै 
नित्या० दक्षगुल्फे। ऐं हीं श्रीं गंधाकर्षिण्यै नित्या० दक्षपादतले, दक्षप्रपदे। ऐं हीं श्रीं चित्ताकर्षिण्यै नित्या० 
वामपादतले, वामप्रपदे । ऐं हीं श्रीं धैर्याकर्षिण्यै नित्या० वामगुल्फे । ऐं हीं श्रीं स्मृत्याकर्षिण्यै नित्या० वामजानि। 
ऐं ह्रीं श्रीं नामाकर्षिण्यै नित्या० वामोरौ , वामस्फिचि। ऐं हीं श्रीं बीजाकर्षिण्यै नित्या० वामकरतलपृष्ठयो:। ऐं 
हीं श्रीं आत्माकर्षिण्यै नित्या० वामकर्पूरे। ऐं हीं श्रीं अमृताकर्षिण्यै नित्या० वामांसे। ऐं ह्रीं श्रीं शरीराकर्षिण्यै 
नित्या० वामकर्णपृष्ठे | ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: सर्वाशापरिपूरक चक्रने श्रर्य त्रिपुरेश्यै, नम: हृदये। 

एता: गुप्तयोग्रिन्य सर्वाशापरिपूरक चक्रे समुद्रा: ससिद्धयः सायुधा: सशकक्‍तय: सवाहना: सपरिवारा: सर्वा: 
न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्र समर्पणं न्यस्य: ॥ 


॥ सर्वसंक्षोभणचक्र न्यास :॥ 
ऐं ढ्लीं श्रीं हीं क्‍्लीं सौ: सर्वसंक्षोभण चक्राय नम: । व्यापक न्यास करें| 


ऐंह्लीं श्री अन॒ड्र कुसुमायै दक्षशंखे ( ललाटास्थि) ।ऐं हीं श्रीं अनड्ू मेखलायै नम: दक्षजत्रुणि (बाहूमूलसन्धि:) । 
ऐं हीं श्रीं अनड्रमदनायै नम: दक्षोरौ। ऐं हीं श्रीं अनड़मदनातुरायै नम: दक्षगुल्फे। ऐं हीं श्रीं अनड़ रेखायै नम: 
वामगुल्फे। ऐं हीं श्रीं अनड्र वैगिन्ये नम: वामोरौ | ऐं हीं श्रीं अनड्जाड्डुशायै नम: वामजनत्रुणि। ऐं हीं श्रीं अनड्र 
मालिन्ये नम: वामशड्खे | ऐं हीं श्रीं हीं क्लीं सौ: सर्वसंक्षो भण चक्रेश्यै त्रिपुरसुन्दर्य नमः हृदये। 
एता: गुम्ततरयोगिन्य सर्वसंक्षोभण चक्रे समुद्रा: ससिद्धयः सायुधा: सजशक्‍्तयः सवाहना: 
सपरिवारा: सर्वा: न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पणं न्यस्य: ॥ 























॥ स्वशरीरे श्रीचक्रन्यास : ॥ ९५ 


॥ सर्वसीभाग्यदायकचक्र न्यास :॥ 

ऐं हीं श्रीं हैं हकलीं हसौ: सर्वतौभाग्यदायक चक्राय नम:। व्यापक न्यास करें। 

ऐं हीं श्रीं सर्वसंक्षोभिण्ये नमः ललाटमध्ये। ऐं हीं श्रीं सर्वविद्राविण्य नमः ललाटदक्षभागे। ऐं हीं श्रीं 
सर्वाकर्षिण्यै नम: दक्षगण्डे। ऐं हीं श्रीं सर्वाह्मादिन्ये नम: दक्षांसे | ऐं हीं श्रीं सर्वसंमोहिन्ये नम: दक्षपा श्रें । ऐं हीं 
श्रीं सर्वस्तंभिन्यै नम: दक्षोरौ । ऐं हीं श्रीं सर्वजुंभिण्ये नम: दक्षजड्भायाम्‌ऐं हीं श्रीं सर्ववश्यड्डूय नम: वामजड्डायाम्‌। 
ऐं हीं श्रीं सर्वरंजिन्य नमः वामोरौ। ऐं ह्रीं श्रीं सर्वोन्मादिन्यै नम: वामपाश्चें। ऐं हीं श्रीं सर्वार्थसाधिन्ये नम: 
वामांसे | ऐं हीं श्रीं सर्वसम्पत्तिपूरिण्ये नम: वामगण्डे। ऐं हीं श्रीं सर्वमन्त्रमय्यै नम: ललाटवामभागे। ऐं हीं भ्रीं 
सर्वद्वन्द्कक्षयड्डर्य नम: शिरपृष्टे | ऐं हीं श्रीं हैं हक्लीं हसौ: सर्वसीभाग्यदायकचक्रे श्वर्य त्रिपुरमालिन्ये नम: हृदये। 

एता: सम्प्रदाययोगिन्य सर्वसौभाग्यदायके चक्रे समुद्रा: ससिद्धय: सायुधा: सशक्तय: सवाहना: 
सपरिवाराः सर्वा:ः न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पणं न्यस्य: ॥ 





॥ सर्वार्थसाधकचक्र न्यास :॥ 

ऐं हीं श्रीं ह्सें हस्कलीं हस्सौ: सर्वार्थसाधक चक्राय नम: । व्यापक न्यास करें। 

ऐं हीं श्रीं सर्वसिद्धप्रदायै नम: दक्षनेत्रे , दक्षनासापुटे। ऐं हीं श्रीं सर्वसम्पत्प्रदाय॑ नम: नासामूले , दक्षसृक्तिणि। 
ऐंहीं श्रीं सर्वप्रियड्ड्य नम: वामनेत्रे , दक्षस्तने। ऐं हीं श्रीं सर्वमड्गलकारिण्यै नम: वामबाहूमूले , दक्षवृषणे । ऐं हीं 
श्रीं सर्वकामप्रदायै नम: वामोरुमूले , सीविन्यादक्षभागे | ऐं हीं श्रीं सर्वदुःखबिमोचिन्यै नम: वामजानुनि , सिविन्या 
(दानों अण्ड के मध्य की शिरा) वामभागे। ऐं हीं श्रीं सर्वमृत्युप्रशमन्यै नम: दक्षजानुनि, बामस्तने। ऐं हीं श्रीं 
सर्वविघ्ननाशिन्यै नमः गुदे, वामवृषणे। ऐं हीं श्रीं सर्वाड्रसुन्दर्य नमः दक्षोरुमूले, वामसृक्तिणि। ऐं हीं श्रीं 
सर्वसौभाग्यदायिन्यै नमः दक्षबाहुमूले, वामनासापुटे। ऐं हीं श्रीं हसें हस्क्लीं हस्सौ: सर्वार्थसाधक चढ्रे श्वर्य 
त्रिपुराअियिे नमः हृदये। 

एता: कुलोत्तीर्ण योगिन्य सर्वार्थशाधके चक्रे समुद्रा: ससिद्धय: सायुधा: सशकक्‍तय: सवाहना: 
सपरिवाराः सर्वा: न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पणं न्यस्य: ॥ 


॥ सर्वरक्षाकरचक्र न्यास :॥ 

ऐं हीं श्रीं हीं क्‍्लीं ब्लें सर्वरक्षाकर चक्राय नम: । व्यापक न्यास करें। 

ऐं हीं श्रीं सर्वज्ञायै नमः दक्षनासापुटे। ऐं हीं श्रीं सर्वशक्त्ये नम: दक्षसृक्तिणि (ओएष्ठप्रान्ते) | ऐं, हीं श्रीं 
सर्वश्चर्यप्रदायिन्ये नम: दक्षस्तने। ऐं हीं श्रीं सर्वज्ञानमय्यै नम: दक्षमुष्के। ऐं हीं श्रीं सर्वव्याधिविनाशिन्यै नमः 
सीविन्यां दक्षभागे (सिवनी - अण्डद्दय मध्यवर्तिनी शिरा) ।ऐं हीं श्रीं सर्वाधारस्वरूपायै नम: वाममुष्के , 
सीविन्यां वामभागे। ऐं हीं श्रीं सर्वपापहरायै नम: वामस्तने। ऐं हीं श्रीं सर्वानन्दमय्यै नम: वामसृक्तिणी। ऐं हीं 
श्रीं सर्वरक्षास्वरूपिण्यै नम: वामनासापुटे। ऐं हीं श्रीं सर्वप्सितफलप्रदे नमः नासाग्रे ऐं हीं श्रीं हीं क्लीं ब्लें 
सर्वरक्षाकर चक्रे श्वर्य त्रिपुरमालिन्ये नम: हृदि। 

एता: निगर्भ योगिन्य: सर्वसक्षाकर चक्रे समुद्रा: ससिद्धय: सायुधा: सशकक्‍तय: सवाहना: 
सपरिवाराः सर्वा: न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पणं न्यस्य: ॥ 











९६ | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ सर्वरोगहरचक्र न्यास :॥ 

ऐं हीं श्रीं हीं श्रीं सौ: सर्वरोगहर चक्राय नम: । व्यापक न्यास करें। 
ऐं हीं श्रीं अं आं.......अं अ: ब्लूं वशिनिवाग्देवतायै नम: दक्षचिबुके। ऐं हीं श्रीं क॑ खं गं॑ घं डंः क्ल्‌्‌हीं 
कामेश्वरी वाग्देवतायै नम: दक्षकण्ठे। ऐंह्लीं श्रींच॑ छ॑ ज॑ झं ऊं॑ न्‍्व्लीं मोदिनीवाग्देवतायै नम: दक्षहदय भागे। ऐं 
हीं श्रींट॑ ठं डं ढं णं य्लूं विमलावाग्देवतायै नम: नाभिदक्षभागे | ऐं हीं श्रीं त॑ थ॑ द॑ ध॑ न॑ ज्य्नीं अरुणावाग्देवतायै 
नम: नाभिवामभागे | ऐं हीं श्रीं पं फं ब॑ भ॑ म॑ ह्स्ल्व्यूं जयनिवाग्देवतायै नम: हृदयवामभागे। ऐंह्लीं श्रींयंरंलंचं 
इम्रयूं सर्वेश्वरीवाग्देवतायै नम: वामकण्ठे । ऐं हीं श्रीं शं ष॑ सं हं ल॑ क्षे क्ष्त्रीं कौलिनीवाग्देवतायै नम: वामचिबुके । 


एता: रहस्य योगिन्य: सर्वरेहर चक्रे समुद्रा: ससिद्धय: सायुधा: सशकक्‍तय: सवाहना: 
सपरिवारा: सर्वा: न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पणं न्यस्य: ॥ 


॥ आयुध न्यास :॥ 
हृदि त्रिकोण विभाव्य। त्रिकोण के चारों ओर आयुध न्यास करें। 
ऐं हीं श्रीं द्रां द्रीं क्लीं ब्लूं सः सर्वजम्भनेभ्यो वाणेभ्यो नम: त्रिकोण पृष्ठे । 
ऐं हीं श्रीं ध॑ सर्वसम्मोहनाय धनुषे नम: त्रिकोणदक्षे (स्ववामे)। ऐं हीं श्रीं हीं सर्ववशीकरणाय पाशाय नम: 
त्रिकोणाग्रे। ऐं हीं श्रीं क्रों सर्वस्तम्भनाय अल्लुशाय नम: त्रिकोणवामे (स्वदक्षभागे) । 
॥ सर्वसिद्धिप्रदचक्र न्यास :॥ 
ऐं हीं श्रीं हम्लैं हस्क्लीं ह्सौ: सर्वसिद्धिप्रदचक्राय नम: । व्यापक न्यास करें। 
हृदय में जो त्रिकोण की कल्पना की थी वहीं न्यास करें| 
ऐं हीं श्रीं कएईलह्ीं कामरूपप्रीठस्थायै महाकामेश्वर्य नम. त्रिकोणाग्रकोणे। ऐं हीं श्रीं हसकहलहीं 
पूर्णागिरिपीठस्थायै महावज्ञे श्वर्य नम: तदृक्षकोणे। 
ऐं हीं श्रीं सकलह्लीं जालंधरपीठस्थायै महाभगमालिन्यै नम: तद्बदामकोणे। 
ऐं हीं श्रीं मूलमनत्रं ओड्याणपीठस्थायै महात्रिपुरसुन्दर्य नम: तन्मध्ये। 
हृदय में षोडशी की नित्याओं का उनके नाम से या मन्त्र सहित षोडश स्वरों से न्यास करें। 
अं ( कामेश्वरी नित्या मन्त्र ) कामे श्वरी नित्यायै नम: । 
आं भगमालिनि नित्यायै नम: । इं नित्यक्लिन्नायै नम: । ईं भेरुण्डायै नम: । उं बह्निवासिन्ये नम: । ऊं महावलच्े श्वर्य 
नम: । ऋ शिवदृत्यै नम: । ऋं त्वरितायै नम: । ल॒ कुलसुन्दर्य नम:। लूं नित्यनित्यायै नम: । एंनीलपताकायै नम: । 


ऐं विजयायै नम:। ओं सर्वमड्गलायै नम: । औं ज्वालामालिन्यै नम: । अं चित्रायै नम: । अं: ललिता महानित्यायै 
नम: । 


मूलमन्त्र से हृदय में महात्रिपुरसुन्दर्य नम:। 
ऐं हीं श्रीं हस््ैं हस्क्लीं हसत्रौ: सर्वसिद्ध्रिप्रद चक्रे श्र त्रिपुराम्बाय नम: हृदि। 














ध्या आआा पाक 3 क--नअक-- 











॥ हादिविद्यान्यास ध्यानानि॥ ९७ 


औऋक ऋ के के ऋऔ मे के के कक कक कक जे ॑के के जज जे जज कि ज व जी जि जले जीअ कि सकसक्‍सक्‍न्‍ााययतयीि____ |. ने # के के हू + # + २८ २ _८ ८ नो: हः आप मे के के के मं मे मं; | # # मप् मै मे मप मे: औ के के के कं # # + # २ # | + औः # के मे: # मे के मे रू > मं मे: औ औप भप् और औ हे मे मे: न के मे मे नप के ६ # 
एता: अतिरहस्य योगिन्य: सर्वसिद्धिपद्रे चक्रे समुद्राः ससिद्धयः सायुधाः सशकतय: सवाहना: 
सपरिवाराः सर्वाः न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पण न्यस्य: ॥ 
॥ सर्वानन्दमयचक्र न्यास :॥ 
ऐं हीं श्रीं मूलं सर्वानन्दचक़ाय नमः। व्यापक न्यास करें। 
ऐं हीं श्रीं मूलं श्रीललितायै नम: हृदि। ऐं हीं श्रीं मूलं सर्वानन्दमय चक्रे श्वर्य श्रीललितायै नम: हृदि। 
एता: परापरातिरहस्य योगिनी सर्वानन्दमये चक्रे समुद्रा: ससिद्धयः सायुधा: सशकतय: सवाहना: 
सपरिवाराः सर्वा: न्यस्तास्सन्त्विति हृदये चक्रसमर्पणं न्यस्य: ॥ 


देवि को योनिमुद्रा से प्रणाम करें। कराड्रन्यासादि करें। 


॥ अथ हादिविद्यान्यास ध्यानानि॥ 


विनियोग - अस्य हादिपज्ञदशी श्रीविद्यामहामन्रस्य दक्षिणामूर्ति ऋषि: , पंक्ति छन्द: , श्रीदेवीभूषितोत्सड़ , 
श्रीकामेश्वरी देवता हसकल हीं बीजं, सकल हीं शक्ति, हसकहलहीं कीलकं, श्रीदेविभूषितो श्रीकामे श्वर 
देवता प्रीत्यर्थ जपे विनियोग:। 


॥ अथ न्यास :॥ 
मन्त्र कराड्रन्यास हृदयादिन्यास 
हसकल हीं सर्वज्ञताशक्ति धाम्ने अंगुष्ठाभ्यां नम: । हृदयाय नम: | 
हसकहल हीं नित्यतृप्तिशक्ति धाम्ने तर्जनीभ्यां नम: । शिरसे स्वाहा । 
सकल हीं अनादिबोधेशक्ति धाम्ने मध्यमाभ्यां नम: । शिखाये वषट्‌ 
हसकल हीं स्वतन्त्रता शक्ति धाम्ने अनामिकाभ्यां नम: । कवचाय हुम्‌ 
हसकहल हीं नित्यमलुप्तशक्ति धाम्ने कनिष्ठिकाभ्यां नम: । नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 
सकल हीं अनन्तशक्ति धाम्ने करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: । अस्त्राय फटू। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

श्रीदेविभूषितोत्सड्र सान्द्रसिन्दूरोचिषम्‌ _। 

हकारादिमनोर्वाच्य॑ बन्दे कामे श्वरं हरम्‌ ॥ 

उद्यद्दिनकरप्रख्य॑ जपाकुसुमसन्निभम्‌ । 

नवरत्नसमायुक्ते मुकुटेन विराजितामू_॥ 

चतुर्बाहुमुदाराड़ मोहयसन्तं जगत्त्रयमू_। 


श्रीदेवीभूषितोत्सडू ध्यायेत. परशिवं प्रभुमू ॥ 
एवं ध्यायेन्महादेवं भुक्तिमुक्ति फलप्रदम्‌_। 





९८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


अप # # जंद कू मं #ू कं | औू + + +ू # | े | २ #॑ 3 ६ & + # स्स्न्न्त्क्क्क्ल््53++ ०२२२ २ + २ हे हे ते ने के हे हे मे: मे भें के के मं: मे: औ के के मे मे ८ औ औः मं मं मं मै औ८ म८ मं मं जः मं औ औट मं मर मद अं हे मे #ू +#ं औ# #ं औ। +ं + + मे औ औऋ # + के औं ऋ #ऋ + + म मे # # # के के +*ं औ + +ू +ू मं कं कं औऔू ूऋ + +ू + + मे #ं 
उथ कं अ 
| अथ श्रीबाला मन्त्र :॥ 





मन्त्र - ऐं क्लीं सौ: । 

विनियोग - अस्य श्रीबाला त्रिपुरसुन्दरी मन्त्रस्य दक्षिणामूर्ति ऋषि: , पंक्ति छन्द:, श्रीबालात्रिपुरसुन्दरी 
देवता, ऐं बीज॑, सौ: शक्ति:, क्लीं कीलक॑ श्रीबालात्रिपुरसुन्दरी देवता प्रीत्यर्थ जपे विनियोग:। 

ऋषिन्यास - दक्षिणामूर्ति ऋषये नम: शिरसि, पंक्ति छन्दसे नम: मुखे, श्रीबालात्रिपुरसुन्दरी देवतायै नम: 
हृदये, ऐएँ बीजाय नम: गुहो, सौ: शक्त्‌ये नम: पादयो:, क्लीं कीलकाय नम: नाभौ / विनियोगाय नम: सर्वाड्रि। 

कराड्डन्यास - ऐं अंगुष्ठाभ्यां नम: । क्लीं तर्जनीभ्यां नम: । सौ: मध्यमाभ्यां नम:। ऐं अनामिकाभ्यां नम:। 
क्लीं कनिष्टिकाभ्यां नम: । सौ: करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: । 

पषडड़न्यास - ऐं हृदयाय नम: । लीं शिरसे स्वाहा । सौ: शिखायै वषटू। ऐं कवचाय हुम्‌। क्लीं नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। सौ: अस्त्राय फट्‌। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अरुणकिरणजालै रंजितासावकाशा 
विधृतजपवटीका पुस्तकाभीतिहस्ता । 
इतरकरवराद्या फुल्लकल्हारसंस्था 


निवसतु हदि बाला नित्यकल्याणशीला ॥१॥ 
ऐंकाराष्धितगर्भितानलशिखा: सौ: क्‍्लीं कलांबिभ्रतीम्‌ । 
सौवर्णाम्बुजधारिणींवरधरां धाराधराड्रगोजवलाम्‌ _ ॥ 
वन्दे साह्लुश पाशपुस्तकधरां रूग्भासितोद्यत्कराम्‌। 
तां बालां त्रिपुरां पदत्रयतनु षट्चक्रसंचारिणीमू ॥२॥ 
मालासूणी पुस्तक पाशहस्तां , बालाम्बिकां श्रीललितां कुमारीम्‌ । 
कुमारकामे श्वर केलिलोलां, नमामि गौरीं नववर्ष वेषाम्‌ ॥३॥ 

॥ ज्ति॥ 


द ॥ अथ श्रीयन्त्रस्य वृत्तत्रय पूजनम्‌ ॥ 


। षोडशदल व भुपूर के मध्य में तीन वृत्त बनाये जाते हैं। संप्रदाय भेद से उनके पूजन क्रम में भी भेद हैं। 
क्‍ (१) हयग्रीव सम्प्रदाय के अनुसार त्रिवृत्त में पूजन का उल्लेख नहीं है। 
द (२) आनन्दभेरव सम्प्रदाय में तीन वृत्त बनाये जाते हैं किन्तु उनके पूजन का उल्लेख नहीं है। 
क्‍ (३) दक्षिणामूर्ति सम्प्रदाय में तीन वृत्त बनाये जाते हैं तथा उनके पूजन का क्रम भी है। 
3» ऐं हीं श्रीं त्रिवर्ससाधक चक्राय नम: । 
संहारक्रम में शुक्ल, अरुण एवं कृष्णवर्ण की वृत्तरेखाओं का पूजन करें। 
संहारक्रमेण शुक्लारुणकृष्णवर्ण रेखात्रयस्य मायाबीज प्रकृतिकस्य गुण प्रकृति परादिवागात्मकस्य 
प्रथमवृत्तरेखायां देव्यग्रमारभ्या प्रादक्षिण्येन। द 




















॥ श्रीयन्त्रस्य वृत्तत्रय पूजनम्‌ ॥ है 


अम्औम्म्म्म्मप्म््न्ज्ज्ज््जप्न्न्ज्ज्ज्जजप्ज्ज्जजजजज जे जज जज तजय्क्े््््््जज़्ज+-्न्ज्++5 ऋ मे जे मं मे मे भू के मे मे मे मे के मे मे मे हू मं मं मन # भप भू मे मैप औ औू भू औ मः् न न: मंप औप अप मे औः औः मै: मे मद मं: भेद भू ू मे: मे नेप मे २ मे मं औ भप # मे २ २ ८ मर २८ भः 
देवता के नाम से पहले (४ अर्थात्‌) “3३% ऐं हीं श्रीं'' तथा पश्चात्‌ (श्री० अर्थात्‌) '' श्रीपादुकां पूजयामि '' 
जोड़कर अर्चना करें| 

१. ३» ऐं हीं श्रीं क॑ कालरात्रि श्रीपादुकां पूजयामि। २. ४ खं खण्डिता श्री०। ३. ४ गायत्री श्री०। ४. ४ 
घण्टाकर्णी श्री०। ५. ४ डम्डार्णा श्री०। ६. ४ च॑ं चण्डा श्री०। ७. ४ छं छाया श्री०। ८. ४ ज॑ जया श्री०। ९. 
४ झं झड्ढारिणी श्री०। १०. ४ जं॑ ज्ञानरूपा श्री०। ११. ४ट॑ टड्डृहस्ता श्री०। १२. ४ ठं ठड्ढारिणी श्री०। १३. 
४ डं डामरी श्री०। १४. ४ ढं ढड्ढारिणी श्री०। १५. ४ णं णार्मा श्री०। १६. ४ तं तामसी श्री०। १७. ४ थ॑ 
स्थाण्वी श्री०। ९८. ४ दं दाक्षायणी श्री०। १९. ४ धं धात्री श्री०। २०. ४ नं नारी श्री०। २१. ४ पं पार्वती श्री०। 
२२. ४ फं फट्कारिणी श्री०। २३. ४ बं बंधिनी श्री०। २४. ४ भ॑ भद्गरकाली श्री०। २५. ४ म॑ महामाया श्री०। 
२६. ४ य॑ यशस्विनी श्री०। २७. ४२ रक्ता श्री०। २८. ४ ल॑ लम्बोष्टी श्री०। २९. ४ वं वरदा श्री०। ३०. ४ शं 
श्री०। ३९. ४ ष॑ षण्ढा श्री०। ३२. ४ सं सरस्वती श्री०। ३३. ४ हं हंसवती श्री०। ३४. ४ क्षें क्षमवती। 

द्वितीय वृत्त रेखायां अप्रादक्षिण्य क्रमेण - 

१. अं अमृता श्री०। २. ४ आं आकर्षिणी श्री०। ३. ४३ इन्द्राणी श्री०। ४. ४ ईं ईशानी श्री० । ५. ४ उं उमा 
श्री०६. ४ ऊं ऊर्ध्वकेशी श्री०। ७. ४ ऋं ऋद्धिदा श्री०। ८. ४ कं ऋकारा श्री० । ९. ४ लूं लुकारा श्री०। १०. 
४ लू लूकारा श्री०। ११. ४ एं एकपदा श्री० । १२. ४ ऐं ऐश्वर्यात्मिका श्री०। १३. ४ ओं ओड्डारा श्री०। १४. ४ 
ऑऔं औषधि श्री०। १५. ४ अं अम्बिका श्री०। १६. ४ अ: अक्षरा श्री०। 

तृतीय वृत्त रेखायां प्रादक्षिण्य क्रमेण - 

१, ४ अं कामेश्वरी श्री०। २. ४ आं भगमालिनी श्री०। ३. ४३ नित्यक्लिन्ना श्री०। ४. ४ ईं भेरुण्डा श्री०। 
५. ४ उं वह्िवासिनी श्री०।६. ४ ऊं महावज्े श्वरी श्री०। ७. ४ ऋं शिवदूति श्री० । ८. ४ कं त्वरिता श्री०। ९. ४ 
लूं कुलसुन्दरी श्री०। १०. ४ लूं नित्या श्री०। ११. ४ एं नीलपताका श्री०। १२. ४ ऐं विजया श्री०। १३. ४ ओं 
सर्वमड्रला श्री०। १४. ४ औं ज्वालामालिनी श्री०। १५. ४ अं चित्रा श्री०१६. ४ अः ललितामहानित्या श्री०। 
१७, ४ कामेश्वरी श्री०। 

एता मात॒का योगिन्य: त्रिवर्ग साधकचक्रे समुद्राः ससिद्धयः सायुधा: सशक्तय: सवाहना: सपरिवारा: 
सर्वोपचारै संपूजिता संतर्पिता सन्तुष्टा संत्विति तासां समष्टयर्चन॑ विधाय कालरात्र्या: पुरत: ऐं हीं श्रीं त्रिपुरेशिनी 
चक्रे श्वरी श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 

ग॑ं गरिमा सिद्धि श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः। ऐं महायोनिमुद्राशक्ति श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि 
नमः। ऐं महायोनि मुद्रा प्रदर्श्य - 

हि पूजन:- संहार क्रम में यह द्वितीय आवरण पूजा क्रम होगा। 

अभिष्ट सिद्धि मे देहि शरणागत वत्सले । 
भक्तुया समर्पये तुभ्यं द्वितीयावरणार्चनम्‌ ॥ 

इस रीति से सर्वाशापरिपूरक चक्र तृतीय आवरण होगा। पश्चात्‌ शेष आवरणों की पूजा कर, दशावरण पूजा का 
संपादन करें । 

अन्तश्वक्रन्यासे5पि (वृत्त पूजने ) 

३» ऐं हीं श्रीं त्रिवर्ससाधक चक्राधिष्ठात्यै कालरात्रयादि सहित मातृका योगिनी रूपायै त्रिपुरेशिनी देव्ये नम: । 
॥ जि तिवृत्तार्चनम्‌ ॥ 











२१०० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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|| अथ श्रीललिताया चतु :षष्टयुपचारपूजा :॥ 


नवदुर्गा दशमहाविद्या रहस्य अनु० प्रकाश: भाग ३ में श्रीमहादुर्गा की वृहत्‌ ६४ उपचारों से सश्नोक पूजा दी गई है। 
यहां श्रीललिता की ६४ भावोपचार पूजा दी गई है। जो वस्तु द्रव्य उपलब्ध हो उसे भगवती के चढ़ावें एवं जो वस्तु द्रव्य 
उपलब्ध नहीं हो उसकी भावना करके अक्षत पुष्प चढ़ावें। 

ऐंढ्लीं श्रीं श्रीललितायै पाद्यं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। 

मानसिक पूजन करें तो केवल '“कल्पयामि नम: '' प्रत्येक उपचार के साथ कहें । 

ऐं हीं श्रीं आभरणावरोपणं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं सुगंधितैलाभ्याड्रं निवेद्यामि 
( कल्पयामि ) नम:। ऐं हीं श्रीं मझ्ननशाला प्रवेशनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 
मझ्जनशालामणि पीठोपबेशनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। ऐं हीं श्रीं दिव्यस्नानीयोद्ध्त्तने निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नम:। ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै उष्णोदक स्त्रानं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। ऐंह्ढीं श्रीं 
श्रीललितायै कनककलशाच्युत स्त्रानं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्री श्रीललितायै सकलतीर्थाभिषेकं 
निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै धौतवस्त्रपरिमार्जन॑ निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं 
हीं श्रीं भ्रीललितायै अरुणदुकूलपरिधानं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ।ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै अरुणकुचोत्तरीयं 
निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ।ऐं ह्रीं श्रीं श्रीललितायै आलेपमण्डल प्रवेशनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । 
ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै आलेपमण्डलमणिपीठोपवेशनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 
दिव्यगंध सर्वाड्रीण विलेपनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै केशभारस्य कालागरू धूपं 
घ्रापणामि निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै कुसुममाला निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । 
ऐं हीं श्री श्रीेललितायै भूषणमण्डप प्रवेशनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै भूषण 
मण्डप मणिपीठोपबेशनं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै नबमणिमुकुटं निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नम: ।ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै चन्द्रशकलं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 
सीमन्त सिन्दूरं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं ह्रीं श्रीं श्रीललितायै तिलकरत्न॑ निवेदयामि ( कल्पयामि ) 
नम:। ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै कालाझ्नं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै वालीयुगल 
निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: | ऐं हीं श्रीं अीललितायै मणिकुण्डल युगल निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं 
हीं श्रीं ओ्ीललितायै नासाभरणं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै अधरयावक॑ निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नम: ।ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै माड़ल्यसूत्रं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 
कनकचिन्ताक॑ निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: | ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै पदक निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । 
ऐं हीं श्री श्रीललितायै महापदकं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ।ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै मुक्तावलिं निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नम: ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै एकावलिं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 
. छतन्नवीरं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै केयूरयुगलचतुष्टयं निवेदयामि ( कल्पयामि ) 
नम: । ऐं हीं श्रीं भ्रीललितायै वलयावलिं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै ऊर्मिकावलिं 
निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै काञ्जीदाम निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। ऐं ह्लीं श्रीं 
श्रीललितायै कटिसूत्रं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। ऐं हीं श्रीं भ्रीललितायै सौभाग्याभरणं निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नम: ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै पादकटक॑ निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 























॥ श्रीललिताया चलु बददयुपचारपूजा:॥ ५ ५००+३०७४+४+३३+४+३३+४+++ 3३3. 3+3+++333332> | श्रीललिताया चतु :षष्ट्युपचारपूजा :॥ २०१ 
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रत्ननूपुरं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः। ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै पादाडुलीयकं निवेदयामि ( कल्पयामि ) 
नम: ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै एककरेपाशं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै अन्यकरे 
अड्डूशं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै इतरकरे पुण्ड्रेक्षुचापं निवेदयामि ( कल्पयामि ) 
नमः ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै अपरकरे पुष्पबाणान्‌ निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं हीं श्रीं श्रीललिताये 
भ्रीमन्‍्माणिक्य पादुके निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै स्वसमानवेषाभिरावरण देवतार्भि: 
सह महाचक्राधिरोहणं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ।ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै कामे श्वराड्डूपर्यड्रोपवेशनं निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नमः। ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै अमृतासवचषक निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं हीं श्रीं 
अ्रीललितायै आचमनीयं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै कर्पूरवीटिकां ( एला, लवंग, 
कर्पूर, कस्तूरी, केसर, जायफल , सुपारी, लौंग एवं पानपत्र ) निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः। ऐं हीं श्रीं 
श्रीललितायै आनन्दोल्लास विलासहासं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम:। 


.._॥ अथ मड्भनलारार्तिकम्‌ ॥ 

कलधौतादिभाजने कुट्डूम चन्‍न्दनादि लिखितस्याष्ट षट्चतुर्दलाद्यन्यतमस्य कमलस्य चन्भाकार चरुगोलकतवत्यां 
चणक मुदगजुषि वा कर्णिकायां दलेषु च पय: शर्करापिण्डीकृत यवगोधूमादिपिष्टो पादानकानि 
बत्रिकोणशिरस्कडमर्वाकृतीनि चतुरड्लोत्सेधानि घृतपाचितानि नवसप्तपश्चान्य तम संख्यानि दीपपात्राणि निधाय 
तेषु गोघृतं कर्षप्रमितं (१ तोला) आपूर्य कर्पूरगर्भिता वर्तिका हल्लेखया (हीं मन्त्र से) प्रज्वाल्य ऐं हीं श्रीं श्रीं हीं 
ग्लूं स्लूं म्लूं प्लूं न्‍लूं हीं श्री - इति नवाक्षर्या र्लेश्वरी विद्यया अभिमन्य चक्रमुद्रां प्रदर्श्य मूलेनाभ्यर्च्य । 

ऐं हीं श्रीं जगद्ध्वनिमन्त्रमात: स्वाहा- इति मंत्र पूर्वक॑ गंधाक्षतादिना घण्टां संपूज्य तां वादयन्‌ जानुचुम्बितभूतल 
तत्पात्रं आमस्तकमुद्धृत्य । 

ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै मड्रलारातिक कल्पयामि नम:।। 

समस्त चक्र चक्रेशीयुते देवी नवात्मिके । 
आरार्तिकमिदं तुभ्य॑ गृहाण मम सिद्धये ॥ 

इति नववारं श्रीदेव्या आचूड आरणाब्जं परिभ्राम्य दक्षभागे स्थापयेत्‌ । 

प्रात:कालीन आरार्ति मड्गला आरती कहलाती है। पश्चात्‌ नैवेद्यादि अर्पण के बाद की आरती महाआरती कहलाती है। 

ऐं ह्रीं श्रीं श्रीललितायै छत्र॑ निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै चामरयुगलं निवेदयामि 
( कल्पयामि ) नम: ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै दर्पणं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः । ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै 
तालवृन्तं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नमः ।ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै गंधं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: ।ऐं हीं श्रीं 
श्रीललितायै पुष्पं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । ऐं हीं श्री श्रीललितायै धूपं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । 
ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै दीपं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । 

॥ अथ नेवेद्यम्‌ ॥ 

देव्या: पुरत: स्वदक्षिणे चतुरस्त्र मण्डल निर्माय तत्र आधारोपरि नैवेद्यं निधाय मूलेन प्रोक्ष्य, वं इति धेनुमुद्रया 
अमृतीकृत्य मूलेन त्रिवारं अभिमन््रय आपोशन दत्वा। 

ऐं हीं श्रीं श्रीललितायै नैवेद्यं निवेदयामि ( कल्पयामि ) नम: । अथ श्रीललिता पानीयं उत्तरापोशनं हस्तप्रक्षालनं 








५०२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


गण्डूषं आचमनीयं ताम्बूलञ्ञ निवेदयेत्‌ वा कल्पयेत्‌। 
ऐं हीं श्रीं द्रां द्रीं क्लीं ब्लूं सः क्रों हस्ख्फ्रें हसौ: ऐं इति संर्वसंक्षोभिण्यादि नवमुद्रा प्रदर्शयेत्‌ । 
षोडश्युपासकास्तु हस्त्रैं हस्क्लरीं हसौ: इति त्रिखण्डामपि प्रदर्शयेयु: । 


॥ चतुरायतन पूजा ॥ 

नित्योत्सवे तु तत्तद्‌ देवतामन्त्रै: तर्पणमात्रमेब । विस्तरेणापि लिख्यते यथेच्छ॑ विधेयम्‌ । 
नैऋ्रते च गणेशानं सूर्य वायव्य एब च । ईशाने विष्णुमाग्नेये शिवं चैव प्रपूजयेत्‌ ॥ 

विशेष उत्सव में प्रत्येक देवता की विशेष मन्त्रों से पूजा करें। नित्योत्सव में साधारण पूजा करें। 

॥ षडाधार पूजा ॥ 

ऐंह्लीं श्रीं सां हंस: मूलाधाराधिष्ठान देवतायै साकिनी सहित गणनाथ स्वरूपिण्यै नम: । गणनाथस्वरूपिण्यम्बा 
श्री पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 

ऐंह्लीं श्रीं कां सो5हं स्वाधिष्ठानाधिष्ठान देवतायै काकिनी सहित ब्रह्मस्वरूपिण्यै नम: । बह्ास्वरूपिण्यम्बा 
श्री पा. पू. त. नम: । 

ऐं हीं श्रीं लां हंसोस्सो 5हं मणिपूरकाधिष्ठान देवतायै लाकिनी सहित विष्णुस्वरूपिण्यै नम:ः। 
विष्णुस्वरूपिण्यम्बा श्री पा. पू. त. नम: । 

ऐं हीं श्रीं रां हंसश्शिवस्सो 5हं अनाहताधिष्ठान देवतायै राकिनी सहित सदाशिवस्वरूपिण्यै नम:। 
सदाशिवस्वरूपिण्यम्बा श्री पा. पू. त. नम: । 

ऐं हीं श्रीं डां सो5हं हंसशिव: विशुद्ध्धिष्ठान देवतायै डाकिनी सहित जीवेश्वरस्वरूपिण्यै नम:। 
जीवेश्वरस्वरूपिण्यम्बा श्री पा. पू. त. नम: । 


ऐं ह्रीं श्रींहां हंसश्शिवस्सो5हं सोहं हंसश्शिव आज्ञाधिष्ठान देवतायै डाकिनी सहित परमात्मस्वरूपिण्यै 
नम: | परमात्मस्वरूपिण्यम्बा श्री पा. पू. त. नम: । 





॥ आम्नायसमष्टि पूजा॥ 
ऐं हीं श्रीं ह्सें ह्स्क्लीं हसत्रौं पूर्वाम्माय समय विद्येश्चर्युग्मोदिनी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 
ऐं ह्रीं श्रीं ३० हीं ऐं क्लिन्ने क्लिन्नमदद्रवेकुल हसौ: । दक्षिणाम्नाय समयविद्येश्वरी भोगिनी देव्याम्बा श्रीपादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नम: । 
ऐं हीं श्रीं हसें हस्त्रीं हसत्रौं हस्खफ्रें भगवत्यम्बे हसक्षमलवरयू हस्खफ्रें अघोरमुखि छीं छीं किणि किणि विच्चे 
हस्त्रौ: ह्स्खूफ्रें हस्त्रौ:। पश्चिमाम्नाय समयविद्येऐ श्ररी कुब्जिकादेव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। 


ऐं हीं श्रीं ह्स्खफ्रें महाचण्डयोगे श्ररि कालिके फट्‌ । उत्तराम्नाय समय विद्येश्वरी कालिकादेव्यम्बा श्रीपादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नम: । 


षोडश्युपासकानां विशेष - 
ऐं हीं श्री मखपरयघच्‌ महिचनडयड-्गंशफर उर्ध्वाम्नाय समयविद्येश्वर्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 








॥ दण्डनाथा एवं मन्त्रिणी नामानि॥ १०३ 
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ऐं हीं श्रीं भगवति विच्चे महामाये मातड्रिनि ब्लूं अनुत्तर वाग्वादिनी हस्खपफ्रें हस्खफ्रें ह्तत्नो:। अनुत्तर 
शाड्रर्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। 


॥ अथ दण्डनाथा एवं मन्त्रिणी नामानि॥ 
श्रीत्रिपुरसुन्दरी की दण्डिनी शक्ति बाराही वार्त्ताली है तथा मन्त्रिणी शक्ति भगवति मातंगी है । उनकी विविध नामों 
से पूजा करें। 
॥ दण्डनाथानामानि ॥ 
३» पञ्ञम्यै नम: ३४ दण्डनाथायै नम: । ३» संकेतायै नम: । 3» समये श्वर्य नम: । ३० समयसड्लेतायै नम:॥! 
३» बाराहैनम: । ३3% पोत्रिण्यै नम: । ३४ शिवायै नम: । ३» वार्त्ताल्ये नम: । 3४ महोसेनायै नम: । ३» आज्ञाचक्रे श्रर्य 
नमः । 3» अरिध्य्यै नम: । 
॥ मन्त्रिणी नामानि ॥ 

3» संगीत यौगिन्ये नम: । 3% एयामायै नम:। 3४ एयामलायै नम: । 3£ मंत्रनायिकाये नम:। 3» मंत्रिण्ये 
नम: । ३४ सचिवेशान्यै नम: । ३& प्रधानेश्ये नम: । ३४ शुकप्रियायै नम: । ३० वीणात्यै नम: । ३० वैणिक्य नम: । 
३० मुद्रिण्यै नम: । 3७ प्रियकप्रियायै नम: । 3» नीणप्रियायै नम: । 3£ कदम्बेश्यै नम: । 3» कदम्बवासिन्ये नम: । 
3» सदामदायै नम: । 

अत: दण्डिनी एवं मंत्रिणी शक्तियों का पूजन करने से त्रिपुरसुन्दरी की प्रसन्नता प्राप्त होती है। 


॥ अथ ललिता नामानि॥ 

३» सिंहासनेश्यै नम: । ३४ ललितायै नम: । ३& महाराज्जै नम: | 3» वराड्डुशायै नम: । 3» चपिन्ये नमः । 3» 
त्रिपुरायै नम: । 3» महात्रिपुरसुन्दर्य नम: । 3£ सुन्दरीचक्रनाथायै नम: । 3& साम्राज्य नम: । ३४ चक्रिन्ये नम: । 3» 
चक्रे श्र्य नम:। ३» महादेव्ये नम:। ३० कामेश्यै नम:। 3» परमेश्वर्य नम:। ३० कामराजप्रियाये नम:। 3» 
कामकोटिकायै नम:। ३» चक्रवर्तिन्यै नम:। ३० महाविद्यायै नम:। ३ शिवायै नम:। ३४ अनड्डवल्लभाये 
नम:। ३» सर्वपाटलायै नम: । ३७ कुलनाथायै नम:। ३० आम्नायनाथायै नम:। ३ सर्वाम्नायनाथाये नमः । 

पश्चात्‌ श्रुड्जारनायिका पूजन करें - 3 श्रृड्रारनायिकायै नम:। 

समय उपलब्धि हो तो सहख्ननामावली से अर्चना करें। 

॥ मन्त्र पुष्पाअलि ॥ 
शिवे शिवसुशीतलामृत तरड्गन्धोलस - 
न्नवावरणदेवते नवनवामृतस्यन्दिनि । 
गुरुक़मपुरस्कृते गुणशरीर नित्योज्ज्वले, 
घषडड़परिवारिते कलित एघ पुष्पाञ्लिलि: ॥१॥ 
समस्तमुनि यक्षकिम्पुरुषसिद्ध विद्याधर, गुहासुरसुराप्सरोगण मुखैर्गणै: सेविते । 
निवृत्तितिलकाम्बर प्रकृति शान्ति विद्याकला, कलापमधुराकृते कलित एघ पुष्पाड्लिलि: ॥२॥ 
पुरन्दर जलाधिपान्तक कुबेर रक्षोहर, प्रभज्लनन धनज्भञय प्रभूतिवन्दना नन्दिते । 





५१०४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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प्रवालपद पीठिका निकट नित्यवर्ति स्वंभू, विरिज्चि विहितस्तुते विहित एष पुष्पाञ्लिलि: ॥३॥ 
यदानति बलादलड्कृतिरुदेति विद्यावयस्तयो द्रविण सौरभाकृति क़वित्व सविन्मयी । 
जरामरणजन्मजं भयमुपति तस्ये समाहिताखिलसमीहित प्रसवभूमि तुभ्यं॑ नमः ॥४॥ 
तरड़यति सम्पदं तदनु संहारत्यापदं सुखं वितरति श्रियं परिचिनोति हन्ति द्विष: । 
क्षिणोति दुरितानि यत््‌ प्रणतिरम्ब तस्यै सदा, शिवशड्जरि शिवे परे शिवपुरन्ध्रि तुभ्यं नम: ॥५॥ 
त्वमेवब जननी पिता त्वमथ बान्धवस्त्वं सखा, त्वमायुरपरं त्वमाभरणमात्मनस्त्वं कला । 
त्वमेब वपुष: स्थितिस्त्वमखिलायति स्त्वं गुरु, प्रसीद परमेश्वरि प्रणतिपात्रि तुभ्यं नमः ॥६॥ 

पश्चात्‌ पूजा, उपचार, फल भगवति के अर्पण करें। 

इत्येते कतिचिच्चतुष्षष्टयुपचारातिरिक्ता उपचारास्तु पूर्वबत्‌ धूपदीपेति सूत्रगातेनादिपदेन गृह्मन्ते । 





॥ कामकला ध्यानम्‌ ॥ 
अथ बिन्दुना मुखं बिन्दुद्ययेन स्तन्नौ सपरांर्धेन । 
योनिरति सानुस्वारे तुरीयस्वे कामकलात्मिकाम्‌ ॥ 
इति ध्यात्वा, सौ: इति देवि शक्ति: बीजं श्रीदेव्या हृदयत्वेन भावयेत्‌ | 
॥ बलिदान ॥ 
कुरुकुल्ला देवी व सर्वभूतों को बलि प्रदान करें। 
बाणमुद्रा दिखायें। त्रिकोण, वृत्त, चतुरस्लमण्डल बनाये। 
ऐं व्यापक मण्डलाय नमः । 
ऐं हीं श्रीं 5» ह्रीं सर्वविषध्नकृदभ्य: सर्वभूतेभ्यो हूं फट्‌ स्वाहा। इति मन्त्र त्रि: पठित्वा दक्षकरापपिंत॑ 
वामकर त्स्त्त्वमुद्रास्पृष्ट सलिलि बल्युपरि दत्वा वामपाष्णिघात करास्फोटौ कुर्याण: समुदज्चित वकत्रो बाणमुद्रया 
बलिं भूत: ग्रासितं विभाव्य प्रणमेत्‌ । 





॥ षोडशी उपासना कुल्लुकादि साधना विद्या:॥ ५१०७५ 
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॥ अथ षोडशी उपासनां कुल्लुकादि साधना विद्या :॥ 


शक्ति उत्थानमुद्रा में स्‍्वदेह को शून्यमय समझें | तीन बिन्दु एवं अर्द्धकला से कामकला का ध्यान करें। सहस्नार में 
गुरुमन्त्र व देवता का ऐक्यभाव का ध्यान करें| 

मन्त्र जागृति हेतु कुल्लुका, सेतु, महासेतु, निर्वाण मन्त्र, कामकला, संजीविनी, दीपनी आदि मन्त्रों का जप 
करें। 


॥ साधारण मन्त्रा: ॥ 
(१ ) कुल्लुका मन्त्र - ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं हीं त्रिपुरे भगवति स्वाहा। 
इस कल्लुका मन्त्र से शिर में दशबार जप करें । 
(२) सेतु ( ३७ ) ऐं हीं श्रीं 5० । हदय में १२ बार जप करें। 


( ३ ) महासेतु ( हीं ) - ऐं हीं श्रीं हीं कण्ठ में १६ बार जप करें। 
असाधारण मन्त्र के साथ “हीं '' का सहस््रार में जप करें। 
( ४ ) निर्वाण मन्त्र - ऐंह्लीं श्रीं अं आं.........हं ल॑ क्ष॑ं पश्चात्‌ ऐं'' मूलमन्त्र ऐं अं आं.........हं ल॑ क्षं । 
यह मूलमन्त्र हुआ, इसका नाभि में ३ बार जप करें । 
(५) कामेश्वरीमन्त्र (क्लीं) - ऐं हीं श्रीं '' क्लीं''। स्वाधिष्ठान में ३ बार जप करें । 
(६ ) कामकला मन्त्र (ई )- ऐं हीं श्री ''ई''। मूलाधार में ३ बार जप करें| 
( ७ ) समष्टि मन्त्र - ऐं हीं श्रीं समस्तप्रकट गुप्त गुप्ततर सम्प्रदाय कुलोत्तीर्ण निगर्भ रहस्याति रहस्य 
परापराति रहस्य योगिनीभ्यो नम:। ३ बार जप करें। 
( ८ ) उत्कीलन मन्त्र - ईए क ल हीं हसकहल हीं सकल हीं। ७ बार जप करें । 
( ९ ) संजीवनी मन्त्र - ऐं हीं श्रीं श्री क्लीं क्लीं हैं हैं कल हीं सौ: सकल हीं क्‍्लीं क्लीं हीं श्रीं। ७ बार 
जप करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
विद्युदक्षीं परां विद्यां कालिकां देशभाषिणीम्‌_ । 
खड्गमुण्डविकराख्यां व्याप्रचर्मविभूषितामू॥ 
रक्तमाल्यम्बरधरां घोररूपां अतुर्भजामू । 
खड्गं शूलं॑ कपालज्च दधतीं तीक्ष्णनासिकामू _। 
सिद्धर्यर्थ चिन्तयेददेवीं सर्वविद्यासुजीविनीमू ॥ 
प्राणमन्त्र - ऐं हीं श्रीं हीं श्रीं हंस: कएईलहीं हसकहल हीं सकल हीं हंस: हीं श्रीं। ७ बार जप करें । 
दीपिनी मन्त्र - ऐं हीं श्रीं ३७ श्रीं ऐं क्लीं हीं कएईलहीं 3» हीं श्री क्‍्लीं ऐं हसकहल हीं ३० ऐं. श्रीं क्लीं 








५१०६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
औ औट जप औः हट # हू भू मप भू मं औ # > | मे मं #ू के # # # के मं *ू # + | मे # भू # ऋ कं मं मं मं मन कं ऋ ऋूं ऋ ऋ +ऋ +ऋ के मं कं के कं औंऊ जे कं के #ऋ + ++ू + ू | + + 


हीं हकलए हीं हकहल हीं हएकल हीं ३» ऐं क्लीं श्रीं हीं कहलए हीं कहएल हीं कहहल हीं हंस: 3 हीं श्रीं 
हंस: सोहं सकल हीं । 
इस ७४ अक्षर मन्त्र का ७ बार जप करें। 
॥ असाधारण पद्चेमन्त्रा :॥ 
(१ ) महाकामेश्वर मन्त्र - ऐं हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सौ: ३» हीं श्री हसक्षमलवरयूं सहक्षमलवरयीं यरलबक्षमलवरयूं 
३» हीं श्रीं 3० सौ: क्लीं ऐं। दशबार जप करें। 
( २) पञ्चदशी मन्त्र - ऐंहीं श्रीं कएईल हीं हसकहल हीं सकल ह्लीं। ३ बार जप करें। 
(३)षोडशी मन्त्र _- ऐंडीं श्रीं श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: ३० हीं श्रीं कएईल हीं हसकहल हीं सकल हीं सौ: 
ऐं क्लीींहीं श्रीं। ३ बार जप करें। 
(४ ) बाला मन्त्र - ऐंहीं श्रीं ऐं क्लीं सौ:। ३ बार जप करें। 
(५)सुमुखि मन्र. - ऐं हीं श्रीं ऐं क्‍लीं उच्छिष्ट चाण्डालि सुमुखि देवि महापिशाचिनि हीं ठः ठ: ठ: 
स्वाहा। ३ बार जप करें। 
(६ ) तारा मन्त्र - ऐंड्डीं श्रीं ३७ हीं स्त्रीं हूँ क्रों श्रीं उग्रतारे सौ: क्लीं हीं श्रीं स्वाहा। ३ बार जप करें| 
सूतक निवारण - मूल मन्त्र के आगे व पीछे ३७ का संपुट लगाने से मन्त्र का जननाशौच व मृताशौच दोष नष्ट हो 
जाता है। 
॥ विघ्नहरण मन्त्रा:॥ 
(१) ऐ हीं श्रीं इरिमिलि किरि किलि परिमिरोम्‌। 
(२). ह्रीं श्रीं 3७ हीं नमो भगवति महात्रिपुरभेरवि मम त्रैपुर रक्षां कुरु कुरु। 
(३)ऐं हीं श्रीं संहर संहर विध्नरक्षो विभीषकान्‌ कालय हुं फट्‌ स्वाहा। 
(४)ऐं हीं श्रीं ब्लूं रक्ताभ्यो योगिभ्यो नम: । 
(५)ऐं कहीं श्रीं सां सासाय बह्लाशनाय नम: । 
(६)ऐंहीं श्रींदुमु लुषु मु लु षु हीं चामुण्डायै नम:। 
एते कुल्लुकाद्या, विध्नहरान्ता जपस्यपूर्वाड़ मन्त्रा: । 
अर्थात्‌ ये मन्त्र जप प्रारंभ करने से पहले करें।. 
पुन: कुल्लुकादि मन्त्र स्मरणं कृत्वा। 
ऐंह्डीं श्रींऐं क्‍्लीं हीं श्रीं भगवति त्रिपुरसुन्दरि स्वाहा । 
इस कुल्लुका का शिर स्थान में जप करें | हृदय में सेतु 3० का जप करे। कण्ठ में महासेतु - द्रीं का जप करें। 
महासेतु - हीं का सहस्रार में जप करें। 
3» श्रीं अं ऐं क्लीं सौ: अं आं........हं ल॑ क्ष॑ं इस पूर्वोक्त निर्वाण मन्त्र का नाभि में जप करें। 








॥ ।त्रिपुरसुन्दरी शापविमोचन प्रयोग: ५५ ४०४७४४+४+३+५३४३४+४+2+3+3++3++++3+++3>+ 3 शापविमोचन प्रयोग :॥ १०७ 
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क्लीं काम बीज का स्वाधिष्ठान में तथा मूल मन्त्र का जिह्ना में जप करें| 
पश्चात्‌ माला का पूजन कर जप प्रारंभ करें। पश्चात्‌ १५ नित्याओं के मन्त्र का स्मरण करें| 





॥ त्रिपुरसुंदरी मेरुमंत्र || 
मजत्र -लस ह ई ए र कँ। इस देवी के सभी मंत्र इसी मेरु मंत्र से उत्पन्न हुये है। 
(ज्ञानार्णवे) अर्धचन्द्र व बिन्दु हटाने से नौ अक्षर का मन्त्र बनता है। 


॥ कामेश्वरी मंत्र ॥ 
क ल हीं। इन तीन वर्णों से कामराजादि सभी मंत्रों का उद्धार होता है। 
॥ ड्ति ॥ 


॥ अथ त्रिपुरसुन्दरी शापविमोचन प्रयोग :॥ 
साधक स्थिर चित्त होने के लिये रुद्राष्राध्यायी के प्रथम अध्याय के ६ सूक्त पढे यथा. तन्मे मन: शिवसंकल्पमस्तु  । 
“शञ्ञ नो अभयं च न: '' से तीन बार आचमन कर इष्टदेव को प्रणाम कर शाप विमोचन हेतु संकल्प करे | 
यज्जाग्रतो दूरमुदैतिदेवं तदुसुप्ततय तथैबैति । 
दुरड्रमं ज्योतिषां ज्योतिरिकं तन्मे मनः शिव संकल्पमस्तु ॥१॥ 
पा येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञेकृण्वन्ति विद्थेषुधीरा: । 
यदपूर्व यक्षमन्तः प्रजानां तन्‍्मे मनः शिव संकल्पमस्तु ॥२॥ 
यत्प्रज्ञाममुत॒चेतो धृतिश्च॒ यज्योतिरन्तरमृत॑ प्रजासु । 
यस्मान्नऋते किंचनकर्म क्रियते तन्‍्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥३॥ 
येनेद भूत॑ भुवनं भविष्यत्परिगृहीतम& मृतेनसर्वम्‌ । 
येन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्मे मनः शिव संकल्पमस्तु ॥४॥ 
यस्मिन्नुचः सामयजू ९ षि यस्मिन्प्रतिष्ठिता रथना भाविवारा: । 
यस्मिश्षित्तर्ठ सर्वमोतं प्रजानां तन्मे मन: शिव संकल्पमस्तु ॥५॥ 
सुषारथिरश्वानिवयन्मनुष्यान्नेनीयते. 5 भीशुभिर्वांजिनइव । 
ह॒त्प्रतिष्रंयदजिरं जविष्ठ॑ तन्‍्मे मनः शिव संकल्पमस्तु ॥६॥ 
शं च मे मयश्ल मे प्रियं च मेइनुकामश्च मे कामश्च मे 
सौमनसभ्र मे भगश्न मे द्रविणं च मे भद्रं च मे 
श्रेयश्न॒ मे वसीयश्व मे यशश्चव मे यज्ेन कल्पन्तामू ॥७॥ 
विनियोग :- ३» अस्य श्रीविद्याशाप विमोचन मंत्रस्य वसिष्ठ नारद सामवेदाधिपतिर्बहाऋषय: गायत्रीछन्द: 
सर्वैश्वर्यकारिणी सवमंगला श्री राजराजेश्वरी त्रिपुरसुन्दरी देवता हीं बीज॑ श्रीं शक्ति: क्लीं कौलकं॑ संकल्पित 








५१०८ || उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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मंत्रसिद्धर्थ श्री नन्दिके श्वर कामराजोपास्य श्रीविद्या मंत्र सिद्धि हेतवे शापविमोचने विनियोग:। 


शापोद्धार मंत्र - ३७ श्रीं श्रीविद्या स्वरूपिण्यै अक्षय फलदात्रै ब्रह्म बसिष्ठ विश्वामित्रशापाद्‌ विमुक्ताभव। 
३» कां कांति स्वरूपिण्यै राजवरदात्र्यै ब्रह्मवसिष्ठविश्वामित्रशायाद्‌ विमुक्ताभव। ३० हीं श्रीं सं सर्वै श्वर्यकारिण्यै 
ब्रह्मवसिष्ठ विश्वामित्रशापाद्‌ विमुक्ताभव। 

इसके बाद मूलमंत्र व शापविमोचन मंत्रों से व्यापक न्यास करे। 


ऋष्यादिन्यास :- अस्य श्री श्रीविद्या मंत्रस्थ श्री सदाशिव ऋषये नम: शिरसि। जगती छन्दसे नम: मुखे। 
श्रीत्रिपुरसुन्दरी देवतायै नम: हृदि। हीं बीजाय नम: नाभौ। श्रीं शक्तग्े नम: उपस्थे ( गुप्तांगे )। क्लीं कीलकाय 
नम: पादयो: | विनियोगाय: नम: सर्वाड्रि। 

षडड्डन्यास :- ३» क ए ई ल हीं सर्वज्ञायै हृदयाय नम: । 3५ हसकहल हीं नेत्रत्रयाय शक्त्यै शिरसे स्वाहा । 
3» सकल हीं अनादिबोधायै शिखायै वषट्‌। 3० क ए ई ल हां स्वतंत्राय कवचाय हुं। ३० हसकहल हों 
अतुलशक्तियुतायै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ३७ सकल हीं अनंतास्त्रयुतायै अस्त्राय फट्‌। ३७ सहस्त्रारायै हुं फट्‌ स्वाहा 
से दिग्बंधन करे। शेष न्यास पूजा विद्या देवीखण्ड के पूर्वार्द्धभाग के समान करे। 


॥ अथ सुन्दरी क्रमोक्तविद्या स्वरूपा :॥ 





(१) सौभाग्य विद्या - 
पञ्चदशाक्षरी -- (क ) हकलस हीं कहलस हीं कलसह हीं। (विद्यार्णव तन्‍्त्रे) 
( ख ) सकहल हीं हकहल हीं कहकल हीं। (तन्त्रसार) 
सप्तदशाक्षरी -- (क ) सकहल हीं हकहल हीं कहकल हीं हंस: । 
( ख ) हकलस हीं कहलस हीं कलसह हीं हंस: । 
(२) भाषा विद्या - 
( क ) हसकल हीं हलकहस हीं सकल हीं। (विद्यार्णवे) 
( ख ) हकलस हीं कहलस हीं कलसह हीं। (हिन्दी तन्त्रसारे) 
(३) सृष्टि विद्या - 
( क ) हलकस हीं कसहलस हीं कहसल हीं। 
( ख ) हसकल ह्रीं हलकहस हीं सकल हीं। (तन्त्रसारे) 
(४) स्थिति विद्या - 
( क ) हलकस हीं हसकल हीं हहकल हीं। 
( ख ) हलकस हीं कसहलस ह्रीं कहसल हीं। 
(५) संहति विद्या - 
( क ) लकस हीं सहकल हीं हससहक हों । 
( ख ) हलकस हीं हसकसहर ह्रीं हसकल हर हीं। 








॥ बीजावलिषोडशी मंत्र भेदा :॥ ५०९ 


हो कक कक कफ कक कक के कक कक + कक कै +++ कक कक ज 3 + + जे फेज + जज + जज _कज जज जज जज तस्‍कजपस्‍तपपपन 
(६) निराख्या विद्या - 
(क ) हकलस हीं हकहस हीं हसकल हीं। 
(ख ) लकस हीं ऐं सहकल हीं हससहक हीं। 
(७) मधुमति विद्या - 
(क ) कहलस हीं कहयल हीं कससल हीं 
(८) स्वप्नावती विद्या - 
हकलस हीं हकहल हीं हसकल हीं । 
(९) एकादश कूट - 
कामराज विद्या व सुभगा विद्या के ३-३ कूट के साथ पञ्ञमी विद्या के ५ कूट। 
क ५ + ह ४ + सकलहीं , हसकलहीं , हसकहल हीं, सकल हीं, कएईल हीं , हसहलहीं , कहसल हीं, 
हकलस हीं। 
अष्टादशाक्षर - ऐं एं ईकल हीं क्लीं हसकहल हीं सौ: सकल हीं। ( हिन्दी तन्ब्नसारे ) 
इस मन्त्र के अन्त में हंस: बीज का योग करने से २० अक्षर का मन्त्र बनता है। 


॥ अथ बीजावलिषोडशी मंत्र भेदा :॥ 
(तन्त्रसारे ) 
( १) बीजावलिषोडशी - श्रीं हीं ऐं क्लीं सौ: श्रीं हीं क्लीं ऐं हीं सौ: क्लीं ऐं हीं श्रीं। 
यह १५ अक्षर का यह मंत्र षोड़शी का '' रुद्रयामल _ में कहा है। 
(२) पूर्णघोडशी (ब्रह्मयामले) - श्रीं हीं ऐं क्लीं सौ: श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: क्लीं ऐं श्रीं हीं हीं श्रीं। 
(३) गुहाषोडशी - ३» हीं ३० श्रीं हीं सौ: क्लीं ऐं हसकहल हीं हसकहल हीं ३० हीं ३० श्रीं हीं। 
(४) महाषोड़शी - ३० क्लीं हीं श्रीं ऐं. क्लीं सौ: क ए ईल हीं हसकहल हीं सकल हीं स्त्री ऐं क्रों क्री ई हूं। 
यह विद्या सभी आम्नायों में पूजिता है। इस मंत्र के जानने से मृत्यु पराजित होती है। ( सिद्धयामले ) 
( ५) रुद्रयामलोक्त - हसकलह हीं सहकहल हीं सकल ह्लीं। 
(६) चिद्‌ बहायैक्यमयी षोड़शी मन्त्रा: 
(१) कअएई ल हीं हसकहल हीं सकल हीं। 
(२) सप्तदशाक्षर - हसकलह हीं सहकहल हीं सकलह हीं। 
ये दोनों मंत्र साक्षात्‌ ज्ञान स्वरूप है। 
(३) हसकल हीं हसकहल हीं सकल हीं हंस:। 
इस मंत्र से शिव तुल्य बल पाकर अष्टसिद्धि को प्राप्त करता है। 








५१२१० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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(७) अष्टादशाक्षरी - 
(१ ) ऐं हसकल हीं, क्लीं हसकहल हीं, सौ: सकल हीं। 


पहले लोपामुद्रा मंत्र के ९ लाख जप कर पश्चात्‌ इस मंत्र का जप करे अन्यथा देवी शाप दे देती है। यह विद्या 
सर्वमंगलमयी है। 


(२)ऐंक एई ल हीं हीं हसकहल हीं श्रीं सकल हीं। 
यह विद्या भोग एवं मोक्ष की दायिनी है। 
(८ ) परमाविद्या - ३» ऐं क्लीं सौ: कएलह हीं सौ: क्लीं ऐं सौ: ऐं क्लीं सौ: हसकल हीं सौ: लीं ऐं औ: 
ऐं क्‍्लीं सौ: सकलहल हीं हसौ: क्लीं ऐं औं:। 
इस मंत्र के १ लाख जप करने से सर्व कार्य सिद्ध होवे। साधक शिवतुल्य हो जाता है। 
(९) त्रिपुर मालिनी - ऐं क एई ल हीं क्लीं हइसकहल हीं सौ: सकल हीं। (योगिनि जालंधरे) 
इस मंत्र के ९ लाख जप का पुरश्चरण होता है। 
(१०) कुलोड्डीश तंत्र में लिखा है कि श्रीं, सौ: , ऐं, हीं, ३०, क्लीं, इन छः बीजों को पूर्वोक्त सुंदरी मंत्रों 
के पहले योग करने से ६ प्रकार के मंत्र बनते है। 
(११) (कुलोड्डीश तंत्र ) क्लीं हीं श्रीं, हीं श्रीं क्लीं, श्रीं हीं क्लीं। ये तीनों क्रमश: कामराज मंत्र और 
लोपामुद्रा मंत्र के पहले लगाने से तीन प्रकार के अष्टदशाक्षर मंत्र बनते है। आचार्य ने लिखा है कि ''क्लीं 
ऐं श्रीं'' ये तीन बीज कामराज और लोपामुद्रा मंत्र के पहले लगाकर मंत्रोद्धार करे। 
( १२) शक्तिकामराज मंत्र- ''ईएकलल्_ीं '' इस वाग्भव कूट को कामराजकूट ( हसकहलह्लीं ) और शक्तिकूट 
( सकल हीं ) का योग करने पर सुन्दरी मंत्र बनता है। 
( १३) इसमें भी '' श्रीं सौ: ऐं हीं ३४ क्लीं'' इन छ: बीजों का योग करने से ६ प्रकार के और क्लीं हीं श्रीं , हीं 
श्रीं क्लीं, श्रीं हीं क्लीं इनका योग करने से तीन प्रकार के मंत्र बनते है। 
( १४ ) एईकल ह्लीं इस वाग्भव कूट को कामराज कूट एवं शक्तिकूट के साथ मिलाने से- एकल हीं हसकहल 
हीं सकल हीं। 





( १५) कृूटत्रय के प्रथम कूट में '' ३४ '' लगाने से सुन्दरी | द्वितीय कूट के पहले ' 3 '' लगाने से ब्रह्मसुन्दरी | 
तृतीय शक्ति कूट के पहले “' 5&'' लगाने से अनन्तसुंदरी मंत्र होता है। 


( १६ ) त्रिकूट के अंत में ''हंस:'' बीज जोड़ने से - कएईल हीं हसकहल हीं सकल हीं हंस: । यह मंत्र दुःख 
दारिद्र्य से छुटकारा दिलाता है। (हिन्दी तन्त्रसार में कएईकल ह्लीं लिखा है) 

( १७) पश्िमाम्नाय में शक्तिलोपामुद्रा मंत्र - सहकल हीं हसकल हीं सकल हीं। 

( १८ ) लोपामुद्रा का अन्य मंत्र - हससकल ह्रीं हसकल हीं सकल हीं। 

( १९) मंत्रान्तर नवाक्षर - हसहीं कह हीं सह हीं। (यह रुद्र शक्ति मन्त्र शिव के पूर्व मुख से उद्धव हुआ) 
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॥ त्रिपुरसुन्दरी (लोपामुद्रा अन्य प्रकारा) मन्त्र :॥ 8.3. 
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(२० ) एकादशाक्षरी - कल हीं कहल हीं सकल हीं। 
यह मंत्र सभी अभीष्ट सिद्धि प्रदान करता है। 

(२१) कहक्षमल हीं हसकहल हीं सकल हीं । 

( २२) सहक्षमल हीं हसकहल ह्रीं सकल हीं। 

( २३ ) हक्षमल हीं हसकहल हीं सकल हीं। 


| ॥ त्रिपुरा (घोडशी) मंत्र भेदा:॥ । 
क्‍ (१) श्रीं हीं सौ: त्रिपुरे। (२)ऐ क्लीं सौ: भेरवि। (३) ३» हीं सौ: हिंगुले। 
(४) श्री हीं ३० चण्डिके। (५ ) हसकहल हीं चामुण्डे | (६ ) सकल हीं श्रीं नारसिंहि। 
” (७).३» हीं क्लीं ऐन्द्रि (८) लीं हीं श्रीं देवि हैमवतीश्चरि। (९) श्रीं हीं क्‍्लीं मृडानि। 
(१०) ऐंबवारूण। *. (११) कएईल हीं दुर्गे। 
( १२) श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: ३० हीं श्री कएईल हीं हसकहसल हीं सकल हीं सौ: ऐं क्लीं हीं श्री महात्रिपुरसुन्दरि। 
(देवी रहस्ये ) 
॥ खेचरी विद्या मंत्र ॥ 


इस विद्या की उपासना से शीघ्र गमन सिद्धि प्राप्त होती है। थकान प्राप्त नहीं होती है। 
। (१) मलहीं सौ: खेचर्य्य नम: । 
(२) मूल हीं सौ: खेचर्य्य नमः। 





॥ ध्यानम्‌ ॥ 
विनिन्द्रकमलोल्पलर्मुनिभिरचिंताड्ख्रिद्वयां सितां सितकराम्बुजां सितकरोज्ज्वलच्छेखराम्‌ । 
रवीन्दुशिखिलोचनामभय पुस्तकौ विश्वतीं स्मरामि हृदि खेचरीं भुवनमातरं सिद्धिदाम्‌ ॥ 

॥ त्रिपुरसुन्दरी (लोपामुद्रा अन्य प्रकारा ) मन्त्र :॥ 
लोपामुद्रा कथित यह मन्त्र प्रचलित लोपामुद्रा मन्त्र से भिन्न है। 

महाकाल संहिता में इसका विस्तृत ध्यान मणिद्वीप, मण्डल, सिंहासन युक्त तथा भगवती के अड्भाड़ का विशेष 
वर्णन है। 

त्रिपुर सुन्दरीं देवीं बालार्क॑ किरणारुणाम्‌ । किंचिदर्द्धेन्दु कुटिल ललाट मृदुपट्टिकाम्‌ ॥१॥ 
हर पिनाकधनुराकार सुश्रुवं॑ परमेश्वरीम्‌ू । आनन्दमुदितोछ्लेल लीलान्दोलितलोचनाम्‌ू ॥२॥ 
स्फुरन्‍्मयूख संघात विलसद्धेम कुण्डलाम्‌ । स्वगण्डमण्डला भोगजितेन्द्रम्‌त मण्डलाम्‌ ॥३॥ 
विश्वकर्मादि निर्माणसत्र सुस्पष्ट नासिकाम्‌ । ताम्रविद्वुम बिम्बाभरक्तोष्ठीममृतोपमाम्‌ ॥४॥ 
दाडिमी बीजपंक्त्याभ दनन्‍्तपंक्ति विराजिताम्‌ । स्मितमाधुर्य विजित माधुर्यरस सागराम्‌ ॥५॥ 
अनौपम्य गुणोपेत चिबुकोद्देश शोभिताम्‌ । कम्बुग्रीवां महादेवीं मृणालललितैर्भुजैः ॥६॥ 
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५१५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


रक्तोपलदलाकार सुकुमार कराम्बुजाम्‌ । कराम्बुज नख ज्योतिर्विद्योतित नभस्थलाम्‌ ॥७॥ 
मुक्ताहार लतोपेत समुन्नत पयोधराम्‌ । त्रिवली वलिनायुक्त मध्यदेशोप शोभितम्‌ ॥८॥ 
लावण्य सरिदावर््ताकार नाभि विभूषिताम्‌ । अनर्ध्यरलघटित काज्ञीयुक्त नितम्बिनीमू ॥९॥ 
नितम्बविम्बद्धिरद रोमराजि वरांकुशाम्‌ू । कदली ललितस्तंभ  सुकुमारोरुमीश्वरीमू ॥१०॥ 
लावण्य कदलीतुल्य जंघायुगल मण्डिताम्‌ । गूढगुल्फ पदद्वन्द्र प्रपाजित कच्छपाम्‌ ॥११॥ 
ब्रह्म विष्णु शिरोरत्न निधृष्टचरणाम्बुजाम्‌ । तनुदीर्घाडुली भास्वन्नखचन्द्र विराजिताम्‌ू ॥१२॥ 
शीतांशु शतसंकाशकान्ति - संतानहासिनीम्‌ । लोहित्यजितसिन्दूर जवा दाडिमरागिणीम्‌ ॥१३॥ 
रक्तवस्त्र परीधानां च रक्ताभरण मण्डिताम्‌ । चतुर्भुजां त्रिनेत्रां च पञ्ञलवाण धनुर्द्धराम्‌ ॥१४॥ 
सर्वश्रृंगार वेषाद्यां सर्वालड्रारभूषितामू । जगदाह्नद जननीं जगद्रजञ्ञलनकारिणीमू ॥१४॥ 

मन्त्र - भहलह्लीं भहहलह्लीं कलहीं। 

॥ पत्चमी मंत्रा :॥ 

(१ ) कएईल हीं - वाग्भवकूट। 

( २) हसकल हीं - कामराजप्रथम कूट। 

( ३ ) हकहल ह्रीं - कामराज द्वितीयकूट। (स्वप्नावती मन्त्र) 

(४ ) कहयल ह्रीं यह कामराज का तृतीय एवं मधुमती मंत्र का मध्य कूट है। 

(५ ) हलस हीं - इसे शक्ति कूट कहते है। इन पांचों कूंटों के योग पञ्षमी विद्या होती है। 

कुलोड्डीश तंत्र के अनुसार- कएईल हीं हसकल हीं हकयल हीं ( कहयल हीं ) कहसल (हकहल) हीं 
हकलस (हलस) हीं। यह मंत्र हुआ। यह पंचमी विद्या त्रिभुवन में सौभाग्य दायिनी है। परन्तु इस मंत्र में उपरोक्त ५ 
कूटों से ३ कूट भिन्न है। 

द्वितीय प्रकार की पंचमी विद्या -जीव ( स ) प्राण (३ ) मादन ( क ) इन्द्रबीज ( ल ) माया (हीं ) से पांचवा 
कूट ''स इक ल हीं'' हुआ। 

परन्तु तंत्रसार में मंत्र के प्रारूप में ''ड'' की जगह ''ह'' लिखकर मंत्र का प्रारूप इस तरह से दिया है - कएईल 
हीं हसकल हीं हकहलह्लीं कहयल हीं सहकल हीं। 

शक्तिकूट दो प्रकार के है। अत: पूर्वोक्त क्रम से पंचमी विद्या के दो रूप होते है । इस पंचमी के वाग्भव कूट के स्थान 
पर प्रथम लोपामुद्रा के वाग्भव कूट को रखे फिर पूर्ववत्‌ कामराज के तीनों कूट एवं शक्ति कूट की योजना करे। इस 
प्रकार से द्विविध पंचमी के २-२ करके चार रूप होते है । पहले के पंचमी के दो रूपों के वाग्भवकूट के स्थान में यदि 
शक्तिकामराज कूट के ई कारादिकूट या एकारादि कूट की योजना करे तो दो और रूप होकर पंचमी के आठरूप होते 
है। यह शरत्रुनाशिनी, सिद्धिदायिनी, और सभी दोषों से रहिता है। 

यामल में लिखा है कि पंचमी विद्या के दो रूप है | पांचकूटों में पांच पांच अक्षर लेकर एक रूप पंचकूटा है । उसके 
मध्य में तृतीय कूट के साथ स्वप्रावती नामक षडक्षर कूट ( हसकहल हीं ) की योजना करे। 





॥ पश्चमी मंत्रा :॥ ११३ 
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इस प्रकार पंचमी विद्या पच्चीस अक्षरों की होती है - कएईल हीं हसकल हीं हसकहल हीं कहयल हीं सकल 
हीं। अगर इसके वाग्भवकूट के स्थान पर लोपामुद्रा का वाग्भव कूट ईकारादि या एकारादिकूट की योजना करे तो यह 
पंचमी चाररूपों वाली होती है। 

पूर्वोक्त आठ और इन चारों रूपों के त्रिकूटात्मक कामराज कूट के तृतीय कूट में ''कहहल हीं '' इन पांच बाणों की 
योजन करने से आठरूपों के आठ प्रकार और चार प्रकार होकर पंचमी चौबीस रूपों वाली होती है। तत्वबोध के 
अनुसार- ““कहसल हीं '' यह कूट अति दुर्लभ है। उक्त विद्या भी पूर्ववत्‌ आठ रूपों की है। पंचमी चार रूपों की है । 
अत: पंचमी विद्या के छत्तीस रूप होते है। 

श्री क्रम में लिखा है कि हे देवि श्री क्रमोक्त सभी विद्याओं का प्राण सुनो। '' श्रीं हीं हंस: '' इस मंत्र को वाग्भव 
कूट के पहले और “हंसः हीं श्रीं'' इस मंत्र को शक्ति कूट के अंत में लगाकर सात बार जप करे। ऐसा निर्देश दीपनी 
विद्या में हैं। 

पंचमी विद्या के वाग्भव कूट के पहले श्री बीज, माया बीज और हंस: बीज लगावें , शक्ति कूट के अंत में हंस 
बीज, माया बीज और श्री बीज जोड़े तथा कामराज कूट के कूटत्रय में कामबीज लगावे अर्थात्‌ पंचमी विद्या के वाग्भव 
कूट के पहले श्रीं हीं हंस: का उच्चारण कर वाग्भव कूट का जप करे। फिर काम बीज '' क्लीं'' का जप कर कामराज 
के प्रथम कूट का जप करे। श्री बीज '' श्री” का जप कर कामराज कूट के द्वितीय कूट का जप करे | माया बीज “' हीं '' 
का जप कर कामराज के तृतीय कूट का जप करे। फिर शक्तिकूट का जप कर ' हंस: हीं श्री” का जप करे। जप के 
पूर्व सात बार जप करे। आदि में “'ह्लीं'” लगाकर मधुमती मंत्र का जप करने से सर्वभीष्ट सिद्ध होते है। 


॥ पारिभाषिकी षोडशी मंत्र ॥ 
ज्ञानार्णव में लिखा है कि कामराज, लोपामुद्रा, विष्णु, रुद्र, इन्द्र, कुबेर, सूर्य, चन्द्र, मनु, अगस्त्य, नंदि, दुर्वासा 
पूजिता इत्यादि १२ मंत्रों में से प्रत्येक के आदि में “हीं श्री” का योग करने से जो मंत्र बनते हैं वे सब मंत्र 
““पारिभाषिक षोडशी '' मंत्र कहलाते है। 
सभी मंत्र साक्षात्‌ ब्रह्म स्वरूप हैं । इन दो बीजों के योग से भी त्रिकूट मंत्र पंचकूट, सभी वैष्णवी मंत्र अष्टकूट और 
चतुष्कूट, शंकर मंत्र घट्कूट बन जाते है। पूर्वोक्त सभी मंत्रों के आदि में '' ३» हीं श्रीं'' इन तीन बीजों का योग करने 
से पूर्वोक्त कहे मंत्रों में एक कूट की और वृद्धि हो जाती है। जैसे शिव मंत्र स॒प्त कूट हो जायेगा। 


॥ महाषोडशी मंत्र ॥ 


बाला मंत्र - “'ऐं क्‍्लीं सौ: '' के मध्य बीज ''क्लीं'' को पहले लिखने से '' क्लीं ऐं सौ: '' मंत्र बनता है । इसके 
साथ “ श्रीं हीं'' का योग करने से “' श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ:'' पंच बीजाक्षर मंत्र बनता है। 

कामराज व लोपामुद्रा आदि के ३ कूट के मंत्र है। इनके साथ '3० हीं श्रीं' या '' ऐं क्‍्लीं सौ: '' का संयोग करने 
से मंत्र घट्‌ कूट मंत्र कहलाता है। इनके साथ पञ्च बीजों को अनुलोम विलोम करने से सोलह अक्षर मन्त्र हुआ। उक्त 
भेद में ' कएईल ह्ीं'' इत्यादि एक एक कूट को एक एक अक्षर मानकर सोलह अक्षर का मन्त्र माना है। 

महाषोड॒शी मंत्र - माया तंत्र में लिखा है कि लक्ष्मीबीज (श्रीं) माया बीज (हीं) कामबीज (लीं) वाग्भवबीज 
(ऐं) शक्तिबीज (सौ:) प्रणव (३४) मायाबीज और श्री बीज के बाद कामराज पूजित विद्या फिर पुन: पूर्व के ५ बीजों 
को विपरीत भाव से पुटित करे। इस प्रकार से षोड़शी के मंत्र राज का उद्धार होता है। 














५१२५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


अतः मंत्र - श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: ३७ हीं श्रीं कएईल हीं हसकहल हीं सकल हीं सौ: ऐं क्लीं हीं श्रीं। 
तंत्र में जहां कहीं के पुटित का उल्लेख है वहां बीजाक्षरों को अनुलोम एवं अन्त में विलोम क्रम से पुटित करे। 
योगिनी तंत्र में स्पष्ट लिखा है। 
श्री बीज मायास्मर योनि शक्तिस्तारं च माया कमलापि विद्या । 
शक्त्यादि बीजैश्व विलोमत: सा श्री षोडशीयं च शिव प्रदिष्टा ॥ 
इसी प्रकार अनुलोम विलोम पुटित के लिये दक्षिणामूर्ति संहिता, नवरत्रेश्वर, श्रीक्रम संहिता, श्रुति, त्रैपुरी श्रुति, 
कुलामृत, यामल एवं निबंध ग्रंथ में उपरोक्त क्रम का ही उल्लेख है। 
मन्त्र के आदि में “'ह्वीं'' लगाने से भुवन सुन्दरी '' श्रीं'' लगाने से कमल सुन्दरी, ''क्लीं'' लगाने से काम सुन्दरी, 
“'ऐं” लगाने से वाक्‌ सुन्दरी, ““सौ: '' लगाने से शक्ति सुन्दरी '' 35% '” लगाने से तार सुन्दरी मन्त्र बनता है। 
योगिनी तन्त्र में *' श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: 3० कएईल हीं हसकहलह्लीं सकलह्वीं सौ: ऐं क्लीं हींश्रीं'' षोडशी मन्त्र है। 
॥ देन्यभेदिनी विद्या ॥ 
मंत्र - ३० श्रीं ऐं यं रं ल॑ वं॑ दुर्गतारिण्यै दैन्यभेदिन्ये स्वाहा । 
विधानम्‌ - व्यक्ति संकटग्रस्त होकर तिरस्कार का एवं निर्धनता का जीवन यापन कर रह! 5 ; तो उसे १० हजार जप 
कर पश्चात्‌ होम करे तथा नित्य एक माला जप करे तो संकटमुक्त होवे। 





॥ हल्लेखा रहस्य विद्या॥ 

इस रहस्य विद्या की उपासना अगस्त्य मुनि की पत्नि लोपामुद्रा ने की थी। श्री शंकराचार्य ने सौंदर्यलहरी में इसका 
अच्छा वर्णन किया है। 
शिव: शक्ति: काम क्षितिरथ रवि: शीतकरण: स्मरो हंस: शक्रस्तदनु चर परामारहरय: । 
अमी हल्लेखाभिस्तिसृभिरवसानेषु घटिता, भजन्ते वर्णास्ते जनने तव नामावयवताम्‌ ॥ 

प्रपञ्जसार तंत्र में भी लिखा है- 
इति संलीनसूर्याशे ग्रहषट्के तु षड़्गुणा:। हल्लेखेयं तथा मंत्र: स्मर्यतोी स्मृतिकोबिदे: ॥ 

इस तरह तीन तरह के मंत्र प्राप्त होते है। 

(१)३०हशक ल हीं स्वाहा। 

(२)३०हसक ह क्लीं स्वाहा। 

(३)३»लवक ल हीं स्वाहा। 

प्रथम मंत्र का ध्यान मूलाधार चक्र में, दूसरे मंत्र का ध्यान नाभि से हृदय पर्यन्त, तीसरे मंत्र का ध्यान भृकुटी से 
ब्रह्मरंध्र तक करे। 


॥ भोगदा विद्या ॥ 
यह विद्या हल्लेखा विद्या से संबंधित है। सौंदर्यलहरी में इसके कूयक्षरों का वर्णन है। 
समर योनिं लक्ष्मीं त्रित्यमिदमादौ तवमनौ, निधायैके  नित्ये नित्यधिमहाभोगरसिकाः । 











॥ दीपनीविद्या मंत्रा :॥ ५५७५ 
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भ्रजन्ति त्वां चिन्तामणिगुणनिबद्धाक्षवलया:, शिवाग्रौ जुह्नन्तः सुरभिघृतधाराहुति शतैः ॥ 
मन्र - ९. ३४हश कल क्लीं महाभोगवति भोगिनि भोगदे स्वाहा 
२. 5» ह स क ल ऐं महाभोगवति भोगिनि भोगदे स्वाहा। 
३. ३४ सव क ल श्रीं महाभोगवति भोगिनिभोगदे स्वाहा। 


कृष्णा या कपिला गाय के घी से १०८ बार नित्य होम करे तो वैभवशाली योग बने। 
॥ सिद्धलक्ष्मी रल्नेश्वरी ॥ 


त्रिपुरसुंदरी श्री पंचरत्नविद्या में सिद्ध लक्ष्मी का स्थान प्रथम है। इसका प्रयोग शत्रुनाश कर वैभव प्रदान करता है। 

३० ऐं हीं श्रीं फ्रें फ्रें ख्फ्रें ऐं क्षमरीं महाचण्डतेज: संद्डूर्षिणि कालिमन्धाने हीं सा स्वाहा। खढफ़्रें हीं श्रीं 
सर्वसिद्धियोगिनि हसखफ्रे हीं श्रीं नित्योदितये सकलकुलचक्रनायिकायै भगवत्य चण्डकपालिन्य हीं श्रीं हूं 
्फ्रें हीं हूं हफ्रें क्षें क्रों क्‍्लीं सः खफववयरें परमहंसि निर्वाणमार्गदे देवि विषयोपप्लव प्रशमनि सकलदुरितारिष्ट 
क्लेशदमनि सर्वापदंभोधितारिणि सकलशत्रुप्रमधिनि देवि आगच्छ आगच्छ हस हस वल वल नररुधिरान्त्रवसा 
भ्क्षिणि मम शत्रून्‌ मर्दय २ खाहि २ त्रिशूलेन भिन्थि २ छिन्दि २ खड़्गेन ताड़य २ छेदवय २वदकवलहीं 
हसक्षमलवरयूं हसक्षमलवरय्रीं मम सकलमनोरथान्‌ साधय २ परमकारुणिके देवि भगवति महाभेरवरूपधारिणि 
त्रिदशवरनमिते महामंत्रमात: प्रणतजनवत्सले देवि महातिकाघनाशिनि हीं प्रसीद मदनातुरां कुरु कुरु 
सुरासुरकन्यकां हीं श्रीं क्रों फट्‌ ठ: ठः सहर्रे फ्रें फ्रें महा त्रे श्वरीवन्दमण्डितासन संस्थित सर्वसौ भाग्यजननी 
श्री श्रीसिद्धमहालक्ष्मी देव्ये नमो नम: । 

॥ दीपनीविद्या मंत्रा :॥ 

१. ३ श्रीं ऐं क्‍्लीं हीं इस पंचाक्षर मंत्र का जप कर वाग्भवकूट (श्री विद्या का प्रथम कूट - क ए ईलह्ीं) का 
उच्चारण करे। 

२. 3 हीं श्रीं क्लीं ऐं इस मंत्र का जप कर कामराज कूट ( हसकहल हीं ) का जप करने से त्रिभुवन को क्षुब्ध किया 
जा सकता है। 

३. स्वप्रावती मंत्र (त्रिपुरसुंदरी का स्वप्रावती मंत्र) के पहले 3 ऐं श्रीं क्लीं हीं इस मंत्र का जप कर कार्य करे। 

४. 3» ऐ क्लीं श्रीं हीं इस मंत्र का जप कर मधुमती मंत्र ( देखिये त्रिपुरसुंदरी के मंत्रों में) का जप करे। 

५. हंसः 3० हीं श्रीं हूं हंस: इस मंत्र का पहले जप कर शक्ति कूट सकलह्लीं का जप करें। इस सारे मंत्र का नाम 
“'दीपनी विद्या '' है। यही मंत्र समस्त विद्या का प्राण स्वरूप है । इसका केवल जप न करे। उक्त समस्त मंत्रों के 
साथ योग कर इसका जप करे । उक्त मंत्र के जप के पहले व अंत में सात बार जप करे | कामराजकूट, वाग्भवकूट, 
और शक्तिकूट इनके भी दीपनी मंत्र का जप करे। वाग्भव और शक्तिकूट का दीपनी मंत्र पूर्व में कही व उक्त 
पंचमी संबंधी दीपनी मंत्र के समान है। 

कामराज कूट का दीपनी मंत्र - 

३० हीं श्रीं क्‍्लीं एं। इस विषय में योगिनी हृदय में लिखा है कि स्वर व्यञ्ञन भेद से उक्त विद्या समूह सैंतीस 
प्रकार का है। इनमें छत्तीस प्रकार छत्तीस स्वरूप है। इस विद्या का निरंतर छत्तीस तत्वों के परे ध्यान करे । क्लीव 











५१२१६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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स्वर को छोड़कर अकारादि स्वर व्यञ्ञन वर्ण के बोधक दस है। एकादश स्वर अनुस्वार यावतीय विद्याओं के प्राण 
तुल्य है। 


॥ अज्ञभूत विद्या मन्त्रा :॥ 


त्रिपुरा की उपाड़ विद्यायें - बाला, अन्नपूर्णा एवं अश्वारूढा (वार्ताली, वाराही) है। वाराही दण्डिनी शक्ति 
है तथा मातंगी मन्त्रिणी शक्ति है। वाराही तथा बगलामुखी को भी अंगीभूत विद्या माना है। अत: बगलामुखी भी 
दण्डिनी शक्ति है। 


बाला मन्त्र - ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: सौ: क्लीं ऐं ऐं क्लीं सौ: । 

अन्नपूर्णा मन्त्र - ऐं हीं श्रीं हीं श्रीं क्लीं 5० नमोभगवति अन्नपूर्णे श्वरि ममाभिलषिमन्नृ देहि स्वाहा । 

वबाराहीवार्ताली ( अश्वारूढ़ा ) मन्त्र - ऐं हीं श्रीं 5० आं हीं क्रों एहि परमे श्वरि स्वाहा। 

ये सभी कालनित्यायें है। 

मूर्ति कल्पनम्‌ - ऐं ग्लौं लू षां ईं वाराहमूर्तये ठ: ठ: ठ: ठ: हुं फद्‌ ग्लौं ऐं। इतिमूर्तिकरिण्या विद्ययाचक्रे 
देव्या मूर्ति संकल्प्य। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

पाथोरुहपीठगतां पाथोधरमेचकां कुटिलदंष्टाम्‌ । कपिलाक्षित्रितयां घनकुचकुम्भां प्रणतवांछित वदान्याम्‌ ॥ 


दक्षोर्ध्वतो 5ईरिखड्गौ मुसलमभीतिं तदन्यतस्तद्वत्‌ । शट्छुं खेटहलवरान्‌ करैर्दधानां स्मरामि वार्तालीम्‌ ॥ 
॥ ज्रति ॥ 


"5 








॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा:॥ ११५७ 
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॥ अथ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा :॥ 


॥ अथ पूर्वम्नाय मन्त्रा :॥ 

तत्र त्रैलोक्य मोहन सर्वाशापरिपूरक सर्वसंक्षोभणाख्ये सृष्टिचक्रेपूर्वाम्नाय देवतां मुक्तातपत्रच्छायायामुविष्टां 

पद्ारागारुणां मुक्ताभरण वस्त्रमालानुलेपनां पाशाड्लरुश वराभयकरा रक्तमुकुटार्पित चन्द्रलेखां ध्यात्वा। 
॥ गुरुमण्डलम्‌ | 

९. गुरु - ३» ऐं हीं श्रीं ऐं. क्लीं सौ: हंस: शिव सोहं ह्स्खफ्रें हसक्षमलवरयूं हसौ: , सहक्षमलवरयीं स्हौ: 
हंसः शिव सोहं स्वरूपनिरूपण हेतवे श्रीगुरवे नम: । अमुकानन्द श्री. पा. पू. त. नम:। 

२. परमगुरु - 3» ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: सोहं हंस: शिव ह्स्खफ्रें हसक्षमलवरयूं हसौ: , सहक्षमलवररयीं स्हीं 
हंस: शिव: सोहं हंसशिवः स्वच्छप्रकाशविमर्श हेतवे श्रीपरमगगुरुवे नम:। 

३. परमेष्ठिगुरु - ३£ं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: हंस: शिव: सोहं हंस: ह्स्खफ्रें हसक्षमलवरयूं हसौ: सहक्षमलवरयीं 
स्हौ: हंस: शिव: सोहं हंस: स्वात्मारामपञ्जर विलीनतेजसे श्रीपरमेष्टि गुरबे नम:। 
४. गणपति - ३० हीं श्रीं क्लीं ग्लौं गं गणपतये वरवरद सर्वजनं में वशमानय स्वाहा। 
५. पीठत्रयं - (क) ३» ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: अं आं सौ: कामगिरिपीठ ब्रह्मात्मशक्त्यै नम: । 

(ख ) ३» ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: पूर्णगिरिपीठ विष्णवात्मकशक्त्य नम: । 
(ग) ३» ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: श्रीं हीं ऐं जालन्धरपीठ रुद्रात्मशक्त्यै नमः । 
॥ देवता :॥ 

शुद्धविद्याम्बा - ऐं हीं श्रीं ऐंई औ:। 

बालासुन्दरी - ३० ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: सौ: क्लीं ऐं,। 

द्वादशार्धाम्बा - ३» ऐं हीं श्री हसकलरडैं हसकलरडीं हसकलरडौ:। 

मातंगी मन्त्रा: - 

(क) हसन्ती श्यामा मातड्री - ३० ऐं हीं श्रीं 5७ हीं हसन्ति हसितालापे मातड़ि परिचारिके 

ममभयविघध्नापदं नाशं कुरु कुरु ठ: ठ: हुं फट्‌ स्वाहा । 

(ख) राजश्यामलाम्बा मातड़री - ३ ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ३० नमो भगवति श्रीमातंगी श्वरि 

सर्वजनमनोहारि सर्वमुख रंजिनि क्लीं हीं श्रीं सर्वराजवशड्डारे सर्वस्त्रीपुरुषवशड्]ूरि सर्वदुष्टमृगवशदड्डूरि 

सर्वसत्त्ववशड्ूरि सर्वलोकवशड्रि त्रैलोक्यं मे वशमानय स्वाहा । सौ: क्लींएऐं श्रीं हीं ऐं। 


2८ हुए. (० ६० 








५१५५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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( ग) शुकश्यामलाम्बा मातड्री - ३७ नमो भगवते महाशुकाय त्रिभुवनालड्राराय राजमदमर्दनाय शातघ्र॑ 
राजानं मे वशमानय स्वाहा। 


(घ) शारिका मातड़ी - ३» ऐं 5५ नमो भगवति शां शारिके सकलकलाकोविदे विद्यां बोधय बोधय 
स्वाहा। 


( ड) वीणाश्यामलाम्बा मातड़ी - ३७ नमो भगवत्यै वीं वीणायै मम संगीतविद्यां प्रयच्छ स्वाहा। 
(च) वेणुश्यामलाम्बा मातड्री - ३४ नमो भगवते व्यं वेणवे मम साहित्यविद्यां प्रयच्छ स्वाहा। 
(छ) लघुश्यामा मातड़ी - ऐं नम: उच्छिष्ट चाण्डालि मातंगी सर्वजनवशंकरी स्वाहा। 

५. गायत्री - ३ भू भुंव: स्व: तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्य धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌ । 

६. गणपति मन्त्रा: - 
(क) क्षिप्रगणपति - ३७ श्रीं हीं ग्लौं गणपतये सर्वकार्यसिद्धिं कुरु कुरु स्वाहा। 


( ख) सिद्धगणपति - ३ श्रीं हीं सर्वकार्यविध्मप्रशमनाय सर्वराजवश्यकराय सर्वस्त्रीपुरुषाकर्षणाय 
सर्वलोक वशीकरणाय आं हीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा । 


( ग) नवनीतगणपति - ७ ग्लौं नवनीत गणपतये सर्वजनान्‌ मे वशमानय स्वाहा। 
(घ) शक्तिगणपति - ३७ श्रीं ही क्‍्लीं ग्लौं ऐं वदबद वाग्वादिनी शक्ति गणपतये गीं भगवति स्वाहा। 


(ड उच्छिष्टगणपति - ३% हस्तिमुखाय लंबोदराय उच्छिष्टाय महात्मने आं क्रों ह्रीं क्‍्लीं ग्लौंगंघेपघे 
उच्छिष्टाय स्वाहा। 


(च) एकाक्षरी गणपति - ३% ग॑ ३४७। 
७. कार्तिकेय मन्त्रा - 

( क) कुमार - ३७ऐं क्ष॑ क्षं कुमाराय नम:। 

( ख) सुन्रह्मण्य - ३० हीं श्रीं सं सुब्रह्मण्याय वैरिधैर्य चलय चलय स्वाहा। 

( ग) स्कन्द - ७७ हीं श्रीं क्लीं सौ: स्कंदाय नम:। 
८. मृत्युज्ञय मनु: - 

(क) ३» हों जूं सः। 

( ख) 3» त््यम्बक॑ यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌। उर्वारुकमिव बन्धनान्‌ मृत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ ॥ 
९. नीलकण्ठ मनु: - ३ फ्रों त्रीं ठ: । 
१०. जातवेदो मनु: - ३» वैश्वानर जातवेद इहावह लोहिताक्ष सर्वकर्माणि साधय साधय स्वाहा। 
११. प्रत्यड्रिरा मनु: - 

















५ 


क् 





॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा:॥ २१९ 
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औः 
(क) ब्राह्मी प्रत्यड्रिरा - ३४ आं हीं क्रों 5० नम: कृष्णवसने सिंहवदने महाभेरवि ज्वलज्ज्वालाजिद्टे 
करालवबने प्रत्यड्रिरे क्ष्म्रों। ० नमो नारायणाय घृणिसर्य आदित्योम्‌। सहस्त्रार हुं फट्‌। अव ब्रह्मद्विषो 
जहि। 
(ख) नारायणी प्रत्यड्डिरा - ३० हीं खें फ्रें भक्षज्वालाजिल्ने करालवदने काललात्रि प्रत्यड्विरे क्षों क्षप्रो 
हीं नमस्तुभ्यं हन हन मां रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ भक्षय भक्षय हुँ फट्‌ स्वाहा । 
(ग) रौद्री प्रत्यड्रिरा - श्रीं हीं ४० नमः कृष्णवसने विश्वसहस्त्रहिंसनि सहस््रवदने कालरात्रि प्रत्यड्िरे 
परसैन्य परकर्मविध्वंसिनि परमन्त्रोत्सादिनी सर्वभूतदमनि सर्वदेवान्‌ बंध चंध सर्वविद्यां छिन्धि छिन्धि 
क्षोभय क्षोभय परतन्त्राणि स्फोटय स्फोटय सर्वश्रुद्जुलान्‌ त्रोटय त्रोटय ज्ज्वलज्ज्वालाजिह्ने करालवदने 
प्रत्यड़िरे हीं नम: । 
(घ) उग्रकृत्या प्रत्यड्रिरा - हीं यां कल्पयन्ति नो3रय क़्ूरां कृत्यां बधूमिव। तां ब्रह्मणाप निर्णदा 
प्रत्यक्‌ कर्तारमिच्छतु ॥ 
(ड) अथर्वण भद्रकाली प्रत्यड्रिरा - ऐं हीं श्रीं ज्वलज्ज्वालाजिह्ने करालटष्टे प्रत्यंगिरे क्षीं हीं ह॑ फट्‌। 

१२. ब्रह्म - ३» तत्पुरुषाय विद्ठहे महादेवाय धीमहि। तन्नोरुद्र: प्रचोदयात्‌ । अकाररूपायै सृष्टिकर्त्रैं ब्रह्मणे 
नम: । 

१३. उन्मोदिनी - ह्सैं हस्क्लीं ह्सौ: पूर्वाम्माय समयविद्येश्वर्युन्मोदिनी देव्याम्बाय नम:। 

:. १४. मूलमन्त्र - गुरुत्रयगणपति पीठत्रय सहितायै शुद्धविद्यादि समयविद्येश्वरि पर्यन्त चतुर्विशति सहतस्त्र 

देवता परिसेवितायै कामगिरिपीठास्थितायै पूर्वाम्नाय समष्टिरूपिण्यै श्रीमहात्रिपुरसुन्दर्य नम: । 
श्रीमहात्रिपुर सुन्दरी पादुकां पूजयामि नम:। 


॥ अथ दक्षिणाम्नाय मन्त्रा :॥ 
चतुर्दशार द्विदशारात्मके स्थिति चक्रे दक्षिणाम्नाय देवतामुद्युत्सूर्य सहस््राभां नानालड्डारभूषितां 
रक्तवस्त्रानुलेपनां वामादूर्ध्वयोस्तदाद्यध:स्थो: करयो: पाशाड्रुश पुस्तकाक्षमालाधरां ध्यात्वा- 
॥ गुरुमण्डलम्‌ | 
१. भेरव 
(सभी नाम मन्त्रों से पहले ३» ऐं हीं श्रीं लगावें) 
बे (क) फ्रें फट फां फीं हीं श्रीं महामन्‍्थान भेरवाय नम: । 
(ख) फ्रें-फट फां फीं हीं श्रीं खचक्र भरवाय नम:। के 
(ग) फ्रें फट फां फीं हीं श्रीं फट्कारभेरवाय नम:। 
(घ) फ्रें फट्‌ फां फीं हीं श्रीं एकात्मानन्दभेरवाय नम: । 
(डः) फ्रें फट फां फीं हीं श्रीं रविभक्षणभरवाय नम: । 


._किििशाााााााास्‍__;म आर... 











५१५२० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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(च) फ्रेंफट् फां फीं हीं श्रीं चण्डभेरवाय नमः । 
(छ ) फ्रें फट्‌ फां फीं हीं श्री नभोनिर्मलभेरवाय नम: । 
(ज) फ्रें फट्‌ फां फीं हीं श्रीं डमरभास्करभेरवाय नम: । 

२. सिद्धौघ - 

(क) हीं श्रीं सौ: आं महादुर्मनाम्बा सिद्धाय नमः। 

(ख)।हीं श्रीं सौ: आं सुन्दर्यम्बा सिद्धाय नम:। 

(ग) हीं श्रीं सौ: आं विश्वदलनाम्बा सिद्धाय नमः । 

(घ) हीं श्रीं सौ: आं कपालिकाम्बा सिद्धाय नम:। 

( डः) हीं श्रीं सौ: आं बडवाम्बा सिद्धाय नम: । 

(च)।छीं श्रीं सा: आं भीमाम्बा सिद्धाय नम:। 

(छ ) हीं श्रीं सौ: आं कराल्यम्बा सिद्धाय नम: । 

(ज) हीं श्रीं सौ: आं खराननाम्बा सिद्धाय नम: । 

(झ) हीं श्रीं सौ: आं शालिनाम्बा सिद्धाय नम:। 
३. बटुकत्रयम्‌ - 

(क ) ३ हीं श्रीं हुं फट्‌ स्कन्द वटुकाय नम:। 

(ख ) ३» हीं श्रीं हुं फट्‌ चित्रवटुकाय नम: । 

(ग) ३» हीं श्रीं हुं फट्‌ विरंचिवटुकाय नम:। 

४. पदयुगं - 

( क ) हसकल हीं हसकहल हीं सकल हीं प्रकाशानन्दनाथाय नम: । 
( ख ) हइसकल हसकहल सकल हीं विर्मशानन्दनाथाय नम: । 

५. सौभाग्य विद्या - ऐं कएईल हीं क्लीं हसकहल हीं सौ: सकल हीं। 

६. बगलामनु: - ३» हलीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां बाचं मुखं पदं स्तंभय जिह्लां कीलय बुद्धिं विनाशय हलीं 
3» स्वाहा। 

७. वाराहीमनु - ऐं ग्लौं ऐं नमो भगवति वार्ताली वार्ताली वाराहि वाराहि वराहमुखि वराहमुखि अंधे अंधिनि 
नम: , रुन्धे रुन्धिनि नमः जंभे जंभिनि नमः मोहे मोहिनि नमः स्तंभे स्तंभिनि नमः सर्वदृष्ट प्रदुष्टानां सर्वेषां 
सर्ववाक्तित्त चक्षुमुख गति जिह्ला स्तंभनं कुरु कुरु शीघ्र वश्य ऐं ग्लौं ठ: ठ: ठ: ठ: हुं अस्त्राय फट्‌। 

८. वटुकमनु - हा हीं वं वटुकाय आपदुद्धारणाय कुरु कुरु वं बटुकाय हीं ३» स्वाहा। 

९. तिरस्करिणीमनु - ऐं हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सौ: 5७ नमो भगवति तिरस्करिणि महामाये महानिद्रे सकलपशुजन 
मनश्नक्षु: श्रोत्र तिरस्करणं कुरु कुरु स्वाहा सौ: क्लीं ऐं श्रीं हीं ऐं.। 











स्हावनननन--न«तने | श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा :॥ १४११ 
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१०. 


११. 


१२२. 


१३. 


५४. 
१५. 


१२६. 
१७. 


५८. 


१९. 


२०. 


२१. 


महामाया - ३» हीं ईं ३७ नमो भगवति महामाये मनोमये जगत्‌ क्षोभिणि वरवरदे सर्वजनं मोहय मोहय 
ईं हीं ३० स्वाहा। 


अघोरमनु - हां हीं हं अधोरेभ्यो5थ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्य: । सर्वेभ्य: सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्य: । 


हैं हों हः अघोराय स्वाहा। अधोरेभ्यो5थ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्य:। सर्वेभ्य: सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते अस्तु 
रुद्ररूपेभ्य स्वाहा । 


कंकंहंक्षंसंदंग्रीग्री प्रत्यक्ष प्रत्यक्ष हं हींहांसहुं फट स्वाहा। 

शरभ मनु - (१) ३» नमो भगवते प्रलय कालाग्निरुद्राय दक्षाध्वरध्वंसकाय महाशरभाय मम शत्रुच्छेदन॑ 
कुरु कुरु स्वाहा। 

(२) खें खां खं फट्‌ प्राणग्रहासि प्राणग्रहासि हुँ फट्‌ | सर्वशत्रुसंहारकाय शरभ साल्वाय पक्षिराजाय हूं 
फट स्वाहा। 

भेताल मनु - छां छी छू छैं छो छः ऐं हीं क्‍्लीं झां परेतभूतादिपतये महापिशाचकपालाय झां झोटिंगदमनाय 
अधिपाय भो भो भेतालाय तुभ्य॑ नमस्स्वाहा। (पाठान्तर भेद से कही-कही भेताल के स्थान पर बेताल भी 
है) 

खड्गरावणमनु - ३०» हीं क्लीं खं भूतेश हीं हां खड्गरावणाय नम: । 

वीरभद्रमनु - ३४ क्लीं ग्रीं वीरभद्र जय जय नमः स्वाहा । 

रौद्रमनु - ३» नमो भगवते रुद्राय। 

शास्त॒मनु - ३» हीं हरिहरपुत्राय पुत्रलाभाय शत्रुनाशाय मदगजवाहनाय महाशास्ते प्रत्यक्ष बेलायुधाय 
बर वरद सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा । 

पाशुपतास्त्रमनु - ३» श्लीं पशु हुँ फट्‌। 

ब्रह्मास्त्रमनु - ३० आं हलीं क्रों गलौं हुं ऐं क्लीं हीं श्रीं बगलामुखि आवेशयावेशय आं ह्लींक़ों 
बह्मास्त्ररूपिणि एह्नोहि हलीं क्रों मम हृदये आवहावह संनिधिं कुरु कुरु आं हलीं क्रों मम हृदये सुखं चिरं 
तिष्ठ तिष्ठ आं हलीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा। 

वायव्यास्त्रमनु - ३» ऐं हीं श्रीं आवायव्य या वायव्या व्यायवाया व्ययवाआ। और्वायव्य या वायव्या 
व्यायवायाव्यर्वा औं ३» हन हन हुं फट्‌ स्वाहा । 

भैरव मन्त्रा: - 

(क ) ३» नमो भगवते उग्रभेरवाय सर्वविध्नान्नाशय हुं फट स्वाहा। 

(ख) ३७ हीं आं अड्भभैरवाय ( देवदत्त ) कोपशमनं कुरु कुरु स्वाहा। 

(ग) हूं हीं क्लीं अघोरभेरवाय ( देवदत्त ) मोहय मोहय स्वाहा। 


(घ ) ३४ नमो भगवते महाभीमभैरवाय लोकभयड्डूराय सर्वशत्रु संहारकाय हुं ( देवदत्त ) ध्वंसय ध्वंसय 
स्वाहा। 





५२२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
अध मन औ मं मन भू मं८ औ || ८ मेन मं २ २ | औू भू हू भट औ भट मेन ्‌ औप मं # मे +#ू के # २ + मर मं के कं मं के के के मं के २ * २ के मे मे के हे मे मे मे मे मं कं मं८ औ +े रू मे औू रे ऋू के कं +#ं #॑ं # + | + 


क्‍ ( डः) बं रं हूं 5० नमो भगवते विजयभेरवाय सर्वशत्रु विनाशनाय विबुधवाहनाय नररुधिरमांस भक्षणाय 

द ( देवदत्त ) उच्चाटयोच्चाटय हुंताडय ताडय भस्मी कुरु स्वाहा। 

क्‍ (च) हीं स्प्रं रक्त भेरवाय शव कपालमालालंकृताय नवाम्बुद श्यामाय एह्नोहि शीघ्र एहि मां पाहि एं ऐं 

| आगामिकायेै वद वद अखिलोपाधिं हर हर सौभाग्यं देहि मे स्वाहा। 

द (छ ) ३» हीं श्रीं क्‍्लीं 3० नमो भगवते स्वर्णाकर्षणभेरवाय प्रणताभिष्ट परिपूरणाय एह्रोहि करुणानिधे 
महां हिरण्यं दापय दापय क्‍लीं हीं श्रीं स्वाहा। 

२२. दक्षिणामूर्ति - 

| ( क ) ३» नमो भगवते दक्षिणामूर्तये मह्ं मेधां प्रज्ञां प्रयच्छ स्वाहा । 

। ( ख ) ३» नमो भगवते दक्षिणामूर्तये महां श्रियं प्रज्ञां प्रयच्छ स्वाहा । 

(ग) कीर्तिदक्षिणामूर्ति - ३४ अ: नमः शिवाय अ: ३%। 

| (घ ) ज्ञानदक्षिणामूर्ति - 3» ज्ञां नमश्रिन्मयमूर्तये ज्ञानं देहि स्वाहा। 

| | ( डः) साम्बदक्षिणामूर्ति - ७ श्रीं सौ: श्रीसाम्बशिवाय तुभ्य॑ स्वाहा। 

| (च ) वीरदक्षिणामूर्ति -- ७ हीं ३» दक्षिणामूर्तये सर्वसाध्यमेधां समुत्कर्षय स्वाहा। 

॥ (छ ) संहारदक्षिणामूर्ति - ७» ऐं हीं श्रीं ओंकार संहारमूर्तये नम:। 

क्‍ (ज) अपस्मार निवर्तक दक्षिणामूर्ति - नमो भगवते 3» दक्षिणामूर्तये त्रिनेत्राय त्रिकालज्ञानाय 

| सर्वशत्रुघ्नाय सर्वापस्मार विदारणाय दारय दारय भस्मीकुरु भस्मीकुरु एह्नोहि हुं फट्‌। 

| २३. विष्णु - ऐं हीं श्रीं अघोरेभ्यो5थ घोरेभ्यो घोरतरेभ्य: सर्वभ्य: सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्य:। 
उकाररूपाय स्थितिकरत्रें विष्णवे नम: । 

द २४. भोगिनीदेव्यम्बा - ३० हीं ऐं क्लिन्ने क्लिन्नमदद्रवे कुले हसौ: । 

|| ऐं हीं श्रीं मूलं भेरवाष्टकनव सिद्धौघ वटुक त्रय पदयुग सहितायै सौभाग्यविद्यादि समयविद्ये श्वरी पर्यन्त 

] त्रिंशत्सहर्त्र देवता परिसेवितायै पूर्णगिरिपीठ स्थितायै दक्षिणाम्नाय समपष्टि रूपिण्यै श्रीमहात्रिपुरसुन्दर्य नम: । 

श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी पादुका पूजयामि नम: । 


/ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 

नवयोनिचक्रे सहस्त्राख्ये पश्चिमाम्मायाधि देवतां , 
पंचमुण्डासनां बालार्क सहस्त्रप्रभां मुण्डमालाधरां । 
रक्तवस्त्राभणानुलेपनां .. वामादूर्ध्व॑ तदाद्यधः । 
पाशाड्डुशाभयवरकरां त्रिनेत्रां ध्यात्वा ॥ 


| 
| 
॥ अथ पश्चिमाम्नाय मन्त्रा :॥ 


॥ गुरुमण्डलम्‌ ॥ 
सभी नाममन्त्रों से पूर्व “'ऐं हीं श्रीं'' पथा पश्चात्‌ '“पादुकां पूजयामि तर्पयामि '' कहकर तर्पण करें। 

















॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा :॥ १२३ 
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॥ १. दूत्य ॥ 

ऐं हीं श्रीं अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: योन्यम्बादूती श्री. पा. पू. त. नम: । अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: योनिसिद्धनाथाम्बादूती 
श्री. पा. पू. त. नम:। अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: महायोन्यम्बादूती श्री. पा. पू. त. नम:। अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: 
महायोनिसिद्धनाथाम्बादूती श्री. पा. पू. त. नमः । अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: दिव्ययोन्यम्बादूती श्री. पा. पू. त. नम:। अं 
आं सौ: हीं श्रीं सौ: दिव्ययोनिसिद्धम्बादूती श्री. पा. पू. त. नम:। अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: शट्डुयोन्यम्बादूती श्री. पा. 
पू. त. नम:। अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: शट्डुयोनिसिद्धनाथाम्बादूती श्री. पा. पू. त. नमः। अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: 
पदायोन्यम्बादूती श्री. पा. पू. त. नम:। अं आं सौ: हीं श्रीं सौ: पद्मायोनिसिद्धनाथाम्बादूती श्री. पा. पू. त. नम:। 

॥ २. मण्डलम्‌ ॥ 

हीं श्री ऐं हीं श्रीं क्‍्लीं हीं श्रीं सौ: वह्निमण्डल श्री. पा. पू. त. नमः। हीं श्रींऐंडीं श्रींक्‍्लींडीं श्रीं सौ: 

सूर्यमण्डल श्री. पा. पू. त. नम: । हीं श्रीं ऐं हीं श्रीं क्लीं हीं थ्रीं सौ: सोममण्डल श्री. पा. पू. त. नम: । 
॥ ३ . वीरक्न्यष्टकम्‌ ॥ 

हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें सृष्टिवीर भैरव श्री. पा. पू. त. नम:। हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें स्थितिवीर भेरव श्री. पा. पू. त. 
नम:। हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें संहारवीर भेरव श्री. पा. पू. त. नम:। हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें रक्ततीर भेरव श्री. पा. पू. त. 
नम: । हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें यमवीर भैरव श्री. पा. पू. त. नमः । हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें मृत्युवीर भैरव श्री. पा. पू. त. 
नमः । हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें भद्रवीर भैरव श्री. पा. पू. त. नम: । हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें परमार्कवीर भेरव श्री. पा. पू. 
त. नम: । हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें मार्तण्डवीर भेरव श्री. पा. पू. त. नम: । हीं श्रीं फट्‌ फां फ्रें कालाग्निरुद्रवीर भेरव 
श्री. पा. पू. त. नम: । 

॥ ४. चतु षष्टिसिद्धा: ॥ 

सभी नामों से पूर्व “ऐं श्रीं क्लीं श्रीं हीं सौ: श्रीं हीं'' लगावें तथा पश्चात्‌ पादुका पूजयामि तर्पयामि कहें । 

ऐं श्रीं क्‍्लीं श्रीं हीं सौ: श्रीं हीं मड्गलानाथ पादुका पूजयामि तर्पयामि। 

चौण्डिकानाथ पा० , जेष्ठानाथ पा० , कन्तुकिनाथ पा० , पटहानाथ पा० ॥ कूर्मानाथ पा० , धनदानाथ पा० , 
गन्धानाथ पा० , गगनानाथ पा० , मतड़ाानाथ पा० । चम्पकानाथ पा० , केवर्तानाथ पा० , मातड्रगमनानाथ पा०, 
सूर्यभक्षानाथ पा०, नभोभक्षानाथ पा०, सत्रौतिकानाथ पा०, रूपिकानाथ पा०, दंष्टानाथ पा०, धूप्राक्षानाथ 
पा० , ज्वालानाथ पा० , गन्धारानाथ पा० , गगनेश्वरानाथ पा० , मायानाथ पा० , महामायानाथ पा० , नित्यानाथ 
पा० , शांतानाथ पा०, विश्वानाथ पा०, कामानाथ पा०, उमानाथ पा०, श्रियानाथ पा०, सुभगानाथ पा०, 
विद्यानाथ पा० , महाविद्यानाथ पा०, अमृतनाथ पा० , चन्द्रानाथ पा०, अंतरिक्षानाथ पा० , सिद्धानाथ पा०, 
श्रद्धानाथ पा०, अनंतानाथ पा० , शम्बरानाथ पा०, उल्काताथ पा० , त्रैलोक्यानाथ पा०, भीमानाथ पा०, 
राक्षमीनाथ पा०, मलिनानाथ पा०, प्रचण्डानाथ पा०, अनड्रानाथ पा०, त्रिविधानाथ पा०, अनभिहितानाथ 
पा० , नन्दिनाथ पा० , महामनानाथ पा० , सुन्दरानाथ पा० , विश्वेश्वरानाथ पा० , कालानाथ पा० , महाकालानाथ 
पा० , अभयनाथ पा० , विकारानाथ पा० , महाविकरानाथ पा० , सर्वगानाथ पा० , सृगालानाथ पा० , पूतनानाथ 
पा० , शर्वरीनाथ पा० , व्योमानाथ पा० , पूर्णानाथ पादुका पूजयामि तर्पयामि। 


॥ देवता ॥ 
९. लोपामुद्रामनु - हसकल हीं, हसकहल हीं सकल हीं। 





कमाना | 








५१२४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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२. भुवनेश्वरीमनु - श्रीं हीं श्रीं। 
३. अन्नपूर्णामनु - हीं श्रीं क्‍्लीं ३० नमो भगवत्यन्नपूर्ण ममाभिलषितमन्नं देहि स्वाहा। 
४. कामकला मनु - ऐं हीं श्रीं अं आं.........ल॑ क्षं ई। 
५. सुदर्शनमनु - 
( क ) 3» सहस्त्रार हुँ फट्‌ । 
(ख) श्रीं हीं ३० सुदर्शनचक्राय रिपुचित्तं भ्रामय स्वाहा। 
६. महागरुड - 
(क ) 3» क्षिं क्षिप स्वाहा । 


(ख) ३» नमों भगवते श्रीमन्‍्महागरुडाय अमृतकोशोद्धवाय वज्जनख वज़्तुण्डपक्षालंकृत शरीराय 
श्रीमन्‍न्महागरुड विषं हुं फट्‌ स्वाहा। 


(ग)।वं कक्ष क्षिप स्वाहा। 
७. कार्तवीर्यमनु - 5 फ्रों छीं क्लीं ब्लूं आं हीं क्रों श्रीं हुं फट्‌ स्वाहा। कार्तवीर्यार्जुनाय नम: । 
८. नृसिंहमनु - 3 क्षों ईं हं उग्रं वीर॑ महविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌ नृसिंह भीषणं भद्रं मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌ 
हं ईं कौ ३5। 
९. नामत्रयमनु - ऐं हीं श्रीं अच्युताय नम:। ऐं हीं श्रीं अनंताय नम: । ऐं हीं श्रीं गोविन्दाय नम: । 
१०. राममन्त्रा: - 
(क ) ३» रां रामाय नम:। 
(ख ) ३० श्रीं हीं क्‍्लीं नित्यशुद्धबुद्धाय रामाय परब्रह्मणे नम: । 
११. सीतामन्त्र - ३७ श्रीं सीतायै स्वाहा। 
१२. गोपालमन्त्रा: - 
( क ) क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा | 
(ख)ऐंह्ीीं श्रीं अन्नरूप रसरूप नमो नमः। अन्नाधिपतये ममान्नं प्रयच्छ स्वाहा । 
(ग) ३» क्लीं कृष्ण कृष्ण हरे कृष्ण सर्वज्ञ त्वं प्रसीद मे। रामारमण विश्वेश विद्यामाशु प्रयच्छ मे क्लीं 3&। 
(घ ) संतानगोपाल मन्त्र - क्‍लीं देवकीसुत गोविन्द वासुदेव जगत्पते। 
देहि मे तनयं कृष्ण शरणागतवत्सल क्लीं॥ 
( डः) गोपालमन्त्र - कलीं कृष्ण क्लीं। 
१३. सौरमनु - ३७ घृष्णि: ( घृणि: ) सूर्य आदित्य 3&। 
१४. धनवन्तरी मनु - ३» नमो भगवते धनवन्तरये अमृतकलश हस्ताय सर्वामयविनाशनाय त्रिलोकनाथाय 








॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्‍्त्रा:॥ २१२५ 
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विष्णवे स्वाहा । 

९५. इन्द्रजालिमहामाया - 
( क ) ३» हीं ईं ३७ नमो भगवति महामाये मनोमये जगत्‌ क्षोभिणि वर वरदे सर्व॑जनं मोहय मोहय ई हीं 
स्वाहा। 
(ख)ं हीं श्रीं व॑ सं झंजुंरंहीं श्री मों भगवति चित्रविद्ये महामाये अमृते श्वरि एह्लोहि प्रसन्नवदने अमृत 
प्लावय अनलं शीतल कुरु कुरु सर्वविषं नाशय ज्वरं हनहन पैत्योन्मादं मोचय मोचय आज्योणं शमय 
शमय सर्वजनं मोहय मोहय मां पालय पालय मों श्रीं हीं रं जुं झं संवंश्रींहींऐं सस्‍्वाहा॥ 

१६. इन्द्रादिलोकपाल मन्त्रा: - 


( क ) ३» यत इन्द्र भयामहे ततो नो अभयं कृधि मधवउ्छग्धि तब तन्न ऊतयो विद्विषो विमृधो जहि। ल॑ 
इन्द्राय नम: । 


(ख) ३ रं इद्धादुलूक आपप्ततु हिरण्याक्षो अधोमुख: रक्षसां दूत आगत: तमितो नाशयाग्रे। र॑ 3» 
अग्नये नम: । 
(ग) ३» क्रों हीं आं बैवस्ताय धर्मराजाय भक्तानुग्रहकृते नम:। 3० यमाय नम:। 
(घ ) ३» नमो विचित्राय धर्मलेखकाय यमवाहिकाधारिणे यमलवरयूं जन्म सम्पत्‌ प्रलयं कथय स्वाहा । 
३» चित्रगुप्ताय नम: ॥ 
(डः) क्ष॑ निरक्रतये नम: । 
(च )वं वरुणाय नम: । 
(छ ) य॑ वायवे नम: । 
(ज) 3३» क्रीं यक्षाय कुबेराय वैश्रवणाय धन धान्याधिपतये धनधान्यसमृद््रि मे देहि दापय स्वाहा। 3» 
कुबेराय नम: ॥ 3० श्रीं ३० हीं श्रीं हीं क्लीं वित्तेश्वराय नम: ॥ 
(झ ) ३४ हं 5» नमो भगवते रुद्राय हैँ 3०। 
१९७. इन्द्राक्षीमनु - 
(क) 3» ऐं घ्रीं हीं हूं दुं ल॑ श्रीं ईं इन्द्राक्षि रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ दुःखग्रंथिं स्फोटय स्फोटय मम अरीन्‌ 
भंजय भंजय मम रिपून मनोग्रंथिं शरीरग्रंथिंघातयघातय हुँ फट्‌ स्वाहा। 
( ख ) सर्ववादिनी इन्द्राक्षी - ३४ श्रीं छां ऐं क्लीं सौ: ३४ नमो भगवति इन्द्राक्षि भूतभविष्यद्वर्तमानकाल 
वादिनि प्रपक्षकारिणि ( अमुकं ) मे कार्य कथय सौ: क्लीं ऐं छां श्रीं ७ स्वाहा। 
१८. दत्तात्रेय मन्त्रा: - 
(क)आं हों क्रों ऐं क्लीं सौ: श्रीं ग्लौं द्रां। 
(ख) 3 हीं द्रां दत्तात्रेयाय द्रां हीं 3०। 
(ग) 3० हीं द्रां दत्तात्रेय हरे कृष्ण उन्मत्तानन्द दायक दिगम्बरमुने बालपिशाच ज्ञानसागर द्वां हीं ३०। 











१५२६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


_, मै मं ८ म म मं ८ म औ८ मं मं ८ ८ ८ म८ औ म न के: कम औः ८ और ८ औः जे: मे जे: औ मै: औ म: जे: मै: मे: न: मे जे: जे जे: जेट जे: जे ने ज जे जज जज जज जज जज ायाात 

१९. वासुदेव मन्त्र - ३० नमो भगवते वासुदेवाय। 

२०. नारायण मन्त्र - ३४ नमो नारायणाय। 

२९. रुद्र मन्त्र - ३» सद्योजातं प्रपद्मामि सद्योजाताय वै नमो नम: । भवे भवे नातिभवे भवस्य मां भवोद्धवाय 
नम:। मकाररूपाय संहारकरत्रें रुद्राय नम: ॥ 

२२. कुब्जिका - हैं हस्त्रीं हस्त्रीं ह्स्खफ्रें भगवत्यम्बे हसक्षमलवरयूं ह्स्खफ्रें अघोरमुखि छां छीं किणि 
किणि विच्चे ह्स्लौ: ह्स्खफ्रें हत्नौ: कुब्जिकायै नम: । पश्चिमाप्नाय समयविद्येश्वरी कुब्जिकादेव्याम्बा श्री 
पा. पू. त. नम.। 

ऐं हीं श्रीं दशदूती मण्डलत्रयवीर दशक चतु:षष्टि सिद्धनाथ सहितायै लोपामुद्रादि समयविद्येश्वरी पर्यन्त 
द्विसहस्त्र देता परिसेवितायै जालन्धरपीठ स्थितायै पश्चिमाम्नाय समष्टि रूपिण्यै श्री महात्रिपुर सुन्दर्य नम:। श्री 
पा. पू. त. नम.। 





॥ अथ उत्तराम्नाय मन्त्रा:॥ 


समष्टिचक्रे उत्तराम्नाय देवतां कुब्जकाली पज्चमुण्डासनां बन्धूककुसुमारुणां तादृश वस्त्राभरणानुलेपनां 
चन्द्रचूडां मुण्डमालाधरां त्रिनेत्रां वामोर्ध्वादितदधो न्तं पुस्तकाक्षमालां वराभयकरां ध्यात्वा- 


नवमुद्रा:- द्वां सर्वसंक्षोभिणीमुद्रा । द्रीं सर्वविद्राविणीमुद्रा । क्लींसर्वाकर्षिणीमुद्रा | ब्लूं सर्ववशंकरी मुद्रा । 
सः सर्वोन्मादिनी मुद्रा। क्रों सर्वमहाड्लुशा मुद्रा। ह्स्खाफ़ें सर्वखेचरी मुद्रा। हसौ: सर्वबीजाकर्षिणी मुद्रा। ऐं 
सर्वयोन्याकर्षिणी मुद्रा। 

॥ वीरावली पत्छेक मनु:॥ 

ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ल॑ ब्रह्मवीरावली पा. पू. त. नम: । ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: वं विष्णुबीरावली पा. पू. त. 
नम: | ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: रं रुद्रवीरावली पा. पू. त. नम: । ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: यं ईश्वरवीरावली पा. पू. त. 
नम: | ऐं हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सौ: ह॑ं सदाशिववीरावली पा. पू. त. नम: । 

॥ देवता ॥ 


१. तुरीय मनु - हसकल हसकहल सकल हीं। तुरीयाम्बा पा. पू. त.। 

२. महार्धा मनु - ऐं ईं औ मूल सं सृष्टिनित्ये स्वाहा, ह॑ स्थितिपूर्ण नमः, रं महासंहारिणी कृशे चण्डकालि 
फट, र॑ ह्स्खफ्रें महानाख्ये अनंतभास्करि महाचण्डकालि फट, रं महासंहारिणि कुशे चण्डकालि फट , हं 
स्थितिपूर्ण नम: सं सृष्टिनित्ये स्वाहा । 

३. अश्वारूढा - आं हीं क्रों एहि परमेश्वरि स्वाहा। 

४. मिश्राम्बा -ऐं । 

५. वाग्वादिनी- ऐं बद वबद वाग्वादिनि स्वाहा । 

६. दुर्गा - 

(क ) वनदुर्गा - ७० श्रीं हीं क्लीं दुं उत्तिष्ठ पुरुषे कि स्वपिषि भयं मे समुपस्थितं यदि शक्यमशक्य॑ वा 





॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा:॥ १५२७ 
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तन्मे भगवति शमय शमय स्वाहा। 

( ख ) शूलिनी दुर्गा - श्रीं हीं क्लीं क्षीं दुं ज्जल ज्वल शूलिनि दुष्टग्रह हुं फट्‌ । 

(ग ) जातवेद दुर्गा - ३» हीं दुं जातवेदसे सुनवाम सोममराती यतो निदहाति बेद:। स न: पर्षदति दुर्गाणि 
विश्वानावेवसिन्धुं दुरितात्यग्रि: दुं हीं ३४। 

(घ) शान्तिदुर्गा - ७» हीं दुं दुर्गा देवीं शरणमहं प्रपद्ये दूं हीं ३४। 

(डः) शबरिदुर्गा - * हां हीं सौ: ऐं श्रीं क्षं दुं शबरिदुर्गायै क्रों अमलवरयूं आदिशक्ति स्वरूपिणि 
अक्षरमये रक्ष: कुल नाशिनि मां रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ विदारय विदारय रोगान्‌ भस्मीकुरु भस्मीकुरु कृत्रिमान्‌ 
दह दह प्राणान्‌ वह वह आभिचारिकान्‌ नाशय नाशय सर्व मां रक्ष रक्ष शबरिदुर्गायै हुं फट्‌ सवाहा। 

(च ) ज्वलदुर्गा - हां ह्रीं सौ: ग्लौं ऐं श्रीज्वलदुर्गे एह्ोहि स्फुर प्रस्फुर आदिविष्णुसोदरि अस्त्रज्वलदुर्गे 
आवेशयावेशय। ज्वलदुर्गाय विद्यहे जाज्वल्यमानाय धीमहि। तन्नो बडवानल: प्रचोदयात्‌ । 

( छ ) लवणदुर्गा - ३» खं चिटि चिटि चण्डालि महाचण्डालि सर्वजनं ( अमुकं ) मे वशमानय स्वाहा। 
(ज) दीपदुर्गा - % क्रों हीं आं दुं दुर्ग एलोहि आवेशयावेशय हीं दुं दुर्गे आं हीं क्रों ३४ हुं फट्‌ स्वाहा। 
(झ ) आसुरीदुर्गा - ७० श्रीं हीं कटुके कटुकपत्रे असुभगे ( सुभगे ) आसुरी रक्तवरानने ( रक्तवाससे ) 
अथर्वणस्यथ दुहिते अघोरे अघोरकर्मकारिके ( अमुकस्य ) प्रतिस्थतस्य साध्यस्य गतिं दह दह उपविष्टस्य 


गुदं दह दह प्रसुप्तस्य मनो दह दह प्रबुद्धस्थ हृदयं दह दह हन हन पच पच नामरूपं दहदह तावहह तावत्यच 
पच यावन्मे वशमागच्छति तावन्मे वशमानय स्वाहा। 


७. कालीमनु - क्री क्रीं क्रीं हुं हुं हुं हीं हीं हीं दक्षिणकालिके हीं हीं हीं हुं हुं हुं क्रीं क्रीं क्री । 
* चण्डीमनु - ऐं हीं क्लीं चामुण्डायै विच्चे। 


९. नकुली वाग्देवता मनु - ओष्टापिधाना नकुली दन्तै: परिवृता: पिव:। सर्वस्यै वाच ईशाना चारु मामिह 


१०. 


११. 


१२. 
१३. 
१४. 
१७५. 


वादयेत्‌। 
पुलिन्दिनीमनु - ३७ ईं नमो भगवति शारदादेव्यत्यन्तामलभोज्यं देहि देहि आगच्छ आगच्छ आगन्तुकं 
हृदि संस्थ॑ कार्य सत्यं ब्रूहि ब्रूहि पुलिन्दिनि ई ३» स्वाहा । 
रेणुका मनु - क्लीं नमो भगवति रक्तपंचमी रेणुकादेवि हन हन पच पच अखिल जगत्‌ मे ( जगन्मे ) 
वशं कुरु कुरु स्वाहा क्लीं। 
लक्ष्मी मनु - ३० श्रीं हीं क्‍्लीं महालक्षिम एड्लेहि सर्वसौभाग्यं देहि मे स्वाहा। 
वागीशमनु - सं सरस्वत्यै नम: । 


मातृका मनु - ३५ श्रीं हीं क्‍लीं अं आं..........हं ल॑ क्ष॑ हीं श्रीं ३»। 


स्वयंवरामनु - ३» हीं योगिनि योगिनि योगेश्वरि योगाभयड्डरि सकलस्थावर जड़म मुखहृदयं मम 
वशमाकर्षयाकर्षय स्वाहा। 











१२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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१६. वामदेव ईश्वरमनु - वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नम: श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नम: कालाय नम: कलविकरणाय 


नमोबलविकरणाय नमो बलाय नमो बलप्रमथनाय नम: सर्वभूतदमनाय नमो मनोन्मनाय नमः। 
अर्धमात्राकाराय तिरोधान करत्रें ईश्वराय नम: । 


९७. समयाकालि - हस्खफ्रें महाचण्डयोगीश्वरि कालिके फटू। उत्तराम्नाय समय विद्येश्वरि कालिका 


देव्याम्बा पा. पू. त. नम: । 


ऐं हीं श्रीं नवमुद्रापक्लवीरावली सहितायै तुर्याम्बादि समयविद्येश्वरी पर्यन्त द्विसहस्त्र देवता परिसेवितायै 
ओड्याणपीठ स्थितायै उत्तराम्नाय समष्टिरूपिण्यै श्रीमहात्रिपुरसुन्दर्य नम: । श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी पा. पू. 
त. नम: । 


॥ ज्ञति उत्तराग्राय पूजनम्‌ ॥ 


॥ पञ्ञदशी पक्षे चतुराम्नाय: षोडशी पक्षे तु षडाम्नाय: ॥ 


॥ अथ उर्ध्वाम्नाय मन्त्रा :॥ 


अमृतार्णवमध्योद्यत्स्वर्ण द्वीपे मनोर्मे । कल्पवृक्ष वनान्तःस्थे नवमाणिक्य मण्डपे ॥ 
नवरत्तमय  श्रीमत्सिंहासनगताम्बुजे । त्रिकोणान्त: समासीन॑ चचन्द्रसूर्यायुतप्रभभू ॥ 
अर्धाम्बिका समायुक्तं प्रविभक्त विभूषणम्‌ । कोटिकन्दर्प लावण्यं सदा षोडशवार्षिकम्‌ ॥ 
मन्दस्मितमुखाम्भोज॑ त्िनेत्र चन्द्रशेखरम्‌ । दिव्याम्बरस्त्रगालेप॑ दिव्याभरणभूषितम्‌ ॥ 
पानपात्र॑ च॒ चिन्मुद्रां त्रिशूलं पुस्तक॑ करैः । विद्यासंसदि विश्राणं सदानन्दमुखेक्षणम्‌ ॥ 
महाषोढोदिताउशेष देवतागण सेवितम्‌ । एवं चिताम्बुजे ध्यायेदर्धनारीश्वर शिवम्‌ _॥ 
पुरूषं वा स्मरेद्देवि स्त्रीरूपं वा विचिन्तयेतू । अथवा निष्कलं ध्यायेत्‌ सच्चिदानन्दलक्षणम्‌ ॥ 
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सर्वतेजोमयं ध्यायेतू.. सचराचर विग्रहम्‌ू । 
॥ गुरु मण्डलम्‌ ॥ 
९. मालिनी मन्त्र - ऐं हीं श्रीं अं आं........हं ल॑ क्षं श्रीं हीं ऐं मालिन्यम्बा पा. पू. त. नमः । 
२. मन्त्रराज - हां हीं हूं फट्‌। मन्त्रराज श्री पा. पू. त. नम: । 


॥ देवता ॥ 

, पराषोडशी - श्रीं सौ: क्लीं ऐं हीं श्रीं हीं 5० सकल हीं हसकहल हीं कएईल हैं श्रीं हीं ऐं क्लीं सौ: श्री । 
. पराभट्टारिका मनु - सौ:। 

, पराशांभव मनु -ऐं हीं श्रीं ह्स्खफ्रें हसौ: अहमहं अहमहं हसौः हस्ख़ें श्रीं हीं ऐं,। 

, परशांभवी मनु - ह्स्खफ्रें हीं सौ: श्रीं हूं। 











॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा :॥ १२९ 
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ल्‍ः 


५. 
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प्रसाट मन्त्र - 
(क) प्रसाद पराम्बा मंत्र - ह्सौ: । 
(ख ) पराप्रसाद पराम्बा मंत्र - स्हौ:॥ 


, दहरविद्या - हं संरं ई। 
५ हंसविद्या - हँसः। 
, महावाक्यम्‌ - प्रज्ञानं ब्रह्म। अहं ब्रह्मास्मि। तत्त्तमसि। अयमात्मा ब्रह्म । महावाक्याम्बा पा. पृ. त. नम: । 


शिव - 
( क ) ३» नमः शिवाय। शिवपज्ञाक्षय्याम्बा पा. पू. त. नम: । 
( ख ) ३» हीं नमः शिवाय। शिवपज्ञाक्षर्याम्बा पा. पू. त. नम: । 


१५०, तारक - 


११. 


१२२. 


(क ) 3» । 

(ख) 3» हीं। 

ईशान - ईशान: सर्वविद्यानामीश्वर: सर्वभूतानां ब्रह्माधिपति ब्रहाणोधिपति ब्रह्मा शिवो मे अस्तु 
सदाशिवोम्‌। 

मन्त्रातीत स्वरूपायानुग्रहकर्त्रें सदाशिवाय नम: । 


मखपरयघच्‌ महिचनचडयड्स्गंशफर्‌। उर्ध्वाम्नाय समय विद्ये श्वर्यम्बा श्रीमूलमन्त्रम्‌ श्रीमन्‍्मालिनि मन्त्रराज 

गुरुमण्डल सहितायै पराम्बादि समय विद्येश्वरी पर्यनत अशीतिसहस्त्र देवता परिसेवितायै शांभवपीठ 

स्थितायै उर्ध्वाम्नाय संमष्टिरूपिण्यै श्रीमहात्रिपुरसुन्दर्य नम: । श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी पराभट्टारिकां श्री पदुकां 
, पूजयामि नम: । 


॥ ज्ञति उध्वाम्निय: ॥ 


॥ अथ अनुत्तराम्नाय मन्त्रा: | 


| गुरुमण्डल ॥ 


. महापादुका - ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ऐं ग्लौं हस्ख्फ्रे हसक्षमलवरयूं सहक्षमलवरयीं ह्सौ: स्हौ: । श्रीविद्यानन्द 


-नाथात्मक चर्यानन्दनाथ श्री पा. पू. त. नम: । 


, संप्रदाय पादुका - श्रीं हीं क्लीं अमृतवर्षिणी पादुका परमेश्वरी वौषट्‌। संप्रदाय श्री पा. पू. त. नम: । 


३. कादिविद्या गुरुपरम्परा की सभी नामावलियों से पूर्व “ऐं हीं श्री” तथा नाम के पश्चात्‌ पादुकां पूजयामि 


तर्पयामि कहें | यथा - 
ऐं ह्रीं श्रीं परप्रकाशानन्दनाथ श्री पा. पू. त. नम:। परशिवानन्दनाथ , पराशक्त्याम्बा , कौले श्वरानन्दनाथ , 








न्-- परंपरा: कारन एसरपरमक०+ ०-०: कला, मल “केक 


->न्‍मप2:--.+ ८ या 





२१३० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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शुक्लदेव्यम्बा, कुले श्वरानन्दनाथ , कामे शर्यम्बा, भोगानन्दनाथ, क्लिन्नानन्दनाथ, समयानन्दनाथ, 
सहजानन्दनाथ , गगनानन्दनाथ , विश्वानन्दनाथ , विमलानन्दनाथ , मदनानन्दनाथ, , भुवनानन्दनाथ , लीलाम्बा , 
स्वात्मानन्दनाथ, प्रियानन्दनाथ। 


« कामराज चरणा:; - 


९. ऐंहीं श्री यो5हमस्मि ब्रह्माहमस्मि अहमस्मि ब्रह्माहमास्मि सोहं स्वच्छप्रकाश परिपूर्ण परापरमहाप्रकाश 
परिपूर्णानन्दनाथ पा. पू. त. नम: । 


२. ऐं कएईल हीं हंस: रक्तचरण पा. पू. त. नम:। 

३. ऐं कएईल हीं हंस: रक्तचरणाम्बा पा. पू. त. नम: । 

४. क्लीं हसकहल हीं सोहं शुक्लचरण पा. पू. त. नम: । 

५. क्लीं हसकहल हीं सोहं शुक्लचरणाम्बा पा. पू. त. नम: । 

६. सौ: सकल हीं हंस: सोहं मिश्रचरण पा. पू. त. नम: । 

७. सौ: सकल हीं हंस: सोहं मिश्रचरणाम्बा पा. पू. त. नम: । 

८. ऐ कएईल हीं क्लीं हसकहल हीं सौ: सकल हीं हंस सोहं निर्वाणचरण पा. पू. त. नमः । 

९. ऐ कएईल हीं क्लीं हइसकहल हीं सौ: सकल हीं हंस सोहं निर्वाणचरणाम्बा पा. पू. त. नमः । 


॥ देवता ॥ 


, पशञ्ञाम्बा - ऐं हीं श्रीं आदिनाथ व्योमातीताम्बा पा. पू. त. नमः। ऐं हीं श्रीं आदिनाथ व्योमेश्चर्यम्बा पा. 


पू. त. नमः ।ऐं हीं श्रीं अनामयानंदनाथ व्योममाम्बा पा. पू. त. नमः ।ऐं हीं श्रीं अनंतानंदनाथ व्योमचारिण्यम्बा 
पा. पू. त. नमः। ऐं हीं श्रीं चिदाभासव्योमस्थाम्बा पा. पू. त. नम: । 


, नवनाथ - हूं उन्मयाकाशानन्दनाथ पा. पू. त. नम: | सं समाकाशानन्दनाथ पा. पू. त. नम: । व्यापकानन्दनाथ 


पा. पू. त. नम: । शक्त्याकाशानन्दनाथ पा. पृ. त. नमः । ल॑ ध्वन्याकाशानन्दनाथ पा. पू. त. नम:। व॑ 
ध्वनिमात्राकाशानन्दनाथ पा. पू. त. नम: ।र॑ इन्द्राकाशानन्दनाथ पा. पृ. त. नम: | य॑ं चिदाकाशानन्दनाथ पा. _ 
पू. त. नमः ऊं व्यस्ताकाशानन्दनाथ पा. पृ. त. नमः। हसक्षमलवरय ऊं समस्ताकाशानन्दनाथ पा. पू. त. 
नम: । 





. मूलविद्या 


(क ) हीं स्वच्छ प्रकाश परिपूर्ण परापर महासिद्धविद्या कुलयोगिनि हीं। 
( ख ) प्रसादपरा विद्या - ह्सौ: स्वात्मानं बोधय बोधय स्हो:। 


( ग) अतिरहस्य योगिनि - ऐं ब्लूं क्लिन्ने क्लेदिनि महामदद्रवे क्लीं क्लेदय क्लां क्लीं मोहय मोहय क्लीं 
नमः स्वाहा। 


(घ) शांभवीविद्या - हंसः स्वच्छप्रकाश परिपूर्णानन्द परमहंस महात्मने स्वाहा ह्सौ: हस्क्ष्मग्रं । 
(ड-) हल्लेखा विद्या - ह्लीं नित्यस्फुरण चैतन्यानन्दमयी महाबिन्दुव्यापक मातृकारूपिणी ऐं हीं श्रीं र्ई। 








॥ श्रीविद्या सर्वस्वभूता षडाम्नाय मन्त्रा :॥ १३१ 
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(च ) समयविमलामूलविद्या - ऐं हीं श्रीं स्वच्छप्रकाशात्मिके हीं कुलमहामालिनि ऐं कुलमातृके हीं ऐं 
संमयविमले श्रीं। 


(छ ) परबोधिनीमूलविद्या - हंसः स्वच्छप्रकाश परिपूर्ण परापर महाप्रकाशात्मिके कुलकुण्डलिनि 
आज्ञासिद्धि महाभैरवि आत्मानं बोधय बोधय अम्बे भगवति ह्ींहुं। 


(ज ) कौलपंचाक्षरीमूलविद्या - ३» मोक्ष कुरु कुरु। 
(झ ) चैतन्यमूलविद्या - हसकल हीं हसकहल हीं सकल हीं। 


(ज) अनुत्तर विद्या - ऐं शुद्ध सूक्ष्म निराकार निर्विकल्प परब्रह्मस्वरूपिणी क्लीं परमानन्द शक्ति: सौ:। 
क्‍ शांभवानंदनाथानुत्तर कौलिनी मूलविद्याम्बा पा. पू. त.। 


(ट ) विमशिर्नीविद्या - हंस: सोहं स्वच्छानन्द परमहंस परमात्मने सवाहा । गुरूत्तम विमर्शिनी मूलविद्याम्बा 
पा. पू. त. नम.। 


(ठ ) अनामाख्यमूलविद्या - अनामाख्य व्योमातीतानन्दनाथ परापर व्योमातीत व्योमे श्वर्यम्बायै नमः । 
(ड ) संकेतसार विद्या - ऐं.ई 3»। 
(ढ) अनुत्तर वाग्वादिनी विद्या - हीं भगवति विच्चे वाग्वादिनी क्लीं महाहदय मातड़िनि ऐं क्ललन्ने ब्लू । 
स्त्रीं। 
४. पंचदशाक्षरी - क एई ल हीं हसकहल हीं सकल हीं । 
५. महाषोडशी - श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: ३० हीं श्रीं क एई ल हीं हइसकहल हीं सकल हीं सौ: ऐं क्लीं हीं श्रीं। 
६. मूर्तिविद्या - हसकल हसकहल सकल हीं सर्वानन्‍्दमय बैन्दबचक्रे परब्रह्मस्वरूपिणी परामृतशक्ति 


सर्वमंत्रेश्वरि सर्वयंत्रेश्वरि सर्वतंत्रेश्वरि सर्ववीरेश्वरी सर्वयोगी श्री सकलजगदधिष्ठान देवतायै श्रीमहामूर्ति 
विद्यायै नमः । । 


७. षडाधार मनु - # 

(क ) गणनाथरूपिण्यकाम्बा - सां हंस: मूलाधार अधिष्ठान देवतायै साकिनी सहित गणनाथ स्वरूपिण्यै 
नमः । ः 

( ख ) ब्रह्मरूपिणी - कां सो5हं स्वाधिष्ठान अधिष्ठान देवताय काकिनी सहित ब्रह्मस्वरूपिण्यै नम: । 

(ग ) विष्णुरूपिणी - लां हंस: सो5हं मणिपूरक अधिष्ठान देवतायै लाकिनी सहित विष्णुस्वरूपिण्यै नम: । 


(घ ) सदाशिवरूपिणी - रां हंसश्शिवस्सो5हं अनाहताधिष्ठान देवतायै राकिनी सहित सदाशिवस्वरूपिण्यै 
नमः । 

(डः) जीवेश्वर रूपिणी - डां सो5हं हंस: शिव विशुद्धगधिष्ठान देवतायै डाकिनी सहित जीवेश्वंर स्वरूपिण्यै 
नमः । 


(च ) परमात्मरूपिणी - हां हंसशिवस्सो5हं सोहं हंस: शिव: आज्ञाधिष्ठान देवतायै हाकिनी सहित परमात्म 





१३२ | ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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स्वरूपिण्ये नम: । 
८. चरणविद्या - 


(क ) चरणविद्या - ऐं क्लीं सौ: श्रीं हीं क्‍्लीं क एई ल हीं हसकहल हीं सकल हीं हसकल हीं हसकहल 
हीं सकल हीं हसकल हीं हसकहल सकल हीं क्‍्लीं हीं श्रीं श्रीं सौ: क्लीं श्रीं हीं ऐं प्रकाशचरणाभ्यां 
नमः । 
( ख )ऐ क्लीं सौ: श्रीं हीं क्‍्लीं क एई ल हीं हसकहल हीं सकल हीं हसकल हीं हसकहल हीं सकल 
हीं हसकल हसकहल सकल हीं कली हीं श्रीं श्रीं सौ: क्लीं श्रीं हीं ऐं विमर्शचरणाभ्यां नम:। 

९. भगवति विच्चे महामाये मातड्डिनि ब्लूं अनुत्तरवाग्वादिनि ह्स्खफ्रें हस्खफ्रें हसौ: | अनुत्तरशाडूर्यम्बा पा. पू्‌ 
त. नमः । 
ऐं हीं श्रीं परिपूर्णानन्दनाथादि नबनाथ सहितायै चतुर्दश मूलविद्यादि अनुत्तर शाड्र्यनन्तान्त देवता परिसेवितायै 


अनुत्तर आम्नाय समष्टिरूपिण्यै श्रीमहात्रिपरसुन्दर्य नम:। श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी पराभट्टारिका श्री पा. पू. त. 
नमः । 





॥ ज्ञति अनुत्तराम्नाय ॥ 
॥ ज्ति षडाम्नाय पूजा प्रयोगम्‌ ॥ 


| अथ श्रीचक्रपूजायां त्रिपुरसुन्दरी महाध्यानम्‌ ॥ 

ततो ध्यानं प्रवक्ष्यामि त्रिदशै: सेवनीयमू । 

ततः पदडानिभां देवीं . बालार्ककिरणारुणाम्‌ू । 

जपा कुसुमसंकाशां दाडिमी कुसुमोपमाम्‌ ॥१॥ 
पद्मारागप्रतीकाशां कुंकुमोदर संनिभाम्‌ । स्फुरन्मुकुट माणिक्य किल्कलिणीजाल मण्डिताम्‌ ॥२॥ 
कालालिकुल संकाश कुटिलालक पल्लवाम्‌ । प्रत्यग्रारण संकाश वदनाम्भोज मण्डलाम्‌ ॥३॥ 
किज्चिदर्धन्दु कुटिल ललाट मृदुपट्टिकाम्‌ू । पिनाकधनुराकार भ्रूलतां परमेश्वरीमू ॥४॥ 
आनन्द मुदितोल्लोल लीलान्दोलित लोचनाम्‌ । स्फुरन्मयूख सड्भरात विलसद्धेम कुण्डलाम्‌ ॥५॥ 
सुगण्ड मण्डलाभोग जितेन्द्वमृत मण्डलाम्‌ । विश्वकर्मा विनिर्माण सूत्र सुस्पष्ट नासिकाम्‌ ॥६॥ 
ताम्रविद्वुम बिम्बाभरक्तोष्ठी ममृतोपमाम्‌ । दाडिमीबीज वज़ाभदन्तपंक्ति विराजितामू ॥७॥ 
रलट्ठटीप समुद्धासि जिह्हां मधुरभाषिणीम्‌ । स्मित माधुर्यविजित माधुर्य रससागराम्‌ ॥८॥ 
अनौपम्यगुणोपेत चिबुकोद्देश शोभिताम्‌ । कम्बुग्रीवा महादेवीं मृणाल ललितैर्भुज॑ ॥९॥ 
मणिकट्ढूण केयूरभारखिन्नै: प्रशोभिताम्‌ । रक्तोत्पलदलाकार सुकुमार कराम्बुजाम्‌ू ॥१०॥ 
कराम्बुज नख ज्योतिर्वितानित नभस्तलाम्‌ । मुक्ताहार लतोपेत समुन्तत पयोधराम्‌ ॥११॥ 








॥ श्रीविद्यायां पश्चपश्चिका ॥ १३३ 
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+ 
त्रिवलीवलयायुक्त मध्यदेश सुशोभिताम्‌ । लावण्यसरिदावर्त्ताकार नाभि विभूषिताम्‌ ॥१२॥ 
अनर्घरलघटित काझ्ञियुक्त नितम्बिनीमू । नितम्बबिम्बद्धिरद रोमराजीवाराह्ट्रशाम्‌ू ॥१३॥ 
कदलीललित स्तम्भ सुकुमारोरुमीश्ररीम्‌ । लावण्यकदली तुल्य जद्भायुगल मण्डिताम्‌ ॥१४॥ 
गूढगुल्फ पदद्वन्द्र प्रपदाजित कच्छपाम्‌ । नुप्रैविलसत्‌ पादपड्डजाति मनोहराम्‌ू ॥१५॥ 
ब्रह्मविष्णुशिरोरल निर्धष्ट चरणाम्बुजाम्‌ । तनुदीर्घादलुलीभास्वन्‍ननख चन्द्र विराजिताम्‌ ॥१६॥ 
शीतांशु शतसड्ढलाश कान्ति सन्‍्तानहासिनीम्‌ । लौहित्यजित सिन्दूररजपादाडिमरागिणीम्‌ ॥१७॥ 
रक्तवस्त्र परिधानां पाशाड्डशकरोद्यताम्‌ । रल्लपुष्प विनिष्टां च रक्ताभरणमण्डिताम्‌ू ॥१८॥ 
चतुर्भुजां त्रिनेत्रां च पदञ्नबाणथनुर्धराम्‌ । कर्प्रशकलोन्मिश्र.. ताम्बूलापूरिताननाम्‌ू ॥१९॥ 
महामृगमदोद्यम कुंकुमारुण विग्रहाम्‌ । सर्वश्रुद्धार वेषाढ्यां सर्वाभरणभूषितामू ॥२०॥ 
जगदाह्ादजननीं. जगद्गल्जनंकारिणीपू । जगदाकर्षणकरीं जगत्कारणरूपिणीमू ॥२१॥ 

सर्वमन्त्रमयीं. देवीं सर्वसौभाग्य सुन्दीम्‌ू । 

सर्वलक्ष्मीमयीं नित्यां परमानन्दनन्दितामू ॥२२॥ 

एवं ध्यायेत्‌ परेशानीं महात्रिपुरसुन्दीम्‌ू ॥ 

इस प्रकार महात्रिपुर सुन्दरी का ध्यान कर श्रीयन्त्रार्चन करें | पञ्चपश्चिका एवं नित्याओं का पूजन करें। 


॥ अथ श्रीविद्यायां पश्चकोश विद्या॥ 
॥ १. श्री विद्या कोशेश्वरी | 
मन्त्र - ऐं हीं श्रीं ( त्रिपुर सुन्दरी मूल मंत्र ) महाकोशे श्वरी वृन्दमण्डितासन संस्थिता सर्व सौभाग्यजननी 
पादुकां पूजयामि। 


[४ ४ 


॥ २ . परंज्योति *कोशे श्वरी ॥ 

मन्त्र - ३» हीं हंस: सो5हं स्वाहा। 

विनियोग :- अस्य मंत्रस्य ब्रह्मऋषि: गायत्री छन्दः परंज्योति कोशे श्वरी देवता ३» बीजं हीं हंस: सोहं 
शक्ति स्वाहा कीलकं श्री विद्या प्रीतये जपे विनियोग:। 

श्री विद्यार्णव तंत्र में लिखा हुआ हैं - 
प्रणवान्त्यद्वयं बीजशक्ती शेषं तु कीलकं । स्वाहा तु हृदयं सो5हं शिरो हंसः शिखा भवेत्‌ ॥ 
मायया कवचं तारबीजेन नयनत्रयम्‌ । सूष्टद्यान्मंत्रेण देवेशि समग्रणास्त्रक भवेत्‌ ॥ 

मंत्र के प्रारम्भ में शिर बाद में शिखा मध्य में हृदय उत्तरार्ध में पल्लव गिना जाता है। उपरोक्त मंत्र में स्वाहा पल्लव है 
परन्तु विद्यार्णव तंत्र में इस टीका से मंत्र दूसरा बनता है जबकि मंत्र उपरोक्त ही लिखा है। 


घडड़न्यास - (१) स्वाहा (२) सोहं (३) हंसः (४) हीं (५) ३० (६) मूलमंत्र अथवा हीं से 
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षडड्न्यास करे। 


यस्मादतिशय: क्रापि तेजसां नैब विद्यते । 
पर॑ पदेव ततू परं ज्योतिश्न देवता ॥ 
३» हीं हंस: सो5हं स्वाहा परंज्योति श्री पादुकां पूजयामि। 
॥ ३ . परनिष्कल देवता (शाम्भवी ) कोशेश्वरी ॥ 
मन्त्र - 3 परनिष्कल शांभवी।॥। 


विनियोग :- अस्य मंत्रस्य ब्रह्मा ऋषि: , गायत्री छंद: / ब्रह्म देवता, 'अ'' बीजं॑, ३5% शक्ति, म: कीलकं , 
श्री विद्या प्रीतये विनियोग:। 

पेडड़न्यास - अं आं,इं ईं, उं ऊं, एं ऐं, ओं औं, अं अ: से हृदयादि न्यास करे। 
अनुग्रहादिदेवेशि बिन्दुनादकलात्मक: । पर निष्कलदेवीयं॑ पर ब्रह्मस्वरूपिणी ॥ 
शुक्लाम्बब परीधाना शुक्‍्लमाल्यानुलेपना । ज्ञानमुद्राद्भगिता योगपतिवन्देे सेविता ॥ 

॥ ४. अजपाकोशेश्वरी ॥ 

मन्त्र - हंस: ''। 

विनियोग :- अस्य मंत्रस्य अव्यक्त हंस ऋषि: , गायत्री छंद: , परमहंस देवता, 'हं'' बीजं, '“स: '' शक्ति, 
सोहं कीलकंमोक्षार्थे विनियोग: । 

पेडज्चन्यास :- (१) सूर्यायस्वाहा ( २ ) सोमाय स्वाहा ( ३ ) निरञ्नाय स्वाहा ( ४ ) निराभासाय स्वाहा 
(५ ) अनन्ततनु सूक्ष्माय स्वाहा ( ६) अव्यक्त नयन प्रबोधात्मने स्वाहा। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

अस्य हंसस्यथ देवेशि निगमागम पक्षकौ, अग्रीषामवथो वापि पक्षौ तार: शिरो भवेत्‌ । 
विन्दुत्रयं शिखा नेत्रे मुखेनाद: प्रतिष्ठित:, शिवशक्ति पदद्वन्बं॑ कालाग्नि पार्श्रयुग्मकम्‌ । 
अय॑ परमहंस्तु सर्वव्यापी प्रकाशवान्‌, सूर्यकोटि प्रतीकाश: स्वप्रकाशेन भासते । 
संहाररूपी हंसो5यं विवेक॑ दर्शयत्यपि, अजपा नाम गायत्री त्रिषु लोकेषु दुर्लभा ॥ 


॥ ५ . मातृका कोशेश्वरी ॥ 
मन्त्र - श्री विद्यार्णव तंत्र में इतना ही लिखा है कि “' मातृका प्रागेव प्रपश्चिता।'' अत :.....अं आं.....हं ल॑ क्षं श्री 
मातृका कोशे श्वरी श्री पादुकां पूजयामि से पूजन तर्पण करे। 


॥ श्रीविद्यायां पश्चकल्पलता विद्या॥ 


॥ १. श्री विद्या कल्पलतेश्वरी ॥ 
मन्त्र - ऐं हीं श्रीं “त्रिपुरा मूलमंत्र'' 
महाकल्पलतेश्वरी वृन्दमण्डितासन संस्थिता सर्वसौभाग्य जननी श्रीविद्या कल्पलता श्री पादुकां पूजयामि। 








॥ श्रीविद्यायां पश्चपश्चिका ॥ २१३५ 


॥ २. पारिजातेश्वरी ॥ क्‍ 
मन्त्र - (१) ७ हीं हस्ैं हीं 3० सरस्वत्ये नम: । (इसका प्रयोग पूर्व में दिया जा चुका है।) 
(२) ३० हीं हं सं क ल ह हैं हीं ३० सरस्वत्यै नम: । 
(३) हीं हुंखे च छे क्षः स्त्रीं हुं क्षें फट्‌ श्री त्वरिता कल्पलता देवतायै पादुकां पूजयामि नम: । 
( ४ ) ३» हीं हसकलहैं हीं ३० सरस्वत्ये नम: पारिजातेश्वरी श्रीपादुकां पूजयामि। 
हंसारूढां लसमन्मुक्ता धवलां शुभ्रवाससं, 
शुचिस्मितां अन्द्रमौलिं' वज्रयुक्ता विभूषणाम्‌ _ । 
विद्यां वीणां सुधाकुंभमक्षमालां च विश्रतीमू ॥ 
॥ ३ . पञश्चवाणेश्वरी || 
मन्त्र - द्वां द्रीं क्लीं ब्लूं सः। 
विनियोग :- अस्य मन्त्रस्य मदन ऋषि: गायत्रीछन्द: कामेश्वरीवत्‌ बीज॑, पञ्ञवाणेशी देवता श्री विद्या 
प्रीतये विनियोग: । 
पश्ञाड्ुन्यास - ३» द्रां हृदयाय नम: । ३& द्रीं शिरसे स्वाहा। क्लीं शिखायै वषट्‌। ब्लूं कवचा 4 हुं। सः 
अस्त्राय फट्‌। 
उद्यद्दिवाकरभासां नानालड्ड्गर भूषितां 
बन्धूक कुसुमाकार रक्तवस्त्राड्ड रागिणीम्‌ू _। 
इक्षुकोदण्ड पुष्पेषु विराजित भुजद्दयामू ॥ 
॥ ४ . पञश्चकामेशी | 
मन्त्र - हीं क्लीं ऐं क्लूं स्त्रीं। 
विनियोग :- अस्य मंत्रस्य संमोहन ऋषि: गायत्रीछन्द: कामदा पंचकामेशी देवता श्री विद्या प्रीतये विनियोग: । 
एक एक बीज से उपरोक्त विधान की तरह पश्चाड़ न्यास करे। 
रक्तां रक्तदुकूलाड़. लेपनां रक्त भूषणां, 
पाशांकुशौ धनुर्वाणान्‌ पुस्तक॑ चाक्षमालिकाम्‌ । 
वराभीती च दधतीं त्रैलोक्य वशकारिणीम्‌ ॥ 
॥ ५. कुमारी | 
मन्त्र - “'क्लीं ऐं सौ: ''। ऋषादि त्रिपुरसुन्दरी वत्‌। 
षडड़्न्यास - क्‍्लीं, ऐं, सौ: , सौ: , ऐं, क्लीं से षडड्भन्यास करें। 
उद्यत्‌ सूर्यसहस्त्राभां माणिक्यवर भूषणां, स्फुरद्रल्ल दुकूलाढछ्यां नानालड्डार भूषिताम्‌ । 
इक्षु कोदण्ड वाणांश्च पुस्तक॑ चाक्षमालिकां, दधतीं चिन्तयेन्नित्यं सर्ववाज वशड्डरीम्‌ ॥ 
मंत्रमहोदधि के अनुसार पंचकल्पलता के अन्तर्गत- (१) श्री विद्या २. त्वरिता ३. पारिजातेश्वरी ४. त्रिपुट ५. 








२१३६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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पंचवाणेशी इत्यादि विद्यायें आती हैं- क्‍ 
त्वरिता मंत्र - ३» हीं हुं खे च छे क्षः स्त्रीं हुं क्षे हीं फट्‌ । श्री विद्या के पूर्वभाग में पूजन करे। 


त्रिपुटा - “'श्रीं हीं क्लीं'' श्रीं हीं क्लीं मूलमंत्र त्रिपुटा श्री पादुकां पूजयामि। श्री विद्या के पश्चिम भाग में 
। पूजन करे। मंत्र महोदधि में ऋष्यादि नहीं दिये गये हैं । 


॥ श्रीविद्यायां पंचकामदुधा (कामधेनु ) विद्या ॥ 
॥ १. श्री विद्याकामदुधा॥ 


मन्त्र - ३४ ऐं हीं श्रीं ( त्रिपुटा मूलमंत्र ) महाकाम दुधेश्वरी वृन्दमण्डितासन संस्थिता सर्वसौभाग्य जननी 
श्रीविद्या दारू कोबाआ पूजयामि। 


| ॥ २. अमृतपीठेश्वरी ॥ 

मन्त्र - (१) हीं हंस: संजीवनी जूं जीवं प्राणग्रंथिस्थं कुरु कुरु सः स्वाहा। 
द (२)ऐं क्लीं सौ:। 

द ॥ ३. अमृतेश्वरी || 


मन्त्र - १. ऐं ब्लूं 5७ जूं सः अमृते अमृतोद्धवे अमृते श्वरि अमृतवर्षिणि अमृतं सत्रावय स्रावय स्वाहा। 
ऋष्यादि प्राग्वत्‌। अमृताउमृत रश्म्योघ संतर्पित चराचरम्‌। भवशान्त्य त्वां भावयाम्यमृते श्वरीम्‌ ॥ 
२. मंत्रमहोदधि में पूजन मंत्र - सौ: क्लीं हैं अमृतेश्वरी श्रीपादुकां पूजयामि। 
॥ ४ . अन्नपूर्णा ॥ 
मन्त्र - ३» हीं श्रीं क्‍्लीं नमो भगवति माहे श्वरि अन्नपूर्ण स्वाहा। 
क्‍ विनियोग :- अस्य मंत्रस्य ब्रह्मऋषि: उष्णिक छंदः, अन्नपूर्णे श्वरी देवता, हीं बीज, श्रीं शक्ति क्लीं 
द कीलकं अन्नपूर्णा प्रीतये विनियोग:। 
श्री विद्या के उत्तर भाग में पूजन करे। 
उद्यत्‌ सूर्यसमाभासां विचित्र - वसनोज्चलां, 


अन्द्रचूडामन्नदान - निरतां रत्नभूषितामू_। 

सुवर्णकलशाकार स्तनभारनतां परां, 

रुद्रताण्डव सानन्दां द्विभुजां परमे श्वरीम्‌ ॥ 

वरदाभय शोभाह्यामन्नदानरतां सदा॥ 
॥ ५ . सुधाश्री | 


मन्त्र - हस्त्री स्हीं श्रीं क्लीं॥ श्री सुधा देव्ये नम: । 
श्री विद्या के दक्षिण भाग में पूजन करे। 








॥ श्रीविद्यायां पश्चपश्चिका ॥ १३७ . 
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॥ पश्चरल्रेश्वरी विद्या ॥ 
॥ १. श्रीविद्या रल्रेश्वरी |॥ 
मन्त्र - ३»ऐं हीं श्रीं ( त्रिपुरा मूलमंत्र ) महारत्रेश्वरी वृन्दमण्डितासन संस्थिता सर्वसौभाग्य जननी श्री विद्या 
रल्लेश्वरी श्री पादुकां पूजयामि। 
॥ २. सिद्धलक्ष्मी रल्नेश्वरी ॥ 
१, इसका माला मंत्र पूर्व में दिया जा चुका है । 
२. ऐं क्लिन्ने क्लीं मदद्रवे कुले हस््रौ:। श्री सिद्ध लक्ष्म्ये नम: । 
श्री विद्या के पूर्वभाग में पूजन करे। 
द ॥ ३. मातज्ञी रल्नेश्वरी ॥ क्‍ 
मन्त्र - ऐं क्‍्लीं सौ: ऐं हीं श्रीं 3० नमो भगवति मातड़ी श्वरि सर्वजनमनोहारि सर्वराजवशड्डूरि सर्वमुखरज्ञिनि 
सर्वस्त्रीपुरुष वशड्डरि सर्वदुष्टमृग-वशड्डरि सर्वलोक वशडूरि हीं श्रीं क्लीं ऐं। 
विनियोग :- अस्य मंत्रस्य मतड़ ऋषि: गायत्री छन्दः नादमूर्ति मातड़ी देवता क्लीं बीजं ऐं शक्ति: सौ: 
कीलकं सर्वजन वशमानार्थ जपे विनियोग:। 
षडड़न्यास :- ऐं, क्लीं, सौ: , ऐं, क्लीं, सौ: से हृदयादि न्यास करे। 
आम्भोजार्पित दक्षांघ्रि क्षौमां ध्यायेन्मतड़िनीं 
क्कणद्‌ वीणा लसन्नाद श्लाघान्दोलित कुण्डलाम्‌ । 
दंतपंक्ति प्रभारम्यां शिवां सर्वाड्रिसुन्दीं , 
कदम्बपुष्प दामाह्यां वीणावादन तत्परामू ॥ 
श्यामाड्री शट्भुवलयां ध्यायेत्‌ू. सर्वार्थसिद्धये ॥ 
। ॥ ४. भुवनेश्वरी रत्नेश्वरी ॥ 
मन्त्र - “हीं '। हीं भुवनेश्वरी श्रीपादुकां पूजयामि। 
॥ ५. वाराही रल्नेश्वरी ॥ द 
मन्त्र - १. ऐं ग्लौं ऐं नमो भगवति वार्तालि वार्तालि वाराहि वाराहि वाराहमुखि वाराहमुखि अन्धे अंधिनि नम: 
रुन्धे रुन्धिनि नमः जंभेजंभिनि नमः, मोहे मोहिनि नमः, सर्वदृष्ट प्रदुष्टानां सर्वेषां सर्ववाक्‌ चित्त 
चक्षुर्मुख गति जिह्लास्तभं कुरु शीघ्र॑ वश्यं कुरु कुरु ऐं ग्लौं ठ: ठ: ठ: ठः हुं फट्‌ स्वाहा। 


प्रलयारुण सड्ढाश पद्मान्तर्गतवासिनीं , 
इन्द्रनील महातेजप्रकाशां विश्वमातरमू । 
कदम्बमुण्डमालाह्यां नवरत्न विभूषितां , 


अनर्घध्यरल घटित मुकुट श्री विराजितामू ॥ 
कोशेयार्धोरुकां चारु प्रवालभणि भूषणां , 





“->- गा हा बा कि 





१३८ 





॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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हलेन मुसलेनापि वरदेनाभयेन च्च। 
विराजित चतुर्बाहुं कपिलाक्षीं सुमध्यमां 
नितम्बिनीमुत्पलाभां कठोरघन सत्कुचाम्‌ । 
कोलाननां ध्यायामि वाराहीं कल्याण दायिनीम्‌ू ॥ 
श्री विद्यार्णव तंत्र में ऋष्यादि नहीं दिये हैं । 


मन्त्र - २. 3» ऐं ग्लौं ऐं नमो भगवति वार्तालि वाराहि वाराहि वाराहमुखि ऐं ग्लौं ऐं अंधे अंधिनि नम: रुन्धे 
रुन्धिनि नम: जम्भेजंभिनि नम: मोहे मोहिनि नम: स्तंभे स्तंभिनि नमः ऐं ग्लौं ऐं सर्वदुष्ट प्रदुष्टानां 
सर्वेषां सर्व वाक्‌चित्त चक्षुर्मुख गति जिह्ना स्तम्भं कुरु कुरु शीघ्र वश्यं कुरु कुरु ऐं ग्लौं ऐं ठ: ठ: 
ठ: ठ: हुं फट्‌ स्वाहा। 


विनियोग :- अस्थ मंत्रस्य शिव ऋषि: अतिजगती छंद: वार्ताली देवता सर्वशत्रु स्तंभनार्थे जपे विनियोग:। 


पैडड्भन्यास :- १. वार्तालि २. वाराहि ३. वाराहमुखि, ४. अंधे अंधिनि ५. रुन्धे रुन्धिनि ६. जंभे जंभिनि 
नम: से हृदयादि न्यास करे। 


रक्ताम्भोर॒ुह कर्णिकोपरिगते शवासनेसंस्थितां , मुण्डसत्रक परिराजमान हृदयां नीलाएम सद्रोचिषम्‌ । 
हस्ताब्जैर्मुसलं हलाभयवरान्‌ संबिश्रन्तीं सत्कुचाम्‌, वार्तालीमरुणाम्बरां त्रिनयनां वन्दे वराहाननाम्‌ ॥ 


॥]्ञति श्रीविद्यायां पञ्मपश्चिका प्रयोगा: ॥ 


कं ८८%... हर लक फल 
*- अब 


॥ श्रीविद्यायां पश्चदशीनित्या अर्चन प्रयोगा:॥ १३९ 
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ः 


॥ अथ श्रीविद्यायां पश्चदशीनित्या अर्चन प्रयोगा :॥ 


श्री विद्या की १५ नित्यायें प्रधान है, षोडशी कला स्वयं चित्राषोड़शी है। १५ नित्याओं का अर्चन नामावलि से 
श्रीयंत्र पूजन में आता है नित्याओं का आध्यात्मकेन्द्र हमारे नजदीक है अत: शीघ्र सिद्धि प्रदा है। यहां '' श्रीविद्या '' 
क्रम से कलाओं का नित्यार्चन '' श्रीविद्याक्रम '' से दिया गया है। उनके साध्य, प्रयोग षट्काम्यप्रयोग हेतु इनके 
पुस्तक के उत्तर भाग ' प्रयोग कादिक्रम '' विधि में दिये गये है। पूर्णाभिषेक दीक्षा हेतु नित्याओं की दीक्षा भी लेवे। 
प्रतिप्रदा को भगवती का पूजन करें| चन्द्रोदय द्वितीया से होता है अत: नित्या कला पूजन द्वितीया से होगा। तथा 
क्रमश: पूजन होकर पूर्णिमा को ज्वालामालिनी का पूजन करें। चित्राकला (विचित्रा) अमावस्या को करें| 
चक्रपूजा के समय त्रिकोण मध्य में १५ नित्याओं का पूजन कर १६ वीं कला भगवती का पूजन करें। 
श्रीविद्यारत्ञाकर में तान्त्रिक पञ्चाड़ के अनुसार शुक्ला प्रतिप्रदा को कामेश्वरी बाद में क्रमश: व पूर्णिमा को चित्रा 
पूजन | कृष्णा प्रतिप्रदा को चित्रा से पुन: बिलोम क्रम में पूजा करते हुए अमावस्या को कामेश्वरि पूजन। पुनः शुक्ला 
प्रतिप्रदा को कामेश्वरि से क्रमश: पूर्णिमा को चित्रा पूजन। कृष्णा प्रतिप्रदा को चित्रा से ज्वालामालिनी, सर्वमड़ला, 
बिलोम क्रम में पूजा करते हुए अमावस्या को कामे श्वरि का पूजन करें । 


॥ १. अथ कामेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ 
मन्त्र - ९. ऐं सकल हीं नित्यक्लिन्ने मदद्रवे सौ:। 
२. ऐं क्लीं सौ: ३४ नमः कामे श्वरीच्छा कामफल प्रदे सर्वतत्त्व वशड्डूरि सर्वजगत्‌ क्षोभकरे हूं हूं द्रां द्रीं 
क्लीं ब्लूं सः सौ: क्लीं ऐं। 

विद्यार्णव तंत्र में लिखा है- एषा कामेश्वरी नित्या कामदैकादशाक्षरी। परन्तु बीज पुटित होने से यह १४ अक्षर 
मंत्र है। इस विद्या के प्रभाव से मेघनाद ने इन्द्र को बांध लिया था। 

विनियोग - अस्थ मंत्रस्थ संमोहन ऋषि, त्रिष्टप्‌ छंद: कामश्वरी देवता, क॑ बीजं, ईं शक्ति: ल॑ कीलकं 
कामेश्वरी दीक्षाफल सिद्धये विनियोग:। 

न्यास - शिरसि संमोहन ऋषये नम:। मुखे त्रिष्टप्‌ छन्दसे नमः। हृदये कामेश्वरी देवतायै नम:। गुह्े कं 
बीजाय नम: । पादयो: ईं शक्तये नम: । नाभौ लं कीलकाय नम: | विनियोगाय नमः सर्वाड्रि। 


घडड़न्यास - ऐं हृदयाय नम: । सकल हीं शिरसे स्वाहा नित्य शिखायै वषट्‌। क्लन्ने कवचाय हुं। मदद्रवे 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | सौ: अस्त्राय फट्‌। 


वर्णन्यास - दक्षनेत्रे ऐं नमः । वामे सकल हीं नम: । दक्षश्रोत्रे नि नम: । वामे त्य नम: । दक्षनसि कक्‍्लि नम: । 








२१४० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वामे न्ने नम: | जिह्लायां म नम: | हृदये द नम: । नाभौ द्र नम: । गुहो वे नम: । सौ: इति सर्वाड्रि। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 


बालार्क कोटि सड्जाशां माणिक्य मुकुटो ज्ज्वलाम्‌ । हारग्रैवेयकांचीमिरूरमिंका नूपुरादिभि: ॥ 
मंडितां रक्तवसनां रक्ताभरण शोभितां । षडभुजां त्रीक्षणामिन्दुकला कलित मौलिकाम्‌ ॥ 
पाशांकुशौ चर पुण्ड्रेक्षुचापं पुष्पशिली मुखम्‌ । रलपात्र॑ सुधापूर्ण बरदं विश्रतीं करै: ॥ 





॥ यंत्र पूजनम्‌ ॥ 
स्वर्णपट्‌ट पर कुंकुमादि से पंचचलकमल, अष्टदल, षोडशदल उसके बाहर षट्कोण के बाद चार द्वार युक्त भूपुर 
बनाये। जयादि पीठशक्तियों का अर्चन करे पुष्पांजलि लेकर देवि से पूजन की आज्ञा मांगे। 


प्रथमावरणम्‌ - (पंचदलेकेसरेषु) अग्नि, ईशान, 
नैर््लति, वायव्य, अग्रभाग एवं दिक्षु दिशा में हृदयादि 
न्यास शक्तियों का पूजन करे | पंचदल एवं अष्टदल के 
मध्य में देवी के पृष्ठ भाग में । प्रकाशानंदादि गुरु 
त्रय। ज्ञानानन्दनाथादि गुरुत्रय। स्वभावानन्दादि 
गुरुत्रय का पूजन करे। 


द्वितीयावरणम्‌ - (पंचदले) देवी के अग्रभाग 
से प्रदक्षिणा पूर्वक ह्रीं श्रीं सभी युक्त सभी आवरणों के 
देवताओं का पूजन करे | हीं श्रीं द्रांमदनवाणाय नम: । 
द्रीं उममादन वाणाय नम: । क्लीं दीपनवाणाय नम: । 
ब्लूं मोहनवाणाय नम: । सः शोषणवाणाय नम: । 

तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदलेषु) हीं श्रीं 
अनड्ढकुसुमा श्री पादुकां पूजयामि। अनड्रमेखला 
पा.। अनड्र मदना पा.। अनड्र मदनातुरा। । 
अनड्र मदवेगिनी पा.। अनड्भ भुवनपाला पा.। 





॥ श्री कामेश्वरी यन्त्रम्‌ ॥ 


अनड्रशशिरेखा पा.। अनड्रगगनरेखा पा.। 
चतुर्थावरणम्‌ - (षोडशदले) हीं श्रीं अं श्रद्धा पादुकां पूजयामि नम: । आं प्रीति पा.। इं रति पा.। ईं धृति 


* पा.। उं कान्ति पा.। ऊं मनोरमा पा.। ऋ मनोहरा पा.। ऋं मनोरथा पा.। लूं मदना पा.। लूं उन्मादिनी पा.। एं 


मोहिनी पा.। ऐं शांति ( शंखिनी ) पा.। ओं शोषिणी पा.। औं वशंकरी पा.। अं शिक्िनी पा.। अ: सुभगा पा.। 


पंचमावरणम्‌ - (षोडशदलाग्रेषु) - अं पूषा पा.। आं इद्धा पा.। इं सुमन पा.। ईं रति पा.। उं प्रीति पा.। ऊं 
धृति पा.। ऋ ऋद्ध्ि पा.। ऋं सौम्या पा. । लूं मरी पा.। लूं अंशुमालिनी पा.। एं शशिनी पा.। ऐं अड्भिरा पा.। ओं 
छाया पा.। ऑ  संपूर्णमंडला पा.। अं तुष्टि पा.। अ: अमृता पा.। 


षष्ठमावरणम्‌ - (षट्कोणे) दक्षिणाग्रकोणे ऐं डाकिनी पा.। वामाग्रकोणे ऐं राकिनी पा.। पृष्ठकोणे ऐं 








॥ कामेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ १४१ 
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लाकिनी पा.। पृष्ठवामे ऐं काकिनी पा.। पृष्ठदक्षिणे ऐं शाकिनी पा.। देव्यग्र ऐं हाकिनी पा.। 

सप्तमावरणम्‌ - (षट्कोण एवं भूपुर के अभ्यंतर ) आग्रेये ऐं वटुक पा.। नैऋ्रति गं गणपति पा.। बायवे ऐं. 
दुर्गा पा.। ईशाने ऐं क्षे क्षेत्रेश पा.। 

अष्टमावरणम्‌ - (भूपुरे) पूर्वादिक्रमेण इन्द्रादि दश दिक्पालों का एवं नवम्‌ आवरण में उनके आयुधों का पूजन 
करे। धूपदीप नैवेद्यादि प्रदान कर कुरुकुल्ला को बलिप्रदान करे। 

नित्या गायत्री मन्त्र - कामेश्चवर्य विद्यहे नित्यक्लिन्नायै धीमहि तन्नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 

विनियोग - अस्य मन्त्रस्थ सुभगाय ऋषि, गायत्री छन्दः , भगमालिनी देवता, हरब्ले बीजं, श्रीं शक्ति: , हीं 
कीलकं, श्री त्रिपुरा सिद्धये जपे विनियोग:। 


॥ अथ कादीक्मानुसार कामेश्वरीनित्या प्रयोग: ॥ 
अथ कादिमते कामे श्वर्यादिनित्यानां प्रयोगविधिलिख्यते ॥ '' हींक्लीऐंब्लूंसती '' इति पञ्ञकामा भवन्ति। तन्त्रराजे- 
(प. ७ थ्रो० ३९) द 
एषां यन्त्राणि सर्वाणि तऔैलोक्यक्षोभणानि च । तानि क्रमेण कथाम्याकर्ण समाहिता ॥१॥ 
तेषु पञ्लसु बीजेषु पुनरुक्तविवर्जिति: । योजयेदष्टभिस्तैस्ते:  स्वरान्‌ू षोडश मायया ॥२॥ 
अष्टाविंशतिसंयुक्तं शतं तेन भवन्ति वे । तैर्यनत्राणि विधेयानि पश्ञानां क्रमतः शिवे ॥३॥ 


अस्यार्थ : - प्रोक्तपञ्चसु बीजेषु द्वितीयबीजस्य जठरे प्रथमबीर्ज ॥१॥ तृतीयबीजजदरे द्वितीयं बीज॑ ॥२॥ 
चतुर्थब्वीजजठरे तृतीय बीज॑ ॥३॥ पञ्ञमबीजजठरे चतुर्थ बीज॑ ॥४॥ चतुर्थबीजजठरे -पञ्ञमं बीज॑ ॥५॥ 
तृतीयबीजजठरे चतुर्थ बीज॑ ॥६॥ द्वितीयबीजजठरे तृतीय बीज॑ ॥७॥ प्रथमबीजजदरटर  द्वितीयं बीज ॥८॥ 
एवमष्टौ बीजानि पुनरुक्तवर्जितानि भवन्ति। एतानि प्रत्येक॑ घोडशस्वरयुक्तानि कर्तव्यानि, तदा संख्यया १२८ 
बीजानि भवन्ति। एतैर्यन्त्राणि विधेयानीत्यर्थ: ॥ 


यत्त्ररचनाप्रकारमाह -वृत्तत्रयस्थं षट्कोणं कृत्वा मध्ये स्वमक्षरम्‌। लिखेत्साध्याख्ययोपेतं षघट्कोणेषु च 
तत्पुन: ॥१ ॥ विभज्य बिन्दुमायाभ्यामथध ऊर्ध्व लिखेत्क्रमात्‌। वृत्तान्तरालयोर्बाह्यो चतुःषष्टया द्विरालिखेतू ॥२॥ 
एवं यन्त्राणि पञ्ञ स्युः पञ्ञानां क्रमतः शिवे। इति। 

अस्यार्थ:- प्रथमतः षट्कोणं कृत्वा तद्वहिर्वृत्तत्रयं विधाय मध्ये साध्यनामसहितं प्रकृतिस्थपञ्ञकामेषु 
प्रथम बीज विलिख्य षट्षु कोंणेषु तदेव बीज॑ विलिख्य प्रोक्ताष्टाविंशत्युत्तरशतं बीजानि चतुःषष्टया चतुः षष्टया 
द्विधा विभज्य वृत्तत्रयान्तरालद्वये5 भ्यन्तरान्तराले बिन्दुयुक्तानि प्रथमचतु: षष्टिबीजानि पंक्त्यात्याकारेण विलिख्य , 
तदबाह्वान्तराले द्वितीयचतु:षष्टिबीजानि विसर्गयुक्तानि लिखेत्‌, इदं प्रथम यन्त्रम्‌ । द्वितीयबीजं मध्ये साध्यसहित॑ 
विलिख्य षट्कोणेषु द्वितीयमेव बीज॑ विलिख्य बहिरन्तरालद्टये प्राग्वद्विलिखेदिति द्वितीययन्त्रम्‌ ॥ एवं तृतीयबीजेन 
तृतीयं यन्त्रम्‌॥ चतुर्थबीजेन चतुर्थ यन्त्रम्‌॥ पञ्ञमबीजेन पञ्ञमं यन्त्रम्‌॥ इति पञ्ञयन्त्राणि भवन्तीत्यर्थ:॥ 


अथ पद्नबीजैरेकमेत यन्त्र लेखनीयमित्याह- पदञ्नभिस्त्वेकमस्त्यन्यद्यन्रं सुमहदद्‌भुतम्‌। द्वितीयजठरे त्वादयं 
सनामाभिलिखेत्‌ तयो: ॥१॥ बहिस्तृतीयरूपेण षट्कोणेन प्रवेष्टयेत्‌। चतुर्थ विलिखेत्‌ कोणेष्वेयु षट्स्वषि 








अस्यार्थ :- द्वितीयबीजस्य क्लींकारस्य जठरे प्रथमबीजं॑ ह्वीमिति बीज॑ साध्यनामगर्भ विलिख्य ; 
तद्गहिस्तृतीयबीजेन ऐएंकारेण अधरोत्तरयोगेन षट्कोणं कुर्यात्‌। अत्र ऐंकारस्य त्रिकोणरूपत्वाद्वीजद्दयरूप 


अथ समययन्त्रयोरुद्धारक्रममाह- तस्यापि परतो बाह्ने तैरावेए्टय पुरोदितै: । यत्रान्तरं तु जनयेद्वहिर्मात्‌कयापि 
च ॥१॥ इति। प्रोक्तषष्यन्त्रस्य बहिर्वृत्तत्रयं विधाय प्राग्वत्‌ १२८ बीजैश्वतु: षष्टदया द्विरालिखेत्‌ सप्तमं यन्त्र 
भवन्ति। एतस्यैव षष्ठयन्त्रस्य बहिर्वृत्तत्रयान्तरालद्वये प्राग्वद्विन्दुयुक्तां विसर्गयुक्तां च लिखेत्‌ू, इदमष्टमं यन्त्र 
भवतीति॥ 


यन्त्राण्यष्टी भवन्त्येव पञ्ञकामात्मकानि वै । तैरसाध्य॑ जगस्स्वेषु किज्लित्तु न कदाचन ॥५॥ 
मनुजं मनुजेशं वा महिलां वा मदाबिलाम्‌ । अष्टसूक्तेषु मध्यस्थं भावयेत्स्वेन तेजसा ॥२॥ 
एकीभूतं जपेदेतान्यक्षराण्यपि पञ्ञ बे । तेन ते वशगा: क्षिप्रं यावझ्लीव॑ न संशय: ॥ ३॥ 
तेष्वष्टमस्य मध्यस्थमात्मसाध्यं जपारुणम्‌ । तनमन्त्रार्णप्रकाशैश्न तथारुणतरैर्वृतमू ॥४॥ 
भाववयन्नात्मना ग्रस्तं जपेत्ताराक्षराण्यपि । तेन ते वशगा: क्षिप्रं दद्युः प्राणानू धनानि चर ॥५॥ 
तस्थ पष्ठस्य मध्यस्यबीज॑ मन्त्रेण वेष्टयेत्‌ । प्राग्वन्नि ( व?ज ) सुषुम्नान्तर्भावयेद्योनिमुद्रया ॥६॥ 
एतदष्टकमध्यस्थं_ कुम्भ॑ कृत्वा यथाविधि । तेनाभिषिज्ञेद्दौर्भाग्यरोगदारिद्र्यमुक्तये ॥७॥ 
कुचन्दनैर्बा सिन्दूँरैगैरिकैर्दरदैस्तु वा । कृत्वा चक्राप्टके भूमौ फलकायां शिलासु च ॥८॥ 
मध्ये विद्यावृतं कृत्वा तत्रावाह्माभिपूज्य ताम्‌ । कामेश्वरीं॑ तदग्रस्थो जपेल्लक्षं पयोवत्रत: ॥९॥ 
तेनास्य पूर्वजन्मान्तर्दुष्कृतान्यपयान्ति वै । अस्मिज्जन्मनि सल्लक्ष्मीमवाप्य सुखमेधते ॥५०॥ 
नर नारीं नृपं वान्यं नगरं बाथ पत्तनम्‌ । देशं जनपदं विश्व तन्मध्ये प्रविलिख्य ततू ॥११॥ 
पूजयेदरुणै: पुष्पैर्गन्‍थै: काश्मीरसम्भवै: । नैवेद्ी: कदलीदुग्धशर्करापायसादिभि: ॥ १२॥ 
मण्डल वा तदर्ध वा सप्ततासरमेव वा । कन्दर्पसमसौभाग्यो जायते नियतं नर: ॥ १३॥ 
सुवर्णादिषु संलिख्य धारणाद्धरणीतले । लक्ष्मीकान्तिधनारोग्यैरायु: पूर्णमवाप्रुयातू ॥१९४॥ 
अनावृत्तैस्तु विद्यार्ण: षोडशस्वरयोजनात्‌ । द्वानवत्या शतं वर्णा जायन्ते मन्त्रसम्भवा: ॥१५॥ 


अस्यार्थ :- कामेश्वर्या मन्त्रस्यैकादशाक्षरस्यानावृत्ताक्षराणि '' असकलहरनतयमदब '' इति द्वादशा. क्षराणि 
भवन्ति। ते घोडशस्वरयोगेनाड्ुत: १९२ वर्णा भवन्तीति॥ 


स्व॒राणां सर्वमनत्रेषु योजन॑ केन हेतुना । क्रियते परमेशान तन्मे कथय साम्प्रतम्‌ू ॥१॥ 
स्वरा: षोडश देवेशि व्यजञ्ञनानि तथा पुनः: । पद्ञत्रिंशत्‌ समाख्यातं तयोरन्योन्यसड्रतै: ॥२॥ 
भारत्या देहभूतैस्तैव्य॑झ्जनै: स्वरयोजनम्‌ । तत्प्राणयोजनं विद्धि रहस्यं परमेश्वरि ॥३॥ 





॥ कामेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ १४३ 
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भारत्या वर्णरूपाया हसौ नेत्रे समीरिते । प्राणा: स्वरा: समाख्याता बिन्दुसर्गों तु चेतना ॥४॥ 
अन्यान्यवयवानि स्यथुरन्यानि परमेश्वरि । तेन तटद्युक्तितो वर्णा: प्रसीदन्‍ति नचान्यथा ॥५॥ 
बिन्दुसर्गों हसौ तुर्यस्वरश्नेति च पदञ्ञमम्‌ । भारत्या मातृकादेहे विद्धि चैतन्यजुम्भणम्‌ ॥६॥ 
तेन तैहीनरूपास्तु मन्त्रविद्यास्तथापरे । निष्प्राणदेहवत्‌ कार्यकरणेष्वक्षमा: स्मृता: ॥७॥ 
तेन सर्वत्र तु मया स्वरयोग उदीर्यते । ये ये मन्त्रा: प्रोक्तवर्णविहीनास्तैश्न योजयेत्‌ ॥८॥ 
तेन ते बलवन्तः स्युः कार्येषु च फलान्विता: । तस्मात्‌ सर्वत्र संयोगात्‌ स्वरै: सर्वार्थसिद्द्धिदा: ॥९॥ 
एवं तैरेव जायन्ते यनत्राणि सबलानि वै । द्वात्रिंशद्विनियोगांश्व वक्ष्ये तेषामनुक्रमात्‌ ॥१०॥ 
वृत्तद्वयान्तः षट्कोणं कृत्वा मध्ये निजेप्सितम्‌ । मायागर्भ समालिख्य वेष्टयेन्मातृकाक्षरै: ॥११॥ 

अस्यार्थ :- प्रथमतः षट्कोणं विलिख्य तद्वहिर्वृत्तद्यं विधाय मध्ये साध्यनामगर्भ हौंकारं विलिख्य, षट्सु 
कोणेषु द्वानवत्युत्तरशतवर्णेषु प्रथमत: षडक्षराणि विलिख्य बहिर्वृत्तद्वयान्तराले मातृकाशक्षरैर्वेष्टयेदिति प्रथम 
यन्त्र भवति॥ द्वितीययन्त्रस्य षट्सु कोणेषु प्रोक्तवर्णसमुदायस्य प्रथमत: षड्वर्णान्‌ विहाय सप्तमाक्षरत: षड्वर्णान्‌ 


विलिखेदिति द्वितीयं यन्त्र भवति। एवं तृतीययन्त्रादिषु च क्रमेण पुनरुक्तवर्जिता षट्षडवर्णा लेखनीया:। 
अन्यत्समानम्‌। एवं यन्त्राणि ३२ जायन्ते॥ 





॥ तेषां फलांन्याह ॥ 
प्रथमे कनकावाप्तिद्वधितीये भूषणोदय: । तृतीये कन्यकासिद्धिश्चतुर्थे भूप्रतिग्रहः ॥१॥ 
पञ्ञमे बाहनावाप्ति: षष्ठे स्त्रीवश्यमीरितम्‌ । सप्तमे भवनावाप्तिरष्टमे धेनुसड्रम: ॥२॥ 
नवमे वशयेद्धूपं दशमे वारणं हयम्‌ । एकादशेन विजयी नरः समरसीमनि ॥३॥ 
वादेषु व्यवहारेषु _द्यूतेषु द्विविधेष्वपि । द्वादशे चेप्सितावाप्ति: परेणारिविनाशनम्‌ ॥४डाए 
गजवाजिखरोष्ट्रीणां नरगोमृगपक्षिणाम्‌ । भुजड्मेषमहिषवाजिनां._ त्वाशु नाशनम्‌ ॥५॥ 
तत्तत्त्तचिच तद्रक्तलिखितं तत्र तंत्र च । स्थापितं मण्डलान्मासात्सप्तरात्रादथापि वा ॥६॥ 
चतुर्दशेन वृष्टि: स्यात्परेण स्तम्भनं रिपो: । क्रोधवैरिसमुद्योगगमनादेरपि श्रुवम्‌ ॥७॥ 
घोडशेन धृतेनाशौ भूताद्यैनैंब बाध्यते । ततः: परेण यन्त्रेण खातेन धरणीतले ॥८॥ 
रक्षा भवति सर्वत्र प्राणिनां जगति श्रुवम्‌ । अनन्तरानन्तराभ्यां खननात्फलकद्दये ॥९॥ 
शस्यानां बहुभि: क्लैशैनाश: स्थादभूरुहामपि । देशानामपि वान्योन्यकलहात्पीडनं भवेत्‌ ॥१०॥ 
अनन्तरेण यन्त्रेण विरोधो भूभुजां भवेत्‌ । राज्य संधि तलेतस्थ खननेनाल्‍लप कालतः ॥११॥ 
एक विंशेन यन्त्रेण रोगार्ता बैरिणो श्रुवम्‌ ।॥ द्वाविंशेन गवां रोगस्त्रयोविंशेन दन्तिनामू ॥१९२॥ 
चतुर्विशेन बाहानां पञ्चविंशेन भूभुजाम्‌ । षड्विंशेन प्रधानानां रोगावाप्तिदृढ भवेत्‌ ॥१३॥ 
सप्तविंशेन तेषां तु प्रोक्तानां क्‍्लेशनाशनम्‌ । अष्टाविंशेन यन्त्रेण कृत्या प्रतिनिवर्ततेी ॥१४॥ 
धारणाद्धूषु खननाददवृक्षाग्रादिषु बन्धनात्‌ । तडागकूपवाप्यादिष्वर्षणात्पाति ता श्रुवम्‌ू ॥१५॥ 
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५४४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ततः परेण यन्त्रेण वाग्मी मूकोडपि जायते । अत ऊर्ध्वेन यन्त्रेण बैरिवाक्स्तम्भनं भवेत्‌ !१६॥ 
एकत्रिंशेन यन्त्रेण बाहानां दन्तिनामपि । रक्षा भवति तद्धूषु खननाद्धारणादपि ॥१७॥ 
द्वात्रिंशेनाम्बुधौ पोता न क्लिष्यन्ति कदाचन । पारं प्रयान्ति चाक्लेशाद्विचित्रा यन्त्रशक्तय: ॥१८॥ . 
षोडशानां तु॒नित्यानां प्रत्येक तिथिषु क्रमात्‌ । तत्तत्तिथौ तद्धजनं जपहोमादिना चरेत्‌ ॥१९॥ 
घृतं च शर्करा दुग्धमपूपं कदलीफलम्‌ । क्षौद्रं गूडं नालिकेर॑ फलं लाजा तिलं दधि ॥२०॥ 
पृथुंक॑ चणकं मुदगं पायसं च निवेदयेत्‌ । प्रतिपत्तिथिमारभ्य क्रमात्‌ पदञ्लदशस्वषि ॥२१॥ 
कामे श्चर्यादिशक्तीनां सर्वासामपि चोदितम्‌ । आद्याया ललितायास्तु सर्वाण्येतानि सर्वदा' ॥२२॥ 
निवेदयेच्य जुहुयाद्हौ दद्यान्नणामपि । विद्याभक्तिमतां नित्यमभीष्टावाप्तयेडनिशम्‌ ॥२३॥ 
तत्तद्विद्याक्षरप्रोक्तमौषध॑ तत्प्रमाणतः । संपिष्य गुलिकीकृत्य ताभिः सर्व च साधयेत्‌ ॥२४॥ 
अर्घ्यान्ततर्पणं नित्यं स्नानपानानुयोजनम्‌ । पाटीरसंयुतं॑ भाले धारणं सर्वसिद्धिकृतू ॥२५॥ 
राज्ञां विशेषतो रक्षां कुयदितैस्तु नित्यशः । स्नाने पाने धारणे चर गुलिकायोजनेन वे ॥२६॥ 
रोगापमृत्युकृत्यादिदोषा ग्रहसमुद्धवा: । न बाधन्ते ततो नित्यमर्चयेत्‌ स्वगृहे क्रचित्‌ ॥२७॥ 


॥ कामेश्वरी प्रयोग: ॥ 


सारांश - उत्तरार्ध में श्रोक २१ के अनुसार प्रतिपदा को कामेश्वरी नित्या व ललिता त्रिपुर सुन्दरीका पूजन करें। 
अन्य मत से प्रतिपदा को ललिता तथा द्वितीया से जब चन्द्रकला बढ़नी शुरु होती है तब से कामेश्वरी आदि नित्याओं 
का प्रत्येक तिथि के अनुसार पूजन करें। पूर्णिमा को ज्वालामालिनी का पूजन करें पश्चात्‌ पुनः कृष्णा प्रंतिपदा से 
कामेश्वरी तथा अमावास्या को चित्रा का पूजन करें। 


अधिकांशत: प्रतिपदा को कामेश्वरी से क्रमश: पूजन कर पूर्णिमा को चित्रा का पूजन-करते हैं। पश्चात्‌ कृष्ण पक्ष में 
विलोम क्रम से पूजन करते हैं। 


कामेश्वरी मूल मन्त्र - ऐं सकल हीं नित्यक्लिन्ने मदद्रवे सौ: । 
कादिमत से पंचकामा मन्त्र - हीं क्लीं ऐं ब्लूं स्त्री । 
इस विद्या के आठ तरह के काम्यं मंत्र प्रयोग बनते हैं। 


९.हीं हीं क्‍्लीं ऐं ब्लूं स्त्रीं। २. हीं क्लीं क्‍्लीं ऐं ब्लूं स्त्रीं। 
३. हीं क्लीं ऐं ऐं ब्लूं स्त्री । ४. हीं क्लीं ऐं ब्लूं ब्लूं स्त्री । 

५. हीं क्लीं ऐं स्त्री ब्लूं स्त्री । ६. हीं क्लीं ऐं ब्लूं ऐं ब्लूं स्त्री । 
७. हीं ऐं क्लीं ऐं ब्लूं स्त्रीं। ८. क्लीं हीं क्लीं ऐं ब्लूं स्त्री । 


यदि विद्या को पंचाक्षरीं विद्या रूप में काम में लेना है तो मंत्र इस प्रकार से होंगे - 
१.हीं हीं ऐं ब्लू स्त्रीं। २. हीं क्लीं क्लीं ब्लूं स्त्री । 





॥ कामेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ ५४५ 
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३. हीं क्लीं ऐं ऐं स्त्रीं। ४. हीं क्लीं ऐं ब्लूं ब्लूं। 
५. हीं क्लीं ऐं स्त्रीं स्त्री । ६. हीं क्लीं ब्लूं ब्लूं स्त्री । 
७. हीं ऐं ऐं ब्लूं स्त्री । ८. क्लीं क्लीं ऐं ब्लूं स्त्री । 


इन अष्ट मन्त्रों को अं आंडइंई उं ऊं ऋं ऋं लूं लू ऐं ऐं ओं ऑऔं अं अ: इन १६ स्वरों से अलग-अलग संयोजन करें 
तो ८«१६ 5 १२८ मन्त्र बनेंगे। 
॥ यन्त्र रचना ॥ 


सर्व प्रथम षट्कोण बनायें उसके बाहर तीन वृत्त बनायें। तीन वृत्त को बनाने से दो वीथिका (गली) बनेगी उन 
वीथिकाओं में एक में ८ स्वरों से युक्त ८ मन्त्र लिखे (या कल्पना करें) दूसरी विथिका में ८ स्वरों से युक्त पूर्व वाले 
८ मख्र लिखें तो ८४८ 5 ६४ (चौसठ-चौसठ) मन्त्र दोनों बीथिकाओं में होंगे। घट्कोण के मध्य में हीं बीज युक्त 
साध्य व्यक्ति का नाम लिखें। (यदि सकाम प्रयोग नहीं करना है तो कामे श्वरी का ध्यान करें) | षट्कोण में भी हीं 
लिखें। दूसरा बीज क्लीं लिख कर साध्य का नाम लिखे । सभी कोणों में दूसरा बीज लीं लिखें॥२ ॥ 


इस तरह पाँचों बीजो को लिखने से ५ तरह के यंत्र बनेंगे। 


पुनः हीं साध्य का नाम फिर क्लीं मध्य में लिखे | उल्टे व सीधे दो त्रिकोण बनाने से घट्कोण बनता है, उन कोणों 
में ऐं बीज लिखें। कोणों के पास में ब्लूं बीज लिखें, घट्कोण के बाहर स्त्रीं बीज छ: जगह लिखें तो ये तीन प्रकार के 
अलग यन्त्र प्राप्त होंगे। इन यन्त्रों को अलग-अलग बीजकूटों से बनाने से छ: यन्त्र बनेंगे। 

यदि पूर्व की तरह तीन वृत्त बनायें तथा दोनों यन्त्रों के बीच की विथिकाओं में ४-४ मन्त्र बीजाक्षर व स्वरो के योग 
से लिखें तो यह सातवां यन्त्र बनेगा। 


यदि स्वरों के अनुस्वार के साथ विसर्ग लगाकर मन्त्र लिखें तो यह आठवाँ यन्त्र बनेगा। 


॥ यन्त्र पूजन ॥| 


अष्ट यन्त्रों के मध्य कलश रखकर कामे श्वरी का पञ्माक्षरी बीज मन्त्र से पूजन करें तथा उस कलश के द्रव्य से 
अभिषेक करने से सभी कष्ट दूर होवे। 


गन्ध, पुष्प, केसर, नैवेद्य, कदलीफल, दूध, क्षीरान्न, शर्करा आदि अर्पण से सभी ऐश्वर्य की प्राप्ति होवे। 

द्वादशाक्षर अनावृत्त मन्त्र - असकल हरनत यमदव ।। 

इस मन्त्र के प्रत्येक अक्षर को सोहल स्वरों के साथ जपने से १६७१२ 5 १९२ वर्णों का मन्त्र बनता है| 

यदि इन १९२ अक्षरों के ६-६ अक्षरों के यन्त्र बनायें तो १९२/६०३२ यन्त्र बनेंगे। 

अर्थात्‌ यदि प्रत्येक षट्कोण में ६ अक्षर लिखें, दूसरे में ७-१२, तीसरे में १३ से १८ इस तरह ३२ यन्त्र बनेंगे। 
प्रत्येक यंत्र का पूजाफल उत्तरार्ध में श्रुक १ से १८ तक दिया गया है। 

घृत, शर्करा, अपूप, दुग्ध, पायस, गुड़, नारिकेल, अर्पण करें। तिल व लाजा सहित होम करें तो अभिटष्ट पूर्ण होवे । 

॥ ज्ति कामेश्वर्या: प्रयोगविधि: ॥ 








५४६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ २. अथ भगमालिनी नित्या प्रयोग :॥ 


मन्त्र - ऐं भगभुगे भगिनी भगोदरि भगमाले भगावहे भगगुह्ोे भगयोनेभगनिपातिनि सर्वभगवशड्डरि भगरूपे 
नित्यक्लिन्ने भगस्वरूपे सर्वाणि भगानि मे ह्यानय वरदे रेते सुरेते भगक्लिन्ने क्लिन्नद्रवे क्लेदय द्रावय अमोघे 
भगविच्चे क्षुभ क्षोभय सर्वसत्त्वान्‌ भगेश्वरि ऐं ब्लूं जूं ब्लूं भें ब्लूं मों ब्लू हें ब्लूं हें क्‍्लिन्ने सर्वाणि भगानि मे 
वशमानय स्त्रीं हः ब्लें हीं। 

विनियोग - अस्य मन्त्रस्य श्री सुभगाय ऋषि: , गायत्री छन्द: , भगमालिनी देवता, हरब्ले बीजं, श्रीं शक्ति: , 
हीं कीलकं, श्रीत्रिपुरा सिद्धये विनियोग:। 


ऋष्यादिनयास - ३७ सुभगाय ऋषये नम: शिरसि। मुखे गायत्रीछन्दसे नम: । हृदये श्रीभगमालिनी देवतायै 
नम:ः। गुहो हरब्लें बीजाय नम:। पादयो श्रीं शक्तये नम:। नाभौ हीं कीलकाय नम:। ममाभीष्टसिद्धये जपे 
विनियोग: नम: सर्वाड़ि। 


जैड़्जुन्यास - 3७ हृदयाय नम:। 3७ भगसुभगे शिरसे स्वाहा। ३» भगिनी शिखायै वषट्‌। ३» भगोदरि 

कवचाय हुं। 3७ भगमाले नेत्रत्रयाय वषट्‌। ३७ भगावहे अस्त्राय फट्‌। 
| ध्यानम्‌ ॥ 
अरुणामरुणाकल्पां सुन्दरीं सुस्मिताननाम्‌ । त्िनेत्रां बाहुर्भि: षड़भिरुपेतां कमलासनाम्‌ ॥ 
कह्लार पाश पुण्ड्रेक्षुकोदण्डान्‌ वामबाहुभि: । दधानां दक्षिणै: पद्ममंकुशं पुष्पसलायकम्‌ ॥ 
/॥ यंत्रपूजनम ॥ 

पट्टे पर कुंकुमादि से एक चतुरस््र बनाये उस पर चार अंगुल की वीथी(गली) रखते हुये दूसरा चतुरस््र बनाये। 

वीथी में पश्चिम में द्वार बनाये । चतुरस्न के मध्य में पंचदल बनाये | उसकी कर्णिका में दो वृत्त बनाये मध्यवत्त में योनि 


बनाये उसके विभाग करके १३५ त्रिकोण करे (कल्पना करे) अगर बना सके तो विधि आगे दी गई विधि से बनाये। 
दोनों वृत्त के अंतरलाल में २० त्रिकोण बनाये (कल्पना करे) विधि यथा- 


चतुरस््रद्दयेन चतुरंगुलान्तरालां समचतुरस्त्रां वीथीं कृत्वा तस्या पश्चिम भागे मध्ये द्वारं विधाय। तस्य चतुरस्त्रस्य 
मध्ये पंचदलं पदं विरज्ञ । वृत्तद्वययुक्तायां तत्कर्णिकायां समत्रिरेखां कर्णिकामध्य वृत्त स्पष्ट कोणाग्रकां यथामानां 
योनिं कृत्वा तस्या एकां रेखां चतुर्विशतिधा विभज्य तैरंशैस्त्रयोविंशति चिह्ानि कृत्वा तस्यास्तिसूषु रेखास्वपि तथा 
कृत्वा तेष्वेकांशमानमभितस्त्यक्त्वा तदन्तः प्राग्वत्समत्रिरिखां योनिं विधाय तस्यां योन्यामेकां रेखामेकविंशतिधा 
विभज्य तेषु विंशतिचिह्नानि प्रतिरिखमिति रेखात्रयेउपि प्रत्येक॑ कृत्वा तेषु बाह्याभ्यन्तर चिहनेषु चिह्ना चिहन मिति 
क्रमेण पंचचत्वारिशद्‌ रेखास्तिर्यग्रूपा: प्रतिपाश्व बिलिखेदिति एवं कृते बाह्यरेखाग्राण्याभ्यन्तर रेखाग्राणि च 
त्रिकोणानि पंचत्रिंशदधिक शतसंख्यानि संभवन्ति। तदन्तस्त््यस्त्ररेखात्रय स्पृष्टेेखं भ्रमेण वृत्तं निष्पाद्य तदन्तरेपि 
तद्बयास पंचमांशमान भ्रमेण वृत्तं विधाय, तदन्तरे5प्येकांशमाने वृत्तान्तरं कृत्वा पूर्ववृत्तयोर्विष्कम्भ षोडशांश सहितं 
विष्कंभमान त्रिगुणीकृत्य तत्र समुदायमानं दशधा विभज्य तेष्वेकैकांशेन चिह्नानि परितस्तद्‌ वृत्तद्वये प्रतिवत्तं दश 
दश विधाय। तेषु क्रमेण बाह्याभन्तरं तस्माद्वाह्ममिति गोमूत्रिकाक्रमेण तिर्यग्रूपा विंशति रेखा विलिरवेतू। एवं कृते 
बाह्याभ्यन्तर वृत्तस्पष्टाग्राणि च त्रिकोणान्यभितो विंशति संख्यकानि संभवन्ति। 














॥ भगमालिनी नित्या प्रयोग :॥ १४७ 
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॥ पूजन प्रयोग॥ 
भद्रपीठ को अरुणा विमलादि नव पीठ शक्तियों का अर्चन कर देवी से आवरण पूजा की आज्ञा मांगे। 
भगमालिनी देवी का ध्यानपूर्वक आवाहन करे- 
१. देवी के पृष्ठभाग में वृत्त के अंदर पूर्वपूजन (कामेश्वरि) प्रयोग बत्‌ ठे; 





प्रकाशानंदादि गुरुपंक्तित्रयं का पूजन करे। 2] 
२. पंचदल में पूर्व, अग्रिकोण, ईशान, नैऋति, वायव्य एवं देवी के अग्रभाग 

में मंत्र के हृदयादि षडड़ देवताओं की स्थापना, पूजन करे। ५ 4) 
३. द्वार के वाम भाग में ऐं रागशक्ति पा.। दक्षिणभाग में ऐं द्वेषशक्ति पा० । 


४. पंचदल कर्णिका के मध्य योनि में १३५ त्रिकोणों में ऊँ पंचत्रिंशदधिक पका 
शत शक्ति: पा०। 
५. तदन्तर्वृत्तद्वयान्तरालस्थ विंशतिकोणेषु - देवी के अग्र भाग से वामावर्तेन 
ऐं मदना पादुकां पूजयामि नम: । ॥ श्री भगमालिनी यन्त्रम्‌ ॥ 


मोहिनी पा. । लोला पा.। भज्ञिनी पा.। उद्यमा पा.। शुभा पा.। ह्वादिनी पा.। द्राविणी पा.। प्रीति पा.। रति 
पा.। रक्ता पा. । मनोरमा पा. । सर्वोन्मादा पा. । सर्वसुखा पा. । अभड़ा पा. । अभितोद्यमा पा. । अनल्पा पा०। 
व्यक्ति विभवा पा. । विविध विग्रहा पा०॥ क्षोभविग्रहा पा.। 


६. वृतवीथी के ६ भाग करके देवी के आगे से पूजन करे ऐं इक्षुकोदण्डाय नम: । पाशाय पा.। कह्वाराय पा.। 
पद्माय पा.। अंकुशाय पा.। पुष्पसायके भ्यो नम: । पश्चात्‌ धूप दीप नैवेद्यादि से अर्चन करे। 


गायत्री मन्त्र - भगमालिन्यै विद्यहे सर्ववशड्र्य धीमहि तननो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार भगमालिनीनित्याप्रयोगविधि :॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 
काम्यहोममथो वक्ष्ये नानाभीष्ठाप्तिदायकम्‌ । त्रिमध्वक्तै: पुण्डरीकैहॉमाद्ठिप्रान्‌ वशं नयेत्‌ ॥१॥ 
आरग्वधेस्तु राजानं करवीरैस्तु वैश्यकम्‌ । उत्तपलैर्वशयेच्छूद्रं वबनिता जपया हुतैेः ॥२॥ 
: बिल्वैलं॑क्ष्मीरभवेद्होमे भूम्याद्य: कमलैहईतात्‌ू । कैरवैरवहनावाप्तिर्दरपुष्पर्महद्यश: ॥३॥ 
सौभाग्यं चम्पकैः सिद्धबे रक्तसौगन्धिकै्हनेत्‌ । तगरेर्वस्त्रसंसिद्धयै पुन्नागैर्भूषणाप्तये ॥४॥ 
मधूके: कन्यकासिद्धब॑ पलाशै: स्वर्णसिद्धये । किंशुकेरंशुकावाप्त्य पाटलै: पशुसिद्धये ॥५॥ 
रक्तोत्पलै: सर्वसिद्धये होमयेत्परमेश्वरि । अथ यन्त्राणि वक्ष्यामि वांछितार्थप्रदानि तु ॥६॥ 
चन्दनागुरुकर्पूरकस्तूरीकुंकुमैलिखेत्‌ू । सर्वाण सर्वतो यन्त्राण्यभीष्टावाप्तिकामुक: ॥७॥ 
सुबर्ण रजते ताग्रे त्वंशुके भूर्जपत्रके । धारणं मूध्नि बाहौ वा कण्ठे कट्यां प्रकोष्ठके ॥८॥ 
निधाय क्‍्वापि पूजां वा कुर्यद्यन्त्राण्यशेषत: । षट्कोणं वृत्तयोर्मध्ये कृत्वा तन्मध्यतस्तथा ॥९॥ 








१५४८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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योनिं विलिख्य तन्मध्ये मायां साध्यसमन्विताम्‌। विलिख्य कोणग्रितये बहि: घट्के5पि संलिखेत्‌ ॥१०॥ 
एकैकं वृत्तयोर्मध्ये शेषार्णान समालिखेतू । बहिर्मातृकयावेछ्य वृत्तान्तर्बिन्दुयुक्तवा ॥११॥ 
एवं यन्त्राणि मन्त्रार्ण॑र्दशभिर्दशभिर्भवेत्‌ । चरमेउमृतषष्यैव. शेष॑ सम्पूरयेच्छिवे ॥१२॥ 
अस्यार्थ: - प्रथमतस्त्रिकोणं विलिख्य तद्बहिः षट्कोणं कृत्वा तद्वहिर्वृत्तचतुष्टयं विलिख्य मध्ये साध्यनामगर्भ 
हींकारं विलिख्य त्रिषु कोणेषु प्रथमाक्षरमारभ्य मूलमन्त्रस्याक्षरत्रयं विलिख्य, ततः षट्सु कोणेषु षडक्षराणि 
विलिख्य तह्वहिर्वत्तचतुष्टयान्तराल त्रये5 भ्यन्तरान्तराले मूलमन्त्रस्य दशशमबीजं विलिख्य , तत एकादशाक्षरमारभ्य 
तदन्तरालं यथा पूर्ण भवति तथा पञ्जविंशत्युत्तरशतमूलमन्त्रार्ण: संवेष्ट तद्गहिरन्तराले बिन्दुयुक्तमातृकाक्षरै: 
संवेष्य तद्गहिरन्तराले विसर्गयुक्तमातृकाशक्षरै: संवेष्टयेत्‌ | एवं दशशभिर्दशभिर्मूलमन्त्रार्ण: कृत्वा त्रयोदश यन्त्राणि 
विलिख्यावशिष्टमूलमन्त्राक्षै: पञ्ञभि: सहामृतपञ्ञक्क संयोज्य, दशभिरक्षरै: प्राग्वद्यन्त्रं विलिख्यामृतपश्चकं 
घण्ठहीनद्वादशस्वरसंयोगेन षष्टिबीजानि कृत्वा तानि बिन्दुयुक्तानि विसर्गयुक्तानि च विंशत्युत्तरशतवर्ण : 
प्रथमान्तराले संवेछ्य तद्ग॒हिरन्तरालद्दये बिन्दुविसर्गमातृकाभ्यां वेष्टयेदिति चतुर्दश यन्त्राणि विलिखेतू॥ 
॥ अमृतपश्चकस्योद्धारमाह तत्रैव ॥ 
ज्या कं दावो5म्बु हत्‌ स्वेन माययामृतपक्लकम्‌ । तत्पञ्ञकक स्वरैर्भदादशीतिर्मायया तथा ॥१॥ 
तथा अशीति:ः तै: षण्ठहीनै: षष्टि: स्थान्मायया च तथा भवेत्‌। षष्टया शत समुद्िष्ट वर्णेष्वमृतविग्रहम्‌ ॥१॥ 
तेषां सर्वत्र तन्त्रेस्मिन्‌ बिनियोगो विधीयते। ज्या जकार: क॑ झकार: , दावष्ठकार: , अम्ज बकार: , हत्सकार: , 
जझठबवस इति।स्वेन बिन्दुनो पञ्ञ | मायया विसर्गेण च योगे पञ्ञेत्यर्थ: । षष्ठही नस्वरयुक्तेन षष्टि: । बिन्दुविसर्गाभ्यां 
१२० | अमृतपञ्जञकषोडशस्वरसंयोगेन ८० बिन्दुना विसर्गेण च १६० अक्षराणीत्यर्थ: ॥ 
तथा- चतुर्दशानां यन्त्राणां विनियोगं श्रृणु प्रिये । वश्यमाकर्षणं स्तम्भमारोग्यं विजयं थ्रियम्‌ ॥१॥ 
रक्षां गजाश्वगोमेषमहिषाणामनुक्रमात्‌ । नरनारीनृपाणां च प्रोक्तयोगेन साधयेतू ॥२॥ 
तथा-अमृतार्ण: समूला्णलिसिता ( ? ललिता ) रहितैस्तु तै: । नित्याचतुर्दशार्णै श्वाप्पेकषष्ठया शतेन च ॥१॥ 
षट्पञ्ञाशत्समोपेत॑ चतुः शतमुदीरितिम्‌ । तैर्यनत्रचनायोगं फलानि च श्रृणु प्रिये ॥२॥ 
अमृतार्णा: षष्ट्युत्तशतवर्णा: १६० मूलार्ण : पदञ्जत्रिंशच्छतवर्ण: १३५ ललितारहितचतुर्दशनित्यानां मन्त्रार्णा 
एकषष्ट्‌्युत्तरशत वर्णा: १६१ सर्वे षट्पशञ्ञाशदुत्तरचतु: शतवर्णा: ४५६ भवन्ति। 
तथा- त्रिकोणमष्ठ पत्राब्जं बहिर्वत्तद्वयं तथा । विधाय मध्ये मायास्थं कृत्वा नाम त्रिकोणजम्‌ ॥१॥ 
अन्तरालत्रयस्थं च बहि पत्राष्टगामि च । चतुर्दशार्णमाललिख्य बृत्तमध्ये तु मातृकामू ॥२॥ 
विलिख्यार्चाहुतजपसेकसिद्धानि योजयेत्‌ । त्रयस्त्रिशत्तम॑ यन्त्र सशक्त्यमृतपञश्चके: ॥३॥ 
अस्यार्थ :- प्रथमतस्त्रिकोणं विलिख्य तदुपरि वृत्तं कृत्वा , तह्लग्रान्यष्टदलानि विरच्य तद्ठहिर्वृत्तिद्य कुर्यादिति 
यत्रं निर्माय मध्ये साध्यनामगर्भ हींकारं विलिख्य त्रिषु कोणेषु तदन्तरालेषु घषडबीजानि विलिख्याष्टदलेष्वष्टबी जानि 
विलिखेदिति प्रागुक्तवर्णसमुदायात्‌ प्रथमतश्चतुर्दशाक्षराणि विलिख्य बहिर्वृत्तद्वयान्तराले मातृका क्षरेर्वेष्टयित्वा 
त्रयस्त्रिंशत्तमयन््रस्यावशिष्टमूलवर्णाष्टके मायाबीजयुक्तामृतपञ्चर्क संयोज्य चतुर्दशाक्षराणि पिधाय प्राग्वत्पूरयेत्‌ ॥ 











॥ भगमालिनी नित्या प्रयोग :॥ ५४९ 


4 क # के कं के के कं क मेक के # कक क के # के कम # के के # क के क मं क मं कं कक हक कक जे जैक केक के मै कक जन: जज मम +हं+-+ ३ 
॥ फलानि ३३ यन्त्राणां क्रमेणाह ॥ 
ज्वरे घोरे शीतिकायां तथा चातुर्थिके गदे । स्फोटे मसूरिकायां च नेत्रार्त्या कुक्षिसम्भवे ॥१॥ 
यक्षराक्षसगन्धर्वपिशाचोरगपीडने । बालग्रहातों दौर्भाग्ये वन्ध्यात्वे बैरिपीडने ॥२॥ 
वादे चोन्‍्मादके राजक्रोधे चौरभये तथा । डाकिन्यादिगणै: षड्भिराक्रान्त्यां ब्रह्मरक्षसे: ॥३॥ 
प्रमेहकामलाछर्दिदोषजेषु._ त्रिषु क्रमात्‌ । योजयेदुक्तविधिना त्रयस्त्रिशदितीश्वरि ॥४॥ 
कामेश्चर्यादिनित्यानां साधारणसमर्चनम्‌ । श्रृणु देवि प्रवक्ष्यामि सर्वाड्राड्रित्वयोगत: ॥५॥ 
तासां पञ्ञदशानां तु मन्त्रवर्णा: समीरिता: ।शतद्वयं षणणवति: ( २९६ ) तैश्चक्रं तत्र पूजनम्‌ ॥६॥ 
प्रावप्रत्यग्दक्षिणोद्क्‌ू च रेखाविंशतिमालिखेत्‌ । तेन कोष्ठानि जायन्ते चतुरस्त्राणि पार्वति ॥७॥ 
शतत्रयं त्वकषष्टया तेष्वीशादिप्रदक्षिणम्‌ । प्रवेशगत्या विलिखेद्यावत्संख्यं यथान्तरम्‌ ॥८॥ 
पञ्नषष्टिस्तेषु दिश्लु प्रागादिक्षु चतुष्टयम्‌ । अवशिष्ट॑ भवेत्तेषु दिक्स्थेष्वेकीकृतेषु च ॥९॥ 
मायां चतुष्टय्यान्तस्थमालिखेद्ठाउिछतं क्रमात्‌ । एकोनपज्चाश्त्कोष्ठेष्वेकीभूतेषु तत्र वे ॥१०॥ 
पद्मंं चतुर्दशदलं बहिर्वृत्तद्यय॑ तथा । लिखित्वा कर्णिकामध्ये योनि मायोदरां लिखेत्‌ ॥११॥ 
दलेष्वपि तथा शक्ति चतुर्दशसु संलिखेत्‌ । भगमालां मध्यशकत्यामावाह्ाभ्यर्चयेद्वहि: ॥१२॥ 
पश्चिमादि तु वाय्वन्तमन्या आवाह्य पूजयेत्‌ । यथाक्रममिदं चक्रमासां साधारणं भवेत्‌ ॥१३॥ 
मध्ये मध्ये तु या पूज्या शेषास्तत्तद्भ्रिता: । यथाक्रमेण चित्रान्ता: पूजेयेद्रक्तविग्रहा: ॥१४॥ 
चतुरस्त्रद्ययं बाहो कृत्वा द्वाराणि दिक्षु च । द्वाराणां पार्श्यो: कोणेष्वर्चयेद्‌ द्वादश क्रमात्‌ ॥१५॥ 
ब्राह्मी माहेश्वरी द्वारे पश्चिमे सव्यदक्षिणे | कौमारी वैष्णवी सौम्ये वाराह्ौन्द्री च पूर्वक ॥१६॥ 
चामुण्डा समहालक्ष्मीर्याम्ये वाय्वादिकोणगा: । देशकालौ तथाकारशब्दौ प्रोक्तक्रमेण वे ॥१७॥ 


अथैतद्यन्त्ररचना प्रकार : 


तत्र प्रावप्रत्यगायता विंशतिरेखा दक्षिणोत्तरायता विंशतिं कोष्ठानि कृत्वा तेषु कोष्ठेष्वीशानगतकोष्ठमारभ्य 
प्रवेशगत्या प्रादक्षिण्येन पञ्भदशनित्यामन्त्रा क्षराणि प्रोक्तानि षण्णवत्युत्तरशतद्ववसंख्यकानि ( २९६ ) 
विलिख्यावशिष्टपञ्न षष्टिकोष्ठेषु प्रागादिदिक्षु कोष्ठचतुष्टयक्रमेण घोडशकोष्ठानि मार्जयित्वा तेषु साध्यनामगर्भ 
हींकारं प्रतिदिशं विलिख्य मध्ये5वशिष्टान्येकोन पञ्ञाशत्कोष्टान्येकी कृत्य सकर्णिकं चतुर्दशदलकमल कृत्वा, 
तद्वहिर्वृत्तद्यय॑ विधाय कर्णिकामध्ये त्रिकोणं विलिख्य तन्मध्ये हीमिति बीज॑ विलिख्य दलेष्वषि मायाबीजं 
विलिख्य बहिश्वतुरस््रद्दयं चतुर्द्धारयुक्ते कुर्यादिति यन्त्र विलिख्य, मध्ये भगमालामावाहा चतुर्दशदलेषु 
पश्चिमादिवाय्वन्तं नित्यक्लिन्ना दिविचित्रान्ताश्चतुर्दश नित्या आवाह्म पूजयेत्‌। अत्र मध्ये या नित्या पूज्यते तत्परतो 
नित्यामारभ्य चतुर्दश नित्या: पूजयेत्‌। तह्वहि श्रतुर्द्धारपा श्वेंषु ब्राह्मभादिशक्ती: सम्पूज्याग्रेयादिकोणेषु 
देशकालाकारशक्ती: सम्पूजयेत्‌॥ 


तथा-पूजयेत्प्रोक्तरूपैस्तु प्रोक्तरूपाश्न ता यजेत्‌ । उपचारैश्वासवैश्व मत्स्यैः मांसै: सुसंस्कृतेः ॥१॥ 
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२५० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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अपूपै: पायसैर्टग्घे: सुश्रीती: सितसंयुतैः । कदलीपनसाद्यैश्व फलैर्मधुभिरिव चर ॥२॥ 
नैवेद्ये: प्रीणयेद्‌ देवीं नृत्यगीतादिभिस्तथा । एकरात्र त्रिरात्रं च पश्ञारात्र तु सप्त वा ॥३॥ 
नवरात्र तथा पक्ष मासं पूर्णादिकं तु वा । वर्ष वा फाल्गुनान्तं वा स्यात्‌ समसस्‍्तारतिनाशनम्‌ ॥४॥ 
ग्रहाणां प्रातिकूल्येषु दीर्घरोगेषु वैकृते । देवतानामथोत्पाते त्रिविधे त्वभिचारके ॥५॥ 
दारिद्ध्ये विजयप्राप्त्यां दुर्भिक्षे शत्रुपीडने । कृच्छेष्वन्येषु.. घोरेषु पूजैषा सर्वकामदा ॥६॥ 
पीठे वा सुसमे कृत्वा वेदिकामण्डपे तु वा । कृत्वैतत्‌ प्रोक्तरूपं च्‌ प्रोक्तद्रव्यैस्तथार्चयेत्‌ ॥७॥ 
नमेरुचम्पक अशोकपुंनागबकुलाम्बुज: । मल्लिकामालती - जातीशतपत्रोत्पलादिभि: ॥८॥ 
सुगन्धिभिस्तथान्यैश्व पूजयेत्‌ पूर्णमानस: । एतद्ठिद्या भक्त्युपास्तियुतानन्यांश्व॒ पूजयेत्‌ ॥९॥ 
अथान्यद॒पि देवेशि चक्रमद्भुतदर्शनम्‌ । योन्यर्णवाख्यं बनितागर्वपर्वतवज़कम्‌ ॥१०॥ 
घषड्विंशांगुलमानेन कृत्वा योनिं समे तले । तत्र द्यैंगुलमानेषु सूत्राण्येकादशार्पयेत्‌ ॥११॥ 
तेनात्र योन्‍्यो जायन्ते त्रिकोणानि शतात्परम्‌ । चत्वारिशच्च चत्वारि तेषु मन्त्राक्षाणि तु ॥१२॥ 
प्रादक्षिण्यप्रवेशेन॒ विलिखेत्तु निरन्तरम्‌ । मध्येडवशिषप्टननवके . नववर्गसमन्बविते ॥१३॥ 
नाथान्‌ नव लिखेत्‌ पश्चात्‌ साध्याख्यां कर्मसंयुतात्‌ । सर्वत्र विलिखेद्धूमौ भूय आवर्तनेन तु ॥१४॥ 
अर्धरात्र तु तां साध्यां स्मरन्मदनवह्लिना । दह्ामानां हतस्वान्तां मस्तकस्थापिताझ्ललिमू ॥१५॥ 
विकीर्णकेशीमालोललोचन  अरुणारुणाम्‌ ॥ वायुप्रेड्डत्पता कास्थपटोपमकलेवराम्‌ ॥१६॥ 
विवेकविधुरां मत्तां मानलज्ञाभयातिगाम्‌ । चिन्तयन्नचयेच्चक्रं मध्ये देवीं दिगम्बरामू ॥१७॥ 
जपादाडिमबन्धूककिंशुकादैः समर्चयेत्‌ । अन्यैः सुगन्धिशेफालिकुसुमाद्यः सुगन्धिभि: ॥१८॥ 
त्रिसप्तरात्रादायाति प्रोक्तरूपा मदाकुला । यावच्छरीरपातं सा छायेवानपगामिनी ॥१९॥ 
| भगमालिनी प्रयोग :॥ 

सारांश - प्रारंभ में शोक १ से ८ तक कामना फल दिया गया है। 

भगमालिनी का मूल मन्त्र - ऐं भगभुगे भागिनि........मे वशमानय स्त्रीं ह ब्लें हीं। 

यह मन्त्र एक सौ पैंतीस अक्षर का है। 

॥ प्रथम प्रकार यन्त्र रचना ॥ 


यन्त्र रचना के लिये प्रथम त्रिकोण बनाये फिर षट्कोण बनाकर चार वृत्त बनाये। वृतों के मध्य में ३ वीथिकाऐं 
(गलीयाँ) बनेगी। 


त्रिकोण मध्य में हीं मन्त्र के साथ साध्य (अथवा देवता) का नाम लिखें । त्रिकोण के तीनों कोणों में ऐं, भ, ग, ये 
तीन अक्षर लिखे। षट्कोणों में भु, गे, भ, गि, नी, भ ये छ; अक्षर लिखें। पश्चात्‌ वृत्तों को प्रथम बीथिका में दशम 
अक्षर गो लिखे, फिर दरि भगमाले........ब्लें हीं ये शेष १२५ वर्ण लिखकर यन्त्र पूरा करें | 








॥ भगमालिनी नित्या प्रयोग :॥ ५१५१ 
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दूसरी विथिका में अं आं.....:कं खं.......लं क्ष॑ं मातृका वर्ण लिखें। तीसरी वीथिका में अ: आ:......कः ख:......लः: 
क्ष: इस तरह विसर्ग युत पूरी मातृका लिखें। 

यदि वीथिका में पूरा मंत्र नही लिखें तथा प्रथम वीथिका मे केवल १० अक्षर लिखें तो १३ यन्त्र बनेंगे। तथा मन्त्र 
के ५ वर्ण शेष रहेंगे। इन ५ वर्णों के साथज झ ठ बस (अमृत पंचक) और लिखें तो १४ वे यन्त्र के लिये १० अक्षर 
प्राप्त हो जायेंगे। 

पहले की तरह यन्त्र बनायें, वृत्त बनायें। अमृत पंचक (जझठ बस) के प्रत्येक वर्ण के साथ १२ स्वर ( ऋ, ऋ, 
लूं, लूं से हीन) मातृका संयोग करें तो १२५०५ 5 ६० अक्षर प्राप्त होते हैं । यदि विसर्ग युत स्वर ( अः आः:.... ) लिखते 
हैं तो भी ६० अक्षर होते है| बिन्दु, विसर्ग युत पूरा मंत्र (ज झ ठब स ) प्रत्येक वर्ण के साथ करने से ६०५६० - 
१२० अक्षर होते हैं। १६ स्वरो से मन्त्र के प्रत्येक अक्षर के साथ विसर्ग युत होने से १६००५ 5 ८० तथा बिन्दु युक्त स्वरों 
के संयोग से १६५५ - ८० अक्षर का मन्त्र बनता है। स्वरों के बिन्दु युक्त एवं विसर्ग युत पंचाक्षर वर्णों के संयोग से 
८०+८० 5 १६० वर्णक्षर हुये। 

१४वें यन्त्र में वृत्तों की प्रथम विथिका में शेष ५ वर्ण ( य, स्त्री, ह, ब्लूंहीं )एवंज,झ,ठ,व,स ये १० अक्षर लिखें। 

दूसरी विथिका में १२० वर्णाक्षर लिखें तथा तीसरी वीथिका में १६० वर्णाक्षर लिखें। 

इस तरह यह प्रथम प्रकार के यंत्रो की रचना हुई। 


॥ द्वितीय प्रकार यन्त्र रचना॥ 


अन्य रचना के अनुसार त्रिकोण, वृत्त, अष्टदल के बाद दो वृत्त बनायें | त्रिकोण मध्य मे हीं मन्त्र के साथ साध्य ( देव 
या व्यक्ति, अथवा भगमालिनी) लिखें। त्रिकोण के अन्दर ३ व बाहर ३ अक्षर मन्त्र के प्रारम्भ के लिखें। पश्चात्‌ 
अष्टदल में ८ वर्ण (सातवें से १४ वे अक्षर तक॒ु) लिखें। पश्चात्‌ वीथिका में मातृका वर्ण लिखें। वृत्त के बाहर मन्त्र के 
९५ बें अक्षर से शेष अक्ष_ लिखकर ज, झ, ठ, व, स ये ५ वर्ण लिखकर वेटन करे। 

भगमालिनी के मन्त्र के वर्णों की संख्या १३५ एवं भगमालिनी के अलावा शेष १४ नित्याओं के वर्णों की संख्या 
१६१ है। कुल २९६ वर्ण होते हैं। १६० पूर्व वर्णाक्षर मिलाने से ४५६ वर्ण होते हैं। 


॥ तृतीय प्रकार यन्त्र रचना॥ 


पूर्व-पश्चिम तथा उत्तर-दक्षिण में २०-२० रेखायें खींचने से ३६१ कोष्ठक बनेंगे। बाहरी कोष्ठक से अन्दर की ओर 
ईशान दिशा से प्रारंभ कर सभी नित्याओं के २९६ मन्त्र वर्ण लिखें। शेष ६५ कोष्ठक बचते है। शेष में पूर्वादि दिशाओं 
के ४-४ कोष्ठक छोड़ने पर शेष ४९ कोष्ठक बचते हैं । 

उनके मध्य में बाहर से अन्दर की ओर १४ दल कमल बनायें उसके नीचे दो वृत्त बनायें। उसके मध्य में त्रिकोण 
बनायें । त्रिकोण में हीं के साथ साध्य का नाम लिखें । 

यन्त्र मध्य में भगमालिनी का पूजन, १४ कमल दल में शेष १४ नित्याओं की पूजा करें (नित्यक्लिन्ना से विचित्रा, 
कामेश्वरी तक) । यन्त्र के बाहर चार द्वार युक्त भूपुर बनायें | उसमें ब्राह्मी, माहे ध्वरी, पश्चिम द्वार के दोनों ओर, कौमारी एवं 
बैष्णवी उत्तर द्वार के दोनों ओर, वाराही, ऐम्द्री पूर्वद्वार के दोनों ओर, चामुण्डा, महाकाली दक्षिण द्वार के दोनों ओर पूजा करे। 

भूपुर के वायुकोण में बायव्यै नम: , ईशान में ईशान्यै नम: अग्निकोण में अग्रये नम: , नेऋत्य में नैऋत्ये नम: , से 
पूजन करें। फलश्रुति शेष श्रोक १ से १९ तक है। 

॥ गति भगमालिनी प्रयोग: ॥ 








२१५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ३. अथ नित्यक्लिन्ना नित्या प्रयोग :॥ 


मंत्र - हीं नित्यक्लिन्ने मदद्रवे स्वाहा। 
ऋषिन्यास से विनियोग मंत्र बना लेवे। 
ऋषिन्यास - शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम: । मुखे विराज छंदसे नम: । हृदये श्री नित्याक्लिन्नानित्यायै देवतायै 


नम: । गुहो हीं बीजाय नम: । पादयो: स्वाहा शक्तय नम: । नाभौ न्रे कीलकाय नम: । सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोगाय 
नमः सर्वाड्रि। 
षडड़न्यास - हीं हृदयाय नम: । नित्य शिरसे स्वाहा। क्लिन्ने शिखायै वषट्‌। मद कवचाय हुं। द्रवे नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। स्वाहा अस्त्राय फट्‌। 
वर्णन्यास - हृदये हीं नम: । दक्षनेत्रे निं नम: । वामनेत्रे त्यं नम: । दक्षश्रोत्रे क्लिं नम: । वामे वामश्रोत्रे न्नें 
नम: । दक्षिणनासायां मं नम: । वामनासे दं नम: । त्वचि द्रं नम: । लिड्ढे वें नम: । गुदे स्वां नम: । पादयो हां नम: । 
हि 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अरुणामरुणाकल्पामरुणां शुकधारिणीम्‌ । अरुणस््रग्विलेपां तां चारु स्मेरमुखाम्बुजानू ॥ 
नेत्रत्रयोछसद्वक्‍त्रां भाले  धर्माम्बुमौक्तिक:ः । विराजमानां मुकुटलसदर्धन्दु शेखराम्‌ ॥ 
चतुर्भिबहिभि: पाशमंकुशं पान पात्रकम्‌ । अभयं बिशभ्रतीं पद्मामध्यासीनां मदालसाम्‌ ॥ 
॥ यंत्रपूजनम्‌ | 
स्वर्णादिपट्ट पर कुंकुमादि से दो शिवा वाला एक चतुरसत्र बनाये उसके 
पूर्व पश्चिम में दो द्वार बनाये | मध्य में त्रिकोण बनाकर ऊपर अष्टदल बनाये । 
त्रिकोण का मुंह नीचे होवे। ह 
१. मध्य में देवी के षडड़ो की हृदयादि न्यास मंत्रों से पूजा करे। देवी के 
पृष्ठभाग में प्रकाशनंदादि गुरुपंक्ति त्रय का पूजन करे। 
२. त्रिकोण में हीं श्रीं क्षेभिणी श्री पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । 
हीं श्रीं मोहिनी पा. । हीं श्रीं लोला पा.। 
३. चतुरस््र में देवी अग्रभाग के द्वार के दक्षिण में - 3» हीं श्रीं मदाबिलापा 
पादुकां पूजयामि नम: । उत्तरे - ७ हीं श्रीं मड्रला पा.। 
४. अष्टदले - * हीं श्रीं मन्मथार्ता पादुका पू.तर्पयामि नम: । मनस्विनी 


॥ श्री नित्यक्लिन्ना यन्त्रम ॥ पा.। मोहा पा.। आमोदा पा.। मानमयी पा.। माया पा.। मन्दा पा.। 
मनोवती पा.। पश्चात्‌ सर्वविधपूजन प्रयोग करे । 


गायत्री मन्त्र - नित्यक्लिन्नायै विद्यहे नित्यमदद्रवायै धीमहि तन्‍नो नित्या प्रचोदयात्‌॥ 





॥ निल्यक्लिजा निल्‍्या प्रयोग:॥ ५५० ७०५०४५३३३३३५३३+३+३++333+3:+33:333+2333++<3+ । नित्यक्लिन्ना नित्या प्रयोग :॥ ५५३ 
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>>“ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार नित्यक्लिन्ना प्रयोगविधि :॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 

विद्याया: साधनं सम्यक्समीहितफलप्रदम्‌ । श्ृणु देवी प्रवक्ष्यामि प्रयोगाहों यतो भवेत्‌ ॥१॥ 
जितेन्द्रियो हविष्याशी त्रिसन्ध्यार्वारतो भवेत्‌ । प्राग्वल्लक्षं तदृशांशं कुर्याद्धोम॑ च तर्पणम्‌ ॥२॥ 
मधूकपुष्पर्मध्वक्तै बकुलोत्थरथापि वा । चन्द्रचन्दनकस्त्री._ वासितैस्तर्पयैजलै: ॥३॥ 
ततो विद्याप्रयोगाहों नित्यार्चानिरतस्तथा । सहस्त्रजापी तद्धक्तः कुर्यादुक्ते नचान्यथा ॥४॥ 
पद्म रक्तैस्त्रिमध्वक्तैहों माल्लक्ष्मीमवाप्रुयात्‌ । तथेव कैरवै रक्तैरड्रनास्तु वशं नयेत्‌ ॥५॥ 
समानरूपवत्साया: शुक्लाया: गो: पयःप्लुतैः । मल्तिकामालतीजाती - शतपर्त्रईतैर्भवेत्‌ ॥६॥ 
कीर्तिविद्याधनारोग्य - सौभाग्य - विजयादिकम्‌ । आरग्वधप्रसनैस्तु क्षौद्राक्तैहवनाद्धवेत्‌ ॥७॥ 
स्वर्णाप्ता: तम्भनं शत्रो: , नृपादीनां क्रुधोष्पि च । आज्याक्तै: करवीरोत्थै: प्रसूनेरुणईते: ॥८॥ 
रक्ताम्बराणि वनिताभूपामात्यवशं तथा । भूषावाहनवाणिज्य - सिद्धयश्चास्य वाडउिछता: ॥९॥ 
लवणै: सर्षपैगौरैरितैरर्वाथ होमतः । तत्तैलाक्तैर्निशामध्ये _ त्वानयेद्वाड्छितां वधूम्‌ ॥१०॥ 
तैलाक्तैर्ज.हुपात्‌ कृष्णादरपुष्पैर्निशान्तरा । मासादरातिस्तीक्रार्तिज्वरूण भवति श्रुवम्‌ ॥११॥ 
आरुष्करघुताभ्यक्तैस्तद्वीजैर्निशि होमतः । शत्रोर्दहे व्रणानि स्युर्ट:साध्यानि चिकित्सके: ॥१२॥ 
आरुष्करघृतं भल्लातकतैलम्‌ । तद्वीजैर्भक्लातकबीजे: ॥ 

तैरैव दलिताड़स्तु रिपुर्याति यमालयम्‌ ॥ तेंथा तत्तैलसंसिक्ते बीजैरड्रोलकैरपि ॥१३॥ 
मरिचैः सर्षपाज्याक्तैर्निशि हौमात्तु: मासतः । वाजिछतां वनितां कामज्वरार्तामानयेद्‌ श्रुवम्‌ ॥१४॥ 
मरिचैः सर्षपोपेते:. सप्तरात्रं हुतेनिशि । धैर्यमानकुलैर्नित्यं दुष्प्रापामानयेद्रधूमू ॥१५॥ 
अन्नज्यैर्जुहुयान्नित्य॑. शतमष्टोत्तरं तु वा । तेनान्नपूर्णो भवने भोक्ता च भवति प्रिये ॥१६॥ 
शालीभिराज्ययुक्ताभि होंमाच्छालीमवाप्नुयात्‌ । मुदगैर्मुद्ग घृतेराज्यमिष्टेरिष्ट हुतर्भवेत्‌ू ॥१७॥ 
सार्ध्यक्षवृक्षसम्भूत पिष्टपादरज: कृताम्‌ । राजीमरिचलोणोत्थां पुत्तलीं जुहुयात्रिशि ॥१८॥ 
प्रपदाभ्यां च जद्जाभ्यां जानुभ्यामूरुयुग्मत: । नाभेरधस्ताद्धृदयाद्धित्रेना - कण्ठतस्तथा ॥१९॥ 
शिरसा च सुतीक्ष्णेन छित्त्वा शस्त्रैण बै क्रमात्‌ । एवं द्वादशधा होमान्नरनारीनराधिपा: ॥२०॥ 
वश्या भवन्ति सप्ताहाज्चरार्ताश्चास्थ वाउछया । प्रयान्ति निधनं चास्य वाउछयानन्ययोगतः ॥२१॥ 





अत्र साध्यनक्षत्रसम्भूतपिष्ट - साध्यपादरजो धूली राजीमरिचलवणैरेभि : पड्चद्रव्यैरैकैकपुत्तलिका प्रावग्रयोगोक्तप्रकारेण 
कृतप्राणप्रतिष्ठा | प्रपदाध्यां १ जड्भाभ्यां २ जानुभ्यां ३ ऊरुयुग्मत: ४ नाभेरधस्तात्‌ ५ हृदयान्नाभिपर्यन्तं ६ कण्ठतो ह॒त्पर्यन्त 
७ शिर: ८, एवमाहुत्यष्टकम्‌ ॥ तथा- 


पिषप्टन गुडयुक्तेन मरिचैर्जीरकैर्युतम्‌ । कृत्वा पुत्तलिकां साध्यनामयुक्तामथोी हृदि ॥२२॥ 











५५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सनामहोमसम्पातघृते सम्पाच्य तां पुन: ।ै। स्पृशन्‌ निजकराग्रेण सहस्त्ं प्रजपेन्मनुम ॥२३॥ 
अभ्यर्च्य तद्घृताभ्यक्तं भक्षयेत्तद्धिया जपन्‌ । नरनारीनृपास्तस्य वश्या: स्पुर्मरणावधि ॥२४॥ 


अस्यार्थ :- प्राग्बदगुड़युक्ततण्डुलपिष्टमरिचजीरकै: पुत्तलिकां कृत्वा तस्या हृदि साध्यनाम बिलिख्य ; 
क्कचिदग्निं संस्थाप्य साध्यनामविदर्भितमूलमन्त्रेण घृतेनैव सहस्त्रं ह॒त्वोद्देशत्यागं कृत्वा क्कचिद्धाण्डे कृत्वा 
तत्सम्पाताज्ये मूलमन्त्रं जपन्‌ तां पुत्तलिकां पक्कान्नवत्‌ सम्पाच्य, पुनर्निजकराग्रेण तां स्पृशन्‌ मूलं साध्यविदर्भितं 
सहस्त्रं जपित्वा तस्यां देवतामावाह्माभ्यर्च्य ''अमुक॑ मे वशमानय, अमुकदेवतापादुकां पूजयामि '' इति 
प्रत्यावरणशक्ति सम्पूज्य, धूपदीपादिकं सर्व प्राग्वत्समाप्य प्राक्प्रोक्तसम्पाताज्यसहितां तां मूल जपन्‌ तद्धिया 
भक्षयेदुक्तफलं भवति॥ तथा- 


तैरेव पिष्टैवृत्तं तु कृत्वा तन्मध्यतस्तथा । साध्यनाम स्फुटं कृत्वा प्राग्वत्सम्पाच्य भक्षणात्‌ ॥२५॥ 
वश्यास्ते वत्सरं भूयुस्तन्नामार्णान्वितस्तथा । कृत्वां विपाच्य खादंस्तु वशयेत्‌ तांस्तदर्धकम्‌ ॥२६॥ 


अस्यमर्थ :- प्रागुक्तपिष्टेरवर्तुलाकारां मुद्रा कृत्त्रा प्राग्वद्धक्षयेद्वत्सरमात्रं वश्या भवेयु:। अथ साध्यनामविदर्भितं 
मूल जपन्‌ प्रोक्तविधिं विनापि षण्मासमध्ये वश्या भवेयु: । तदुत्तरं पुनः कुर्यादित्यर्थ: ॥ तथा- 


नारिकेलफलाम्भोभिस्तर्पणाद्वनिता वशा: । कर्पूरवासितैस्तोयैर्मनुष्या: स्युर्वशे स्थिता: ॥२७॥ 
तर्पणाल्लबणाम्भोधिजलै: सर्वेडस्य किंकरा: । तथा लवणयुक्तेन तोयेन बनिता वशा: ॥२८॥ 
शुद्धेन वारिणा मासं तदर्ध सप्तरात्रकम्‌ । तर्पयेद्यस्य नाम्नैव स तस्य स्याह्ृशेडनिशम्‌ ॥२९॥ 
केतकैर्वासितैरिन्दुयुक्तै: केलफलोदकै: । तर्पणाद्वनिता वश्या दद्यु: प्राणान्रिजं धनमू ॥३०॥ 
नमेरुवासितैस्तोयैस्तर्पणाद्धूमिपा वशम्‌ । चष|म्पकैर्वासितजलैस्तर्पणं सर्वरजझ़्मम्‌ू ॥३१॥ 
पाटलीशततपत्राभ्यां वासितैस्तस्तर्पणं जलैः । सर्वलोकचमत्कारकारी भवति नित्यश: ॥ ३२॥ 
कस्तूरीवासिताम्भोभिस्तर्पणं सर्वसिद्धिकृत्‌ । इन्दुचन्दनसौरभ्यवासिताम्भ: प्रतर्पणम्‌ ॥३३॥ 
वाउिछतार्थसुसंसिद्धिं मण्डलात्‌ कुरुते धुवम्‌ । सक्तुमिश्रजलैराढ्यो धनधान्यादिभिश्चिरम्‌ू ॥३४॥ 
गुडमिश्रजलै रात्रौ तर्पणं विघ्ननाशनम्‌ । चिझ्ञाफलरसोपेतैर्जलैट्ेंषाय तर्पयेतू ॥३५॥ 
उष्णोदकै: समरिचैस्तर्पयेद्वैरिमृत्यवे । केवलोष्णोदकैस्तस्य तीब्रज्वरसमुद्भधव:ः ॥३६॥ 
निम्बपत्ररसोपेतैरम्बुभिस्तर्पणं द्विषामू । जायतेउन्योन्यवैरस्यं येन ते नाशमाप्रुय:. ॥३७॥ 
तथेव सर्षपतिलैस्तर्पणाद्वरिणो भृश़म्‌ । अतीसारादिभिदषैरौदरै: क्लेशमाप्रुय:. ॥३८॥ 
स्पष्टार्थ:-अथ यन्त्राणि देवेशि श्रृणु वाउ्छाप्रदानि वै । यै: कृतै: सिद्धयो हस्ते भवन्ति भजनादपि ॥ ३९॥ 
षट्कोणवृत्तयोर्म ध्ये कृत्वा वृत्तं सनामकम्‌ । विद्याद्यवर्ण विलिखेद्‌ द्वितीयादीनि षट्‌ क्रमात्‌ ॥४०॥ 
षट्सु कोणेषु विलिखेच्छिष्टमर्णचतुष्टयम्‌ । वृत्तयोरन्तरा दिक्षु लिखेत्‌ कोणान्तरालत: ॥४१॥ 
भूताक्षराणि क्रमशो दश द्रित्रिक्रमेण तु । एवमेकादशविधं मध्येउन्येषां निवेशनात्‌ ॥४२॥ 














॥ नित्यक्लिन्ना नित्या प्रयोग :॥ ५५५ 
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भूताक्षराणि प्रत्येकयोगात्‌ पञ्ञशतान्वितम्‌ । पञ्ञक॑ परमेशानि श्रृणु तानि यथाक्रमम्‌ ॥४३॥ 
एषु सर्वत्र तदबाह्ये वृत्तं कृत्वा च मातृकाम्‌ । विलिखेदभित: पश्चाद्विनियोगमथोच्यते ॥४४॥ 
वश्ये त्रयमथाकर्षे द्वयं शान्त्यां द्वयं तथा । मध्ये नामाक्षरन्यासभेदास्तद्भेदकल्पनम्‌ ॥४५॥ 
एवं तत्फलभेदस्तु सप्तविंशतिधा भवेत्‌ । शेषाणि श्रृणु देवेशि क्रमेण विनियोगत: ॥४६॥ 
स्तम्भनं मोहनं पश्चाद्विद्वेषोच्याटनं तथा । मारणं व्याधिभि: क्लेशं कुलोत्सादकरें तथा ॥४७॥ 
गजाश्रोष्ठखराणां च रक्षा महिषमेषयो: । गवां नराणां नारीणां विजय: समरे द्विषाम्‌ ॥४८॥ 
इन्द्रयुद्धे तथा वादे व्यवहारेषु सर्वतः । द्यूते च रक्षा नगरग्राममण्डलके तथा ॥४९॥ 

अस्यार्थ :- प्रथमतो व॒त्तं विधाय तद्गवहि: षट्‌्कोणं विलिख्य तद्वहिर्वृत्तत्रयं विधाय, मध्ये नित्यक्लिन्ना 
विद्याक्षरेष्वेकादशसु प्रथमबीजं साध्यनामयुक्त विलिख्य, षद्सु कोणेषु द्वितीयबीजादिषड्बीजानि विलिख्या 
वशिष्टार्णचतुष्टय षट्‌्कोणाद्वहिर्वृत्तद्दयान्तराले चतुर्दिक्षु विलिख्य , तद्वहिरन्तराले तत्तत्कार्यानुगुण्यभूतार्णदशर्क॑ 
द्वित्रिक्रमेण चतुर्दिक्षु विलिख्य , तद्गहिः पुनर्वृत्तं कृत्वा तदन्तराले मातृकावर्णैर्वेष्टयेदिति प्रथमयन्त्रम्‌ । द्वितीययन्त्रे 
मध्ये मूलमन्त्रस्य द्वितीयाक्षरं विलिख्य शेष प्राग्वल्लिखेदिति द्वितीयं यन्त्र भवति | एवं तृतीयादिबीजानां तृतीयादीनि 
यन्त्राणि भवन्ति । एवमेकादश यन्त्राणि जायन्ते। एवमेकादशयन्त्राणां सप्तविंशतिप्रयोगा भवन्ति। 

यथा - त्रिविधवश्ये द्वितीयं यन्त्रम्‌। द्विविधशान्त्यां तृतीय यन्त्रम्‌। अन्येषामष्टयन्त्राणां प्रतियन्त्रे स्‍्तम्भनादि 
प्रयोगत्रयं प्रयोगत्रयं ज्ञेयं, मध्ये साध्याक्षललेखनभेदेन प्रयोगभेदस्तत्तत्कार्यानुसारि भूतार्णदशकलेखनभेदश्च 
ज्ञातव्य इत्यर्थ:॥ 

॥ अथ यन्त्रान्तरोद्धारमाह ॥ 

विद्यायां पुनरुक्तानि हित्वा वर्णानि तान्यपि । एकादश स्युस्तै: प्राग्वत्स्वर्योगान्महे श्वरि ॥५०॥ 
घट्सप्तत्या शतं प्रोक्त॑ वर्णानां मन्त्रगामिनाम्‌ । प्रोक्तयन्त्रेषु विलिखेदेकादशविभागतः ॥५१॥ 
मातृकाविद्ययावेष्टयय कुर्यात्‌ तन्नामयोजनम्‌ । घोडशानां च यन्त्राणां विनियोगमथोच्यते ॥५२॥ 

अस्यार्थ :- मूलविद्याया: पुनरुक्तवर्जितानि अनाव॒त्तान्यक्षराणि एकादश भवन्ति ' हरनतयकलमदवस है 
इति। एते षोडशस्वरयोगेन षट्‌ सप्तत्युत्तरशतं (१७६ ) वर्णा भवन्ति। प्राग्वदेषु वर्णोषु 
एकादशैकादशवर्णानामेकमेकं यन्त्र विलिखेदेवं घोडश यन्त्राणि जायन्ते॥ 

॥ तेषां फलान्याह ॥ 

प्रथमेन तु यन्त्रेण कन्यका:ः स्ववशं नयेत्‌ । तेनैव तासामार्ति च शमयेत्‌ सेकधारणै: ॥५३॥ 
स्वस्थावेशं च तेनैव कुर्यान्मनत्र॑ जपन्‌ धिया । तन्मयीं भावयेत्कन्यां धूपं सर्जरसैर्दहितू ॥५४॥ 
आविष्टे तां समभ्यर्च्य प्रोक्तैस्तैरुपचारकै: । पृच्छेत्‌ तान्वांछितानर्थानाचष्टे स्वात्मानस्तदा ॥५५॥ 
ततो5भ्यर्च्यात्मना योज्य तां तदात्मा भवेत्स्वयम्‌ । तासामावेशमन्यैश्च शमयेत्तस्थ धारणात्‌ ॥५६॥ 
द्वितीयेन तु॒ यन्त्रेण कर्पटे गैरिकद्रवे: । लिखितेन जयेद्वादे.. प्रतिवादिनमन्तरा ॥५७॥ 
स्थापनात्तस्य नियतमतिप्रौढो5पि तत्क्षणात्‌ । स्तब्धजिल्लों निरुद्योग: शुष्कास्यो लोललोचन: ॥५८ ॥ 








हे 


५१५६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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विलोकयन्‌ दश दिशस्त्यक्तलज: पलायते । पतेद्ठवा पादयो: क्षिप्र॑ं जितोउस्मीति त्वयावदन्‌ ॥५९॥ 
तृतीयेन निशापिष्टतोयेन लिखितेन तु । कर्पटे खर्परे बापि स्थापितेनोष्णभूतले ॥६०॥ 


॥ नित्यक्लिन्ना प्रयोग :॥ 


चुल्ल्यधो वा दिनैद्धित्रै: स्तम्भयेत्‌ सुदृढं रिपो: । रोषं गतिं मतिं जिह्नां समरं सर्वमेव चर ॥६१॥ 
आयान्तमग्रतो रात्रौ मार्गमध्ये खनेदिदम्‌ । बलिं दद्यात्तु तद्योन्यां तन्नक्षत्रोक्तया पुनः ॥६२॥ 
तेन तत्पृतना भ्रष्टा रुण्णा गतसमुद्यमा । भीता न तत्मुखा जातु घटते यन्त्रवैभवात्‌ ॥६३॥ 
चतुर्थनारिनक्षत्रवृक्षेत्थफलकातले । लिखितेन पुरोक्तेन स्थापितेन रिपो: पुरे ॥६४॥ 
नाशमेति रिपु: कृच्छैवैरिरोगादिसम्भवै: । तेषु तेषु प्रयोगेषु कुर्याद्रक्षामथात्मत: ॥६५॥ 
' पञ्ञमेनाथ षष्ठेन सप्तमेनाष्टटेन च । नवमेन च् कुर्बीत रक्ष॑ राष्ट्रपुपुलये ॥६६॥ 
प्रागादिषु च्ुर्दिक्षु वह्यादिष्वस्त्रदिक्ष्पि । मध्ये च स्थापयेद्यनतर ताम्रपट्टेघु कल्पितम्‌ ॥६७॥ 
क्रमेण नवमं मध्ये स्थापयेदुक्तयोगत: । स्वराष्ट्र नगरे राजगुहे प्रोक्तक्रमात्खनेत्‌ ॥६८॥ 
तेन बैरिकृता: कृत्याप्रयोगा: क्रूरविग्रहा: । प्रवेष्टमत्राशक्तास्ते नाशयन्ति प्रयोजकम्‌ ॥६९॥ 
दशमं राजते पट्टे विलिख्य कबचं दधत्‌ । रणं वीर: प्रविश्याशु नाशयेद्‌ द्रावयेच्य तत्‌ ॥७०॥ 
एमादशं निशातोयपृष्टगैरिकलेखनात्‌ । कर्पटे स्थापितं शीघ्र शमयेदभूभृतां रणम्‌ ॥७१॥ 
द्वादशेनेन्दुकाश्मीरलिखितेन  धृतेन तु । भूर्जपत्रपुटे सम्यक्सर्वरक्षा भवेत्रणाम्‌ ॥७२॥ 
त्रयोदशेन यन्त्रेण तालपत्रकृतेन तु । ताललिप्तेन कुड्यान्तःस्थापितेनार्चितेन च ॥७३॥ 
गृहरक्षा भवेद्व्याधिचोरग्रहभुजड़मात्‌ । राजतो वैरितो बाधादन्यक्षुद्रादितस्तथा ॥७४॥ 
चतुर्दशेन यन्त्रेण भूर्जपत्रस्थितेत वै । धृतेन कामिनीनां तु सौभाग्यमतुलं भवेत्‌ ॥७५॥ 
तथा पञ्ञदशेनापि स्वर्णपट्ठभ्तेन तु । वन्ध्यापि लभते पुत्र गुणाढ्यं दीर्घजीवितम्‌ ॥७६॥ 
षोडशेनोक्तरूपेण साभिषेक॑ धृतेन वै । सपत्नीष्वधिका तेन भर्तु: सात्यन्तवल्लभमा ॥७७॥ 
भूर्जस्थेन धृतेनेब सर्वेषामपि सर्वदा । रक्षा भवति मर्त्यानां राजचौरग्रहादित: ॥७८॥ 


सारांश - प्रारभ में श्रोक १ से १७ अलग-अलग कामना हेतु द्रव्य होम विधान दिया गया है। शत्रु के नाम से 
आठवां चन्द्रमा हो, आपके अनुकूल ग्रह हो तथा उग्र नक्षत्र जेष्ठा, मूल, मघा, आश्रेषा, तीनों पूर्वा, नक्षत्र हो उस दिन 


पुतली बनाकर शत्रु हेतु प्रयोग करें। 


इस कार्य के लिये शत्रु के पैर की मिट्टी, राई, मिर्च, लवण, सरसों इत्यादि से शत्रु की पुतली बनायें। उसके पैर, 
जंघा, जानु, ऊरू, नाभि, हृदय एव कण्ठ में अंगों की कल्पना कर प्राण प्रतिष्ठा करें। अथवा गुड़, चावल, मिर्च, जीरा, 
लवण से पुतली बनाकर प्राण प्रतिष्ठा करे । उसके हृदय में साध्य का नाम लिखकर दस हजार जप करें तो वश में होवे। 


पुतली के अंगों को काटकर गोली बनाकर भक्षण करें तो साध्य वश में होवे। श्रेक २७ से ३८ तक अलग अलग 


तर्पण प्रयोग फल दिये गये हैं। 


























१५७ 


॥ भेरुण्डा निल्या प्रयोग॥ कु ५०७४७४५४३४५०५३४७४३३३३३४७४+३+३३३3२+3+33333++32 । भेरुण्डा नित्या प्रयोग॥ 
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मूल मन्त्र - हीं नित्यक्लिन्ने मदद्ववे स्वाहा । 


॥ यन्त्र रचना ॥ 


वृत्त बनायें उसके मध्य में हीं तथा साध्य का नाम लिखें । पश्चात्‌ घट्कोण बनायें । उसके एक-एक कोण में नि, त्य, 
क्लि, न्ने,म, द लिखें | घट्कोण पर दो वृत्त बनायें, दोनों वृत्तों के बीच की वीथिका में पूर्वादि दिशाओं में द्र, वे,स्वा, 
हा लिखें। 

वृत्त के बाहर पुनः वृत्त बनायें। दोनो के बीच की जगह में पूर्वादिक्रम से नित्य, क्लिन्ने म, द द्र, वे स्वाहा इस 
प्रकार लिखकर पुन: वृत्त बनाकर अं आं..... हं ल॑ क्ष॑ं मातृका वर्णों से वेष्टन करें। 


इसी तरह मन्त्र का दूसरा अक्षर नि मध्य में लिखकर शेष वर्णों को पूर्व की तरह लिखें तो दूसरा यन्त्र होगा। यदि 
तीसरा वर्ण त्य मध्य में लिखकर मन्त्र के शेष अक्षरों को लिखते हैं तो तीसरा यन्त्र बनेगा । इस तरह ११ वर्णों को प्रत्येक 
में एक-एक मध्य में लिखकर शेष वर्णों को घट्कोण व वृत्त में लिखने से ११ तरह के यन्त्र बनेंगे। 

मूल विद्या का अनावृत्त मन्त्र ह, र, न, त, य, क,ल,म,द, व, स एकादश अक्षर का है। प्रत्येक वर्ण के साथ 
अं आं..... अं अ: १६ स्वर युक्त मातृका लिखने से १६५११८ १७६ वर्ण का मन्त्र बनता है। 

यदि पूर्व में जो यन्त्र विधि दी है उसमें प्रत्येक स्वर मातृका के साथ ह, र२,न,त,य,क, ल॑, म,द,व,स ये ११ 
वर्ण को लिखकर वेष्टन करें तो १६ मातृकाओं से १६ यन्त्र प्रात होगे जिनका प्रयोग फल श्लोक ५३ से ७८ तक प्राप्त है । 

॥ ड्रति नित्यक्लिन्नाप्रयो ग: ॥ 


॥ ४. अथ भेरुण्डा नित्या प्रयोग॥ 
मंत्र - ९.ओं क्रों भ्रों क्रों झों छों ज्रों स्वाहा । 
२. ओंक्रों भ्रों क्रों च्रों छों ज्ों झों स्वाहा। 
ऋष्यादिन्यास के अनुसार विनियोग जाने। 
ऋष्यादिन्यास - शिरसि 3४ महाविष्णवे नम:। मुखे गायत्रीछंटसे नम: । हृदये श्रीभेरुण्डा नित्यादेवतायै 
नम: । गुह्यो भ्रां बीजाय नम: । पादयो स्वाहाशक्तये नम: । नाभौ क्रों कीलकाय नम: । सर्वाभीष्ट सिद्धये विनियोगाय 
नम: सर्वाड्रि । 


घडड़न्यास - क्रों हृदयाय नमः। श्रों शिरसे स्वाहा। क्रों शिखायै बषट्‌। झों कवचाय हुं। छों नेत्रत्रयाय 
वौषदू। ज्रों अस्त्राय फट्‌ । 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तप्तकांचन सड्डजाशदेहां नेत्रत्रयान्वितामू । चारुस्मिताद्धितमुखीं. दिव्यालड्रारभूषिताम्‌ ॥ 
ताटंकहार केयूररलस्तवक मंडिताम्‌ । रसानानुपुरोर्म्याद॑ि भूषणैरतिसुंदरीम्‌ ॥ 


पाशांकुशौ खेटखड्गौ सदावज्रधनु शरान्‌ । करैर्दधानामासीनां पूजायामन्यदास्थिताम्‌ू ॥ 
शक्तीश्न॒तत्समाकार तेजोहेतिभिरन्विता: । पूजयेत्तद्ददभितः:.. स्मितसौम्यमुखां सदा ॥ 








२१५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वर्णन्यास - ब्रह्मरन्श्रे 5४ नम:। आज्ञायां क्रों नम: । मुखे भ्रों नम: । कण्ठे क्रों नम: | हदि झों नम: । नाभौ 
छू नम: । ज्रों नम: मूलाधारे। स्वां नम: दक्षपादे। वामपादे हां नम: । 
॥ यंत्रपूजनम्‌ || 

स्वर्णादिपट्ट पर कुंकुमादि से त्रिकोण, षट्कोण, अष्टकोण , वृत्त, 
अष्टदल बनाये उसके बाहर दो रेखा वाला चारद्वार युक्त भूपुर बनाये। 

प्रथमावरणम्‌ - मध्य में देवी के चारों ओर ६ दिशाओं में 
हृदयादि षडड्ढन्यास देवताओं का पूजन करे। तथा प्रकाशनंदादि 
गुरुत्रयपंक्ति का पूजन करे। 

द्वितीयावरणम्‌ - भूपुर के चारों द्वारों के दोनों पार्श्रभागों में 
पूजन करे-उत्तरद्वार के दोनों ओर हीं श्रीं ब्राह्मी श्री पादुकां पूजयामि। 
माहेश्वरी पा. (पा. का अर्थ पादुका पूजन से है)। पश्चिमद्वार के 
पार्थभागों में कौमारी पा.। बैष्णवी पा.। पूर्वद्वार के दोनों ओर 
वाराही पा. , इन्द्राणी पा.। दक्षिणद्वार के दोनों ओर हूँ श्री चामुण्डा 
पा., हीं श्रीं महालक्ष्मी पा.। 

तृतीयावरणम्‌ - (भूपुरे) वायुकोणे हीं श्रीं कृतयुगशक्ति 
पा.। ईशाने त्रेतायुगशक्ति पा.। आग्रेये द्वापरयुग शक्ति पा.। निर्क्रतिकोणे कालियुगशक्ति पा.। 


चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) हीं श्रीं विजया पा.। बिमला पा.। शुभा पा.। विश्वा पा. । विभूति पा.। विनता 
पा. । विविधा पा. । विमना पा.। 


पंचमावरणम्‌ - (अष्टकोणे) हीं श्रीं कमला पा.। कामिनी पा.। किराती पा.। कीर्ति पा.। कुर्दिनी पा.। 
कुलसुंदरी पा.। कल्याणी पा.। कालकोला पा.। 

पेष्टमावरणम्‌ - (षट्कोणेषु) वामाग्रकोणे - डाकिनी पा.। दक्षिणाग्रकोणे राकिनी पा.। पृष्ठकोणे लाकिनी 
पा.। पृष्ठवामाग्रकोणे काकिनी पा.। दक्षिणपृष्ठकोणे शाकिनी पा. । देव्यग्रकोणे हाकिनी पा.। 

सप्तमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) इच्छाशक्ति पा.। ज्ञानशक्ति पा. | क्रियाशक्ति पा.। 


॥ श्री भेरुण्डा यन्त्रम ॥ 


अष्टमावरणमू्‌ - देवी के पृष्ठ से दक्षिण भाग की ओर हीं श्रीं शरेभ्यो नम: पा.। खड्गाय नम: पा. । अंकुशाय 
नम: पा.। पाशाय नम: पा.। देवी के पृष्ठभाग से वामभाग ४ स्थानों की कल्पना करे उनमें गदायै नम: पा.। चर्मणे 
नम: पा.। धनुषै नम: पा. । वज्जाय नम: पा.। 

नवमावरणमू - (भूपुरे)पूर्वादि क्रम से इन्द्रादि दश दिक्पालों का पूजन करे। 

दशमावरणमू्‌ - में उनके आयुधों का पूजन करे | पश्चात्‌ सर्वोपचार पूजन करे। इस विद्या का प्रयोग शत्रु निग्रह 
में कार्य करता है शत्रु का उच्चाटन होता हैं। 


गायत्री मन्त्र - भेरुण्डायै विद्ञहे विषहरायै धीमहि तन्‍नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 








॥ भेरुण्डा नित्या प्रयोग ॥ ५१५९ 


कक # के के के क के कक क कक कक # कक # कक # कक क जे कह कक कं जे # जल कं जन मजे जज: ज:3%3.3040 534: 
॥ अथ कादीक्रमानुसार भेरुण्डा नित्या प्रयोग विधि :॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 

सस्‍नातो मौनी पयोभक्ष: प्रजपेन्नवलक्षकम्‌ । तदशांशं हुनेदग्नौ त्रिमध्वक्तै: कुशेशयैः ॥१॥ 
तावच्च. तर्पयेत्तोयैरिन्दुनन्दनवासितैः । अर्चायेन्नित्मशो.. देवी. सहस्त प्रजपेदपि ॥२॥ 
ततः स्वगुरुणोदिष्टप्रयोगानू विधिना चरेत्‌ । अन्यथा निष्फलं भूयात्प्रत्युतैन॑ निहन्ति च ॥३॥ 
द्वितीयाच्यैस्त्रभिबीजैः षष्ठेन च समीरितम्‌ । निग्रहाख्यमथान्यैस्तु त्रिभिरन्त्यद्येन च ॥४॥ 
षट्कोणं वृत्तयुग्मं च कृत्वा तन्मध्यतो लिखेत्‌ । द्वितीयार्ण साध्ययुतं कोणेष्वन्यत्‌ त्रयं लिखेत्‌ ॥५॥ 
अधरेषु समायानि तानि लेख्यानि सर्वदा । वृत्तयोरन्तरा साध्यसमेतैः: पवना्णकै: ॥६॥ 
सम्बेछ्य॒ तानि सम्ञप्य रिपोरष्टमराशिगे । श्मशाने स्थापयेत्तत्र लग्ने विद्वेषणं भवेत्‌ ॥७॥ 

अस्यार्थ: - षट्कोणं विलिख्य तह्वहिर्वृत्तद्ययं विधाय भेरुण्डाया मूलनवार्णस्य द्वितीयाक्षरं साध्यनामगर्भ 
“'अमुकामुकयोर्विद्विषणं कुरु कुरु '' इति संयोज्य मध्ये विलिख्य, तृतीयं चतुर्थ षष्ठ॑ बीजत्रयं बिन्दुयुक्ते 
षट्कोणस्योपरितनकोणत्रये विलिख्य, तान्येव त्रीणि बीजानि घट्कोणस्याधस्तनकोणत्रये विसर्गयुक्तानि 
विलिख्य तद्वहिर्वत्तयोरन्तराले वायुवर्णदशकेन साध्यनामगर्भणावेष्टयेदुक्तफलदं भवति॥ तथा- 


निम्बपत्ररसै: पिष्टश्मशानाड्रारलेखनातू । पृषदाखुत्वच्च. च तत्सहस््रह्ववजापत: ॥८॥ 
पृषन्मार्जार:। आखुर्मूषक : । 
द्वीपिवक्त्रत्वचि लिखेत्तद्यन्नं गोमुखत्वचि । समालिख्यं च संज्ञान्तं पूर्वस्मिन्नुत्ते रिपो: ॥९॥ 
उत्तराधरमाधाय शिलाध: सन्ध्ययोर्जपेत्‌ । जपित्वा प्रोक्तसंख्यं च जयेत्तं प्रतिवादिनम्‌ ॥१०॥ 
रिपोरुत्तरदिशि पूर्वदिशि वा उत्तराधरं उपरिष्टादधस्ताच्छिलाद्यमित्यर्थ : सन्ध्ययो : प्रात: सायम्‌ | प्रौकृतसंख्यं सहस्नम्‌। 
एतन्मुखावलोकेन प्रतिवादी हतोद्यम: । निरुत्तर: पलायेत जितोउस्मीति ददेत्तु वा ॥११॥ 
हरितालेन पिष्टेन निशारसयुतेन तु । विलिखेद्दादविजये यन्त्रमुक्तक्रमेण बे ॥१२॥ 
रुरुचर्मण . तद्रक्तलिखितं तद्विपोर्गह । प्रोक्तकाले खनेदुक्तक्रमपूजाजपान्बितम्‌ ॥१३॥ 
उच्चाटयेद्विपुन्‌ मासान्नियतं यन्त्रवैभवात्‌ । नृचर्मणि च तद्रक्तलिखितं तत्‌ श्मशानके ॥१४॥ 
पूजाजपक्रमोपेत॑ निखनेदुक्तकालतः । मासेन याति वैरी तु दाहज्वरयुतो यमम्‌ ॥१५॥ 
तृतीयं मध्यत: कृत्वा त्वितरान्‌ परितो लिखेत्‌ | 
तृतीयं प्रोक्तबरीजचतुष्टयमध्ये तृतीयं बीजमित्यर्थ: । साध्यक्षयोनेस्त्वच्ि तन्मधूच्छिष्टन पीडितम्‌ू ॥१६॥ 
एमशानभस्ममिलितं निक्षिप्तं नष्टकूपके । प्रोक्तकालसमोपेत॑ नाशयेत्सलिले रिपुम्‌ ॥१७॥ 
तदेव वह्लिमूलेन पिष्टन मनुजासूजा । लिखितं गोत्वचि क्षि्ष चुल्ल्यामुपरि वह्लिना ॥१८॥ 
ज्वलितेनानिशं॑ मासादग्रिनाग्नौ पतेद्रिप:. । तृतीयेन तु मध्येन वेष्टितेरितरेपि ॥१९॥ 
तृतीयेन तृतीयबीजेन । 








१६० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ञः 


उलूककाकपफक्षाभ्यां प्रथमोक्‍्तेन संलिखेत्‌ । गर्दभत्वचि तत्खात्वा कुण्डमध्ये तदूर्ध्वत:ः ॥२०॥ 
साध्यवृक्षेन्धने वह्लौ बीजैरुन्मत्तसम्भवै: । कद्गुतैलप्लुतैहोंमान्मत्तो5रिप्रियते ध्रुवम्‌ ॥२१॥ 
साध्य5कक्षवृक्षकीलं तु प्रोक्तयन्त्रसमन्वितम्‌ । खरस्नायुभिराबद्ध॑ खातं वैरिपुरे निशि ॥२२॥ 
राशो तदष्टमे मासात्तत्पुर॑ पितृकाननम्‌ । काकोलूकबकश्येनकड्ज्तित्तिरिपादयो: ॥२३॥ 
विलिख्य यन्त्राण्युक्तानि प्रेतचीरे निबध्य तत्‌ । खनेन्मड्रलवारे तु प्रोक्तकाले चतुष्पथे ॥२४॥ 
त्रिसप्ताहाद ब्रजेद्वैरी स्थादुन्मत्तो दिशो दश । तान्येव तत्तच्चर्मस्थं तदालयभुवि स्थितम्‌ ॥२५॥ 
शमयेदगजमर्त्या श्रगोखरोष्ट्राजसेरिभानू । सप्ताहात्‌ तदद्वयान्मासान्नियतं यन्त्रवैभवात्‌ ॥२६॥ 
तच्छान्तिं श्रुणु देवेशि यन्त्रध्यानाभिषेकतः । तन्मन्त्रवर्ण॑र्यन्त्रस्थैश्वित्रा मन्त्रार्थिभवा: ॥२७॥ 
पद्ममष्टदलं कृत्वा मध्ये त्वाद्यं सनामकम्‌ । लिखित्वाष्टसु पत्रेषु चतुष्क॑ तदद्विरालिखेतू ॥२८॥ 
बहिर्वत्तान्तरा क्र्यान्‍्मातृकाक्षरवेष्टनम्‌ । प्रागुक्तेव तैर््रव्यै:. सम्पूज्य विनियोगतः ॥२९॥ 
तत्तत्कलेशविनाश: स्यात्तथा मन्त्रानुभावत: . । 


अत्र निग्रहयन्त्रोक्ताक्षरचतुष्टयं विहायोर्वरिताक्षरपद्लकमध्ये प्रथम सा ध्यनामगर्भ कर्णिकायामर्णचतुष्टयं द्विरावृत्त्याष्टदलेषु 
लिखेदित्यर्थ : ॥ 


विजयं समरे राज्ञां श्रूणु वेरिविनाशनमू ॥३०॥ 
मन्त्राक्षराणि प्रत्येके योजयेत्‌ षोडशस्वरैः । तेन मन्त्राक्षराणि स्थुः संख्यया च शर्त पुनः ॥३१॥ 


चत्वारिंशच्च चत्वारि तैर्यनत्रन चन॑ श्रूणु । 
अन्र मूलमन्त्रस्यानावृत्ताक्षाणि करभझछजसवह इति नवाक्षराणि षोडशस्वरयुक्तानि चतुश्वत्वारिंशदुत्तरशर्त १४४ 
भवन्ति॥ 


तथा- तेन सर्वत्र समरे विजयो भवति श्रुवम्‌ू ॥३२॥ 
प्राक्प्रत्यक्दक्षिणोदक्‌ च कुर्याद्रेखास्त्रयोदश । तेन तावन्ति कोष्ठानि सम्भवन्ति समन्ततः ॥३३॥ 
कृत्वाष्टासत्रं ततो बाह्ये वृत्तयुग्मं ततो लिखेत्‌ । अक्षराणि शिवाद्यं तु निर्क्रत्यन्तमनुक्रमात्‌ ॥३४॥ 
तत्तन्मन्त्रार्णकोष्ठेषु. नवस्वाख्यां समालिखेत्‌ । बहिसष्टषु कोणेषु द्वितीयार्णांदि संलिखेत्‌ू ॥३५॥ 

यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ कोष्टे3 नावृत्ताक्षरं पतित॑ तस्मिस्तस्मिन्‌ कोष्टे साध्यनाम लिखेदित्यर्थ: | द्वितीयार्णेति मूलमन्त्रबीजानीत्यर्थ : ॥ 
अन्तरालेषु विलिखेदाद्यं वृत्तद्दयान्तरा । तान्येव मातृ॒काख्याभिर्विदर्भितमथो लिखेत्‌ू ॥३६॥ 

बहिरष्टकोणान्तरालेषु आद्यक्षरं प्रणबममेव लिखेत्‌। तदन्तर्बहिर्वृत्तद्यान्तराले मूलमन्त्राक्षरविदर्भितमातृका क्षरेवेश्टयेदित्यर्थ : ॥ 
एतत्पटे समालिख्य ध्वजीकृत्य रणोचछ्यमे । दर्शयेत्‌ तेन रिपव: पलायन्ते दिशों दश ॥३७॥ 
प्रणमेयुर्निजां लक्ष्मीं प्राभुतीकृत्य तत्क्षणात्‌ । तदेव वैरिशिविरि निखनेदुदये शने: ॥३८॥ 
सद्यस्त्वन्योन्यकलहान्नाशमेति सुनिश्चितम्‌ । तदेव स्वपुरे मध्ये स्थापयेद्धिषणोदये ॥३९॥ 
पराभिचारकृत्यादिदुरितानि न॒तत्र वै । संस्पृशन्ति पुरान्तः स्थाद्यन्रशक्त्यनुभाव॒त: ॥४० ॥ 





१६१ 


तद्यनत्रं ताम्रपट्टे तु विलिख्याभ्यर्च्य तत्पुनः । स्थापयेत्‌. साध्यभूभर्तुरेकादशसमुद्यमे ॥४१॥ 
गजवाजिगुहे स्वस्थ भाण्डागारे स्वमन्दिरि । अन्तःपुरे नगर्यास्तु दिक्षु मध्ये च तत्खनेत्‌ ॥४२॥ 
यत्र संस्थापितं यन्त्रं तत्रार्चा नित्यशों नुप: । कारयेत्‌ तेन तत्सर्व .शाश्वतं वृद्धये भवेत्‌ ॥४३॥ 
बीजानि तानि प्रत्येकमष्टपत्रसरोरुहे । मध्ये दलेषु परितो लिखेदेकैकशः क्रमात्‌ ॥४४॥ 
बहिर्मातृकयावेछ्य सद्भप्याभ्यर्च्य नित्यशः । स्वजन्मर्क्षादिनवके कुर्याच्छान्तिमनुक्रमात्‌ू ॥४५॥ 
यन्नक्षत्रे भवेदस्य ग्रहतो राजतोईपि वा । रोगतो बैरितो वापि तस्मिंस्तत्तेन शामयेत्‌ ॥४६॥ 


अन्र यन्त्रान्तरमाह। बीजानीति। अष्टदटलकमलं विलिख्य मध्ये प्रथमबीजं साध्यनामगर्भ विलिख्यासुष्ट दलेषु 
द्वितीयाद्रष्टबीजानि बहिर्वत्तद्दयान्तराले मातृकाशक्षरवेष्टयेत्‌ | एवं द्वितीयाक्षरं मध्ये चेद्‌ द्वितीयं यन्त्र भवति एवं नवयन्त्राणि 


॥ भेरुण्डा नित्या प्रयोग ॥ 





भवन्तीत्यर्थ : ॥ 
तथा - 


मन्त्रार्णीषधमध्यस्थं यन्त्र कृत्वा तु तेन तु । रक्षां कुर्वीत सर्वेषां सर्वापत्तारणाय वै ॥४७॥ 
तत्तद्यनत्र॑ तहिनेषु स्नानपानाशनादिना । ग्रहजं वैरिजं दुःखं शाम्यत्येव न संशय: ॥४८॥ 
क्रमेण नवयन्त्राणि नवग्रहमयानि च । तस्मात्‌ तत्तदग्रहक्लेशं तत्तद्यनत्रेण शाममेत्‌ ॥४९॥ 
सेकाशनविशभूत्यादिप्रयोगैरुदिति: क्रमात्‌ । विविधानि विषाण्येभिरयन्त्रैजलनिवेशन: ॥५०॥ 
नाशयेत्पानसेकाभ्यां धारणेनार्चनेन च । एभिस्तु नवभिर्यन्त्रैयन्न साध्यं न कुत्रचित्‌ ॥५१॥ 
देशे वा नगरे ग्रामे मण्डले खर्वटादिके । प्रथमं मध्यतः खात्वा प्रागादिषु ततोउष्टसु ॥५२॥ 
द्वितीयादीनि तु खनेत्तत्र लक्ष्मीरतिस्थिरा । धर्मार्थों चातिसम्वृद्धौ भवेतामुक्तयोगत: ॥५३॥ 
द्वितीयं मध्यत: खात्वा त्वितराण्यभित: खनेत्‌ । धार्मिकास्तेन तत्रस्था: प्रसीदन्‍्ति चर देवता: ॥५४॥ 
सप्तस्वन्येष्‌ च तथा कान्त्यारोग्यशोबलै: ॥ पुत्रज्ञानधनैश्वाह्यां: प्रभवनति च नित्यश: ॥५५॥ 
दष्टेपु घोर: फणिभिर्नवभिर्नवरन्ध्रगै: । ध्यातैर्मुतोषपि माहात्म्यान्मन्त्रस्योत्तिष्ठते ध्रुवम्‌ ॥५६॥ 
अश्विन्यादिषु ऋक्षेषु नवानि नवसु क्रमात्‌ । विलिख्य देवीं तत्रस्थां नवाकारां नवस्वपि ॥५७॥ 
पूजयेदुपचारैस्तां. नित्यशो भक्तिसंयुतः ॥ प्रागुक्तपरिवारादिरहितां पूजयन्नपि ॥५८॥ 
सिद्धिमेति नरो भक्त्या परया चेत्समन्वितः । स्त्रीबालवृद्धाशक्तानां गतिरेषा च सिद्धये ॥५९॥ 


भेरुण्डां कर्णयोर्जप्याद्विषार्तस्य तदैव सः । निर्विषो जायते5चिन्त्या मन्त्राणां शक्तय: शिवे 


त्रैलोक्यमोहिनी विद्या सर्वतो भवता स्तुता । न कदाचित्‌ तु सा प्रोक्ता तां मे ब्रूहि महेश्वर 
सर्वेषामेव मन्त्राणां विद्यानां च यशस्विनि । व्याप्तरूपं प्रवक्ष्यामि श्रूणु त्वमिदमद्भुतम्‌ 


येन नारीनरनृपदेवता: सर्वजन्तवः । भजन्त्येने यथा मां त्वं तत्प्रयोगबलादश्रुवम्‌ 


अकारादिक्षकारान्तैर्मातृकार्ण: सबिन्दुभि: ॥ प्रत्येक॑ पुटितान्‌ कृत्वा मन्त्र विद्यामथापि वा 
विद्यया मातृकावर्णान्‌ पुटयेन्मन्त्रतोषपि वा । प्रोक्ते तद्यनत्रनवकेकुम्भं संस्थाप्य वे तथा 


॥६० ॥ 
॥६ १ ॥। 
॥६ २ ॥। 
॥६ ३ ॥। 
॥६ ४ ॥। 
॥६५ ॥। 





१६२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


जपतर्पणहोमार्चासिद्धया सेक ईरितः । कुचन्दनेगगैरिकैर्वा दरदैश्वन्दनैस्तथा ॥६६॥ 
सिन्दूरैस्तण्डुलैमुद्गैस्तिलै: कृष्ण: सितैरपि । नवानां नवभि: कुयदिभिर्यन्त्रप्रफल्पनम्‌ ॥६७॥ 
चैत्रादिविषुवद्द्वन्द्दे तथैवायनयोद्धयो: । दक्षोत्ताराख्ययोर्जन्मत्रितये  पर्वणि क्रमातू ॥६८॥ 
राजा वा राजमहिषी सेनापत्यधिपो5थवा । अन्यो वा भक्तिशीलाढ्य: कारयेदभिषेच्रनम्‌ ॥६९॥ 
दक्षिणामभिषेके च द्याद्धूरि स्वशक्तित: । वित्तशाठ्यं न कुर्बीत यदि कुर्बीत लोभत: ॥७०॥ 
संदहेत्तं पावकवत्‌ पुत्रलक्ष्मीकलत्रकै: । तस्मात्सरवत्र तन्त्रे3स्मिन्‌ वित्तशाठ्यं न चिन्तयेत्‌ ॥७१॥ 
अभिषेकफलं देवि श्रृणु वक्ष्ये यथाविधि । सोमसूर्याग्रिरूपेण जलेनेप्सितमन्त्रत: ॥७२॥ 
जपपूजादिना सिद्धवैभवेनाभिषेकत: । दुर्लकक्षणसमुत्थानि तथा दुष्कर्मजानि च ॥७३॥ 
तद्दददु्नीतिजनितान्यन्यानि दुरितानि च । नाशयेत्‌ तत्क्षणादेव सलिलैरिव पावक: ॥७४॥ 
अपुत्रो वित्तविद्यायुरारोग्यादिसमन्वित: । लभते च बहून्‌ पुत्रानू सुखी चर चिरमेघते ॥७५॥ 
केमद्रुमादियोगेषु जन्मना प्राक्तनाद्यत: । यो भृशं नित्यदारिद््यात्‌ क्लिष्ट: सो5पि श्रियैधते ॥७६॥ 
प्राग्जन्मसस्चिते: पापैरपथ्यादिनिषेषणै: । अनीत्या वैरिविहितेैरभिचारादिभिस्तु वा ॥७७॥ 
ये रोगा: पीडयन्त्येने ते विनश्यन्त्यशेषत: । कान्तिलक्ष्मीधनारोग्यविद्याविजयकीर्तिभि: ॥७८॥ 
सुचिरं जीवति ख्यात: पुत्रपौत्रादिभि्युत: । नवाभिषेक॑ नवसु प्रोक्तेचु विधिना चरन्‌ ॥७९॥ 
अपमृत्युं विजित्यास्मद्धक्त: शुद्धान्तमानस: । जीवन्मुक्तश्चिरं योगी भुवि जीवति मन्मथ: ॥८०॥ 
॥ भेरुण्डा प्रयोग :॥ 

मूल मन्त्र - ओं क्रों भे: क्रों च्रों छों ज्ों झों स्वाहा। (इति दशाक्षर) 

नवार्ण मन्त्र में ओं नहीं है। 

इस विद्या का प्रयोग विद्वेषण एवं उच्चाटन में विशेष कार्य करता है। 

॥ प्रथम प्रकार ॥ 

षट्कोण बनायें, इसके मध्य में भे: ( साध्य का नाम ) अमुकामुकयो विंद्वरेषणं कुरु कुरु लिखें। 

षट्कोण के ऊपरी तीन कोणों में क्रों, च्ों, ज्ों अलग-अलग लिखें। नीचे के तीनों कोणों में छों, झों, सवा: 
अलग-अलग लिखें। षट्कोण के ऊपर दो वृत्त बनायें, उसके मध्य की जगह में स्वाहा.......साध्य का नाम एवं 
दशाक्षर मन्त्र लिखें। अभिचार, विद्वेषण, उच्चाटन हेतु श्रोक ८ से २५ तक अवलोकन करें| 

अभिचार की शान्ति के लिये - अष्ट दल बनायें। मध्य में क्रों मन्त्र के साथ साध्य का नाम लिखें पूर्वादि 
चार पद्मों मे भे: | क्रों | च्रों , छो । ज्ञों , झों । स्वाहा लिखें। पुन: शेष आग्रेय, नैऋत्यादि चारो पद्मदलों में यही वर्णाक्षर 


पुन: लिखें। बाहर दो वृत्त बनायें, उनके मध्य की जगह में अं आ.......हं ल॑ क्ष॑ मातृका वर्ण लिखें। पश्चात्‌ शान्ति हेतु 
जप कर पंचगव्यादि व त्रिमधु से होम कर यन्त्र साधक को धारण करना चाहिये। 


मूल मन्त्र के अनुवृत्त अक्षर ''क, र, भ,झ, छ, ज, स, व, ह '' ये नव वर्ण हैं । प्रत्येक अक्षर के साथ स्वर मातृका 








॥ वह्लिवासिनी नित्या प्रयोग :॥ १६३ 
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( अं आ.......अ: ) लिखने पर १६०९ 5 १४४ वर्ण बनते हैं। 
पूर्वोक्त यन्त्र को इन १४४ वर्णों से वेष्टन कर यन्त्र धारण करें तो युद्ध में विजय प्राप्त होवे । 


॥ द्वितीय प्रकार यन्त्र रचना॥ 


तेरह-तेरह रेखायें पूर्व-पश्चिम व दक्षिण-उत्तर खींचने से १२५१२ 5 १४४ कोष्ठक बनेगे। उन कोष्ठको में कर 
भझछजसबह-'' प्रत्येक के बाद १६ मातृकावर्ण लिखें। पहले कोष्ठक में '“क'' (साध्य का नाम सहित) लिखें 
फिर १६ कोष्ठकों में स्वर मातृका, पुनः १८ वें कोष्ठक में '“र'' (साध्य का नाम सहित) पश्चात्‌ १६ कोष्ठकों में पुनः 
स्वर मात॒का लिखें। इस प्रकार मन्त्र के नौ वर्णों के साथ नौ बार स्वर मातृका तथा नौ बार साध्य का नाम आयेगा। मन्त्र 
ईशान से दक्षिणावर्त लिखें। 


१४४ काष्ठकों के बाहर चारों ओर अष्टकोण बनाकर उनके बाहर दो वृत्त बनायें। आठों काणों में ''र, भ,झ, छ, 
ज,सव,ह'' लिखें वृत्तों के बीच की जगह में ''अं आं........हं ल॑ क्ष॑'' मातृका वर्ण लिखें। 
॥ तृतीय प्रकार यन्त्र रचना॥ 


अष्टदल बनायें अनुवृत्त मन्त्र का प्रथम अक्षर ''क '' मध्य में लिखें, शेष आठ अक्षर अष्टदल में लिखें। बाहर दो वृत्त 
बनायें, उनके मध्य की जगह में मातृका वर्ण लिखें। इस तरह मन्त्र के एक-एक वर्ण को मध्य में लिखें शेष वर्णों को 
अष्टदल में लिखें तो नौ तरह के यन्त्र बनेंगे। 


प्रयोग विधि श्रोक ४७ से ८० तक जानें। 
॥ ज्ञति भेरुण्डानित्याप्रयो गविधि ॥ 


॥ ५. अथ वदह्निवासिनी नित्या प्रयोग :॥ 
मंत्र - ३» हीं वह्लिवासिन्य नमः । 
ऋषिन्यास के अनुसार विनियोग जाने। 


ऋषिन्यास - शिरसि वसिष्ठ ऋषये नम: । मुखे गायत्रीछंदसे नम: । हृदि वह्लिवासिनी नित्यादेवतायै नमः। 
गुहो ३» हीं बीजाय नम:। पादयो नमः शक्तियो:। नाभौ वह्िवासिन्ये कौलकाय नम:। सर्वाभीष्टसिद्धये 
विनियोगाय नम: सर्वाड़्रि। 


घडड़न्यास - हां हृदयाय नम: । हीं शिरसे स्वाहा। हूं शिखाये वषट्‌ | हैं कवचाय हूं। हों नेत्रत्रयाय वौषट। 
हः अस्त्राय फट्‌। 

वर्णन्यास - दक्षनेत्रे '' ३४७ '' नम: । वाम नेत्रे हीं नमः | दक्षकर्णे वं नम: । वामकर्णे ह्वि नम: | दक्षनसि वां नम: । 
वामनसि सिं नमः । मुखे-नन्‍्यै नमः । लिड़े नं नम: । गुदे मं नमः । मूलमंत्र से व्यापक न्यास करे। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तप्तकांचनसंकाशां नवयौवन सुंदरीम्‌ । चारुस्मेरमुखाम्भोजां विलसन्नयनत्रयामू ॥ 


अष्टभिबहुभिर्युक्तां माणिक्याभरणोज्वलाम्‌ । पड़ाराग किरीटांशु संभेदारुणिताम्बरामू ॥ 








नवमी 
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पीतकौशेय वसनां रक्तमझ्जीरमेखलाम्‌ । रत्नमौक्तिक संभिन्नस्तत्॒का भरणोज्वलाम्‌ । 


रक्ताब्ज कम्बु पुण्ड्रेक्षुचाप पूर्णेन्दुमण्डलाम्‌ । दधानां बाहुभिवामै कह्ारं हेमश्रृज्ञकम्‌ ॥ 
पुष्पेषु मातुलिड्रं च दधानां दक्षिण: करैः । स्वसमानाभिरभितः शक्तिभि: परिवारिताम्‌ ॥ 
॥ यंत्रपूजनम्‌ ॥ 
मध्य में त्रिकोण बनाये उसके बाहर अष्टकोण बनाते हुये नवयोनिचक्र 
बनाये | उनके ऊपर दो वृत्त बनाकर द्वादशपत्रपद्म बनाये | उसके ऊपर २ वृत्त 
बनाये पश्चात पूर्व पश्चिम द्वार युक्त भूपूर बनाये। 
१. मध्य त्रिकोण में देवी का आवाहन करे। 
२. वृत्त के अभ्यन्तर षडड्भन्यास देवताओं का स्थापन पूर्व, ईशान, नेऋति, 
वायव्य, देव्यग्रे एवं दिश्लु दिशा में करे। प्रकाशानंदादि गुरु पंक्तित्रयं का 
पूजन करे। 
३. अष्टकोणों में पूर्वादिक्रम से - हीं श्रीं ज्वालिनी पादुकां पूजयामि 
तर्पयामि नम: | विस्फुलिड्डिनी पा.। मड्भला पा.। मनोहरा पा.। कनका 
पा.। कितवा पा.। विश्वा पा.। विविधा पा.। 
| जग बहिवासिनी यन्त्रम्‌॥ ४. द्वादशदले - हीं श्रीं मेषा पादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः। वृषा 
पा.। मिथुना पा.। कर्कटा पा.। सिंहा पा. । कन्या पा.। तुला पा.। कीटा पा.। चापा. पा.। 
मकरा पा.। कुंभा पा.। मीना पा.। द 
५. भूपुरे - पश्चिमद्वार के पार्श्रद्वय से वायव्य, उत्तर, ईशान पर्यन्तमृद्यस्मरा पा.। सर्वभक्षा पा.। विश्वा पा. । विविधोद्धवा 
पा. चित्ररूपा पा. । पूर्व द्वार के दोनों पार्श्व से अग्नि, दक्षिण, निर्क्रति पर्यन्तम्‌ नि: सपल्नापादुका. पृ. त.। 
निरातड्डा पा.। पावनी पा.। अचिन्त्यवैभव पा.। रक्ता पा.। 
६ . इसके बाद भूपुर में लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें| 
गायत्री मन्त्र - वह्निवासिन्य विद्दाहे सिद्धि प्रदाय॑ धीमहि तन्‍नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार वह्निवासिनीनित्याप्रयोग :॥ 


(श्रीतन्त्रराजे) 
विद्याया: साधन तद्वत्तन्त्रेइस्मिन्‌ू परमेश्वरि । अन्यतन्त्रानपेक्षित्वादुच्यतेडत्रैव. साधनम्‌ू ॥९१॥ 


द्रव्यानुक्ती होमविधौ घुतमन्नाज्यमेव च । संख्यानुक्तौ सहस्त्रं स्थाच्छत॑ वा तन्त्रचोदितम्‌ ॥२॥ 
विद॒ध्यादुक्तरूपेण पूर्णत्व॑ त्वमुनाक्षतम्‌ । काम्यहोमविधिं वक्ष्ये श्रुणु वाड्छितदायकम्‌ ॥३॥ 
शालितण्डुलमादाय प्रस्थं भाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । समानवर्णवत्साया रक्ताया गो: पयस्तथा ॥४॥ 
द्विगुणस्तत्र निश्षिप्य श्रपयेन्‌ संस्कृतेडनले । घृतेन सिक्त सिक्‍थं तु कृत्वा तत्ससितं करे ॥५॥ 
निधाय विद्यामष्टोर्ध्व शत जप्त्वा हुनेत्ततः । एवं होमो महालक्ष्मीमावहेत्‌ प्रतिपत्कृत: ॥६॥ 





॥ वह्निवासिनी नित्या प्रयोग :॥ ५१५६५ 


सिक्‍थ॑ पिण्डं, ससितं सितया युतम्‌॥ तथा- क्‍ 
शुक्रवारेष्वपि तथा वर्षात्रेपसमो भवेत्‌ । पशञ्ञम्यां तु विशेषेण प्राग्वद्धोमं समाचरेत्‌ ॥७॥ 
तस्यां तिथौ त्रिमध्वक्तेम॑ल्लिकादे: सितैर्हुनेत्‌ । अन्नाज्याभ्यां तु नियतं हुत्वान्नाढ्या भवेन्नर: ॥८॥ 
यद्यद्धि वाउिछतं वस्तु तानि सर्वानि सर्वदा । घृतहोमादवाप्रोति तथेव तिलतण्डुलैः ॥९॥ 
पञ्ञमीषु विशेषेण पूजां कुर्याद्‌ ब्रती भवेत्‌ । प्रतिपत्तिथिमारभ्य पञ्नदश्यन्तमम्बिके ॥१०॥ 
कामेश्चर्यादिचित्रान्ता देव्यस्त्वेकेकविग्रहा: । यतस्तेन स्वस्वतिथौ तास्ताः पूज्या हुतादिभि: ॥११॥ 
प्रीणयेद्‌ वब्रतसड्डल्पसमेतो भक्तिसंयुतः । तेनायु: श्रीधनारोग्यविद्याकीर्तिसमन्वित: ॥१२॥ 
जीवेद्वर्षशतं भूमौ स्वकुल्याग्रयश्व तत्त्ववित्‌ । यत्तिथौ य: समाख्याता: स ता: सममवाप्रुयात्‌ ॥१३॥ 
विद्या विधिवदेबैता: प्रोक्ता: पञ्चदशापि चर । सम्प्राप्प जपहोमार्चायोगतर्पणसेकत: ॥१४॥ 
विद्यया देवतात्मानं सम्प्राप्पयाखखिलमाचरेत्‌ । विद्याप्राप्तिविधिं देव ब्रूहि सम्यड़ः ममाधुना ॥१५॥ 
आसां पञ्ञदशानां च येनैता: साधकोन्मुख: । श्रुणु वक्ष्यामि ते देवि विद्याप्राप्तिविधिं शुभाम्‌ ॥१६॥ 
येन विद्यादेवताभ्यामैक्य॑ योगेन सिध्यति । तद्धभावमावयोरैक्यरूपमानन्दविग्रहम्‌ ॥१७॥ 
यदवाप्तुं यजन्तेउद्याप्यनेके -मुनयोउम्बिके । कुचन्दनै: कुंकुमैर्वा सिन्दूरैगैरिके: शुभेः ॥१८॥ 
विद॒ध्याद्विपुलं चक्र व्यक्तेखं सुशोभनम्‌ । यस्या यच्चक्रमाख्यातं नित्यपूजाविधिक्रमे ॥१९॥ 
तत्र कुम्भ॑ निधायान्तर्जले सम्पूज्य देवता: ।॥ प्रोक्तक्रमसमोपेतं॑ पूर्वेद्युर्गीतनृत्यकैे:ः: ॥२०॥ 
कृत्वोत्सवमथान्येद्यु: प्राग्वदभ्यर्व्य तां तथा । तत्तिथौ प्राडमुखं शिष्यामुक्तलक्षणसंयुतम्‌ ॥२१॥ 
तथाविधो गुरः कुम्भजलैस्तमभिषेच्रयेत्‌ । तजलं प्रागुदड्मध्यदिक्षुगं सर्वसिद्धिदम्‌ ॥२२॥ 
अन्यासु क्रमतो<निष्टान्यवाप्लोति सुनिश्चितम्‌ । वह्ििदाहं मृतिं रोगं दारिद्रयं देशमोचनम्‌ ॥२३॥ 
क्रमाद्ह्नयादिवाय्वन्तं फलानि स्युरिमानि वै । ततोडसौ परिधायाशु शुभ्र शुद्धे च वाससी ॥२४॥ 
समाचम्य निजैर्वृत्ते: समस्तैर्वा पुरोदितेः । अभ्यच्यं पादयोर्नाथं पञ्ञश्नोकै: स्तुवंस्त्रिश: ॥२५॥ 
प्रणम्योत्थांय पुरतो बद्धाउज्जलिकरो भवेत्‌ । ततो गुरुस्तमाहूय चक्रमध्ये निवेश्य चर ॥२६॥ 
मनसा भावयन्नैक्धमात्मानं देवतात्मना ।॥ प्रोक्तक्रमेण तां देवीं विद्यारूपां महाद्युतिमू ॥२७॥ 
समावाह्ास्य मूर्धादित्रिषु स्थानेष्वनुक्रमात्‌ । संस्थाप्य प्रोक्तरूपां तां ध्यात्वाभ्यर्च्य वदेन्मनुम्‌ ॥२८॥ 
जीवकर्णे त्रिशः पूर्णदेवतात्मा समाहितः । ततस्तत्रैव तां विद्यां शतं जप्यात्‌ तदात्मवान्‌ ॥२९॥ 
पुनस्तदाज्ञयोत्थाय पुष्पैरभ्यर्चव्य तं स्तुवन्‌ । प्रणम्य त्रिरुपासीत मूर्ध्नि बद्धाउजलि: स्तुबन्‌ ॥३०॥ 
आहूय क्रममाचारान्‌ प्रोक्त्वा सम्यग्भजेति तम्‌ । आदिशेद्देशिकस्तस्माहिनादारभ्य सो5पि तम्‌ ॥३१॥ 
नित्यशो जपपूजाद्यैरुपासीत शिवं गुरुम्‌ । एवं पञ्ञदशानां चर नित्यानां क्रम ईरित: ॥३२॥ 
विद्याप्राप्तिविधौ देवि सर्व सम्यक्‌ समीरितम्‌ । तासां नैमित्तिकं काम्यं ललितोक्तविधानत: ॥३३॥ 

















१६६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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कु्यात्प्तिष्ठाद्य॑ चैवं 
कुर्याव्प्रतिष्ठाद्य॑ं चैब॑ यत एतास्‍्तु तन्मय: । आसामन्योन्यमड्जाड़िपूजासु परमेश्वरि ॥३४॥ 


एकाड्रित्वे स्थितान्यास्तत्परिवारास्तथाविधा: । अन्‍्यदा प्रोक्तरूपास्तास्तत्र तत्रार्चने मता: ॥ ३५॥ 
तासां काम्यफलावाप्तिध्यानं तत्पटलोदितम्‌ । एवं सर्व समाख्यातं साधारणविधानकम्‌ ॥३६॥ 
विद्या मन्त्रा इति प्रोक्ता यत्तदभेदं बद प्रभो । श्रूणु देवि विशेष तु संदर्भत्वे समेडषपि चर ॥३७॥ 
वर्णानां देवताभेदान्‌ द्विधा स्युस्ते त्वशेषत: । त्वद्दैवत्या: स्मृता विद्या मद्दैवत्यास्तु मन्त्रका: ॥३८ ॥ 
पुनरस्यास्तु यन्त्राण तत्फलानि श्रृणु प्रिये । विद्याक्षरेष्बनावृत्तान्यक्षराण्यष्ट तैस्तथा ॥३९॥ 
स्वराणां सड़मादष्टाविंशत्या शतमीरितम्‌ । विधाय वृत्तयोर्मध्ये त्वष्टकोणं ततो द्वयम्‌ ॥४०॥ 


अत्र अनावृत्ताक्षराणि ' 'हरबनसमय '' इति आदावकार :, मिलित्वाष्टावक्षराणि षोडशस्वरयुक्तानि चेदष्टविंशत्युत्तरशतं 
१२८ वर्णा भवन्तीत्यर्थ : | 


कृत्वा तेषु न्यसेद्वर्णानष्टस्वष्टी तु मध्यत: । मायां नामाड्डितां कृत्वा तां तारेण प्रवेष्टयेत्‌ ॥४१॥ 

अन्तर्वृत्तान्तराले ताँल्लिखेद्वर्णान्‌ दश क्रमात्‌ । कर्मानुरूपानू पश्चाशह्लिखेदुक्तक्रमेण वै ॥४२॥ 

बहिर्वृत्तान्तरा प्राग्वदादिक्षान्ताक्षाणि चर । एवं घोडश यन्त्राणि जायन्ते तैर्यथाक्रमम्‌ ॥४३॥ 
॥ अथैतद्यन्त्ररचनाप्रकार :॥ 


प्रथमतो मध्ये साध्यनामगर्भ ह्लींकारं विलिख्य तत्प्रणवेन बहिरावेछ्य तद्ठहिर्वृत्तद्वयं कृत्वा तद्ग॒हिरष्टकोणं 
चतुरस्त्रद्दयेन विरच्य , तद्ठहिर्वृत्तद्वयं विधायाभ्यन्तरवृत्तद्वयान्तराले कर्मानुसारीणि भूताक्षराणि दष द्ित्रिद्वित्रिक्रमेण 
विलिख्याष्टकोणेषु अष्टाविंशत्युत्तरशत १२८ वर्णषु प्रथमाष्टबीजानि विलिख्य तद्वहिर्वृत्तद्दयान्तराले मातृकाक्षरै: 
संवेष्टयेत्‌ | द्वितीययन्त्रस्याष्टकोणेषु प्रागुक्तवर्णेषु प्रथमाष्टकं विहाय द्वितीयाष्टक॑ लिखेत्‌। अन्यत्समानम्‌। एवं 
षोडश यन्त्राणि भवन्तीयर्थ: ॥ तथा- 


तैर्यन्त्रै: साधयेन्नित्य॑ मनीषितमशेषत: । प्रथम खर्परे रक्तवह्निमूलेन संयुतम्‌ ॥४४॥ 
सिन्दूरं तद्गसे पिट्ठा धत्तूररससंयुते । लिखित्वा खदिराड्रारे तापयेन्निशि जापबानू ॥४५॥ 
नारी नरो नृपो5न्यो वा समायाति च तद्बलात्‌ । तदेव तेन ताग्ने वा कांस्ये वा प्राग्वदालिखेत्‌ ॥४६॥ 
तत्तापनादपि भवेत्‌ पूर्वोक्त फलमीश्वरी । द्वितीयं खर्परे तेन विलिख्य निशि तापयेत्‌ ॥४७॥ 
नारी वश्यं समायाति जन्माचारविलड्लिनी । तृतीयं तेन तत्रैव लिखित्वा निशि तापयेत्‌ ॥४८॥ 
श्मशानाग्नौ मुक्तकेश: क्षणाद्वैरी ज्वरातुरः । तदेव दम्पतीदग्धवह्घड्रारे तु निर्जन ॥४९॥ 
रसे पिट्टा लिखित्वाग्नौ संताप्य निखनेत्‌ तत: । श्मशाने बैरिणा प्रोक्तकाले कुद्धाशयो जपन्‌ ॥५०॥ 
मनुं तदैव सम्ध्रान्तः पिशाचार्तो रिपुर्भवेत्‌ । चतुर्थ विलिखेत्‌ कृष्णपटचीरेउसिताम्बरे ॥५१॥ 
पूर्ववत्‌ तत्र निखनेद्रात्रावुक्तक्मेण तु । दाहज्वरेण सप्ताहाद्रिपुर्याति यमालयम्‌ ॥५२॥ 
पञ्ञमेउप्यथवा षृष्टे द्वयोननाम लिखेद द्वयो: । काकोलूकजपक्षोत्थलेखिन्या खर्परद्वये ॥५३॥ 
श्मशाने निखनेत्‌ प्राग्वन्नदीतीरद्दये द्वयम्‌ । ज्ञद्यां तु वारिप्ूर्णायां विद्वेष: स्थात्‌ तयोर्मिथ: ॥५४॥ 





॥ वह्लिवासिनी नित्या प्रयोग :॥ 
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सप्तमे नाम संलिख्य सीसपट्टे यथाविधि । शिरः कपाले निश्षिप्य श्मशाने निखनेन्निशि 
रिपोः पुरोक्तकाले चर पिशाचैर्गह्मयोते रिपुः । अष्टमं खर्परे कृत्वा रिपुद्दधारे खनेन्निशि 
सप्ताहात्‌ तदगुहाद्वैरी प्रयात्युच्याटितोडन्यतः । नवमं हेप्लि कृत्वा तदूर्मिकायां रवेर्दिने 
सिद्धयोगे शुभे नग्रे धिषणोदय एवं वा । कृत्यापमृत्युरोगादिदुः खेभ्यो मुच्यते नरः 
दश्मं राजते पट्टे कृत्वा वेश्मनि कुत्रचित्‌ । निधाय पूजयेद्देश्मन्यश्मपातादिशान्तये 
तथा भूतग्रहार्ताश्च रक्षेदतस्थ धारणात्‌ । एकादशं लिखेद्धू्जे पाटीरेन्दुद्रवैस्तु तत्‌ 
उक्तक्रमसमापेत॑ गुलिकीकृत्य तं पुन: । सितसिक्थमये लिड्ढे संस्थाप्याभ्यर्चयेत्‌ पुनः 
अत्र सिक्‍थ॑ मधूच्छिष्टम्‌ । 

स्थापयेत्‌ क्षौद्रमध्ये तु पूजयेन्नित्यश श्व॒ तत्‌ । सन्ध्यासु सुसितैः पुष्पै: सौरभाद्यैर्विधानतः: 
मासात्‌ तदर्धात्‌ सप्ताहाद्वशे स्युः शत्रवो श्लुवम्‌ । भवेयुर्व्याधितास्तेनोद्धृतेनारोग्यमाप्रुयु: 
ज्वरार्तास्तु शिशेषेण सुखिता: स्युरयत्नतः । आम्लसौवीरमध्यस्थं विद्वेषयति बैरिणौ 
तत्रैव क्कथनाद्रोगं द्वयोरुत्सादयेदपि । शुण्ठीमरिचपिप्पल्य: सुसूक्ष्म॑ परिचूर्णिता: 
लकृचस्य रसोपेतास्तन्मध्ये तद्विनिक्षिपेत्‌ । तापयेतू्‌ त्रिषु सन्ध्यासु यत्रारातिस्तु तन्मुखम्‌ 
प्रोक्तकाले ज्वरैरार्तस्तापतृष्णासमन्वित: । द्वादशं कर्पटे रात्रिरसेनालिख्य तत्पुन: 
इष्टकायुगमध्यस्थं कृत्वा तच्छूलेषयेद्‌ दृढम्‌ । स्थापयेच्यण्डिकागेहे शास्तुरायतने5पि वा 
स्वगेहभित्तिमध्ये वा शयनस्थानतो5पि वा । स्तम्भयेद्वैरिणो रोषमुद्योगं बन्धचिन्तनम्‌ 

व्यवहारं रणं चान्यदस्याभिमतमात्मन:ः ॥ त्रयोदशेन भूर्जस्थेनाशु धारणतोडड्रना 

वन्ध्यापि लभते पुत्र विचित्रा यन्त्रशक्तय: । चतुर्दशगतं नाम कृत्वा भूर्जे च तत्तथा 
सिक्‍्थमध्यगतं कृत्वा तं निशीथेडभितापयेत्‌ । सप्ताहाद्वशमायान्ति स्त्रियो वा पुरुषा नृपा: 
गजा हया मृगास्त्वन्ये ये जीवा भूतलाश्रया: । परेण नाप्ना युक्तेन फलकालिखितेन वै 
सुखप्रसूति: स्यात्‌ स्त्रीणां तत्पूजा प्रेक्षणादिना । षोडशे नाम संलिख्य धारयेत्‌ प्राणिनां तथा 
रक्षा भवति सर्वत्र ग्रहरोगभयादिषु । तदेव स्वर्णपट्टस्थं विधाय विधिना युतम्‌ 


ऊर्मिकाड्रदभूषादौ मूध्नि वा बिभूयात्‌ ततः । आधिव्याधिविनिर्मुक्तो निःसपत्नो जितेन्द्रिय: 


भोक्ता कर्त्ता चर पुण्यानां जीवेद्वर्षएणशतं भुवि । इति बह्नलिवासिनीनित्याप्रयोगविधि: 
॥ वह्निवासिनी प्रयोग :॥ 


॥५५ ॥। 
॥५६ ॥ 
॥५७॥ 
॥५८ ॥ 
॥५ ९ ॥। 
॥६०॥। 
॥६१॥ 


॥६ २ ॥। 
॥६ ३ ॥ 
॥६ ४॥। 
॥६५ ॥। 
॥६६ ॥। 
॥६७॥। 
॥६ ८ ॥। 
॥६९ ॥ 
॥9०॥। 
॥9२१॥ 
॥9२॥। 
॥9३॥। 
॥७४॥। 
॥७५॥। 
॥७9६॥। 
| 


यहां प्रयोग में नित्या पूजन (कामेश्वरी आदि) प्रतिपदा से प्रारंभ करें तो इस विद्या का प्रयोग पञ्चममी तिथी को लिखा 
है। श्रोक ५३ में पंचमी अथवा षष्ठी दोनों लिखा है। यदि प्रतिपदा को ललिता पूजन तथा द्वितीया से कामे श्ररि इत्यादि 


पूजन करते हैं तो इस विद्या का पूजन षष्ठी को होगा। 





५१५६८ * ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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इस विद्या के प्रयोग से रोग, दरिद्रता का नाश होता है, आयु वृद्धि होवे, विद्या प्राप्त होवे । शत्रुनाश व शत्रु को विविध 
पीड़ा भी इस मन्त्र से पहुंचाई जा सकती है। 

मूल मन्त्र - हीं वह्निवासिन्ये नम: ॥ 

इस मन्त्र के अनुत्तर वर्ण 'ह रबनसम य''। इनके आदि में '*ब'' कार लगाने से अष्टाक्षर मन्त्र 'बहरवन 
समय:”'' हो जाता है। प्रत्येक वर्ण के साथ षोड्श मातृका स्वर संयोग करने से १६५८ 5 १२८ वर्ण का मन्त्र बनता 
है | इसमें अनुतर वर्ण संख्या नहीं जोड़ी है। 

॥ प्रथम प्रकार यन्त्र रचना॥ 

सर्व प्रथम “हीं ' लिखकर साध्य का नाम लिखें। उसके आगे पीछे '' 5७ '' लिखें यदि किसी साध्य का नाम नहीं 

लिखना है तो केवल भगवती का ध्यान करें। 


उसके बाहर दो वृत्त बनायें, पश्चात्‌ अष्टकोण व चतुरख्र बनायें। वृत्तों के बीच की वीथिका में पूर्वादि चारों दिशाओं 
में '' 5» हीं, वह्निवा, सिन्‍्यै, नमः 3&'' लिखें। अनुत्तर अष्टवर्ण के प्रत्येक वर्ण के साथ १६ स्वर मातृका ( अं 

न अ: ) लिखें। इस तरह ८ कोणों में १२८ वर्ण लिखें। इसमें अनुत्तर वर्ण संख्या नहीं जोडी है। अष्टकाणों तथा 
चतुरस््र के बाहर दो वृत्त बनायें उनके बीच की जगह में मातृका ( अं आ.......हं ल॑ क्ष॑ं ) लिखें। 


|॥ द्वितीय प्रकार यन्त्र रचना ॥ 
यदि प्रथम कोष्ठक में दूसरा वर्ण '“ह'' के साथ स्वर मातृका लिखें, शेष को अन्य काणों में लिखें तो दूसरा यन्त्र 
बनता है। इस तरह आठ वर्ण में एक एक को प्रथम कोण में लिखते हैं, शेष वर्णों को अन्य कोणों में लिखते हैं तो आठ 
यन्त्र बनते हैं । 
॥ तृतीय प्रकार यन्त्र रचना ॥ 


यदि एक स्वर मातृका के साथ आठों वर्ण “बह रवनसम य'' प्रत्येक कोणों में लिखते हैं तो १६ स्वरों से १६ 
तरह के यन्त्र बनते हैं। प्रयोग विधि श्रोक ४४ से ७६ तक जानें । 
॥ ज्ञति वल्विवासिनी नित्याप्रयोगविधि॥ 


॥ ६. अथ महावजेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ 


मंत्र - हीं क्लन्ने ऐं क्रों नित्यमदद्रवे हीं। 

ऋषिन्यास के अनुसार विनियोग जाने। 

ऋषिन्यास - शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम: । मुखे गायत्री छंद से नम: । हृदि वज़ेश्वरी नित्या देवतायै नम: । गुहो 
हीं बीजाय नम: । पादयो: हीं शक्तिये नम:। नाभौ ऐं कीलकाय नम:। सर्वाभीष्ट सिद्धये विनियोगाय नम: 
सर्वाड्रि। 

घषडड़न्यास - हीं क्लिन्ने हदयाय नम:। ऐं शिरसे स्वाहा। क्रों शिखायै वषदट्‌। नित्य कवचाय हुं। मद 
नेत्रत्रयाय वौषटू। द्रवे हीं अस्त्राय फट्‌। 








५ नम. 


॥ महावजेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ ५६९ 
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वर्णन्यास - हीं क्लीं हीं नम: दक्षनेत्रे । हीं त्ने हीं नमः वामनेत्रे। हीं ऐं हीं नम: दक्षकर्णे | हीं क्रों हीं नम: 
वामकर्णे | हीं निं हीं नम: दक्षनसि। हीं त्य हीं नम: वामनसि। हीं मं हीं नमः मुखे। हीं दं हीं नम: वक्षसि। हीं 
द्रं्ीं नाभौ। हीं वें हीं नमः लिड्रे । 

मूलमंत्र से व्यापक न्यास करे। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

रक्तां रक्ताम्बरां रक्तगंधभाला विभूषणाम्‌ । चतुर्भुजां त्रिनयना माणिक्यमुकुटोज्ज्वलाम्‌ ॥ 
पाशांकुशाविक्ष॒त्रापं दाडिमी सायक॑ तथा । दधानां बाहुरभिनित्रेदयामद सुशीतलै: ॥ 
पश्यन्तीं साधकं त्र्यस्रषपटकोणाब्जमहीपुरे । चक्रमध्ये सुखासीनां स्मेरवक्त्र सरोरुहाम्‌ ॥ 


॥ यंत्रपूजनम्‌ ॥ 
त्रिकोण, षट्कोण, द्वादशदलपदय पश्चात्‌ षोडशदल पद्म बनाये उसके बाहर चारद्वारयुक्त भूपूर बनाये। 
पीठ पूजन - ३» मण्डूकादि पृथिवी पर्यन्त पीठ देवताभ्यो नम: । तत्रैव शोषसमुद्राय नम: । कनकपोताय 
नमः । रल्नसिंहासनाय नम: | यंत्र मध्य देवी का आवाहन करे। 
प्रथमावरणम्‌ - त्रिकोण में इच्छा, ज्ञान, क्रिया शक्ति का पूजन करे। 
द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) षडड्रन्यास से देवताओं का 


पूजन करे । देवी के पृष्ठ पूर्वोक्त पूजा के समान प्रकाशानंदादि गुरु पंक्तित्रय 
(दिव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ गुरु) का पूजन करे। 

पुन: षट्कोण में डाकिनि, शाकिनी, लाकिनी राकिनी, 
काकिनी , हाकिनी इत्यादि का पूजन करे। 

तृतीयावरणम्‌ - (द्वादशदले) हीं हछ्लेखा पादुकां पूजयामि 
तर्पयामि नमः । हीं क्लेदिनी पा.। हीं क्लिन्ना पा.। हीं क्षोभिणी 
पा.। हीं मदना पा.। हीं मदनातुरा पा.। हीं निरञ्जना पा.। हीं 
रागवती पा.। हीं मदनवती पा.। हीं मेखला पा.। हीं द्राविणी 
पा.। हीं वेगवती पा.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (षोडशदले) हीं कमला पा.। कामिनी ॥ श्री महावज़े श्वरी यन्त्रम्‌॥ 
पा. । कल्पा पा.। कला पा. । कलिता पा. । कौतुकी पा. । किराता पा. । काला पा. । कदना पा. । कौशिकी पा.। 
कम्बुवाहिनी पा.। कतरा पा.। कपटा पा.। कीर्ति पा. । कुमारी पा. । कुंकुमा पा.। 

पंचमावरणम्‌ - (भूपुरे) पश्चिम, उत्तर, पूर्व, दक्षिण द्वार के दोनों पाश्वों में भञ्जिनी पा.। वेगिनी पा.। भोगा 
पा.। चपला पा.। पेशला पा. । सती पा.। रति पा. श्रद्धा पा. । वायव्य, ईशान, अग्नि एवं निर्क्रति कोणेषु भोगलोला 
पा.। मदना पा.। उन्मत्ता पा.। मनस्विनी पा.। 

षष्टमावरणम्‌ - (भूपुरे) इन्द्रादिलोकपालों एवं उनके वज्रादि आयुधों का पूजन करे। 


गायत्री मन्त्र - महावज़ेश्वर्य विद्ञहे वज़नित्यायै धीमहि तन्‍नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 





१७० ॥ उपमहाविद्या +3325%3+23+2323ल्‍33+3>223+23+23+2+४++ ४५३ ४७४५ + ४४७ ४४३४५+४:४ ेपसहाविद्या रहस्य ॥ ॥ 
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| अथ कादीक्रमानुसार महावजेश्वरीनित्याप्रयोगविधि :।॥ 


(श्रीतन्त्रराजे) 
वसन्तकाले ग्रीष्मे वा पूर्णामारभ्य साधयेत्‌ । हविष्याशी पयोभक्ष: फलमूलाशनो5थवा ॥१॥ 


स्‍्नातः: सुगन्धिसलिलैररुणांशुकवाज्छुचि: । चन्द्रचन्दनकाश्मीरचर्चालोहितविग्रह: ॥२॥ 
अअनाक्ताक्षियुगलस्ताम्बूलारुणवक्त्रवान्‌.। मुखार्पितेनदुशकलो . हृष्टचेता जितेन्द्रिय: ॥३॥ 
मौनी त्रिकालपूजासु कृतसंकल्पसाधन: । नक्ताशी हुतशिष्टेन जपेद्दिद्यां समीरिताम्‌ ॥४॥ 
नित्यशो भोजयेद्विप्रान्‌ भक्तान्‌ भजनकोौतुकान्‌ । अघादिहीनान्‌ मधुरं पायसं भोज्यभक्तिमान्‌ ॥५॥ 
प्रणम्याभ्यर्च्य विसजेन्नित्यं सप्तदिनेषु तु । गुरुंं जीवनमासाद्य प्रणम्यासकृदात्मवानू ॥६॥ 
धनधान्याम्बराद्यैस्त॑ संतोष्य तदनुज्ञया । कृतारम्भो नित्यशश्च॒ पूजयेत्तं च भक्तित: ॥७॥ 
अन्ते च वितै: स्तोत्रैश्व त॑ संतोष्य कृती भवेत्‌ । वित्तशाठ्यं च दम्भं॑ च मोहं चासत्यमेव चर ॥८॥ 
न कदाचित्‌ प्रकुर्वीत विशेषादगुरुसब्रिधौ । एवं लक्षत्रयं जप्ता तदशांशं हुनेद्‌ घृते: ॥९॥ 
आरग्वधप्रसूनैर्वा प्रसूनैर्बकुलोद्धवै: । मधूकजैश्चम्पकैर्वा त्रिमध्वक्तैश्न नित्यश: ॥ १०॥ 
चन्द्रचन्दनकस्तूरीकाश्मीरसुरभीकृतै: । तर्पयेत्‌ सलिलैस्तावद्‌ दिनशो भक्तिमान्‌ दृढः ॥११॥ 
एवं संसिद्धमन्त्रस्तु कुर्यात्‌ काम्यानि साधक: । गुरुभक्तो नित्यकृत्यकृत संकल्पसंयुत: ॥१२॥ 
सहस्त्रजापी स्थिरधीर्मन्त्रवीर्यविदात्मवान्‌ । य: सो5पि काम्यान्‌ कुर्बीत प्रयोगान्‌ नान्यथा शिवे ॥१३॥ 
यद्ाज्ञानेन मोहने चापलेनापि वा चरेत्‌ । अनर्थक्लेशराजादिपीडा: प्राप्रोति निश्चितम्‌ ॥१४॥ 
अरुणै: पड्डूजैहॉमं कुर्यात्‌ त्रिमधुराप्लुतै: । मण्डलाल्लभते लक्ष्मी महतीं श्राघ्यविग्रहाम्‌ ॥१५॥ 
कह्वारैः क्षौद्रसंसिक्ते: पौर्णाच्यं तद्दिनावधि । जुहुयान्नित्यशो भक्त्या सहसत्रं विकचै: शुभे: ॥१६॥ 
तददिनेषु तु पूर्वोक्तान्‌ भोजयेदुक्तरूपत: । तावच्च जप्याद्धोमान्ते यावत्संख्यं हुतं कृतम्‌ ॥१७॥ 
अम्पकै: क्षौद्रसंसिक्ते: सहस््रहवनादभ्रुवम्‌ । लभते स्वर्णनिष्काणां शतं मासेन पूर्ववत्‌ू ॥१९८॥ 
पाटलैर्घृत संसिक्तैस्त्रिसहस्त्र॑ हुतैस्तथा । दर्शादिमासाल्नभते चित्राण वसनानि च ॥ १९॥ 
कर्पूरचन्दनादीनि सुगन्धीनि चर मासतः । वस्तूनि लभते हृद्यैरन्यैभोंगोपयोगिभि: ॥२०॥ 
शालीभि: क्षीरसिक्ताभि: सप्तमीषु शतं हनेत्‌ । तेन शालिसमृद्ध्धिः स्यान्मासै: षड्भिरसंशयम्‌ ॥२१॥ 
तिलैईलतैस्तद्दिवसे वर्षादारोग्यमाप्रुयात्‌ । स्वजन्मसु त्रिषु तथा दूर्वाभिर्जहुयात्‌ तथा ॥२२॥ 
निरातड्लो महाभोग: शतं वर्षाणि जीवति । गुडूचीतिलदूर्वाभिस्त्रिषु जन्मसु वा हुनेतू ॥२३॥ 
तेनायु: श्रीयशो भाग्यपुण्यनिध्यादिवान्‌ भवेत्‌ । घृतपायसदुमग्धैस्तु ह॒तैस्तेषु त्रिषु क्रमात्‌ ॥२४॥ 
आयुरारोग्यविभवैनेपमान्यो भवेत्तथा । सप्रम्यां कदलीहोमात्सौभाग्यं लभतेउब्दत: ॥२५॥ 


दूर्वात्रिकैस्तु प्रादेशमात्रैस्त्रिस्वादुसंयुतै: । जुहुयाहििशशो घोरे सन्निपाते ज्वरे गदे ॥२६॥ 














॥ सहावजेश्वही लता प्रयोग. ०००४५००३०४०३३३३००४४:७फ+वपरपरननरनरकरनरन-न्‍रपरन्‍-+5$% महावजेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ ५७२ 
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महारोगेषु दूर्वाभिस्तिलैश्छिन्नोद्धवैस्तथा । त्रिभिर्वा, नित्यशो 

षण्मासादब्दतो वापि रोगान्मुक्त: सुखी भवेत्‌ । तहिनेषु जपेद्विद्यां नित्यशः सलिलं स्पृशन्‌ ॥२८॥ 
सहस््रवारं तत्तोयैः स्तानपान समाचरेत्‌ । पाकाद्यमपि तैरेव कुर्याद्रोगविमुक्तये ॥२९॥ 
साध्यर्णवुक्ष॑ं संचूर्ण्य त्यूषणं सर्षपं तिलम्‌ । पिष्टे च साध्यपादोत्थरजसा च समन्वितम्‌ ॥३०॥ 
कृत्वा पुत्तलिकां तैस्तु हृदये नामसंयुताम्‌ । प्राग्वच्छित्त्वायसैस्ती&णैर्निंशि पुत्तलिकां हुनेत्‌ ॥३१॥ 
एवं दिनैः सप्तभिर्वा त्रिभिबंकदिनेन वा । साध्यो वश्यो भवेच्छीघ्रमपि दूरस्थितो दृढः ॥३२॥ 
तथाविधां पुत्तलिकां कुण्डमध्ये खनेदभुवि । उपर्यग्निं निधायात्र विद्यया दिनशो हुनेत्‌ ॥३३॥ 
ब्रिसहस्त्रं त्रियामायां सर्षपैस्तद्रसाप्लुतेः । शतयोजनदूराप्यानयेद्दनितां. बलातू ॥३४॥ 

त्रियामायां निशीथे। तद्रसाप्लुतै: सर्षपतैलाक्ते: ॥ 

तां तु पुत्तलिकां मध्ये मधूच्छिष्टसमन्विताम्‌ । कृतप्राणप्रतिष्ठां च एझमशाने निखनेन्निशि ॥३५॥ 
साध्ययोनिं च तत्रैव च्छित्वा दत्त्वा बलिं ततः । कृताभिषेकस्तां विद्यां प्रजपेच्य शतत्रयम्‌ ॥३६॥ 
अरातेरष्टम, राशौ मासान्नानाविधेरपि । रोगैर्भूतादिसंक्लेशैन्नाशमेति सुनिश्चितम्‌ ॥३७॥ 
यद्यन्तरा समुद्धृत्य सलिले तां खनेन्निशि । क्लेशैस्तैः स विनिर्मुक्त: सुखी जीवति भूतले ॥३८॥ 
साध्यवृक्षेण कृत्वा तां सर्षपाज्ये निवेशिताम्‌ । तोयमध्ये निधायैतत्‌ क्लाथयेदुक्तवासरै: ॥३९॥ 
बैरी तीब्रज्बरेणार्त: कृती प्राग्वत्सुखी भवेत्‌ । तामेव चण्डिकागेहे तथा बलियुतां खनेत्‌ ॥४०॥ 
साध्यो नरश्न नारी चेच्छास्तुरायतने खनेत्‌ । तद्ठिधानेन सहित॑ शत्रुरुन्मादवात्‌ भवेत्‌ ॥४१॥ 
महावज्॑ च बज़ च॒ यन्त्राण्येतान्यनुक्रमात्‌ । प्रयोगानपि वशक्ष्यामि समाहितधिया श्रूणु ॥४२॥! 
प्राकप्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ च विंशत्सृत्राणि पातयेत्‌ । तेन कोष्ठानि जायन्ते त्वेकषष्ट्या शतत्रयम्‌ ॥४३॥ 
तेषु कोणचतुष्के 5पि मार्जयेत्प्लकेन च । चत्वारिंशत्तत्र शेष वज़ाकारं यथा भवेत्‌ ॥४४॥ 
दिक्षु चत्वारि चत्वारि मार्जयित्वा त्रिकोणगम्‌ । कुर्याच्छेषाणि कोष्ठानि पञ्नषष्या शत भवेत्‌ ॥४५॥ 
तेषु पूर्वादि परितो लिखेद्ठिद्याक्षणणि तु । प्राग्वत्स्वरविभिन्नानि. प्रागुक्तविधिना तथा ॥४६॥' 
चत्वारि चत्वारिंशच्यशतं तेषां तु मध्यतः । एकविंशति कोष्ठानि शिष्टानि पुनरम्बिकरे ॥४७॥ 
तेषु पर्यायनित्याणुवर्णबट्कसमन्वितम्‌ । घटिकायुगवर्णा च लिखेत्प्रागुक्तयोगतः ॥४८॥ 
शिष्टेषु. विद्यावर्णाश् लिखेदद्वादश शेषयो: । साध्याख्यामालिखेदुक्तक्रमेण पुटयो््वयो: ॥४९॥ 
चर्तुर्दिक्षु लिखेत्कोणेष्वभितो भौतिकार्णकान्‌ । द्वित्रिक्रमेण प्राक्प्रत्यक्रोणयोस्तु त्रयं त्रयम्‌ ॥५०॥ 
एतग्पोक्तेषु संलिख्य सम्पूज्य विधिना युतम्‌ । स्पृशझपेन्मनु पश्चात्‌ त्रिसहस्त्रं ततस्तु ततू ॥५१॥ 
विनियुज्ज्यादथोक्तिषु कार्येषु क्रमतः शिवे । भूताक्षराणि च पुनर्लिखेत्‌ कार्यानुरूपत:ः ॥५२॥ 
महावज़्मिति. ख्यात॑ सर्वत्रैवापराजितम्‌ _। विजयस्तम्भविद्वेषवश्योच्चाटनकर्मसु ॥७५३॥ 








५७२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


रक्षां पुष्टिं च शान्ति च तथैब रिपुनिग्रहे । देशराष्ट्रपुरग्रामनिवेशोदर्विशेषत: ॥५४॥ 
घोरेषृत्पातजातेषु भूमौ संलिख्य गैरिकै: । मध्ये देवीं समावाहा पूजयेन्नित्यशः शिवाम्‌ ॥५५॥ 
सन्ध्यासु तिसूषु प्रोक्तक्रमान्नीराजनं तथा । कुर्यात्रिरात्रं द्विगुणं त्रिगुणं काम्यरूपत: ॥५६॥ 
राज्ञां वैरिनिरोधेन पुरीमात्रावशेषिते । विभवे मण्डपे तस्य प्रोक्तबज्ज॑ लिखेन्महत्‌ ॥५७॥ 
दरदेनार्चयेत्‌ तस्य मध्ये देवीं शुच्िस्मिताम्‌ । नृत्यगीतादिभि: सार्ध सन्ध्यासु च विशेषत: ॥५८॥ 
एवं प्राग्वहिनैरुक्ति्विजयी नृपतिर्भवेत्‌ । बैरिनाशेन वा तस्य भड़ादव्यासनतोडपि वा ॥५९॥ 
ततस्तन्मार्जयित्वा तु भाले कृत्वा पुरीं बलै: । परीयाददेशिकं त्वग्रे गजे जीवेच्चिरं सुखी ॥६०॥ 
निःसपल्नो निरातड्डू षडड्भख्यातेवैभव: । एवमेतस्य वज़स्य बैभवं॑ को नु वर्णयेत्‌ ॥६१॥ 





॥ अथैतद्यन्त्ररचनाप्रकार :॥ 

तत्र प्रावप्रत्यगायता दक्षिणोत्तरायता श्र विंशतिं विंशतिं रेखा: कृत्वा समान्तरा. लानि एकषष्ट्॒युत्तरत्रिशतकोष्ठानि 
विलिख्य, कोणचतुष्टये प्रतिकोणं पञ्ञचत्वारिंशत्पञ्नचत्वारिंशदिति अशीत्युत्तरशतं कोष्टानि गुरूक्तयुक्त्या 
मार्जयित्वा, तेषु स्थलेषु चत्वारि कोणानि विधाय सिद्धेषु पञ्नषष्युत्तरशतकोष्टेषु १६५ मूलविद्याक्षराण्यनावृत्तानि 
षोडशस्वरयुक्तानि चतुश्चत्‌वारिंशदुत्तरशताक्षराणि १४४ पूर्वादिप्रादक्षिण्येन प्रवेशगत्या 
विलिख्यावशिष्टैकविंशतिकोष्टेषु तहिननित्याया वर्णत्रयं पर्यायनित्याया वर्णत्रयं घट्कोणेषु विलिख्य, 
घटिकाशक्षरसहितं युगाक्षरमेकस्मिन्‌ कोष्टे विलिख्यावशिष्टचतुर्दशकोष्ठेषु प्रतिकोष्ठमेकमेकमिति मूलमन्त्रा क्षणणि 
विलिख्यावशिष्टकोष्ठट्टये साध्याख्यां कर्म च विलिख्य दिक्लतुष्टयस्थकोणचतुष्टये तत्तत्कर्मानुसारिभूतवर्णान्‌ 
द्वित्रिद्वित्रिक्रमेण विलिखेदेतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति॥ तथा- 
अथान्यवज्निर्माणविधानं च श्रृणु प्रिये । येन हस्तगतेन स्यु: सिद्धयोडपि स्वहस्तगा: ॥६२॥ 
प्रावप्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ू च दशसूत्रनिपातनात्‌ । तेनैकाशोतिकोष्ठानि जायन्ते तच्चा पूर्ववत्‌ ॥६३॥ 
मार्जयेहशकोणेषु शिष्टेषु विलिखेत्तथा । त्रिकोणानि चतुर्दिक्षु तेषु तान्येब पूर्ववत्‌ ॥६४॥ 
विलिखेदवशिष्टेषु मन्त्रार्णास्तद्द्विशस्तथा । एकस्मिन्मध्ये शक्तिजठरे साध्यमालिखेत्‌ ॥६५॥ 
एतच्च पूर्वोक्तेषु विनियुज्ज्यान्निजेच्छया । न भेदस्त्वनयोरस्ति प्रयोगेषु तु सर्वतः ॥६६॥ 
एतद्ठज्नस्य मध्यस्थे नाम कृत्वा महीभुजः । दंशके हृदये शीर्षे संस्थाप्य समरे कृते ॥६७॥ 
निहत्य वाहिनीं शत्रोश्वतुरड्रां महीभुजः: । अक्षताशेषसर्वाड़ो यशोलक्ष्मीधरान्वित: ॥६८॥ 
निर्वत्य सुचिरं जीवेदभूमौ भोगी निजेच्छया । एतत्ताग्रतले कृत्वा स्थापयेदभिवृद्धये ॥६९॥ 

॥ अथेतद्रचनाप्रकार : ॥ 

तत्र प्राक्प्रत्यगायता दक्षिणोत्तरायताश्च दश दश रेखा: कृत्वा समान्तरालानि एका शीतिकोष्ठानि विधाय, 
चतुर्दिक्षु दश दश कोष्ठानि मार्जयित्वा एकचत्वारिशत्कोष्ठटात्मकं वज़ाकारं निष्पाद्य, दिक्षु चत्वारि चत्वारि 
कोष्ठानि मार्जयित्वा त्रिकोणानि विधाय, तेषु कर्मानुसारिप्राग्वद्धृतार्णान्‌ विलिख्य मध्यकोष्ठटे मायाबीजं 
साध्यनामगर्भ विलिख्यावशिष्टकोणेषु मूलमन्त्रस्य द्वादशाक्षराणि द्विशो विलिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति॥ 








॥ महावजेश्वरी नित्या प्रयोग :॥ १७३ 
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न 


तथा- 
विधाय वृत्तयोर्मध्ये घट्कोणं तस्य मध्यतः । बाहो च कृत्वा विद्याया बीजमाद्यमथान्तिकम्‌ ॥७०॥ 
षट्सु कोणेषु तु पुनरग्रपश्चिमयोलिखेत्‌ । एकैकं पाअश्चकोणेषु द्वे द्वे वृत्तान्तरा पुनः ॥७१॥ 
मात॒कां विलिखेदादिक्षान्तां बिन्दुसमन्विताम्‌ । मध्यबीजस्य मध्यस्थं लिखेत्तन्निजवांछितम्‌ ॥७२॥ 
भर्तुर्दर्शनभीतानां कुमारीणामिदं भुजे । कण्ठे वा धारयेत्सद्यो बल्लभा तस्य जायते ॥७३॥ 
॥ अथेतद्यन्त्ररचनाप्रकार : ॥ 

प्रथमत: षट्कोणं विधाय तद्वहिर्वृत्तद्वयं कृत्वा मध्ये साध्यनामगर्भ हींकारं विलिख्य षट्सु कोणेषु कोणा ग्रेषु 
कोणान्तरालेषु च मायाबीजान्येव विलिख्य वृत्तद्वयान्तराले मायाबीजद्बयसहिता मकारादिक्षकारान्तां मातृकां 
विलिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति॥ तथा- 
स्वरप्रसारितैर्मन्त्रवर्ण: पद्मानि कारयेत्‌ । वृत्ताष्टपत्रयुक्तानि षोडशानि मनोहरम्‌ ॥७४॥ 
कर्णिकासु च पत्रेषु लिखेदेकैकमक्षरम्‌ । कर्णिकार्णस्य मध्यस्थ॑ कुर्यान्नाम निजेप्सितम्‌ ॥७५॥ 
घटिकाक्षरसंयुक्त विनियुउ्ज्यात्तु नित्यशः । अहोरात्र षोडशधा कृत्वा तां तेषु योजयेतू ॥७६॥ 
समस्तं वांछितं तत्र तन्मध्यं विलिखेत्तदा । धारयेदभिषिश्ञेच्य जपेदिष्टार्थसिद्धये ॥७७॥ 

॥ अथैतद्यन्त्ररचनाप्रकार : ॥ 

प्रथमतो वृत्तं कृत्वा तल्लग्रान्यष्टटलानि विधाय प्राक्प्रोक्तपोडशस्वरसंयुक्तमूलविद्या नावृत्ताक्षरेषु 
चतुश्नत्वारिशदुत्तरशतवर्णेषु १४४ प्रथमाक्षरं साध्यनामगर्भ कर्णिकायां विलिख्य तत्रैव घटिकाक्षरं संयोज्याष्टदलेषु 
द्वितीयाद्यष्टी वर्णान्‌ विलिखेत्‌। एवं नवनववर्णानामेकमेकं यन्त्र भवति। एवं घोडश यन्त्राणि भवन्तीत्यर्थ :॥ 
तथा- 
प्राकग्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ च पञ्चसूत्राणि पातयेत्‌ । कोष्ठानि षोडशात्र स्युस्तेषु पद्मानि कारयेत्‌ ॥७८॥ 
प्रगुक्तेषु विधायैवमर्चयेद्यामत: क्रमात्‌ । देवीं तु स्थापयेदभूमी. सर्वसम्पदवाप्तये ॥७९॥ 


स्पष्टो5यमर्थ : ॥ 


॥ महावजेश्वरी प्रयोग :॥ 
मूल मन्त्र - ३» हीं क्रों सः नित्यक्लिन्ने मदद्रवे स्वाहा। 
यहां टीका में महावज्रेश्वरी के अनावृत्त अक्षर नहीं लिखे हैं, केवल यही लिखा है कि अनावृत्त अक्षर नौहैं। 


अनावृत्त नौ अक्षर भेरुण्डा के प्रयोग हैं यदि हम उन्हीं को मानें तो प्रयोग किया जा सकता है अन्यथा टीका के 
अनुसार अनावृत्त अक्षर नहीं देने से प्रयोग अधूरा है। 


भेरुण्डा के अनावृत्त नौ अक्षर “'क,र, भ,झ,छ,ज,स,व,ह है। 


प्रयोग प्रारम्भ में हवन, तर्पण हेतु फल श्लोक दस से उनत्तीस तक दिया गया है। पश्चात्‌ पुतली प्रयोग श्रोक ३० से 
४१ तक बताया गया है। 








५७४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ प्रथम प्रकार यन्त्र रचना || 
पूर्व-पश्चिम, उत्तर-दक्षिण में २०-२० रेखायें खींचने पर तीन सौ इकसठ कोष्ठक बनेंगे। चारों कोणों में ४५-४५ 
(कुल १८० कोष्ठक) गुरु के अनुसार मार्जन करें। बाकी कोणों में १६५ कोष्ठक चुनें। १६ स्वर मातृकाओं को एक- 
एक मन्त्र के साथ लिखने से १६५९ - १४४ कोष्ठक पूर्ण हुये। शेष २१ कोष्ठकों में सभी नित्याओं का पूजन करें। २१ 
कोष्ठकों में से ६ कोष्ठक ऊपर के तीन कोणों में ३-३ अक्षर अनावृत्त वर्ण बिन्दु युक्त तथा नीचे के तीन कोणों में अनावृत्त 
वर्ण के ३-३ अक्षर विसर्ग युक्त लिखें १४ कोष्ठक में वच्नेश्वरी मन्त्र के १४ वर्ण लिखें। एक कोष्ठक में २ बार नहीं 
लिखें। 
अब ३६१ - (१८०+१६५) 5 १७ कोष्ठक बचते हैं। उनमें मूल मन्त्र के २२३+२+३+२+३ इस क्रम में अक्षर 
लिखें। दो कोष्टक में साध्य का नाम लिखें। 
॥ द्वितीय प्रकार यन्त्र रचना ॥ 
पूर्व-पश्चिम, उत्तर-दक्षिण में १०-१० रेखायें खींचने पर ९» ९ 5 ८१ कोष्ठक बनेंगे। १०-१० कोष्ठक चारों 
दिशाओं में मार्जन छोड़ने से शेष ४१ कोष्ठक रहते हैं उन्हें वज्राकार बनायें | वज्जाकार दल में कमल की पत्ति का नुकीला 
मुँह नीचे तथा चौड़ा मुँह ऊपर होता है। चारों दिशाओं में चार-चार त्रिकोण बनायें। मध्य के कोष्ठक में ''ह्लीं'' युक्त 
साध्य का नाम लिखें। पश्चात्‌ बाकी कोणों में मन्त्र के १२ अक्षर लिखें एवं ५० अक्षर मातृकाओं के लिखें। ५० मातृका 
* १२ मन्त्राक्षर + १६ दिशा कोष्ठक + ३ त्रिकोण (मध्य कोष्ठक) - ८१ कोष्ठक का यन्त्र बनायें। 
॥ तृतीय प्रकार यन्त्र रचना ॥ 


षट्कोण बनायें, उनके मध्य में ''ह्वीं'' के साथ साध्य का नाम लिखें षट्कोण के प्रत्येक कोणों में व उसके बाहर 
“हीं'' बीज लिखें। षट्कोण के बाहर दो वृत्त बनायें उनके बीच की जगह में “'हीं हींमंयंरंलंबंषंशंसंहंलं 


क्ष॑'' मातृका वर्ण लिखें। 
॥ ज्ञति महावज्ञेश्वरीनित्याप्रयोगविधि: ॥ 


॥ ७. अथ शिवादूती (शिवदूतती ) नित्या प्रयोग :॥ 
मंत्र - १. हीं शिवादूत्ये नम:। 
२. ऋं हीं शिवादूत्यै नम: । 


विनियोग - ३» अस्य मंत्रस्थ रुद्र ऋषि: , गायत्री छंद, श्रीशिवादूतीनित्या देवता, हीं बीजं, नम: शक्ति, 
शिवादूती कीलकं , ममाभीष्टये विनियोग:। 


ऋषिन्यास - विधि पूर्व मंत्रों की तरह। 
षडड्न्यास - हां, हीं, हूं, हैं, हों, ह: से हृदयादि न्यास करे। 


वर्णन्यास - हीं शिं हीं नम: श्रोत्रयो:। सर्वाड़ि हीं वां हीं नम: । चक्षुषो: हीं दूं हीं नम: । जिह्ायां हीं त्यैंहीं। 
घ्राणयो: हीं नं हीं नम: । मनसि हीं म॑ हीं नम: । इसके बाद मूलमंत्र से व्यापक न्यास करे | 











॥ शिवादूती (शिवदूती ) नित्या प्रयोग :॥ ५७५ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
निदाघ( प )काल मध्याह्न दिवाकरसमप्रभामू । नवरल् किरीटां च त्रीक्षणामरुणाम्बराम्‌ ॥ 
नानाभरणसभिन्न देहकांति विराजिताम्‌ । शुचिस्मितामष्टभुजां स्तूयमानां महर्षिभि:  ॥ 
पाशं खेटं गदा रत्न चषकं वामबाहुभि: । दक्षिणैरंकुशं खड्गं कुठारं कमल तथा ॥ 
दधानां साधका 5भीष्टदानोद्यम समन्विताम्‌ । ध्यात्वैवं पूजयेद्‌ देवीं दूर्ती दुर्नीतिनाशिनीम्‌ ॥ 
॥ यंत्रपूजनम्‌ ॥ 

त्रिकोण बनाये उसके अंदर दो वृत्त बनाये फिर त्रिकोण के ऊपर षड्दलपदबनाये उसके बाहर षट्कोण, अष्टकोण 
बनाये उसके बाद अष्टदल बनाकर भूपुर भी बनाये जिसके पूर्व. पश्चिम में दो द्वार बनाये। 

प्रथमावरणम्‌ - त्रिकोण में अग्नि, ईशान, निर्क्रति एवं वायव्य 
तथा देव्यग्र और दिक्षु दिशा मंत्र के हृदयादि षडड् देवताओं का पूजन 
करे । त्रिकोण के बाहर वृत्त में दिव्यौध , सिद्धौघ एवं मानवौध गुरवों 
का पूजन करे। द 

द्वितीयावरणम्‌ - (भूपुरे) देवी के अग्रभाग से प्रदक्षिणा क्रम से 
दशों दिशाओं में ३७ बिह्लला पा.। आकर्षिणी पा.। लोला पा.। 
नित्या पा.। मदना पा.। मालिनी पा.। विनोदा पा.। कौतुका पा.। 
पुण्या पा.। पुराणा पा.। 

तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदले) बागीशी पा.। वरदा पा.। विश्वा 
पा.। विनदा पा.। विघ्नकारिणी पा.। वीरा पा.। विघ्नहरा पा.। विद्या 
पा.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टकोणेषु) सुमुखी पा. । सुन्दरी पा.। शारा 
पा.। सुमना पा. । सरस्वती पा.। समय पा.। सर्वगा पा.। सिद्धा पा.। ॥ श्री शिवदूती यन्त्रम्‌ ॥ 

पंचमावरणम्‌ - (षट्कोणेषु) देव्यग्रकोणमारभ्य हाकिनी पा.। शाकिनी पा. । काकिनी पा. । लाकिनी पा.। 
राकिनी पा.। डाकिनी पा.। 


घष्टमावरणम्‌ - (षट्पत्रेषु) शिवा पा.। वाणी पा.। दूरसिद्धा पा.। त्यैविग्रहवती पा.। नादा पा.। मनोन्मनी 
पा.। 

सप्तमावरणम्‌ - (त्रिकोणेषु) देव्यग्रादिप्रादक्षिण्येन इच्छाशक्ति पा.। ज्ञानशक्ति पा.। क्रियाशक्ति पा.। 

अष्टमावरणम्‌ - (त्रिकोण के अंदर वृत्त में) देवि के दक्षिणभाग में कमलाय नम: | कुठाराय नम: | खड्ग़ाय 
नम: । अंकुशाय नम: । देवि के वामभाग में रल्चघकाय नम: । गदायै नम: । खेटाय नम: । पाशाय नम:। 

भूपुर में लोकपाल पूजा का उल्लेख नहीं किया गया हैं- परन्तु निषेध भी नहीं लिखा हैं। 

गायत्री मन्त्र - शिवदूत्यै विद्यहे शिवंकयै धीमहि तन्‍्नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 














५७६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार शिवदूतीनित्या प्रयोग विधि :॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 
साधन प्रोक्तमार्गुण कुर्यल्लक्षमतन्द्रिः । काम्यहोमविधिं देवि श्रूणु सड्डल्पसिद्द्धिदम्‌ ॥१॥ 
येनासौ वाउिछतं क्षिप्रमवाप्नोति सुनिश्चितम्‌ । वशयेद्दनिता होमाद्‌ गुग्गुलैरमधुमिश्रिति: ॥२॥ 
नारिकेलफलोपेतैगुडैल्लक्ष्मीमवाप्रुमात्‌ । तथाज्यसिक्तै: कहारैः  क्षीराक्तैररुणोत्पलै: ॥३॥ 
त्रिमध्वक्ते श्रम्पकै श्र प्रसूनैर्बकुलोद्धबै: । मधूकजै:ः प्रसूनैश्व हुतैः कन्यामवाप्रुयात्‌ ॥४॥ 
पुंनागजैहतैर्वस्त्राण्याज्यैरिष्टमवाप्रुयात्‌ू । माहिष्यैर्महिषीराज्यजजानू._ गव्यैश्च गास्तथा ॥५॥ 
अवाप्रोति हुतैराज्यैरन्नेनान्नं च साधक: । शालिपिष्टमयीं कृत्वा पुत्तलीं सितसंयुताम्‌ू ॥६॥ 
हृददेशन्यस्तनामार्णा पच्चेत्‌ तैलाज्ययोर्निशि । तामनएनन्‌ दिवा रात्रौ विद्याजसप्तां तु भक्षयेत्‌ ॥७॥ 
सप्तरात्रप्रयोगोेण नरो नरी नृपो5थवा । दासवद्वशमायाति वित्तप्राणादिमर्पयेतू ॥८॥ 
हयारिपुष्परुणै: सितैरवा जुहुयातू तथा । त्रिसप्तरात्रान्सहतीमवाप्नोति शरियं नरः ॥९॥ 
छागमांसैस्त्रिमध्वक्तैहोमात्‌ स्वर्णमवाप्रुयात्‌ । क्षीराक्त: शस्यसम्पूर्णा भुवमाष्नोति मण्डलातू ॥१०॥ 
पद्माक्षेहवनाल्लक्ष्मीमवाप्रोति त्रिभिर्दिनि: । अथ यन्त्राण वक्ष्यामि नानाभीष्ठप्रदानि ते ॥ ११५॥ 
श्रूणु तेषु विधानानि समाहितमना: शिवे । दूतीनित्याक्षरेषु स्युरनावृत्ताना बै दश ॥१२॥ 
अत्रानावृत्ताक्षराणि ''हरअशवदतयनम ' इति। 
ते: षोडशस्वरयुतैः षष्टया शतमुदीरितम्‌ । चतुरस््रद्ययं कृत्वा तदन्तर्वृत्तयुग्मकम्‌ ॥१३॥ 
तदन्तरष्टकोणं चच तदन्तर्वृत्तयुग्मकम्‌ । कृत्वा तत्र लिखेन्मध्ये विद्याद्यं नामसंयुतम्‌ ॥१४॥ 
विद्याद्यं हींकारम्‌। द 
वृत्तयोरन्तरा शेषं बहि: कोणेषु चाष्टसु । लिखेद द्वेद्वे5क्षरे तेषु बाह्यवृत्तद्वयान्तरा ॥९५॥ 
कर्मानुरूपान्‌ भूतार्णानू दश भूपुरमध्यतः । मातृकां विलिखेद्‌ दिक्षु द्वादश द्वादश क्रमात्‌ ॥१६॥ 
अन्त्यं च त्रिषु कोणेषु शेषाणां च विलेखने । स्वरै्िन्दुं समायोज्य योजयेद्‌ व्यझ्ञने परम्‌ ॥१७॥ 


एवं यन्त्राणि जायन्ते दशा सिद्धयास्पदानि वबै । 
अत्र प्रथमतो वृत्तद्वयं कृत्वा तद्ठहिरष्टकोण तद्वहिर्वृत्तद्ययं तद्वहि श्रतुरस्रद्वयं कृत्वा मध्ये साध्यनामगर्भ मायाबीजं 
विलिख्य, तद्वहिर्वृत्तद्वयान्तराले प्रथमबीजरहितैर्मूल विद्याक्षरैवेष्टयित्वा तद्गहिरष्टकोणेषु घोडशस्वरसंयुक्ताना 
वृत्ताक्षरेषु षष्ट्युत्तशतसंख्याकेषु १६० प्रथमत: षोडशाक्षराणि प्रतिकोणं द्विद्विक्रमेण विलिख्य, तद्वहिर्वृत्तद्वयान्तरे 
कर्मानुसारिभूताक्षरदशकं प्राग्वद्विलिख्य, तद्वहिश्चतुरस््रद्दयान्तराले दिक्षु द्वादश द्वादश क्रमेण अकारादिसकारान्त 
मातृकावर्णान्‌ विलिख्याग्रेयादिकोणेषु त्रिषु हलक्षान्‌ विलिख्येशानकोणे हंलंक्ष इति विलिखेतू। एवं दश यन्त्राणि 
भवन्तीत्यर्थ: ॥ तथा- .... .... ..... । 


प्रथमं गैरिके: कृ त्वा तत्रावाह्ा शिवां यजेत्‌ ॥१८॥ 








523. 


॥ शिवादूती (शिवदूती ) नित्या प्रयोग :॥ 
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सप्तम्यां त्रिषु सन्ध्यासु सितापूपसमन्वितम्‌ । कृत्वा निवेद्य पयसा प्रातर्मध्यन्दिने तथा 
द्ििभक्त तु सायं तु क्षीर॑ मोचाफलं तथा । एवं मण्डलमर्ध वा कुर्यात्‌ पूजां समाहित: 
वाउिछतं प्राप्रुयाद्‌ देव्या: प्रसादेनाल्पयत्नत: । द्वितीय॑ दरदै: कृत्वा तत्रावाह्याथ तहिने 
सुपक्कछागमांसेन  क्षौद्रमन्ने निवेदयेत्‌ । तावद्धजेन्महीपालं॑ वशे कर्तुमयत्नत:ः 
तथैव बनितां हां वशयेद्यावदायुषम्‌ । तृतीयमपि सिन्दूँरिबिधायावाह्य तत्र ताम्‌ 
तावहिनैस्तथावाह्यम वशयेद्विविधान्‌ रिपून्‌ । चतुर्थ कुंकुमैः कृत्वा तत्र मध्येडर्चयेत्‌ तथा 
सप्ताहादापद: सर्वा: प्रयान्त्यस्या: प्रसादतः । पञ्ञमं चन्दने: कृत्वा तन्मध्ये पूजयेच्छिवाम्‌ 
केवल पायसं मोचां सितां घृतसमन्विताम्‌ । निवेदयंस्त्रिसन्ध्यासु मासाद्रोगानशेषत: 
जित्वा सुखं चिरं जीवेच्शेषमायुर्निरामय:ः । अभिषिज्ञेच्च यन्त्रे वै कुम्भं संस्थाप्य तैर्जलै: 
कृत्वा तस्मै दक्षिणां च दद्याद्धूरि स्वशक्तित: । प्राणप्रदात्रे तस्मै तु दद्यात्‌ सर्वस्वमेव वा 
येनासौ तोषमायाति तादद्वित्तं समर्पयेत्‌ । षष्ठ॑ कर्पूरसंयुक्ते पार्टीरैरालिखेत्‌ ततः 
मसृणे वा शिलापट्टे पीठे वा सौधभूतले । अन्नाज्यपायसापूपव्यञ्ञनानि निवेदयेत्‌ 
पूजयेच्च त्रिसन्ध्यासु जपन्‌ विंद्यां तदा वशी । त्रिसप्तरात्रमात्रेण ज्वराद्धीमाभिचारजात्‌ 
मुच्यन्ते प्राणिनोउचिन्त्या: शक्तयो मन्त्रयनत्रयो: । सप्तम ताम्रपट्टे तु कृत्वावाह्याभिपूज्य च 
स्थापयेन्मन्दिरि तस्मिल्लकक्ष्मीरास्तेशतिसुस्थिग । अष्टमं राजते कृत्वा विभृयात्‌ सर्वसम्पदे 
नवमं हेमगं कृत्वा भूषादौ धारयेच्छिवे । दशमे सर्वकार्याणि साधयन्नर्चयेच्छिवाम्‌ 
यदाद्धि वाज्छितं कार्य तत्तन्मध्यगतं तथा । कृत्वा तां पूजयेत्‌ तत्र तत्कार्य हृदये स्मरन्‌ 
तहिनैस्तदवाप्रोति नात्र कार्या विचारणा । दशैव तानि यन्त्राणि भूर्ज कृत्वाभिपूज्य च 
सिक्‍्थनिर्भितपात्रं॑ तु॒ क्षौद्रमध्ये निवेशयेत्‌ । त्रिसन्ध्यमर्चयेद्रक्तगन्धपुष्पै: समाहित: 
साध्यस्याभिमुखो विद्यां जपेन्नित्यमनुस्मरन्‌ू । पाशेन कण्ठमाबध्य पातितं निजपादयो: 
न्यस्ताझ्ञलिकरं शीर्ष दासोडहहमिति वादिनम्‌ । त्रिसप्तरात्रादृश्या: स्थुर्नरनारीनृपादय: 
तदेव कोष्णं कृत्वा च सन्ध्यासु त्रिषु नित्यश: । कामार्ता वनिता: कामज्वरग्रस्ताशया: शनैः 
कुलं लज्जां विवेक॑ च परित्यज्यास्य किड्जूरा: । भवेयुरिति यन्त्राणां प्रयोगास्ते समीरिता: 
प्राणप्रतिष्ठाविद्यां ते वक्ष्येहहं श्रुणु पार्वति । बातो नभौ धरायुक्तं स्पर्शों व्याप्तेन संयुतः 
जवी दाहमरुद्यक्तो व्योमापि मरुता युतम्‌ .। अग्रिईसश्च पूर्वार्णा पश्चादादित्रयं तथा 
ज्यावह्िियुक्तान्तो मम्बु स्थात्‌ षष्ठसप्तमकौ पुनः । हच्छिख्यग्रिरथों माया बातादित्रितयं पुनः 
हृद्यहाम्बुचरै: स्वेन गोत्रादाहाग्रिभि: परम्‌ । व्याप्त मरुत्समोपेत॑ व्योमाग्रिगमनन्तरम्‌ 
पुनराद्यत्रयं चाम्बु मरुदद्यु नभसा युतम्‌ । शून्यं मायान्वित॑ पश्चाच्चतुर्थ पञ्ञमं॑ ततः 





॥१५९॥। 
॥२०॥। 
॥२१॥ 
॥२२॥ 
॥२३ ॥ 
॥२४॥। 
॥२५ ॥। 
॥२६॥। 
॥२७॥। 
॥२८ ॥। 
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॥३०॥। 
॥३१॥। 
॥३२ ॥। 
॥३३॥ 
॥३४॥। 
॥३५॥। 
॥३६॥। 
॥३७॥ 
॥॥३८॥। 
॥३९॥। 
।6०॥। 
॥४९॥ 
॥४२ ॥। 
॥४३॥। 
।ढं४॥ 
॥४५ ।। 
॥४६॥। 






१७८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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अग्नरिहसो मरुद्युक्तो व्याप्त च मरुता युतम्‌ । स्वं स्याद्रयधरायुक्त हृदम्बु मरुदन्वितम्‌ ॥४७॥ 


हंसश्व मरुता युक्तश्वत्वारिंशल्लिपिर्मनु:. । 


_ अमुष्य प्राणा इह प्राणा अमुष्य जीव इह स्थित अमुष्य सर्वन्द्रियाणि अमुष्य वाड्मन:प्राणा इहायान्तु स्वाहा '! 
:.. ॥ शक कल, 


यादिससघप्ताक्षरै: कुर्यातू षडड्नि द्वियोगत: ॥४८॥ 
त्वादिषु चर तान्येव न्यस्येच्छक्तिपुटस्थितम्‌ । ध्यायेद्‌ देवीं प्राणशक्तिमरुणामरुणाम्बराम्‌ ॥४९॥ 
अरुणाकल्पमुकुटा मरुणाधरपल्लावाम्‌ । अरुणायतनेत्राब्जयुगां चारुस्मिताननाम्‌ू ॥५०॥ 
प्रसूनपिण्डं पाशं चर दधानां पाणियुग्मत: । स्वसमानाभिरभितो वेष्टितां दशशक्तिभि: ॥५१॥ 
अनन्तशक्तियुक्ताभि: पूजयेत्‌ पद्ममध्यत: । प्राणापानसमानाश्र व्यानोदाना चर शक्तय: ॥५२॥ 
नागा कूर्मा सकरा देवदत्ता धनज्जया । चतुरस्त्रद्यय॑ कृत्वा तदन्तर्वृत्तयुग्मकम्‌ ॥५३॥ 
तदन्तर्दशपत्राब्ज॑ तदन्तस्तदद्वयं तथा । कृत्वा मध्ये समावाह्य कृत्वार्ष्य पूजयेत्‌ ततः ॥५४॥ 
लक्षं जपेत्‌ पयोभक्षस्तदृशांशं हुनेत्‌ तथा । तिलै: शुद्धैः सर्षपैश्व सितर्मधुरसंयुतै: ॥५५॥ 
तर्पयेत्‌ सौरभाद्येन जलेनेत्थं सुसाधयेत्‌ । तन्त्रे3स्मिन्‌ यास्तु पुत्तल्यो यन्त्राण्युक्तानि सर्वतः: ॥५६॥ 
अनया विद्यया तत्र साध्यप्राणान्नियोजयेत्‌ । यन्त्रमस्या: श्रृणु प्राज्े सद्य: प्रत्ययकारकम्‌ ॥५७॥ 
येन पुत्तलिका जीवस्पन्दयुक्ता मनोर्बलात्‌ । प्राक्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ च सूत्राण्यष्टी निपातयेत्‌ ॥५८ ॥ 
कोष्टान्येकोनपञ्ञाशज्ञायन्ते तेषु विन्यसेत्‌ । प्रागुत्तर' समालिख्य परितो5पि प्रवेशत: ॥५९॥ 
मध्येषु शिष्टनवसु लिखेदड्रोदितात्‌ क्रमात्‌ । ततः शिष्टद्दये साध्यनामालिख्याथ साधक: ॥६०॥ 
सञ्जप्य विद्यां हस्तेन सजीवन स्पृशन्‌ शतम्‌ । तेन पुत्तलिका: कुर्यात्‌ सिद्धये नान्‍्यथा भवेत्‌ ॥६१॥ 
साध्यजीवाद्यानयनं श्रृणु वक्ष्यामि तेडद्भुतम्‌ । मन्त्रवीर्यस्मृति कुर्बन्‌ तथा तहद्देहगर्भतः ॥६२॥ 
ज्ञानकर्मेन्द्रियाण्यर्थान्‍्मनो जीव॑ं तनुं तथा । तस्मात्‌ साध्यशरीरान्तात पुत्तल्या नामभिस्तथा ॥६३॥ 
रक्तरज्ज्वा शक्तिमय्या तानानीयार्पयेद्धिया । विद्यायास्त्यक्षरान्तेषु. साध्यनाम नियोजयेत्‌ ॥६४॥ 
एवं नियोजितां विद्यां सहस्त्रं प्रजपेत्‌ स्पृशन्‌ । जीवहस्तेन तच्चित्तो निशामध्येषु साधक: ॥६५॥ 
एवं संस्थापितप्राणा पुत्तली स्पन्दते तदा । साध्यस्य जन्मनक्षत्राण्याकर्णय वदामि ते ॥६६॥ 
तज्न्मलग्नसझ्जातनवांशर्क्प्रमाणकम्‌ । अन्यानि चर नवर्क्षाणि नवग्रहसमन्वयात्‌ ॥६७॥ 
तेषु तेषु प्रयोगांस्तु वक्ष्याम्यपरहोमके । रिपोर्नखं चर केशं च चरणोत्थ॑ रजस्तथा ॥६८॥ 
अन्यानि चाड्ढरोमाणि पुत्तल्यां योजयेन्मृतौ । वश्यादिषु चर सर्वत्र पुत्तल्यां प्रोक्तया तया ॥६९॥ 
एवं सर्व समाख्यातं प्राणाकर्षणकर्मण । अनया विद्यया कृत्वा प्राणाकर्षणमुक्तया ॥७०॥ 
ततो निर्दिष्टपुत्तल्यांतत्र तन्त्रोक्तमाचरेत्‌ । सर्वत्र मारणे प्रोक्ते साध्यक्षग्रहसंस्थितिमू ॥७१॥ 


































॥ शिवादूती (शिवदूती ) नित्या प्रयोग :॥ ५७९ 


॥ किक कक कक ++%++ककक+ के कक +++ ३ कक ३ ++ 3 ++ जज 3 ३३3 33+3+ज-++3334005%++कन्‍न्‍न्‍्क 
उक्तानां तत्र ऋक्षाणां तथैवाष्टकवर्गकम्‌ । दशास्थितिं च संवीक्ष्य कुर्यान्‍्मारणमात्मवान्‌ ॥७२॥ 
अनवेक्ष्य कृतं कर्म स्वात्मानं हन्ति तत्क्षणात्‌ । ब्राह्मणं धार्मिक भूपं वनितामास्तिक नरम्‌ ॥७३॥ 
वदान्यं सदयं नित्यमभिचारे न योजयेत्‌ । योजसयेद्यदि बैरेण प्रत्यगेन निहन्ति ततू ॥७४॥ 
अभिचारस्य विषयानाकर्णय वदामि ते । पापिष्ठान्नास्तिकान्‌ घोरान्‌ देवब्राह्मणनिन्दकान्‌ ॥७५॥ 
प्रजानां घातकान्‌ सर्वक्लेशकर्मसु संस्थितान्‌ । क्षेत्रवत्तिधनस्त्रीणामाहर्तारे कुलान्तकम्‌ ॥७६॥ 
निन्दर्क समयानां च पिशुनं राजघातकम्‌ । विषाग्रिक्षुरशस्त्राद्र्िस;कं प्राणिनां सदा ॥७७॥ 
नियोजयेन्मारणेषु कर्मस्वेतैंन पातकी । कृत्वा तु मारणं कर्म तदन्ते स्वधनार्धत:ः ॥७८॥ 
पादतो वा गुरु विप्रानाराध्य स्वेन नित्यया । अभिषिच्य ततो विद्यां जपेल्लकक्षं हविष्यभुक्‌ ॥७९॥ 
जन्मत्रयेउप्यब्दमात्रमभिषेके समाचरेत्‌ । सदूर्वाहोममब्दात्तु तत्पापरैष मुच्यते ॥८०॥ 
एतत्ते *. कथित सर्व दूतीनित्याविधानकम्‌। 

॥ शिवदूती प्रयोग :॥ 

मूल मन्त्र - हीं शिवदूत्ये नम:। 

मन्त्र के अनावृत्त वर्ण -हर अशवदतयनम॥(दश वर्ण ) 

थोक १ से १० तक अलग-अलग द्रव्य प्रयोग से कामना फल दिया गया है। 


॥ यन्त्र रचना ॥ 


दो वृत्त बनायें। मध्य में ''हीं'' सहित साधक का नाम लिखें। दोनों वृत्तों के बीच की विथिका में प्रथमाक्षर को 
छोड़कर बाकी के नौ वर्ण लिखें। वृत्त द्वय के बाहर अष्टकोण बनायें । प्रत्येक कोण में प्रत्येक स्वर मातृका अक्षर दो 
आवृत्ति में अनावृत्त वर्ण लिखें तो आठ कोणों में १६ »« १० 5 १६० अनावृत्त वर्ण हो जायेंगे। प्रथम कोण में यथा अं 
हर अश व दतय नम, आं ह र अश व दत य नम। इस ब्रकार ८ कोणों में स्वर मात॒का सहित दो आवृत्तियों में 
लिखें। 
अन्य विशेष क्रम में ''हं अं आं......अं अः, हं आं......अं अः प्रत्येक कोण में लिखें। यह एक यन्त्र हुआ। 
दूसरे यन्त्र के लिये दूसरा अनावृत्त वर्ण ''र'' स्वर मातृका के साथ लिखें तो इस तरह १० अक्षरों से १० यन्त्र प्राप्त होंगे। 
अष्ट कोणों के बाहर दो वृत्त बनायें। उनके मध्य की विथिका में ''ह र......म ' दशाक्षर लिखें। वृत्त के बाहर दो 
चतुरस्र बनायें। उनकी पृर्वादि दिशाओं में ' अं आं.....ऐं, ऑ...-<क......ज, झ......नें, प॑.....से लिखें। 
सप्तमी को त्रिकाल पूजन करें। दही, भात, क्षीर आदि अर्पण करें| शिवा का पूजन करें। कुंभ स्थापित करें, उसके 
जल में शिवा का पूजन करें। शिष्य का अभिषेक करें, अभीष्ट पूर्ण होवे | 
श्रोक १८ से ३७ तक १० तरह के यन्त्रों के पूजन का फल मिलता है। 
की 9 | बनाकर उसकी प्राण प्रतिष्ठा करें। दशकमल दल बनायें। मध्य में ''हीं लिखें। देवी का आवाहन करें। 
ध्यान श्रोक ५०-५१ अनुसार करें । 











१८० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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दशदल में - प्राण, आपान, समान, व्यान, उदान, नाग, कूर्म, सकृकरा, देवदत्ता, धनञ्या इन दश प्राणवायु का पूजन 
करें। दशदल पर दो वृत्त बनायें पश्चात्‌ दो चतुरत्न बनायें। एक लक्ष जप करें / अग्र क्रम श्लोक ५५ से आगे वर्णित के 
अनुसार जानें । 


॥ ड्रति शिवदूतीनित्याप्रयो गविधि: ॥ 


|| ८ ..अथ त्वरिता नित्या प्रयोग :॥ 

मंत्र - ३» हीं हुं खे च छे क्षः स्त्री हूं क्षे ही फटू। (अग्नि पुराण में अन्य विशेष विधान दिया है) 

ऋषिन्यास: - शिरसि सोरये (सौरि ऋषि) ऋषये नम: । मुखे विराट्‌ छंदसे नम: । हृदि त्वरिता नित्यादेवतायै 
नम: । गुहो 3० बीजाय नम: । पादयो: हुं शक्तये नम: | नाभौ क्षे कीलकाय नम: । ममाभीष्ट सिद्धये विनियोग: 
नम: सर्वाड़्रि। 

पेडड्जन्यास: - कुर्यादड्लानि युग्माणें: षट्क्रमेण कराड्रयो:। मंत्र १२ अक्षर का है अत: २- २ अक्षर से 
षडज्जन्यास होता है, परन्तु विमर्श में मंत्र न्यास इस प्रकार से प्राप्त है। ३४ खे च हृदया 7 एम:। च छे शिरसे स्वाहा। 
छे क्ष: शिखायै वषट्‌। क्ष: स्त्री कवचाय हुं। स्त्री हूं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। हूं क्षे अस्त्रा  #ट्‌। (स्त्री पर अनुस्वार नहीं 
है) 

वर्णन्यास:- शिरसि ''हीं'' ३» हीं नम: । ललाटे हीं हुं हीं नम: । कंठे हीं खे हीं नम: । हृदि हीं च हीं नम: । 
नाभौ हीं छे हीं नम: । मूलाधारे हीं क्ष: हीं नम: | ऊरुद्वये हीं स्त्री हीं नम: । जानुद्ये हीं हूं हीं नम: । जंघाद्वये ह्लीं 
क्षे हीं नम: । पादयो: हीं फट्‌ हीं नम: । 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
श्यामवर्णा शुभाकरां नवयौवन शोभिनीम्‌ । द्विद्विक्रमादष्टनागै: 'कल्पिताभरणोज्ज्वलाम्‌ ॥ 


ताटझुमडूद॑तद्ठद्शना नूपुरान्विति: ।' विप्रक्षत्रिय विट्‌ शूद्र जातिभिर्भीम विग्रहै: । 
पल्लवां शुक संबीतां शिखिपुच्छकृति: शुभे: । वलयैभ्भूषितभुजां माणिक्य मुकुटोज्ज्वलाम्‌ ॥ 
बहिंबर्हकृतापीडां तच्छत्रां तत्पताकिनीम्‌ । गुझागुणलसद्दक्षऋ कुच कुंकुममण्डनाम्‌ ॥ 
त्रिनेत्रां चारुवदनां मन्दस्मित मुखाम्बुजाम्‌ । पाशांकुश वराभीति लसद्भुज चतुष्टयामू ॥ 
ध्यात्वैवं तोतुलां देवीं पूजयेच्छक्तिभिवृताम्‌ ॥ 
॥ यन्त्रपूजनम ॥ 


दो रेखावाला भूपुर बनाये उसके चार द्वार बनाये | उसके अंदर दो वृत्त बनाये उनके अंदर अष्टदल बनाये। भुवने श्वरी 
की जयादि पीठ शक्तियों का अर्चन करे। मध्य में ध्यानपूर्वक देवी का आवाहन करे। 


प्रथमावरणमू्‌ - मध्य में देवी के षडड़ों की हृदयादि न्यास मंत्रों से पूजा करे। वहीं दिव्यौघ, मानवौघ, 
सिद्धौघ गुरवों का पूजन करे। 


द्वितीयावरणम्‌ - अष्टदल के बाहर के वृत्त वीथी में देवी के अग्रभाग में ३» फद्कारी पादुकां पूज.। वाह्मवी थी 





॥ त्वरिता नित्या प्रयोग :॥ ५१८१२ 
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में देवी के आगे किंकर पा.। 
तृतीयावरणम्‌ - (द्वारपार्थयो:) जया पा.। विजया पा.। 
चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) हुंकारी पा.। खेचरी पा. । चण्डा 


पा. । छेदिनी पा.। क्षेपिणी पा.। स्त्रीकारा पा.। हूड्भारी .पा.। 
क्षेमकरी पा.। 


पंचमावरणम्‌ - ( भूपुरे) इन्द्रादि लोकपालों एवं उनके आयुधों 
का पूजन करे। पश्चात्‌ देवी का सर्वविधपूजन कर “'कुरुकुल्ला 





देवी '' को बलि प्रदान करे। 
गायत्री मन्त्र - त्वरितायै विद्यहे महानित्यायै धीमहि तन्‍नो 
नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ ॥ श्री त्वरिता यन्त्रम्‌ ॥ 
॥ अथ कादीक्रमानुसार त्वरिता नित्याया: प्रयोग विधि: ॥ 


ि (श्रीतन्त्रराजे) 
ततःसाधितविद्यस्तु प्रयोगानाचरेन्‍्नर: । बैल्वैर्दशांशं जहुयातू पत्रादे:ः साधने जपे ॥१॥ 
एवं संसिद्धिमन्त्रस्तु मन्त्रितिश्चुलुकोदकै । फणिदृष्टमृतानां तु मुखे संताडय जीवयेतू ॥२॥ 
तत्कर्णयोर्जपेद्विद्यां यछ्या वा जपसिद्धये । संताड्यशीर्ष सहसा मृतमुत्थापयेदिति ॥३॥ 
काम्यहोमविधि देवि श्रुणु वक्ष्ये यथाविधि । कृत्वा योनिं कुण्डमध्ये तत्राग्गौ विधिवद्धुनेत्‌ ॥४॥ 
तिलसर्षपगोधूमशालिधान्ययवै्ईनेत्‌ू । त्रिमध्वक्तेकशो वा समेतैर्वा समृद्धये ॥५॥ 
वकुलै श्रम्पकैरब्जै: कह्लारैररुणोत्पलै: । कैरबैर्मल्लिकाकुन्दमधूकैरिन्दिराप्तये.. ॥६॥ 
अशोकै: पाटलैबिंल्वैर्जातीाविचकिलै:ः सितैः । नवैर्नीलोत्पलैरश्वरिपुजैः कर्णिकारजै: ॥७॥ 
होमाल्लक्ष्मीं च सौभाग्यमायुर्वित्तं यशो निधिम्‌ । यद्यद्ध्धि वाउ्छितं सर्वमवाप्नोति सुनिश्चितम्‌ ॥८॥ 
दुर्वागुड्रूचीमएवत्थं बटमारग्वधं तथा । सितार्कप्लक्षकं हुत्वा रोगान्मुक्तो नरोडचिरातू ॥९॥ 
इक्षुजम्बूनालिकेरमोचागुडसितै्हतै: । अचलां लभते लक्ष्मी भोक्‍क्ता च भवति श्रुवम्‌ ॥१०॥ 
एतैरुदीतितैराज्यमधुक्षीर परिप्लुतै: । एकैकैर्वनिता वश्या यावज्जीव॑ धनादिभि: ॥११॥ 
तैस्तैराज्यप्लुतैर्भूपा वश्या स्युर्हवनात्प्रिये । क्षीराक्तैस्तईतेर्मत्या वशे तिष्ठन्यशेषत:ः ॥१२॥ 
सर्षपाज्यैईनेन्मृत्युकाष्ठाग्गाौ वैरिमृत्यवे । तदकक्‍्तैवैरियोन्युत्थ मांसैरपि च॒ तत्कृते ॥१३॥ 
अक्षेन्धनाग्नौ योन्युत्थक्षतजोत्पादितं चरुम्‌ । आरूुंष्कर घृतोपेत॑ फणिशीर्षस्त्रुचा हुनेत्‌ ॥१४॥ 
कृष्णांशुकशिरोवेष्ट: खड्गपाणिएच रोषवान्‌ । निशामध्ये हुनेत्सद्यो निहन्तुं वैरिणं हठात्‌ ॥१५॥ 
मृत्युकाष्ठानले तस्यथ फलै: पत्रैए्च होमतः: । सप्तरात्रादरातेस्तु गजाश्वा रोगमाणयु: ॥१६॥ 
चतुरंगुलजैहोंमाच्चतुरड्रबलं'.. रिपो: । सप्ताहाद्रोगदुःखार्त भवत्येब न संशय: ॥१७॥ 











५८२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


के + के के के के के के के के के # के े के के के के के के के के के के क के के के के के के के केक कक कह कह. के कक जन कक कै + कै +ज-+फ जैक .+3+5 
एवमस्यास्तु विद्याया वैभवं को नु वर्णयेत्‌ । तथापि तहिशा किज्चिदुच्यते तच्छृणु प्रिये ॥१८॥ 
अथ यत्त्राणि वशक्ष्यामि समस्ताभीष्टसिद्धये । तानि सर्वाणि देवेशि कुरु चित्ते क्रमेण वे ॥१९॥ 
प्रावग्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ च॒ सूत्राणि द्वादशार्पयेत्‌ । तदग्राण्यभितः कुर्यात्रशिखान्यस्य मध्यगे ॥२०॥ 
कोष्ठे तारस्य मध्यस्थं नाम कृत्वा शिवादिषु । प्रादाक्षिण्यप्रवेशेन द्वादशावृत्ति मायया ॥2१%॥ 
विद्यामालिख्य सज्जप्य विभयात्‌ सर्वसिद्धये । श्रियै कोर्त्य च वश्याय सौभाग्यायाखिलाप्तये ॥२२॥ 
विषग्रहगदोन्मादशान्त्ये युद्धे जयाप्तये । नरनारी” नृपादीनां वश्याय विभूयाच्च तत्‌ ॥२३॥ 

अस्यार्थ :- प्राग्प्र्यगायता दक्षिणोत्तरायताश्च द्वादश रेखा विलिख्यैक विंशत्युत्तर शतकोष्ठानि कृत्वा, 
रेखाग्रेषु सर्वेषु त्रिशूलानि विलिख्य तन्मध्यकोष्टे ससाध्य प्रणव विलिख्येशान कोष्ठमारभ्य प्रादिक्षण्येन प्रवेशगत्या 
त्वरिताविद्यां प्रणवद्धितीय हल्लेखाविधुरां द्वादशावृत्ति विलिखेत्‌ू। एतद्यन्रमुक्तफलदं भवति। 

तथा- 
प्रावप्रत्यग्दक्षिणोदकू च नव सूत्राणि पातयेत्‌ । जायन्ते चतुः षष्टिकोष्ठानि परमेश्वरि ॥२४॥ 
तेषुशर्वनिर्क्नत्यादि लिखेल्लक्ष्मीमनुं क्रमात्‌ । बहिस्तूर्णाक्षररन्ते वषड्युक्तैस्तु वेष्टयेत्‌ ॥२५॥ 
अनुग्रह॑ महाचक्रं विद्यां श्रृणुं महेश्वरि । सर्वतोभद्र विन्यासानुष्टभं सर्वसिद्धिदम्‌ ॥२६॥ 
दाहवहियुतं चाद्य॑ वियद्धुन्मकृता: ततः । नभश्च मसरुतोपेतेतं व्याप्त तेन समन्वितम्‌ ॥२७॥ 
एतान्येव विलोमानि प्रथम चरणं भवेत्‌ । द्वितीयादि द्वितीयं स्थाद्भुवा शून्यं द्वितीयकम्‌ ॥२८॥ 
तृतीयं च॒ चतुर्थ स्थाज्जा तु साभ्रचरा ततः । प्रतिलोम॑ तथेतेषां द्वितीयं चरणं भवेत्‌ ॥२९॥ 
तृतीय तुर्योँ परत इला वह्नथा ततस्त्विला । मस्थदुता प्राग्वदेतत्प्रतिलोम॑ तृतीयकम्‌ ॥३०॥ 
चतुर्थ द्वादश विंश तदाद्यं ते विलोमगा: । एतच्चतुर्थ चरणं श्रीविद्यायां महेश्वरि ॥३१॥ 
सर्वतोभद्गरूपैषा विद्या सर्वार्थमाधिका । यत्र स्थितासौ चक्रस्था न तत्राशुभसंकथा ॥३२॥ 
श्रीसामायायामासाश्री सानोवाज्ञेज्ञेगानोसा । मायालीलालालीयामा याज्ञेलालीलीलाज्ञेया ॥ 

इति अथैतद्यन्त्र रचना प्रकार :- तत्र प्राग्प्रत्यगायता दक्षिणोत्तरायताश्च नव रेखा: कृत्वा चतु: षष्टिकोष्ठयुत॑ 
चतुरस्त्रं श्रीचक्रं परिकल्प , तत्र सर्वोपरिगतपंक्ते: प्रथमकोष्ठमारभ्य स्ववामादि दक्षिणान्तक्रमेण पंक्तिचतुष्टयगतेषु 
द्वांत्रिशत्कोष्ठेषु प्रोक्तसर्वतोभद्राख्य लक्ष्मी मंत्रस्य द्वात्रिंशदक्षराणि विलिख्य, पुनरधोगतपंक्ति चतुष्टयेपि सर्वाध: 
पंक्तै: प्रथमकोष्ठ स्वदक्षिणस्थमारभ्य वामान्तमुपर्युपरि पंक्तिचतुष्टये तस्यैव मन्त्रस्य द्वात्रिंशदक्षराणि विलिख्य 


तद्गहिः प्रागादिषु चतसृषु दिक्षु ईशादीशान्तं चतुरावृत्ति तद्वाह्मरेखास्पृष्ठां त्वरिता विद्यामन्तर्गत वषट्कारमालिख्य 
तद्गहिर्वमित्यमृत बीजेन वेष्टयेत्‌। एतद्यनत्रमुक्तफलदं भवति। तथा- 


दशस्‌त्रनिपातेन कृत्वैकाशीतिक॑ पदम्‌ । तन्मध्यकोष्टे दावस्थं कृत्वा नामास्य वीथिषु ॥३३॥ 
लिखेद्दर्णचतुष्क॑ तु थ्रृणु भद्रे यथाविधि । ज्याधरास्वैर्मायया हत्तत्तोम्बु स्पर्शशा इला ॥३४॥ 
तत: भ्रियो लिखेद्ठिद्या शिक्नरक्षोदिगाद्विकाम्‌ । प्राग्वत्तूर्णामृतार्णस्तैर्वेष्टयेत्‌ फड्वियोजितैः ॥३५॥ 








॥ त्वरिता नित्या प्रयोग :॥ १८३ 
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ततोम्बु स्वयुतं तेन मालाकलितरूपिणा ॥ तृत्तद्वयेन निष्पाद्य कुम्भ॑ पद्माधरोत्तम्‌ ॥३६॥ 
कृत्वा स्वर्णादिषूक्तेषु सम्पूज्याभ्यर्च्य तत्पुनः । स्थापयेज्जपसंसिद्ध तेषु पूर्वोदितिषु वे ॥३७॥ 
तत्र लक्ष्मीरतिस्फीता नीरोगाश्च प्रजास्तथा । गजाश्वपशव्स्त्वन्ये प्राणिन: सुखिनोडनिशम्‌ ॥३८॥ 
भूतप्रेतपिशाचादि. पीडासु बिभूयादिदम्‌ । अलक्ष्मीशान्तये वश्यसिद्धये सर्वसम्पद ॥३९॥ 


॥ अथैतद्यन्त्रप्रकार ॥ 

तत्र प्रावग्रत्यग्दक्षिणोदक्च समान्तरालानि दश दश सूत्राण्यास्फाल्येकाशीति पदानि विधाय , तत्र मध्यकोष्टे 
सबिन्दुकठकारोदरे साध्यनामालिख्य तत्कोष्ठपार्श्वस्थ पूर्वापरायत पंक्तिद्वयेन दक्षिणोत्तरायत पंक्तिद्दयेन च 
सम्भूय चतुसृषु पंक्तिषु चतुश्नतुष्कोष्ठात्मिकासु स्वाग्रादि प्रादक्षिण्य क्रमेण ''जूं सः वषद्‌ इति च 
चतुष्टयवर्जमालिख्य , सर्वबाह्येभित: ईशादीशान्तं तूर्णामृताक्षराणि चतुरावृत्त्या प्राग्वत्समालिख्य सर्वमध्यकोष्टे 
मध्यकोष्ठमवष्टभ्य चतुष्कोणस्य तूर्णाक्षरमानेन भ्रमेण वृत्त निष्पाद्य तद्वाह्मंंगुलमानेन तथा वृत्तान्तरं कृत्वा 
उपरिभागे च मध्यतश्चतुरंगुलान्तरालं वृत्तद्वयं मार्जयित्वा तदग्रचतुष्टयमानमवक्र समान्तरालमुपरि 
चतुरंगुलकुम्भमुखाकारं यथा भवति तथा समुन्नमय्य कुम्भमुखे तिर्यग्रेखाद्वयं प्रसार्य, तत्कुम्भवीथीमध्य 
मन्योन्यस्पृष्टटकारमालया श्रृंखलारूपयान्तर्मुखया समापूर्य सर्वत्रोपरि विन्दुं समालिख्य, कुम्भाधस्तात्डां 
तत्कर्णिकास्थकुम्भ॑ यथा भवति तथा समालिख्य प्रोक्‍्तक्रमेण मनीषितेषु विनियोगात्‌ प्रोक्‍क्तफलानि भवति। 
इत्यनुग्रहयंत्राणि। अथ निग्रह यंत्राणि तत्रैव- 
निग्रह॑ थ्रृणु देवेशि शत्रवों यस्य शद्धिता: । स्वल्पनैव तु कालेन भवन्त्येव परासव: ॥४०॥ 
प्राग्वदेकाशीतिपदं कृत्वा तन्मध्यकोष्ठके । दाहगर्भ नाम कृत्वा तथा दिग्वीथिषु क्रमात्‌ ॥४१॥ 
लिखेद्वीजचतुष्क॑ तु वह्लिमारुतविग्रहम्‌ । यैः सद्यो वैरिण: रैवरं विमुज्चन्ति कलेवरम्‌ ॥४२॥ 
रसो दाहश्ष्मास्वयुतो ग्रासो दाहक्ष्मया स्वग: । प्रभा दाहक्ष्मास्वयुता हंसो दाहादि संयुत:ः ॥४३॥ 
ईशरक्षोदिगारम्भात्‌ पंक्तिशो विलिखेत्ततः । काल्या यमस्य क्रमतो विद्यामन्त्र च संक्रमम्‌ ॥४४॥ 
सर्वतोभद्ररूपं तु काल्यनुष्टभमीश्वरि । श्रूणु. वक्ष्यामि परतो यमानुष्टुभभीदृशम्‌ ॥४५॥ 
प्राणो मरुत्समोपेत इला वह्यया समन्विता । नभो मरुद्युतं॑ दाहश्चतुर्णां प्रतिलोमत: ॥४६॥ 
प्रथमं चरणं तस्य द्वितीयं शून्यमेव च । नभो भुवा ग्रास एत एतत्प्रतिलोमाद्‌ द्वितीयकम्‌ ॥४७॥ 
तृतीयमेकादशं ततो गोत्रा चरान्विता । रयस्तेषां विलोम॑ च तृतीयं॑ चरणं मतम्‌ ॥४८॥ 
चतुर्थ द्वादशं विंशं रयो5म्ब्वाधो विलोमकम्‌ । चतुर्थ चरण प्रोक्‍्तं विद्यैषा सर्ववाशिनी ॥४९॥ 
व्याप्त॑ कालीतृतीयं च मरुताम्बुसमन्विताम्‌ू । नाद एघां विलोम॑ं चर प्रथम चरणं यमे ॥५०॥ 
एतद्द्वितीय तुर्यो च नभसा भूश्च नादकम्‌ । एतेषां प्रतिलोमं॑ चर द्वितीयं चरणं मनो: ॥५१॥ 
अम्बुयुक्तो मरुच्चास्मिन्नेकादशमेव च । रस: क्ष्मया वह्निदाहौ प्रतिलोम॑ तृतीयकम्‌ ॥५२॥ 
नादो नादो दाहवह्ली रयोअम्ब्वा तदनन्तरम्‌ । प्रतिलोमं तु तेषां स्याच्चतुर्थ चरणं शिवे ॥५३ ॥ 
एवं मनुद्ययं कोष्ठेष्वालिख्य बहिरप्यथ । वेष्टयेद्‌ व्याप्तादाहाभ्यामुक्तक्रमसमन्वितम्‌ ॥५४॥ 








१८४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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मर्कटीदण्डिगरलैनालिप्तं स्थापितेरकम्‌ । जपन्‌ _विनिक्षिपेदक्षविवरे.. चत्वरेईथवा ॥५५॥ 
वल्मीके मातृभवने शास्तुरायतनेउईथवा । श्मशाने प्रोक्तसमये प्रोक्तक्रमसमन्वितम्‌ ॥५६॥ 
कालीमाररमालीकालीनमोक्षक्षमोनली । मामोदेततदेमोमा रक्षतत्वत्वतक्षर ॥ इति काल्युष्टभम्‌। 


यमावाटटवामाय माटमोटटमोटमा । वामोभूरीरीभूमोवा टटरीत्वत्वरीटट इति यमानुष्टभम्‌ ॥ भ्रूं क्षूं छूं हूं इति 
निग्रहबीज चतुष्टयम्‌ ॥ 





॥ अथेतन्निग्रह यंत्ररचनाप्रकार ॥ 

तत्र प्राग्वदेकाशीतिपदोपेतं चक्र विरच्य यन्मध्यकोष्ठे सबिन्दुकरेफोदरे साध्यनामलिख्य प्राग्वत्‌ तत्पाश्वपंक्तिषु 
चतुष्कोष्ठेषु प्रागुक्तक्रमेण भ्रूं क्वूं छूं हूं इत्यक्षर चतुष्टयमभ्यन्तरान्निर्गमन गत्याभिम: समालिख्य आभिचार्य: 
पुरुषश्चेदन्त काल्यनुष्टभं बहिर्यममन्त्रं बनिता चेदन्तर्यममन्त्रं बहि: कालीविद्यां च समालिखेतू। लेखने तु- 
ईशानादिकं निर्क्रत्यादिकं कालीविद्याम्‌ अन्यदा तथा यममन्त्रं विलिख्य अन्यतरं बहिरीशानादि निर्क्त्यन्तं 
निर्क्रत्यादीशान्तं च निरन्तर द्विरालिख्य तद्ठहिर्निरन्तरं बिन्दुयुक्तं यकारं रेफं चेशादीशान्तं यथाक्रममन्तर्बहिर्विभागेन 
समालिख्य मनीषितेषु विनियुज्ज्यात्‌। एषन्निक्षिपेदाभिचार्य पुरुष श्वेत्‌ काल्यादिशक्तेरायतने स्त्री चेत्‌ शास्तुरायतन 
एवाग्रभागेधस्तान्निखनेदिति सम्प्रादय: । प्रपठचसारे- 


तन्त्रराजे - 
यत्र देशादिके यन्त्र तत्रालक्ष्मीगदै: समम्‌ । मारी सुदुस्तरासाध्या सर्वेर्देवासुरपि ॥५७॥ 
प्राग्वच्च नवभि: सूत्रैरष्टाप्टकपदं शिवे । कृत्वा तेष्वीशरक्षोदिगारम्भातत्‌ कालिकामनुम्‌ ॥५८॥ 
विलिख्य यममन्त्रेण प्रोक्‍्तबीजद्येन च । वेष्टयित्वा बहिए्चक्रं स्थपयेत्तदधोमुखम्‌ ॥५९॥ 
एतच्च पूर्वचक्रोक्त फलकृत्‌ परमेश्वरि । अनुक्तेष्वपि नामानि योजयेत्‌ कोष्ठमध्यत: ॥६०॥ 
लवणोषणमेहाम्बुगृह धूमाग्निसंयतुमू । श्मशानाडुगरनिम्बोत्थनिर्यासो विषमीरितम्‌ ॥६१॥ 

ऊषणमूषर इति मनोरमाकारैव्याख्यातम्‌। मेहाम्बु प्रस्नव:। अग्निश्चित्रकम्‌॥ यन्त्र रचनाक्रमो यथा- तत्र 
प्राग्वत्‌ नवभिर्नवभि: सूत्रैश्चतु: षष्टिकोष्ठानि कृत्वा तेष्वीशानादीक॑ निर्क्रत्यादिकं चाभिचार्य: पुरुषश्चेदन्त: 
कालीविद्यां बहिर्यममन्त्रं च, स्त्री चेदन्तर्यममन्त्रं बहि: कालीविद्यां च प्राग्वत्‌ समालिख्य प्राग्वत्‌ 
सबिन्दुयकाररेफाभ्यां संवेष्टय्य प्रोक्तक्रमेण प्रोक्‍्तस्थानेषु स्थापनात्‌ प्रोक्तफलसिद्धिर्भवतीति॥ तथा- 


विद्याद्यवर्णजठरे साध्यमालिख्य तद्बहि: । अष्टच्छदेषु. फड्वर्ज्यमालिखेदृष्टवर्णकम्‌ ॥६२॥ 
कर्णिकास्थं ततोब्जं च वेष्टयेन्मायया तत: । बहिः कुम्भं विदध्याश्च प्रोक्‍्ताक्षः विधानत: ॥६३॥ 
एवमन्यैश्च नवभिर्विद्यावर्णयथाक्रमम्‌ । विद्ृध्यान्नव यन्त्राण दशानां च फल॑ श्रूणु ॥६४॥ 


॥ यंत्ररचना क्रमो यथा ॥ 


तत्राप्टलकमलं सकर्णिकं विलिख्य तद्वहिर्वृत्तद्ययं विधाय कर्णिकायां विद्यावर्ण साध्यनामगर्भ विलिख्य, 
तद्गहिर्मायाबीजेन संवेष्टययापष्टदलेषु फडवर्ज्य द्वितीयाद्यष्टी बीजानि विलिख्य तद्ठहिर्मायया वेष्टयेत्‌ | एवं द्वितीयबीजं 
कर्णिकायां विलिख्य द्वितीयं यन्त्र भवति। एवं तृतीयबीजादिकं ज्ञेयम्‌। एवं दश यन्त्राणि भवन्ति । फलान्याह- 








॥ त्वरिता नित्या प्रयोग :॥ २१८५ 


& + के # # के के के के के के के के के के के के के कक क कक के के कक # कक कक # के के # के कक कक के जज जे: हज जे-+5+ 345 + 5: 
सर्वरक्षां जयं वश्यं नरनारीनृपादिनाम्‌ । स्तम्भं लक्ष्मीयशो हेमवासांसि च समाप्नुयात्‌ू ॥६५॥ 
अनावृत्तान्यक्षराणि मन्त्रेष्वेकादशाथ तैः । स्वरभिन्नैर्भवेत्‌ संख्या षट्सप्तत्या शतं स्मृतम्‌ ॥६६॥ 
अहरखचछक्षसत फट्‌ इति। 
तैर्यन्‍्रकरणं तेषां फलानि यथाक्रमम्‌ । श्रुणु वक्ष्यामि देवेशि साधकाभीष्टसिद्धये ॥६७॥ 
वृत्तयोर्मध्यगं कृत्वा पद्म षोडशपत्रकम्‌ । तन्मध्ये कर्णिकामध्ये शक्ति साध्यसमन्विताम्‌ ॥६८ ॥ 
परेषु षोडशार्णानि वेष्टायेत्तत्व मायया । वृत्तयोरन्तरा बाह्मे कुम्भं प्रोक्तं समालिखेत्‌ ॥६९ ॥। 
एवमेकादशोक्तानि यन्त्राणि प्रथितानि हक 


अथ सकर्णिकं षोडशदलपडां विलिख्य बहिर्वृत्तद्वयं, कर्णिकायां साध्यनामगर्भ हींकारं विलिख्य तन्‍्मायया 
संवेछ्य षोडशदलेषुं घोडशबीजानि विलिख्य, वृत्तद्वयान्तराले मायाबीजै: संवेष्टय प्राक्प्रोक्त प्रकारेण तद्वहिः 
कुम्भ विलिखेतू्‌। एवमेकादश यन्त्राणि भवन्ति। तथा- 


विनियोगानथैतेषां. क्रमेण श्रुण पार्वति ॥७०॥ 
प्रथमं॑ गजरक्षाकृद्‌ द्वितीयं॑_ हेमरक्षकम्‌ । तृतीय नृपरक्षायां चतुर्थ द्वन्द्रक्षकम्‌ ॥७१॥ 
पउ्चमं कुरुते राजवेश्मरक्षां तु सर्वतः । षष्ठ॑ सचिवरक्षाकत्‌ सप्तमं पुररक्षकम्‌ ॥७२॥ 
अष्टमे गृहरक्षा स्यात्‌ सर्वेषामपि सर्वदा । फणिचोरग्रहादिभ्यो भयेभ्य: शत्रुतस्तथा ॥७३॥ 
नवमं सर्वरोगार्तों सर्वेषामपि सर्वदा । उत्तारक॑ स्याद्‌ देवेशि प्राक्प्रोक्तविधिना युतम्‌ ॥७४॥ 
दशमं भूर्जगं कृत्वा प्राग्वत्‌ सिक्थोत्थलिड्रकम्‌ । स्थापयेच्छी तले तोये घटादौ सविधेथ तम्‌ ॥७५॥ 
पूजयेत्‌ तानि च यजेत्‌ स्पूर्शजीवकरेण तम्‌ । घोराभिचार कृत्यादिजातो दाहज्वरः क्षणात्‌ ॥७६॥ 
विमुच्य तं प्रयोक्‍तारं नाशयेत्‌ तत्क्षणात्‌ प्रिये । एवमेतानि यंत्राणि नामतः सर्वकार्यकृतू ॥७७॥ 
सर्वासामपि नित्यानां प्रातरेव समृद्धये । पूजादौ च बलिं दद्यात्‌ षोडशार्णेन पार्वति ॥७८॥ 


॥ त्वरिता नित्या प्रयोग :॥ 


सारांश - योनि कुण्ड बनाकर तिल, सरसों, गोधूम (यव) शालि धान्य (चावल) आदि व नाना पुष्पों से होम 
करें लक्ष्मी प्राप्ति हेतु प्रयोग शोक ८ तक दिया है।। पश्चात्‌ श्रोक १८ तक नाना प्रयोग फल दिये हैं। श्लोक उन्नीस से २३ 
तक कामना यन्त्र लिखा है। 
९. पूर्व-पश्चिम व उत्तर-दक्षिण १२-१२ रेखायें खीचने से ११५११ ८ १२१ कोष्ठक बनेंगे। मध्य कोष्ठक में *' 3 '' 
सहित साध्य का नाम लिखें। उसके चारों ओर १२ बार “हीं'! मन्त्र लिखें। 
२. त्वरिता मूल मन्त्र - “३० हीं हुं खे च॑ छे क्षः स्त्री हूं क्षे हीं फट्‌ ' 
अनुत्तवर्ण ३२ अक्षर का मन्त्र है। इसके ८-८ अक्षर के चार चरण हैं | प्रयेक चरण ४-४ अक्षरों के लोम-विलोम 
से बना है। 
श्रीसामाया यामासाश्री, सानोवाज्ञे ज्ञेवानोसा । 
मायालीला लालीयामा, याज्ञेलाली लीलाज्ञेया ॥ 
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नौ-नौ रेखायें पूर्व-पश्चिम व उत्तर-दक्षिण खींचने से ८८८ - ६४ कोष्ठक बनेंगे । 

ईशान कोष्ठक से (अपने वाम भाग से) अग्रिकोण तक प्रथम चरण के ८ अक्षर लिखें। उसके बाद दूसरा, तीसरा, 
चौथा चरण ४ पड्डूतियों में लिखें। शेष ३२ कोष्ठक में नीचे के नैऋत्य कोण से (अपने दाहिने भाग से वाम भाग की 
ओर ) वायव्य की ओर एक चरण के ८ अक्षर लिखें। इसके ऊपर की पह्नति के ८ कोष्ठक में दूसरा चरण लिखें। उसके 
ऊपर तीसरा चरण, पश्चात्‌ नीचे से चौथी पड्डति में दक्षिण भाग से वाम भाग की ओर चौथा चरण लिखें। 

यन्त्र के बाहर चारों ओर ३२ अक्षर वाला मन्त्र लिखें। उसके बाहर त्वरिता मन्त्र वषट्कार सहित लिखें। उसके 
बाहर चारों ओर अमृत बीज “'बं'' लिखें अथवा "' जूं सः वषट्‌ '' लिखें। 

३ अनुग्रह यन्त्र - दशदश रेखा पूर्व-पश्चिम व उत्तर-दक्षिण में खींचकर ८१ कोष्ठक यन्त्र बनायें। मध्य में ''कं 
ख........ट ठं '' हीं युक्त लिखें। प्रत्येक कोण में ४-४ कोष्ठक लेने से १६-१६ कोष्ठक बनेंगे तथा मध्य में चारों दिशाओं 
में ४-४ कोष्टक की एक गली रह जायेगी । प्रत्येक कोष्ठक में '' ३४ जूं सः वषट्‌ '” चौसठ खानों में लिखें। मध्य कोष्टक 
में वृत्त बनायें उसके बाहर दो वृत्त और बनायें | मध्य कोष्ठक में ४ अंगुल का कुंभाकार बनायें उसके आगे दो आडी- 
तिरछी रेखायें खींचे। कुंभ स्थापित कर देवि का पूजन करें। फलश्रुति श्रोक 38-39 | 

४. शत्रु ताडन यंत्र- (निग्रह काली मंत्र) - 

प्रत्येक चरण में ४-४ अक्षर लोम-विलोम॑। 


कालीमार रमालीका लीनमोक्ष क्षमोनली । 

मामोदेत तदेमोमा , रक्षतत्व त्वतक्षर ॥ 
यम मंत्र - 

यमावाट टवामाय, माटमोट टमोटमा ।ै 

वामोभूरी रीभूमोवा, टटरीत्व त्वरीटट ॥ 


ये अनुत्तरवर्ण मंत्र है। पूर्व की तरह ८१ कोष्ठक बनाये। मध्य कोष्ठक में '' क्र" सहित साध्यनाम लिखे। १६-१६ 
कोष्ठक चारों कोणों में गिनने के बाद मध्य के पार्श्व में ४-४ कोष्ठक की वीथिका बनेगी। उसमें “ भ्रूं, क्षूं, छूं हा 
लिखे । 


ऊपर के कोणों में काली मंत्र के १६-१६ अक्षर लिखें नीचे के १६-१६ कोष्ठकों के कोणों में यम मंत्र के १६-१६ 
वर्ण लिखें। 


इस यंत्र के बाहर काली मंत्र लिखे | उसके बाहर यम यंत्र लिखे | विशेष विधि श्लोक ४६ से ५६ तक यम यंत्र प्रधान 
करने हेतु मध्य कोष्ठक में “'य्रं '' मंत्र के साथ साध्य नाम लिखें। 


५. अग्नि चक्रम्‌ - ६४ कोष्ठक का यंत्र बनाये | पूर्व की भांति ६४ खानों में ३२-३२ अक्षर के काली व यम मंत्र 
लिखें। पुन: यंत्र के बाहर काली मंत्र उसके चारों ओर यम मंत्र लिखे। विधि ५७ से ६१ तक। 


६. अनुत्तरवर्ण मंत्राक्ष - अह रख चछ क्ष सत फट यंत्र में लिखने के क्रम में फट को त्याज्य करने पर 
नववर्ण तथा “फ, ट्‌”” को अलग-अलग लिखने पर ११ वर्ण बनते है। 


प्रयोग विधि- अष्टदल कमल बनायें | उसके बाहर दो वृत्त बनायें | मध्य में '“ह्ीं '” सहित साध्य नाम लिखे। मंत्र 


<-+«-5“ 





॥ कुलसुंदरी निल्‍्या प्रयोग ५५४३४०३०३३३३४४५०४२३३३३३३333333233333553:2532225+ । कुलसुंदरी नित्या प्रयोग :॥ १८७ 


के भें मे के + * मे २ औप भः नो ऋ के ऋ ऋ के न मे औ मप् भू न # जे के मे न मंप मै मे + मे: ऋ मे ऋे के मं मे मे मे कं मं: हैः औः हे # # के २६ २६ | ८ औ औ औ मे मं ८ औ मे औः मम मे मै नै: मै: मे: ने मे #€ 
का प्रथम वर्ण भी मध्य में लिखे तथा दूसरे से नवम्‌ वर्ण तक अक्षर अष्टदल की कर्णिका में लिखें।''फट्‌'' को त्याग 
करे | उनके बाहर वृत्त की वीथिका में “हीं '' बीज चारों ओर ८ बार लिखे। इसे तरह मध्य में दूसरा वर्ण शेष तीसरे 
से बाकी वर्ण अष्टदल में लिखें। 

इस तरह फदट्‌ सहित १० यंत्र अलग-अलग वर्णो के क्रम से बनेगें। यदि '“फ, ट्‌'' को अलग-अलग लिखने ११ 
यंत्र बनेगें। यदि प्रत्येक यंत्र के बाहर चारो ओर “अं आं.......अं अः: १६ स्वर लिखे तो ११५ « १६८ १७६ 

फल श्रुति श्लोक ६५-६६ 


७. १६ दल का कमल बनाये। मध्य में हीं" सहित साध्य का नाम लिखें। १६ कमल दल में १६ स्वर लिखें । 


कमल के बाहर दो वृत्त बनाये उनकी वीथिका में '' हीं'' मंत्र १६ बार लिखें। मंत्र का प्रथम वर्ण मध्य में शेष वर्ण बाहर 
लिखें। इस तरह पूर्व की तरह १-१ वर्ण से ११ यंत्र बनेगें। प्रयोग विधि श्लोक ७० से ७८ तक। 


॥ ज्ति त्वारितानित्या प्रयोगविधि: ॥ 





॥ ९. अथ कुलसुंदरी नित्या प्रयोग :॥ 

मंत्र - ऐं क्‍्लीं सौ:। 

विनियोग - अस्थ मंत्रस्य दक्षिणामूर्ति ऋषि: पंक्ति छंद: कुलसुंदरीनित्यादेवता ऐं बीज॑ , सौ: शक्ति: क्‍्लीं 
कीलकं पुरुषार्थ चतुष्टय सिद्धये विनियोग: | 

ऋषिनयास - शिरसि दक्षिणामूर्ति ऋषये नमः। मुखे पंक्तिछन्दसे नमः । हृदये कुलसुंदरी नित्यादेवतायै 
नमः । गुहो ऐं बीजाय नम: । पादयो: सौ: शकक्‍्तये नमः । नाभौ क्लीं कीलकाय नम: । विनियोगाय नम: सर्वाड्रि । 

घडड़न्यास - आं हृदयाय नम: । ई शिरसे स्वाहा । ऊं शिखायै वषट्‌। ऐं कवचाय हुं। औं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
अ: अस्त्राय फट्‌। 

षड्वक्त्र न्यास - शिरसि ऐं आं उर्ध्व बक्त्राय नम: । मुखे ऐं ईं पूर्ववक्त्राय नम: । दक्षकर्ण ऐं ऊं दक्षिणवक्त्राय 
नम: । वामकर्णे ऐं ऐं उत्तरवक्त्राय नम: | चूडाथ: ऐं औं पश्चिमवक्‍्त्राय नम: । चिबुके ऐं अ: अपरवक्त्राय नम: । 

आवरण पूजा प्रारंभ करे तब षड्वक्त्रन्यास क्लां, क्लीं, कलूं, कलें, क्‍्लौं, कल: लगाकर पूर्वविधि से वक्त्र 
न्यास करे। जपान्त या आवरण पूजा बाद सां, सीं, सूं, सें, सौं, सः से युक्त कर उपरोक्त षड्वक्त्र न्यास करे । 

वर्णन्यास - आधारे ऐं_ नम: । ब्रहारंध्रे क्लीं। हृदये सौ: । दक्षनेत्रे ऐं। वामनेत्रे क्लीं। ललाटनेत्रे सौ:। दक्ष 
श्रोत्रे ऐं। वामश्रोत्रे क्‍्लीं। चिबुके सौ:। दक्षनसि ऐं। वामनसि क्लीं। तालुनि सौ:। दक्षांसे ऐं,। वामांशे क्लीं। 
नाभौ-सौ: | दक्षदोर्मूले-ऐं.। मध्ये क्लीं। अग्रे सौ: । वामदोर्मूले-ऐं । मध्ये क्लीं। अग्र सौ: । दक्षोरुमूले ऐं। मध्ये 
क्लीं। अग्रे सौ: । वामोरुमूले ऐं। मध्ये क्लीं। अग्रे सौ: | मूलमंत्र से व्यापक न्यास करे। 


ध्यान - त्रिपुर सुन्दरी के समान है। लाल वस्त्र, लाल वर्ण, षण्मुखा एवं १२ हाथ वाली शक्तियों से घिरि हुई व 
सभी प्रतिवक्त्र त्रिनयना हैं। 


लोहितां लोहिताकार शक्तिवृन्द निषेविताम्‌ । लोहितां शुक भूषास्त्रगलेपना षण्मुखाम्बुजाम्‌ ॥९॥ 
प्रतिवक्त्रं॑ त्रिनेत्रां तथा चारुस्मितान्वितामू । अनर्ध्यरलघटित माणिक्मुकुटोज्ज्वलामू ॥२॥ 











१८८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


4 + + क + # क  # # #  # # # # के के क कक कक हक + कक # कक कक कम के + कक के के मे कक जे जे. मम के के कक के जे & जज मजे 
ताटड्डू हार केयूररशना नूपुरोज्ज्वलाम्‌ू । रलस्तबक संभिन्न लसद्‌ वक्षःस्थलां शुभाम्‌ ॥३॥ 
कारुण्यानंद परमां अरुणाम्बुज विष्टराम्‌ । भुजैद्बवादशभिर्युक्तां सर्वेशीं सर्वाइमयीम्‌ ॥४॥ 
प्रवालाक्षस्त्रजं पद्म॑ कुण्डिकां रलनिर्मिताम्‌ । रलपूर्ण तु चषक॑ लुड्डीं व्याख्यान -मुद्रिकाम्‌ ॥५॥ 
दधानां दक्षिणैवामे: पुस्तक चारुणोत्पलम्‌ । हेमां च लेखनीं रलमालां कम्बु वरं भुजे: ॥६॥ 
॥ यंत्रपूजनम्‌ || 

अष्टदल बनाये उसके मध्य में कर्णिका में नवयोनिचक्र बनाये | अष्टदल के बाहर दो वृत्त बनाये । उसके बाद दो रेखा 

वाला भूपुर बनाये उसके पूर्व एवं पश्चिम में द्वार होवे । 


पा सर्वप्रथम १२ पीठ शक्तियों का पूजन करे- वामायै नम: । ज्येष्ठायै 
नम: । रोद्रयै नम: । अंबिकायै नम: । इच्छायै नम: । ज्ञानायै नम: । 
क्रियायै नम: | कुलिकायै नम: । चित्रायै नम: । विषघ्न्य नम: । 
दूतय्यैं नम: । आनंदायै नम: । हसौं सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय 
नम: । पश्चात्‌ कुलसुन्दरी का ध्यानपूर्वक आवाहन करे। 


प्रथमावरणम्‌ - मध्य योनित्रिकोण के मूल में षड्वक्त्र को 
क्लां क्लीं कलूं क्लें क्लौं कल: युक्त से पूजा करे हृदया दि न्यास 
शक्तियों का पूजन करे | दिव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ गुरुपंक्ति का 


पूजन करे। 
द्वितीयावरणम्‌ - (त्रिकोणे) त्रिकोण के अग्रिम कोण में 
॥ श्री कुलसुन्दरी यन्त्रम्‌ ॥ भाषा पा. | पृष्ठे दक्षिणकोणे आनन्दा पा. । वामकोणे कौतुका पा. । 


तृतीयावरणम्‌ - (अष्टयोनिषु) हीं श्रीं सरस्वती पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। वाणी पा.। संस्कृता पा.। 
प्राकृता पा.। परा पा.। बहुरूपा पा.। चित्ररूपा पा.। रम्या पा.। 


चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले)- ब्राह्मी आदि अष्टमातृकाओं का पूजन करे। 
पंचमावरणम्‌ - (भूपुरे)- इन्द्रादि दश दिक्पालों व उनके आयुधों का पूजन करे। 
गायत्री मन्त्र - वागीश्चर्य ( कुलसुन्दर्य ) विद्यहे कामेश्वर्य धीमहि तननो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार कुलसुन्दरी नित्या प्रयोग विधि॥ 


(श्रीतन्त्रराजे) 
एवं नित्यार्चनं कुर्यन्नित्यहोम॑ घृतेन वै । प्रातः सलिलपानं च कुर्यद्विद्यात्मसिद्धये ॥१॥ 
चन्दनोशीरकर्प्पए.._ कस्तूरीरोचनान्विति: । . काश्मीरकालागुरुभि म॑गस्वेदमयैरपि ॥२॥ 


आलिफप्तगात्रो हृष्टान्तः |करणो मौनमन्वित: । चित्रभूषाम्बरस्त्रग्वी जपेद्विद्यां निशामुखे ॥३॥ 
पूजयेच्च शिवामेतैर्गन्धे: सर्वार्थसिद्धये । सर्वाभिरपि नित्याभि: .प्रार्मातृकया समम्‌ ॥४॥ 


. “ एएछएछछणछणणछा 


॥ कुलसुंदरी नित्या प्रयोग :॥ २१८९ 
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त्रिजप्ताभि: पिबत्तोयं तथा वाक्सिद्धये शिवे । अन्यैरपि च मन्त्रेस्तैविद्याभिस्तत्‌ प्रसिद्धयति ॥५॥ 
प्राग्वल्लक्षत्रयं जप्त्वा तदशांशं च तर्पयेत्‌ । सुगन्धिसलिलैहॉमं तावत्‌ त्रिमधुराप्लुतै:ः ॥६॥ 
पलाशपुष्पैर्विकचैरदुष्टेरविखण्डितै: । सिद्धविद्य: पुनः कुर्यात्‌ काम्यकर्माण साधक: ॥७॥ 
देव्या वर्णविभेदेन फलभेदा: समीरिताः । विद्यास्वरूप भेदांस्तु श्रूणु वक्ष्ये यथाविधि ॥८॥ 
त्रयीमयत्वं॑ विद्यायास्तथा व्यञ्जनसड्र्मात्‌ । वाच्यवाचकरूपस्य प्रपञ्चस्यामितात्मन: ॥९॥ 
कारणत्वं परात्मत्वमयेत्वं च वै क्रमात्‌ । कथयामि श्रुणु प्राज्ञे विचित्रास्तव वैभवा: ॥१०॥ 
अकारादि: सामवेदा ऋग्वेदस्तु तदादिक: । यजुर्वेद इकारदिस्तेषां संयोगत:ः शुद्ि ॥११॥ 
तन्निष्पत्ति श्रृणु प्राज्ञे प्रोक्‍्तं पूर्वापरक्रमात्‌ । त्रिलेखद्योजयेतू पूर्व शब्दशास्त्रानुसारत: ॥१२॥ 
गुणसन्ध्या ऋग्यजुषा ततस्तेनापरं तथा । वृद्ध्िसन्ध्या समायुज्ज्यादित्युत्पन्न॑ शुचेर्वपु: ॥१३॥ 
तेन त्रयीमयी विद्या कार्यकारणयोगत: । आ्यक्षर प्रसूतानि सर्वाण्यन्यानि येन वे ॥१४॥ 
मध्यमार्णगत प्राणा व्यज्जनाटेस्तु मातृका ।॥ प्राग्वत्‌ कारण कार्यत्वयोगाद्वाचकरूपता ॥१५॥ 
तदर्णकरसायोगाद्धूतादित्वेन वाच्यता । इति वाचकवाच्यत्वरूपा विश्वात्मतोदिता ॥१६॥ 
परारूपं तृतीयेनत्रिशिकोक्तं त्रिकात्ककम्‌ । एवमेषा विश्वमयी विद्यारूपमिदं श्रूणु ॥ १७॥ 
शुचिराद्या वाक्स्वरूपा द्वितीया वह्निरीरिता । बिन्दुसर्गात्मनोरैक्यरूपा सा त्वाबयोर्वपु: ॥१८॥ 
तेन बीजेन विश्वात्मरूपा सा सम्यगीरिता । वनं तृतीयमाख्यातं मायया स्वेन वा युतम्‌ ॥१९॥ 
एषा त्रैपुरकन्दा स्यात्‌ सड्लेतेन निगद्यते । ज्ञातृज्ञानज्लेग. दोषगुणतेजस्त्रयात्मिका ॥२०॥ 


ऐ ई औ इति संकेतविद्या। त्रैपुरकन्दं त्रिपुरामन्त्राणां मूलमित्यर्थ :। वन॑ तृतीय औकार:। मायया विसर्गेण स्वेन 
बिन्दुना वेति विकल्प: तथा- 


अयास्तु मध्यमे बीजे रसाप्राणनियोजनात्‌ । वाच्यवाचकरूपात्मा प्रपञ्चस्य हि कारणम्‌ ॥२१॥ 

तृतीये . हत्समायोगात्‌ त्रिकविश्वात्मतोदिता । हंसहद्योगतस्तेषु जड़मस्थावरात्मता ॥२२॥ 

ऐं क्‍लीं औ:, ऐं क्‍्लीं सौ:, ह्से ह्सक्लीं ह्सौ: । एतासु विद्यासु कादिपउ्चत्रिंशदव्यञ्जनानाम्‌। 

तथा-एकद्धय्रादिसमायोगाद्‌ व्यज्जनानां तथा त्रिषु। ज्ञातुं न शक्यते संख्या विद्यानां परमेश्वरि ॥२३॥ 
त्रिषु त्रिबीजेषु | 

एवं सानन्तविभवा तां निःशेषं॑ बदेत्‌ कथम्‌ । तथापि भकक्‍तसंत्राणहेतो: कांचन वच्मि ते ॥२४॥ 

आयुर्लक्ष्मीकीर्ति भोग सौन्दर्यारोग्यदायिका: । ऐहिकामुष्मिकज्ञानमय्य: संकल्पसिद्धिदा: ॥२५॥ 

विद्याया: कुलसुन्दर्या हंसयोगातृ त्रिषु क्रमात्‌ । विजयाख्या महाविद्या विश्वसंत्राण तत्परा ॥२६॥ 
अत्र हैं हकक्‍लीं हसौ: इति विजया। 

हत्समायोगातस्तेषु बीजाख्या विश्वचिन्मयी । द्वयोर्नियोजनात्तेषु जायते सावयोर्बपु: ॥२७॥ 








२१९० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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। ॥ 
हृदादिस्त्वन्मयी विद्या हंसादिर्मन्मयो मनु: । तेषु दाहसमायोगाद्विश्वाख्य विश्वविग्रहा ॥२८॥ 
अत्र मन्त्र इति विद्येति भेदद्वयम्‌। दाहो रेफ:। 
प्रत्येक॑ शक्तिपुटिता विद्या विश्वमोहिनी । 
मायाबीजपुरिता प्रत्येकम्‌ । 
स्वंचराम्बुरसोपेतमायाभ्यां. पुटिता तु सा ॥२९॥ 
त्रिपुरामृतसंज्ञा सा सर्वाप्यायनविग्रहा | हीं ब्लेंह्लींइति। 
ले । मायाद्या मोहिनी प्रोक्‍्ता तन्मध्या क्षोेभिणी मता ॥३०॥ 
तदन्ता क्लेदिनी ख्याता वातादि: स्यान्महोदया । त्रयोदशीति कथिता त्रिपुरानिधय: स्मृता: ॥३१॥ 
आसां क्रमविपर्यासजाता विद्याप्टसप्तति: । तासां विधान ते प्रोक्‍्तमशेषं लक्षसागरे ॥ ३२॥ 
सम्पत्करीति काप्यस्ति विद्या याचिन्त्यवैभवा ।तां वक्ष्ये श्रुणु देवेशि साधंकाभीष्टसिद्धये ॥३३॥ 
प्राणो रसा मरुद्वह्विस्वयोगादाद्ममीरितम्‌ । वातेन च चरस्वाभ्यां द्वितीयमपि पार्वति ॥३४॥ 
हंस हृद्दनमायाभिस्तृतीयं परमेश्वरि । एवं त्रिवर्णा सा. विद्या विधानं चाथ कथ्यते ॥ ३५॥ 
ककआई , आऐं हसौ:। 
तृतीयबीजेनाड्ानि दीर्घस्व॒रयुजा क्रमात्‌ । कुर्यात्कराड्रयो: प्राग्वदित्थं ध्यायेच्च तां पराम्‌ ॥३६॥ 
दाडिमीकेसरप्रख्यदेह वासोविभूषणाम्‌ । चतुर्भुजां त्रिनयनां प्रसन्‍नस्मेरवक्त्रकामू ॥३७॥ 
रत्लाभिषेकसंभिन्नाष्ट पत्राब्जमध्यगे । त्रिकोणे स्वस्तिकासीनां करुणानन्दमन्दिरामू ॥३८॥ 
प्रवालाक्षरत्रज॑ रलचषकं रलपूरितम्‌ । पुस्तक च॒ वर हस्तैर्दधानां सर्वमड्गलामू ॥३९॥ 
अकारादिसकारानत षोडश़त्रयकल्पिते । कुलासने हल्कक्षार्णमध्ये .. तद्विद्ययान्विति ॥४०॥ 
समावाह्यार्ध्य संकल्पपूर्व तामर्चयेत्‌ क्रमात्‌ । मध्ये त्रिकोणकोणेषु रतिं प्रीतिं मनोभवाम्‌ ॥४१॥ 
मातरः: । चतुरस्रे लोकपालानू प्राग्वच्छक्तीः समर्चयेत्‌ ॥४२॥ 
विधानमष्टसप्तत्या इति सम्यक्समीरितम्‌ । बलिद्बयं च होम॑ ञउअ प्राग्वदन्यस्त्समुन्नयेत्‌ ॥४३॥ 
चतुर्गुणचतुर्थाशस्व समाननियोजित: । ब्राह्मरसबचादुग्धे:  श्रूतं... सपिस्त्रिभिर्दिने: ॥४४॥ 
सयंत्र मातृकाविद्याजप्तं त्वयुतमादरात्‌ । दिनेशों विलिखेत्प्रातरब्दान्मूको भवेत्कवि: । ४५ ॥ 
शिवोम्बिका कुमारश्च विधिर्विष्णुस्तथा रमा । कूबेरो रविचन्द्रारज़्गुरुसितसौरय: ॥४६॥ 
वारेशास्तेषु बारेषु तांस्तहिनजविद्यया । नामसप्ताक्षरीयुक्‍त्या पूजयेत्तर्पयेद्धुनेत्‌ ॥४७॥ 
वर्णौषधिसमुत्थेन भस्मना मन्त्रितेन तु । मातृकान्याससहितं॑ इस्पृशेद्रक्षाक्तल तु॒॥४८॥ 
विशेषतो महीपानामार्तानां च विधिं चरेत्‌ । तेन ते सुखिनो भूयु: सान्वया यावदायुषम्‌ ॥४९॥ 








॥ कुलसुंदरी नित्या प्रयोग :॥ 
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क्र्रेषु व्याधिषु प्राप्तेष्वभ्यच्यैवं तु मण्डले । नवकोष्टे नव प्रोक्तान्‌ राहुकेतु समन्वितान्‌ 
मध्येन्द्रयमपाशीन्दुवह्निरक्षोनिले शिवे । कोष्टे तांस्तैर्जपेत्सद्यो मुक्तरोग: सुखी भवेत्‌ 
ग्रहार्तिषु रिपुक्लेशे दुर्भिक्षे त्रिविधे तथा । उत्पन्ने समरोद्योगे कुर्यादुक्तार्चनादिकम्‌ 
सम्पूज्य तद्विदां - सम्यग्दद्यादगां स्वर्णमम्बरम्‌ । तेन सर्वापदुन्मुक्त: सुखी जीवति भूतले 
ब्रृहि मे मातृकान्यासं तद्यन्नं परमेश्वव । कथयामि द्वयं तेउ्द्य वक्ष्ये तत्यटलेडखिलम्‌ 
हस्वदीर्घस्वरद्वन्द्रपुटितै: षण्ठवर्जिते । कुर्यादड्डानि षड्वर्ग: पञ्च पउ्चदशाक्षरै: 

स्वरेषु मध्यतः प्रोक्‍्ताश्चत्वार: षण्ठवर्जिता: । कराड्योर्विधायेत्थमादिक्षान्ताक्षराणि वै 
भाले वक्त्राबृतौ नेत्रश्रोत्रासाकपोलतः । ओऐष्ठदन्तशिरोजिह्ास्वकेशो विन्यसेत्स्वरान्‌ 
करयो: पादयोर्मूलमध्यसन्धिष्वथाग्रटः । विन्यसेव  चतुर्वर्ग पञ्चमं पार््व॑पृष्ठत: 

नाभौ हृदि च विन्यस्थ व्यापकान्‌ दशधातुषु । त्वगसृड्मेदो5स्थिमज्जा शुक्रान्तगामिषु 
प्राणशकत्यात्मसु तथा न्यसेदेवं॑ समाहित: । हृदयस्पर्शिनां तेषा स्मरन्‌ धातुषु विन्यसेत्‌ 
अथ वाहुद्दये स्कन्धयुगे च॒ त्रिककक्षयो: । हृदयाधस्तथा पादजठरे बदने न्यसेत्‌ 
वृत्तद्दयावृतं चा्टपत्रमब्ज॑ महीपुरम्‌ू॒ । विधाय विलिखेन्मध्ये . हंसहद्दशशक्तिकम्‌ 
कूटं स्वरान्‌ केसरेषु वर्गान्पत्रेषु चालिखेत्‌ । पञ्चपज्चाक्षरोपेतान्‌ दावाम्बु दिग्विदिक्षु च 
स्वरेष्वपुनरुक्तानि पउ्चान्यानि तु पञ्च वै । सव्यज्जना व्यज्जनत्वभेदतोभूद्‌ द्विरन्वय: 
सवाताग्नि धरास्वेन शक्तिस्तत्पञ्चकं भवेत्‌ । अन्यान्येकादश शिवे सन्धिमात्रादिसम्भवा: 
एतद्यन्त्रस्थ मध्यस्थं नाम कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । प्रातर्मूध्ति स्मरेदिन्दुबिम्बस्थं सर्वसम्पदे 
अभिषेकाद्धारणाच्च पूजनाल्‍लोहकल्पिते । स्थापनादगृहदेशादौ यन्त्र सर्वार्थसिरिद्धिदम्‌ 
एतद्यन्त्रस्थ मध्यस्था देवता: सकला अपि । सन्निधिं फलदानं च साधकानां वितन्‍्वते 
विद्यां तां नरो मूर्खो जडो मूकोतिपातकी । नित्यशो जपपूजादैः काले मत्समतां ब्रजेत्‌ 
जिह्ायामक्षराण्येतान्यसकृद्धाववन्‌ धिया ।॥ प्रविष्टो विद्वद्गोष्ठोषु पूज्यते वाम्मिभिजन: 
मूर्ध्तोन्दुबिम्बमध्यस्थं सुधावर्षविधायिनम्‌ ॥ विभावयन्नियति मनुं जपेदेकाग्रमानस: 

मण्डलात्कवितासिद्धि सर्वभाषामयी भवेत्‌ । वादादिषु तु सर्वत्र देवतात्मा जयी भवेत्‌ 
यन्त्राणि नित्याविद्याया: समान्येकात्मयोगत: ।॥ तेनात्मनोक्तानि शिवे सर्वसिर्द्धिकराणि वै 
षोडशस्वषि विद्यासु यन्त्रादन्यत्समीरितम्‌ । प्रयोगजातमन्योन्यं. विद॒ध्यादैक्ययोगत: 

वृत्तयुग्मं पडस्त्रं च कृत्बा मध्याद्ममध्यतः । नामालिख्य बहि: षट्सु तत्यं स्वेन मायया 
_विलिख्य मातृकां वृत्ते कृत्वा तद्धारणान्मुखे । जिह्नायां भावनात्सर्वगोष्ठीष्वग्रं विगाहते 


॥५० ॥ 
॥५१ ॥ 
॥५२ ॥। 
॥५३ ॥। 
॥५४॥ 
॥५५ ॥। 
॥५६॥। 
॥५७॥। 
॥५८ ॥। 
॥५९॥। 
॥६०॥। 
॥६१ ॥ 
॥६ २ ॥। 
॥६३ ॥ 
॥६४॥। 
॥६५ ॥ 
॥६६ ॥। 
॥६७॥। 
॥६८ ॥ 
॥६९॥ 
॥७०॥। 
॥9१२१॥ 
॥9२॥। 
॥9३॥ 
।39४॥। 
॥9५ ॥। 
॥9६ ॥ 








५१९२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ कुलसुन्दरी प्रयोग :॥ 


सारांश- साधक दिव्य सुंगंधित वस्त्राभूषण धारण कर, सुप्रसन्‍न होकर अर्चा करें। 
श्लोक ८ से ३५ तक कामेश्वरी के मंत्र भेद दिये गये है। 

१. संकेत विद्या - ऐई औ। 

२. ऐं क्‍्लीं औ:, ऐं क्लीं सौ: हसें हस्क्लीं हसौ:। 
इस विद्या के ३-३ अक्षर का एक-एक कूट है। प्रत्येक कूट के साथ '' ऐं क्‍्लीं औ: कं, ऐं क्लीं सौ: कं, हसें 
हस्क्लीं हसौ: कं '' इस तरह से ३५ व्यंजन कं खं .........हं ल॑ क्षं के संयोग से ३ ५ मंत्र बनते है। 

३. विजया महाविद्या - ऐं क्लीं औ:, ऐं क्लीं सौ: हैं हकक्‍्लीं हसौ:। 

४. विश्व चिन्मयी - ऐं क्‍्लीं औ: , ऐं क्लीं सौ: हसें हसौ: । 
प्रत्येक कूट को ह्वीं से पुटित करने पर विश्वमोहिनी मन्त्र होता है । 

५. उन्मयी विद्या - हीं हंस: हंसौ: ( तृतीय कूट ) 

६. अमृत विद्या - हीं ब्लें हीं ( तृतीय कूट ) 

७. इसी तरह पंचवाणेशी मंत्र ( द्रां द्रीं क्‍्लीं ब्लूं सः ), तथा मोहिनी क्षोभिणी, क्लेदिनी के प्रत्येक वर्ण को ह्लींसे 
पुटित करने पर अलग कई कूट बनेगें। जैसे ''हीं द्रां हीं" '। इनको विजया मंत्र में तीसरे कूट की जगह प्रयुक्त 
करने से कई तरह के सुन्दरी मंत्र बनेगें। 

८. सम्पतूकरी विद्या - कलआई, अ ऐं हसौ: । 

श्लोक ३७-३९ भगवती का ध्यान दिया गया है 


॥ यंत्र रचना || 

त्रिकोण, अष्टदटल, षोड्शदल बनाकर बाहर भूपुर बनायें। त्रिकोण मध्य में “'हं ल॑ क्षं'' वर्ण लिखें। अष्टदल में 
ब्राह्मी , वैष्णवी , कौमारी, नारसिंही , वैष्णवी , माहेश्वरी , वाराही , चामुण्डा व महालक्ष्मी का पूजन करें। 

षोड्शदल में ४८ मातृका वर्ण ''अं आं.......... शं ष॑ं सं'' तक लिखें प्रत्येक दल में ३-३ वर्ण लिखें। 

बाहर चतुरख््र में इन्द्रादि लोकपालो का पूजन करें| इस यंत्र को धारण करने से मूक व्यक्ति भी कवि हो जाता हैं । 

९. सप्ताक्षरी विद्या - कलआई, अ ऐं हसौ:। 

सप्तवार की देवियां - रवि - शिवा। सोम - अम्बिका। मंगल - कौमारी। बुध - ब्रह्माणी। गुरु - वैष्णवी। 
शुक्र - लक्ष्मी । शनि - कूबेरी। 

प्रत्येक वार के दिन उस दिन की देवी का पूजन तर्पण करें। रोग शांति हेतु ९ कोष्ठक यंत्र बनाये उनमें राहु, केतु 
सहित नवग्रह पूजन करें। मध्य में सूर्य पूजन करें, पश्चात्‌ पूर्वादि क्रम से इन्द्र, अग्नि, यम , राक्षस, वरुण, वायु, सोम 
व शिव का पूजन करे। 


हृदयादिन्यास:- अं आं, इं ईं, उं ऊं, एं ऐं, ओं औं, अं अ: , से न्यास करें। 





॥ नित्यासुंदरी नित्या प्रयोग : ॥ १९३ 
_ + मम मम मं ८ और ८ औः ः कं मम ८ औः औ मं मै कं औः जे: मे: मं: मं: हे जे: नम: जे जज जे: जे जे ने: ते जज ते ॑ जे: ज जज जज जज जय यायपत 


भाले, वक्त, नेत्रे, श्रोत्रे, न्यास मातृकान्यासवत्‌ करें (श्लोक ५७-६१) | शेष अन्य प्रयोग श्लोक (६५०७६) के 
अनुसार करे। 





॥ ड्रति कुलसुन्दरीनित्या प्रयोग विधि: ॥ 


॥ १०. अथ नित्यासुंदरी (मैरवी ) नित्या प्रयोग :॥ 

मंत्र - हसकलरडैं हसकलरडीं हसकलरडौ:। 

ऋषिन्यास - शिरसि दक्षिणामूर्ति ऋषये नम: । मुखे पंक्ति छंदसे नम:। हृदि नित्यादेवतायै नमः । गुह्े ऐं 
बीजाय नम: । पादयो: ३४७ शकक्‍तये नम: । नाभौ ई कीलकाय नम: । ममाभीष्टसिद्धये विनियोगाय नम: सर्वाड्रि। 

घडड़न्यास - हसां हृदयाय नम: । हसीं शिरसे स्वाहा। हसूं शिखायै वषट्‌ | हसैं कवचाय हुं। हसौं नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। हसः अस्त्राय फट्‌। 

वर्णन्यास - भ्रूमध्ये हं नम: | कंठे सं नम: | हृदि क॑ नम: | नाभौ ल॑ नमः । गुह्यो रं नम: । मूलाधारे ड॑ नम:। 
मूल मंत्र से व्यापक न्यास करे। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
उद्यद्धास्करबिम्बाभां माणिक्य मुकुटोज्ज्वलाम्‌ । पद्मरागकृता कल्पामरुणांशुक धारिणीम्‌ ॥ 
चारुस्मित लसद्व॒क्त्रघट्‌_ *सरोजविराजिताम्‌ । प्रतिवकत्रं निनयनां भुजैद्वांदिशभिर्यताम्‌ ॥ 
पाशाक्षगुण पुण्ड्रेश्नुचाप खेटत्रिशूलकान्‌ । वबरं वामैर्दधानां चाप्यंकुश पुस्तक तथा ॥ 
पुष्पेष.ु मण्डलाग्र च कपालमभयं तथा । दधानां दक्षिणैईस्तेध्यायिद्‌ देवीमनन्यधी: ॥ 
_ ॥ यंत्रपूजनम्‌ || 

घषट्कोण बनाये उसके अंदर वृत्त बनाये। षट्कोण के बाहर षोडशदल, ३६ दल पद्म, ३२ दल पद्म पश्चात्‌ 
अष्टादशदल पद्म उनके बाहर दो रेखा वाला चारद्वार युक्त भूपुर बनाये। अरुणादि नवपीठशक्तियों (या भुवनेश्वरी 
पीठशक्तियों ) का अर्चन कर ध्यान पूर्वक देवता का आवाहन करे। 

प्रथमावरणम्‌ - (देवी समीपे षट्कोणे) हसां हृदयाय नमः हृदय शक्ति पा.। हसीं शिरसे स्वाहा शिरशक्ति 
पा.। हसूं शिखायै वषट्‌ | हसें कवचाय हुं कबच: पा.। हसौं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ नेत्रशक्ति पा.। हस: अस्त्राय फद्‌ 
अस्त्र शक्ति पा.। वृत्त में दिव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ गुरु पंक्ति का पूजन करे। 

द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) निऋति कोणे डाकिनी पा.। वायव्ये राकिनी पा.। पूर्वकोणे लाकिनी पा.। 
आग्रेये काकिनी पा.। ईशाने शाकिनी पा.। पश्चिम कोणे हाकिनी पा.। 

तृतीयावरणम्‌ - (षोडशदले)-अ शक्ति पा.। आं शक्ति पा.। ....अं शक्ति पा.। अः शक्ति पा. । इस तरह १६ 
स्वर शक्तियों का पूजन करे। 

चतुर्थावरणम्‌ - (३६ या ३५ दलेषु) क॑ खंं ......ल॑ क्षं इत्यांदि वर्ण शक्तियों का पूजन करे । यथा क शक्ति पा.। 


पंचमावरणम्‌ - (३२ दल पद्मे) अ से त पर्यन्त ३२ वर्ण शक्तियों का पूजन करे। 





५१९४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


पषष्टामावरणम्‌ - (अष्टादशदलेषु) थ से ह पर्यन्त एवं क्ष वर्ण शक्तियों का पूजन करे। इस पूजन प्रयोग में वर्ण 
शक्तियों के पूजन का उत्तम मध्यम कनिष्ठ तीन तरह के पक्ष है। 

अन्य पक्ष - 

(१) षट्कोण के बाहर षोडशदल में १६ स्वर 
शक्तियों का पूजन करे 

(२) षोडशदल के ऊपर द्वादशदल पद्म बनाये 
उनमें अनाहत चक्र की क से ठ पर्यन्त १२ शक्तियों 
का पूजन करे। 

(३) द्वाइश्दल के ऊपर दशदल बनाये उनमें 
मणिपूर चक्र की ड से फ पर्यन्त १० शक्तियों का 
पूजन करे। 

(४) दशदल के बाहर षड़्दल बनाये- उसमें ब 
से ल पर्यन्त स्वाधिष्ठान चक्र की शक्तियों का पूजन 
करे। 

(५) षड्दल के बाहर चतुर्दल में मूलधार चक्र 

॥ श्री नित्या यन्त्रम्‌ ॥ को व.स.ष.ह शक्तियों का पूजन करे। 

(६) चतुर्दल के बाहर द्विदल बनाये उनमें आज्ञा चक्र की ल॑ क्ष॑ बर्ण शक्तियों का पूजन करे। 

(७) उसके बाद भूपुर की पूजा पद्धति सभी पक्षों में समान हैं । 

सप्तमावरणम्‌ - (भूपुरे)-इन्द्रादि दशदिक्पालों का एवं उनके आयुधों का पूजन करे। आठ दिशाओं में उनकी 
अष्टशक्तियों की पूजा करे पश्चात्‌ वायव्य से निर्ऋ्रति पर्यन्त चारों कोणों में - अनंतशक्ति पा.। ब्रह्मशक्ति पा.। नियति 
शक्ति पा.। कालशक्ति पा.। 

अष्टमावरणम्‌ - षट्कोण के ऊपर १२ स्थानों की कल्पना कर पूजन करे। अभय शक्ति पा.। कपाल शक्ति 
पा. । खड्ग शक्ति पा.। इषु शक्ति पा.। पुस्तक शक्ति पा.। अंकुशशक्ति पा. । पाश शक्ति पा.। अक्षगुणशक्ति 
पा.। इक्षुशक्ति पा.। खेटकशक्ति पा.। त्रिशूल शक्ति पा.। वरशक्ति पा.। पश्चात्‌ धूप दीप नैवेद्यादि से पूजा अर्चन 
करे। 


गायत्री मन्त्र - नित्याभैरव्यै विद्यहे नित्यानित्यायै धीमहि तन्नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


|| अथ कादीक्रमानुसार नित्या नित्याप्रयोग विधि :॥ 
(श्रीतंत्रराजे) 
विद॒ध्यात्साधनं प्राग्वद्वर्णलक्ष॑ पयोत्रत: । त्रिस्वादुसिक्तैररुणैरम्बुजैहेवन॑ तथा ॥५॥ 
जपतर्पणं होमार्चासेकसिद्धमनुर्नर: । कुर्यादुक्‍्तान्‌ प्रयोगांश्च नचेत्‌ तद्धातु देवता: ॥२॥ 
प्राणांस्तस्य ग्रसन्त्येव कुपितास्तत्क्षणं शिवे । अनया विद्यया लोके यन्‍न साध्य॑ न तत्क्वचित्‌ ॥३॥ 
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॥ नित्यासुंदरी नित्या प्रयोग :॥ १९५७ 
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विद्याक्षराणि सप्त स्युस्तैः प्राग्वत्स्वरसंयुतै: । शतं द्वादश संयुक्त तैर्यन्त्राणि बदामि ते ॥४॥ 
वृत्तद्वयानतः: षट्कोणं तदन्तर्वृत्तयुग्मकम्‌ । विधाय मध्ये. मायास्थमेकक्षरमाख्यया ॥५॥ 
बहि: षडालिखेत्‌ षट्सु वृत्तयोर्भूतमातृकाम्‌ । कृत्वान्तर्बहिरेवं स्युः क्रमाद्यन्नाणि घोडश ॥६॥ 


इति अस्यार्थ :- अस्या अनावृत्ताक्षएणि सप्त हसकलरडअ इति। ते षोडशस्वरयुक्‍ता द्वादशोत्तर शर्त 
बर्णा ११२ भवन्ति। प्रथमोत्तर वृत्तद्वयं कृत्वा तद्ठहि: षट्कोणं तहद्वहिर्वृत्तद्वयं विधाय मध्ये साध्यनामगर्भमाया 
बीजे एकमक्षरं विलिख्यं, तद्वहिर्वृत्तद्दयान्तराले कर्मानुसारीणि तत्तद्धृताक्षराणि प्राग्वद्विलिख्य , तद्वहि: षट्सुकोणेषु 
षडक्षराणि विलिख्य तद्वहिर्वृत्तद्वयान्तराले मातृकाशक्षरैरवेष्टयेत्‌। एवं षोडश यन्त्राणि भवन्ति । फलान्याह - 


प्रथमेन घृतेन स्यादौदरव्याधिसंहति । द्वितीयेन शिरोरोगा: नशए्यन्ति परमेश्वरि ॥७॥ 
तृतीयेनाक्षिरुक्शान्ति: श्रोत्रजानां परेण तु । पञ्चमेन भुजारोगाः प्रयान्त्यूध्वेन पादजा: ॥८॥ 
सप्तमेनान्तराधिस्था धृतेन निधनाश्रया: । धुृतेनाष्टमयन्त्रेण  ज्ञानेन्द्रिणता गदा: ॥९॥ 
परेण कर्मेन्द्रिगा दशमेनानिलोद्धवा: । एकादशेन पित्तोत्था द्वादशेन कफोद्धवा ॥१० 
त्रयोदशेन दोषाणां सन्निपातसमुद्धवा: । प्रयान्ति विलयं सद्यो यन्त्राणां शक्तिवैभवात्‌ ॥११॥ 
चतुर्दशेन यन्त्रेण भूतप्रेतपिशाचका: ॥ प्रयान्ति भीता: क्षणत: सर्वेडन्येपि ग्रहाः शिवे ॥१२॥ 
तत्पेरण महोरोगा: धृतेनाष्टी न बाधका: । षोडशेन धृतेन स्थादायुरारोग्यमीशएवरि ॥१३॥ 
यन्त्राण षोडशैतानि धारयेच्चाधिशान्तये । सर्वेषां प्राणिनां सम्यगनुक्तेषु गदेष्वपि ॥१४॥ 
सर्वत्र यन्त्रधरणं साभिषेक॑ सदक्षिणम्‌ । सबन्दनं॑ सविश्वासं फलत्येवान्यथान्यथा ॥१५॥ 
कुर्विहीना तु सा विद्या पञ्चकूटाभिधा शिवे । वाक्सिद्धिमन्यत्सकलं कुरुते त्वभिदान्ययो: ॥१६॥ 
तद्विद्या कूटभेदा: स्युर्विशत्या शतसप्तकम्‌ ।॥ तैर्वज़यन्त्रनिर्माणं फलानि च श्रृणु प्रिये ॥१७॥ 
प्रावप्रत्यग्दक्षिणोद्क च सूत्राण्यष्टादश क्षिपेत्‌ । तैस्तु कोष्ठानि जायन्ते नवाशीतिशतद्बयम्‌ ॥१८॥ 
प्राग्वत्तत्कोणकोष्ठानि षट्त्रिंशन्मार्जयेत्क्रमात्‌ । मध्ये वज्ज॑ यथा भूयात्तथा कुर्यात्समन्ततः ॥१९॥ 
सपज्चत्वारिशच्च शतकोष्ठैस्तु वज़॒कम्‌ । त््यस्नाणि चत्वार्यग्राणि चतुष्कोष्टैस्तु पूर्वकबत्‌ ॥२०॥ 
विधाय मस्य मँध्याध: कोष्ठमारभ्य संलिखेत्‌ ।॥ प्रादक्षिण्य प्रवेशेन कूटांस्तस्थाद्मयखण्डजान्‌ ॥२१॥ 
मध्येउवशिष्टनवके . वामदक्षत्रयद्दये । प्रतिलोमानुलोमात्म विद्याद्ययमथालिखेत्‌ू ॥२२॥ 
शिष्टेषु त्रिषु कोणेषु साधकाख्या तहदूर्ध्वगे । कर्ममध्ये5धरे साध्यमालिखेदपि सर्वतः ॥२३॥ 
चतुस्त्रिकोणमध्यस्थं द्विरिखाभिर्नवीकृतम्‌ । मध्यवद्दधिलिखेत्‌ तेषु वज़यन्त्रमितीरितम्‌ ॥२४॥ 
एवमन्यै पठ्चभिशए्च खण्डै पञ्च प्रकल्पयेत्‌ । इति घषड्वज़यन्त्राणि प्रोक्तानि क्रमत शिवे ॥२५॥ 


॥ अथैतद्यन्त्ररचना प्रकार ॥ 
तत्रप्राक्प्रत्यगायता दक्षिणोत्तरायताश्चाष्टरादशाष्टरादश रेखा विलिख्य, समान्तरालानि नवाशीत्युत्तरशतद्वय 












५९६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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द द ( २८९ ) कोष्ठानि कृत्वा, चतुर्दिक्षु घट्त्रिंशत्‌ षट्त्रिंशत्कोष्ठानि गुरूक्तयुक्तया मार्जयित्वा पञ्च॒त्वारिशदुत्तरशत 
| ( १४५) क्रोष्ठात्मकं वज़ाकारं निष्पाद्य, चतुर्दिक्षु कोष्ठच॒तुष्टयं कोष्ठ चतुष्टयं मार्जयित्वा ब्रिकोणशानि 
| विधायावशिष्टेष्वेकोनत्रिंशदुत्तशत ( १२९ ) कोष्टेषु मध्याध: कोष्ठमारभ्यद्यकूटखण्डान्‌ विंशत्युत्तशत ( १२० ) 
। भेदान्‌ विख्यि, मध्ये वशिष्टनवकोष्टेषु वामपा र्श्रस्त्रिष कोष्ठेषु प्रतिलोमविद्यां त्रिधा विलिख्य दक्षपाश्व॑स्थकोष्ठत्रयं 
| तंथैवानुलोमविद्यां विलिख्य, मध्यस्थ कोष्ठत्रये ऊर्ध्वकोष्ठे साधकनाम तदथ: कोष्ठे कर्म तदथ: कोष्टे साध्यनाम्‌ 
। चतुर्दिक्षु चतुस्त्रिकोणेषु द्विंद्विखायोगेन नव नव त्रिकोणानिं विलिख्य तेषु तेषु मध्यनवकोष्ठंवंद्विलिखेत्‌ । एवं 

षट्कूटखण्डजै षड्बज़यन्त्राणि भवन्तीत्यर्थ ॥ तथा- 


लोहत्रयकृते पट्टे शिलायां वा चतुर्षु वा । पट्‌टे वा फलकायां वा षटक॑ षट्सु प्रकल्पयेत्‌ ॥२६॥ 
फलकापदट्टयो: पूजां कुर्यान्ित्यश एवं तु । इंतराणि तु संस्थाप्य यजेत्तत्रैव तां शिवाम्‌ू ॥२७॥ 
क्‍ तत्स्थापन प्रदेशे तु विद॒ध्यान्मण्डप॑ शुभम्‌ । नवहस्तायामतत पताकातोरणान्वितमू ॥२८॥ 
क्‍ फलपुष्पवितानाधैरुपेत॑ परिकल्पयेत्‌ । उत्सेधायामविस्तारहस्तां वेदीं च मध्यतः ॥२९॥ 
एक चेत्वटकमथ चेत्कुर्याद्विद्यादिक तथा । ईशप्राग्वहिरक्षोम्बुवाय्वांदीनां यथाक्रमम्‌ ॥३०॥ 
प्रथम॑ राक्षसे त्वन्यान्यन्येषुक्त क्रमेण वै । निवेश्य गन्धपुष्पाद्यैरनत्यगीतादिभिस्तथा ॥३१॥ 
समाराध्यैवमेवं तु त्रिदिनं प्रोक्तशक्तिभि: । हु॒त्वा जपित्वा जीवोच्चे भानूच्चे वा स्थिरोदये ॥३२॥ 
स्ववामगे भूम्युदये संस्थाप्य परमेश्वरि । देव्यात्मा तच्छिलाभिस्तु दृढमाबध्य तंत्र वे ॥३३॥ 
देवीं षड़भिर्वृत्तां ताभिर्डाकिन्यादिभिरम्बिके । मूर्तिसप्तकमुत्पाद्य प्रतिष्ठाप्प समर्चयेत्‌ ॥३४॥ 
नित्यशस्तत्परों विद्याभजनं वापि कारयेत्‌ । यत्र तत्र गदालक्ष्मीरिपुग्रहपिशाचंका: _ ॥३५॥ 
दुर्भिक्षक्षुद्रकर्मोत्थपीडां: कृत्या: परेरिता: । न कदाचित्सम्भवन्ति विद्यायन्त्रानुभावतः ॥३६॥ 
मड़लान्येव जायन्ते सर्वेषां सर्वतः सदा । धार्मिकाश्चैव राजान: पूर्णसप्ताड्रसंयुता ॥३७॥ 
फलकापदट्टयो: क्लुप्तपूजातो निजमन्दिरें। वाउिछतं समवाप्नोति मण्डलान्मासतोषि वा ॥३८॥ 
आसां देहस्थितिं वक्ष्ये श्रुणु सर्वार्थदायिनीम्‌ । सुषुम्नामध्यसंस्थेषु षडाधाराम्बुजेषु ताः ॥३९॥ 
तिष्ठन्ति प्राणिनां देव्य: सिद्धयन्ति ज्ञानपूजिता: । बहिश्च मण्डले पूजां निग्रहानुग्रहात्मिकाम्‌ ४०॥ 
विशुद्धाख्ये कण्ठदेशे घषोडशस्वरपत्रके । धूमप्नवर्णाम्बुजे देवीं डाकिनीं तत्समाकृतिमू ॥४१॥ 
शक्तिभि: स्वररूपाभिरावृतां तत्र पूजयेत्‌ । तथा सर्वज्ञतासिद्धिर्भवत्येव न संशय: ॥४२॥ 
अनाहताख्ये हृददेशे सिन्दूरारुणपड्टूजे । राकिणीं द्वादइशदले कादिठान्ताक्षरात्मभि: ॥४३॥ 
शक्तिभि: पूजयेन्लित्यं कीर्त्यायु: श्रीधनाप्तये । मणिप्रकसंज्ञे च नाभिस्थे दशपत्रके ॥४४॥ 
इंन्द्रनीलनिभे डादिदशवर्णात्मशक्तिके । लाकिनीं पूजयेददेवीं विजय श्रीसमृद्धये ॥४५॥ 
ध्वजमूले समस्तापत्तारणायेष्ट सिद्धये । वादिषड्वर्णशक्तिभिरावृतां काकिनीं यजेतू ॥४६॥ 
स्वांधिष्ठानाहयें पदों बालार्कत्विषि षंड्दले । आधाराख्ये चतुष्पत्रे सुवर्णाभे सरोरुहें ॥४७॥ 





॥ नित्यासुंदरी नित्या प्रयोग :॥ २९७ 
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वादिसान्तार्ण शक्तीभिराव॒तां शाकिनीं यजेत्‌ । पायुध्वजान्तरा त््यसत्रमध्ये तेज: समन्विताम्‌ ॥४८॥ 
आज्ञाख्येब्जे भ्रुवोर्मध्ये द्विदले शुद्धविग्रहे । सेवितां हक्षशक्तिभ्यां हाकिनीं पूजयेत्तथा ॥४९॥ 
ब्रिकालज्ञानत: सर्वचित्ताकर्षणकारिणी ॥ विश्वसंष्टिस्थिति  ध्वंसशक्तिदामप्ययत्नत:ः ॥५०॥ 
उक्तक्रमविपर्यासो. . निग्रहोउन्तर्बहिस्तथा । पूजनं. सर्वदुःखारतिशमनं सम्पदास्पदम्‌ ॥५१॥ 
भूमौ विधाय घट्कोणसप्तकं प्रोक्‍्तदिक्क्रमात्‌ । मध्ये च तत्र तां नित्यानित्यां गंधादिभिर्यजेत्‌ ॥५२॥ 
अभितस्तु षडस्त्रेषु तत्बट्कं तत्क्रमाद्यजेत्‌ । बाह्मेष्वपि च ता: प्राग्वत्प्रोक्तवर्णा: समर्चयेत्‌ ॥५३॥ 
तासां षण्णामपि तथा षट्सु कोणेषु शकतय: । षट्त्रिंशत्‌ ता: समा देव्या: सर्वा रूपायुधादिभि: ॥५४॥ 
प्राग्वत्स्वरेण पञ्च स्युरपूर्वा: कादिमान्तिका: । परेषु यवलक्षार्ण रहितैस्तैस्तथार्चयेत्‌ू ॥५५॥ 
तेषामपि च चक्राणां शक्तिनां च विलोमतः ॥ पूजा निग्रहसंज्ञा स्यात्सा शत्रूणां विपत्तये ॥५६॥ 
षट्चक्रेषु च षट्कुम्भान्निधायारि महीरुहाम्‌ । क्वाथतोयाभि सम्पूर्णान्‌ कृष्णाम्बर समन्वितात्‌ ॥५७॥ 
अर्धरात्रे यजेत्तास्तु तद्योनिबलिदानत: ।॥ क्षिप्रं. त्वगादिभिस्ते स्युः पूर्णा: शत्रो कलेवरा: ॥५८॥ 
निवेद्यं योनिरक्तेन सम्पन्न॑ चरुणा रिपो: । होमं चर कुर्यात्तेनेव फणिशीर्षसत्रुचा रुषा ॥५९॥ 
ध्यायेददेवीएच कुपिता दष्टौष्ठा बाहुभिर्निजै । प्रहरन्ती: पिशाचेभ्यां विकिरन्तीश्च तत्तनुम्‌ ॥६०॥ 
जपागुलुच्छविकसत्कण्ठा भीमार्तनिःस्वना । ध्यात्वैबं निग्रह॑ं कुर्याद्रिपूणां मारणाय वे ॥६१॥ 
चक्र च निग्रहे प्रोक्तं वज़रूपं भयड्जरम्‌ । कांस्ये सीसेडपि वा कृत्वा स्थापयेद्वेरिभूमिषु ॥६२॥ 
प्राक्यप्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ चर दशसूत्रनिषपातनात्‌ .। एकाशीतिपदानि स्युस्तेषु कोणचतुष्टये. ॥६३॥ 
प्रत्येक देशकोष्ठानि मार्जयेच्छिष्टवज़कै: । चतुर्दिक्षु त्रिकोणानि चतुष्कोष्ठे: प्रकल्पयेत्‌ ॥६४॥ 
तेषु मंध्यस्थ कोष्ठे च॑ सांध्यं कर्म समालिखेत्‌ । शिष्टरेषु मध्याध: कोष्ठमारम्भ्य प्रतिलोमजान्‌ ॥६५॥ 
विद्यसकूटांस्तु षट्त्रिंशदालिखेद प्रदक्षिणम्‌ । साध्ययोन्यसूजा पिष्टंतद्वृक्षक्षोद लेपितम्‌ ॥६६॥ 
स्थापयेत्प्रोक्तसमये रिपुक्षेत्रगहादिकि । श्मशाने चण्डिकागेहे कुलोत्सादरं भवेत्‌ ॥६७॥ 
इति निग्रहमाख्यातं समस्तरिपुमर्दनम्‌ । अनुग्रह॑ श्रूणु प्रा पूजाचक्रविधानत: ॥६८॥ 
देवीस्ता: प्रोक्‍्तरूपास्तु ध्यात्वा चक्रेषु पूजयेत्‌ । नैवेद्यमासां सम्प्रोक्तं यदासां प्रीतिदायकम्‌ ॥६९॥ 
पायसान्नं गुडान्नं च मुद्गभिन्‍नान्‍नक तथा । हरिद्वान्न॑ तिलान्न॑ च॒ शुद्धान्नं षघटकमेव च ॥७०॥ 
चक्रेषु सप्तसु तथा तद्वर्णाश्चांरुविग्रहा: । युवतीसप्तकं स्थाप्य प्राग्बदभ्यर्च्य ता: क्रमात्‌ ॥७१॥ 
भ्रूषणाम्बर गन्धासृग्भोजनाञैस्तु तोषयेत्‌ । तुष्टासु तासु तुष्टा: स्यु: शक्‍तयस्ता: समास्तदा ॥७9२॥ 
प्रागुक्तवज़ साध्याख्यां तथालिख्यानुलोमजान्‌ । कूटानुक्त समारम्भान्‌ प्रादिक्षण्येन संलिखेत्‌ ॥७३॥ 
प्रोक्‍्तेषु प्रोक्तरूपेण स्थापयेत्प्रोक्तभूमिषु । प्रोक्तान्येव फलानि स्युर्योगाउयं लघुविग्रह: ॥७४॥ 
आवदिक्षान्ताक्षरै: प्राग्वद्रपिणी शक्ति संयुतैः । बीजद्ठयाद्ये: सप्ताक्षर्यन्ती: पञ्चदशाक्षरे: ॥७५॥ 











५१९८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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पञ्चाशच्छक्तय: पूज्या: पञ्चाशक्क्षेत्रपालकै: । सप्ताक्षर्या च॒ संयुक्ता मन्त्रा: पञ्चदशाक्षरा: ॥७६॥ 
चतु: षष्टिपदे मध्य चतुष्के दिनविद्यया । दिनेषु घटिका योगात्‌ पश्चाशन्‌ मिथुनान्यपि ॥७७॥ 
तेषां बीजद्बयं वर्णरूपक्षेत्रेश संयुताः । मनीषितं समालेख्य तेषु तन्मिथुनानि वै ॥७८॥ 
घटिका क्रमयोगेन हन्मायामध्यगेर्चयेत्‌ । एवं मण्डलमासार्धात्‌ प्राप्नोत्येवाभिवाज्छितम्‌ ॥७९॥ 
नित्यशस्तां समावाहा तस्मिंश्चक्रे समर्चनात्‌ । समस्तवाछिंतप्राप्ति: सदा भवति सर्वत: ॥८०॥ 


॥ नित्या प्रयोग :॥ 


सारांश - अनावृत्त मंत्र वर्णक्ष - हसक लर ड अ इस मंत्र से २ प्रकार के यंत्र बनेगें। प्रथम विधि में ७ यंत्र 
दूसरी विधि में १६ यंत्र बनाये। 


॥ यंत्र रचना | 
१. दो वृत्त बनायें, उनके बाहर षट्कोण बनायें पश्चात्‌ पुन: दो वृत्त बनायें। मध्य में अनावृत्त वर्ण मन्त्र का प्रथम 
अक्षर शेष वर्ण षट्कोण में लिखे। उनके बाहर वृत्त में अं आं ............ अं अः १६ स्वर लिखे। 


अन्य यंत्र हेतु मध्य में दूसरा वर्ण शेष षघट्कोण में इस तरण ७ अनावृत वर्णो से ७ यंत्र बनेगें। १६ स्वरों के योग 
से १६५७ + ११२ स्वर वर्ण होगें। 

२. पूर्व विधि से यंत्र बनाये। मध्य में साध्य नाम प्रथम वर्ण के साथ लिखे। शेष वर्ण षट्कोण में लिखे। इस तरह १६ 
यंत्र बनाये। एक यंत्र में अं आं......अं अः इत्यादि का एक- एक स्वर एक-एक यंत्र के वृत्तों में लिखे तो १६ 
स्वरों के द्वारा १६ यंत्र अलग-अलग होगें। फलश्रुति श्लोक ७ से १५। 

२. १८-१८ रेखा पूर्व-पश्चिम व दक्षिण-उत्तर खींचने से १७००१७ “२८९ कोष्ठक बनेगें। चारो दिशाओं में ३६-३६ 
कोष्टक छाडने से शेष १४५ रहेगें। उनमें फिर प्रत्येक दिशा में ४-४ कोष्ठकछोडने से १२९ कोष्ठक रहेगें। मध्य 
में ९ कोष्ठक त्रिकोणाकार चुनें । बामपार्श के ३ खण्डो में अनावृत्त मंत्र लिखे। दक्षिण पार्श्व में विलोम ''अड॒र 
लक सह मंत्र लिखे। ऊपर के ३ कोष्टक में साधक का नाम लिखे । नीचे के ३ कोष्टक में साध्य का नाम लिखे । 
इसी तरह चारों कोणों में ४-४ कोष्ठक में मंत्र लिखकर यंत्र बनायें | 

इस देबी का यंत्र, पाषाण शिला, लकड़ी के पट्टे या त्रिलोह में बनायें (श्लोक २६-३८) | इसके बाद ४५-५० 
मूलाधारादि चक्रों में देवी के स्वरूप का वर्णन है पश्चात्‌ प्रयोग विधि व फलश्रुति है। 
॥ ज्ञति नित्यानित्या प्रयोग विधि: ॥ 


॥ ११. अथ नीलपताका नित्या प्रयोग :॥ 


राजस्थान में इस सिद्ध विद्या के उपासक चिड़ावा (जिला झुनझुनु) में पं. गणेशदत्त जी शास्त्री हुये थे जिनके 
आशीर्वाद से बिड़ला परिवार की अच्छी उन्नति हुई। वे षट्शास्त्रों के प्ररम विद्वान थे। ज्योतिष एवं कर्मकाण्ड के भी 
ज्ञाता थे। एक बार उनका कोई अनुष्ठान सफल नहीं हुआ तो उन्होने बाद में बैराग्य ग्रहण कर लिया। आप नीलवस्त्र 
पहनते थे और मिट्टी की एक ही हांडी रखते थे। 


॥ नीलपताका नित्या प्रयोग :॥ ५९९ 
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मंत्र - १९. हीं नीलपताके स्वाहा। 

२. हीं फ्रें सत्र ओं आं क्लीं ऐं ब्लूं नित्यमदद्रवे हुं फ्रें हीं। 

विनियोग - अस्य मंत्रस्य संमोहन ऋषि: गायत्री छंद: , नीलपताका नित्या देवता, हीं बीज॑, हीं शक्ति: क्लीं 
कीलकं ममाभीष्ट सिद्धये विनियोग: | पूर्ववत्‌ विधि से ऋषि न्यास करे। 

षडड़़्न्यास - हीं फ्रें हृदयाय नम:। सूं ओं आं क्लीं शिरसे स्वाहा। ऐं ब्लूं नित्यमद शिखायै वषट्‌। द्र 
कवचाय हुं। वे नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । हुं अस्त्रायफट्‌ । 

वर्णन्यास - दक्षकर्णे हीं नम: वामकर्णे फ्रें नम:। दक्षनेत्रे स्रूं नमः । वामे ओं नमः । दक्षनसि आं नम:। 
वामनसि क्लीं नम: । मुखे ऐं नम: । कण्ठे ब्लूं नम: । हृदि निं नम: । नाभौ त्यं नम: । मूलाधारे मं नम: । दक्षोरुमूले- 
दं नमः । दक्ष जानुनि द्रं नम:। गुल्फसंधौ वें नम: । वामोरुमूले हूं नम: । जानुनि फ्रें नम: | गुल्फसंधौ हीं नम: । 
मूलमंत्र से व्यापक न्यास करे। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
इन्द्रनीलनिभां भास्वन्मणिमौलि विराजिताम्‌ । पश्ञवक्त्रां त्रिनयनामरुणांशुक धारिणीम्‌ ॥ 
दशहस्तां लसमन्मुक्ताप्रायाभण  भूषिताम्‌ । रल्नस्तवकसंभिन्नदेहां चारुस्मिताननाम्‌ू ॥ 
पाशं पताकां चर्मापि शार्ड़् चापं वबरं करैः । दधानां वाम पार्श्रस्थे: सर्वाभरणभूषितै: ॥ 
अंकुशं च ततः शक्ति खड़्गं वाणं तथाभयम्‌ .। दधानां दक्षिणेईस्तैरासीनां पद्मविष्टरे ॥ 
स्वाकारवर्णवेषास्थ पाण्यायुध विभूषणैः । शक्तिबन्दैर्वतां ध्यायेद्‌ देवीं नित्यार्चन क्रमे ॥ 
॥ यंत्र पूजनम्‌ ॥ 
दो रेखावाला चार द्वार युक्त भूपुर बनाये | उसके अंदर दो वृत्त बनाये उसके अंदर अष्टदल के भीतर षट्कोण बनाये । 


षट्कोण के मूल में त्रिकोण बनाये। सर्वप्रथम भुवनेश्वरी की नवपीठ शक्तियों का पूजन पूर्वबत्‌ करे । नीलपताका का 
आवाहन करे। 


प्रथमावरणम्‌ - त्रिकोण के मध्य में षघट्‌ दिशाओं की कल्पना 
कर षडड्न्यास मंत्रों से, हृदयशक्ति, शिरशक्ति, शिखाशक्ति, 
कवचणशक्ति, नेत्रशक्ति एवं अस्त्र शक्ति का पूजन करे। तदन्तर 
दिव्योौघ, सिद्धौघ, मानवौघ गुरुपंक्ति का पूजन करे। इसके बाद की 
आवरण पूजा में प्रत्येक नामावलि के पहले हीं भ्रीं प्रयुक्त करें। 

द्वितीयावरणम्‌ - त्रिकोण षट्कोण के अभ्यन्तर देवी के दक्षिण 
एवं वाम भाग में ५-५ अस्त्रों की पूजा करे । अभयाय नम: । वाणाय 
नमः । खड्गाय नम: । शक्तये नम: । अंकुशाय नम: । पाशाय नम: । 
पताकायै नम: । चर्मणे नम: | शार्ड्रबापाय नम: | वराय नम: । 


तृतीयावरणम्‌ - (त्रिकोणे) अग्रकोण से क्रमश: हीं श्रीं ॥ श्री नीलपताका यन्त्रम्‌ | 








॥ क्‍ 
| 
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| 





२०० ॥ उपमहाविद्यां रहस्य ॥ 
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इच्छाशक्तये पा.। ज्ञानशक्ति पा.। क्रियाशक्ति पा.। 


चतुर्थावरणम्‌ - (षट्कोणे) देवी के अग्र से प्रदक्षिणा क्रम से हाकिनी पा. । शाकिनीं पा.। काकिनी पा.। 
लाकिनी पा.। राकिनी पा. । डाकिनी पा.। 


पंचमावरणम्‌ - (अष्टदले) बाही, वैष्णवी , कौमारी , वाराही , नारसिंहीं, इन्द्राणी, चामुण्डा, महालक्ष्मी 
का पूजन करे। 


षष्टमावरणम्‌ - (अष्टदलाग्रे) हीं श्रीं सुमुखी पा.। सुन्दरी पा.। सारा पा.। सुमना. पा. । सरस्वती पा. । समया 
पा.। सर्वगा पा. । सिद्धा पा.। 


सप्तमावरणम्‌ - (भूपुरें) देवी के अग्र से दश दिशाओं में क्रमश पूजन करे बिहला पा.। आकर्षिणी पा.। 
लोला पा.। नित्या पा.। मदना पा. । मालिनी पा. । विनोदा पा.। कौतुका पा.। पुण्या पा.। पुराणा पा. । 


अष्टमावरणम्‌ - (भूपुरे) अग्निकोण से ईशान पर्यन्त इन्द्रादि दिक्‍पालों व उनकी अष्टशक्तियों का अर्चन करे। 
पश्चात्‌ चारो कोणों में आग्रेये अनंत शक्ति पा. । निर्क्रति ब्रह्मशक्तये पा.। वायवे नियतिशक्ति पा.। ईशाने कालशक्ति 
पा.। पश्चात्‌ लोकपालों के वज्रादि आयुधों का पूजन करे। देवी का सर्वोपचार पूजन कर बलिप्रदान करे। 


गायत्री मन्त्र - नीलपताकाय  विंद्यहे महानित्यायै धीमहि तननो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार नीलपताका नित्या प्रयोग विधि॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 
सर्वत्र नित्यहोम॑ तु कुर्यादन्‍नाज्यतोषपि वा । तिलतण्डुलकैर्बापि प्रोक्‍्तं द्रव्यानुदीणणे ॥१॥ 
विद्याक्षराणां सर्वेषां स्वरव्यज्जन बिन्दुकान्‌ । पृथक्कृत्वाथ गणितैस्त्रिपज्चाशद्धवन्ति हि ॥२॥ 
तेन तल्लक्षसंख्यं तु जपेद्ठिद्यां प्रयलत: । तदशांश  हुनेदग्नौ सर्वत्राक्षललक्षेके ॥३॥ 
प्राइमुखो नित्यपूजासु साधनेषु च साधक: । नित्यानामपि सर्वासां वासनायामुदीरितम्‌ ॥४॥ 
ततः सिद्धमनुर्मन्त्री कुर्यात्सिद्धिषु. कौतुकम्‌ । तद्ठिधान श्रृणु प्राज्े वक्ष्ये विद्याविभेदत: ॥५॥ 
दशानामपि सिद्धीनां विद्यास्तासां भिदागताम्‌ । संख्यांचताशचसम्प्रोक्ता: क्रमेणासां फलानि च ॥६॥ 
विद्यादिकूटे त्वाद्ये तु योजयेहशसु क्रमात्‌ । ताभ्यामेव विलोमाभ्यां पुटयेदुपरीरितानू ॥७॥ 
मन्त्रवर्णान्‌ दशानां च॒तत्तत्संख्याश्च ता: श्रूणु । परस्तात्तत्प्रभेदानां मन्त्रान्‌ वक्ष्ये यथाविधि ॥८॥ 
चतुर्विध: स्याद्विजयो इ्लन्द्दें सचतुरड्रके । कूट्युद्धे दुर्गजे च तेषां मन्त्राएचतुर्विधा: ॥९॥ 
कामरूपत्वमुदितं स्वेच्छयाभीष्टविग्रहम्‌ू । विधातुमात्मन: शक्ति स एको मन्त्र ईरित: ॥१०॥ 
पादुकायुगलं विद्यावैभवाप्तं तु पादयो: । कृत्वा स्मरेद वाउिछतं तु देशं तत्र तदा स्थिति: ॥११ 
तन्मन्त्र: स्थादेक॑विधस्तथैवाउ्जनमीरितम्‌ । येनाक्ताक्षो निधिं पश्येद्‌ देवाद्यांश्चान्तरिक्षगान्‌ ॥१२॥ 
खड्गए्च तादृशः प्रोक्‍्त: करस्थेनाहिता: क्षणात्‌ । पलायिता वा पदायो: प्रणमेयुर्वशंगता: ॥१३॥ 
बेताला: स्युरसंख्याता सिझ्धयन्ते चैक विद्यया ।निधाय साधक स्कन्धे चरेयुर्वाउ्छयास्थ ते ॥१४॥ 











॥ नीलपताका नित्या प्रयोग :॥ २०१ 
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श 


विकृताड्मुखाः केचित्केचित्तियंड्मुखाड़्का । कचिद्धीषणनादाडुा बेताला बहुविग्रहा: ॥१५॥ 

सर्वेषि वशगा वाक्यादस्य शत्रून्‌ ग्रसन्ति च । किड्डूराः प्रोक्‍्तकरणाद्धवेयुर्यावदायुषम्‌ ॥१६॥ 

पिशाचास्तादूशा: प्रोक्‍्ताः कार्श्यवैरूप्यविग्रहा: । क्रुद्धा: क्षुद्रशया: प्रोक्तकारिण: स्युरसंख्यका: ॥१७॥ 

तेषामेका भेवद्विद्या तथा ते किड्डरा सदा ॥। तैरेव प्रहरेच्छत्रुमज्ञातमनिशं रणे ॥१८॥ 

षट्त्रिंशद्रूपसंयुक्ता यक्षिण्यो वांछितप्रदा: । सुरूपा द्विभुजाश्चित्रवसनाभरणान्विताः ॥१९॥ 

ससहाया यौवनाह्या:  स्त्रगालेपनसौरभै: । समेत्य सर्वाभीष्टानि दद्युस्ताः साधकाय वे ॥२०॥ 

तासां विद्यास्तु षटत्रिंशद्वक_्ष्ये ताश्च श्रृणु प्रिये । याभि: सिद्धाभिरनिश साधका सर्वसम्मतः ॥२१॥ 

चेटकाश्च चतुःषष्टिस्तेषां मन्त्राश्च तत्समा: । तेपि नानाविधाकाराः सिद्धास्ते दद्युरीप्सितम्‌ ॥२२॥ 

मायासंख्याश्चित्रेरूपाश्चित्राण्यस्येच्छयानिशम्‌ । वसून्युपहरेयुस्ता विद्यैका तत्प्रसाधने .॥२३॥ 

विद्याया नंवमार्णदिवर्णें: षड़भिरुदीरितैः । दशविद्या: प्रजायन्ते श्रृणु बक्ष्ये चर ता: क्रमात्‌ ॥२४॥ 

नित्येति विजयं देहीत्युक्त्वा सम्पुटयेत्ततः । विद्या सा विजय प्राप्त्यां चतुर्धकादशाक्षरा: ॥२५॥ 
अत्र नित्यविजयं देहि मदद्रबे इत्येकादशक्षरों मूलभूतश्चतुर्धा। तथा- (१) नित्यद्वन्द्रयुद्धे विजयं देहि मदद्गवे 

(२) नित्य चतुरड्रयुद्धे विजयं देहि मदद्रवे (३) नित्यकूटयुद्धे विजयं देहि मदद्रवे (४) नित्यदुर्गयुद्धे विजय॑ 

देहि मदद्रवे। इति। तथा- 

मदेति कामरूपं मे देहीति पुटयेत्तथा । त्रयोदशाक्षरी विद्या कामरूपप्रदेरिता ॥२६॥ 
मदकामरूपं में देहि द्रवे नित्य । इति, 

नित्यदे पादुकां देहीत्युक्त्वा कुर्याच्च सम्पुट्म्‌ । द्वादशार्णा भवेद्विद्या सिद्धा दद्याच्च पादुके ॥२७॥ 
नित्यदे पादुकां देहि मदद्गवे। इति 

तथा नित्यमदेत्युक्त्वा देहाउजनमितीरयेत्‌ । पुटय्येत्तद द्वयेनाथ द्वादशार्णा समीरिता ॥२८॥ 
द्रवे नित्यमद देहाअजनं द्रवे। इति 

द्रव्यनित्ये देहिं खड्ंगमित्युक्त्वा पुटयेत्तथा ।॥ द्वांदशार्णा भवेत्सिद्धा खड्गं दद्यात्सुशोभनम्‌ ॥२९॥ 
द्रवनित्ये देहिः खड्गं द्रवनित्ये। इति। क्‍ 

नित्यद्रवेति वेतालान्‌ देहीति पुटयेत्तथा । त्रयोदशाक्षरी विद्या सिद्धा तान्‌ तशयेस्त्था ॥३०॥ 
नित्यद्रवे वेतालान्देहि नित्यद्र॒वे। इति। 

पिशाचान्मे - प्रयच्छेति पूर्व नित्यमदद्रबे । पुटयेत्पूर्वबद्‌. द्वाभ्यां विद्या. सप्तदशाक्षी ॥३१॥ 
नित्यमदद्रबे पिशाचान्से प्रयच्छ नित्यद्रबे। इति। 

षटत्रिशदुक्ता यक्षिण्य: सर्वा वाज्छितसिद्धिदा: । तासां नामानि विद्याश्च श्रृणु बक्ष्ये यथाविधि ॥३२॥ 

विचित्रा विप्रमा हंसी भीषणी जनरजड्जिका । विशाला मदना तुष्टा कालकण्ठी महाभया ॥३३ ४ 

माहेन्द्री श्धिनी चान्द्री मड्रला वटवासिनी । मेखला सकला लक्ष्मार्मालिनी विश्वनायिका ॥३४॥ 





२०२ ॥ 
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सुलोचना सुशोभा च कामदा सविलासिनी । कामेश्वरि नन्दिनी चर स्वर्णरेखा मनोहरा 
प्रमोदा रागिणी सिद्धा पद्चिनी सरतिप्रिया । कल्याणदा कलादक्षा ततश्च सुरसुन्दरी 
इति षट्त्रिंशदाख्याता यक्षिण्यो5भीष्टदायिका: । तासां विद्या: क्रमेण स्युस्तद्वीजद्दय सम्पुटै: 
नित्यद्रवमदेत्येतै: षड्वर्णैश्चोक्तनामभि: । विद्या: षट्त्रिंशदाख्यातास्ता: सिद्धा: दद्युरीप्सितम्‌ 
तासां विद्यार्णसंख्यास्तु श्रूणु वक्ष्ये यथाक्रमम्‌ । पञ्चमी पञ्चदशरमी विंशतिश्च तथान्तिमा 
जतुसत्र: पञ्चदशकास्तृतीया साष्टमी तथा । त्रयोदशी साष्टदशा द्वाविंशा द्वादशाक्षरा 
सैकत्रिंशश्च॒तद्ठत्स्युश्चतुर्दश समन्विता: । नवमी दशमी चैकविंशा तद्वदनन्तरम्‌ 
चतुर्विशा पञ्चविंशा सप्तविंशा तदूर्ध्वगा । त्रयस्त्रिशादिकास्तिस्त्रसत्रयोदशयुता: परा: 
चेटकानां चतुःषष्टिं तन्मन्त्रांश्य वदामि ते । श्रृणु सिद्धास्तु ते नित्यं साधयेयु: समीहितम्‌ 
विधभ्रमो वाहको वीरो विकर्ष: कोरक: कवि: । सिंहनादो महानाद: सुग्रीवो मर्कट: शठ: 
बिडालाक्षो बिडालास्य: कुमार: खेचरो भव: । मयूरो मड़लो भीमो द्वीपिवक्: खरानन: 
मातड्ृश्च निशाचारी विषग्राही व॒कोदर: । सैरिभास्यो गजमुख: पशुवकक्‍त्रों मृगानन: 
क्षोभको मणिभद्रश्च क्रीडक: सिंहवक्त्रक: । श्येनास्य: कड्डुृबदन: काकास्यो हयवक्त्रक: 
महोदर: स्थूलशिरा विकृतास्यो वरानन: । चपल: कुक्कुटास्यश्च मायावी मदनालस: 
मनोहरो दीर्घजड्ढ स्थूलदन्तो दशानन: । सुमुख: पिण्डित: क्कुद्धो बराहास्य: सटामुख: 
_ कपट: कौतुकी काल किड्डर कितव खल: । भक्षको भयद: सिद्धः सर्वगश्चेति कीर्तिता: 
: बीजद्दयपुटान्तस्थैर्मदनित्यद्रवे .- युतै । नामभिस्तैद्वितीयान्तैदेहीति पदसंयुतैः 
एवं मन्त्राश्चतु:षष्टि: क्रमादुक्ता महेश्वरि । तेषां संख्यामपि तथा श्रृणु वक्ष्ये यथाविधि 
चतुर्दशाक्षरास्तेषु नव मन्त्रा समीरिता: । तथा पञज्चादशार्णास्तु षड्विंशतिरितीरिता: 
षोडशार्णास्तु मनव: पउ्चविंशतिरिता: । तथा सप्तदशाणश्चि चत्वारो व्याकुला: क्रमात्‌ 


रहस्य ॥ 
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॥३५॥ 
॥३६॥ 
॥३७॥ 
॥३८॥ 
॥३९॥ 
॥8०॥ 
(४१२॥। 
॥४२॥ 
॥ढ ३ ॥ 
॥ठिंड॥ 
॥४५॥ 
॥53६5॥ 
॥8४७9॥ 
(54८ ॥ 
॥४९॥। 
॥५०॥ 
॥५१॥। 
॥५२॥। 
॥५ ३ ॥ 
॥५४॥। 


हीं श्रीं 





ष्ः 
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॥ नीलपताका नित्या प्रयोग :॥ २०३ 
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(२२) हीं श्रीं नित्यद्रवे मद( सु ) शोभे श्रीं हीं १३( २३ ) हीं श्री नित्यद्रवे मदकामदे श्रीं हीं १३५ २४ ) ह्लीं भ्रीं 
नित्यद्रवे मदसविलासिनी श्रीं हीं १५ ( २५ ) हीं श्रीं नित्यद्रवे मठकामेश्वरि श्रीं हीं १४ ( २६) हीं श्रीं नित्यद्रवे 
मदनन्दिनि श्रीं हीं १३ ( २७) हीं श्रीं नित्यद्रवे मटस्वर्णरेखे श्रीं हीं १४ ( २८ ) हीं श्रीं नित्यद्रवे मदमनोहरे श्रीं 
हीं १४( २९ ) हीं श्रीं नित्यद्रबे मदप्रमोदे श्रीं हीं १३ ( ३० ) हीं श्रीं नित्यद्रवे मदरागिणी श्रीं हीं १३( ३१ ) हीं 
श्रीं नित्यद्रवे मदसिद्धे श्रीं हीं १२ (३२) हीं श्रीं नित्यद्रवे मदपसद्चिनि श्रीं हीं १३ ( ३३) हीं श्रीं नित्यद्रवे 
मद(स ) रतिप्रिये श्रीं हीं १५ ( ३४) हीं श्रीं नित्यद्रवे मदकल्याणदे श्रीं हीं १५ ( ३५) हीं श्रीं नित्यद्रवे 
मदकलादक्षे श्रीं हीं १४ ( ३६) हीं श्रीं नित्यद्रवे मदसुरसुन्दरि श्रीं हीं १५। इति घट्त्रिशद्यक्षिणी मन्त्रा: ॥ 
अथ चतुष्षष्टिश्वेटका यथा - (१) हीं श्रीं मदनित्यद्रवे विश्रमं देहि श्रीं हीं १५ ( २) हीं श्रीं मदनित्यद्रवे 
बाहकं देहि श्रीं हीं ९५ ( ३) हीं श्रीं मदनित्यद्रवे बीरं देहि श्रीं हीं १४४) हीं श्रीं मदनित्यद्रवे विकर्ष देहि श्रीं 
हीं १५ (५) हीं श्रीं मदनित्यद्रवे कोरकं देहि श्रीं हीं १५॥ एवं कविं सिंहनादं महानादं सुग्रीव॑ मर्कर्ट शर्ठं 
बिडालाक्ष॑ं बिडालास्यं कुमारं खेचरं भवं मयूरं मड्डलं भीम॑ द्वीपिवक्त्रं खराननं मातड़ूं निशाचारिणं विषाग्राहिणं 
ब॒कोदरं सैरिभारयं गजमुखं पशुवक्त्रं मृगानन क्षोभक॑ मणिभद्रं क्रीडक॑ सिंहवक्त्रकं श्येनास्यं कड्जवदन काकास्य॑ 
हयवक्त्रक॑ महोदरं स्थूलशिरसं बिकृतास्यं वराननं चपल॑ कुक्कुटास्यं मायाविनं मदनालसं मनोहरं दीर्घजड़ूं 
स्थूलदन्तं दशाननं सुमुखं पिण्डितं वराहास्यं सटामुखं कपटं कौतुकिनं काल॑ किड्डूरं कितवं खल॑ भक्षकं भयद 
सिद्धं सर्वगं ( ६४ ) इति चतु:षष्टिश्चेटका: ॥ तथा- 
विद्याक्षरेष्वनावृत्तान्यक्षरणणि.. चतुर्दश । सस्वरैस्तैर्भवेत्संख्या चतुर्विशच्छतद्वबयम्‌ू_॥५५॥ 
अत्र हरफसकअलवनतयमदबव इति। 
तैर्यत्राँणि च॒ सप्त स्युस्तेषु प्रोक्‍्तक्रमाद्यजेत्‌ । देवता: सप्तवारेषु भास्करादिषु भक्तितः ॥५६॥ 
बाराख्यां सप्तमी युक्तामिष्टे देहीति चालिखेत्‌ । यन्त्रस्य मध्ये मायास्थं तत्र सिद्धीशएच पूजयेत्‌ ॥५७॥ 
वृत्तयोर्नवयोनिं च कृत्वा बाह्ोष्टकोणकम्‌ । बहि: कलाब्जभूसदायुगं कुर्याद्यथाविधि ॥५८॥ 
विलिख्य तेषु क्रमतो वर्णान्‌ द्वात्रिंशदालिखेत्‌ । दलेषु कोणेषु तथा वृत्तमध्ये द्ये पुनः ॥५९॥ 
मातृकामकथाद्यां वै विलिखेदान्तरक्रमात्‌ । तस्य कोणान्तरालेषु हल्ठक्षार्णान्‌ू समालिखेत्‌ ॥६०॥ 
अग्राव्प्रदक्षिणं त्वेव॑ सप्त यन्त्राणि तैर्भवेत्‌ । सिद्धीनां चेटकानां च यक्षिणीनां तथेकश: ॥६१॥ 
चेटकानां विशेषो5यं मध्येषष्टच्छदमम्बुजम्‌ । तेषामुक्तक्रमेणैव साधनानि फलानि वे ॥६२॥ 
प्रयोगाउछ॒णु देवशि यैः सिद्धो मत्समो भुवि । पूज्यते सर्वलोकैश्च सर्वतः सर्वदाषि वा ॥६३॥ 
सिन्धुतीरवने चैता यक्षिणी: साधयेत्रिश: । एकैकस्मित्‌ वर्णलक्ष॑ जपेदुक्तविधानत: ॥६४॥ 
अरण्यवटमूले च्॒ पर्वताग्रे गुहासु च । उद्यानमध्ये कानतारे_ मातृपादपमूलतः ॥६५॥ 
तहशांश तर्पणं च होम॑ कुर्यात्प्रसूकि: । कदम्बबन्धूक जपाहयमारैशच लौहिते:ः: ॥६६॥ 
ततः प्रीता: समागत्य प्रत्यक्षा बांछितप्रदा: । सुवर्णानि च वासांसि भूषणानि फलानि च ॥६७॥ 
आस्वाद्यानि च लेह्यानि भोज्यानि विविधानि च । आलेपनानि माल्यानि दद्युराजीवितावधि ॥६८॥ 
आयाता: सर्वदा महां प्रत्यक्षा देहि बांछितम्‌ । इत्युक्त्वा नित्यशस्तास्तु पूजयेच्च जपेत्तथा ॥६९॥ 
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अष्टोत्तर सहस्त्रं तु तां तां विद्यामनन्यधी: । एवं तां सर्वयक्षिण्य: फल॑ दद्यु्यथेप्सितम्‌ ॥७०॥ 
चेटकानां तु सर्वेषां तेषु तेषु क्रमेण वै । एकस्मिन्‌ पञ्च पज्च स्यु सिद्धा: सिन्धुतटे नव ॥७१॥ 
तेषां च॒ वर्णलक्ष॑ं तु जपमुक्तविधानत: । मौन दिनेषु सततं कुर्यात्सिद्धयै न चालयेत्‌ ॥७२॥ 
मध्यरात्री सदा होम॑ तर्पणं चर समीरितम्‌ । जपेहिबानिशं प्रोक्‍्त॑ सर्वषामपि साधने ॥७३॥ 
चेटकास्ते समागत्य मध्यरात्रेडठतिभीषणा: । क्षोभयेयुरमुं क्षोभं न चेदेत्याथ तत्पुर: ॥७४॥ 
प्रत्यक्षा: किं त्वेष्टं तत्करोमीति वदेन्निशि । प्रत्येक॑ ते तथेत्युक्वा न मां मुछ्चत इत्यपि ॥७५॥ 
नित्यशस्तान्‌ जपार्चाभिरुपासीताचरेत्तत: । स्मृते तमेत्य संदिष्ठ॑ साधयेयु: समीहितम्‌ * ॥७६॥ 
शत्रूणां समरे भड़ं प्रहारमहिते जने । कुर्वन्ति प्रार्थितार्थानां प्रदानं ते दिवानिशम्‌ ॥७७॥ 
आनेययुश्च बनिता वांछितास्तत्क्षणादध्रुवम्‌ । निश्चलीकुर्वते मत्तं दन्तिनं वा हयं नरम्‌ ॥७८॥ 
नित्याषोडशके सिद्धे देवर्षिपितृराक्षतेी: । पिशाचैरुरगै: सिद्ध: किन्नरैरप्सरोगणै: ॥७९॥ 
मरुद्धिर्वसुभि: संप्तऋषिभिर्यक्षदानवै: । रुद्ररेकादशविधे:. साध्यैश्च नवभिग्रहै: ॥८०॥ 
द्वादशार्कलोकपालैस्तथान्यैपि. दैवतै: । राजभिर्वनिताभिश्च नरैरन्यैमृगैस्तथा ॥८१॥ 
पूज्यते सर्वदा सिद्ध: समीहित सुखास्पद:। हष्टाशयो वदान्यश्च दयावान्‌ सुमुख: क्षमी ॥८२॥ 
पूर्णाशय: सदानन्दो निरपेक्ष: कलान्वितः । धनी भोक्तापरद्वेषी प्रेमभूरावयोभ॑वेत्‌ ॥८३॥ 
॥ नीलपताका प्रयोग :॥ 


नीलपताका के प्रयोग से युद्ध में सर्वत्र विजय मिलती है भूत, वेताल, पिशाच उसको दासवत्‌ होकर अपने कंधे पर 
उठाकर घूमते है। यक्षिणी व चेटक भी दासवत्‌ होकर उसकी आज्ञा का पालन करते है। 


* एकादशाक्षरी मंत्र - नित्य विजयं देहि मदद्रवे। 
* नित्चद्वन्द्द युद्धे विजयं देहि मदद्गवे। 
* नित्य चतुरड्डयुद्धे विजय॑ देहि मदद्रवे। 
* नित्य कूटयुद्धे विजय॑ देहि मदद्वे। 
* नित्य दुर्गयुद्धे विजयं देहि मदद्रवे। 
* द्रवनित्ये देहि खड्गं द्रवनित्ये। 
इन मंत्रों का जप कर विजय पताका व अस्त्र धारण करे तो विजय होवे। 
७. काममद प्राप्ति - मदकामरूपं मे देहि द्रवे नित्य । 
८. पादुका मंत्र - नित्य दे पादुकां देहि मदद्रवे। 
९. नित्यमद मंत्र- द्रबे नित्यमद देहाज्जनं द्रवे। 
१०. बेताल वशीकरण मंत्र - नित्यद्रबे बेतालान्देहि नित्यद्रवे। 
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॥ नीलपताका नित्या प्रयोग :॥ २०५ 
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१९. पिशाच वशीकरण मंत्र - नित्यमदद्रवे पिशाचान्‌ मे प्रयच्छ नित्यद्रवे । 
इसके बाद टीका में ३६ यक्षिणी वशीकरण मंत्र दिये गये हैं। ६४ चेटक मंत्र प्रयोग भी टीका में बताये गये हैं'। 
मंत्र सिद्धि हेतु रविवार व सप्तमी तिथी विशेष फलप्रदा है। दोनों का योग मिले तो उत्तम फल मिले। 


अनावृत्त मंत्र वर्ण - हरफस क अलवनतयमदव। 


॥ यंत्र रचना || 

वृत्त बनाकर बाहर नवयोनि कोण (त्रिकोण) उसके बाहर वृत्त खींचकर अष्टकोण बनाये। उसके बाहर १६ 
कमलदल व भूपुर बनाये । 

यंत्र मध्य में ''हीं'' लिखकर जिस सिद्धि को आप करना चाहते है उसका नाम लिखे। षोडश दल में १६ स्वर 
मातृका लिखे। अष्टकोण में कं खं..........दं ध॑ दो-दो वर्ण लिखें। न॑ ........ सं तक वृत्त मध्य में लिखें। अन्य कोणों में 
“हुं ल॑ क्ष॑'' लिखे। 

यंत्र के चारों ओर “हर ........ दव'' अनावृत्त वर्ण लिखें। देवी का पूजन आवाहन करें, पश्चात्‌ जिस सिद्धि को 
जो आप कर रहे है उसका जप करे। शेष विधि श्लोक ६१ से ८३ तक। 


॥ नीलपताका मंत्र ॥ 


मंत्र :- ३४ नम: कामेश्वरि कामाड्कुशे कामप्रदायिकें भगवति नीलपताके भगान्तिके महे श्वरि क्लूं नमोस्तु 
ते परमगुहो हूं हूं हूँ मदने मदन देहे त्रैलोक्यमावेशय हूं फट्‌ स्वाहा। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
इन्द्रनील शिलाखण्ड  समानतनुरोचिषम्‌ । 
प्रफुल्ल पुण्डरीकाभवदनां स्मितशालिनीमू ॥ 
कबरीबन्धशोभाढ्यां पीवरोरोजसंयुताम्‌ू_ । 
रम्याभि: सर्वतो नीलपताकाभिरलंकृताम्‌ _-। 
वराभयकरद्वन्द्रं धारयन्तीं शुचिस्मिताम्‌ू ॥ 


यह देवि युद्ध में विजय प्रदान करती है शत्रु सेना का संमोहन व स्तंभन करती है। 
॥ डज्रति नीलपताका नित्या प्रयोग विधि: ॥ 


॥ १२. अथ विजया नित्या प्रयोग :॥ 
मंत्र - भम रय उ औं। (त्रिपुरार्णवे ) 
विनियोग - ऋषिन्यास के अनुसार जाने। 


ऋषिन्यास - शिरसि अहि ऋषये नम: । मुखे गायत्रीछंद से नम: । हदि विजयानित्यादेवतायै नम: । विनियोगाय 
नमः सर्वाड्रि। 
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पैडजुन्यास - भां हदयाय नम: । मीं शिरसे स्वाहा । रूं शिखायै वषट्‌। यैं कबचाय हुं।उं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
औं अस्त्राय फट्‌। 
वर्णन्यास - श्रोत्रयो: भ॑ं नमः। सर्वाड़ि मं नम: । नेत्रयो: रं नम: । जिह्लायां यं नम: । नासायां उं नम:। चित्ते 
नमः । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
पश्चवक्त्रां दशभुजां प्रतिवकत्रं त्रिलोचनाम्‌ । भास्वन्मुकुट विन्यस्त चन्द्रेखा विराजिताम्‌ ॥ 


सर्वाभरणसंयुक्तां पीताम्बर समुजज्वलाम्‌ । उद्दद्धास्वद्विम्बतुल देहकांति शुचिस्मिताम्‌ ॥ 
शद्'ु . पाशं खेट चापौ कहारं वामबाहुभि: । चक्र तथांकुशं खड़्ग सायकं मातुलुड्रकम्‌ ॥ 
दधानां दक्षिणहस्तै: प्रयोगे भीमदर्शनाम्‌ । उपासनेउतिसौम्यां च सिंहोपरि कृतासनम्‌ ॥ 
व्याप्रारूढभिरभित: शक्तिभि: परिवारिताम्‌ ॥ ( समरे पूजने3न्येषु प्रयोगेषु सुखासनाम्‌ ) ॥ 


॥ यंत्र पूजनम्‌ ॥ 


त्रिकोण, अष्टदल, षोडशदल, अष्टकोण बनाकर उनके बाहर दो रेखा वाला भूपुर चारद्वारयुक्त बनावें। भुवनेश्वरी की 
जयादि नवपीठशक्तियों का पूजन कर प्रधान देवता का आवाहन करे। 


प्रथमावरणमू - त्रिकोण मध्य में घट्दिशाओं की कल्पना करे 
(यदि षट्कोण बनाये तो भी कोई अहित नहीं हैं)। उनमें भां 
हृदयाय नम: हृदय शक्ति पा.। मीं शिरसे स्वाहा शिरशक्ति पा.। 
रू शिखायै वषट्‌ शिखाशक्ति पा.। यै कवचाय हुं कबच शक्ति 
पा.। उं नेत्रत्रयाय वौषटू नेत्रशक्ति पा.। औं अस्त्राय फद्‌ अस्त्र 
शक्ति पा.। वहीं पर मध्य में दिव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ गुरुपंक्ति 
का अर्चन करे। 


द्वितीयावरणम्‌ - (भूपुरे) भूपुर की पूर्वादि अष्ट दिशाओं में 
इन्द्रादि दिक्‍्पालों एवं उनकी अष्टशक्तियों का पूजन करे। पुनः 
वायुकोणे - अनंत शक्ति पा.। ईशाने - ब्रह्मशक्ति पा.। आग्रेये 

॥ श्री विजया यन्त्रम्‌ ॥ - नियति शक्ति पा.। निर्क्रति कोणे - कालशक्ति पा.। 

तृतीयावरणम्‌ - (अष्टकोणेषु) हीं श्रीं जया पा. । विजया पा. | दुर्गा पा.। भद्गा पा.। भद्गकरी पा.। क्षेमा पा. । 
क्षेमड्डरी पा.। नित्या पा.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (षोडशदलेषु) हीं श्रीं विदारिका पा. । विश्वमयी पा.। विश्वा पा. । विश्वभज्जिका पा.। वीरा 
पा.। विक्षोभिणी पा.। विद्या पा. । विनोदा पा.। अज्ञित विग्रहा पा. । पीतकोशा पा.। विषग्रीवा पा.। विपुला पा.। 
विजयप्रदा पा.। विभवा पा. । विविधा पा.। विप्रा पा.। 


पंचमावरणम्‌ - (अष्टदलेषु ) हीं श्रीं मनोहरा पा.। मड़ला पा.। मदोत्सिक्ता पा.। मनस्विनी पा.। मानिनी 
पा.। मधुरा पा. । माया पा. । मोहिनी पा.। 








॥ विजया नित्या प्रयोग :॥ २०७ 
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षष्टमावरणम्‌ - (अष्टदलकमल कर्णिकायां) हीं श्रीं मातुलुड्राय नमः: । सायकेभ्यो नम: । खड्गाय नम: । 
अंकुशाय नम: | चक्राय नम: | शट्भटाय नम: । पाशाय नम: । खेटाय नम: | चापाय नम: । कह्लाराय नम: । 
पश्चात्‌ सर्वोपचार से देवी का पूजन करे। 


गायत्री मन्त्र - विजयादेव्य विद्यहे महानित्यायै धीमहि तन्नो नित्या प्रचोदयात्‌॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार विजयानित्या प्रयोग विधि :॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 
पूर्वोक्त क्रमतो विद्यां वर्णलक्ष॑ं जपेत्सुधीः । होमं रकक्‍ताम्बुजैः कृत्वा सिद्धमन्त्रो दयान्वित: ॥१॥ 
प्रयोगनाचरेन्मनत्री होमयन्त्रविधानत:ः । जपेन तर्पणेनापि पूजनेन यथा विधि ॥२॥ 
कमलेै कैरवैः रक्‍तेः: सितैः सौगन्धिकोत्पलै: । सुगंधिशेफालिकाया त्रिमध्वक्तैर्यथाविधि ॥३॥ 
होमात्सप्तसु वारेषु कुर्याव्प्रोक्तैस्तु सप्तभि: । प्रोक्तवारेशयोश्चापि तन्मण्डलात्‌ एवं वे ॥४॥ 
विजयं समवाणष्नोति समरे द्वन्द्ययुद्धके । मल्लयुद्धे शस्त्रयुद्धे वादे द्यूतद्वयेषपि चर ॥५॥ 
व्यवहारेषु सर्वत्र जयमाणोति निश्चितम्‌ । चतुरड्भलजै: पुष्पैहोमात्‌ संस्तम्भयेद्रिपूनू ॥६॥ 
तथैव कर्णिकारोत्थेः पुंनागोत्थै्नमेरुजै: । चम्पकैः केतकै राजवृक्षजैर्माधवोद्धवै: ॥७॥ 
प्राग्वद्वारेषु जुहुयात्क्रमात्पुष्पैस्तु सप्तभि: । प्रोक्तेषु स्तंभनं शत्रोर्भड्रो वा भवति श्रुवम्‌ ॥८॥ 
शत्रोर्नक्षत्रवृक्षाग्नी तत्समिद्धिरस्तु होमत: । सर्षपाज्याप्लुताभिस्तैः प्रणमन्त्येव पादयो: ॥९॥ 
मृत्युकाष्ठानले मृत्युपत्रपुष्पफलैरपि । समिद्धिर्जहुयात्‌ सम्यग्वारेशार्चन पूर्वकम्‌ ॥१०॥ 
अरातेश्चतुरड़्रं तु बल॑ रोगार्दितं भवेत्‌ । तेनास्य विजयो भूयान्निधनेनापि वा पुनः ॥११॥ 
अर्कवारेर्कजैरिध्मै: समिद्धेग्नौ तदुद्धवैः । पन्रैः पुष्पै: फलै: काण्डैर्मुलैश्चापि हुनेत्क्रमात्‌ ॥१२॥ 
सवर्णारुणवत्साया घृतासिक्तैस्तु मण्डलात्‌ । अरातिदिड्मुखो भूत्वा कुण्डे त्यक्षे विधानतः ॥१३॥ 
पलायते वा रोगार्त: प्रणमेद्दा भयान्वितःः । वैरी बलसमग्रोपि शौर्यमानान्वितोपषि च ॥१४ 
पलाशेध्मानले तस्य एज्चांगैस्तद्घृताप्लुतै: । होमेन सोमवारेषु भवेत्प्राग्वनन संशय ॥१५॥ 
खादिरेध्मानले तस्य पज्चांगैस्तद्घृताप्लुतै: । वारे भौमस्य हवनात्तदाष्नोति सुनिश्चितम्‌ ॥१६॥ 
अपामार्गेध्मजे वह्नौ तत्समिद्धिईनेत्तथा । बुधवारेषु शुभ्राया: सबत्साया घृतान्वितम्‌ ॥१७॥ 
पूर्वोक्तफल संसिद्धिर्भवत्येव7व च तदिनैः । तत्तद्वारेष. भजनात्पूर्वमेव हुतक्रिया ॥१८॥ 
सर्वत्र प्रोक्तमेवार्चा जपयन्त्रादि कर्मस । तत्तनित्यार्चन॑ तत्तद्वारेशद्यपूजनम्‌ ॥१९॥ 
विधाय पश्चात्कर्माणि तानि कुर्यात्समाहितः । शीघ्र तत्फलसंसिद्धग भवत्येवान्यथान्यथा ॥२०॥ 
पिप्पलाग्नौ गुरोवरि तदुत्थैस्तदघृतप्लुतैः । हुनेत्तथा तत्फलाप्तिस्तहिनैः स्थाद्संशयम्‌ ॥२१॥ 
उदुम्बराग्गौ भूगुजे वारे होम॑ तदुद्धवैः । तत्सिक्थेर्विंदधीतेत्थं तहिनैस्तत्र सिध्यति ॥२२॥ 
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शमीवह्नौ तदुस्थेस्तु जुहुयात्कृष्णगोघृतै: । तहिनात्तात्फलानि स्युरिति वारेषु -सप्तसु  ॥२३॥ 
विजयो बिहितः सम्यग्हवनात्तिथिऋक्षयो: । विजयं श्रूणु देबवेशि कथयामि क्रमेण तै ॥२४॥ 
प्रतिपत्तिथिमारभ्य. पञ्चम्यन्तक्रमेण बै । शालीचणक मुद्गैश्च्च॒ यवमाषंश्च होमतः ॥२५॥ 


महिषाज्यप्लुतैस्ताभिस्तिथिभि: समवाप्नुयात्‌ । षष्ठयादि च दशम्यन्तमजा भव घृतैस्तदा ॥२६॥ 
प्रागुक्तर्निस्तुषैहोंमात्प्रागुक्तं फलमाप्नुयात्‌ । तदूर्ध्व पज्चरदश्यन्ते समस्तैश्च तिलट्ये ॥२७॥ 
सिताक्तै: पायसै: सिक्‍तैराविकैस्तु घृतैस्तथा । हबनात्फलमाप्नोति यदादौ फलमीरितम्‌ ॥२८॥ 
एवं नक्षत्र वक्षोत्थवह्नौ तैस्तैर्मधुप्लुतै । हवनादपि तत्प्राप्तिर्भवत्येवः न संशयः ॥२९॥ : 
विद्यायां प्राग्वदर्णानि पञ्च युज्ज्यात्स्वरैस्तथा । अशीत्यर्णवती विद्या तैर्यन्याणि श्रुणु प्रिये ॥३०॥ 
प्रावप्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ चर दश सूत्राणि पातयेत्‌ । एकाशीतिपदानि स्युस्तेषु तानि लिखेत्क़मात्‌ ॥३१॥ द 
मध्यकोष्टेभिधां कृत्वा प्रागुक्तविधिना युतम्‌ । शूलीकृत्य च रेखाग्राण्यवाह्माभिपूज्य तामू ॥३२॥ 
उपासीत पुरो विद्यां जय॑ नित्यं समर्चयेत्‌ । विद्याक्रमं तत्र यन्त्र यजेत्तत्फलमापष्नुयातूं ॥३३॥ 
अथ यन्त्रलेखनक्रम: सुगमः । तथा- द 
प्राक्प्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ तन चतुः निपातनात्‌ । सूत्र नवानि सम्भवत्त्यत्र कोष्ठटानि प्ररमेश्वरि ॥३४॥ 
तेषु प्रत्येकमब्जानि साष्ट्रपत्राणि संलिखेत्‌ । तेषु मध्यस्थ पद्मस्य कर्णिकायां समालिखेतू ॥३५॥ 
नामगर्भा तु तां विद्यां -तद्गहिश्चराष्टपत्रके । तेष्वादितो5ष्टौ संलिख्य बिन्दुना तद्दहिस्तथा ॥३६॥ 
कर्णिकायां तु नामैक॑ बहिरष्टी तथाष्टसु । एवमष्टसु संलिख्य बेष्टयेन्मातृकाक्षरै: ॥३७॥ 
ब्रिलोमैरनुलोमैश्च मायाबिन्दुसमन्वितै: । चतुरस््त्रये बाह्य ब्ठक्षावग्रे- समालिखेत्‌ -॥३८ ॥ 
एवं कृत्वा :हस्तयुग्ममाने कुम्भ॑ विधाय तम्‌। विद्याक्षरौषधिक्वाथजलैरापूर्य . पूर्वबत्‌. ॥३९॥ 
अभ्यर्च्य  विद्यामयुतं जपित्वा तैर्बिधानत: । अभिषिज्चेत्तत: क्लेशैर्बिमुक्तो जायते सुखी ॥४०॥ 
विजयं सर्वतो भूयात्प्रोक्तेष्वपि चर सप्तसु । नवग्रहारतों रिपुभि: सर्वतः: क्लेशसम्भवे ॥४९१॥ 
समरस्योद्यमे - कीर्तिसमृद्धयोरप्यवाप्तये । पुत्राप्त्े वाउिछतप्राप्त्य त्रिषु जन्मसु कारयेत्‌ ॥४२॥ 
एतद्यन्त्रं. गैरिकेण : पीठेः संलिख्य तत्र ताम्‌ । देवीमावाह्य सम्पूज्य जपेद्विद्यां तथायुतम्‌ ॥४३॥ 
एवं त्रि:सप्तभि: सप्तरात्राद्विश्वं वशं नयेत्‌ । राजानं बनितां मर्त्याननन्‍्यांश्च प्राणिनो 5खिलान्‌ ॥४४॥ 
हरिद्वाढ्यप्रटे कृत्वा .कलशे वा शराबयो । निधाय भित्तिमध्ये वा शयनस्थानके निजे॥४५॥ 


। . अभ्यर्च्य विद्यया:जापं कुर्यात्सन्ध्यासु नित्यश: । सहस्त्र प्रोक्तकलनात्स्तम्भयेदखिलं दृढ़म्‌ ॥४६॥ 
! शत्रोठद्योगरोषाभ्यामनिष्टकरणं तथा । व्यहारे रणोद्योगे बादे बाच॑ रूषं मतिम्‌ _ ॥४७॥ 
| 


एतत्प्रागुक्तसुरभिद्रव्यैरालिख्य - तत्र ताम्‌ू । सन्ध्यासु पूजयेन्नित्यं सहस्त्रं प्रजेपत्तथा - ॥४ ८॥ 


प्रोक्तकाल  प्रयोगेण श्रियं प्राप्ति. पुष्कलाम्‌ ..... 
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॥ विजया नित्या प्रयोग :॥ २०९ 
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इति अथैतद्यन्त्र रचनाप्रकार - तत्र प्राकप्रत्यग्दक्षिणोदक्‌ च चतुश्चतु: सूत्रनिपातनात्समान्तरालिनि नव 
कोष्ठानि कृत्वा, तेषु नवसु कोष्ठेषु अष्टदलपद्मानि संकर्णिकानि नव कृत्वा, मध्याष्टदलकर्णिकायां साध्यनामयुक्‍तां 
विजयाविद्यां विलिख्य, बहिरष्टसु दलेषु प्रागुक्ताशीत्यक्षरेषु प्रथमतोष्टाक्षराणि विलिख्य, पूर्वदिग्गताष्टदले 
कर्णिकायां नवामक्षरं साध्यनामगर्भ विलिख्याष्टदलेष्वष्टाक्षराणि विलिख्य, तथैवाग्नेयदिक्स्थाष्टदलेषु विलिख्य , 
बहिश्चतुरस्त्रत्रयं कृत्वाभ्यन्तराले विसर्गयुक्तां विलोममातृकां विलिख्य तद्ठहिल्ुक्षाभ्यां वेष्टयेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्त 
फलदं भवति॥ तथा- 


का । अथान्यद्वज़रूपं तु यंत्र वश्ष्येति वैभवम्‌ ॥४९॥ 
प्राग्वद द्विसप्तरूपाणां पातेनोत्पादयेत्तथा । कोष्ठानि नवषष्टया च युतं शतमतिस्फुटम्‌ ॥५०॥ 
तच्चतुष्कोणकोष्ठानि मार्जयेत्सैकविंशतिम्‌ । मध्ये बच्रं भवेत्पञज्चाशीतिकोष्टैर्यथाविधि ॥५१९१ ॥ 
तच्चतुर्दिक्षु विलिखेत्रिकोणान्येक कोणत:ः ॥ सर्वमध्यस्थकोष्टे चतुर्दिक्षु न्यसेत्तथा ॥५२॥ 
विद्यां नामोदरां कृत्वा प्राग्वद्वर्णास्तु संलिखेत्‌ । एतदग्रचतुष्कस्य स्पर्शान्‌ त्रिचतुरस्रकम्‌ ॥५३॥ 
विधाय तत्र विलिखेत्मातृकां प्राग्विधानत:ः । एतेन वज्रयन्त्रणे विजया विजयप्रदा ॥५४॥ 
एतत्प्रोक्तेषु संलिख्य स्थापयेत्ग्रोक्तरूपत: । विजयं समवाप्नोति प्रोक्तेष्वपि च्र सप्तसु ॥५५॥ 
विलिख्याश्वत्थ फलकातले यंत्र कुचन्दन: । जपाराधनसंसिद्धं स्थापयेच्छुन्यवेश्मसु ॥५६॥ 
देशे वा तत्र दिनशो वर्धते श्रीरचठज्चला । पिशाचा राक्षसा: कृत्या बेताला स्युर्न तत्र वै ॥५७॥ 
पलाशफलकायां तु विलिख्यैतद्यथाविधि । स्थापयेद्यत्र कुत्रापि तक््षेत्र ब्राह्मणास्पदम्‌ ॥५८॥ 
पूर्वोक्त स्थापनाद्‌ राजधानी भवति सुस्थिरा । वटे विलिख्य खननात्पत्तनं भवति श्रुवम्‌ ॥५९॥ 
उदुम्बरे विधायेत्थं स्थापनादचिरिण वै । अहितानाश्रयं स्थानं भवत्येव न संशयं ॥६०॥ 
बज़्स्य दिक्त्रिकोणान्तरालात्कुर्यात्रशूलकम्‌ । दाहव्याप्ते स्वसंयुक्ते लिखेत्तच्छुड़मध्ययो: ॥६९१॥ 
तत्र संस्थाप्य गदितं विद्याजप्तविभूतिना । भालस्थेनाभिजप्तेन तमाविश्य गदो भवेत्‌ ॥६२॥ 
स्वावेशकारणं कर्मस्वापयानक्रमं तथा । ग्रहभूतपिशाचाद्या अस्यविश्यापयान्ति वै ॥६३॥ 
तदेव दासवत्तस्थ वशे भवति तद्लातू । यन्त्रमेतद्विलिख्याश्मन्यभर्च्य स्थापयेत्क्बचिित्‌ू ॥६४॥ 
राज्ञो गेहे तस्य राज्ञ: क्षमा मुछ्चति नान्वयम्‌ । स्थाने गजानां वाहानां नव कृत्वा नवस्वषि ॥६५॥ 
स्थानेषु स्थापितान्येतान्यर्चयेद्दिनशशस्तथा । दिक्षु मध्ये च तत्रैव रोगा: कृत्या परेरिता: ॥६६॥ 
वीक्षितुं भुवनं नेव शक्ता: स्युस्तत्प्रभावतः । चन्द्रचन्दनकाश्मीरैरालिख्यभिनवे पटे ॥६७॥ 
अभ्यर्च्य विद्याजप्तं त॑ पटमास्तीर्य शाययेत्‌ । दाहज्वरार्तमचिरान्मुच्यते तज्ज्वेण सः ॥६८॥ 
अन्येष्वपि_गदेष्वेव. कारयेत्तद्विमुक्तये । समरेषु महोपानां यन्त्रमेतदुदीरितम्‌ ॥६९॥ 
नि: साने पटहेअन्युषु वाद्यपु च समालिखेत्‌ । दरदनाथ तन्मध्य तामावाह्य समर्चयेत्‌ ॥७०॥ 
विजयां विजयावाप्त्ये युगपत्ताडयन्‌ ब्रजेत्‌ ॥ प्रत्यर्थिसिना तच्छब्दाकर्णेन पलायते ॥७१॥ 








२२१० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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दिशो दश भयोद्धिग्गा नाभियामि कदाचन । सजीवलद्यूतकालेषु यन्त्रमेतद्विनिर्मितम्‌ ॥७२॥ 
गुलिकीकृत्य तत्कण्ठे बद्ध्वा पश्चात्‌ तु योजयेत्‌ । एतददर्शनमात्रेण पलायन्ते दिशो दश ॥७३॥ 
निर्जीवेषु च तदान्त्रं जयमाप्नोति सर्वतः । नाखाध्यं विद्यते तेन वज्रयन्त्रेण पार्वति ॥७४॥ 
ध्यायेद्वक्त्रे रिपोर्यन्त्रं विद्यां वा लोहिताकृतिम्‌ू । तदैव दासवत्‌ तस्यो वशो भवति तद्बलातू ॥७५॥ 
इति ते विजयानित्यावैभवास्तु समीरिता: । एतद्बज़ ( स्य? स्तु ) सुगमत्वान्न विस्तारित: ॥ 


॥ विजयानित्या प्रयोग :॥ 


सारांश - यह विद्या विघ्न व शत्रु नाशकर विजय प्रदान करती है । श्लोक १ से १९ तक प्रयोग फल लिखा गया 
है। दो तरह की यंत्र रचना दी गई है। मंत्र ७९ अक्षर का बताया गया है परन्तु मंत्र नहीं दिया गया है । 
(१) १०-१० रेखायें पूर्व-पश्चिम व उत्तर-दक्षिण खींचकर ८१ कोष्ठक यंत्र बनायें | प्रत्येक रेखा को यंत्र से आगे 
बढ़ाकर त्रिशूल की आकृति बना देवे। मध्य में विजया का आवाहन, पूजन करे। 
(२) नवकोष्ठक यंत्र बनायें। प्रत्येक कोष्ठक में अष्टदल बनाये | मध्य कोष्टक में ''ह्लीं '' युक्त विजया देवी का नाम 
लिखें।''हीं विजयायै नम: '' लिखें | पूर्व कोष्ठक में ८ स्वर मातृका, अग्निकोष्ठक में आठ स्वर मातृका, अन्य 
कोष्ठकों में क वर्ग, च वर्ग, ट वर्ग, त वर्ग, प वर्ग, य वर्ग, लिखें। 





यंत्र के बाहर तीन चतुरस्र बनायें । एक अन्तराल में विसर्ग युक्त व: लः र: यः विलोम मातृका लिखे। उसके बाहर 
हः ल: क्ष: को लोम-विलोम लिखे। प्रयोग फल श्लोक ४१-४८ तक । 


अन्य प्रयोग श्लोक ५० में दिये है। प्रयोग विधि स्पष्ट नहीं है । 
॥ ज्ति विजयानित्या प्रयोग विधि: ॥ 


॥ १३ . अथ सर्वमज्जनला (चतुर्दशीतिथी कला) नित्या प्रयोग :॥ 
मंत्र - ९. ''स्वॉं '। 

२. ३» स्वों सर्वमड्रलायै नम: । (मन्त्रमहोदधौ ) 
ऋषिन्यास के अनुसार विनियोग जाने | 


ऋषिन्यास : - शिरसि चन्द्राय ऋषये नम: । मुखे गायत्री छंद से नम: । हृदि सर्वमड़ला नित्या देवतायै नम: । 
विनियोगाय नमः सर्वाड्रि। 

घडड़न्यास: - स्वां हृदयाय नम: । स्वीं शिरसे स्वाहा। स्वूं शिखायै वषट्‌। स्वैं कवचाय हुं स्वीं नेत्रत्रयाय 
बौषद्‌। स्व: अस्त्राय फट्‌। 

वर्णन्यास: - श्रोत्रयो: स्वां नम:। सर्वाड़ि.स्वीं नम:। नेत्रयो: स्वूं नम: । जिह्लायां स्वैं नम: । नासायां स्वॉं 
नम: । मनसि स्व: नम: । पश्चात्‌ व्यापक न्यास करे। 





॥ सर्वमड्भला नित्या प्रयोग :॥ ७ 
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| ध्यानम्‌ ॥ 
सुवर्णवर्णा रुचिरां मुक्तामाणिक्य भूषणाम्‌ । माणिक्यमुकुटां नेत्रद्वय प्रेड्डुडू दयापराम्‌ ॥ 
द्विभुजां स्‍्वासनां पद्मे त्वष्टषोडशतदद्॒यै: । पत्ररुपेते सचतुर्द्धारभूसदायुग्मके ॥ 


मातुलुड़फलं दक्षे दधानां करपड्डेजे । वामेन निजभक्तानां प्रयच्छन्तीं धनादिकम्‌ ॥ 
॥ यंत्र पूजनम | 

षट्कोण, अष्टदल, षोडशदल, द्वात्रिंशद्‌दूल बनाये उनके ऊपर चार द्वार युक्त २ रेखावाला भूपुर बनाये। भुवने श्वरी 
की नवपीठ शक्तियों का अर्चन करे। आवरण देवताओं की नामावली के पहले “हीं श्रीं'' तथा अंत में पादुकां 
पूजयामि तर्पयामि कहें । यंत्र मध्य में ध्यानपूर्वक देवी का आवाहन करे। 

प्रथमावरणम्‌ - (षट्कोणे) आग्रेये- स्वां हृदयाय नम: ५23८ 
हृदयशक्ति पादुका पूजयामि तर्पयामि नम: । इतिसर्वत्र ॥ स्वीं शिरसे 
स्वाहा | स्वूं शिखायै बषट्‌ । स्वैं कवचाय हुं। स्वीं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
स्व: अस्त्राय फट्‌॥ 

देवी पृष्ठ में दिव्यौध, सिद्धाघ, मानवौघ गुरु पंक्ति का पूजन करे | 
देवी के दक्षिण एवं वाम भाग में- बीजपूराय नम: । खड्गाय नम: । 

द्वितीयावरणम्‌ - (अष्टदले) हीं श्रीं भद्रा पा.। भवानी पा.। 
भव्या पा. । विशालाक्षी पा. ।शुचिस्मिता पा. । कुंकुमा पा, कमला 
पा.। कल्पा पा. । 

तृतीयावरणम्‌ - (षोडशदलेषु) हीं श्रीं कला पा.। पूरणी 
पा.। नित्या पा.। अमृता पा.। जीविता पा.। दया पा.। अशोका 
पा. । अमला पा. । पूर्णा पा.। पुण्या पा.। भाग्या पा.। उद्यता पा. | विवेका पा. । विभवा पा. । विश्वा पा. । विनिता 
पा.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (द्वात्रिंशद्‌दलेषु) हीं श्रीं कामिनी पादुका पू.। खेचरी पा.। आर्या पा.। पुराणा पा.। 
परमे श्वरी पा.। गौरी पा.। शिवा पा. । अमेया पा. । विमला पा. । विजया पा.। परा पा.। पवित्रा पा.। पद्िनी पा.। 
विद्या पा.। विश्वेश्वरी पा.। शिववल्लभा पा.। अशेषरूपा पा. । आनंदा पा.। अम्बुजाक्षी पा. । अनिन्दिता पा. । वरदा 
पा.। बाक्प्रदा पा.। वाणी पा.। विविधा पा.। वेदविग्रहा पा.। वन्द्या पा. । वागीश्वरी पा.। सत्या पा.। संयता पा.। 
सरस्वती पा.। निर्मला पा.। नादरूपा पा.। 

पंचमावरणम्‌ - (भूपुरे) देवि के अग्रभाग से दक्षिणावर्त चारों द्वारों में ब्राह्मी आदि अष्टशक्तियों में दो दो का 
प्रतिद्वार पूजन करे। 


षष्ठमावरणम्‌ - ( भूपुरे) पूर्वादि क्रम से ईशान तक दिकपालों एवं उनकी इन्द्राणी आदि अष्टशक्तियों का पूजन करे। 


सप्तमावरणमू - (भूपुरे) वायव्यकोणे- अनन्त शक्ति पा.। ईशाने ब्रह्मशक्ति पा.। आग्रेये नियतिशक्ति पा.। 
निर्रति कालशक्ति पा.। सर्वमंगला का सर्वविध पूजन करे। 





॥ श्री सर्वगड्जला यन्त्रम ॥ 





ल्ग्ग््ग्ग्ग्य्ध्ब्ब्््ड्ल् 


२२१२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ कादीक्रमानुसार सर्वमज्जलाप्रयोग विधि: ॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 
जपं तु नित्यश: कुर्यादग्रे तस्या: सहस्त्रकम्‌ । प्राग्वत्‌ तां साधयेद्िधां द्वात्रिंशल्लक्षमानत: ॥१॥ 
होम॑ दरशशांशत: कुर्यादन्नाज्याभ्यां घृतेत वा । एवं संसिद्धविद्यस्तु कुर्यात्‌ प्रोक्तानशेषतः ॥२॥ 
प्रयोगानन्यथा तस्य नैष्कल्यमयशो मृतिम्‌ । विदध्यात्‌ तेन तां प्रोक्‍्तक्रमेणाराध्य भक्ति: ॥३॥ 
संसाध्य पश्चात्‌ कुर्वीत मड़लान्मड्रलोदितान्‌ । प्रयोगार्था वर्णशकतीर्वक्ष्ये देवि श्रुणु प्रिये ॥४॥ 
सोमसूर्याग्निरूपाश्च ताश्चाष्टत्रिंशयेव ता: । अमृता मानदा पूषा तुष्टि: पुष्ठी रतिर्धतिः ॥५॥ 
शशिनी चन्द्रिका कान्तिज्योत्स्ना श्री: प्रीतिरड़दा । पूर्णा पूर्णामृता कामदायिन्य: स्वरजा: कला: ॥६॥ 
एता: षोडश चन्द्रस्य कला: कला: कल्पद्रुमोपमा: । तपिनी तापिनी ध्रूमा मरीचिज्वालिनी रुचि: ॥७॥ 
सुषुम्ना भोगदा विश्वा बोधिनी धारिणी क्षमा । एतास्तु शकतय: प्रोक्ता: क्रमाद्‌ द्वादश भानुजा: ॥८॥ 
भकारादिडकारान्त वर्णोच्चारो विलोमत: । धातार्यमा चर मित्रश्च वरुणो सौभगस्तथा ॥ ९॥ 
विवस्वानिन्द्रपूषार्का: पर्जन्य: समनन्तरः । त्वष्टा विष्णुरिति प्रोक्ता द्वादशार्काः क्रमेण वै ॥१०॥ 
कादिठान्तार्ण तनव: सर्वगा: सर्वसिद्धिदा । धूप्रार्चिरूष्मा ज्वलिनि ज्वालिनी विस्फुलिड्रनी ॥११॥ 
सुश्री: सुरूपा कपिला हव्यकव्यवहे अपि । यादिक्षान्ता क्षमया: शकक्‍्तयो दश कीर्तिता: ॥१२॥ 
तेषां दशानां नामानि वासनोकतानि ते शिवे । कादिक्षान्ताक्षराणां तु द्वात्रिंशन्मिथुनानि वै ॥ १३॥ 
प्रोक्तक्रमेण सम्पूज्य विनियुज्ज्यात्‌ तु सर्वत: । स्वराणां तु स्वतन्त्रत्वातू स्वतन्त्रा: शकतयस्तथा ॥१४॥ 
तासां नाथास्तत्सदृशनामरूपा: समीरिता: । मिथुनान्येवमुक्तानि त्रिंशदृष्क्रमेण वै ॥ १५॥ 
तानि सम्पूज्य तत्तेजस्त्रयात्मनि जले शिवे । प्रोक्तानि देवतारूपाण्या वाह्माभ्यर्च्य तैर्जलै: ॥ १६॥ 


अभिषेकात्तु तत्तेजस्त्रयं देव्यात्मता भवेत्‌ । 
अत्र स्वरान्विना द्वाविंशतिमिथुनानि सूर्यस्याग्नेश्व कलाद्वाविंशतित्वात्स्वरैमिलित्वा अष्टत्रिशन्मिथुनानीत्यर्थ : | तथा- 
वाताद्यैग्रासमायान्तै: षट्सप्ततियुते: शतैः. ॥१५७॥ 


पञ्चभिर्योजयेनिनित्यां विद्यां तां सर्वमड़्लाम्‌ । ततस्तस्या वनस्थाने स्वरान्‌ षोडश योजयेत्‌ ॥१८॥ 

ततः सहस्त्रैन॑वभिद्विशतेन च षोडश । रूपाणि नित्याविद्याया जायन्ते परमेश्वरि ॥ १९॥ 
तैर्यनत्राणि प्रयोगांश्च फलानि च बदामि ते । 

अस्यार्थ :- बाताद्यैरकाराद्यैग्रासमायान्तैग्रासो क्षकार: माया विसर्गस्तत्सहितक्षकारान्तै: षट्सप्तत्युत्तर पञज्चशत 


५७६ वर्णे: पूर्णमण्डलरूपैरित्यर्थ ॥ तत: सर्वमड्गलविद्याया वनस्थाने औकारस्थाने घषोडशस्वरान्‌ योजयेत्‌। 
तद्वीजमेव षोडशस्वरयुक्‍तं कुर्यादित्यर्थ:। एवं षोडशस्वरयुक्त सर्वमड्नलाबीजेन प्रागुक्त पूर्ण मण्डलवर्णान्‌ 





॥ सर्वमज्गला नित्या प्रयोग :॥ २१३ 


योजयेत्‌ । यथा स्वंअं स्वंआं स्वंइं स्वंईं इत्यादि स्वंक्ष: इत्यन्तं ५७६। एवं स्वां अं स्वां आं स्वां इं स्वां ईं इत्यादि 
स्वां क्ष: इत्यन्तं ५७६। स्विं अं स्विं आं स्तविं इं स्विं ईं इत्यादि स्विंक्ष: इत्यान्तं५७६ । एवं नवसहस्त्राणि षोडशोत्तर 
द्विशतवर्णा ९२१६ जायमन्ते इत्यर्थ: तथा। 
वृत्तद्यं विधायस्थय बहिः षट्कोणमालिखेत्‌ू ॥२०॥ 

तद्गहिश्चाष्टपत्राब्ज॑ तद्वहिस्तत्वययं तथा । कृत्वा तेषु न्यसेद्ठिद्याकूटान्युक्तक्रमेण वै ॥२१॥ 
तेष्वाद्यं मध्यत: साध्यसमेतं विलिखेद्बहि: । षट्सु कोणेषु चत्वारि प्रत्येके विलिखेत्तत: ॥२२॥ 
अष्टच्छदेषु प्रत्येके पठ्च पठ्च समालिखेत्‌ । बहिर्वृत्तान्तरयुगे मातृकां माययान्वितामू ॥२३॥ 
विलोमामनुलोमां चर स्वेन सम्यक्समालिखेत्‌ । अन्त: षडन्तरालेषु पर्यायदिनसम्भवे ॥२४॥ 


नित्ये लिखेदग्रतस्तु प्रादक्षिण्येन सर्वतः । एवं यन्त्राणि जायन्ते तैः कूटैरुक्तभेदत: ॥२५॥ 


शतं च चत्वारिशच्च चत्वारि च ततः क्रमात्‌ । एवमन्यानि कूटानि प्रोक्‍्तानि विलिखेत्क्रमात्‌ ॥२६॥ 
मध्ये नामसमेतानि तदन्यान्यभितो लिखेतू्‌ । त्रयोदशमितैर्लक्ष: सप्तविंशति संख्यकै: ॥२७॥ 
सहस्त्रश्च शतेनापि चतुर्भिस्तानि संख्यया । यन्त्राणि तेन जायन्ते तैश्चासौ सर्वमड्रला ॥२८॥ 
एवमासां तु नित्यानां यन्त्राणि स्यु: पृथक्पृथक्‌ । तस्मादाभिरसाध्यानि न कदाचिच्च कुत्रचित्‌ ॥२९॥ 
विद्यन्ते तेषु यत्किचिद्वक्ष्ये कोईहशेषतो वदेत्‌ । नाथात्मकानि येन स्युस्तेन तानि नवक्रमै: ॥३०॥ 
भित्त्वा षोडशधा देवि विद॒ध्याद्विनियोकम्‌ । विशालमध्य विन्यासं विधाय नवकोष्ठकम्‌ ॥३१॥ 
प्रागादिमध्यपर्यन्तं प्रादिक्षण्य क्रमाल्लिखेतू । नवानि नवसु प्राज्ञे तेषु ऋक्षाणि चालिखेत्‌ ॥३२॥ 
सप्तम्या साध्य संयुक्त नाथान्‌ देवीश्च तत्क्रमात्‌ । यद्धदि वांछित कर्म तत्तत्‌ तेषु विलिख्य वै ॥३३॥ 
पीठे जा भूतले बापि पूजयेत्प्रोक्तवासरे । ततः प्राप्ते वांछितार्थे स्वात्मन्युद्वास्थ देवता: ॥३४॥ 
चक्र प्रक्षाल्य तत्तोयं केदारादिषु निश्षिपेत्‌ । एवमन्यानि यन्त्राणि प्रोक्तानि क्रमत: शिवे ॥३५॥ 
विनियुज्जयादभीष्टेषु कार्येषु क्रमतः शिवे । परसंख्यासमेतानि तेषु तेष्वप्ययं विधि: ॥३६॥ 
सर्वतः सौम्यकर्माणि सिध्यन्त्येवानया श्रुवम्‌ । वश्येषु ज्ञानसम्प्राप्ती सर्वप्रत्यूह शान्तये ॥३७॥ 
लक्ष्मीप्राप्तौ तथारोग्यसिद्धौ रोगार्तिशान्तिषु । विजयाय समस्तापत्तारणायभिवृद्धये ॥३८॥ 
पुत्राप्तय॑ सर्वरक्षाय॑ पूजयेत्‌ तेषु तत्क्रमात्‌ । गजाश्वगोखरोष्टज महिषीणां विवृद्धये ॥३९॥ 
तेषां रोगादिपीडासु तच्छान्त्ये च यथाक्रमात्‌ । निर्माय नवयन्त्राणि तत्र तत्रार्ययेच्छिवाम्‌ ॥४०॥ 
तेषु तेषूक्तकार्येषु तत्तत्सम्प्राप्तितवे । नव प्राकारयुक्तानि षोडश प्रथमादिषु ॥४१॥ 
तिथिषु प्रोक्‍्तरूपाणि तत्र तां सर्वमड्रलाम्‌ । पूजयेद्वाज्छितावाप्त्यै प्रथमे सर्वदा यजेत्‌ ॥४२॥ 
एवमेषा महासिद्धिकरी पूजाजपादिना । लघुमन्त्रक्रियामासां पूजां सर्वार्थसिद्धिदाम्‌ ॥४३॥ 
पूर्णामनतिविस्तारां मड़लां ब्रूहि मे शिव। देवर्षिसिद्ध गंधर्वयक्षदेवाड़नाश्रयामू ॥४४॥ 


>> दा 
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२१५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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पूजां वक्ष्यामि देवेशि गुह्मां श्रणु मनोहराम्‌ । विद्यया कुलसुन्दर्या कराड्न्यासपूर्वकम्‌ ॥४५॥ 
अर्ध्य तया विधायाथ पीठे चक्र विधाय तत्‌ । चन्दनागुरुकर्पूररोचनादरदादिषु ॥४६॥ 
एकेन तत्र ता: सम्यगुक्तरूपमथार्चयेत्‌ । रलादिषुक्तेष्वालिख्य प्रतिष्ठाप्यात्र पूजयेत्‌ ॥४७॥ 
वृत्तस्यायामविस्तारद्दये त्वेकतुरीयतः । वृत्ते विधाय चिह्नानि तेषु सूत्राणि पातयेत्‌ ॥४८॥ 
त्रयमन्तरतो मुक्त्वा तेन द्वाइशकोणकम्‌ । तेषां मर्मसु मध्ये च विदध्यादवृत्तयुग्मकम्‌ ॥४९॥ 
मध्यवृत्तस्य मध्ये तु योनिं कुर्यात्समासत्रकम्‌ । प्राग्वत्तिस्त्रोर्चयन्तित्यास्तत्कोणेषु प्रदक्षिणम्‌ ॥५०॥ 
अन्या अन्येषु कोणेषु पूजयेद्‌ द्वादश क्रमात्‌ । अग्रात्प्रदिक्षणं पश्चाद्वलिं दध्याद्यथाविधि ॥५१॥ 
सप्ताक्षर्या केवलाया केवलां ललितां जपेत्‌ । नित्यानां ललिताद्यानां षौडशानां च नामभि: ॥५२॥ 
नित्यासप्ताक्षरीभि: स्युर्विद्या: पूजासु सर्वदा । ताभि: षोडशविद्याभिर्नित्यास्ता: षोडशार्चयेत्‌ ॥५३॥ 
तद्ठिद्याक्षर संख्यास्तु श्रुणु वक्ष्ये यथाक्रमम्‌ । प्रथमायाएच सप्तम्या विद्या स्यात्योडशाक्षरी ॥५४॥ 
द्वितीयायाश्चतुर्थ्यास्तु चतुर्दशभिरक्षर: । तृतीयायाश्च पषष्ठद्याश्च दशम्या दशपजञ्चकम्‌ ॥५५॥ 
द्वादश्या: सचतुर्दश्या: पञ्चदश्या: क्रमेण वै । पञ्चम्याएच नवम्याश्च त्रयोदश्यास्त्रयोदश ॥५६॥ 
एकादश्यास्तु साष्टम्या: षोडश्या द्वादशोदिता: । अस्समिन्नेवार्चयेच्चक्रे चतुर्विशतिभिस्तथा ॥५७॥ 
सर्विशतिशता विद्या जपेत्ताश्च सिद्धये । अन्या विंशत्ससप्तशतं तैर्यन्त्रेष्वेब पूजनम्‌ ॥५८॥ 
आसां पूजाजपादेषु यन्त्रेष्‌ च समीरितम्‌ । एतल्लधघुप्रकारं तु यन्त्र सर्वार्थधायकम्‌ ॥५९॥ 
तेन तत्रोक्तमखिलं साध्येद्वज़्रूपिणा ।..... 

अत्र वृत्तद्यय॑ विधाय इत्यादिश्लोकषट्कस्यायमर्थ :- प्रथमतो वृत्तद्दयं विधाय तद्गवहि: षट्कोणं कृत्वा 
तद्गहिरष्टदलपडां विरच्य तद्वहिर्वृत्तद्वयं कृत्वा मध्ये साध्यगर्भमाद्यकूटं विलिख्य घट्कोणे प्रतिकोणं चत्वारि 
चत्वारि कूटानि विलिख्याष्टपन्रेषु प्रतिपत्रं पठ्च पञ्च कूटानि विलिख्य बहिर्व॑त्तान्तरालद्वयस्याभ्यन्तराले 
विसर्गसहितां प्रतिलोममातृकां विलिख्य बाह्मान्तराले विन्दुयुक्तामनुलोममातृकां विलिख्यान्त: षट्कोणान्तरालेषु 
पर्यायनित्या तहिननित्ययो: षडक्षराणि स्वाग्रात्‌ प्रादक्षिण्येन विलिखेदिति। एवं मध्यकूटं तथैव स्थापयित्वा 
द्वितीययन्त्रेग्रिम कूटानि बिलिखेदेवं तृतीये तदग्रिमक्‌ टानि विलिखेत्‌ । एवमेकस्यैकस्य कूटस्य 
चतुश्चत्वारिंशदुत्तरशतं ( १४४ ) यन्त्राणि जायन्ते। एवं क्रमेण सर्वाणि यन्त्राणि त्रयोदशलक्षाणि 


सप्तविंशतिसहस्त्राणि चतुरुत्तरशतसंख्यानि ( १३२७१०४ )भवन्ति । एवमन्यासां नित्यानां यन्त्राणि भवन्‍्तीत्यर्थ: । 
यन्त्राणां विनियोगानाह- नाथात्मकानि इति। 


अस्यायमर्थ :- षिशालायामं नवकाष्टात्क॑ चक्र विलिख्यैकैकस्मिन्‌ कोष्टे सूत्रत्रयानिपातनात्‌ षोडश कोष्ठानि 
विलिख्यैकैकस्मिन्‌ कोष्ठे एकमेक॑ यन्त्रं विलिखेत्‌ । एवं चतुश्चत्वारिशदुत्तरशतं ( १४४ ) यन्त्राणि भवन्ति। 
नवकोष्ठेषु त्रिरावृत्या सप्तविंशतिनक्षत्राणि विलिख्य नवबसु नवनाथान्‌ । विलिख्य सप्तम्यन्तं साध्यनाम ''वांछित॑ 
कर्म देहि '' इति विलिख्य प्रोक्‍्तक्रमेण पूजादिकं कुर्यात्‌ प्रोक्तफलानि भवलन्‍्तीत्यर्थ: । एवमन्येषां यन्त्राणामपि 
प्रोक्त एव क्रमो ज्ञेय: । लघुमन्त्रक्रिया मित्यादिश्लोकैर्लघुपूजोक्ता । तत्र चतुर्दशारं विलिख्य मध्ये त्यसत्रं विधाय 





२१५ 


तन्मध्ये ललितात्यस्त्रे तिस्त्र: चतुर्दशस्वरेषु चतुर्दशानि या: पूज्या इत्यर्थ: । तत्तद्विद्याया उच्चारणशक्तौ नाममन्त्र: 
पूजा कार्येत्याह प्रथमायाश्च इत्यादिश्लोकै: । ते मन्त्रास्तु तत्तसंख्या ज्ञात्वाह्मा: । अस्मिनेवार्चयेचक्रे इत्यादिश्लोकेन 
चतुश्चत्वारिशदुत्तरशतकूटानि प्रागुक्तान्यप्यस्मिन्नेव चक्रे जपेदित्यर्थ:। अन्यानि नित्याप्रकारणे प्रोक्‍्तानि 
विंशत्युत्तरसप्तशत ( ७२० ) कूटानि तत्रोक्तयन्त्रेष्व पूजयेदित्यर्थ:। तथा- 

तद्दज़ं . द्विविधं प्रोक्त॑ कोष्ठकोणात्मभेदत: ॥६०॥ 
कोणात्मवज्निर्माणप्रयोगा: परत: शिव । तयोस्तु कोष्ठरूपं तु बच्र॑ वक्ष्ये यथाविधि ॥६१॥ 
यत्साधकेप्सितावाप्त्ये सुराड्पप्रिपसमो भवेत्‌ ।॥ प्राक्प्रत्यग्दक्षिणोदक्च्र चतुर्विशतिसूत्रत: ॥६२॥ 
नवविंशतिभि: पञ्चशतं कोष्ठानि तेषु वै । कोणेषु मार्जयेत्बडभिः षष्टिकोष्ठानि पूर्ववत्‌ ॥६३॥ 


॥ सर्वमद्भला नित्या प्रयोग :॥ 
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शिष्टेषु वज़्कोष्ठानि पज्चषष्ट्या शतद्वयम्‌ । तेषु प्राग्वत्त्रकोणानि चतुर्दिक्षु चतुष्टये: ॥६४॥ 
कोष्ठै्विधायाधो मध्ये बाह्यारम्भात्प्रदिक्षणम्‌ । प्रवेशगत्या विलिखेच्चित्रादिललितान्तकम्‌ ॥६५॥ 
मध्येडवशिष्टेष्वन्यार्ण चतुर्विशतिमालिखेत्‌ । ललितार्णचतुर्भदजनितां नामशक्तियुक्‌ ॥६६॥ 
ललितां साध्यगर्भा तु विलिखेन्मध्यकोणत: । एवं यन्त्र समालिख्य शिलालोहत्रयादिषु ॥६७॥ 
संस्थाप्य कुत्रचित्स्थाने पूजयेद्वाउ्छताप्तये । यस्मिन्‌ देशे वज्रयन्त्रं स्थापितं योजनाविधि ॥६८॥ 
मड़लान्येव जायन्ते नामड्गलकथा क्वचित्‌ । पूजाचक्रे च तासां तु नामानि प्रतिकोणम्‌ ॥६९॥ 


विलिख्य मध्ये ललितां साध्यगर्भा समालिखेत्‌ । बहिर्वत्ते मातृकां च तच्चक्रं स्थापयेद्‌ भूवि ॥७०॥ 
तेनापि पूर्ववत्प्रोक्तं देशे न स्यादभव्यकम्‌ । तस्मिन्‌ सर्वत्र संलिख्य तां विद्या सर्वमड्गलाम्‌ ॥७१॥ 


मध्ये साध्याक्षरोपेतां स्थापयेत्तत्फलाप्तये । प्रागुक्ते वज्यन्त्रे वा द्वादशारेषपि वा शिवे ॥७२॥ 
संस्थाप्य कुम्भं तद्वर्णभूरूहक्वाथपूरितम्‌ । विद्यया विधिवज्जप्तैरभिषिज्चेज्जलै: शुभे ॥७३॥ 
जन्मक्षेपु विशेषेण समस्ताभयशान्तये । पूर्णसंपत्समृद्धयें च.ग्रहरोगादिशान्तये ॥७४॥ 
तथान्यमपि देवेशि प्रयोगं सर्वपावनम्‌ । दारिद्रयवयनदावाग्नि पापाब्धिवडवानलम्‌ ॥७५॥ 
संकोचध्वान्तमार्त्ृण्डं सन्तोषाब्धिविधूदयम्‌ । प्रागुक्ताक्षरसंभिन्नां विद्यां नित्यां समाहित: ॥७५॥ 
मौनी जपेत्सप्रसूनैशच पूजयेत्सौरभान्विति । तपयेत्सलिलै: सिन्धुगामिनी सम्भव: शिवे ॥७६॥ 
सौरभाद्मौस्तिलै: शुभ्रेस्तण्डुलैविंधिवद्‌ हुनेत्‌ । संस्थाप्य कुम्भ प्रोक्ताम्बुपूर्ण सम्पूज्य भक्तित: ॥७७॥ 
प्रोक्ताम्बु अक्षरौषधिक्वाथम्‌ । 
समस्तं तत्क्रमादेकवारं तैरभिषकेत: । घोराभिचारकृत्यादि दुःखेभ्यो मुच्यते क्षणात्‌ ॥७९॥ 
भूतप्रेतपिशाचापस्मार राक्षस यक्षकाः । कुमार गुहाका वीरा डाकिन्यश्चातिदारुणा: ॥८०॥ 
विमुच्य तत्क्षणाद्धोक्‍्ता: प्रयान्त्येवान्यत: क्षणात्‌ । समुद्रगासरित्तोये ता: समावर्तयेस्थित: ॥८१॥ 
कण्ठमात्रे मण्डलात्त प्राग्जन्माधैर्विमुच्यते । तथैव घृतहोमेन तर्पणाचाब्धिवारिभि: ॥८२॥ 
एबं सकलकल्याणा सम्प्रोक्ता सर्वमड्रला । नामानुरूपं भजतां कृपया फलदानत: ॥८३॥ 



















२१६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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क्षिप्रप्रसादतो नित्यं हर्षोत्पादनतोपि च । 


॥ सर्वमंगला प्रयोग :॥ 
सर्वमंगला पूजन में चन्द्र, सूर्य, अग्नि की मूर्ति व उनकी कलाओं का पूजन अवश्य करें। 
चन्द्रकला - अमृता, मानदा, पूषा, तुष्टी, पुष्टी, रति, धृति शशिनी, चन्द्रिका, कांति, ज्योत्सना , श्री, प्रीति, अंगदा, पूर्णा, 
पूर्णामृता, १६ कलायें हैं। प्रत्येक स्वर मातृका इनकी शक्ति है। 
सूर्यकला - तपिनी, तापिनी, धूमप्रा, मरीचि, ज्वालिनी, रुचि, सुषुम्ना, भोगदा, विश्वा , बोधिनी, धारिणी, क्षमा ये १२ 
कलाये हैं। 
द्वाद्कश सूर्य- धाता, अर्यमा, मित्र, वरुण, सौभग, विवस्वान ' इन्द्र, पूषा, अर्क, पर्जन्य, त्वष्टा, विष्णु १२ नाम सूर्य के है। 
मातृका शक्तियां - भंबं फं पं नं धं दं थ॑ तं ण॑ ढं डं ये १२ सूर्य कलाओं की मातृका शक्तियां है | क॑ खं गं 
डंग्च॑ जं झं जंटं ठं ये १२ अर्क की मातृका शक्तियाँ है। 
अग्निकला - घूम्रार्चि, उष्मा, ज्वलिनि, ज्वालिनी, विस्फुलिड्रिनी, सुश्री, सुरूपा, कपिला, हव्यवाहा, 
कव्यवाहा। 
मातृका शक्तियाँ - यं रंलंबं शं घं सं हं ल॑ क्ष॑ । 
सर्वमंगला बीज मंत्र - स्वों। ३» स्वों 
मंत्र - स्वों सर्वमगलायै नम: । 
॥ मंत्र प्रयोग || 
आओ दे अं अः 39। स्वां अं आं ............. अंअ: कं ।स्‍्वांअंआं .......... अं अ: खं। इस तरह क्ष 
तक जप करें। ३६५०१६- ५७६ वर्णों का उच्चारण मंत्र के अलावा होगा। 
3» की जगह “'ह्वीं'' तथा मातृकाओं में अनुस्वार की जगह विसर्ग क: ख: प्रयुक्त करके भी जप कर सकते हैं। 


यदि बीज मंत्र को १६ स्वर युक्त करके ''हरीं'' सहित क से क्ष -१६ वर्ण से जप करे तो ५७६ वर्णों का उच्चारण 
| भेद होगा। जैसा कि टीका में बताया गया है। यथा - स्वं अं स्वं आं ......... स्वं क्षं। स्वां अं स्वां आं 
द क्षं। स्विं अं स्विं आं........... स्विं क्षं। इस तरह नाना जप विधि है। 


॥ यंत्र रचना || 


दो वृत्त बनायें, उनके बाहर षट्कोण बनाये, पश्चात्‌ अष्टदल पुन: दो वृत्त बनायें । मध्य में साध्य नाम लिखे। प्रयोग 
में कूटाक्षरों का वर्णन नहीं होने से प्रयोग पूर्ण नहीं दिया जा सका है। पुनः यदि प्रधान कूट ''स्वां'' को ही माने तो 
प्रत्येक घट्कोण में ४-४ बार लिखे। अष्टदल में ५-५ वर्ण लिखे। अष्टदल बाहर वृत्तों के अंतराल में विसर्ग सहित 
मातृका लिखे। यथा - अ: आः: इडृ: .......... क्ष: । षट्कोण में उस दिन तिथी की नित्या के षडड़ो का पूजन करें। 


मंत्र विद्या के १३२७१०४ भेद बताये है। श्लोक ६१-६८ अन्य यंत्र विधान दिया है। पश्चात्‌ प्रयोग फल व विधि 
का वर्णन है। 









॥ ड्ञति सर्वमड्रलानित्या प्रयोग विधि: ॥ 





॥ ज्वालामालिनी नित्या प्रयोग :॥ २५१५७ 
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न्‍ः 


॥ १४ . अथ ज्वालामालिनी (पंचदशीतिथी कला) नित्या प्रयोग :॥ 

मंत्र - ३७ नमो भगवति ज्वालामालिनी देव देवि सर्वभूतसंहार कारिके जातवेदसि ज्वलन्ति ज्वल ज्वल 
प्रज्वल प्रज्वल हां हीं हूं ?र रर॒र॒र॒र ज्वालामालिनी हुं फट्‌ स्वाहा। (त्रिपुरार्णवे 

विनियोग - अस्य मंत्रस्य कश्यप ऋषि: , गायत्री छंद: ज्वालामालिनी नित्यादेवता, रं बीज॑ , फद्‌ शक्ति: हुं 
कीलकं ममाभीष्टये विनियोग:। 

पूर्वमंत्रों की विधि अनुसार ऋषि न्यास करे। 

घडड़न्यास - 3» हृदयाय नम: । नमः शिरसे स्वाहा । भगवति शिखायै वषट्‌ | ज्वालामालिनि कवचाय हुं। 
देवदेवि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | सर्वभूत संहारकारिके अस्त्राय फट्‌। मूलमंत्र से व्यापक न्यास करे। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
ज्वलज्ज्वलनसड्डाशां माणिक्यमुकुटोज्ज्बलाम्‌ । षड्वक्त्रां द्वादशभुजां सर्वाभरणभूषिताम्‌ ॥ 
पाशांकुशौ खेटखड़्ौौ चापवाणौ गदाधरो । शूलवह्ली वराभीती दधानां करपड्डूजे: ॥ 
स्वसमानाभिरभित: शक्तिभि: परिवारिता । चारुस्मित लसद्वक्त्रसरोजां त्रीक्षणान्वितामू ॥ 
॥ यंत्र पूजनम्‌ || 

त्रिकोण, षट्कोण, अष्टकोण पश्चात्‌ अष्टदल बनाये उनके बाहर चारद्वार युक्त भूपुर बनाये । भुवनेश्वरी की नवपीठ 
शक्तियों का पूजन तक ध्यान पूर्वक देवी का आवाहन करे। आवरण देवताओं की नामावली के पहले “'हीं श्रीं '' तथा 
बाद में पादुकां पूजयामि तर्पयामि सर्वत्र कहें | 

प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोण षट्कोण कर्णिकायां )- पूर्वविधि से 
षडड़न्यास मंत्रों से हृदयादि अंग देवताओं का पूजन करे। त्रिकोण 
समीप में दिव्यौघ , सिद्धौघ, मानवौघ गुरु पंक्ति का पूजन करे । 

द्वितीयावरणम्‌ - (त्रिकोण षट्कोणयोरन्तराले) हीं श्रीं अभीत्ये 
नम: | वहये नम: । शट्डटाय नम: । वाणेभ्यो नम: | खड्गाय नम: | 
अंकुशाय नम: । पाशाय नम: । खेटाय नम: । चापाय नम: । गदाये 
नमः | शूलाय नम: । वराय नम: । 

तृतीयावरणम्‌ - (त्रिकोण) हीं श्रीं इच्छाशक्ति पा.। ज्ञानशक्ति 
पा.। क्रियाशक्ति पा.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (षट्कोणेषु) वामाग्रकोणे हीं श्रीं डाकिनी 
पा.। दक्षिणाग्रकोणे राकिनी पा.। पृष्ठकोणे लाकिनी पा.। पृष्ठंवामकोणे काकिनी पा.। पृष्ठदक्षे शाकिनी पा.। 
अग्रकोणे हाकिनी पा] 


॥ श्री ज्वालामालिनी यन्त्रम्‌ ॥ 


पंचमावरणम्‌ - (अष्टकोणेषु) हीं श्रीं घस्मरा पा.। विश्वंकवला पा.। लोलाक्षी पा.। लोजाजिह्लिका पा.। 
सर्वभक्षा पा. । सहस्त्राक्षी पा.। नि: सड्भा पा. । संहतिप्रिया पा. । 








२२८ | उपमहाविद्या रहरय ॥ 
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सप्तमावरणम्‌ - (अष्टदलेषु) हीं श्रीं अचिन्त्या पा.। अप्रमेया पा.। पूर्णरूपा पा. दुरासदा पा.। सर्वा पा.। 
संसिद्द्धरूपा पा.। पावना पा. । एकरूपिणी पा.। 

अष्टमावरणम्‌ - (भूपुरे) देवी के अग्रद्वार से क्रमश चारों द्वारों में दो दो करके ब्राह्मी आदि अष्टमातृकाओं का 
पूजन करे। 

नवमावरणमू - (भूपुरे) वायव्यकोण से निर्क्रति पर्यन्त अनंतशक्ति पा.। ब्रह्मशक्ति पा.। नियति शक्ति पा.। 


कालशक्ति पा. । पूर्वादि अष्टदिशाओं में इन्द्रादि दिक्‍पालों एवं इन्द्राणी आदि अष्ठशक्तियों का पूजन करे। पश्चात्‌ 
देवी का सर्वोपचार पूजन कर बलि प्रदान करे। ॥ 








गायत्री मन्त्र - ज्वालामालिन्यै विद्यहे महाज्वालायै धीमहि तन्‍्नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


॥ अथ कादीक्रमानुसार ज्वालामालिनी नित्या प्रयोग विधि :॥ 
(श्रोतन्त्रराजे) 

अष्टलक्ष॑ं हविष्याशी जपेद्विद्यां जितेन्द्रियः । तह॒शांशं तर्पणं चर होम॑ कुर्याच्च गोघृतैेः ॥१॥ 
एवं संसिद्धमन्त्रस्तु कुर्यद्चिन्त्राण्यनुक्रमात्‌ । पूजाचक्रे  बहिर्भूतचतुरस्त्रे त्वखण्डिते ॥२॥ 
विधाय तत्र विलिखेदक्षराणि यथाविधि । सर्वमध्ये तारगर्भ शक्तिमाख्यासमन्वितामू ॥३॥ 
त्रयं च त्रिषु कोणेषु षघट्सु घट्कमथाष्टसु । अष्टक॑ बहिरप्येवं बाह्मे दिक्षु नव क्रमात्‌ ॥४॥ 
एवं मूलाक्षरे: कृत्वा यन्त्र तेनेव साधयेत्‌ । समस्तं वाडिछतं पूजाधारणस्थापनै: शिवे ॥५॥ 

अथेतद्यन्त्ररचनाप्रकार :- तत्र मध्ये त्रिकोण तद्गहि: घट्कोणं तद्वहिरष्टास्त्रं तद्वहिरएदलकमलं तद्वहि्द्वाररहितं 
चतुरस्त्रमिति चक्र निर्माय, मध्ये साध्याख्यागर्भ मायाबीजं प्रणवोदरं॑ विलिख्य त्रिषु कोणेषु त्रीण्यक्षराणि षट्सु 
कोणेषु षडक्षराणि चाष्टकोणेष्वष्टाक्षराणि अष्टदलेष्वष्टाक्षरणि चतुरस्त्रे प्रागादिक्ष्यष्टावक्षराणि मूलमन्त्रस्य लिखेतू । 

एतद्यन्त्रमुक्त फलं भवति। यथा- 
अकारादिक्षकारादिन्त वर्णषु स्वरयोगिषु । चतुष्टयं प्रोक्त यन्त्र वर्णैस्तत्स्थानतो लिखेत्‌ ॥६॥ 
शिष्टमेक॑ लिखेत्मध्ये साध्याक्षर समन्वितम्‌ । एवं यन्त्राणि जायन्ते दश तेषामनुक्रमात्‌ ॥७॥ 
विनियोगात्फलानि प्रवक्ष्यामि श्रृणु प्रिये । यैरिष्टमखिल॑ प्राप्नोत्ययत्तात्साधको श्रुवम्‌ ॥८॥ 
द्वितीयादीनि यन्त्राण मातृकार्णयुतानि वै । क्रमान्नवग्रहाणां स्थुस्तत्तद्‌ द्वारेषु तहिशि ॥९॥ 
तेषु देव्यर्चनात्प्रीतास्त्वनिष्ट ते न कुर्वतिते । राहुकेतु स्थितौ यत्र तद्राश्यधिपवारके ॥१०॥ 
षडस्त्राष्टान्तरालेषु ग्रहनाम द्वितीयया । विभकत्या भाजने सम्यक्‌ प्रीणयामीति संलिखेत्‌ ॥११॥ 
आद्ये तु यत्त्रे संलिख्य प्रोक्‍्तक्रममर्थार्चयेत्‌ । सर्वेष्वपि चर वारेषु सर्वेषां प्रीतिसिद्धये ॥१२॥ 
अनिष्टशान्त्ये नियतमर्चयेत्तान्‌ ग्रहान्‌ प्रिये । एवं मन्त्रेष दशसु पूजिता नित्यया सह ॥१३॥ 
प्रीता: क्रूरा अपि क्रूरास्था अपि सर्वदा । सौम्या: सौम्यगतानां तु फलान्येब वितन्वते ॥१४॥ 
दशस्वपि च यन्त्रेषु दरदैगैरिकैस्तु वा । लिखितेष्वर्चितेष्वेब॑ कुमारं कन्यकां तु वा ॥१५॥ 








॥ ज्वालामालिनी नित्या प्रयोग :॥ २१९ 
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सुशुभावयवां मुग्धां स्‍्नाता धौताम्बरां शुभाम्‌ । तथाविध॑ं कुमारं वा संस्थाप्याभ्यर्च्य विद्यया ॥१६॥ 
स्पृष्टशीर्षो जपेद्विद्यां शतवारं तथार्चयेत्‌ । प्रसुनैरुणै: शुभ्रे: सौरभाव्यरथापि वा ॥१७॥ 
दद्याद्‌ गुग्गुलधूपं च॒ यावत्कार्यावसानकम्‌ । ततो देव्या समाविष्टे तस्मिन्‌ सम्पूज्य भक्तित: ॥१८॥ 
ततस्तामुपचारैस्तैः प्रागुक्तैर्विद्यया वशी । प्रजपेत्‌ तां ततः पृच्छेदभीष्ट कथयेच्च सा ॥१९॥ 
भूत॑ भवद्धविष्यं च यदन्यन्मनसि स्थितम्‌ । जन्मान्तराण्यतीतानि सर्व सम्पूजिता बदेतू ॥२०॥ 
ततस्तां प्राग्वदभ्यर्च्य स्वात्मन्युद्वास्य तां जपेत्‌ । सहस्त्रवारं स्थिरधी: पूर्णात्मा विचरेत्सुखी ॥२१॥ 
तथा षट्कोणकोणेषु मध्ये चालिख्य दाहकम्‌ । तत्र संस्थाप्य गद्िनमभ्यर्च्योदीरित क्रमात्‌ ॥२२॥ 
आवेश्य रोगिणं रोगं पृच्छेत्‌ तत्कारणं शमम्‌ । प्रोक्त्वा तत्सकलं तस्य निर्दशादपयाति च ॥२३॥ 
प्रथमं स्त्रीकपालस्य मध्यस्थं तापयेन्निशि । जपन्‌ विद्यां स्मरन्‌ साध्यां सद्य आकृष्यतेड्थ ॥२४॥ 
भीतिलज्जाभिमानादि रहिता वेषिताड़्का । निरस्तेतरसद्धावा मन्मथार्ताभियाति सा ॥२५॥ 
तद्यनत्रं पुंस्कपालस्थं स्थापयेत्प्रजपेत्तथा । राजानो राजपुत्रा वा तथान्ये वापि केचन ॥२६॥ 
विवेकविधुरा मूढास्त्यक्त जातिकुलक्रमा: । वशगा: दासवद्धूमौ तिष्ठन्यामरणाद्‌ श्रुवम्‌ ॥२७॥ 
सर्वासामपि नित्यानामुपदेशेषु तं गुरु: । तत्र चक्रस्य मध्यस्थ चेष्टविद्याजपान्वितम्‌ू ॥२८॥ 
वहिज्वालापरीताड़ंं भावयन्निन्द्रियण्यपि । मनः षष्ठानि वाकर्षन्मनसा प्राग्वदात्मनि ॥२९॥ 
एवं कृते क्षणादेवं विसंज्ञो निपतेदभुवि । ततस्तमुत्थाप्य मुखे प्रश्षिप्ताम्बु वदेत्ततः ॥३०॥ 
एष वेधस्त्रिधा प्रोक्‍्त: सद्यः प्रत्ययकारक: । शाक्तशाम्भव वेधाभ्यां द्वयोरात्मैक्ययामलातू ॥३१॥ 
शिष्यस्य मूलाधारादिस्थानेषु ब्रह्मरन्धके । समर दाहार्णकान्‌ सप्तेत्युक्त्वा प्राग्वदुदीक्षणात्‌ ॥३२॥ 
विदध्याच्छाक्तवेधं॑ तु देशिक: सिद्धविद्यया । शाम्भवं तु श्रृणु प्राज्षे वेधमद्भुतविग्रहम्‌ ॥३३॥ 
तृष्णीं संस्थापितं शिष्यं तत्तचक्रे तदात्मना । स्वयं प्रविश्य तद्देहमेको भूत्वा पुन: स्वके ॥३४॥ 
समागत्यात्मरूपेण तदात्मानं विभाव्य वै । कृतन्यासजपार्चस्तु तत्तनुं वह्नलिना दहेत्‌ ॥३५॥ 
स्यादेष शाम्भवो वेध: प्रोक्‍्त: प्रागेव यामल: । इति वेधत्रयं प्रोक्‍्तं भावनासिद्द्धि सूचकम्‌ ॥३६॥ 
यामले तु विशेषो5यं विद्धः पश्चादगुरो: श्रुतम्‌ । ज्ञानमन्यच्च सकल संक्रमेत्‌ तेन तत्सम: ॥३७॥ 
रक्तचन्दन पंकेन लिखित्वा प्रथमं शिवे । लोहैर्विरिचिते पट्टे फलकायां शिलातले ॥३८॥ 
भूमौ व सुसमे शुद्धे लोष्टाड्रार विवर्जिते । देवीमावाह्य तत्रैव पूजयेच्छक्तिभिर्वृताम्‌ू ॥३९॥ 
दिनं दिनत्रयं सप्तवासरं पक्षमेव वा । मास मण्डलमित्येवं॑ क्रमादिष्टमवाप्नुयातू ॥४०॥ 
वश्यमाकर्षणं स्तम्भं निग्रह॑ लाभमीप्सितम्‌ । अन्यच्च सकल॑ त्विष्टमवाप्नोत्यर्चनादद्रुतम्‌ ॥४१॥ 
तदा प्रोक्तगदान्सर्वान्‌ू जयेदन्यांस्तथाखिलान्‌ । साधयेत्प्रथमेनेव यन्त्रेणायत्ततः शिवे ॥४२॥ 
द्वितीयं दरदैः कृत्वा प्रोक्तेषूच्चगते रवो । पूजयेत्प्रोक्षकालेन फलान्युकतान्यवाप्नुयात्‌ ॥४३॥ 





२२० 
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विलिख्य राजते पट्टे जपित्वा दिनश: स्पृशन्‌ । सहस््रवारं तां नित्यां विद्यां तद्बासिताम्बुभि: 
स्नान पान पाकजातं कुर्यादुक्‍तदिनं ततः । प्रमेहेस्त्रिविधैधोरैर्मृत्र कृच्छै: सुदारुणै: 
: सुखी भवेत्‌ । जीवेच्च सुचिरं भूमौ निरोग: स्वस्थमानस: 

तृतीयं गैरिकै: कृत्वा वैरिनक्षत्रवृक्षजे । तले भूमौ तत: खात्वा: तत्राग्निं ज्वालेयत्सदा 
दाहज्वर गदादिभि: । तच्च नोद्ध॒त्य सलिले प्रक्षिपेच्चेद्विनश्यति 

चतुर्थ रोचनापंकैरालिख्योक्त प्रपूजनात्‌ । प्राप्णोति विजयं प्रोक्तष्वखिलेषु सुनिश्चितम्‌ 
वादे चर द्विविधे दूते ग्रहेष्वन्येषु सर्वत: । सर्वदा जयिन: सर्वे भवन्त्येतस्थ वैभवात्‌ 
पञ्चमं कुंकुमै: कृत्वा तत्र तत्यूजनादिनै: । वशे भवन्ति मनुजा दन्तिनों बाजिन: स्त्रिय: 
षष्ठ हरिद्रयालिख्य कर्पटे नामसंयुतम्‌ । मन्दोच्चे स्थापयेत्‌ क्‍्वापि सुबद्ध॑ं त्विष्ठकापुटे 
शत्रोर्जिह्ां गतिं दोषं दिव्यं राज्ञां समुद्यमम्‌ । वादेच्छां सकलं॑ चान्यदनिए्गं स्तम्भयेद्ध्रुवम्‌ 
सप्तमं॑ चन्दनैरिन्दुमिलितैरालिखेत्तथा । तत्रार्चयेत्‌ नित्यशस्तां सन्ध्यासु भुवने निजे 
विचित्रा यन्त्रशक्तय: 
तत्र तां देवीं गुरावुच्चगते दिने 
विचित्राणि _ भूषणान्यप्यवाण्नुयात्‌ 
मृगस्वेदैस्तु नवममालिख्याभ्यर्च्य तत्र ताम्‌ । तदालिप्तो ब्रजेद्यत्र कुत्रापि जनसंसदि 
सर्वे तं गुरुषद्‌ बुद्धा वशे स्पुर्वनिता यदि । तदिष्टसाधिका यावज्जीवमस्यानुभावत: 
विलिखेद्दशमं प्रोक्तद्रव्यै: सर्वेस्तथैकश: । सद्यस्तैरीरितं सर्व कार्यमेतत्सुसाधयेत्‌ 
प्रोक्तेषु दशसु प्रोक्तद्रव्यैरालिख्य तेषु चर । संस्थाप्य कुम्भ॑ विधिना जापत्वोग्रग्रहे तदा 
अभिसिज्चेत्‌ तदग्रहस्य दोषस्थानगतं फलम्‌ । न भवेच्छुभमेव स्यादेवं यन्त्रेष्वशेषत: 
तथा तदुच्चे तत्पूजां होममन्नाज्यपायसै: । निवेद्य प्रणम्यार्ष्ययुतं दद्याच्छिवात्मवान्‌ 
तत्तदग्रहार्तिषु क्षिप्रं ते ग्रहास्तत्प्रभावत: । एकादशस्थफलदा नित्यशो यजनादपि 
सुवर्ण रजते वा तटद्यन्त्रेष्वन्यतमं शिवे । विलिख्याभ्यर्च्य तद्ठिद्याविदे दद्यात्सुपूजितम्‌ 
षोडशद्वादश नवषद्त्रिनिष्कप्रकल्पितम्‌ । नित्यार्चकस्य नित्यानामेकां पूजयितुं वा 
दद्याद्‌ गन्धादिनाच्यैतं प्रणम्य ग्रहविग्रहम्‌ । पश्चिमामुखासीनं तस्मै प्रोक्तविधानत: 
विद्याजप्ताम्बुपानेन वर्धते कुक्षिगोइउनल: । भुक्ते च जठरस्पर्श जपादपि: सुनिश्चितम्‌ 
मेषादिराशगे भानौ मासेषु द्वादशस्वपि । प्रोक्‍्तेषु दशयन्त्रेषु . प्रत्येक॑ त्रित्रिवासरम्‌ 
पूजयेदेवमब्देन धनधान्यगृहादिभि: । समृद्धों जीवति चिरमरोग: ( चिरं + अरोग ) सुमना भव 
यद्राशौ यो ग्रहस्तिष्ठत्येको द्वौ बहबोथवा । तदहिनेषु तदुच्चेषु कालेषु च तदर्चनात्‌ 


तदिनैरिन्दिरा तस्य सर्वलोकातिशायिनी । भवत्येव महेशानि 
अष्टमं त्वगुरुक्षौदैशलिखेत्फलकापुटे । पीठे वा 


तदुच्चकाले सुरभिप्रसुनैस्त्वेबमर्चयेत्‌ । वासांसि च 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥४४॥ 
॥४५॥ 
॥४६ ॥ 
॥४७॥ 
॥४८॥ 
॥४९॥। 
॥५०॥ 
॥५१२॥ 
॥५२॥। 
॥५ ३ ॥ 
॥५४॥ 
॥५५ | 
॥५६ ॥ 
॥५७॥। 
॥५८ ॥ 
॥५९॥। 
॥६ ० ॥ 
॥६१॥ 
॥६२ ॥ 
॥६ ३ ॥ 
॥६ 3 ॥ 
॥६५ ॥ 
॥६६ ॥ 
॥६७॥ 
॥६ ८ ॥ 
॥६९॥ 
॥७9०॥। 
॥७9१२१॥ 





॥ ज्वालामालिनी नित्या प्रयोग :॥ २२१ 
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तत्तदग्रहा: सुसम्प्रीताः पालयन्त्यनिशं च तम्‌ । तथा तर्पणहोमाभ्यां जपदानादिनापि वा ॥७२॥ 
नवस्वषि च॒ यत्त्रेषु नवग्रहमयत्रतः । तत्तत्क्षोभ॑_ विलिख्यान्त: पूजयेदवैरिमर्दने ॥७३॥ 
रविचन्द्रयो: । उपरागे समे भूमौ दिनशो जयमाण्ुयु: ॥७४॥ 

विद्याक्षरौषधीनां तु प्रत्येक॑ कर्षमर्पितम्‌ । भाण्डे नवे पञ्चगव्ये खारिमाने पञ्चेच्च ततू ॥७५॥ 
विद्यया संस्कृते वह्लौ ततस्तदुदरोस्थिते । घृतेन विद्यया हुत्वा तद्भस्मादाय तत्र वे ॥७६॥ 
यन्त्राणि दश निष्पाद्य तत्र देवीं यजेत्तथा । ततस्तदभस्म संगृह्य निदध्याहिनशो<5र्चयेत्‌ ॥७७॥ 
तदभस्म सर्वरक्षाकृत्सर्वारेभिरषि साधयेत्‌ । गदचोरग्रहारिष्ठकक्‍्लेशा न स्युश्च तदगृहे ॥७९॥ 
वह्यक्षेरषु दशसु व्यज्जनै: सप्तभि: पृथक्‌ । स्वरत्रयं क्रमाद्युज्ज्यात्‌ तेन तान्येकविंशति ॥८०॥ 
ब्रिकोणद्यमालिख्य बाह्याभ्यन्तरयोगतः । तदन्तर्वृत्तमध्यस्थं षडर्त्र च विधाय तु ॥८१॥ 
नामाद्य॑ं विलिखेन्मध्ये घटकोणेषु च षट्‌ क्रमात्‌ । विलिखेदग्रमारभ्य प्रादक्षिण्येन पार्वति ॥८२॥ 
ब्रिकोणान्तरतो लिख्य चतुर्दश तथा क्रमात्‌ । शिष्टे साध्याक्षरं त्वग्र लिखेत्‌ पञ्चदशस्वपि ॥८३॥ 
क्रमेण मध्ये त्वन्येषां निवेशादेकविंशति । भवन्ति यन्त्राणि तथा तैः कुक्ष्यग्नि: प्रवर्धती ॥८४॥ 
त्रिकोणकारके पट्टे ताग्ने तानि विलिख्य वै । स्पृशन्‌ विद्यां जपेल्लक्षं तद्वर्णकृतसम्पुटाम्‌ ॥८५॥ 
तत्तोयभाण्डे दिनशो निश्षिपेज्जपपूजितम्‌ । तत्तोयै: पाकपानाभिषेकतो भवति श्रुवम्‌ ॥८६॥ 
प्रदीप्तिर्जप्ठराग्नेस्तु प्राग्जन्माघक्षेयेण वै । जायते परमेशानि नित्यानां वैभवादिति ॥८७॥ 

अधैतद्यन्ररचना प्रकार :- प्रथमतः षटकोणं विरच्य तद्ठहिर्वृत्तं तद्नहिरन्तर्बहिविभागेन त्रिकोणद्वयं विधाय 
वहे्दशाक्षरेषु सप्तव्यज्जनानि स्वरत्रययोगेनैकविंशतिर्भवन्ति। तेष्वा्य साध्यनामगर्भ मध्ये विलिख्य द्वितीयादि 
षडक्षराणि षट्सु कोणेषु विलिख्यावशिष्ट चतुर्दशाक्षराणि त्रिकोणद्वयान्तरालेग्रात्‌ प्रादिक्षण्यक्रमेणावेछू्य शिष्टे 
बहय्क्षेर साध्यनामगर्भ कृत्वाग्रेषु विलिखेत्‌। एवं मध्याक्षर भेदेनैकविंशतिर्भवन्ति, प्रोक्तफलेषुं योज्यानि 
प्रोक्तफलानि भवन्ति। 

॥ ज्वालामालिनी प्रयोग :॥ 
मूल मंत्र - (१) ३» नमो भगवति ज्वालामालिनी देवि सर्वभूतसंहारकारिके जातवेदसि ज्वलन्ति ज्वल 
ज्वल प्रज्वल प्रज्वल हुं हूं र र हुं फट्‌ स्वाहा। 
( २) ३» नमो भगवती ज्वालामालिनी गृध्वगणपरिवृते हूं फट्‌ स्वाहा। ( २४ अक्षर ) 
अष्ट लक्ष जप के पश्चात्‌ हवनादि कर्म करें । 
रोग नाश व शत्रु नाश हेतु विद्या का प्रयोग किया जाता है। 


॥ यंत्र रचना || 


त्रिकोण, षट्कोण, अष्टकोण के बाद अष्टदल बनायें उनके बाहर द्वार रहित चतुरस्न बनाये। मध्य में ३» हीं 
सहितसाध्य नाम लिखे। त्रिकोण व षट्कोण में तीन व छह अक्षरों का वर्णन है परन्तु मंत्राक्षर या बीजाक्षर किसी का 





२२२ | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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भी उल्लेख नहीं है। 


अतः या तो “'हीं'' बीज का प्रयोग करें। अथवा वह्लि बीज “'रं'' का प्रयोग करें। 

त्रिकोण के तीनों कोणों में “'ह्वीं'” बीज लिखें। षट्कोण में २" छ: बार लिखें | अथवा रां, रीं, रूं, रैं, रौं, र: 
लिखें। 

यदि “'ऐं क्लीं सौ: '' का प्रयोग करते हैं तो त्रिकोण में '' ऐं, क्लीं सौ: '” लिखें तथा षट्कोण में “' ऐं क्‍्लींसौ:, 
सौ: क्लीं ऐं'' लिखें। 

षट्कोण के बाहर अष्टकोण में २४ अक्षर मन्त्र के ८ वर्ण लिखें। अष्टकोण के बाहर अष्टकमल दल में पुन: ८ वर्ण 
आगे के लिखें। चतुरस्र के बाहर आठों दिशाओं में पूर्वादि क्रम से शेष ८ वर्ण मूल मन्त्र के लिखें। 

अन्य प्रयोग में इस यन्त्र को “अं आं......हं ल॑ क्ष॑'" तक वर्णों से वेष्टित करें। यदि प्रत्येक यन्त्र में मातका के एक 
एक स्वर मातृका “अं, आं, इं, ........ _ अलग अलग लिखें तो सोलह यन्त्र बनेंगे। यदि विसर्ग युक्त *'अ: आ: 
किक क्रम से अलग अलग संयोग करें तो अन्य सोलह यन्त्र बनेंगे । यदि मातृका का स्वर विलोमक्रम से लिखें तो पुन: 
सोलह यन्त्र होंगे। इस तरह ४८ यन्त्र बनेंगे। 

श्लोक छ: से इकत्तीस तक प्रयोग विधि है। ३१-३५ शिष्य हित के लिये प्रयोग हैं । इसके बाद में शिला, पट्टिका या 
त्रिलोहपट्टिका में लिखने के प्रयोग वर्णित हैं। श्रोक ६१-६२ अभिषेक शान्ति तथा ६३-८७ शान्ति कर्म है। 


अन्य प्रयोग में भी मन्त्र नहीं दिया गया है। लिखा गया है कि दशाक्षर मन्त्र-के बाद सप्तव्यझन पश्चात्‌ तीन स्वर 
लगाने से २१ अक्षर मन्त्र बन जाता है, जबकि इनका योग २० हुआ। 


अतः मन्त्र दशाक्षर या एकदशाक्षर होगा। सप्तव्यझञन व तीन स्वर का उल्लेख नहीं है। 
मन्त्र - १. ३» ज्वालामालिन्ये नम:। (नवाक्षर) 
२. भगवति ज्वालामालिन्यै नम: । ( एकादशाक्षर ) 
३. हीं ज्वालामालिन्यै र र स्वाहा। ( दशाक्षर) 
॥ ज्ञति ज्वालामालिनी नित्या प्रयोग विधि: ॥ 


|| १५. अथ चित्रा (षोड़शीकला) नित्या प्रयोग :॥ 
क्‍ षोडशनित्यासु _ या चित्रा षोडशी शिवे । 
क्‍ प्रोक्ता तत्कल्पमधुना श्रुणु. सर्वार्थ सिद्धिदम्‌ ॥ 


इस कला को विचित्रा भी कहा जाता है। षोड़शी की नित्या कलाये चन्द्रकला के अनुसार एवं तिथिक्रम से है। वृद्धि 
क्षय को चन्द्रमा की कला ही माना है अलग से किसी नित्या का प्रयोग नहीं दिया गया है। अमावस्या की कला 
_ अमाकला '” को षोडशीकला भी कहा है। 


मंत्र - च कौं। (त्रिपुरार्णवे) 


विनियोग - अस्य मंत्रस्य ब्रह्मऋषि: गायत्री छंद:, विचित्रा देवता सर्वाभीष्टये विनियोग:। पूर्वविधिवत्‌ 
ऋषि न्यास करे। 














॥ चित्रा नित्या प्रयोग :॥ २२३ 
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षडड़न्यास - चां हृदयाय नम:। चीं शिरसे स्वाहा। चूं शिखाये वषट्‌। चैं कवचाय हुं। चो  नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। च: अस्त्राय फट्‌। 
वर्णन्यास - बहिर्मातृका न्यास स्थानों में '' 
अं नमः शिरसि....चकौं क्ष॑ नमः । 


च कौं'' आगे लगाकर मातृका वर्ण सहित न्यास करे | यथा- च॑ कौं 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
उद्यदादित्यबिम्बाभां स्वर्णरत्न विभूषणाम्‌ । नवरत्रकिरीटां तर चित्रपट्टांशुकोज्ज्बलाम्‌ ॥ 
अतुर्भुजां त्रिनयनां शुचिस्मित लसन्मुखीम । सर्वानन्दमयीं नित्यां समस्तेप्सितदायिनीम्‌ ॥ 
चतुर्भिश्ष भुजे: पाशमंकुशंं वरदाभये । दधानां मड़लापड्ाकर्णिका नवयोनिगाम्‌ ॥ 
॥ यंत्र पूजनम्‌ || 

कुंकुम गंधादि से पट्‌ट पर त्रिकोण, अष्टकोण, अष्टदल के बाद द्वात्रिंशद्‌दल बनाकर चार द्वार युक्त दो रेखा वाला 
भूपुर बनायें। भुवनेश्वरी की नवपीठ शक्तियों का अर्चन कर ध्यान पूर्वक देवी का आवाहन करे। 

प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोण मध्ये) देवी के चारों ओर षड्दिक्षु 
में षडड्रन्यास मंत्रों से हृदयादि शक्तियों का पूजन करें। त्रिकोण 
अष्टकोण के अंतराल में दिव्यौघ सिद्धौघ, मानवौघ गुरु पंक्ति का 
पूजन करे। 

द्वितीयावरणम्‌ - (त्रिकोणाष्टकोणयोरन्तरालेष्वेव) देवी के दक्षिण 
भाग में - हीं श्रीं अभयाय नम:, अंकुशाय नम:। वामभाग में 
पाशाय नम: , वराय नम: । 

तृतीयावरणम्‌ - (त्रिकोणे) हीं श्रीं इच्छाशक्ति पा.। ज्ञानशक्ति 
पा.। क्रिया शक्ति पा.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टयोनिषु) हीं श्रीं अं....अ: ब्राह्मी पा.। 
हीं श्रीं क॑....डंः माहे श्ररी पा.। च॑ं....ज॑ं कौमारी पा.।टं...णं वैष्णवी ॥ श्री चित्रा यन्त्रम्‌ ॥ 
पा.। तं...न॑ वाराही पा.। पं....मं इन्द्राणी पा.। यं....वं चामुण्डा पा.। शूं....क्षं महालक्ष्मी पा.। 

पंचमावरणम्‌ - (अष्टदलेषु) हीं श्रीं भद्रा पा.। भवानी पा. । भव्या पा.। विशालाक्षी पा. । शुचिस्मिता पा.। 
कुंकुमा पा.। कमलः पा. । कल्पा पा.। 

षष्टमावरणम्‌ - (द्वात्रिंशद्‌ दलेषु) हीं श्रीं कामिनी पा. । खेचरी पा.। आर्या पा.। पुराणा पा.। परमे श्वरी पा.। 
गौरी पा.। शिवा पा.। अभेया पा. । विमला पा. । विजया पा.। परा पा.। पवित्रा पा. । पद्चिनी पा.। विद्या पा.। 
विश्वेश्वरी पा.। शिववल्लभा पा.। अशेषरूपा पा.। आनंदा पा.। अम्बुजाक्षी पा.। अनिन्दिता पा.। वरदा पा.। 


वाक्प्रदा पा.। वाणी पा. । विविधा पा.। वेदविग्रहा पा. । वन्द्या पा. । वागीश्ररी पा.। सत्या पा.। संयता पा.। 
सरस्वती पा.। निर्मत्य पा. । नाटरूपा पा.। 


सप्तमावरणम्‌ - (भूपुरे) पूर्वादिक्रम से इन्द्रादि अष्टदिक्पालों व इन्द्राणी आदि शक्तियों का अर्चन करे | बायुकोणे 








.... ॥ 


२२४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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अनंतशक्ति पा.। ईशाने - ब्रह्मशक्ति पा.। आग्रेये नियति शक्ति पा.। निर्क्रति कालशक्ति पा.। प श्वात्‌ सर्वविध देवी 
का अर्चन करे। 


गायत्री मन्त्र - विचित्रायै विद्यहे महानित्यायै धीमहि तन्‍्नो नित्या प्रचोदयात्‌ ॥ 


॥ अथ कादिक्रमोक्त विचित्रा (चित्रा ) नित्या प्रयोग विधि :॥ 
(श्रीतन्त्रराजे) 
काम्यहोम विधि बक्ष्ये सर्वार्थवायकम्‌ । येनातिमन्दभाग्योपि श्रीमान्‌ भोक्ता सुखी भवेत्‌ ॥१॥ 
मधुरत्रय संसिक्तैररुणैरम्बुजै: भ्रियम्‌ । प्राप्नोति मण्डलाद्धघोमात्‌ सितैस्तैशच महद्यश: ॥२॥ 
क्षैद्राक्तैरुत्पलै: रक्तैहवनात्‌ प्रोक्तकालत: । सुवर्ण समवापष्नोति निधिं वा वसुधां तु वा ॥३॥ 
क्षीराक्तै: कैरवैहोमात्‌ प्रोक्तकालमवाप्नुयात्‌ । धान्यानि विविधान्याशु सुभगस्तु भवेन्नर: ॥४॥ 
आज्यक्तैरुरत्परलैहोमाद्वांछितं समवाप्नुयात्‌ । तदकक्‍्तैरपि कह्ाारैरहवनाद्राजबललभ: ॥५॥ 
पलाशपुष्पैस्त्रिस्वादुयुक्तैस्तत्काल होमत: ॥ चतुर्विधं तु पाण्डित्यं भवत्येव न संशय: । ६॥ 
लाजैस्त्रिमधुरोपेतैस्ततकाल हवनेन वा । कन्यकां लभते5यलत्नातू समस्तगुण संयुताम्‌ ॥७॥ 
नारिकेलफलक्षोदं ससितं सगुडं तु॒ वा । क्षौद्राक्तं जुहुयात्‌ तद्ददयत्नाद्‌ धनदोपमः ॥८॥ 
तथैवान्नाज्य होमेन सतण्डुलतिलैरपि । प्रसूनेररुणैस्तद्ततू तथा. बन्धूकसम्भवै: ॥९॥ 
सितै: प्रसूनैर्वाक्सिद्धिं हवनात्‌ समवाप्नुयात्‌ । सितरक्तैस्तु मिलितैरायुरारोग्यमाप्नुयात्‌ू ॥१०॥ 
दुर्वात्रिकैस्त्रिमध्वक्तैहबनात्‌ जयेद्गदान्‌ू । तथा गुडूच्या होमेन पायसेन तिलेन च ॥११५॥ 
श्रीखण्डपड्डू कर्पूरमिलितै: शतपत्रकै: । हवनाच्छियमाप्णोति या तदन्वयगामिनी ॥ १२॥ 
कुंकुम॑ हिमतोयेन पिष्ट्वा कर्पूरसंयुतम्‌ । तत्पड्डमर्दितिहोमातू कह्वारैविंकचै: शुभे: ॥१३॥ 
राजकल्प: श्रिया भूयाज्जीवेद्वर्षशतं भुवि । नि: सपत्नो निरातड्लो निर्दन्दो निर्मलाशय: ॥१४॥ 
इक्षुकाण्डस्य शकलैहवबनाद्‌ वस्त्रमाप्नुयात्‌ । तथैव करवीरोत्थै: प्रसूनेरुणै: सितै: ॥१५॥ 
क्षौद्राक्ती: पाटलीपुष्पैहवनाद्‌ वशयेद्वधू: । तथैव चम्पकैहॉमाद्रूपाजीवां वशं नयेत्‌ ॥१६॥ 
सरूपवत्सासितगोक्षीराक्तसितहोमत: । लभतेउनुपमां लक्ष्मीमपि.. पापिष्ठचेतन: ॥ १७॥ 
सौवीराक्तैस्तु कार्पासबीजैस्तत्कालहोमत: । अर्धन्दुकुण्डे नियतं विद्विष्टां रिपवोम्बिके ॥१८॥ 
अरिष्ट पप्नैस्तद्वीजैस्तत्तैलाक्तैस्तथा हुतैः । मृत्युबीजै निम्बतैलसिक्तैहोंमात्तु दन्तिन: ॥१९॥ 
रोगार्तस्तुरगास्तद्वत्‌ तत्पज्चाडुगैईलै््र॑वम्‌ । अक्षबीजैस्तु तैलाक्तहोंम: सर्वविनाशन: ॥२०॥ 
करज्जबीजैस्तत्सिक्तैहोंमादवीरी पिशाचवान्‌ । तथैवाक्षतरूद्भूत पज्चाड़ हवनादपि ॥२१॥ 
निम्बतैलाप्लुतैरक्षद्रमबीजैस्तु होमत: । तदिनै: स्यादपस्मारी बैरी भवति निश्चितम्‌ ॥२२॥ 
अरातेर्जन्म नक्षत्र वृक्षेन्धनगतेडनले । तद्योनिपिशितैस्तैश्च हवन॑ मृत्युकृद्धिपो: ॥२३॥ 





॥ चित्रा नित्या प्रयोग :॥ २२५ 
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यक्षाक्षबीज सर्षपतैलाक्तैहवनात्तथा । जायन्ते बैरिण: कुप्ठरोगा देहविलोपका: ॥२४॥ 


मरिचै: सर्षपैहोंमात्‌ तैलाक्तैर्मध्यरात्रके । दाहज्वरेण ग्रस्तः स्यादरातिस्तहिनै श्रुवम्‌ू ॥२५॥ 
एवं निग्रहहोमेषु स्वरक्षाये तथान्वहम्‌ । स्तिग्धैः सम्प्राप्तमन्त्रैस्तु जपहोमादि कारयेत्‌ ॥२६॥ 
मृत्युडजजयेन वा तद्वतू प्रयोगस्ताभिरिव च । विद्याभिरन्यथासिद्ध मन्त्रमाशु विनाशयेत्‌ ॥२७॥ 
प्रागुक्तानां तु कुर्बीत निग्रह॑ स्वस्थ रोषत: । वित्ताशया वा न कदाप्याचरेद्भूतिकामुक: ॥२८॥ 
नित्यक्लिन्नाविधौ प्रोक्तैस्तर्पणैस्तानि साधयेत्‌ । अनया विद्यया कर्मण्यशेषाणि महेश्वरि ॥२९॥ 
अथ यन्त्राणि वक्ष्यामि नानाभीष्टप्रदानि वै । यै: सर्वे सर्वदा सर्व समीहितमवाप्नुयु: ॥३०॥ 
स्वरयुक्तलिपिब्रातगर्भा विद्यां समालिखेत्‌ । सर्वत्रोक्तेबु विधिवत्‌स्थानेषु परमेश्वरि ॥३१॥ 
ब्रिकोणं वृत्तयुग्मं च षट्कोणं तद्द्यं तथा । तंद्वहि: षड्दलं पद्म तत्त्रयं च समालिखेत्‌ ॥३२॥ 
आइद्यकूटं लिखेत्साध्यगर्भ मध्ये विधानत: । त्रिकोणेषु च षट्कोणे षट्पत्रेषु समालिखेत्‌ ॥३३॥ 
कूटान्यन्यानि चोक्तानि तत्र पञ्चदशान्यपि । अन्तर्वृत्तान्तरद्वन्दे भूताणाश्च क्रियोचितान्‌ ॥३४॥ 
ससाध्यकर्मवर्णेश्च बहिर्वृत्तान्तरद्यये । मातृकां विलिखेन्मायाबिन्दुयुक्तां क्रमोत्क्रमात्‌ ॥३५॥ 
एवं षड्विंशतिविध॑ यन्त्र कुर्याद्विचक्षण: । परस्तात्तु शतेनापि षष्टय्या कूटैलिखेत्‌ पविम्‌ ॥३६॥ 

अथैतद्यन्त्र रचना प्रकार :- मध्ये त्रिकोण तद्वहिर्वृत्तद्ययं तद्वहि: घट्‌्कोणं तद्ठहिः पुनर्वृत्तद्यं तद्वहि: षड्दलं 
पद्म तद्ठहिर्वृत्तत्रयमिति यन्त्रं विलिख्य , तन्मध्ये घोडशस्वर युक्त मूल विद्याया: प्रथमं कूट्ट साध्यगर्भ विलिख्य 
ब्रिकोणेषु कूटत्रयं षघट्कोणेषु घट्कूटानि षड्दलेषु घट्कूटानीति षोडश कूटानि विलिख्याभ्यान्तर वृत्तान्तराले 
साध्यनाम युक्‍तं तत्तत्कर्मानुसारितत्तद्भूताक्षराणि द्वित्रिक्रमेण षट्कोणाद्वहिर्वृत्तान्तराले तान्येव भूताक्षराणि 
तथैव कर्मयुक्तानि विलिख्य बहिर्वत्तान्तरालद्वयेभ्यन्तरान्तराले विसर्गयुक्त मातृकामनुलोमां विलिख्य तद्गहिरन्तराले 
बिन्दुयुक्तां विलोम मातृकां विलिखेतू। एवं द्वितीययन्त्रे मध्ये साध्यगर्भ द्वितीय कूट्ट विलिख्य प्रागुक्तक्रमेणान्यानि 
पञ्चदशकूटानि विलिखेतू। एवं तृतीय कूटादीनि तृतीयादिषु यन्त्रेषु विलिखेदिति षोडशयन्त्राणि निष्पाद्य 
प्रागुक्तामृत बीजपञ्चकं षोडशस्वर संयुक्त कृत्वा तान्यशीति बीजानि बिन्दुयुक्तानि विसर्गयुक्तानि च षष्ठ्युत्तरशत 
बीजानि कुर्यात्‌। ततस्तेषु प्रथमं मूलविद्याया सहितं मध्ये विलिख्य पञ्चदशबीजानि त्रिकोणादिषु विलिखेत्‌। 
एवं षोडश षोडशीबी जैर्दशयन्त्राणि विलिखेतू। एवं प्रागुक्तै: घोडशयन्त्रै: सह षड्विंशतिर्यनत्राणि भवन्तीत्यर्थ: ॥ 


अथ सप्तविंशतितमं वज्ररूपं यन्त्रमाह- 
प्राकप्रत्यक्दक्षिणोद्क च सूत्राण्यष्टादश क्षिपेत्‌ । तैस्तु कोष्ठानि जायन्ते नवाशीति शतद्वयम्‌ ॥३७॥ 
तत्र कोणेषु कोष्टानि द्वात्रिंशन्मार्जयेत्तदा । ततो बज्र भवेन्मध्ये त्वेकषष्टया शतात्मकम्‌ ॥३८॥ 
अस्य दिक्षु त्रिकोणानि विदध्यादेककोष्ठत: । मध्ये कोष्टे लिखेद्विद्यां साध्याख्याकर्म संयुताम्‌ ॥३९॥ 
त्रिकोणेषु तु तत्कूटान्यालिखेत्‌ साध्यवन्ति च । प्राग्वदारभ्य विलिखेत्‌ प्रादिक्षण्य प्रवेशत: ॥४०॥ 

एतद्वन्नं महायन्त्रं समस्तापन्निवारणम्‌ ॥ 

अथैतद्यन्ररचनाप्रकार :- प्राक््रत्यग्दक्षिणोद्क चाष्टादशाष्ट्रादशसूत्रपातनेन नवाशीत्युत्तर शतकोष्ठानि विरच्य | 









२२६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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चर्तुर्दिक्षु द्वात्रिंशद्‌ द्त्रिंशत्‌ कोष्ठानि मार्जयित्वा एकषष्ट्युत्तशत ( १६१ ) कोष्ठात्क॑ वज़्रूपं विधाय च्ुर्दिक्षु 
एकेकं कोणं मार्जयित्वा त्रिकोणानि विधाय, मध्ये साध्यनामगर्भा मूलविद्यां विलिख्य चतुर्दिक्षु चतुस्त्रिकोणेषु 
प्रोगुक्तामृत बीजानामादितश्चतुर्बीजानि साध्यनामयुक्तानि विलिख्य , पञ्चमबीजमारभ्य बाह्मत: प्रवेशागत्या 
प्रादिक्षणयेन सर्वाणि कोष्ठानि पूरयेदिति। यथा- 


समस्ताभीष्ठद॑ सर्वविजयश्रीप्रद॑ शुभम्‌ । सप्तविंशतिरुक्तानि यन्त्राण्येब महेश्वरि ॥४१॥ 
सप्तविंशति नक्षत्र मयान्येतानि येन वै । तेन तान्येव सप्तभ्या विभकत्या साध्यमालिखेत्‌ ॥४२॥ 

तानि तत्तहिनेष्वेवं विलिखेत्‌ स्थापयेदपि । फलानि तेषां क्रमशो वदाम्युक्त क्रमेण बै ॥४३॥ 
विनियोगक्रमं॑ चैव सुस्फुर्ट परमेश्वरि । प्रथमेनार्चितेन स्याद्रोगा नशएयन्त्यशेषत: ॥४४॥ 

स्ववेश्मनि विधायैतत्पीठे भूमितलेडपि वा । प्रोक्तद्रव्याणि सम्पिष्य तत्पंकेनाव सुस्फुटम्‌ ॥४५॥ 

त्रिरात्रं सप्तरात्रं वा सप्तविंशतिरात्रकम्‌ । सम्पूज्य तत्र कुम्भं तु विद्यौषधिजलान्विताम्‌ू ॥४६॥ 
निधायाभ्यर्च्य गदिनमभिषिज्चेत्‌ ततः सुखी: । एवमन्यानि यन्त्राणि प्रोक्‍्तेषु विनियोजयेत्‌ ॥४७॥ 

तेषां त्रिलेखनद्रव्याण्याकर्णय वदामि ते । कुचन्दनं चन्दनं च सिन्दूरं सेन्दुरोचनम्‌ ॥४८॥ 
काश्मीरमगुरुं कुष्ठमेलाकंक्कोल जातिभि: । स्वक्षवक्षैद्दांदशभिहिमाम्बु. परिपेषिते: ॥४९॥ 
जलैनक्षत्रवक्षोत्थे रसैर्वा सूक्ष्मपेषित्ते: । द्वितीय विजय प्राप्त्ये विदध्यात्‌ प्रोक्तरूपत: ॥५०॥ 

वादे विवादे समरे द्यूतेषपु च जयी भवेत्‌ । तृतीयाद्ेषु नवसु ग्रहान्‌ नव समर्चयेत्‌ ॥५१॥ 
देव्यात्मरूपान्‌ तेनास्य तैर्बाधा न भवेदश्रुवम्‌ । स्तम्भयेद्‌ द्वादशेनाशु प्रोक्‍्तक्रम विधानतः ॥५२॥ 

संग्रामममन॑ वर्षामुद्योगं.._ वाचमाग्रहम्‌ । त्रयोदशद्यैर्वज्ान्तैर्यन्त्रैस्तिथिमयरपि ॥५३॥ 

तत्तत्तिथिषु तैः प्राग्वद्वांछितान्‌ प्राप्नुयाद्‌ श्रुवम्‌ । तेषु तेषु यन्त्रेषु तत्तत्तिथिदिनाधिपानू ॥५४॥ 

वारेशानपि. सम्पूज्य तत्तफलमावाप्नुयात्‌ । कार्योद्ेगेषु रोगेषु वांछितेष्वितरेष्वपि ॥५५॥ 

॥ वारक्षतिथिसम्प्रोक्त यन्त्रे तां तैएच देवते: । आवृत्तामर्जयेदग्निरक्षोवाय्वीशदिग्गते: ॥५६॥ 
| रोगशान्ति समुद्योग फलाभीष्टान्यवापण्नुयात्‌ । बवाराणामधिपा: प्रोक्तास्तिथि नक्षत्र देवताः ॥५७॥ 
द श्रक्षवृक्षांस्तथा योनीर्वदामि परमेश्वरि । वह्निदस्त्रवुमा विघ्नो भुजड़: घण्मुखो रवि: ॥५८॥ 
द मातरश्च तथा दुर्गा दिशो धनदकेशवौ । यमो हरः शशी चेति तिथीशाः परिकीर्तिता:॥५९॥ 
: नक्षत्रदेवताश्चापि श्रृणु वक्ष्ये यथाविधि । अश्विनौ च यमो वह्निर्धाता चन्द्र शिवोदिति:ः ॥६०॥ 

गुरु: सर्पाश्च पितरस्त्वर्यमा भग एव च । दिनकृच्च तथा त्वष्टा मरुदिन्द्राग्निभित्रका: ॥६१॥ 

इन्द्रो निर््रतितोयाख्याौ॑ विश्वेदेवा हरिस्तथा । वसवो वरुण: पश्चादज एकपदस्तथा ॥६२॥ 
अहिर्बुध्न्यस्तथा पूषा प्रोक्‍्ता नक्षत्रदेवता: । कास्करश्चामलकोदुम्बुरो जम्बुकस्तथा ॥६३॥ 

खदिर: कृष्णवंशौ च पिप्पलो नागरोहिणौ । पलाशप्लक्षकाम्बष्ठबिल्वार्जुनविकड्भूता: ॥६४॥ 

बकुल: सरल: सर्जो वंजुल: पनसस्तथा । अर्क: शमी कदम्बश्च चूतो नितम्बस्तथान्तिम: ॥६५॥ 





॥ चित्रा नित्या प्रयोग: ॥ २२७ 
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मधूकेश्चरेति सम्प्रोक्ता बृक्षा भानां क्रमादमी । अश्वगजमजं सर्पसर्पिणीए्चबिडालिका: ॥६६॥ 
अजामार्जार मूषाश्च मूषिका वृषमाहिषौ । व्याप्रशच्च महिषो व्याप्री मृगी मृशशुनी कपि: ॥६७॥ 
गोखड़गे बानरी सिंही तुरगी सिंहगोगजा: । यदा रोगादि दुःखार्तिभर्भवेत्‌ तत्पूर्वगैर्दिनि: ॥६८॥ 
मुहूते: संख्ययाहोभि: शान्ति: स्यादद्विगुणेन वा । आधारे पज्च यन्त्राणि स्वाधिष्ठाने चतुष्टयम्‌ ॥६९॥ 
प्रोक्तेषु भावयेत्तानि ताबन्ति मणिपूरके । अनाहते ततः पज्चयन्त्राण परिभावयेत्‌ ॥७०॥ 
विशुद्धाख्ये चर चत्वारि पज्चाज्ञायामिति क्रमात्‌ । तत्तत्तिथिदिनेष्वेव॑ भावयेत्‌ षोडशीं शिवाम्‌ ॥७१॥ 
तत्तच्चक्रगता: सर्वा भावयेत्‌ सर्वसम्पदे । आधारादिषु चक्राणि भावयेदुक्तयोगत: ॥७२॥ 
नतु सर्वत्र सर्वाण भावयेन कदाचन । भावनायामशकतानां तत्तद्यन्त्राद्वहिस्तथा ॥७३॥ 
प्रोक्‍्तान्याधार पद्मानि कृत्वा तत्रार्चयेच्छिवाम्‌ । एवं दिनेषु वारेषु नक्षत्रेषु त्रिषु क्रमात्‌ ॥७४॥ 
सम्पूज्य देवीमिष्टानि प्राप्नुयात्‌ प्रोक्तवासरै: । बलिं च दद्यात्‌ तेष्वेब वासरेषु यथाविधि ॥७५५ 
प्रज्चाशन्मिथुनानां च प्रोक्‍्तचक्रे४र्धरात्रके । मध्याह्षे सन्ध्ययोश्चापि चक्रस्थानामपीशएवरि ॥७६॥ 
मिथुनोक्तक्रमे शक्तिमन्त्रवच्चक्रगामिनाम्‌ । कूटानां मन्त्ररूपाणि प्रोक्‍्ता स्फुटमीएवरि ॥७७॥ 
तैस्तेषां तेषु कालेषु बलिं दद्यात्‌ तथेरितैः । देव्यास्त्वनुग्रह प्रोक्तनिवेद्चौं: सिक्थकं महत्‌ ॥७८॥ 
विधाय तस्य मध्ये तु कृत्वा दीपं घृतप्लुतम्‌ । विधाय तत्तन्मन्त्रैस्तु विदध्यात्‌ तान्यनुक्रमात्‌ ॥७९५॥ 
प्रत्येके देवतानां वा मिथुनानां तथापि वा । इृत्थं कार्यस्य गुरुतालाघवापेक्षया दिनै: ॥८०॥ 
साधयेत्सप्तभि: पक्षान्मासान्मण्डलतोपि वा । दद्यादयूप पनसमोचागुड घृतान्वितम्‌ ॥८१॥ 
कुल्माषा: पायसान्नं च व्यज्जनं छागमांसयुक्‌ । मिथुनानां बलिं दद्यात्‌ प्रतिमासं गुहेउर्चयेत्‌ ॥८२॥ 
प्रत्यब्दं वा गृहे मन्त्री जीवेदाद्यो महोदयः । एवं कालात्ममिथुनबलिदानेन पूजनात्‌ ॥८३। 
स्मरणातू्‌ कीर्तनात्सर्ववाउ्छितानामाण्नुयुर्नरा: । मिथुनानां बलिद्रव्याण्याकर्णय महेश्वरि ॥८४॥ 
यैस्तुष्टिं प्रापितान्याशु प्रयच्छन्त्यभिवाउिछतम्‌ । दशानां पायसं दद्याहशानां तु गुडौदनम्‌ ॥८५॥ 
प्रउ्चानां मुद्गभिन्‍्नानन॑ पञ्चानां दधिभक्तकम्‌ । दद्यादपूपं पञ्चानां पउ्चानां क्षीरशर्करे ॥८६॥ 
पउ्चानां नारिकेलस्थ फलक्षोदं गुडान्बवितम्‌ । पञ्चानां सितभक्ताभ्यां मोचाफलमुदीरितम्‌ ॥८७॥ 
मिथुनार्चारतो नित्य. योञ्सौ स्यान्मान्त्रिकाग्रणी: । 





॥ विचित्रा (चित्रा ) नित्या प्रयोग :॥ 
सारांश - विचित्रा (चित्रां) का पूजन करने से धन धान्य ऐश्वर्य की समृद्धि होती है। अलग अलग कामना हेतु 
अलग अलग पूजन ब हवन विधि है। श्रोक एक से उनतीस तक सर्वकामना प्राप्ति की विधि वर्णित है। 
यन्त्र प्रयोग - पूजन में मन्त्र प्रयोग मूल विद्या व षोड्श कूट का उल्लेख है। अन्य मन्त्र का कहीं वर्णन नहीं दिया है । 
अन्य मन्त्र - चक्रौं । (द्वयक्षर) 



















२२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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| प्रथम प्रकार यत्र रचना ॥ 


त्रिकोण के बाहर २ वृत्त बनायें और उनके बाहर षघट्कोण बनाकर पुन: दो वृत्त बनायें। पश्चात्‌ घट्दल बनायें उस 
पर तीन वृत्त बनायें। 
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षट्कोण में “हीं ह सक ह ल'' लिखें तथा षट्दल में '' हीं सकल हीं श्रीं'' लिखें। 

त्रिकोण के बाहर वृत्त में प्रथम मन्त्राक्षर ““क '” लिखें साध्य नाम व कामना लिखें। षट्कोण के बाहर वृत्त में कोण 
के पास “एई, लह ह, सक हल ह्रीं, सक, ल हीं श्रीं'' कामना सहित लिखें। षट्दल के बाहर के वृत्त अंतराल 
में "अ: आ:....ल: क्ष:'' विसर्ग युक्त मातृका लिखें। 

दूसरे वृत्तांतराल में बिन्दु सहित “अं आं......ल॑ क्षं'' मातृका लिखें। इस तरह यह प्रथम यन्त्र हुआ। 

इसी तरह दूसरे यन्त्र हेतु दूसरा अक्षर ''ए'' मध्य में लिखें शेष वर्णों को त्रिकोण व षट्कोणादि में लिखें। इस तरह 
एक-एक वर्णक्षर को बीच में लिखने से सोलह यन्त्र बनेंगे। 

॥ द्वितीय प्रकार यंत्र रचना ॥ 

अन्य यन्त्र रचना में १८-१८ रेखायें पूर्व-पश्चिम, उत्तर-दक्षिण में खींचने से १७ «१७ - २८९ कोष्ठक बनेंगे। ३२- 
३२ कोष्ठक चारों दिशाओं में छोडने से १६१ शेष बचेंगे। उनके वज्र रूप बनायें। चारों दिशाओं में १-१ कोष्टक छोड़ें 
एवं त्रिकोण बनायें । मध्य में ''ह्लीं '' युक्त साध्य का नाम लिखें । मूल मन्त्र भी लिखें। चारों दिशाओं के त्रिकोण में '' ३४ 
हां जूं सः '' लिखें अथवा मूल मन्त्र के चार अक्षर “'क एई ल'' लिखें। शेष वर्णों को कोष्ठक में पूर्वादि क्रम से लिखें। 

इस तरह पूर्वविधि की तरह मूल मन्त्र मातृका वर्ण से सभी कोष्ठकों को भर देवें। 

फल प्राप्ति व प्रयोग विधान श्रोक ४१-८७ तक दिया गया है। 


॥ ज्ति ललिता त्रिपुरसुन्दरी नित्या: प्रयोगा: ॥ 







॥ कुरुकुल्ला साधना प्रयोग :॥ २२९ 
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॥ अथ कुरुकुल्ला साधना प्रयोग :॥ 

१. सप्ताक्षरी मन्त्र - ३» कुरुकुले स्वाहा । 

२. त्रयोदशाक्षरी मन्त्र - कुरुकुछाया: ३» कुरुकुछे हीं स्वाहा। 

३. पंचविंशाक्षरी मन्त्र - कुरुकुल्लाया: ३» कुरुकुल्ले ही: मम सर्वजनं वशमानय हीं स्वाहा । 

सभी नित्याओं की बलि हेतु कुरुकुछा को बलि प्रदान की जाती है अत : कुरुकुछा का पूजन प्रयोग भी समझना 
चाहिये। 

विनियोग - अस्य मंत्रस्य दक्षिणामूर्ति ऋषि: , पंक्तिश्छन्द: कुरुकुल्ला देवता बलिप्रदान कर्मणे विनियोग:। 

षडड़न्यास - ऐं, क्लीं, सौ: , ऐं, क्लीं, सौ: से हृदयादि न्यास करे। पश्चात्‌ कुरुकुल्ला मंत्र से व्यापक न्यास करे। 

ऋतुस््राता दिगंबरा देवी का ध्यान करें। 

| ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
विकीर्णकुन्तलां नग्रां रक्तामानन्दविग्रहाम्‌ । दधानां चिंतयेद्वाण चाप पाश सृणी: करै: ॥ 
तत्समानायुधाकारवर्णा देव्यस्तु बाह्गा: । ऋतुस्न्नाता स्फुरद्योन्य: सदानन्दारुणेक्षणा: ॥ 
॥ यंत्रपूजनम्‌ | 

त्रिकोण, अष्टकोण, अष्टदल एवं चार द्वार युक्त भूपुर बनाये। ३» मण्डूकादि परतत्वान्त पीठदेवताभ्यो नम:। से 
पीठ पूजन करे । पश्चिम से विलोम क्रम से इश्लु, इरा, घृत एवं दुग्ध से अभिषेक करे। एवं इन सागरों की पूजा कल्पना 
करे | इक्षुसागरतीरे द्वीपस्थ नैऋतकोणे हीं श्रीं वाराही देवी पा.। हीं श्रीं रत्रपोताय नम: । इसके ऊपर रत्नसिंहासन 
की पूजा करे। त्रिपुर सुंदरी पूजा के समान मनोनन्‍्मनी आदिशक्तियों का पूजन करे। उसके मध्य में ''संविदासनाय 
नम: '' से आसन देबे पश्चात्‌ देवी की पुरुष शक्ति पूजन करे। देव्या भर्तृभूतं पुरुषं संपूज्य | पश्चात्‌ २५ अक्षरवाले मंत्र 
से देवी का त्रिखण्डामुद्रा से आवाहन करे। स्थापन से परमीकरण तक की मुद्रा दिखा कर प्राण प्रतिष्ठा करे | पाशादि चार 
मुद्रायें दिखावे। पुष्पांजलि लेकर आज्ञा मांगे। 

श्रीकुरुकुल्ले परिवार पूजार्थ मनुज्ञोां देहि । 
तंदनुज्ञया साधक: स्वयं रत्नपोतमारुह्य ॥ 

रैत्नपोतस्य पूर्व पश्चिम कोटयो: हीं भ्रामणी श्री पा.। हीं द्राविणी पा.। 

प्रथमावरणम्‌ - (भूपुरे)- पश्चिम द्वार की दक्षिणशाखा से प्रदक्षिण पूर्वक नैऋत्य पर्यन्त हीं सूर्यरूपिणी शक्ति 
पा. । हीं सोमरूपिणी शक्ति पा. । हीं तिथी रूपिणी शक्ति पा.। वार रूपिणी शक्ति पा. । हीं योग रूपिणी शक्ति 


पा. (पूर्वद्वारे उत्तरशाखायां) पूर्वद्वारे दक्षिणशाखायां हीं ऋक्षरूपिणी ( नक्षत्र रूपिणी ) शक्ति पा.। आग्गेये हीं 
करणरूपिणी शक्ति पा.। दक्षिणे- ह्रीं पक्षरूपिणी शक्ति पा.। नैर्क्नते हीं मासरूपिणी शक्ति पा.। 


द्वितीयावरणम्‌ - (अष्टदलेषु) देव्यग्रादि प्रादक्षिण्येन व्योम रूपिणी शक्ति पा. । शब्द रू. पा.। वायु रू. पा.। 
स्पर्श रू. पा. । अग्नि रू. पा. । रूप रू. पा.। तोय रू. पा.। रस रू. पा.। पुनः वायवे क्ष्मा रू. पा. । ईशाने गंध रू. 
पा.। आग्रेये प्राण रू. पा.। निर्क्रति बुद्धि रू. पा.। मध्ये शक्ति रू. पा.। 





















२३० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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तृतीयावरणम्‌ - (अष्टयोनिकोणेषु) श्री यंत्र पूजन की तरह 
वशिन्यादि अष्ट वाग्देवता का पूजन करे। 
चतुर्थावरणम्‌ - (त्रिकोण एवं अष्टयोनि के मध्य में) 
वाणरूपिणी शक्ति पा.। चाप रू, पा.। पाश रू. पा.। अंकुश रू. 
पा.। 


पंचमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) देवी के अग्रकोण से इच्छा रू. 
शक्ति पा.। ज्ञान रू. पा. । किया रू. पा.। 


पश्चात्‌ संविद से देवि का अर्चन करे। सर्वोपचार पूजन कर - श्री 
कुरुकुल्ले इदं बलिं गृहण गृहण सर्वकार्य साधय साधय हीं स्वाहा 
बलिप्रदान करे 3» तारेनुतारेतुरे स्वाहा । 


॥ श्री कुरुकुल्ला यन्त्रम ॥ गायत्री मन्त्र - कुरुकुल्लायै विदञहे सर्वशक्ति च धीमहि तन्‍नो 
नित्या प्रचोदयात्‌ || 


॥ ड़ति कुरुकुछ्ल प्रयोगविधि: ॥ 


॥ अथ नित्या कवचम्‌ ॥ 

समस्तापद्विमुक्त्यर्थ॑ सर्वसंपदवाप्तये । भूतप्रेतपिशाचादिपीडाशान्त्यै सुखाप्तये ॥१॥ 
समस्तरोगनाशाय समरे_ विजयाय च । चौरसिंहद्वीपग. जगवयादिभयानके ॥२॥ 
अरण्ये शैलगहने मार्गे दुर्भिक्षे तथा । सलिलाग्रिमरुत्पीडास्बब्धौ पोतादिसंकटे ॥ ३॥ 
प्रजप्य नित्याकबचं॑ सकृत्सर्व॒तरत्यसौ। सुखी जीवति निरद्धन्द्दो निःसपल्नों जितेन्द्रियः: ॥४॥ 
| श्रणु तत्कवर्च देवि वक्ष्ये तब नवात्मकम्‌ । येनाहमपि युद्धेषु देवासुरजयी सदा ॥७५॥ 
| सर्वतः सर्वदात्मानं ललिता पातु सर्वदा। कामेशी पुरत: पातु भगमाला त्वनन्तरम्‌ ॥६ ॥ 
दिशं पातु तथा दक्षपार्श्व॑ मे पातु सर्वदा । नित्यक्लिन्ना तु॒ भेरुण्डा दिशं पातु सदा मम ॥७॥ 

तथैवं पश्चिमं भागं रक्षेतस्सा वह्लिवासिनी । महावतश़ेश्चरी रक्षेदनन्तरदिशं सदा ॥८॥ 

वामपार्थ सदा पातु दूती मे त्वरिता ततः । पालयेत्तु दिशं बात्यां रक्षेत्मां कुलसुन्दरी ॥९॥ 

नित्या मामूर्ध्वत: पातु साधो मे पातु सर्वदा । नित्या नीलपताकाख्या विजया सर्वतश्र माम्‌ ॥९०॥ 

करोतु मे मड्डलानि सर्वदा सर्वमड़ला । देहेन्द्रियमन: प्राणान्‌ ज्वालामालिनिविग्रहा ॥९९॥ 
पालयेदनिशं चित्रा चित्तं मे पातु सर्वदा। कामात्‌ क्रोधात्‌ तथा लोभान्मोहान्मानान्मदादपि ॥१२॥ 
पापान्मत्सरत: शोकात्‌ संशयात्‌ सर्वतः: सदा। स्तैमित्याएच समुद्योगादशुभेषु तु कर्मस ॥१९३॥ 

असत्यात्‌ क्रूरचिन्तातो हिंसातश्रोरतस्तथा। रक्षन्तु मां सर्वदा ता: कुर्वन्त्विच्छां शुभेषु च ॥१४॥ 
















॥ नित्या कवचम्‌॥ २३१ 
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नित्या: षोडश मां पान्तु गजारूढा: स्वशक्तिभि:। तथा हयसमारूढाः पान्तु मां सर्वतः सदा ॥१५॥ 
सिंहारूढास्तथा पान्तु मां तरक्षुगता अपि । रथारूढाश्च मां पान्‍्तु सर्वत: सर्वदा रणे ॥१६॥ 
ताक्ष्यारूढाश्व मां पान्तु तथा व्योमगतास्तु ता: । भूगता: सर्वदा पान्तु मां सर्वत्र च सर्वदा ॥१७॥ 
भूतप्रेतपिशाचापस्मारकृत्यादिकानू गदान्‌ ॥ द्रावयन्तु स्वशक्तीनां भीषणैरायुधैर्मम ॥१८॥ 
गजाश्वदीपिपज्ञास्यतार्््यारूढाखिलायुधा: । असंख्या: शक्तयो देव्य: पान्तु मां सर्वतः सदा ॥१९॥ 
सायं प्रातर्जपन्नित्याकव्च॑ सर्वरत्रकम्‌ । कदाचित्नाशुभं पश्येन्न श्रूणोति च तत्सम: ॥२०॥ 


॥ अथ त्रिपुर भैरवी स्तुति: ॥ 
क्ष्माम्ब्वग्रीरणखार्केन्दुयष्ट्रप्राययुगस्वर: । मातृभैरवगां. बन्दे देवीं त्रिपुभेरवीमू ॥१॥ 
कादिवर्गाष्टकाकारसमस्ताष्टकविग्रहाम्‌ । अष्टशक्त्यावृतां. बन्दे देवीं त्रिपुरभेरववीमू ॥२॥ 
स्वरषोडशकानां तु षट्त्रिंशद्धिः परापरैः । घद्त्निंशत्तत्त्वगां बन्दे देवीं त्रिपुरभेरवीम्‌ ॥३॥ 
षट्त्रिंशत्तत्त्वसंस्थाप्पशिवचन्द्रफलास्वपि । कादितत्त्वान्तरां बन्दे देवीं त्रिपुरभेरवीमू ॥४॥ 
आइसमायाद्वयोपाधिविचित्रेन्दुकलावतीम्‌ _। सर्वात्मिकां परां बन्दे देवीं त्रिपुरभेरवीमू ॥५॥ 
षड॒ध्वपिण्ड योनिस्थां मण्डलत्रय कुण्डलीम्‌ । लिड्डत्रयातिगां बन्दे देवीं त्रिपुरभेरवीम्‌ ॥६॥ 
स्वयम्भूहदयां बाणभ्रूकामान्तः स्थितेतराम्‌ । प्राच्यां प्र्यकृचितिं बन्दे देवीं त्रिपुरभेरवीम्‌ ॥७॥ 
अक्षरान्तर्गताशेषनामरूपां क्रियां पराम्‌ । शक्ति विश्वेश्वरीं बन्दे देवीं त्रिपुरभेरवीमू ॥८॥ 


त्रिपुर सुंदरी की नित्या पूजन से साधना का पूर्ण फल मिलता हैं। प्रतिदिन (तिथि) की नित्या पूजन में नित्या 
कवच का पाठ भी विशेष महत्व रखता है। 











द २३२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ वार, तिथि, नक्षत्र पूजा प्रयोग :॥ 


॥ वारेशानां पूजा प्रयोग :॥ 


पूर्णाभिषेक प्रयोग के दिन या अनुष्ठानिक काम्य प्रयोग के दिवस उस दिन के अधिपति एवं अन्यवारेशों का पूजन 
करना चाहिये। वेददिका पर षट्कोण मण्डल बनाये | मध्य में उस दिन के वाराधिपति एवं उस दिन के वारदेवता का 
पूजन करे। सप्तताराधिपति के अन्य देवताओं का पूजन करे। वाराधिपति व उनके देवता इस प्रकार है। 


रविवारस्थ - सूर्य, शिवी। चन्द्रवारस्थ - सोमाम्बिके। मंगलवारस्य - भौम, कुमारौ। 
सोम्यवारस्थ - ब्रह्म, बुधीौ। गुरुवारस्थ - बृहस्पति, विष्णू। भूगवारस्थ - शुक्र, उमा। 
शनिवारस्थ - कुबेर, सौरी। 


जैसे कार्य दिवस रविवार है तो मध्य में ''शिवसहिताय सूर्याय नम: ।'' षट्कोण में शेष देवताओं का पूजन करे। 
यथा- सोमाम्बिके नम: । कुमार सहिताय भौमाय नम: इस तरह क्रमश पूजन करे। 


॥ तिथीशार्चन प्रयोग :॥ 


बेदिका पर चतुर्दशदल पद्म बनाये | मध्य में कार्य दिवस की तिथी एवं उसके देवता का अर्चन करे | अन्य देवों का 
पूजन चतुर्दशदल में करे। तिथि देवता इस प्रकार है- 


प्रतिपद्यग्रि: | द्वितीयायामश्विनौ । तृतीयायामुमा । चतुर्थ्या विघ्वराज: । प्र म्यां सर्प: | षछ्यां षण्मुख:। सप्तभ्यां 
रवि:। अष्टम्यां मातर:। नवम्यां दुर्गा। दशम्यां दिश:। एकादश्यां धनद:। द्वादश्यां केशव:। त्रयोदश्यां यम: । 
चतुर्दश्यां हर: | पञ्जद॒श्यां चन्द्र:। अमावस्यां पितर:। इति तिथीश पूजाक्रम:॥ 
॥ प्रत्येक तिथि का ध्यान एवं तिथिकवच स्तोत्र ॥ 
'तिथिपूजा ' का क्‍या महत्व है, यह “गायत्री तन्त्र' की निम्नोक्ति से स्पष्ट है- 


तिथेर्ध्यानं बिना देवि ! तिथेर्मनत्रं तथेव च। अज्ञात्वा परमेशानि ! दिनकृत्यं करोति य: । तस्य सर्व भवेद्‌ व्यर्थ 
दिनकृत्यं वरानने, या तिथि: सा महामाया आद्य मूर्तिर्जगन्मयी ॥। 


“तिथि' के ध्यानादि से पूर्व 'पक्ष' का ध्यानादि करना चाहिए पक्षों के ध्यान और मंत्र इस प्रकार हैं। 
॥ शुक्लपक्षस्वरूपिणी देवी का ध्यान और मंत्र ॥ 
शद्भुकुन्दसमाभासां नवयौवनसंयुतां । चतुर्भुजां त्रिनयनांमत्त द्विरदगामिनीमू ॥ 
ललाटपट्टिकामध्ये सिन्दूर तिलकोज्ज्वलां । श्रमद्भ्रमर नीलाभामझनाख्चितलोचनाम्‌_ ॥ 
पीतांशुकपरीधानां. कृष्णबस्त्रोत्तरीयिणीं । नानालंकारसुभगां नीलपद्योपरिस्थिताम _॥ 
घूर्णायमाननयनां नीलपदाविधारिणीं । सदा घोडशवर्षीयां. कदम्बकोरकस्तनीम _॥ 











॥ वार ॥वार, विधि, नक्षत्र पूजा प्रयोग: ॥ ५७४७४+++»++++++++#+४&# ६६४ %++++&+ 5४555 क तिथि, नक्षत्र पूजा प्रयोग :॥ २३३ 
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हीरकझ्युतिसंकाश दशज्योतिरुज्ज्वलां । नानापुष्पमयैहरिनैर्नानागन्‍्धमयीं. पराम्‌ ॥ 
मन्त्र - ऐं ऐं क्रीं क्रीं शुक्लपक्षाय स्वाहा क्रीं क्रीं ऐं ऐं। 
॥ कृष्ण पक्ष स्वरूपिणी देवी का ध्यान और मंत्र ॥ 
महामरकतश्यामां चतुर्बाहुसमन्वितां । पीनोत्तुंगकुचां रम्यां चित्रवस्त्र विलासिनीमू ॥ 
नानाश्रंगार वेशाह्मां स्फुरच्यकितलोचनां । सिन्दूर तिलकोद्दीम्तामझ्नाज्चितलोचनाम __॥ 





कन्दर्पधनुराकारभू लतापरिशोभितां । रल्लहारेण सहितनागहारविराजिताम्‌ू_ ॥ 
पीतपदासमासीनां चित्रचूडाविराजितां । पीतविद्युत्सममाकाशां तामुत्तरीयवसनच्छविम्‌_ ॥ 
पूर्णचन्द्रमुखी देवीं कृष्णपक्षस्वरूपिणीम्‌ू_। 


मन्त्र - ३४ ३» कृष्ण पक्षाय स्वाहा 3० 3»। 
कृष्ण एवं शुक्ल पक्षों में 'तिथि' को अपने 'पक्ष' के वर्ण अर्थात्‌ काले या गौर स्वरूप का ध्यान करना चाहिये। 
॥ शुक्लपक्ष की प्रत्येक तिथि का ध्यान और मन्त्र॥ 


१. द्विभुजांशुक्लरूपां च खेलत्खझ्जनगामिनीं । 
द्विलोचनां शशिकलां सिंदूरतिलकोज्ज्वलां. ॥ 
तप्तहाटकनिर्माणनानालड्डार भूषितां । 
दाडिमीबीजसदूश दशनद्युतिशोभनामू ॥ 


ध्याये प्रतिपद देवीं जपपूजाविशुद्धये . । 
मन्त्र - ग्रीं प्रतिपद्भ्य: स्वाहा ॥१॥ 


२. द्विलोचनां शशिकलां शुद्धस्फटिकशोभनां । 
शुद्धाभरणशो भाढ्यां शुक्लवस्त्रपरिच्छदामू ॥ 
नानाकटाक्षसंयुक्तभ्रूलता - परिशोभितां । 
सिन्दूरतिलको द्वीम्तां खज्जनाझ्चितलोचनां ॥ 


द्विभुजां सुन्दराड़ी च किशोरी नवयौवनां । 
मन्त्र - ऐं द्वितीयायै स्वाहा ॥२॥ 


३. शुक्लपदाप्रतीकाशां शुक्लवस्त्रपरिच्छदां । 
शुक्लाभरणशोभाह्यां पुण्डरीकोपरिस्थितामू ॥ 
द्विलोचनां शशिकलां सिन्दूरतिलकोज्ज्वलां । 


कटाक्षविशिखोपेतां द्विभुजां तृतीयां भजे ॥ 
मन्त्र - ३» ऐं तृतीयायै स्वाहा ॥३॥ 
४. चतुर्थी शुक्लचार्वड्रीं लोललोचनां । 








॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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कुन्दपुष्पसमाभासां द्विभुजां लोललोचनाम्‌ 
शुक्लवस्त्रपरीधानां शुक्लाभरणभूषितां 
सिन्दूरतिलको द्ीप्तां खज्जनाश्लितलोचनाम्‌ ॥ 

मन्त्र - ऐं हुं चतुर्थ्य स्वाहा ॥४॥ 

५. शुद्धस्फटिकसंकाशां श्रेतपद्मोपरिस्थितां 
हास्ययुक्तां प्रसन्नास्यां कटाक्षविशिखोज्ज्वलां 
कन्दर्पधनुराकारथ्रूलता . - परिशोभितां 
द्विभुजा श्रेतवर्णा च श्रेताकारभूषिताम्‌ 
लोचनद्ठयसंयुक्तां सिन्दूरतिलको ज्ज्वलां 
मृणालसदूशाकारबाहुबल्ली - विराजिताम्‌ 
खेलत्खझ्जनगामीं चर चारुचूडाविराजिताम्‌ 

मन्त्र - हीं ऐं हीं पञ्चम्ये स्वाहा ॥५॥ 

६. कुन्दपुष्पसमाभासां द्विभुजां लोललोचनां 
कटाक्षविशिखोद्दीप्तां सिन्दूरतिलकोज्ज्वलाम्‌ 
दाडिमीबीजसदूश दशनद्युतिमुज्ज्वलां 
शुक्लालंकारसुभगां शुक्लासननिवासिनीम्‌ 
शुक्लवस्त्रपरिच्छिन्नां शुक्लहारविनोदिनीं 
द्विभुजां चन्द्रवदनां ध्याये चात्मविभूतये 

मन्त्र - ३० हीं षष्टये स्वाहा ॥६॥ 

७. शरच्चन्द्रप्रतीकाशां द्विभुजां शशिशेखरां 
लोचनद्वयसंयुक्तां खेलत्‌खंजनगामिनीम्‌ 
सिन्दूरतिलकोद्दीपम्तामंजनाशझ्लचित - लोचनां 
कटाक्षविशिखोपेतां भ्रूलतापरिशोभिताम्‌ 
शुक्लासनसमासीनां शुक्लाभरणभूषितां 
शुक्लवस्त्रपरीधानां ध्याये चात्मविभूतिये 

मन्त्र - हीं ३० सप्तम्ये स्वाहा 3७ हीं ॥७॥ 

८. सकाचन्द्रप्रतीकाशां द्विभुजां चन्द्रशेखरां 
पूर्णचन्द्रमुखश्रेणीं कुटिलालकशोभिताम्‌ 
हास्ययुक्तां. प्रसन्नास्यां श्रेतवस्त्रपरिच्छदां 
श्वेताभरणशों भाद्यां किशोरीं नवयौवनां 
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मन्त्र - 


९. 


मन्त्र - 


१०. 


मन्त्र - 


१९१. 


मन्त्र - 


१२. 


मन्त्र - 


१३. 





मालाकटर्क्षसंयुक्‍तां भ्रूलतापरिशोभितां 
सिन्दूरतिलकोद्दीम्तामंजनाओित लोचनाम्‌ ॥ 
क्रीं हुं ऐं अष्टम्यै स्वाहा ऐं हुं क्रों. ॥८ ॥ 
श्वेतपदाप्रतीकाशां द्विभुजां लोललोचनां 
दाडिमीबीजांसदृश दन्तपंक्ति परिच्छदाम्‌ 
शुक्लपट्टाम्बरधरां शुक्लव्स्त्रोत्तरीयिणीं 
ललाटे पट्टिकां शुद्धां. सिन्दूर्तिलकोज्ज्वलां 
मुक्तावर्तुलहारेण कम्बुकण्ठसुशोभितां 
नानामाल्यपरिच्छिन्नां चित्रराजविराजिताम्‌ 
३% हुं नवम्यै स्वाहा हुं 3० ॥९॥ 
मह्लिकापुष्पसंकाशां द्विभुजां लोललोचनां 
श्रेतासनोपविष्टां च श्रेतांशुकपरिच्छदाम्‌ 
श्रेताभरणसंयुक्तां श्रेतगन्‍्धविलेपिनीं 
सिन्दूरतिलकोद्दीम्तामझनाख्ित - लोचनाम्‌ 
ऐं ३४ दश्म्यै स्वाहा 3७ ऐं ॥१०॥ 
केतकीपुष्पसंकाशां भ्रूलतापरिशोभितां 
नानाकटर्क्षसंयुक्तां मत्तद्विरदगामिनीम्‌ 
नानालंकारसुभगां पीतवस्त्रपरिच्छदां 
पीतगन्धप्रलिप्ताड़ीं सिन्दूरतिलकोज्ज्वलां 
दाडिमीवीजसदृश क दन्तपंक्तिमनुत्तमां 


द्विभुजां सुन्दरीं देवीं नमाम्यात्मविभूतये 
३» क्रीं 3० एकादश्यै स्वाहा ३» क्रों 39 ॥११॥ 

पीतगन्ध समाभासां शुक्लवस्त्रपरिच्छदां 

शुक्लचन्दनसिक्ताड़ी. द्विभुजंं लोललोचनाम्‌ 

शुक्लाभरणशोभाहयां शुक्लासनसमाश्रयां 

दाडिमीबीजसदृशदशनद्युति - शोभनाम्‌ 

सिंदूरतिलको द्वीप्तां ललाटपडटौ्टिकां शुभां 
हीं ३ हीं द्वादश्यै स्वाहा हीं ३७ हीं ॥१२॥ 

रक्तचन्द्रप्रतीकाशां किशोरीं नवयौवतनां 
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२३६ ॥ उपमहाविद्या 3+345323333>3+23>2332::23232७४3+४५+ ४2५४८ + ४४७४५ ४४५ ०४५2४ “पमहाविदया रहस्य ॥ ॥ 


औः और अं # # औ औट & औ # + + # २ अ  # + मं # + औ | # +ं # # + + मन आध मे औऔ मर औध मं औं औं +औं+ + + ++ मं के औ औ औ # # # # + + # + ॥+ औ श # मं # औ # + +# + + औः # # 
कुटिलालकमण्डिताम्‌ 


रक्तपीतपरीधानां 
द्विभुजां सुन्दरीं शुद्धां पूर्णचन्द्रमुखप्रभामू.। 
द्विलोचनां चन्द्रेखां विष्णुपूज्यां वृहत्कटीमू ॥ 


सिन्दूरतिलकोद्दीपम्तामंजनाञझ्षलित - लोचनां । 





नानाकटर्क्षसंयुक्तां नानाश्रृड़्ाशशोभनाम्‌ू ॥ 
मन्त्र - ३७ ऐं त्रयोदश्यै स्वाहा ऐं ३७ ॥१३॥ 
१४. शुद्धस्फटिकसंकाशां हरिहस्तविनोदिनीं । 
नानालंकारसुभगां पीतमाल्यपरिच्छदाम्‌ू ॥ 


श्वेतपद्मसमासीनां द्विभुजां लोललोचनां ।ै। 
कटाक्षविशिखोद्दीम्तां सिन्दूरतिलकोज्ज्बलां ॥ 
दाडिमीवीजसदृश दशनद्युतिमुज्ज्वलां । 
कदम्बकोरकाकार स्तनद्वयमनोहरामू_ ॥ 
हास्ययुक्तां प्रसन्नास्यां किशोरी नवयौवनाम्‌_ । 

मन्त्र - क्रीं ७७ हीं चतुर्दश्यै स्वाहा हीं ३& क्रीं ॥९४॥ 
१५. कोटिविद्युल्नताकारां चतुबाहुसमन्बितां । 
पीतांशुकपरीधानां रल्सारविराजितामू_ ॥ 
शंखकंकणकेयूरनाना श्रड्रारभूषितां. । 


रत्नकुण्डलसंयुक्तस्फुरद्‌ गण्डमनोहरामू_ ॥ 
लरिभंगललिताकारां सिन्द्रतिलकोज्ज्वलां.। 
कटाक्षलक्षसंयुक्तां भ्रूलतापरिशोभिताम्‌_ ॥ 
मन्त्र - हीं ३७ क्रीं ३७ पूर्णिमायै स्वाहा ३% क्री ३४ हीं ॥१५॥ 
कृष्णपक्ष में तिथियों का ध्यान निम्न प्रकार करे- 
नीलाझ्नचयप्रख्या: किशोर्यों नवयौवना: ।ै। 


| यही ध्यान कृष्णपक्ष की प्रत्येक तिथि का करना चाहिये और “मंत्र” पूर्वतिथियों के क्रमानुसार ही इस पक्ष की 
द तिथियों के भी होते हैं। अत: उन्हीं मंत्रों का जप करना चाहिए। यह श्रोक कृष्ण पक्ष की तिथि हेतु शुक्ल पक्ष की 
तिथि ध्यान से पहले पढ़ें या ''नीलाझ्जन चयप्रख्या किशोयों नवयौवनां भजे '' यह पूर्वोक्त ध्यानों के अन्त में पढ़ें । 
॥ अमावास्या का ध्यान और मंत्र ॥ 
दलिताझनसंकाशां पीतांशुकपरिच्छदां । 
पीतगन्धप्रलिप्ताड़ीं पीताभरणभूषिताम्‌ू ॥ 
पीतपद्मसमासीनां किशोरी नवयौवनां ।ै। 











॥ वार, तिथि, नक्षत्र पूजा प्रयोग :॥ २३७ 
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ट्विलोचनां चन्द्रेखां. द्विभुजां कोरकस्तनीम्‌ ॥ 


ललाटपडट्टिकाशुद्धां सिन्दूरतिलकोज्ज्वलां । 
खेलत्‌खंजनगामीं च त्रिभंगललिताकृतिमू ॥ 
दाडिमीबीज सदृशदशनज्योतिरुज्ज्वलामू_ । 


मन्त्र - ३» हीं हीं ३० अमावास्यायै स्वाहा ३० हीं हीं ३» । 
पक्षों और तिथियों के ध्यान एवं मन्त्रों के साथ ही 'तिथि' के 'कवचत्तोत्र' की भी अपनी उपयोगिता है। अत: उसे 
भी यहाँ उद्धृत किया जा रहा है- 


॥ तिथि कवचम्‌॥ 

विनियोग: - अस्यतिथीनां कवचस्य अश्वत्थामाबलिव्यास हनुमद्विभीषणकृप परशुरामा ऋषयो , गायत्री 
छन्द: , श्रीमृत्युंजयशिवो देवता , धर्मार्थकाममो क्षेषु विनियोग: । 
पूर्व पातु सदा नित्याक्रीड्डारी प्रतिपत्तिथि: । क्लींकारी पातु मे नित्य॑ं द्वितीया ब्रह्मपूजिता ॥ 
ऐड्टारी पातु मे नित्यं तृतीया पश्चिमे परा । ब्लुड्डारी पातु मे नित्या चतुर्थी विष्णुपूजिता ॥ 
ब्लुड्डारी पातु मे नित्यमूर्ध्वदेहमहर्निशं । हीड्डारी पातु मे नित्यं पञ्ञमी मुखमण्डलम्‌ ॥ 
श्रीड्डारी पातु मे नित्यं षष्ठीरूपा चर पार्वती । स्त्रीड्डारी सप्तमी पातु नित्यं मे नाभिमण्डलम्‌ ॥ 
हुँकारी चाष्टमी नित्यं कण्ठं मे पातु सर्वदा । श्रींकारी नवमी नित्य॑ स्वाधिष्ठानं सदा5वतु ॥ 
दश्मी पातु मे नित्यं हस्तयुग्मं यथा तथा । एकादशी सदा पातु चाक्षियुग्ममहर्निशम्‌ ॥ 
द्वादशी पातु मे नित्यं हस्तयुग्मं यथा तथा । त्रयोदशी महालक्ष्मी: क्षेत्रस्थाननिवासिनी ॥ 
त्रयोदशी पातु नित्यं हंस इत्यक्षरात्मिका । हंकारः पातु मे नित्यं पादयुग्ममहर्निशम्‌ ॥ 
सःकारः पातु मे नित्यं पादाग्रात्‌ू केशमण्डलम्‌ । चतुर्दशी महामाया सर्वत्र परिरक्षतु ॥ 
_ स्वाकारश्नतुर्दशी नित्या नित्यं मे धनसम्पदं । हाकारः पूर्णिमा नित्यं देहि मे आयुवर्धनम्‌ ॥ 
श्रीं हूं हीं स्वाहा सर्वरूपा देवी तिथिरूपा चर मां परिरक्षतु सर्वदा । 
हुं हीं अमावास्या सदा पातु दारान्‌ पुत्रपरिच्छदम्‌ । 
हीं हूं ढीं स्वाहा कथितं कवचं देवि! त्रैलोक्येषु दुर्लभम्‌ ॥ 

. ॥ मास, तिथी, वारानुसार देवी नेवेद्यम्‌॥ 


किस तिथि में, किस वार में, कौनसा ' नैवेद्य' लगाना चाहिए, इसकी तालिकाए यहाँ दी जा रही है। श्रद्धालु जन 
इनके अनुसार यथासम्भव पूजन कर विशेष लाभ प्राप्त कर सकते हैं | ये तालिकाए ' श्रीमद्देवीभागवत ' के आधार पर 
हैं।' भारत' के ऋषियों द्वारा यहाँ के वातावरण के अनुरूप निर्दिष्ट इन तालिकाओं का महत्त्व स्वतः स्पष्ट है। हम सभी 
को इन्हें अपनाकर सहज रूप में लाभ उठाना चाहिए॥ 
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गोघृत के ५ व्यज्जन | प्रतिपदा गोघृत नीरोगता खीर 
वैशाख | गुड़ द्वितीया | शक्कर दीर्घायु द्ध द 
ज्येष्ठ. | मधु तृतीया दूध दु:खों से निवृत्ति केला | 
आषाढ़ | मक्खन या महुआ रस | चतुर्थी मालपूआ विपष्नों का नाश मक्खन द 
श्रावण | दही पञ्ञमी केला बुद्धि का विकास खाँड द 
भाद्रपद | शक्कर षष्ठी मधु सुन्दर व्यक्तित्व चीनी | 
आश्विन | खीर (पायस) सप्तमी गुड शोक से मुक्ति गोघृत द 
कार्तिक | दूध अष्टमी नारिकेल सनन्‍्ताप निवारण द 
मार्गशीर्ष | फेनी नवमी धान का लावा | उभय सुख 
पौष | लस्सी दशमी काले तिल मृत्यु से निर्भयता 
माघ गोघृत एकादशी | दही देवी की प्रसन्नता 
फाल्गुन | नारिकेल द्वादशी चिउड़ा देवी की प्रसन्नता 
त्रयोशशी | चना सन्तानप्राप्ति - 
चतुर्दशी | सत्तू शड्डूर की भक्ति क्‍ 
पूर्णिमा खीर पितर उद्धार 






अमावास्या | खीर पितरों का उद्धार 





_॥ नक्षत्र देवता पूजा प्रयोग :॥ 


सप्तविंशतिदल का पद्म बनाये। कार्य दिवस के नक्षत्र का मध्य में पूजन करे। अन्य का २७ पत्रपद्म में पूजन करे, तथा 
अभिजित सहित २८ नक्षत्रों का पूजन करें। 
नक्षत्रेशास्तु अश्विन्यामश्विनौ भरण्यां यम। कृत्तिकायामग्रि। रोहिण्यां धाता। मृगशिरसि चन्द्र:। आरद्द्रायां 
शिब:। पुनर्बसाबंदिति: । पुष्ये गुरु: । आश्रेषायां सर्प:। मद्यायां पितर: । पूर्वायामर्यमा। उत्तरायां भग: । हस्ते 
द सूर्य: । चित्रायां त्वष्टा । स्वात्यां मारुत: । विशाखायामिन्द्राग्री अनुराधायां मित्र: । ज्येप्ठायामिन्द्र: । मूलायां निर्क्रति: । 
पूर्वाषाढायां तोयं। उत्तराषाढायां विश्वेदेवा: । अंभिजिते प्रजाप्रति: | श्रवणे हरि: । धनिष्ठायां वसव: । शतभिषणि 
बरुण: | पूर्वाभाद्रपदायामजैकपात्‌ । उत्तराभाद्रपदायामहिर्बु धन्य: । रेवत्यां घूषा। इति नक्षत्रेश सपर्याबिंधि: ॥ 
प्रत्येक नक्षत्र के साथ उसके देवता का नाम दिया गया है, अत: उसी अनुसार पूजा करें यथा - 
अश्विन्यांधिपंति: अश्विनौ नम: । भरण्याधिपति यमाय नम: | 


॥अथ मातृकापुटित्त नवग्रह पूजन प्रयोग :॥ 


तीन हस्त प्रमाण की चौकोर बेदी बनाये | उसके विभाग करके नवकोष्टक बनाये । प्रत्येक कोष्टक में ३-३ वृत्त बनाये। 
इसमें ग्रहों.का दिशा क्रम बैंदिक विंधि से दिया गया है। 


2) 








॥ वार , तिथि , नक्षत्र पूजा प्रयोग :॥ २३९ 
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१२. 


नवकोष्टों के मध्य क्ोष्ठ में वृत्त मध्य में 'मों' लिखें, उसके चारों ओर आठों दिशाओं में अं आं इं ईं उं ऊं कं ऋं 
लिखे | बाहर के वृत्त की वीथी में म॑ मां मीं मुं मूं मूं मूं में में मों मो म॑ मः वृत्ताकार लिखे | दूसरे एबं तीसरे वृत्त 
की मध्य वीथी में अं आं....ल॑ क्ष॑ं मातृका वर्ण लिखे। पश्चात्‌ सूर्य का ध्यान पूर्वक पूजन करे। 


. नवक़ोष्टों में पूर्व के कोष्ठ में पहले वृत्त में 'हीं' लिखे | उसके आठों दिशाओं में लूं लूं एंऐँ ओं औं अं अ: लिखे। 


पहले व दूसरे वृत्त के बीच की वीथी में पूर्व की तरह हं हां हीं ......हं हः वर्ण लिखे | दूसरे व तीसरे वृत्त के बीच 
की विथि में अं आं........हं ल॑ं क्ष॑ मातृका वर्ण लिखें। ध्यान पूर्वक सों सोमाय नम: से पूजन करे। 


. अग्निकोण के क्ोष्ठ में पहले वृत्त में ''क '' लिखे उसके आठों दिशाओं में ''क्र॑ खं गंघं डंःमड्गल'' ये आठ 


वर्ण लिखे है । पहले एवं दूसरे वृत्त के अंतर में क॑ कां कीं......कं॑ कक: स्वर युक्त लिये। दूसरे एवं तीसरे वृत्त की 
वीथी में अं आं....क्षं मातृका वर्ण लिखे। पश्चात्‌ भौम का पूजन करे। 

दक्षिण दिशा के कोष्ठ में मध्य में ''चं'' लिखें उसके आठों दिशाओं में च॑ छं ज॑ं झं जं बुधाय ये आठ वर्ण 
लिखे । पहले ब दूसरे वृत्त के मध्य में वृत्ताकार च॑ चां....चं च: स्वर युक्त लिखे | दूसरे व तीसरे वृत्त के अंतराल 
में अं आं....ल॑ क्ष॑ं मातृका वर्ण लिखे। पश्चात्‌ बुध का पूजन करे। 


पहले एवं दूसरे वृत्त के अंतराल में टंटां टीं....टं ट: स्वरयुक्त लिखे। दूसरे व तीसरे वृत्त के अंतराल अं आं.....लं 
क्ष॑ मातृका वर्ण लिखे | पश्चात्‌ शनि का पूजन करे। 


. पश्चिम दिशा के कोष्ठ मध्य में ““तं'' लिखें उसकी आठों दिशाओं में “'तं थ॑ दं धं नं गुरबे'' लिखे। पहले व 


दूसरे वृत्त के अंतराल में तं तां तीं....:तं त: स्वर युक्त लिखे। दूसरे व तीसरे वृत्त के अंतराल अं आं.....ल॑ क्षं 
मातृका वर्ण लिखे। पश्चात्‌ गुरु का पूजन करे। 

वायव्य कोण के कोष्ट मध्य में ““पं”” लिखे। इसकी आठों दिशाओं में प॑ फं बं भं मं शुक्राय लिखे | पहले व 
दूसरे वृत्त के अंतराल में प॑ पां पीं.....पं प: स्वर युक्त लिखे। दूसरे व तीसरे वृत्त के अंतराल में ५१ मातृका वर्ण 
लिखे । पश्चात्‌ शुक्र का पूजन करे 


. उत्तरकोष्ठ के प्रथमवृत्त के मध्य में ''यं'' लिखे उसकी अष्टदिशाओं में ''यंरंलंबंजझशूंराह्ने ' लिखे। पहले व 


दूसरे वृत्त के अंतराल में यं यां यीं.....यं य: स्वर युक्त लिखे | दूसरे व तीसरे वृत्त के अंतराल में ५१ मातृका वर्ण 
लिखे। पश्चात्‌ राहु का पूजन करे। 

ईशान कोष्ठ के मध्य में ''षं'' लिखे उसकी अष्ट दिशाओं में ष॑ सं हं ल॑ क्ष॑ं केतबे अष्टवर्ण लिखे। प्रथम ब दूसरे 
बवृत्त की वीथी में ब॑ षां षीं....घं ष: स्वर युक्त लिखे। दूसरे व तीसरे वृत्त की वीथी में ५१ मातृका वर्ण लिखे। 
पश्चात्‌ केतु का पूजन करे। 








॥ 


२४० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌ ॥ 


गायत्री की तरह त्रिपुरसुन्दरी की त्रिकाल एवं अर्धरात्रि को तुरीय संध्या की जाती है। अलग अलग समय अलग 
अलग ध्यान पूर्वक करे। प्रत्येक दिन तिथी की नित्या का पूजन भी विशिष्ट साधक करते है। यह संध्या कर्म साथकों 
एवं विद्वानों द्वारा किया जाता है अत: इस कर्म की सरल हिन्दी टीका आगे दी गई है 


सन्ध्या चतुर्विधा ज्ञेयञा बाला कौमार यौवना । 
प्रौढह्वा च निष्कलाचेति सन्ध्या देवि प्रकीर्तिता ॥१॥ 


प्रातः काले महादेवी विद्या वागीश्वरी मता । 
कामेश्वरी च भध्याह्नले सायाह्ले पुरभैरवी ॥२॥ 


मध्यरात्रे महादेवी ज्ञेया त्रिपुरसुन्ददी । 

तत: स्वपुरतो धेनुमुद्रया जलममृतीकृत्य मूलेनाष्टवारमभिमन्त्रय तेन जलेन कुशैरकारादिक्षकारान्तै: 
सबिन्दुमातृकाशक्षर: प्रत्यक्षरं स्वशिरः प्रोक्ष्य मूलविद्यया त्रि:प्रोक्ष्य सूर्यमण्डले देवीं यथोक्‍्तरूपां ध्यात्वा , दक्षहस्तेन 
जलमादाय लंबंरंयंहं इति मन्त्रै: सप्ततवारमभिमन्त्रय मूलेन च त्रिवारमभिमन्त्रय, तज्जलबिन्दुभिरंगुष्ठानामिका भ्यां 
मूलविद्यया स्वशिर: प्रोक्ष्यावशिष्टजलं वामहस्ते निधाय तेजोरूपं तजजलमिडयाकृष्य स्वदेहान्त:स्थितं सकलकलुषं 
प्रक्षाल्य, तज्जलं कृष्णवर्ण पिड्रलया निर्गतं मत्वा तज्जलं पुनर्दक्षिणहस्ते कृत्वा स्ववामभागे ज्वलबद्बज़्शिलां 
ध्यात्वा *' ३० श्वीं पशुहुंफट्‌ '' इति पाशुपतास्त्रेण तस्यां शिलायामास्फाल्य, हस्तौ प्रक्षाल्य मूलविद्यया जलमादाय 
प्रवहन्नाड्या सहस्रदलकमल गतपरमामृतेनैकीभूतं विभाव्य , राजदन्तविवरान्नेत्रमार्गंण निर्गमय्य तज्जलं वामकरे 
निधाय, तेन जलेन “अमृतमालिनि स्वाहा '' इति मन्त्रेण स्वशिरस्त्रि:प्रोक्ष्य ''हीं श्रीं'' प्रथमकू्ट आत्मतत्त्वं 
शोधयामि स्वाहा ।“ हीं श्रीं ' द्वितीयकूटं विद्यातत्त्वं शोधयामि स्वाहा '' हीं श्रीं' ' तृतीयकूर्ट शिवतत्त्वं शोधयामि 
स्वाहा। समस्तविद्यामुच्चार्य सर्वतत्त्वं शोधयामि स्वाहा । एवमाचम्याझ्जलिना जल गृहीत्वोत्थार '' हीं श्रीं'' प्रथमकूटं 
वार्गाश्चर्य विद्यहे द्वितीयकूटं कामेश्वर्य धीमहि तृतीयकूटं तन्न: शक्ति: प्रचोदयात्‌ इति त्रिरर्घ्य दत्त्वा “हां हीं सः 
सूर्य एष तेडर्घ: स्वाहा '' इति सूर्यायार्ध्य त्रयं दत्त्ता मूलविद्यया देवीं त्रिःसन्तर्प्य 

“हां हीं सः सूर्य तर्पयामि नम: '' इति त्रि:सन्तर्प्य, मूलाधारे प्रथमकूटट तडित्कोटिसमप्रभं मूलादिब्रह्मरश्रान्तं 
सद्चिन्त्य तत्तेज: सुषुम्नावर्त्मना ब्रह्मरन्ध्च॑ मीत्वा वहन्नासाध्वनाकाशस्थवह्लिमण्डले समावाह्म तत्तेजस उदभूतां 
वागीश्वरीं ध्यायेत्‌: 


पीतां पीताम्बरां पीतस्त्रग्विभूषानुलेपनाम्‌ । तडित्कोटिसमाभासां बालामक्षस्त्रगुज्ज्वलाम्‌ ॥१॥ 
पुस्तकाब्जकराम्भोजां वह्लिपीठनिषेदुषीम्‌ । वाग्भवां वाग्भवौद्धूतां त्रीक्षणां सस्मितां स्मरेत्‌ ॥२॥ 

इत्याकाशस्थवद्ठि मण्डलान्तर्ध्यात्वा ''प्रथमकूटं त्रिपुरावागी श्वरीपादुकां पूजयामि '' इति गन्धादिभि: सम्पूज्य 
वाग्भवगायत्रीमुच्चार्य त्रिपुरावागीश्चर्य अर्घ्य कल्पयामि स्वाहा, इति त्रिर्ध्याञ्जलिमु्क्षिप्प पुनः “'प्रथमकूटं 
त्रिपुरावागी श्वरीपादुकां तर्पयामी '' ति त्रि:सन्तर्प्य, श्रीगुरुं प्रणम्य पूर्ववत्करषडड़्रन्यासं विधाय मातृकान्यासस्थानेषु 








॥ ॥ त्रिपुरसुच्दरी संध्या विधानम॥ ५५ ५५००५४७४३३४५३५३५३५+४+»+४+3+3+3+3+3ल्‍3335++3:क संध्या विधानम्‌॥ २४१ 


के के हे मे मे के # # + + # ह # + मे मै &+ # औ मे ऋ के ऋ # # | # # + > ८ # न # मे हू # मं % मे * २ + # > ८ # औप प् औ< औ भू भू मे मे के मई मे मई # मे मे मै मै न के और >प # # मः 
प्रणवत्रितारमूलविद्यातह्दिननित्याविद्या हंस: ' हीं श्रीं'' अं नम: इत्यादिमातुकां विन्यस्य पूर्वोक्तगायत्रीं यथाशक्ति 
जपित्वा वाग्भवगायत्रीं जपेत्‌। ऐं त्रिपुरादेव्ये विद्माहे वागीश्चर्य धीमहि तन्न. शक्ति: प्रचोदयात्‌, इति जपित्वा 
मूलविद्यां प्रातरित्थं जपेत्‌। यथा: 


प्रातर्मुलाधारगते कमले बह्िमण्डले । 
वाग्बीजरूपां -नित्यांतां विद्युत्यटलभास्वरामू ॥९॥ 
पुष्पबाणेक्षुकोदण्डपाशाडूश लसत्करामू_। 
स्वेच्छागृहीतवपुषं युगनित्याक्षरात्मिकामू ॥२॥ 
घटिकावरणोपेतां परित: प्रा्लजनीनथ_। 
ज्ञानमुद्रावरकरान्‌ बाग्भवोपास्तितत्परानू ॥३॥ 
नवनाथान्‌ स्मरेन्मूलपड्डूजे योनिमण्डले । 


इत्थ सम्ध्याचतुष्टये हीं श्रीमूलं तद्दिननित्याविद्या हंस: अं आंडंईडउंऊं ऋं ऋं हींश्रीं प्रकाशानन्दरूपिणी 
श्रीमहात्रिपुरसुन्दरीपा.। प्राग्वत्‌ हंस: इत्यन्तमुच्चार्य लुूलुंएंएँओंऔंअंअः हीं श्रीं विमर्शानन्दरूपि० | पुनईस 
इत्यन्तमुच्चार्य कंखंगंघंडंडहीं श्रीं आनन्दानन्दरू० । पुनस्तथैवोच्चार्य चंछंजंझंजं हींश्रीं ज्ञानानन्दरू० । पुनस्तथैवोच्चार्य 
टंठंडंढंणं हीं#्रीं सत्यानन्दरू०। पुनस्तथैव तंथंदंधंनं हीं भ्रीं पूर्णानन्दरू०। पुनस्तथैव पंफंबंभंमं हों श्रीं 
स्वभावानन्दरू० । पुनस्तथैवोच्चार्य यंरंलंवंशं हींश्रीं प्रतिभानन्दरू ० पुनरपि तथैव षंसंहंक्षं हीं श्रीं सुभगानन्दरू ० । 
इति। इति नवनाथात्मकत्वेन मूलविद्यां जपेत्‌। 

ततस्तहिननित्याविद्यां यथाशक्ति जपेत्‌, इति कालनित्याजप:॥ ततो मूलादिब्रहारन्ध्रान्तं मूंलविद्यामुद्यत्सूर्य 
सहस्त्रसमप्रभां ध्यायन्‌ मूलविद्यामष्टोत्तरशतं जप्त्वा बहिराकाशस्थवह्निमण्डले पूर्वोक्तरूपां वाग्भवेश्वरीं ध्यायन्‌ 
प्रार्वाग्भवकू टमष्टोत्तरशतं जपेत्‌ | तत: प्राणायामादिपूर्वक॑ कृतं जपं देव्यै निवेद्य प्रणम्य स्तुत्वा 
सूर्यमण्डलादइल्लिमण्डलाच्च मूलदेवीं वाग्भवेश्वरीं च हृदये मूलाधारे च विसृज्य श्रीगुरुं प्रणमेत्‌॥ इति प्रातः 
सम्ध्याविधि: ॥ अथ कर्मकालेषु गुरु ध्यानमुक्तं रुद्रयामले '' दीक्षाकाले यथारूपं स्वस्यानुग्रहकर्मणि। दृष्टे तत्तेन 
भावेन ध्यायन्नाह्निकमाच रेत्‌ ॥ '' इति गुरोरिति शेष: । 

एतदगुरुध्यानं प्रातःस्मरणातिरिक्तस्थलेषु ज्ञेयम्‌। 
प्रात: सन्ध्येयमीशानि सर्वकर्मसु सर्वदा । कर्तव्या मंत्रिणा नित्यं मन्त्रसिद्धिसमृद्धये ॥१॥ 
प्रात:सन्ध्यां परित्यज्य देवतापूजनं चरेत्‌ । अशुद्ध: स दुराचार: सर्वकर्मबहिष्कृत: ॥२॥ 
प्रात: सन्ध्यां परित्यज्य देवपूजादिकं चरेत्‌ । होमान्‌ कृत्वा महेशानि नारकी जायते नरः ॥३॥ 
प्रातःसन्ध्यां परित्यज्य होम॑ वा तर्पणं शिवे ।॥ कुर्वन्नकारणं विप्रस्त्यजज्‌श्वा च भवेदश्ुवम्‌ ॥४॥ 
पिशाचो जायते देवी अपि वेदाड्भरपारग: । सन्ध्यानामपि सर्वासां प्रातः सन्ध्या गरीयसी ॥५॥ 


तस्मात्तां न त्यजेद्िप्रस्त्यजन्नरकमाप्रुयात्‌। इति त्रिपुरार्णववचनादियमवश्य॑ कर्तव्येति शिववचनम्‌। अथ 
घटिकापारायणत्वेन षष्टिजपं कुर्यात्‌। स च पञ्ञभिर्दिवसैर्मातृकाया: घडावृत्तिरूप:॥ 


तथा तन्त्रराजे- (२५ । १२ ) 














२४२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


आरभ्य भानोरुदयमेकशो घटिकाक़मातू। एकैकं॑ मातृकावर्णा: पश्चाशद्‌ परिवृत्तित: ॥१॥ इति। 

जहां २ मूलं लिखा है वहां दो बीजाक्षर ''हीं श्रीं'' का उच्चारण करें| 

सूर्योदयकाले5कार: उदेति। ततो द्वितीयधटिकादिपशज्ञाशद्‌ घटिकापर्यन्तासु घटिकासु आकारादिक्षकारान्ता 
वर्णा विसर्गस्वररहिता: स्वस्वघटिकोदयकाले समुद्यन्ति। तत एकपश्ञाशत्तमघटिकामारभ्य शिष्टदशघटिकासु 
अकारादिल्‌कारान्ता दश वर्णा: स्वघटिकोदयकाले समुद्यन्ति। इत्थं द्वितीयदिवसे सूर्योद्यकाले एकार उदेति, 
तत:ः स्त्रघटिकोदयकाले ऐकाराद्या एकोनचत्वारिशद्वर्णा श्चाकाराद्या: विंशतिवर्णाश्न समुद्यन्ति । तृतीयदिवसे सूर्योदये 
चकार उदेति, ततः स्वस्वघटिकोदयकाले छकारादिक्षकारान्ता ( अकारादिणकारान्ताश्व ) एकोनषष्टिवर्णा: 
समुद्यन्ति। चतुर्थदिवसे सूर्योदयकाले तकार उदेति, ततः ( स्व ) स्वघटिकोदयकाले थकारादिक्षकारान्ता 
अकारादिमकारान्ता श्व एकोनषष्टिवर्णा : समुद्यन्ति। पञ्ञमदिवसे सूर्योद्यकाले यकार उदेति, ततः 
स्वस्वघटिको दयकाले यादिक्षकारान्ता ( अकारादिक्षकारान्ता ) श्वैकोनषष्टिवर्णा. समुद्यन्ति एवं 
पञ्जञभिर्दिवसैर्मातृकाया: षडावृत्तिर्भवति ॥ एवं क्रमेणैभिर्वर्ण घटिकापारायणाख्या: षष्टिजप: कार्य: ॥ तत्प्रकार: 
प्रदर्श्यते- तत्राकारादिक्षान्ता: पञ्चाशद्वर्णा विसर्गरहिता दश दश भूत्वा पञ्ञ वर्गा अत एव तन्नामानो भवन्ति, तै: 
षष्टिजप: कार्य. । तत्प्रकारस्तु- २ मूलं तहिननित्याविद्या हंस: अं नम: ।( एवं क्षान्तान्‌ पञ्ञ वर्गान्‌ जप्त्वा पुनरकारादि 
लूकारान्तं प्रथमं वर्गमावर्तयेत्‌। एवं षष्टिजप: । द्वितीयदिने ) मूलं तहिननित्याविद्या हंस: एं०१ एवं क्षान्तां श्वतुरो 
वर्गानावर्त्य पुनराद्यद्वितीयवर्गावावर्तयेत्‌। एवं षष्टिजप: | तृतीयदिने २ मूलं तहिननित्याविद्या हंस: चं०। एवं 
क्षांतांस्त्रीन्‌ वर्गान्‌ ( जप्त्वा पुनकारादिणकारान्तान्‌ त्रीन्‌ वर्गा ) नावर्तयेत्‌। एवं ६०। ( चतुर्थदिने २ मूलं 
तहिननित्याविद्या हंस: टं०। एवं क्षान्तौ द्वौ वर्गों जप्त्ता पुन: अकारादिमकारान्तान्‌ चतुरो वर्गानावर्तयेत्‌। एवं 
६० ) पञ्ञमदिने २ मूलं तद्दिननित्याविद्या हंस: यं०। 

एवं क्षान्तं वर्ग जपित्वा पुनरकारादिक्षकारान्तान्‌ पश्ञाशद्वर्णानावर्तयेत्‌ । एवं षष्टिजप: । एवं षडावृत्तय: । तत: 
षष्ठे षष्ठे दिने पुननकारादित आरशभ्योक्तरीत्या घटिकापारायणजपमनवरत कुर्यात्‌॥ अत्राधुना .वर्तमानसमये 
साधकैज्योति:शास्त्रोक्तप्रकारे गाहर्गणेन कलियुगस्य गतदिनानि ज्ञात्वा स्वक्रमारम्भदिनपर्यन्तं गणयित्वा 
पञ्जञभिराहत्योर्वरितदिनेनोदयाक्षर ज्ञात्वा यस्मिन्‌ दिने अकार उदयाक्षरं भवति तंस्मिन्‌ दिने आरभ्य घटिकापारायणं 
प्रोक्तक्रमेण कार्यमिति घटिकापारायणजप: प्रातरेव कार्य: ॥ 


॥ अथ मध्याह्निक सन्ध्या ॥ 


तत्र प्राणायामादिसूर्यतर्पणपर्यन्तं प्रात: सन्ध्यावदेव विधाय बीजसन्ध्यां कुर्यात्‌। तद्यथा- तत्र मध्याह्नेडनाहतचक्रे 
मूलविद्याया: कामराजकूटं रक्तवर्ण ध्यायेत्‌। तत्तेज: सुषुप्नामार्गंण वहन्नासापुटाध्वना नि:सार्य सूर्यमण्डले समावाह्म 
तदुद्धूतां कामे श्वरीं ध्यायेत्‌। यथा: 


रक्तां सुरक्ताम्बरभूषणाढ्यां पाशांकुशाभीतिवरान्‌ दधानाम्‌ । 
शुचिस्मितामुद्धटयौवनाढठ्यां कामेश्वरीं संस्मरेत त्रिनेत्राम्‌ू ॥१॥ 
इति ध्यात्वा, २ कामराजकूटं श्रीत्रिपुराकामे श्वरीपा० इति त्रि: सम्पूज्य, पुन: कामराजकूटगायत्री मुच्चार्य श्रीत्रिपुराकामे श्वर्य 
अर्ध्य कल्पयामि स्वाहा इति त्रिरर्घ्याझलिमुत्क्षिप्प पुन: कामराजकूगमुच्चार्य श्रीत्रिपुराकामेश्वरी पादुकां तर्पयामि इति त्रि: 
सन्तर्प्य, प्राणायामादिपुरासरं पूर्ववन्मातृकां विन्यस्य, प्राग्वत्‌ तुरीयविद्यागायत्रीं जपित्वा कामकूटगायत्रीं जपेत्‌। सा यथा- 
क्लीं त्रिपुरादेव्य विद्यहे कामे श्चर्य धीमहि तन्नः क्लिन्ना प्रचोदयात्‌। इति यथाशक्ति जपित्वा षद्त्रिंशत्तत्त्वात्मकत्वेन 








॥ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌ ॥ २४३ 
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मूलविद्यां जपेतू॥ 


तद्चयथा: 
मध्याह्ने हृदयाम्भोजकर्णिके सूर्यमण्डले । कामराजात्मिकां देबीमर्ककोटिसमप्रभाम्‌ ॥१॥ 
प्रसूनबाणपुण्ड्रेक्षुचापपाशाड्डुशान्विताम्‌ । परितश्चात्ममुख्याभि: . षदत्निंशत्तत्त्शशक्तिभि: ॥२॥ 
रक्तमाल्याम्बरालेपभूषाभि: परिवारिताम्‌ । युगनित्याक्षमयीं घटिकावरणां स्मरेत्‌ ॥३॥ 
पुष्पबाणेक्षुकोदण्डधरा: शोणवपुर्धरा: । हृत्पड्डजे च ता: कामराजोपास्तिपरायणा: ॥४॥ 


इति देवीं ध्यात्वा, २ मूलविद्या तद्दिननित्याविद्या हंस: अं १६ शिवतत्त्वरूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी पादु०। 
२ मूलं दिननित्याविद्या हंस: क॑ शक्तितत्त्वं०। २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: खं सदाशिवतत्त्वरू० । एवं गं॑ ईश्वर 
तत्त्वरू०। घं शुद्ध विद्यातत्त्वरू० । डंः मायातत्त्वरू० | च॑ कलातत्त्वरू० । छं विद्यातत्त्वरू० । जं रागतत्त्वरू० । 
झंकालतत्त्वरू० । जं नियतितत्त्वरू० ।टंपुरुषतत्त्वरू० ।ठंप्रकृतितत्त्वरू० ।डंअहड्डारतत्त्वरू० ।ढंबुद्धितत्त्वरू ० । 
णं मनस्तत्त्वरू० । तंश्रोत्रतत्त्वरू० । थ॑ त्वक्तत्त्वरू० । दं चक्षुस्तत्त्वरू० । ध॑ जिह्वातत्त्वरू० । नं घ्राणतत्त्वरू० । पं 
वाक्तत्त्वरू० । फं पाणितत्त्वरू०। बं पादतत्त्वरू०। भ॑ पायुतत्त्वरू० । म॑ उपस्थतत्त्वरू० । य॑ं शब्दतत्त्वरू० । रं 
स्पर्शतत्त्वरू० । लं रूपतत्त्व० । वं रसतत्त्व० । शं गन्धतत्त्व० । षं आकाशत्त्त्व० । सं वायुतत्त्व० । हं तेजस्तत्त्व । व 
जलतत्त्व०। २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: क्षंपृथिवीतत्त्वरू० । इति षट्त्रिंशतत्त्वयोगेन मूलविद्यां जपित्वा, तत: 
कालनित्याविद्यामष्टोत्तशशतं जपित्वा, हदयकमलमध्ये कामराजकूटं बालार्ककोटिप्रभं हृदयादिमूलाधारान्तं 
व्याप्तरश्मिकदम्बक॑ च ध्यानम्‌, कामराजकूटमष्टोत्तरशतवारं जपित्वा प्राणायामादिपूर्वक॑ जप॑ समप्यं प्रणम्य 
मूलदेवीं कामेश्वरीं हृदये विसृजेत्‌॥ इति मध्याह्नसन्ध्याविधि: ॥ 


॥ अथ सायंसन्ध्याविधि :॥ 


तत्र प्राणायामादिसूर्यतर्पणान्तं प्राग्वद्विधाय बीजसन्ध्यां कुर्यात्‌। सायमाज्ञाचक्रे हक्षाख्ये चन्द्रमण्डले 
मूलविद्यायातृतीयकूटमुच्चार्य त्रिपुरामृतेश्वरीपा० इति गन्धादिभिस्त्रि: सम्पूज्य , वक्ष्यमाणतातीय कूटगायत्रीमुच्चार्य 
श्रीत्रिपुरामृते श्र्य अर्घ्य कल्पयामि स्वाहा इति त्रिरध्य दत्त्वा | पुनस्तारतीयकूटमुच्चार्य श्रीत्रिपुरामृते श्वरीं तर्पयामि 
इति त्रि:सन्तर्प्य , प्राणायामादिपूर्विकां तुरीयविद्यागायत्रीं प्राग्वज्जप्त्वा शक्तिकूटगायत्रीं जपेत्‌॥ यथा-'' २ सौ: 
त्रिपुरादेव्ये विद्यहे शक्तिकामेश्वर्य धीमहि तन्नो5मृता प्रचोदयात्‌।'' इति शक्तिगायत्रीमष्टाविंशतिवारं जपित्वा 
सायाह्वि षोडशनित्यात्मकत्वेन मूलविद्यां जपेत्‌ तद्यथा: 


सायमाज्ञासरोजस्थचन्द्रे चन्द्रसमद्युतिम्‌ । शक्तिबीजात्मिकां चापवाणपाशांकुशान्विताम्‌ ॥१॥ 
युगनित्याक्षरां देवीं घटिकावरणां पराम्‌ । चिन्तयित्वा भगवतीं नित्याभि: परिवारिताम्‌ ॥२॥ 
पुस्तक चाक्षसूत्रं च दधानाः स्मेरवक्त्रका: । नित्या: षोडश चाज्ञायां सायंकाले तु संस्मरेत्‌ ॥३॥ 

इति देवीं ध्यात्वा, (१) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: कामेश्वरीविद्यामुच्चार्य अं कामेश्वरीनित्यारूपिणी 
श्रीमहात्रिपुरसुन्दरीपादुकां पूजयामि नम: ॥( २) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: भगमालिनी विद्यामुच्चार्य आं 


भगमालिनीनित्या रूपिणी श्रीमहा०॥ ( ३ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: नित्यक्लिन्नाविद्यामुच्चार्य इं 
नित्यक्लिन्नानित्यारूपिणी श्री०॥ (४) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: भेरुण्डाविद्यामुच्चार्य ईं 








<-- कक -> न 





२४४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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भेरुण्डानित्यारूपिणी ० ॥ ( ५ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: वह्निवासिनीविद्यामुच्चार्य उं बह्निवासिनीनित्यारू० ॥ 
(६) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: वस्ञेश्वरीविद्यामुच्चार्य ऊँ बजे श्वरीनित्यारू० ॥ ( ७) २ मूलं दिननित्याविद्या 
हंस: शिवादूतीविद्यामुच्चार्य ऋं शिवादूतीनित्यारू० ॥ ( ८ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: त्वरिताविद्यामुच्चार्य ऋं 
त्वरितानित्यारू० ॥( ९ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: कुलसुन्दरीविद्यामुच्चार्य लूं कुलसुन्दरीनित्यारू० ॥( १० ) 
२ मूलं दिननित्याविद्या हंस: नित्यानित्याविद्यामुच्चार्य लू नित्यानित्यारू० ॥ ( ११ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: 
नीलपताकाविद्यामुच्चार्य एं नीलपताकानित्यारू० ॥ ( १२ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: विजयाविद्यामुच्चार्य ऐं 
विजयानित्यारू० ॥( १३ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: सर्वमड्रलाविद्यामुच्चार्य ओं सर्वमड्रलानित्यारू० ॥ ( १४ ) 
२ मूलं दिननित्याविद्या हंस: ज्वालामालिनीविद्यामुच्चार्य औं ज्वालामालिनीनित्यारू०॥ ( १५) २ मूलं 
दिननित्याविद्या हंसः विचित्रानित्याविद्यामुच्चार्य अं विचित्रानित्यारू० ॥ ( १६ ) २ मूलं दिननित्याविद्या हंस: 
पञ्जदशीविद्यामुच्चार्य अ: श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी नित्यारूपिणी श्री ०, इति षोडशनित्यात्मकत्बेन जपित्वा प्राग्वत्‌ 
कालनित्याविद्यां च जपित्वा, भ्रूमध्यादिब्रह्मरन्ध्रान्तं तृतीयकूट्टं शरच्चन्द्रकोटिनिभं ध्यायन्नष्टोत्तरशत तार्तीयकूटं 
जपेतू। ततः प्राणायामपूर्वक॑ जयं समर्प्य स्तुत्वा देवीं प्रणम्य सूर्यमण्डलस्थमूलदेबी ममृते श्वरीं हृदि भ्रूमध्ये च 
विसृजेतू॥ इति सायंसन्ध्याविधि: ॥ 


॥ ततोथर्धरात्रे तुरीयसन्ध्यामुपासीत ॥ 


तुरीय गायत्री विशेष मन्त्र: - ३» ऐं हीं श्रीं कएईल हीं वाग्भवेशवरि विद्यहे हसकहल हीं कामे श्ररि च 
धीमहि सकल हूं तन्न: शक्ति प्रचोदयात्‌ ॥ 

सायं यथार्कमण्डले देवीध्यानं बिना प्राणायामाद्याचमनपर्यन्तं पूर्ववद्वधिधाय, सहस्त्रारकमले तुरीयकूटं 
मूलविद्यात्रयोदशा क्षररूपं ( कएईल हसकहल सकल हीं ) पद्यरागसमप्रभं ध्यात्वा (हीं) वहन्नासापुटेन 
तारकमण्डलादइहि: परमाकाशे समावाह्य तदुद्धूतां भगवतीं यथाक्तरूपां ध्यायन्‌ तुरीयकूटमुच्चार्य 
श्रीमहात्रिपुरसुन्दरीपादुकायै अर्घध्य कल्पयामिस्वाहेति त्रिरर्घ्य द॒त्वा , पुनस्तुरीयकूटमुच्चार्य श्रीमहात्रिपुरसुन्दरीपादुकां 
सन्‍्तर्पयामीति त्रि: सन्तर्प्य , प्राणायामादिपूर्वकं प्रागुक्तां तुरीयगायत्रीं यथाशक्ति जपित्वा कालनित्याविद्यामष्टोत्तर 
शतवार जपित्वा प्राणायामादिपूर्वक॑ जपं समप्य देवीं स्तुत्वा परमाकाशात्‌ (हीं त्रिपुरा देव्ये विद्यहे शक्ति 
कामेश्वय धीमहि तन्नो त्रिपुरे प्रचोदयात्‌ ) सहस्ं्रदलकमलकर्णिकायामुद्वास्य कामकलारूपमात्मानं ध्यायेत्‌॥ 
इति तुरीयसन्ध्याविधि: ॥ एतत्सन्ध्याचतुष्टयोपासनमेत 

द्विद्योपासकानामावश्यकम्‌। तत्राप्यशक्तौ ध्यानरूपमेवार्धरात्रसन्ध्योपासनं कार्यमिति। अकृते द्वितीयदिने 
प्रायश्ित्तार्थमष्टो त्तशतं मूलविद्यां जपित्वा पुनः कर्म कर्तुमधिकारी भवति, इति शिवशासनम्‌॥ 
“स््नानसन्ध्यार्चनालोपे जपेदष्टोत्तरं शत ' ' मिति तन्त्रराजवचनात्‌। जपेन्मूलविद्यामिति शेष: अत्र- सन्ध्यालोपो न 
कर्तव्य: शम्भोराज्जैवमेव हि। दीक्षित: सन्ध्यया हीनो न दीक्षाफलम श्रुते ॥१॥ 


॥ सर्वसाधारण हेतु त्रिपुरसुंदरी संध्या प्रयोग :॥ 
पूर्व में सुस्कृत में जो गायत्री मन्त्र प्रयोग दिया गया है, उसका सरलीकरण इस प्रकार से है- 
॥ प्रात: सन्ध्या :॥ 


मूलमन्त्र से आचमन करके मूलमन्त्र से ही तीन बार प्राणायाम करे। फिर सड्डल्प करे- 











॥अ्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम॥ ५ ५५५०५०४५४३३४५४५०५३३३३३७३४४७३३३३333+3+3+++3 | त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌ ॥ २४५ 
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ममोपात्तसमस्त दुरित क्षय द्वारा श्रीपरमे श्वर प्रीत्यर्थ। देशकालौ संकीर्त्य ) भ्रीराजराजे श्वरी प्रीत्यर्थ हे 
( देवीमानरीत्या सड्डूल्प्य ) श्रीविद्याप्रात: संध्यामुपासिष्ये। 
श्रीनाथादि गुरुत्रय गणपतिं पीठत्रयं भेरवम्‌, सिद्धौघं वटुकत्रयं पदयुगं दूतीक्रम॑ मण्डलम्‌ । 
वीरान्‌ द्वग्रष्टचतुष्क षष्टि नवक॑ वीरावली पशञ्ञकं, श्रीमन्मालिनि मन्त्रराजसहितं वंदे गुरोर्मण्डलम्‌ ॥ 

श्रीगुरुपादुका मन्त्र से श्रीगुरुदेवता को प्रणाम कर, मूलमन्त्र से ऋष्यादि न्यास कर ध्यान करे। अपने आगे धेनुमुद्रा 
से जल को अमृतमय कर, मूलविद्या से आठ बार अभिमन्त्रित कर उस जल द्वारा बिन्दुसहित सोलह स्वरों - अं नम: , 
आं नम: अं: नम: से मार्जन करे | तत्पश्चात्‌ दाहिने हाथ में जल लेकर 'क ' से लेकर ' म' तक मूलविद्यासमेत ' क॑ नमः 
खं नम: ....मं नम: क-५ ह-६ स-४' (क ५ 5 कएईल हीं, ह ६5 हसकहल हीं,स ४ 5 सकल हीं ) से अभिमन्त्रित 
कर आचमन करे | फिर 'य' से ' क्ष' पर्यन्त - 'य॑ नम: र॑ नम:...क्ष नम: क-५ ह-६ स-४' से शिर का प्रोक्षण कर 
सूर्यमण्डल में ध्यान करे- 


सकुंकुमविलेपनामलिक चुम्बिकस्तूरिकाम्‌ , समन्दहसितेक्षणां सशरचापपाशांकुशाम्‌ । 
अशेषजन मोहिनीमरुण माल्यभूषाम्बराम्‌ , जपाकुसुमभासुरां जप विधौ स्मरेदम्बिकाम्‌ ॥ 
चतुर्भुजे चन्द्रकलावतंसे कुचोन्नते कुंकुम रागशोणे, पुंड्रेक्षुपाशांकुश पुष्पबाणहस्ते नमस्ते जगदेकक्रमात: । 

ध्यान करने के बाद दाहिने हाथ में जल लेकर 'लं बंरं यं हं ' से तीन बार अभिमन्त्रित कर 'क-५ ह-६ स-४ 
से भी तीन बार अभिमन्त्रित कर उस जल को बाँये हाथ के अंगुष्ठ व अनामिका से 'क-५ ह-६ स-४' से अपने शिर 
का तीन बार प्रोक्षण करे। शेष जल को बांयें हाथ में रखकर उस तेजरूप जल को बांयें नासापुट से अन्दर खींचकर 
अपनी देह के अन्दर स्थित सकल कलुष के प्रक्षालन की भावना कर दाहने नासापुट से निकाल कर उस जल को फिर 
दाहिने हाथ में लेकर अपनी बांयीं तरफ जलती हुई वज्र शिला का ध्यान कर ४ ( ३७ ऐं हीं श्रीं) श्वीं पशु हुँ फट्‌' से 
उस शिला पर पटके | तब हाथ धोकर मूलविद्या से जल लेकर क-१५ ' (त्रिपुरा मम्त्र) से सहख़दलकमल से जो स्वर 
चल रहा हो, उससे उस जल को बायें हाथ में रखकर अमृत मालिनी स्वाहा' मन्त्र से सब अंगुलियों से अपने शिर 
का तीन बार प्रोक्षण करे। ४ (३० ऐं हीं श्रीं) क-५ आत्मतत्व॑ शोधयामि स्वाहा, ४ ह-६ विद्यातत्वं शोधयामि 
स्वाहा, ४ स-४ शिवतत्वं शोधयामि स्वाहा, ४ स-४ शिवतत्व॑ शोधयामि स्वाहा, ४ ह-६ विद्यातत्वं शोधयामि 
स्वाहा , ४ क-५ आत्मतत्वं शोधयामि स्वाहा , ४ क- ५५ (त्रिपुरा मन्त्र) सर्वतत्वं शोधयामि स्वाहा । तीन या नौ बार 
आचमन करे। अर्घ्य को अंजलि में लेकर खड़े होकर क-५ वाग्भवेश्वरि विद्ाहे , ह-६ कामे श्वरि च धीमहि , स- 
४ तन्न: शक्ति प्रचोदयात्‌, श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकाय एघोडर्घ्य: स्वाहा से तीन बार अर्ध्य देकर ' हां हीं हूं हंस: 
श्रीसूर्य एव ते अर्घ्य: स्वाहा ' से सूर्य कौ तरफ मुख करके तीन बार अर्घ्याजलि देकर “क-१५ श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी 
श्रीपादुकां तर्पयामि नम: ' से सूर्य का तीन बार तर्पण कर ' हां हीं हूं हंस श्रीसूर्यतर्पयामि नमः ' से सूर्य का तीन बार तर्पण 
कर मूलाधार में मूलविद्या के प्रथमकूट का कोटि विद्युत्‌ के समान चिन्तन कर उस तेज का सुषुम्णा से ब्रह्मरन्ध्र में ले जाकर 
बहते हुये नासापुट से आकाश में वहिमण्डल का आवाहन कर उस तेज से उत्पन्नवाग्भवेश्वरी का ध्यान करे- 


पीतां पीताम्बरां पीतस्त्रगू विभूषानुलेपनाम्‌ । तडित्‌कोटिसमाभासां बालामक्षस््रगुज्ज्बलाम्‌ ॥ 
पुस्ताभयकराम्भोजां वह्लिपीठे निषेदुषीम्‌ । वाग्मिनीं वाग्भवोदभूतां त्रीक्षणां सुस्मितां स्मरेत्‌ ॥ 
तत्पश्चात्‌ 'क-५ त्रिपुरा वागीश्वरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: ' से गन्धपुष्पअक्षत से तीन बार पूजन करे। 'ऐं 






























तीन... बत- ७-५ 









२४६ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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औ # # # +# # + के # + ऋ#॑ कं के 


त्रिपुरादेवि विद्यहे वाग्भवेश्वरि धीमहि तत्नो मुक्ति: प्रचोदयात्‌, श्रीत्रिपुरावागीश्वरी श्रीपादुकायै अर्घध्य कल्पयामि 
स्वाहा ' से वाग्भव गायत्री का उच्चारण कर तीन बार अर्ध्याजलि को ऊपर की ओर फेंक कर पुनः प्रथम कूट (क-५) 
का उच्चारण कर “ त्रिपुरा वागी श्वरी श्रीपादुकां तर्पयामि नम: ' से तीन बार तर्पण कर श्रीगुरुपादुका मन्त्र का ध्यान कर 
तीन बार प्राणायाम कर मातृका न्यास करे। फिर ऋष्यादिकर षडज़ुन्यास कर '४ क-५ वाग्भवेश्वरि विद्यहे, ह-६ 
कामेश्वरि च धीमहि, स-४ तन्न: शक्ति: प्रचोदयात्‌' ऐसी तुरीय गायत्री का, फिर' ऐं त्रिपुरादेवि विद्याहे , वाग्भवे श्वरि 


धीमहि, तन्नो मुक्ति: प्रचोदयात्‌' ऐसी वाग्भव कूट गायत्री का और फिर मूलबिद्या का, फिर वाग्भवकूट का 
यथाशक्ति जप करे। 


॥ नाथपारायण | 


प्रात: सन्ध्या के पश्चात्‌ 'नाथ पारायण ' का सड्डल्प कर ध्यान कर पारायण करे। मूलाधारस्थित चतुर्दलकमल में 
विद्युतूपटल के समान भासुर वर्णवाली, पुष्पवाणइक्षुकोदण्डपाश और अंकुश धारण करनेवाली, युगाक्षर और नित्याक्षरमयी 
भगवती के चारों ओर अपने करों में ज्ञानमुद्रा और वरमुद्रा को धारण किए हुए वाग्भव वीज 'ऐं' की उपासना में तत्पर 
मूल पड्डूजस्थित योनिमण्डल में नबनाथों का ध्यान करे। यथा- 


प्रातर्मुलाधारगते कमले वह्नमिमण्डले , 
वाग्वीजरूपां नित्यां तां विद्युतूपटलभासुराम्‌ । 
पुष्पबाणेक्षुकोदण्ड पाशांकुशलसत्‌कराम्‌_, 
स्वेच्छागृहीतवपुषं युगनित्याक्षरात्मिकामू । 
घटिकावरणोपेतां परित: प्रा्लनीनथ , 
ज्ञानमुद्रावर करानू वाग्भवोपास्ति तत्परानू । 
नवनाथान्‌ स्मरेन्मूलपड्ढजे योनिमण्डले ॥ 


इस प्रकार ध्यान कर देवीमान वर्ष, मास और दिवस के उल्लेखपूर्वक नाथपारायण करे। 

यथा- ३» ऐं हीं श्रीं क-१५ ( त्रिपुरा मन्त्र ) डंःअं अ ऊं विजया हंस: अं आं इंईंउंऊंऊऋंऊऋंहींशींअं 
प्रकाशानन्दनाथरूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । ४ ( ३४ ऐंड्डीं श्री )क-१५ डं-अं अ ऊं 
विजया हंस: लूं लूं एं ऐंँ ओं औं अं अ: हीं श्रीं लूं विमर्शानन्दनाथरूपिणी श्रीमहा०। ४ क-१५ डुःअं अ ऊं 
विजया हंस: कं खं गं घं डंगहीं श्रीं के आनन्दानन्दनाथ० | ४ क-९५ डंग्अं अऊं विजया हंस: चं छं ज॑ झं जं हीं 
श्रीं च॑ ज्ञानानन्दनाथ० | ४ क-१५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: टं ठं डं ढं णं हीं श्रींट॑ सत्यानन्दनाथ० | ४ क-१५ 


डःअं अ ऊं विजया हंस: तं थं दं धं नं हीं श्रीं त॑ं पूर्णाननदनाथ० । ४ क-१५ डंग्अं अ ऊं बिजया हंस: पं फं बं॑ भ॑ 
मं हीं श्रीं पं स्वभावानन्दनाथ० । ४ क-१५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: यंरं ल॑ वं शं हीं श्रीं शं य॑ं प्रतिभानन्दनाथ ० । 


४ क-१५ डंगअं अ ऊं विजया हंस: षं सं हं ल॑ क्षं हीं श्रीं ष॑ सुभगानन्दनाथ० । 
इस प्रकार नवनाथात्मिका मूलविद्या का जप करे | इसके उपरान्त यथाशक्ति तद्दननित्या विद्या का भी जप करे। 


इस प्रकार नाथपारायण समाप्त हो जाता है ! 


॥ घटिकापारायण ॥ 
सड्जल्प में 'घटिका पारायण' का उल्लेख कर देना चाहिए। ३४ ऐं हीं श्रीं क-१५ डंःअं अ ऊं विजया हंस: 









॥ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌॥ २४७ 
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यकारादिघटिकारूपिणी महात्रिपुरसुन्दरीं पूजयामि नम:। ४ क-१५ डंः अं अ ऊं बिजया हंसः 
रकारादिघटिकारूपिणी महात्रिपुरसुन्दरीं पूजयामि नम:। ४ क-१५ डंग अं अ ऊं विजया हंस: 
लकारादिघटिकारूपिणी महात्रिपुरसुन्दरीं पूजयामि नम: । 

इसी प्रकार क्षकारपर्यन्त तत्पश्चात्‌ अकारादि से क्षकारादिपर्यन्त कर लेना चाहिए। घटिकापारायण 'अए च तय 
के क्रम से आरम्भ होता है। यहाँ 'य' से जो वर्ष के प्रथम दिन की घटिका थी, उसी क्रम से लिख दिया गया है। इसी 
प्रकार उपर्युक्त क्रम से घटिकापारायण कर लेना चाहिए । 


उपस्थान - त्रिपुरा सर्वरूपाणि चराणि स्थावराणि च। सायं प्रातस्तु मध्याह्ने सर्वदा सा परा स्थिता॥ उत्तमे 
शिखरे जाते भूम्यां पर्वतमूर्धनि। ब्राह्मणेभ्यो 5भ्यनुज्ञाता गच्छ देवि! यथासुखम्‌॥ गुं गुरुभ्यो नम:। दुं दुर्गायै 
नमः । गं गणपतये नम: । क्षें क्षेत्रपालाय नम:। सं सरस्वत्यै नमः । पं परमात्मने नमः। श्रीशिवाचार्यवर्याद्यां 
शंकराचार्यमध्यमाम्‌, अस्मदाचार्यपर्यन्तां वन्दे गुरुपरम्पराम्‌। दिव्यश्रीपादुकां ध्यात्वा परितुष्याम्यह सदा, श्रीगुरु 
परम॑ बन्दे पश्चात्‌ तं परम गुरुम। परमेष्टि गुरु वन्दे परात्परगुरुं भजे, आनन्दाख्यगुरु बन्दे तच्छिष्यस्तत्‌कृपा वश: ॥ 
सम्प्रदायक्रम से श्रीनाथ आदि की पूजा कर परमेष्टि गुरु, परापर गुरु, परम गुरु व गुरु के नाम के आगे ' आनन्दनाथ 
शब्द जोड़कर उच्चारण करे- आनन्दस्वच्छन्दचिद्रूपानन्दगोत्र: अमुकानन्द नाथ अमुकशर्मा5हं भो अभिवादये। 
॥ ज्ञति प्रात:- सन्ध्याविधि: ॥ 


॥ मध्यान्हिक सन्ध्या ॥ 


प्राणायाम से सूर्यतर्पण तक प्रात:सन्ध्या के समान करे। अनाहत में मूलविद्या के द्वितीय कूट (हसकहल हीं) को 
रकतवर्ण जैसा ध्यान करे। उस तेज को सुषुम्णा मार्ग से ब्रह्मरन्ध्र में ले जा कर बहते हुये नासापुट के मार्ग से निकाल 
कर सूर्यमण्डल में आवाहन कर कामेश्वरी का ध्यान करे। यथा- 


रक्तां सुरक्ताम्बरभूषणाढ्यां , पाशांकुशाभीतिवरान्‌ दधानाम्‌ ॥ 
शुचिस्मितामुत्कटयौवनाढ्यां, कामेश्वरीं संस्मरेत्‌ त्रिनेत्राम्‌ ॥ 

' ३» ऐं हीं श्रीं ह-६ (हसकहल हीं) श्रीत्रिपुरा कामे श्वरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: ' इस मन्त्र से तीन बार पूजन 
करे ' क्लीं त्रिपुरादेवि विड्ाहे कामे श्वरि च धीमहि तन्नः क्लिन्ना प्रचोदयात्‌ ' से कामराजकूट गायत्री का उच्चारण कर 
' श्रीत्रिपुरा कांमे श्वरी श्रीपादुकायै अर्घ्य॑ कल्पयामि स्वाहा ' से तीन बार अर्घ्याझललि देकर फिर कामराजकूट ( कएईल 
हीं) का उच्चारण कर ' श्रीत्रिपुरा कामेश्वरि श्रीपादुकां तर्पयामि नम: ' से तीन बार तर्पण कर श्रीगुरुपादुकाओं का 
ध्यान कर प्राणायाम तीन बार कर पहिले की भाँति मातृकान्यास कर फिर ऋष्यादि करषडड्डन्यास करे। फिर ' ४ क- 

७ वाग्भवेश्वरि विद्महे ह-६ कामेश्वरि च धीमहि स-४ तन्नः शक्ति प्रचोदयात्‌-' से तुरीय गायत्री का, फिर 'क्लीं 
ब्रिपुरादेवि विदमहे कामेश्वरि च धीमहि ततन्न: क्लिन्ना प्रचोदयात्‌' से कामराजकूट गायत्री का, फिर मूलविद्या का, 
फिर कामराजकूट का यथाशक्ति जप करे। 


॥ तत्त्वपारायण || 
सड्डल्प में तत्वपारायण का उल्लेख कर देना चाहिए। ध्यान- 
मध्याहे_ हृदयाम्भोजकर्णिके सूर्यमण्डले, कामराजात्मिकां देवीमलक्तकुसुमारुणाम्‌ 








२४८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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प्रसूनबाणपुण्ड्रेक्षुचाप पाशांकुशान्वितामू, परितः स्वात्ममुख्याभि: षद्त्रिशतृतत्वशक्तिभि: । 
रक्तमाल्याम्बरालेपभूषाभि: परिवारिताम्‌, युगनित्याक्षरमयीं घटिकावरणां स्मरेत्‌ ॥ 
इस प्रकार देवी का ध्यान कर तत्व पारायण करे- (३७ ऐं हीं श्रीं - ४ ) 
४ क-१५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: अं शिवतत्व स्वरूपिणी भश्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । 
४ क-१५ डं-अं अ ऊं विजया हंस: कं शक्तितत्वस्वरूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । ४ 
क-१५ डंगअं अ ऊं विजया हंस: खं सदाशिवतत्वस्वरूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरीश्रीपादुकां पूजयामि नम: । इसी 
प्रकार ४ क-१५ डंगअं अ ऊं विजया हंस: क्ष॑ पृथ्वीतत्वस्वरूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: 
संपूर्ण मातृका तक कर लेना चाहिये। अं कं ' से लेकर ' क्ष॑ लं' पर्यन्‍्त शिवशक्तिसदाशिब आदि से पृथ्वी तत्व पर्यन्त 
तत्व पारायण उपर्युक्त प्रक्रिया से किया जाता है। अब उपस्थान पूर्व के समान करे - त्रिपुरा सर्वरूपाणि अभिवादये। 
॥ ज्ञति मध्याद्विक विधि: ॥ 





॥ साय॑ सन्ध्या ॥ 

प्राणायाम आदि से सूर्यतर्पणपर्यन्त प्रात: सन्ध्या की भाँति करे । फिर आज्ञा चक्र 'में 'ह क्ष' के बीच में मूलविद्या के 
तृतीय कूट (सकल हीं) को शुद्ध स्फटिक वर्ण जैसा ध्यान कर उस तेज को सुषुम्णा के मार्ग से ब्रह्मरन्ध्र में ले जाकर 
बहते हुये नासापुटाकाश में स्थित सोममण्डल का आवाहन कर उससे उत्पन्न अमृतेश्वरी वृद्धा का ध्यान करे। यथा- 
शुक्लाम्बरालेपस्त्रगूविभूषाविभूषिताम्‌ , जटाजूटत्रयां. नेत्रत्रयोदभासिमुखाम्बुजामू_। 
ईषत्स्फुटितदंष्टां च भैरवीरूपमास्थितामू, जरापलितसंकीर्णा लम्बमानपयोधराम्‌ _, 
पाशांकुशौ पुस्तक॑ च स्फटिकाक्षस्त्रजं करै:, दधानां शक्तिवीजोत्थां पूर्णेन्दोर्मण्डले स्थिताम्‌ । 
ध्यायेदाद्यां परां शक्तिमद्धिर्निषेविताम्‌ , भोगमोरक्षप्रदां शान्तामनन्ताममृतेश्वरीमू_ ॥ 

अर्थात्‌ पूर्णन्दुमण्डल में शक्तिबीज से समुत्थित, शुक्लवस्त्रा, शुक्लालड्डारयुक्ता, तीन नेत्र और तीन जटाजूटवाली, 
भेरवीरूप में स्थित, जरा से पलित, लटकते हुये पयोधरों वाली आधद्या परमार्शक्ति भोगमोक्षप्रदा शान्ता अमृतेश्वरी का 
ध्यान करना चाहिये। “३४ ऐं हीं श्रीं स-४ श्रीत्रिपुरा मृते श्वरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: ' इस मन्त्र से तीन बार पूजन 
कर फिर ' सौ: त्रिपुरादेवि विद्ाहे शक्ती श्वरि च धीमहि, ततन्नो 5मृता प्रचोदयात्‌ '-इस तीसरी गायत्री मन्त्र का उच्चारण 
कर ' श्रीत्रिपुरामृते श्वरी श्रीपादुकायै अर्ध्य कल्पयामि स्वाहा ' इस मंत्र से तीन बार अर्ध्यांजलि देकर फिर शक्तिकूट 
का उच्चारण कर ' श्रीत्रिपुराअमृतेश्वरी श्रीपादुकां तर्पयामि नम: ' इस मन्त्र से तीन तर्पण कर श्रीगुरुपादुकाओं का 
ध्यान कर तीन बार प्राणायाम करे | फिर पहले की भाँति मातृकान्यास कर पुन: ऋष्यादि करषडड़ न्यास करे | तत्पश्चात्‌ 
'४ क-५ वाग्भवेश्वरि विद्यहे ह-६ कामेश्वरि च धीमहि स-४ तन्न: शक्ति: प्रचोदयात्‌' इस तुरीय गायत्री का तथा 
“सौ: त्रिपुरादेवि विद्यहे शक्तीश्वरि च धीमहि तन्नो5मृता प्रचोदयात्‌'- इस शक्ति कूट गायत्री का, फिर मूलविद्या 
का, फिर शक्तिकूट का जप करे। सन्ध्या के पश्चात्‌ तिथिनित्या के पारायण का सड्डल्प कर पारायण करे। 


॥ नित्या पारायण ॥ 
सड्डल्प में तिथिनित्यापारायण का योग कर ले। 
१-४ ( ३» ऐं ह्रीं श्रीं) क- १५ डंः अं अ ऊं विजया हंस: अं ऐं सकलह्डलीं नित्यक्लिन्ने मदद्रबवे सौ: अं 














॥ जिपुरसुन्दरी संध्या विधानम॥ ५ ४2५००४३३४४४२०३3332233333:333533353255325:44 । त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌॥ २४९ 
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कामेश्वरीनित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम:। २-४ क-१५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: 
आं ऐं भगभुगे भगिनि भगोदरि भगमाले भगावहे भगगुछो भगयोनि भगनिपातिनि सर्वभगवशंकरि भगरूपे 
नित्यक्लिन्ने भगस्वरूपे सर्वाणि भगानि मे ह्यानय बरदे रेते सुरेते भगक्लिन्ने क्लिन्नद्रवे क्लेदय द्रावय अमोधे 
भगविच्चे क्षुभ क्षोभय सर्वसत्वान्‌ भगेश्वरि ऐं ब्लूं ज॑ ब्लूं में ब्लूं मों ब्लूं हें ब्लूं क्लिन्ने सर्वाणि भगानि मे 
वशमानय स्त्रीं हर ब्लें हीं आं भगमालिनी नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नमः । ३-४ क 
१५ डंगअं अ ऊं विजया हंस: ईं ओं हीं नित्यक्लिन्ने मदद्ववे स्वाहा इं नित्यक्लिन्ना नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी 
श्रीपादुकां पूजयामि नम:। ४-४ क-१५ डंः अं अ ऊं विजया हंस: ईं ओं क्रों भ्रों क्रो झौं छौं ज्रौं स्वाहा ई 
क्षेरुण्डा नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । ५-४ क-१५ डाअ अ ऊं विजया हंस: उं 
ओं हीं वह्निवासिन्ये नम: उं वह्िवासिनी नित्यारूपिणी भ्रीमहात्रिपुरसुन्दरी ० ॥ ६-४ क-१५ डअ अ ऊं विजया 
हंस: ऊं हीं क्लन्रे ऐं क्रों नित्यमदद्गवे हीं ऊं महावज़े श्वरी नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी ० । ७-४ क-१५ डंः 
अं अ ऊं विजया हंस: ऋं हीं शिवदूत्यै नमः कर शिवदूती नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुर० । ८-४ क-१५ डंःअं अ 
ऊं विजया हंसः ऋं ओ हीं हुँ खे च छे क्षः स्त्री हूँ क्षें हीं फट्‌ ऋ त्वरिता नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुर० । ९-४ क- 
१५ डंग्अं अ ऊं विजया हंसः लूं ऐं. क्लीं सौ: लूं कुलसुन्दरी नित्यारूपिणी श्रीमहा०। १०-४ क-१५ डंगअं अ 
ऊं विजया हंस: लूं हस्क्लडैं हस्लडीं हस्क्लडौ: ल्‌ नित्यारूपिणी श्रीमहा०। ११-४ क- ९५ डंग्अं अ ऊं विजया 
हंस: एं हीं फ्रें स्रूं कों आं क्लीं ऐं ब्लूं नित्यमदद्रवे हूँ फ्रें हीं ऐं नीलपताका नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुर०। १२- 
४ क-९५ डं-अं अ ऊं विजया हंस: ऐं भ्मूदूं ऐं बिजया नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुर०। १३-४ क- १५ डंः्अं अ 
ऊं विजया हंस: ओ  स्वौं ओं सर्वमंगला नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुर० | १४-४ क-१५ ड्अ अ ऊं विजया हंस: 
औं ओं नमो भगवति ज्वालामालिनि देवदेवि सर्वभूतसंहारकारिके जातवेदसि ज्वलन्ति ज्वल ज्वल प्रज्वल 
प्रज्बल हां हीं रररर र र र हुँ फट्‌ स्वाहा ऑऔं ज्वालामालिनी नित्यारूपिणी श्रीमहा० | १५-४ क- ९५ डंः्अं अ 
ऊं विजया हंस: अं च्कौं अं चित्रा नित्यारूपिणी श्रीमहा० । १६-४ क-१५ डअ अ ऊं विजया हंस: अः: क-१५ 
अ: ललिता महानित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । अब उपस्थान प्रात: सन्ध्यावत्‌ करे- 


॥ ड्ति सायंसन्थध्या विधि: ॥ 


॥ तुरीय संध्या ॥ 

प्राणायाम आदि से तत्वआचमन पर्यन्त प्रातः सन्ध्यावत्‌ करे। रहस्तार कमल में पद्मराग के समान प्रभावाले 
मूलविद्या के त्रयोदशाक्षररूप तुरीय कूट का ध्यान कर बहते हुये नासापुट तारकमण्डल में परमाकाश में आवाहन कर 
उससे उत्पन्न तेजरूप भगवती का ध्यान करे। 'हसकल हसकहल सकलहीं' इस तुरीय कूट का उच्चारण कर 
। श्रीपादुकां पूजयामि नमः: इस मन्त्र से तीन बार पूजन कर फिर क-५ वाग्भवेश्वरि विदमहे , 
ह-६ कामेश्वरि च धीमहि स-४ ततन्नः शक्ति: प्रचोदयात्‌' इस तुरीय गायत्री का उच्चारण करे। फिर 
श्रीपादुकायै अर्घ्य कल्पयामि स्वाहा ' इस मन्त्र से तीन बार अर्ध्य देकर फिर तुरीय कूट का उच्चारण कर 
' श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां तर्पयामि' इस मन्त्र से तीन बार तर्पण कर श्रीगुरुपादुका का उच्चारा कर फिर तुरीय 
गायत्री का, फिर मूलविद्या का, फिर तुरीयकूट का यथाशक्ति जप करे | 
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| नामपारायण || 


सन्ध्या के पश्चात्‌ नामपारायण का सड्डल्प कर नामपारायण का ध्यान करना चाहिये। यथा- 


रक्तां रक्ताम्बरां रक्तस्रगविभूषानुलेपनाम्‌ू । 


पाशांकुशेक्षुकोदण्ड . प्रसूनविशिखां स्मरेत्‌ू ॥ 


यथा - आई पल्लवितै: परस्परयुततैद्ठि त्रिक्रमादक्षरै:। काद्यै: क्षान्तगतै: स्वरादिभिरथ क्षान्तैश्व तै: सस्वरे:॥ 
नामानि त्रिपुरे! भवन्ति खलु यान्यत्वन्तगुह्यानि ते। तेभ्यो भैरवपत्रि! विंशतिसहस्रेभ्य: परेभ्यो नमः ॥ 

निम्नलिखित प्रत्येक मन्त्र के आदि में “< क-१५ डं-अं अ ऊं विजया हंस: अ' और अन्त में 'हंस: ' जोड़ 
कर पारायण करे यथा- '४ क-१५ डंःअं अ ऊं विजया हंस: अ' काई हंस: । खाई , गाई, घाई, डाई , चाई, 
छाई , जाई, झाई, आई, टाई, ठाई , डाई, ढाई , णाई, ताई, थाई, दाई, धाई , नाई , पाई, फाई , बाई, भाई, 
माई, याई , राई, लाई, वाई , शाई , षाई , साईं, हाई, व्ठाई, क्षाई। अर्थात्‌ ४ क-१५ डंग्अं अ ऊं बिजया हंस: 
अ काई हंस: ' से 'अ क्षाई हंस: ' तक- ३५। ४ क-१५ डंगअं अ ऊं विजया हंस: आ काई हंस: ' से 'आ क्षाई 
हंस: ' तक 5 ३५॥ '४ क-१५ डंसअं अ ऊं विजया हंस: इ काई हंस: ' से ' इ क्षाई हंस: ' तक-३५॥ ४ क- 
१५ डअं अ ऊँ विजया हंस: ई काई हंस: ' से ' क्षाई हंस: ' तक- ३५॥ इसी प्रकार क्रम से ..... 'अः काई हंस: ' 
अ: क्षाई हंसः तक5 ३५ » ९६ - ५६० । यह पहिले दिन का नामपारायण हुआ। 

दूसरे दिन का पारायण - '४ क- १५ डःअं अ विजया हंस: अ क काई हंस: ' से (शेष मातृका) 'अक 
क्षाई हंस: - ३५॥ '४ क-५५ डंम्अं अ ऊं विजया हंस: आ क काई हंस: 'से (शेष मातृका ) 'आ क क्षाई 
हंस: ' 5३५ इसी प्रकार क्रम से '४ क- १५ डःअं अ ऊं विजया हंस: अ: क काई हंस: ' से 'अ: क क्षाई हंस: ' 
तक 5 ३५ « १६ 5 ५६० 


१६ 5 ५६० इसी प्रकार क्रम से ३६ दिनों का पारायण समझ लेना चाहिये। २६ दिन के ५६० « ३६ + २०,१६० 
नाम हुये। यदि पहिले दिन के नामपारायण में ' € क-१५ डःअ अ ऊं विजया हंस: अ आई हंस: ' से 'अ क्षाई ' तक 
+ ३६ के क्रम से प्रारम्भ किया जाये, तो पहिले दिन ५७६ नाम हुये और इसी प्रकार ३६ दिन के २०,७३६ नाम हुये। 
॥ मन्त्र पारायण | 
माया कुण्डलिनी क्रिया मधुमती, काली कला मालिनी । मातड्ी विजया जया भगवती, देवी शिवा शाम्भवी ॥ 
शक्ति: शट्भूर वल्लभा त्रिनयना, वाग्वादिनी भैरवी। हींकारी त्रिपुरा परापरमयी माता कुमारी हासि ॥ 
माया - 'हीं', कुण्डलिनी - 'ऐं', क्रिया - 'क्लीं' मधुमती-मातृका वर्ण। मातृका चार प्रकार से ली जाती है- 








॥ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌॥ २५१ 
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औ जः भ मे भू मे मे मई मई मई मन मं मेध म मे औध मध्मध्मेध्मंध््ज ने ओपन जज न तने: 


(१) शुद्ध मातूका - अआ से 'ल, क्ष' पर्यन्त | 
(२) बिन्दुयुक्त - 'अंआं' से 'लं क्षं' पर्यन्त। 
(३) विसर्गयुक्त . - 'अः आ:ः' से “लः क्षः' पर्यन्त। 


(४) बिन्दुविसर्गयुक्त - 'आं:आं:' से लं: क्षः' पर्यन्त | 

शक्ति - सौ:, शड्डूर वल्लभा - हस्त्रीं, त्रिनयना - वौषट्‌, वाग्वादिनी - बद वद वाग्वादिनी स्वाहा, भेरवी - हसें 
हस्क्लीं हस्त्रौं:, हींकारी - हीं, त्रिपुरा - क-१५, परापरमयी - हसौ: सही: , माता 5 हस्क्लरडैं हस्क्लर्‌डीं हस्क्लूडौ: 
कमारी 5 ऐं क्लीं सौ: | इस प्रकार से जप-क्रम आरम्भ करे। 


॥ अथ त्रिपुरसुन्दरी तान्त्रिकसंध्या विधानम्‌ ॥ 
त्रिपाद गायत्री का संध्या प्रयोग सर्वजन हेतु सुलभ है| शाक्तों में ललिता त्रिपुर सुन्दरी मंत्र भी पंचदशीगायत्री के नाम 
से जाना जाता है। गायत्री वरिवस्या रहस्य में भी लिखा है । 


राष्ट्रगुरु श्री १००८ स्वामी जी दतिया ने तांत्रिक उपासना हेतु तांत्रिक पंचाड़ का प्रकाशन किया। उसमें संवत्सर 
आदि के नाम तंत्र संकेत में दिये गये है। अत: संकल्प में उनके नाम को प्रयुक्त करे। 


घटिकापारायण व नाम पारायण में इस पंचाड़ की आवश्यकता विशेष है। अत: जैसा साधन उपलब्ध हो उसी 
अनुसार संध्या प्रयोग करे। 
॥ प्रात: सन्ध्या ॥ 
सर्व प्रथम श्रीनाथादि गुरुत्रयं द्वारा गुरुमण्डल का ध्यान करें | 
जलपात्र को धेनुमुद्रा से मूलमंत्र द्वारा अमृतमय करे। पश्चात्‌ १६ स्वरों से अपना मार्जन करे- अं नम: , आं नमः , 
कली अ: नम: । दाहिने हाथ में जल लेकर मूल मंत्र सहित क से म तक व्यंजनों से अभिमंत्रित कर आचमन करे क॑ 


नम: , ख॑ नम: ,........ मं नम: कएईल हीं हसकहल हीं सकल हीं । 
पश्चात्‌ य॑ नमः रं नम: ........ क्ष॑ं नम: कएईल हीं हसकहल ह्रीं सकल हीं से शिर पर प्रोक्षण करे। 
सूर्यमण्डल में ध्यान करे- 
सकुंकुम विलेपनामलिक चुम्बिकस्तूरिकां 
समन्द हसितेक्षणां स शर चाप पाशांकुशाम्‌ । 
अशेषजनमोहिनीमरुणमाल्य भूषाम्बरां 


जपाकुसुमभासुरां जप विधौ स्मरेदम्बिकामू _॥ 
चतुर्भेज. चन्द्रकलावतंसे . कुचोननते कुंकुमरागशोणम्‌ । 
पुण्ड्रेक्षु॒पाशांकुश पुष्पवाणहस्ते नमस्ते जगदेकमातः ॥ 
दाहिने हाथ में जल लेकर ल॑ बं रं य॑ं ह॑ं से ३ बार अभिमन्त्रित करें। मूलमन्त्र से ३ बार अभिमन्त्रित करें। पश्चात्‌ 
बांये हाथ की अनामिका व अंगुष्ठ से मूल मन्त्र से शिर पर ३ बार प्रोक्षण करें। पश्चात्‌ बाँयें हाथ में जल लेकर वामनासा 








२५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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से जल को खींचे शरीर में स्थित पाप कलुष को भस्मीभूत की भावना करके दाहिनी नासा से दांये हाथ से लेकर 
वज्र्शिला का ध्यान कर भूमि पर गियायें। 

मन्त्र - ३७ ऐं हीं श्रीं श्लीं पशु हुं फट्‌॥ 

सहस्नरदल में ध्यान करे मूलमंत्र जपते हुये बाँये हाथ में लिये हुये जल पर छोड़े एवं सभी अंगुलियों से शिर पर ३ 
बार प्रोक्षण करे। 

मंत्र - अमृतमालिनी स्वाहा। 

पश्चात्‌ आचमन करे - ३७ ऐं हीं श्रीं कएईल हीं आत्मतत्त्वं शोधयामि स्वाहा। ३७ ऐं हीं श्री हसकहल हीं 
विद्यातत्त्वं शोधयामि स्वाहा। ३ ऐं हीं श्रीं सकल ह्लीं शिवतत्त्वं शोधयामि स्वाहा । ३» ऐं हीं श्री हसकहल हीं 
विद्यातत्त्वं शोधयामि स्वाहा। ३» ऐं हीं श्रीं कएईल ह्लीं आत्मतत्त्वं शोधयामि स्वाहा। ३४ ऐं ह्लीं श्रीं मूलमंत्र 
सर्वतत्त्वं शोधयामि स्वाहा । 


सूर्य मण्डल में देवी का ध्यान कर अर्घ देवें। 


कएईल हीं वाग्भवेश्वरि विद्ाहे हसकहल ह्रीं कामेश्वरे च धीमहि सकल हीं तन्‍न: प्रचोदयात्‌ । 
श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकायै एषोउर्घ्य: स्वाहा। तीन बार अर्घ देवे। 


फिर ३ बार सूर्य को अर्घ देवे - हां हीं हूँ हंस: श्रीसूर्य एष ते अर्घ्य: स्वाहा। 

इसके बाद ३-३ बार त्रिपुरसुन्दरी व सूर्य का तर्पण करे। 

मूलमंत्र - श्रीमहासुन्दरी श्रीपादुकां तर्पयामि नम: । हां हीं हूँ हंस: श्रीसूर्यतर्पपामि नम: । 

कएईल हीं मंत्र जप करते हुये कुण्डलिनी को ब्रह्मरन्श्र में ले जाये । दिव्य अग्निमण्डल में वागेश्वरि का ध्यान करे। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
पीतां पीताम्बरां पीतस्त्रमभ विभूषानुलेपनाम्‌ । 
तडितकोटिसमाभासां बालामक्षस्रगुज्ज्वलाम्‌ू ॥ 
पुस्ताभयकरांभोजा बह्निपीठे निषेदुषीमू । 


वाग्मिनीं वाग्भवोद्‌ भूतांत्रीक्षणां सुस्मितां स्मरेत्‌ ॥ 

गंधाक्षत्‌ पुष्प से पादुका पूजन करे - कएईल हीं त्रिपुरा वागीश्वरी श्रीपादुकां पूजयामि नम:। 

ऐं त्रिपुरादेवि विद्यहे वाग्भवेश्वरि धीमहि तन्‍नो मुक्ति: प्रचोदयात्‌। श्रीत्रिपुरावागीश्बरी श्रीपादुकायै अर्घ्य॑ 
कल्पयामि स्वाहा। इस मन्त्र से ३ बार ऊपर जल उछाल कर अर्घ्य देवे। 

कएईल हीं त्रिपुरा वागीएवरी श्रीपादुकां तर्पयामि नम: से तर्पण करे | फिर गुरु पादुका ध्यान कर प्राणायाम करे | 
मातृकान्यास करें। 

फिर तुरीय गायत्री - ३» ऐं ह्रीं श्रीं कएईल हीं वाग्भवेश्वरि विद्य हसकहल हीं कामेश्वरि च धीमहि सकल 
हीं तन्‍न शक्ति: प्रचोदयात्‌ । 

तथा वाग्भवगायत्री - ऐं त्रिपुरा देवि विद्यहे वाग्भवेश्वरि धीमहि तन्‍नो मुक्ति: प्रचोदयात्‌ । 

इस प्रकार जप करे। मूल विद्या तथा कएईल हीं का यथा शक्ति जप करे। 





। ।किुरचुन्वशी संध्या विधानम ५४४७७००२३३३५३०३३३३+++>33333++333:53>+++ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌॥ २५३ 
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॥ नाथ पारायण || 
यदि तंत्रोक्त पंचांग होतो वर्ष, मास, दिवस के तंत्रोक्त नाम से अथवा प्रचलित पंचांग के अनुसार संकल्प करे प्रात: 
संध्या में मूलाधार में चतुर्दल में महाशक्ति व उसमें स्थित योनिमण्डल में नवनाथों का ध्यान करे। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
प्रार्मुलाधारगते कमले वह्लिमण्डले , 
बाग्वीजरूपां नित्यां॒तां विद्युतपटलभासुराम्‌ू _। 
पुष्पपषाणेशु.._ कोदण्ड पाशांकुशलसत्‌. कराम्‌, 
स्वेच्छागृहीत वपुषं युग नित्याक्षरात्मिकामू ॥ 


घटिकावरणोपेतां परितः प्राउजलीनाथ , 
ज्ञानमुद्रा वरकरानू._ वाग्भवोपास्ति तत्परामू । 
नवनाथान्‌ स्मेन्मूलपड़ूजे योनिमण्डले ॥ 


आगे पूजा विधान में संकेत ४ का अर्थ है ३० ऐं हीं श्रीं तथा १५ का अर्थ त्रिपुरसुन्दरी का पंचदशी मंत्र से समझे । 

३७ ऐं हीं श्रीं क१५ डंः अं अ ऊं विजया हँस: आँ आ ,८ूूूू: ऋंकंहोींशींअं प्रकाशानन्दनाथरूपिणि 
श्रीमहासुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नमः। 

४ क १५ डंगअं अ ऊं विजया हंस: लूं लूं एं ऐं ओं औं अं अ: हीं श्रीं लूं विमर्शानन्दनाथरूपिणि..........- । 


४ क २५ डं-अं अ ऊं विजया हंस: क॑ .......**० डुंग्हीं श्रीं क॑ आननन्‍्दानाथरूपिणि........... । 
४ क ९५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: च॑ .........* अंहीं भश्रींचं ज्ञानानन्दनाथरूपिणि .........-- । 
४ क १५ डं-अं अ ऊं विजया हंस: ट॑ .........*- णंहींझ्रींटं सत्यानन्दनाथरूपिणि..........-- । 


४ क ९५ डं-अं अ ऊं विजया हंसः पं ........*** मंहींश्रींप॑ं स्वभावानन्दनाथरूपिणि..........- । 
४ क २५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: य॑ ........*** शंहीं श्रींयंशं प्रतिभानन्दनाथरूपिणी ..........-* । 
४ क २५ डंग्अं अ ऊं विजया हंस: ष॑ .........*- क्ष॑ंह्लींश्रींष॑ सुभगानन्दनाथरूपिणि.........-- । 


॥ घटिका पारायण॥ क्‍ 


तांत्रिक पड्चाड़ में वर्ष प्रारंभ की घटिका अ,ए, च, त, व के क्रम से प्रारम्भ होती है। माना कि वर्षारम्भ के प्रथम 
दिन य घटिका थी तो पारायण इस प्रकार होगा। 


३» ऐं हीं श्रींक १५ डं'अं अऊं विजया हंस यकारादि घटिका रूपिणी महात्रिपुरसुन्दरी पूजयामि नमः। 


इसी तरह सब जगह ३» ऐं हीं.......- हंस , रकारादि ........, लकारादि........ से क्षकारादि तक करे। पुन: अकार 
से क्षकार तक पूजन करे। 


उपस्थान 
त्रिपुरा सर्वरूपाणि चराणि स्थावराणि च । सायं प्रातस्तु मध्याह्न सर्वदा सा परा स्थिता ॥ 





२५४ ॥ ++%53325%53>5322323323:233323+223+४3+ ४४५०४ ५४४५५४५ ०४५०० >ेपसहाविदया रहस्य ॥ रहस्य ॥ 


अप न: औ+ # 2 + # जं। कई ८ + | +८ + न अध औन औ मे औध औ ऋऔ # # + + +# + 3५ अप अद औप # और # मं  औं +ं के # ># + > के औ औू | औ अ जद के | # # मः क औप औ औ औस # अं +# # मं + + अप ८ # # 


उत्तमे शिखरे जाते भूम्यां पर्वतमूर्धनि । ब्राह्मणेभ्यो5 भ्यनुज्ञाता गच्छदैवि यथासुखम्‌ ॥ 


गुं गुरुभ्यो नम:। दुं दुरगायै नम: । गं गणपतये नम: । क्षें क्षेत्रयालाय नम: । सं सरस्वत्यै नम: । पं परमात्मने 
नमः ॥॥ 


श्रीशिवाचार्य वर्याद्यां शंकराचार्य अध्यमाम्‌ । अस्मदाचार्य पर्यन्तां बन्दे गुरु परम्पराम्‌ ॥ 
दिव्यपादुकां ध्यात्वा परितुष्याम्यहं सदा । श्रीगुरुं परमं॑ बन्दे पश्चात्‌ त॑ परम गुरुम्‌ ॥ 
परेमिष्टि गुरु बन्दे परात्पर गुरु भजे । आनन्दाख्य गुरुं बन्दे तच्छिष्यस्तत्‌ कृपा वश: ॥ 
अपनी परम्परा के चारों गुरु - परमेष्टिगुरु , परापरगुरु , परमगुरु , एवं स्वगुरु नाम के साथ अमुकानन्दनाथ 
जोड़कर प्रणाम कर अभिवादन करे । 
आनन्द स्वच्छन्द चिद्रूपानन्द-गोत्र अमुकानन्दनाथ ( स्वदीक्षानाम ) अमुकशर्मा5हं भो अभिवादये। 
॥ ज्ञति प्रात: सन्ध्या विधि ॥ 





॥ मध्याद्विक सन्ध्या ॥ 
अनाहत चक्र में हसकहल ह्लीं का रक्‍्तवर्ण का ध्यान करे | उस तेज को ब्रह्मरंध्र में ले जावे तथा उस तेज का श्वांस 
छोड़ते हुये सूर्यमण्डल में स्थापित कर कामेश्वरी का ध्यान करे | 
॥ ध्यानम्‌ ॥ ह 
रकतां सुरक्‍ताम्बर भूषणाढ्यां पांशाकुशाभीति वरान्‌ दधानाम्‌ । 
शुचिस्मितामुत्कट यौवनाढ्यां कामेश्वरीं संस्मरेतू ब्रिनेत्राम्‌ ॥ 
३» ऐं हीं श्री हसकहल हीं श्रीत्रिपुरा कामेश्वरीं श्रीपादुकां पूजयामि नम:। से पादुका पूजन करे तथा ३ बार 
अर्ध्य देवे । क्लीं त्रिपुरादेवि विद्यहे कामेश्वरि च धीमहि तनन: क्लिन्ना प्रचोदयात्‌। श्री त्रिपुरा कामेश्वरी श्रीपादुकायै 
अर्ध्य कल्पयामि स्वाहा। 


हसकहल हीं श्रीत्रिपुरा कामेश्वरि श्रीपादुकां तर्पयामि। 

३ बार तर्पण करे। गुरु पादुका स्मरण कर प्राणायाम करे । मातृकान्यास करे। 

३» ऐं हीं श्रीं कएईल हीं वाग्भवेश्वरि विद्यदे हसकहल हीं कामेश्वरे च धीमहि सकल तनन्‍न शक्ति 
प्रचोदयात्‌। इस तुरीय गायत्री के बाद - क्लीं त्रिपुरादेवि विद्मेहे कामेश्वरि च धीमहि तन्न: क्लिन्ना प्रचोदयात्‌ । 
इस मंत्र का जप करे। फिर हसकहल हीं एवं मूल मंत्र के यथा शक्ति जप करे। 


॥ तत्त्व पारायण ॥ 
तांत्रिक पंचाड़ हो तो तद्‌दिन का तत्त्व का भी संकल्प संध्या में करे। देवी का ध्यान कर तत्त्व पूजन करे। 
मध्याद्षे हृदयाम्भोजकर्णिके सूर्यमण्डले । कामराजात्मिकां देवीमलक्त कुसुमारुणाम्‌ ॥ 
प्रसूनवाण पुण्ड्रेक्षु चाप पाशांकुशान्विताम्‌ । परितः स्वात्ममुख्याभि षदत्रिंशत्‌ तत्व शक्तिभि: ॥ 
रक्‍तमाल्याम्बरालेप  भूषाभि: परिवारिताम्‌ू । युगनित्याक्षरमयीं घटिकावरणां स्मरेत्‌ ॥ 

















॥ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌ ॥ २५५ 
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3» ऐं हीं श्रीं क॑....डं-अं अ: ऊं विजया हंस: अं शिवतत्त्वरूपिणी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । 


इसी तरह हर तत्व के साथ ३» ऐं ........हंस: ........... क॑ शक्तितत्त्वरूपिणी , खं सदाशिवतत्त्वरूपिणी , एवं क्ष॑ 
पृथ्वी तत्त्वरूपिणी , तथा अं कं ........लं क्षं शिवशक्क्ति तत्त्वरूपिणी का पादुका पूजन करे। 


प्रात: सन्ध्या के समान उपस्थान करे। 
श्रीत्रिपुरा सर्वरूपाणि अभिवादये | 





॥ ड्ति मध्यानिक सन्थध्या विधि ॥ 


॥ साय॑ सन्ध्या ॥ 
आज्ञा चक्र में ह क्ष के बीच शक्तिकूट सकल ह्रीं का शुद्धस्फटिक वर्ण का ध्यान करे। उस तेज को ब्रह्मरन्ध्र में 
ले जाकर पुन: नासापुट मार्ग से सोम मण्डल में स्थापित कर अमृतेश्वरि का वृद्धा रूप में ध्यान करे। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
शुक्लाम्बरालेपस्रग विभूषा विभूषिताम्‌ू । जटाजूटश्रयां नेत्रत्रयोदभासि मुखाम्बुजाम्‌ू ॥ 
ईषत्‌ स्फुटित दंष्टां च भैरवीरूपमास्थितामू । जरापलित संकीर्णा लंबमान पयोधराम्‌ ॥ 
पाशांकुशौ पुस्तक॑ चर स्फटिकाक्षस्रजं करै: । जरापलित संकीर्णा लम्बमान पयोधराम्‌ ॥ 
ध्यायेदाद्यां पराशक्तिं अद्धिर्नेषिवितामू । भोगमोक्षप्रदां शान्तामनन्ताममृतेश्वरीमू ॥ 
३» ऐं ह्वीं श्रीं सकल हीं भश्रीत्रिपुराउमृतेश्वरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: से पूजन करे। सौ: त्रिपुरादेवि विद्यहे 
शक्तीश्वरि च धीमहि तन्‍नोमृता प्रचोदयात्‌ । 
गायत्री मंत्र बोलकर ३ बार अर्थ्य प्रदान करे। श्रीत्रिपुराअमृतेश्वरी श्रीपादुकायै अर्घ्य कल्पयामि स्वाहा। 
सकल ही भ्रीत्रिपुरा3मृतेश्वरी श्रीपादुकां तर्पयामि नम: से तर्पण कर गुरुपादुकाओं का ध्यान कर प्राणायाम कर 
मातृकान्यास करे। 
३» ऐं हीं श्रीं कएईल हीं वाग्भवेश्वरि विद्येद हसकहल हीं कामेश्वरि च धीमहि सकल हीं तन्‍न शक्ति: 
प्रचोदयात्‌ । 
इस तुरीय गायत्री के बाद - सौःत्रिपुरादेवि विद्यहे शक्तीश्वरि च धीमहि तन्नो5मृता प्रचोदयात्‌ । इस शक्तिकूट 
का एवं मूलविद्या का जप करे। 
॥ नित्यापारायण ॥ 


१५ तिथि की १५ नित्यायै है। अत: तिथि नित्यापारायण का संकल्प करे। शुक्ला प्रतिपदा से गणना व कृष्णा 
प्रतिपदा से विलोम गणना करें। 


१ ३»ऐं हीं श्रीं अं अ ऊं विजया हंस: अं ऐं सकल हीं नित्यक्लिन्ने मदद्रवे सौ: अं कामेश्वरी नित्यारूपिणी 
श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । 

२३ऐ स्‍ऊ......... हंस: आं ऐं भगभुगे भगिनि भगोदरि भगमाले भगावहे भगगुहो भगयोनि भगनिपातिनि 
सर्वभगवशंकरि भगरूपे नित्यक्लिन्ने भगस्वरूपे सर्वाणि भगानि मे ह्यानय बरदे रेते सुरेते भगक्लिन्ने क्लिननद्रवे 
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क्लेदय द्रावय अमोधे क्षुभ क्षोभय सर्वतत्त्वान्‌ भगेश्वरि ऐं ब्लूं ज॑ ब्लूं में ब्लूं हें ब्लूं क्लिन्ने सर्वाणि भगानि मे 


वशमानय स्त्रीं हर ब्लें हीं आं भगमालिनी नित्यारूपिणी भश्रीमहात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामि नम: । 
| ३ ३»ऐं........ हंस: ईं ओं ह्रीं नित्याक्लिन्ने मदद्रवे स्वाहा इं नित्यक्लिन्ना नित्यारूपिणी श्रीमहात्रिपुर.......नम: । 


२५६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


६ ३० ....... हंस: ऊं हीं क्लिन्ने ऐं क्रों नित्यमदद्रवे हीं ऊं महावज्रेश्वरी नित्या ....... नम: । 

७ ३० ऐ ....... हंस: ऋं हीं शिवदूत्ये नम: ऋं शिवदूती नित्या....... नम: । 

८ 3» ऐं ....... हंस: कं ओं हीं हुं खे च छे क्षः स्त्रीं हुं क्षें हीं फट्‌ ऋँ त्वरिता नित्या....... नम: । 

९ 3३% ऐं ५लन हंसः ल्‌ ऐं क्लीं सौ: ल कुलसुन्दरी नित्या....... नम: । 

१० 3० ऐं ....... हंस: लूं हस्क्लूडैं हस्ल्री डीं हस्क्ल्रडौ लू नित्या....... नम: । 

११ 3» ऐं ....... हंस: ऐं हीं फ्रें सत्रूं कों आं क्लीं ऐं ब्लूं नित्यमदद्रवे हुं फ्रें हीं ऐं नीलपताका नित्या....... नम: । 

१२ ३» ऐ ....... हंस: ऐं भ्मूदूं ऐं विजया नित्या....... नम: । 

१३ ३» ऐ....... हंस: ओ स्वौं ओं सर्वमड़ला नित्या....... नम: । 

१४ 3० ऐं ....... हंस: औं ओं नमो भगवति ज्वालामालिनि देवदेवि सर्वभूतसंहार कारिके जातवेदसे ज्वलन्ति 
ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल हां हीं ररर र र रर हुं फट्‌ स्वाहा 5० ज्वालामालिनी नित्या....... नम: । 

१५ 3» ऐं ....... हंस: अं च्कौं अं चित्रा नित्या....... नम:। 

१६ ३» ऐ ....... हंस: अ: क १५ अ: ललितामहानित्यारूपिणी....... नम:। 

(सोलहवीं कला अमावस को होती है। विचित्रा कला नाम भी अमाकला का है) 


प्रात: संध्या की तरह उपस्थान कर अभिवादन करे - श्रीत्रिपुरा सर्वरूपाणि श्रीत्रिपुरसुन्दरी पादुकां अभिवादये। 
॥ तुरीय संध्या ॥ 
सहस््रार में पद्मराग वर्ण के तुरीय कूट (१३ अक्षर का मंत्र) “' हसकल हसकहल सकल हीं '' का उच्चारण 
करें तथा “' श्री महात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकां पूजयामिनम: '' से ३ बार पूजन करे। 
कएईल हीं वाग्भवेश्वरि विद्य हसकहल हीं कामेश्वरि च धीमहिं सकल हीं तन्न: शक्ति: प्रचोदयात्‌ । 
इस तुरीय गायत्री का जप कर बाद में अर्घ्य प्रदान करे व तर्पण करे। 


श्री महात्रिपुरसुन्दरी श्रीपादुकायै अर्ध्य कल्पयामि स्वाहा । हसकल हसकहल सकल हीं श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी 
श्रीपादुकांतर्पयामि। 


फिर तुरीय गायत्री व मूल मंत्र का जप करे। 


॥ मंत्र पारायण || 
मंत्र पारायण का मन्त्रोद्धार दिया गया है उसके आधार पर बीजों से युक्त कर मंत्र जप करे। 


माया कुण्डलिनी क्रियां मधुमती काली कला मालिनी । 








॥ त्रिपुरसुन्दरी संध्या विधानम्‌ ब | २५७ 
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मातड़रीं विजया जया भगवती देवी शिवा शांभवी । 
शक्ति: शंकरवल्लभा त्रिनयना वाग्वादिनी भेरवी 


_ अ: आ;.....ल: क्ष: तक। विन्दु विसर्गयुत - अं: आं:.....लं; क्ष॑: पर्यन्त। 

शक्ति-सौ: , शंकरवल्लभा-हस्त्रीं , त्रिनयना-वौषट्‌ | वाग्वादिनी -वद वद वबाग्वादिनी स्वाहा, भेरवी -हस्ं हस्क्लीं 
हस्त्रौ: । हींकारी-हीं , त्रिपुर-कएईल हीं हसकहल हीं सकल हीं परापरमयी हसों: स्हौं: । माता हस्क्लूडैं हस्क्लडीं 
हस्क्लडौं | कुमारी: ऐं. क्लीं सौः। 

इस तरह अन्य विधाओं से पुटित कर मूलमंत्र जप करे। 


॥ नाम पारायण ॥॥ 


विधि श्री विद्यार्णवतंत्र में विस्तृत है। साधकों को उसको करने व समझने में भी कठिनाई रहेगी। हृदय में 
कालनित्या का ध्यान करे | 


रक्तां रक्ताम्बरां रक्तसत्र॥ग विभूषानुलेपनाम्‌ू _। 
पाशांकुशेक्षु कोदण्ड .. प्रसून विशिखां स्मरेत्‌ू ॥ 
कालचक्र में श्रीचक्रयुत त्रिपुर सुन्दरी का ध्यान करे। 
आईपल्लविते परस्परयुरतद्धि त्रिक्रमादक्षर: | काच्यैः क्षान्तगतैः स्वरादिरथ ते: स स्वरै: । नामानि त्रिपुरे भवन्ति 
खलु यान्यत्यन्त गुह्याति ते। तेभ्यो भैरवपत्रि विंशति सहस्त्रेभ्य: परेभ्यो नम: ॥ 
प्रत्येक मंत्र के आदि में '' ३» ऐं हीं श्रीं पंचदशी त्रिपुरा मंत्र हंस: विजया '' जोड़कर परायण करे यथा- 3» 
ऐं हीं श्रीं कएईल विजया हंस: अ काई हंस: । प्रथम दिन स्वर युक्त के साथ काई हंस: से खाई गाई....क्षाई हंस 
तक युक्त मंत्र करे इसमें ३५ बार मंत्र उच्चारण होगा। ३७ ऐं विजय हंस:.....अ काई हंस........क्ष तक अ क्षाई हंस 
जपे इस तरह खाई , गाई ,घाई , डाई , चाई , छाई , जाई , झाई , आई , टाई , ठाई , डाई , ढाई , णाई , ताई , थाई , दाई , 
धाई , नाई, पाई , फाई , बाई , भाई , माई , याई , राई, लाई, वाई , शाई , षाई , साई हाई लाई क्षाई तक करे। इस 
तरह से आकाई हंस से .....आ क्षाई हंस तक इ॒'' कक कई ५७ 42 हु 
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!! इस तरह १६ स्वर तः अं अः करने ३५०१६-८ ५६० बार मंत्र जप संख्या पहले दिन 
का नाम पारायण हुआ। 


३» ऐ ंहीं श्रीं कएईल.....विजया हंस: इ क काई हंस........ खाई हंस, गाई हंस के साथ क्षाई हंस: तक जपने से 
३५ बार जप हुआ। इसी तरह ३० ऐऐं हीं श्रीं......विजया हंस ईक काई हंस: ई ख खाई हंस: ई ग गाई हंस: इस 
तरह सभी व्यञ्जन तक....ई क्ष क्षाई हंस: कुल ३५ बार पढे | सभी स्वरों के साथ १६ बार पढ़ने से ३५ गुणा १६ 5५६० 
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२५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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जप हुये। 

तीसरे दिन का पारायण - ३ ऐं हीं कएईल....विजया हंस साथ उपरोक्त विधि से “ ख खाई हंस: '' 
से * क काई हंस: '' तक ३५ बार करे १६ स्वरों के साथ करने से ५६० बार परायण हुआ। 

चौथे दिन - ग गाई हंस: से प्रारंभ होकर ख खाई हंस: तक | 

पांचवे दिन - घ घाई हंस से प्रारंभ होकर घ गाई हंस: तक । इस तरह ३५ वर्णोके साथ करने से ३५ दिन तक 
परायण होता है। 

अंतिम दिन - “'क्ष क्षाई हंस '' से प्रारम्भ होकर '' क काई हंस: '' तक करे। तरह १ दिन स्वरों से तथा ३६ 
दिन वण्णक्षरों के अनुसार प्रत्येक कुल ३५ दिनों में यह परायण पूरा होगा। 

॥ अथ पच्चानना महाषोडशी मन्त्रा:॥ 
मन्त्र - १. हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सौ: क एई ल हीं हसकहल हीं सकल हीं श्रीं सौं क्लीं ऐं श्रीं ह्लीं। 
२. श्रीं हीं क्लीं ऐं सौ: ३७ हीं श्रीं क एई ल हीं हसकहल हीं सकल हीं सौ: ऐं क्लीं ह्लीं श्रीं 
( श्रीकल्पद्रुमे ) 

उक्त मन्त्रों में कएई लह्लीं हसकहल ह्रीं सकल हीं प्रत्येक को एक-एक कूट माना है इसे त्रिकूट मन्त्र कहा 

गया है। तथा ३७ सहित सब बीजों को एक-एक कूट मानने से यह सोलह कूट का महामन्त्र बनता है। 
का ॥ ध्यानम्‌ ॥ 

महात्रिपुरसुन्दरी शत्रुनाश हेतु विजयादेवि के रूप में पद्चानना व दशभुजा रूप धारणा कर सिंहारूढ होकर भक्तों के 
हित हेतु सदैव तत्पर रहती है। 

पञ्चानना षोडशी हरा, लाल, धूम्र, नीला, व पीले रंग के मुख वाली है। 
पश्चवकत्रां दशभुजां प्रतिवक्त्र त्रिलोचनाम्‌ । भावस्वन्मुकुट विन्यस्त चन्द्ररेखा विराजिताम्‌ ॥१॥ 
सर्वाभरण संयुक्तां पीताम्बर समुज्ज्वलाम्‌ । उद्यद्धास्वद्विम्बतुल्य देहकान्तिं शुत्रिस्मितामू ॥२॥ 
शट्छं पाशं खेटचापौ कह्वारं वामबाहुभि: । चक्र तथाड्लुशं खड़्गं सायक॑ मातुलुड्रकम्‌ ॥३॥ 
दधानं दक्षिणं हस्तै: प्रयोगे भीमदर्शनम्‌ । उपासने5ति सौम्यां च सिंहोपरि कृतासनाम्‌ ॥४॥ 
व्याप्रारूढभिरभित: शक्तिभि: परिवारिताम्‌ । समरे पूजनेउन्येषु प्रयोगेषु सुखासनाम्‌ ॥५॥ 


लध 6 >>#9 4%७#७#४ 








॥ गोपाल सुन्दरी मंत्र प्रयोग :॥ २५९ 
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॥ अथ गोपाल सुन्दरी मंत्र प्रयोग :॥ 

वैष्णव संप्रदाय में गोपाल सुन्दरी की उपासना शाक्त मत में त्रिपुरसुंददी की साधना के समान हैं । 

मंत्रोद्धार - गोपालसुन्दरी वक्ष्ये भोगमोक्षप्रदायिनीं । माया ( हीं ) रमा ( श्रीं ) चितजन्मा ( क्लीं ) कृष्णायेति 
पदं तत:॥ आइ्यं वाक्कूटमुच्चार्य गोविन्दाय पदं वदेत्‌ । द्वितीयं तु ततः कूर्ट गोपीजन पद तत:॥ वल्लभायपदान्तं तु 
तृतीय कूटमुच्चरेत्‌। स्वाहान्ता वह्नियुग्मार्णा स्मृता गोपालसुंदरी ॥ 

मन्त्र - (१) हीं श्रीं क्‍्लीं कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा। 

मंत्र महोदधि की टीका में यही मंत्र दिया है परन्तु मंत्रोद्धार के अनुसार त्रिपुरसुंदरी के मंत्र के त्रिकूटों का प्रयोग नहीं 
किया है। अतः दूसरा मंत्र यथार्थ इस प्रकार है - 

(२) हीं श्रीं क्‍्लीं कृष्णाय कएईल हीं गोविन्दाय हसकहल हीं गोपीजनवल्लभाय सकल हीं स्वाहा । 

विनियोग :- अस्य श्रीगोपालसुन्दरी मंत्रस्य विधात्रानन्दभरवो ऋषि देवी गायत्री छन्दः श्रीगोपालसुंदरी 
देवता क्लीं बीजं स्वाहा शक्ति: ममाभीष्टसिद्धद्रर्थ जपे विनियोग: । 

घडड़न्यास :- हीं श्रीं क्लीं हृदयाय नम: | कृष्णाय कएईल हीं शिरसे स्वाहा । गोविन्दाय हसकहल हीं 
शिखायै वषट्‌ । गोपीजन कबचाय हुं। वल्लभाय सकल ही नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । स्वाहा अस्त्राय फट्‌। _ 

सृष्टिन्यास - सभी मंत्र वर्णो के साथ नम: युक्त कर न्यास करे। हीं नमः मूषश्नि। श्रीं ललाटे। क्‍्लीं भ्रुवो: । कूं 
नेत्रयो: । ष्णां कर्णयो। यं नासिकयौ | गों मुखे | विं चिबुके । न्दां कंठे। य॑ं बाहुमूले। गों हृदि । पीं उदरे। ज॑ नाभौ। 
नं लिड्डे | वं गुदे। हल कट्यां। भां जान्वो। यं जंघयो:। स्वां गुल्फयो:। हां पादयो: | 

स्थिति न्यास - हीं हृदि। श्रीं उदरे। क्लीं नाभौ। कूं लिड्रे। ष्णां मूलाधारे। यं कट्यां। गों जान्बो। विं 
जंघयो:। न्दां गुल्फयो:। यं पादयो:। गों मूध्नि। पीं ललाटे | ज॑ भ्रुवो। न॑ नेत्रयो:। व॑ कर्णयो:। हल नसो:। भां 
मुखे। यं चिबुके । स्वां कण्ठे। हां बाहुमूले। 

संहारन्यास - हीं नमः पादयो:। श्रीं गुल्फयो: । क्लीं जंघयो:। कूं जान्वो: । ष्णां कट्यां । यं गुदे। गों लिड्रे । 
विं नाभौ। न्दां उदरे। यं हृदि। गों बाहुमूले। पी कण्ठे। जं चिबुके । न॑ मुखे। व॑ नसौ। हल कर्णयो: । भां नेत्रयो: । 
यं भ्रुवो:। स्वां ललाटे। हां मूध्नि। 

वाग्देवता न्यास - १. अं.....अः रब्लूं वशनिवाग्देवतायै नम: शिरसि। २. कं......डं-कलहीं कामेश्वरीवाग्देवताय 
नम: ललाटे। ३. चं.....अं न्ब्लीं मोहिनी वाग्देवतायै नम: भ्रूमध्ये। ४. टं.....णं य्लूं विमला वाग्देवतायै नम: कंठे। 
५. त॑.....न॑ ज्प्रीं अरुणा वाग्देवतायै नम: हृदि। ६. पं.....मं हस्ल्व्यूं जायिनी वाग्देवतायै नम: नाभौ। ७. य॑ रं लंवं 


झर्म्यू सर्वेश्वरी वाग्देवतायै नमः मूलाधारे। ८. शं.....ल॑ क्षं क_्प्रींकोलिनी वाग्देवतायै नमः उर्ध्वादिपादान्तम्‌। 
मंत्रमहोदधि में कएईल हीं इत्यादि कूटों से न्यास की जगह त्रिकूट न्यास इस प्रकार कहे हैं। 


घडड़न्यास :- कृष्णाय हृदयाय नम: । गोविन्दाय शिरसे स्वाहा । गोपीजनवल्लभाय शिखायै वषट्‌ | कृष्णाय 
कवचाय हुं। गोविन्दाय नेत्रत्रयाय वषौट्‌। गोपीजनवल्लभाय अस्त्राय फट्‌ । 








नं 


२६० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
क्षीराम्भोधिस्थ कल्पद्रुम वनविलसद्रत्नयुडः मंडपान्त: । 
प्रोद्च्छीपीठसंस्थ॑_ करधृत जलजारीक्षुचापांकुशेषुम्‌ ॥ 
पाशं वीणां सुवेणुं दधतमवनिमाशोभितं रक्तकांतिम्‌ । 
ध्यायेद गोपालमीशं विधिमुखविबुधैरीड्यमानं समनन्‍्तात्‌ ॥ 





॥ यंत्रपूजनम ॥ 
यन्त्र रचना - षट्कोण, अष्टदल बनाकर चारद्वार युक्त भूपूर बनाये । 

विमलादि पीठशक्तियों का पूजन कर प्रधान देवता का आवाहन 
कर पूजा करे पश्चात्‌ यंत्रार्चन करे | देव के पास में ही उनके शास्त्रों का 
पूजन करे - 

3» कीरीटाय नम: , कुण्डलाभ्यां नम: , शब्गाय नम: , चक्राय 
नमः, गदायै नम:, पद्माय नम:, वनमालायै नम: , श्रीवत्साय 
नम: , कौस्तुभाय नम:। 

प्रथमावरणम्‌ - (षट्कोणे) ह्रीं श्रीं क्‍्लीं हृदयाय नम: - 
अग्रिकोणे। कृष्णाय शिरसे स्वाहा (ईशाने ) | गोविन्दाय शिखायै 
वषद्‌ - नैऋते। गोपीजन कचचाय हुं। (वायव्ये)। बल्लभाय 
नेत्रत्रयाय वौषटू देव्यग्रे। स्वाहा अस्त्राय फट्‌ दिक्षु। 

॥ श्री गोपालसुन्दरी यन्त्रम्‌ ॥ द्वितीयावरणम्‌ - (अष्टदले) पूर्वे - $» बासुदेवाय नम: । 

दक्षिणे - ३७ सड्डृषणाय नम:। पश्चिमे - ३% प्रद्मम्नाय नम: । उत्तरे - अनिरुद्धाय नम: । आग्रेयादि कोणे - ३४ 
शान्त्ये नम: । 3» भ्रियै नम:। ३» सरस्वत्यै नम: । ३ रत्यै नम: । 

तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदलमध्ये) पूर्वादिक्रमेण पूर्व - 3० रुक्मिण्यै नम: । ३७ सत्यभामायै नम: । ३४ कालिंदै 
नम:। 3» नाग्रजित्यै ( जाम्बवत्यै ) नम: । मित्रविन्दाय नम: । ३» चारुहासिन्यै ( सुनन्दायै ) नम: । ३& रोहिण्यै 
( सुलक्षणायै ) नम: । ३» जाम्बवत्यै ( नाग्रजित्ये ) नम: । 

चतुर्थावरणम्‌ - अष्टदलाग्रे- ३७ घोडशसहस्त्र महिषीभ्यो नम: । 

पंचमावरणम्‌ - अष्टदल के वहिर्भाग में (पूर्वादिक्रमेण) ३ इन्द्रनिधिय नम: । ३४७ नीलनिधियै नम: । ३» 
मुकुन्दनिधिय नम:। 3० मकरनिधियै नम: । 3» आनंदनिधियै नम: । ३» कच्छपनिधियै नम: । 3» पद्मानिधियै 
नमः । ३» शद्भुनिधिये नम: । मध्ये ३० खर्वनिधियै नम: । 

षष्ठमावरणमू - भूपुर में इन्द्रादि दशदिक्पालों का एवं उनके बज्रादि आयुधों का पूजन करे। 

पश्चात्‌ देव की सर्वविध पूजा करे। आरती कर पुष्पांजलि देवे। 

॥ ज्ति गोपाल सुन्दरी मंत्र प्रयोग: ॥ 





॥ मालिनी विद्या प्रयोग :॥ २६१ 
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| संमोहन हेतु अन्यकामना मंत्रा :॥ 


(१23 रल्यों ३० (२) हीं ग्ल्यौं हीं ( ३ ) ऐं ग्ल्यौ ऐं ( ४ ) क्लीं ग्ल्यौं क्लीं ( ५ ) ब्लूं ग्ल्यौं ब्लूं ( ६) स्त्री 
रल्यौं स्त्री ( ७ ) द्रां द्वीं क्लीं ब्लूं सः ग्ल्यौं सः ब्लूं क्लीं द्वां द्रीं ॥ 
अरुणं षड़्भुजं॑ वंशवादिनं पाशमंकुशम्‌ । 
पुण्ड्रेक्षुत्रापपुष्पेषून._ दधानं शक्तिभि: स्मरेत्‌ू ॥ 


मंत्र के बीजों से षडड़न्यास करे। अष्टदल के सात पत्रों में एक मंत्र से पूजा करे । रविवार से क्रमश एक एक मंत्र 
से पूजा करे। प्रतिदिन अलग नैवेद्य देवे | 


सकलेष्ट प्रदा नित्यं दुग्धक्षोद्र घृतान्नकैः । 


पायसैर्नारिकेलै श्र ससितै: कदलीफलै:  ॥ 
मूल मंत्र से सुवर्णपुष्पी का लेपन कंठ पर करे तो देव दर्शन होवे। 
॥ अथ मालिनी विद्या प्रयोग :॥ 


मालिनी विद्या वर्णमाला की अधिष्ठात्री विद्या है। इस विद्या का स्मरण व न्यास करने से वर्णमातृका जागृत होकर 
मंत्र सिद्धि शीघ्र प्रदान करती है। शाक्त, शाम्भव और यामल मंत्रों का तीन प्रकार का न्यास अलग-अलग होता है। 
शाम्भव षोडशन्यास में सोलह ग्रंथियों में शब्दगाशि समाहित रहती है। इसमें तीन विद्यायें होती है। अतः इनका न्यास 
भी त्ितत्त्वात्मक कहा गया है। यद्यपि इनका प्रकरण अन्य ग्रंथों में होगा फिर भी सामान्य जानकारी हेतु- 

वनमालारूप चतुर्थी पूजा में १२ श्लोक होते है, पाँचवी और छठी पूजायें पञ्चरत्नात्मक और नवात्मक कही गई 
है। अधघोर्यष्टरक नामक शिव उपाधियों (कलविकरण, बलविकरण , अलप्रमथनाय, सर्वभूतदमनाय........ ) के न्यास 
हृदय, ग्रीवा, पार्श्व, कक्ष, वक्ष:स्थल एवं पृष्ठ पर करने चाहिये। 

शक्ति न्यास भी त्रिविधात्मक है। चतुर्थन्यास द्वादश अंगों में, पाँचवांन्यास षडड़्न्यास होता है। 

मंत्र :- क्लीं हीं क्लीं करूं फट । 

यह मंत्र षडड्रन्यास व अन्य न्यासों में सर्वाराधक है। शक 

मालिनी मंत्र :- मालिन्या नादिफान्तं। अर्थात्‌ ''नं प॑ फं '' मालिनी मंत्र है। यह शिखा मंत्र है। शिर मंत्र में 
वर्णमाला 'श '' वर्ण से समाप्त होती है। अर्थात्‌ ''बं भ॑ म॑ यंरं ल॑ व॑ शं'' शिर मंत्र है। मालिनी मंत्रों के वर्ण , उनके 
देवताओं के न्यास हेतु स्तोत्र में वर्णन इस प्रकार है। द 
ट शांतिश्च शिरो भूयाच्चामुण्डा च त्रिनेत्रगा । ढ प्रियदृष्टिद्धिनेत्रे च नासागा गुह्मशक्तिनी ॥१॥ 
न नारायणी द्विकर्णे च दक्षकर्णे त मोहिनी । ज प्रज्ञा वामकर्णस्था बक्त्रे च बज़िणी स्मृता ॥२॥ 
क कराली दक्षदंष्टा वामांसा ख कपालिनी ।ग शिवा उर्ध्वदंष्टा स्थाद्‌ घ घोरा वामदंष्टिका ॥३॥ 
उ शिखा दन्तविन्यासा ई माया जिह्या स्मृता । अ स्यान्नागेश्वरी वाचि व कण्ठे शिखिवाहिनी ॥४॥ 
भ भीषणी दक्षस्कन्धे वायुवेगा म वामके । ड नामा दक्षबाहौँ तु ढ वामे च विनायिका ॥५॥ 
प पूर्णिमा द्विहस्ते तु ओंकाराद्यड्गडलीयके । अं दर्शनी वामाड्गुल्य अ: स्यात्सज्जीवनी करे ॥६॥ 





. पै 


| 





२६२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ट कपालिनी कपालं शूलदण्डे त दीपनी । त्रिशूले च जयन्ती स्याद्‌ वृद्धिर्य साधनी स्मृता ॥७॥ 

जीवे श परमाख्याद्ध प्राणे च अंबिका स्मृता । दक्षस्तने छ शरीरा न बामे पूतना स्तने ॥८॥ 

अ स्तनक्षीर आ मोटो लम्बोदर्युदर च थ । नाभौ संहारिका क्ष स्यान्महाकाली नितम्ब म ॥९॥ 
| गुहो स कुसुममाला ष शुक्रे शुक्रदेविका । उरुद्यये त तारा स्याददज्ञाना दक्षजानुनि ॥१०॥ 
वामे स्यादौ क्रिया शक्तिरो गायत्री च जड्भगगा । ओ सावित्री वामजड्डाग दक्षे दो दोहिनी पदे ॥११॥ 
फ फेत्कारी वामपादे नवात्मा मालिनी मनु: । अ श्रीकण्ठ: शिखायां स्यादा बक्त्रे स्थादनन्तक: ॥१२॥ 
इ सूक्ष्मो दक्षनेत्रे स्यादी त्रिमूर्तिस्तु वामके ।उ दक्षकर्णेडमरीश ऊ कर्णेडर्धाशको5परे ॥१३॥ 
ऋ भावशभूतिनासाग्रे वामनासा तिथीश ऋ ।॥ लू स्थाणुर्दक्षगण्डे स्थाद्वामगण्डे हरश्च लू ॥१४॥ 
कटीशो दन्तपड़क्तावे भूतीशश्चोर्ध्वदन्त ऐ । सद्योजात ओ अधर उर्ध्बोष्ठि3नुग्रहीश औ ॥१५॥ 
अं क्रूरो घाटकायां स्यथाद: महासेनजिहया । क क्रोधीशो दक्षस्कन्धे खश्चण्डीशश्च बाहुषु ॥१६॥ 
पज्चान्तक: कर्पूरो ग च शिखी दक्षकड्जूणे । डःएकपादश्चाड्गुल्यो बामस्कन्धे च कूर्मक: ॥१७॥ 
छ एककनेत्रो बाहौ स्याच्चतुर्वक्त्रो ज कर्प्रे । झ राजस: कड्कणगो ज सर्वकामदो5ड्गुली ॥१८॥ 
ट सोमेशो नितम्बे स्थाददक्षोरुर्ट ( रौठ ) लाड़ली ।उ दारुको दक्षजानौ जड्भा ढोउर्धजलेश्वर ॥१९॥ 
| ण उमाकान्तकोड्डल्यस्त आषाढी नितम्बके । थ दण्डी वाम ऊरौ स्याइभिदो वामजानु ॥२०॥ 
द द घ मीनोवामजड्ढायां न मेषश्चरणाडूली । प लोहितो दक्षकुक्षौ फ शिखी वामकुक्षिग: ॥२१॥ 
' व गलण्ड: पृष्ठवंशे भो ( भ ) नाभौ च द्विरण्डक: । म महाकालो हृदये य वाणीशस्त्वविस्मृत ॥२२॥ 
र रकते स्थादभुजड़ेशो ल पिनीकी च मांसके ! व खड्गीश स्वात्मनि स्थादृवकश्चास्थिनिश: स्मृत: ॥२३॥ 
श्वेतश्चैव मज्जायां स भृगुः शुक्रधातुके । प्राणे हो नकुलीश:ः स्याक्क्ष संवर्तश्च्॒ कोषग: ॥२४॥ 
रुद्रशक्ती: प्रपृज्य: ह्ढीं बीजेनाखिलमाप्नुयात्‌ ॥२५॥ 

॥ ज्ति अग्निपुराणोक्‍्त मालिनी मंत्र न्यास: ॥ 
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॥ शताक्षरी त्रिपुरा महाविद्या मन्त्र :॥ २६३ 
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॥ अथ शताक्षरी त्रिपुरा महाविद्या मन्त्र :॥ 
श्रीत्रिपुरा तापिन्युपनिषद्‌ में श्रीपरामहाविद्या का शताक्षरी मन्त्र कहा है | त्रिकूट लक्ष्य से इसमें भी तीन मन्त्र हैं। 
प्रथम चार पद का मन्त्र परब्रह्मविकासिनी | दूसरा शक्ति प्रधान जातवेद मन्त्र तथा तीसरा शैव प्रधान त््यम्बक मन्त्र है। 
इनकी तुलना कामराज पूजिता के तीनों कूटों से की गई है। 
तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ परोरजसे सावदोम्‌ ॥ क ए ईल हीं॥ 
जातवेदसे सुनवाम सोममराती यतो निदहाति बेदः । 
स न: पर्षदति दुर्गाणि विश्वानावेव सिन्धुं दुरितात्यग्न ॥ हसकहल हीं॥ 
ज््यम्बक यजामहे. सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्‌ू मृत्योर्मुक्षीय मामृतातू ॥ सकल हों॥ 
तन्त्र ग्रन्थों में गायत्री की साम्यता त्रिपुरसुन्दरी के पञ्चदशी मन्त्र से की है। जातवेद मन्त्र की तुलना भी त्रिपुरा मन्त्र 
से की है। अलग अलग ग्रन्थों के अनुसार गायत्री मन्त्र प्रथभ कूट क एई लह्ढीं है, जातवेद मन्त्र द्वितीय कूट हसकहल 
हीं तथा त्रयम्बक मन्त्र तृतेय कूट सकल हीं है। 
कृटत्रय को तुरीय विद्या भी कहा है। 
कूटत्रय. विशिष्ट. मन्त्रतो वेति कूटत्रयापेक्षया । 
तदवसानविभातं तुरीयचैतन्यं वरं तस्य निर्विकल्पत्वात्‌ ॥ 
कूटत्रये तुरीयस्वरूपं दत्वा तुरीय शिवादतिरिक्त । 
कूटत्रयं नास्तीति ध्यात्वा बिन्दुपूर्ण्योति स्थान ॥ 
कृत्वा पूर्णाहंभावेश्वर भावमापाद्य प्रधान विद्याद्य । 
द्वितीय च् तृतीय च कूटत्रय प्रोक्त ॥ 
कुछ साधक कहते हैं कि शड्डराचार्यजी ने त्रिपुरा शताक्षरी के एक एक वर्ण पर एक एक श्रोक बनाया है अत: 
उनके आचद्य वर्ण समस्त मिलकर शताक्षर श्रीविद्या मन्त्र बनता है। यथा - 


हीं श्री 5० शितअत्वह॒धक्कसुमसुचत्वनक्षिश ' ' ऐं'' कसतमुक्ति भत्वजत्रविजसुकिस्व '' क्लीं '' चशिस्मशमत 
विसतततगधुबअ ' सौ: '' ल ( वि) भ्रुअविकशिग वि( लि ) पनित 

दूअस्फुस '““कएईलह्डीं '' अप्रस्मिअरविक भुगमृनस अबतह ' ' हसकहलहीं ' यस्थिनि कुगुकप श्रुनमृहिपनदप 
''सकलह्ीं'' गअसकपुकगिसकस ' ' श्रीं हीं '' 

एषा शताक्षरी विद्या ॥ 

परन्तु इस मन्त्र में सडख्या सौ से अधिक है फिर भी शताक्षरी मन्त्र कहलायेगा। 








२६४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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इस मन्त्र का उल्लेख सहस्लाक्षरी मन्त्र में भी है। 


विनियोग - ३» अस्य श्रीपराविद्या शताक्षरी मन्त्रस्य श्रीहरिहरौविरज्जिऋषय: अनुष्टप्छन्दः , श्रीमहात्रिपुर- 
सुन्दरी देवता, हीं श्रीं बीज॑, ऐं सौ: शक्ति: क्लीं कीलकं चतुवर्गफल सिद्धये सर्वकामना अभीष्ट सिद्धय्र्थे जपे 
विनियोग: । 


षड्ड्रन्यास - हीं, श्रीं, ३४७, ऐं , क्लीं, सौ: | इनमें से एक एक बीज मन्त्रों से करन्यास व हृदयादि न्यास करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
ततो पद्नानिभां देवीं बालार्ककिरणारुणाम्‌ । जपाकुसुमसड्डाशां दाडिमीकुसुमोपमाम्‌ ॥ 
पिनाकधनुराकार भ्रूलतां परमेश्वरीमू । आनन्दमुदितोल्लोल लीलान्दोलित लोचनाम्‌ _ ॥ 
स्फुरन्‌ू मयूख संघात्‌ विलसद्धेम कुण्डलाम्‌ । दाडिमीबीज वज्राभदन्तपड्न्ति विराजिताम्‌ ॥ 
रत्नबीज जगद्धासि जिह्मामलसभाषिणीम्‌ । रक्तोत्पदलदलाकार सुकुमार कराम्ब॒ुजाम्‌ ॥ 
अनर्घध्यरलघटित काजञ्ञोयुक्त नितम्बिनीमू । माणिक्य मुकुटाकार जानुद्रय विराजिताम्‌ ॥ 
लौहित्यजित्‌ सिन्दूरजपादाडिमरागिणीम्‌ । रक्तवस्त्रपरीधानां पाशाड्डश लसत्कराम्‌ ॥ 
वराभये त्रिनयनां ताम्बूलपूरिताननाम्‌ । सर्वलक्ष्मीमयीं नित्यां परमानन्द नन्दितामू ॥ 
॥ ड्रति शताक्षरी त्रिपुरा महाविद्या मन्त्र: ॥ 





॥ अथ श्रीविद्या सहस्ाक्षरी मन्त्र ॥ 

हींश्रीं७अंआंडइंईंउंऊंएंएऐँओं औऑंअंअ:कंखंगंघंडं चंछंजंझंजंटंठंडंढंणंतंथंदंध॑ंनंतं 
रंलंबंशंषंसंहंलंक्ष॑ ऋंऊऋंलूंलंपंफंबंअभंमंपश्ञाशद्रर्ण रूपायै हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सौ: ३४ नमो पराविद्यायै 
ग्लौं ग॑ं विश्वधात्रय क॑ लं शित अत्वहधक्क सुमसुचत्व नक्षिश सकलह्ीीं ब॑ शं षं सं आधाररूपिण्यै कसतमुक्ति 
भत्वजत्र विजसुकिस्व सकलहीं बं भ॑ म॑ यं रं ल॑ स्वाधिष्ठान स्वरूपिण्यै च शिस्म शमत विसतत तगधुव अ 
हसकहल हीं डं ढं णं त॑ थ॑ दं धं नं पं फं मणिपूर रूपिण्यै। विभ्ूअविकशिगलिपनित दू अस्फुस हसकहल हीं 
कंखंगंघंडं च॑छ जंझंजंटंठं अनाहतरूपायै हद्दासिन्ये अप्रस्मि अरविक भुगमृनस अवतह कएईलह्डीं अं 
आंडंई उं ऊं ऋं ऋंलूं लूं एं ऐं ओं औं अं अ: विशुद्धरूपिण्यै विशुद्धस्वर दायिन्ये यस्थिनि कुगुकपश्रुन 
मृहिपनदप कएईलह्ीं हं क्षं आज्ञारूपिण्यै विश्वाज्ञादायिन्यै गअसकपुकगि सकस हैं श्रीं ऐं क्लीं सौ: सहस्त्राररूपिण्यै 
अतिदलपडावासिन्यै नम: । 

नमो परां श्रीमहाविद्यां ध्यायेत्पूर्वां कामाख्यां तुरीयारूपां तुरीयतीतां सर्वोत्कटां सर्वमंत्रासनगतां पीठोपषपीठ 
देवता परिवृतां सकलकला व्यापिनीं देवतां सामोदां सपरागां सहदयां सामृतां सकलां सेन्द्रियां सदोदितां परां 
विद्यां स्पष्टीकृत्वा हृदये निधाय विज्ञायानिलयं गमयित्वा त्रिकूटां त्रिपुरां परमां मायां श्रेष्ठाम्बरां वैष्णवीं सन्निधाय 
हृदयकमलकर्णिकायां परां भगवती श्रीमहाविद्यां महामायां सदोदितां महात्रिपुरसुन्दरीम्‌। 

मदनोन्मादनकारिणीं विश्वतारिणीं धनुर्बाणधारिणीं वाग्विजृम्भिणीं विश्वमण्डलमध्यवर्तिनीं चन्द्रकलां सप्तदश्शीं 
महानित्योपस्थितां पाशाड्डुशामनोज्ञ पाणिपल्लवां समुद्यदर्कनिभां त्रिनेत्रां विचिन्त्य देवीं महालक्ष्मी त्रिपुरां श्रीविद्यां 








॥ ललिता सहस्राक्षरी मन्त्र :॥ २६५ 
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सर्वलक्षण संपन्नां हृदये चैतन्य रूपिणीं निरञ्जनां त्रिकूटाख्यां स्मितमुखी सुन्दरीं महामायाम्‌ । 

सर्वसुभगां महाकुण्डलिनीं त्रिपीठमध्यवर्तिनीं अकथादि श्रीपीठपरां भैरवीं चित्कलां महात्रिपुरां देवीं 
ध्यायेन्महाध्यानयोगेन। हीं नमो वैश्वानररूपिण्यै जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति वेद: स न पर्षदति 
दुर्गाणि विश्वानावेव सिन्धुं दुरितात्यग्नि: । नमो नमो आं आदित्यायै तेजोरूपिण्यै उद॒त्यं जातवेदसं। श्रीं हीं नमो 
परमेश्वर्य प्राज्स्वरूपिण्यै तुरीयात्मा परदेवतायै प्रज्ञानघनानन्द मय्यै परापराविद्यायै नमो तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गोदिवस्य 
धीमहि धियो यो नः प्रचोद्यात्‌। आकाश दिके स्वरूपिण्यै नम:। 

त्यम्बक॑ यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ | उर्वारुकमिव बन्धनान्‌ मृत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ ॥ 

नमो अनाचयनन्तायै पराविद्यायै विद्यहे राजराजेश्वर्य धीमहि तत्नो त्रिपुरा प्रचोदयात्‌। 

विश्व व्यापिन्यै नमो क्रीं हीं ३» ऐं म्लीं सौ: हीं श्रीं आं 3» क्रों महाकालरूपिण्यै ह्सौ: प्रें फ्रें कलूं स्लूं द्रां द्री 
क्लीं ब्लूं सः पञ्चवाणरूपायै शाकिनी डाकिनी हाकिनी काकिनी लाकिनी राकिनी इत्यादि उग्रादुग्रायै 
सौम्यतरातिरूपिण्यै नमो दुर्गातिदुर्ग सौम्यातिसौम्य रूपिण्यै महामड़लायै नमो कुलकुमारि विद्ाहे मन्त्रकोटिसु 
धीमहि तन्नो कौलि: प्रचोदयात्‌। महाशान्तिस्वरूपायै नमो। ध्यायेत्पञ्ञ महाप्रेतासनायै महात्रिपुरसुन्दरी देव्यै 
नम: । 

इस मन्त्र में करीब १०३६ वर्ण हैं। 

॥ जति परामहाविद्या सहस्राक्षरी मन्त्र: ॥ 


॥ अथ ललिता सहसाक्षरी मन्त्र :॥ 


अथ सहत्ाक्षययों लिख्यन्ते। तास्तु ''यामल महार्णवोक्तभेदेन नानाविधा: सन्ति:''। तत्रादौवुपस्थान सहस््राक्षरी | ऐं 
नमो भगवति त्रिपुरसुन्दरी दुर्गतितारिणी क्षमरीं प्रीं कर कर विसर विसर नृत्य नृत्य वद बद वाग्वादिनि स्वाहा । 
हीं नम: क्लीं नम: श्रीं प्लीं क्लीं नम: सुरासुरवन्दिते सकलजनक्षोभिणाी श्रीं श्रीं श्रींकारिणी द्ां द्रां द्राविणी मों 
मों मोहिनी स्त॑ स्त॑ स्तम्भिनि आं आं आकर्षिणी परमसुभगे नम: कमलवासिनी रस रस बरवर्तिनि हां हां हांकरि 
हीं हीं हींकारि हां'हां हांकारिके कां कां काकिनि रां रां राकिणी डां डां डाकिनी हां हां हाकिनी ऐं शाड्डूरि गन 
गन किश किश भ्रम भ्रम वद वद सत्य सत्य उत उत मालिनि महामाये तत्त्वविग्रहे अरूपे अमले विमले5जिते 
अपराजिते मर्द मर्द हर हर संहर संहर ३» हीं ऐं कुरु कुरु लेप लेप किटि 3» जूं सः सौ: क्लीं ऐं श्रीं नद नद 
नादबीजेत्ांत्री व जैं त्रौंत्र: प्रांप्रींमू मैंफ्ों प्र: य्रां ग्रींय़ू थैंग्रौंय:र्रारी रू ररौंर: लांलीं लूं लैंलौं ल: ब्रां 
त्रींबूंबैंवोंत्र: श्रांश्रींश्रूं श्रें श्रौं श्र: प्रां प्री पैं प्रौं प्र: सत्रां स्त्री स्तर सत्ें स्रौं सत्र: हां हीं हूं हैं हों हः क्षांक्षींक्षूक्षें 
क्षौं क्षु: गौरि रुद्रदयिते वज्िणी वज़नायिके कपालमालाधेरे प्रेतासननिवासिनी सर्वतत्त्वावतारे अवतर अवतर 
गर्ज गर्ज शोषय शोषय सर्वमन्त्रान्‌ ग्रस ग्रस सर्वदुष्टान्‌ मर्द मर्द सर्वयन्त्रानू भज्ज भज्ज सर्वदु:खं तपतप तापय 
तापय तारे तारिणी परविद्यां छिन्धि छिन्धि परकायं प्रविश-२ वज्िणी गों गों गाचरि खें खें खेचरि भूं भूं भूचरि 
हंसवाहे हस हस तिष्ठ तिष्ठ बन्धय बन्धय धारय धारय ऊ (तू ) णामणि मोचय मोचय विमोचय विमोचय 
विमोचानि पश्य पश्य हुंरावे मेरुमन्दरसंकाशे महाविद्येश्वरि वा्च नियच्छ आच्छादानि सरस्वति महाश्वेते किणिविद्ये 
अर्ककोटिसहस्त्रमालिनि पुरपुर द्रूम द्रूम अनन्तक्षोभकारिणी रणे वज़ादिकर्तरि विद्याविनोदिनि त्वर त्वर त्वरिते 











२६६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


वह वह क्रन्दय क्रन्दय संक्रामय संक्रामय मदिरानन्दघूर्णिते कामेश्बरि गां गीं गूं गैं गौं ग: कन्दर्पमदविह्नले 
स्फुरद्योनिचक्रे भगवति भगमालिनि ईश्वरचक्रकपाल डमरुकधारिणी महाभैरवि बसुधारे वसुमति धरिणीधरे 
वशय वशय कर्मधारिणी कामेशि जिह्यया वद वद मनसा रम रम क्रन्द वस बस विन्दुप्रिये हंं ५ रद 
शारदशशांकनिकाशे शारदे विद्यादानविशारदे क्लीं गणनायिके आनन्दमयवितग्रहे गृहीतपूर्णकपाले ज्वलज्चिहे 
ह्ादिनि नित्यक्लिन्ने मदद्रवे स्वाहा सौं सौं क्षूं सरस्वत्ये नम: मदिरे मधुमति मदाभोगसुभगे भगमाले मुरु मुरु 
चुरु चुरु धुन धुन स्फुर स्फुर स्फोटय स्फोटय घण्टारवेण निरन्तर परबलभेदिनि फ्रें कुब्जिकायै हां हीं न अ ण 
डग्मे अघोरमुखि किणि किणि विच्चे ऐं हीं श्रीं फ्रें हीं हूं फट्‌ सर्वज्ञे जम्भ जम्भ जन्मजरामरण द्वारिद्र्यघातिनि 
सर्वसिद्धिनिधाने महाभयहारिणी ३» हंस: हुं फट्‌ विद्येश्वरि ज्ां ज्री जूं जैं ज्रौं ज्: लीं प्रीं सौ: सत्रों क्षौं क्षुद्रविद्राविणि 
विद्वुतविद्वुमप्रभे क्षभ्रीं हस्त्रौं: चण्डि चण्डेश्वरि ब्रह्माण्डमालाधारिणी बन्धूकशोणाधरे त्रैलोक्यसत्ये नम: प्रसीद 
प्रसीद ऐं श्रीं फ्रें सौ: ऐं हीं श्रीं श्रीमहात्रिपुरसुन्दरि स्वाहा ॥ 


इति त्रिपुरसुन्दर्युपस्थान सहस्ञक्षरी | त्रैपुरीविद्यापठितसिद्धा शुभदा साधकानाम्‌ 


॥ अथ प्रस्तार ललिता सहस्राक्षरी ॥ 


मनुश्चन्द्र: कुबेरश्च लोपामुद्राथ मनन्‍्मथ: । 
अगस्त्यो नन्दिसूर्योँ च इन्द्र: स्कन्द: शिवस्तथा ॥ 
क्रोधभट्टारको देव्या द्वादशैतो उपासका: । 
सर्वप्रस्तार सहिता सहस्त्रार्णाधुनोच्यते ॥ 
श्रीविद्याजपसंपत्त्यै सर्वकामफलाप्तये ।............. ॥ 


ससुरावन्दितचरणाविन्दे जपाकुसुमनिभे योगिनीगणसेविते मधुमदमुदितमानस संध्यावर्णदुकूलवसने 
सततमुदितमहामदे माणिक्यकिरणारुणे मन्त्रपवित्र विग्रहे बिन्दुनादरूपिणि सच्चिन्मात्रस्वरूपे हसौं हसकलरीं 
हसौं: स्हो: क्कौ हसौ: हसकएईल हीं हसकएईलह्लीं सहकएईलह्लीं नमो देवि आगच्छ संनिधिं कुरु-२ सर्वतो मां 
रक्ष-२ वर्धय-२ नन्दय-२ स्थापय-२ प्रापय-२ सर्वकार्याणि मम साधय पोषय हस्त्रां हस्त्रीं हस्त्रं हस््रैं हस्त्रीं हस्त्र: 
सकलहएईलएऐंडीं हसकएईलह्डीं नमो भगवति भगरूपे पापापहारिणि राजानं मे वशमानय विपदो दलय 
स्त्रीराकर्षयाकर्षय क्लेदय-२ मनांसि क्षोभय-२ मादय-२ उललासयोल्लासय सौभाग्य मे संपादय-२ सौन्दर्य मे 
जनय फट्‌ हसहरें हसहरीं हसहरौं हसहरें हसहरीं हसहरौं 3» ऐं क्लीं सौ: कएईलह्लीं हसकलह्लीं नम: कल्याणकारिणि 
लाक्षाभरणप्रभारड्जितशरीरे रकताम्बुजनिषण्णे पाशांकुशे क्षुचापकुसुमबाणधारिणि चतुर्भुजे चन्द्रशेखरे चतुरड्रे 
चतुवर्गफलप्रदे दिव्यमालालंकृतदिव्यदेहे मम सकलसमीहितानि साधय-साधय स्फारय-२ स्थिरय- ?हसकलरैं 
हसकलरीं हसकलरौं हसकलरें हसकलरीं हसकलरीं ३» ऐं क्‍्लीं सौ: सहकलह्लीं सहकलरीं सहकलह्ढीं नमो 
बरदे रेते सुरेते सत्ये नित्ये निरञ्जने जगत्क्षोभ ( करेक्षोभ ) कारिणि कमले कमनीयाड्रे कलाबति सुखानि मे 
परिपूरय राज्यं प्रयच्छ-२ कीर्ति वितारय-२ परसैन्यं स्तंभय-२ भेदय-२ मर्दय-२ च्छेदय-२ उत्सादयोत्पादय 
हसकलहैं हसकलहीीं हसकलह्लों सकलहैं सकलहलीं सकलहाँ हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सौ: सहसकलहीीं सकलहीं नम: 
परमेश्वरि परमात्मस्वरूपे करुणामृतवर्षिणि द्वां द्रीं क्लीं ब्लूं सः मनोज्ञे मुशलायासे मणिकड्डणपरिचित्रित 
कुण्डलिनि कोमलाड़्े अंकुशेनाकर्षयाकर्षय पाशेन बन्धय-२ चापेन मोहय मोहय बाणेन भिन्धि-२ च्छिन्धि- 





॥ आवरण सहसााक्षरी मन्त्र :॥ २६७ 
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. 
२ डां डी डूं डैं डौं डः सहकलरडैं सहकलरडीं सहकलरडौं सहकलरीं सहकलरीं सहकलह्ढीं नमस्त्रिपुरे वादय- 
२ त्रिपुरेश्वरि विघ्नेश्वरि वीरवन्दिते विद्याधरवीज्यमानचामरे विद्यादानविशारदे मदोदयाघूर्णनेत्रे विनेत्रे 
श्रीत्रिपुरसुन्दरि डां डी डूं डैं डों ड: हसकलडैं हसकलडीं हसकलडौं: हसकलडैं हसकलडीं हसकलडों: 
सकलहीीं सकलहीीं नम: त्रिपुरवासिनि त्रिपुराश्रि देवि प्रपद्ये संप्रपद्ये सदा प्रपद्ये शरणं प्रप्ये शरण्ये शरणागतबत्सले 
मदने मदनदेहे सर्वजनहदयहारिणि सर्वतत्त्वहदयड्र मे सर्वभूतवशंकरि मम सर्वभूतानि वशमानयानय कामान्‌ 
पूरय-२ कीर्ति पादय-२ दुरितं खण्डय-२ क्लेशं नाशय-२ शत्रून्‌ त्रोटय-२ बन्धं छेदय-२ मोक्ष॑ कुरु कुरु ऐं हीं 
श्रीं हसकलरडरहैं हसकलरडरहीं हसकलरडरहौं सहकलरडरहैं सहकलरडरहीं सहकलरडरहौ: हसकलहीं 
हसकलह्ीीं हसकलटह्ठीं ३» नमस्त्रिपुरमालिनि चिन्तितार्थविद्याविधायिनि वित्तदे ब्रह्मविष्णुशंकर सदाशिवपृजिते 
सुपुज्ये मम मनोरथान्‌ पूरय-२ समुद्रादुत्तारय-२ अरिष्ट भज्जय-२ राजनीतिं स्थापय-२ दुष्कर्माणि कृन्त-२ 
कृत्यां कर्तय-२ ऐं हीं श्रीं हसकलरडरहरें, हसकलरडरहरीं , हसकलरडरहरौं:, हसकलरडरसहरीं ऐं हीं श्रीं 
हसखफ्रें हसौ: त्रिपुरसिद्धे त्रिपुरानन्दयोगेश्वरि कुलाकुलमहारूपे अरुणावृतमहारूपे हसक्षमलवरयीं 
सकलनृपवशंकरि सर्वसंपत्तिकारिणि सर्वैश्वर्यप्रदे सर्वदु :खविदारिणि सर्वज्ञे हसकलरडसहरडैं , 
हसकलरडसहरडीं , हसकलरडसहरडौ: , हसकलरडसरडौ: , हसकलरडसरडीं , हसकलरडसरडैं , कएईलहीं 
हसकलहीं सर्वानन्दमये बिन्दुचक्रस्थे परब्रह्मस्वरूपिणि परमात्माशक्तिसर्वचक्रेश्वरि सर्वमन्त्रेश्वरि सर्वयोगीश्वरि 
सर्वजगदुत्पत्तिमातृके सर्वविद्यामयि महाभेरवि कवलीकृतसर्वतत्त्वात्मिके बिन्दुसर्वात्मिके महाश्रीत्रिपुरसुन्दरि 
नमः ऐं ईं औं: ३» ऐं हीं ऐं ऐं हीं श्रीं ऑं नम: शिवाय नम: शिवायै॥ 

॥ ड्ति प्रस्तारसहस्राक्षरी मन्त्र: ॥ 


॥ अथ आवरण सहसारक्षरी मन्त्र :॥ 


३» ऐं हीं श्रीं हंसः ३० नमो भगवति अक्षोभ्ये रूक्षकर्ण राक्षसिपक्षत्रणे क्षपे पिड़लाक्षि अरुणे क्षये लीले 
लोले ललिते लूते लुलिते लम्बिके लड्ढेश्वरि लासे विमले हुताशनि विशालाक्षि हूंकारे वडवामुखि महारवे 
महाक्रोडक्रोधिनि खरास्ये सर्वज्ञे तरले तारे दृष्टिहष्टे खगकन्धरे सारसि रससंग्रहिणि तालजंघे करक्लिणि मेघनादे 
प्रचण्डोग्रे कालकर्णि चेलप्रदे चम्पे चम्पावति प्रचम्पे प्रलयान्तकि पितृवक्त्रे पिशाचाक्षि पिशुनि लोलुपे वानति 
बानरि वामविकृतास्ये वायुवेगे बृहत्कुक्षिविकृते विश्वरूपिणि यमजिद्ने जये दुर्जये पुमन्तकि बिडालरेवति पूतने 
बिजये अनन्ते क्रन्दिनि चण्डि रेकर्णि ( सर्वसंक्षाभिणि सर्वविद्राविणि सर्वाकर्षिणि सर्ववंशकरि ) सर्वोन्मादिनि 
सर्वमहांकुशे खेचरि ( खचक्रधारिणि ) सर्वबीजरूपे महायोनिरूपे त्रिखण्डे, अनड्रब्राहि, अनड्रमाहेश्वरि, 
अनड्गकौमारि , अनडुडवैष्णवि , अनड्रवाराहि , अनड्डइन्द्राणि, अनड्ढरचामुण्डे , अनड्रमहालष्षिम , प्रकटयोगिनीशि 
चार्वाकदर्शनाड़ि त्रैलेक्यमोहन चक्रस्वामिनि, कामाकर्षिणि बुद्धयाकर्षिणि अहड्ढाराकर्षिणि शब्दाकर्षिणि 
स्पर्शाकर्षिणि रूपाकर्षिणि रसाकर्षिणि गन्धाकर्षिणि चित्ताकर्षिणि धैर्याकर्षिणि स्मृत्याकर्षिणिनामाकर्षिणि 
बीजाकर्षिणि आत्माकर्षिणि अमृताकर्षिणि शरीराकर्षिणि गुप्तयोगिनीशि बौद्धदर्शनाड़ि 
सर्वाशापूरकचक्रस्वामिनि अनड्रकुसुमे अनड्रमेखले अनड्गमदने अनड्रमदनातुरे अनड्ररेखे अनड्डबेगिनि 
अनड्रांकुशे अनड्रमालिनि अतिगुप्तयोगिनीशि रौद्रदर्शनाड्रि सर्वसंक्षोभणचक्रस्वामिनि पूर्वाम्नायेशि सृष्टिप्रदे , 
सर्वसंक्षाभिणि सर्वविद्राविणि सर्वाकर्षिणि सर्वाह्लादिनि सर्वसम्मोहिनि सर्वस्तंभनि सर्वजुम्भिनि सर्ववंशकरि 














२६८ 


| उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सर्वरञ्जनि सर्वोन्मादिनि सर्वार्थसाधनि सर्वसम्पत्यप्रपूरिणि सर्वमन्त्रमयि सर्वद्वन्द्कक्षयड्डरि सम्प्रदाय योगिनीशि 
सर्वसौभाग्यदायक चक्र स्वामिनि सर्वसिद्धिप्रदे सर्वसम्पत्प्रदे सर्वप्रियंकरि सर्बमंगलकारिणि सर्वकामप्रदे 
सर्वदुःखविमोचिनि सर्वमृत्युप्रशमनि सर्वविघ्ननिवारणि सर्वाड्र्सुन्दरि सर्वतौभाग्यदायिनि कुलकौलयोगनीशि 
सर्वार्थसलाधकचतक्रस्वामिनि, सर्वज्ञे सर्वशकते सर्वैश्वर्यप्रदायिनि सर्वज्ञानमयि सर्वव्याधिविनाशिनि सर्वाधारस्वरूपे 
सर्वपापहरे सर्वानन्दमयि सर्वरक्षास्वरूपे सर्वेप्सितफलप्रदे निगर्भयोगिनीशि सर्वरक्षाकरचक्र स्वामिनि 
दक्षिणाम्नायेशि स्थितिप्रदे, ब्लूँ वशिनि कलहीं कामेशि न्ल्लूं मोदिनी ब्लूं विमले ज्यीं अरूणे हसलबयूं जयिनि 
झमरयूं सर्वेश्बरि क्षग्रीं कौलिनि रहस्ययोगिनीशि शाक्तदर्शनाड़ि सर्वरोगहरचक्रस्वामिनि, द्रां क्लिन्ने 
मोहनकामबाण द्रीं शोषणकामबाण क्‍लीं नित्य-संदीपनकामबाण ब्लूं मंद-संतापनकामबाण स: द्र्बे 
उन्मादनकामबाण द्ां द्ीं क्‍्लीं ब्लूंस: जम्भिनि जम्भय-२ मोहिनी मोहय-२ आं आकर्षिणि आकर्षय-२ स्तम्भिनि 
स्तम्भय-२ ऐं कामेशि क्लीं बज्रेशि सौ: भगमाले अतिरहस्ययोगिनीशि / कामराजविद्या 
महात्रिपुरसुन्दरीमात: परापररहस्ययोगिनीशि सौगतदर्शनाड़ि सर्वानन्दमयचक्रस्वामिनि पश्चिमाम्नायेशि अं आं 
सौ: त्रिपुरे ऐं क्‍लीं सौ: त्रिपुरेश्वरि हीं क्लीं सौ: त्रिपुरसुन्दरी हैं हक्‍्लीं हसौ: त्रिपुरवासिनि हसें हसक्लींहसौ: 
त्रिपुराश्नि हीं क्लीं ब्लें त्रिपुरमालिनि हीं श्रीं सौ: त्रिपुरासिद्धे हस्त्रैं हलकलरीं हस्नौ: त्रिपुराम्बे हसकलरडैं 
हसकलरडीं हसकलरडौ: महात्रिपुरभैरवि अं कामेशि आं भगमाले इं नित्यक्लिन्ने ईं भीरुण्डे उं बह्लिवासिनि ऊं 
महावज्रेश्बरि ऋं शिवदूति ऋं त्वरिते लू कुलसुन्दरि लूं नित्ये एं नीलपताके ऐं बिजये ओं सर्वमड्रले औं 
ज्वालामालिनि अं विचित्रे अ:ः कामेश्वरि विद्यामालिनि अकुले कुलाकुलमहाकुले सर्वोत्तरपज्चार्थज्ञानप्रदे 
सर्वदर्शनाड्मयि सर्वदर्शनोत्तीर्णस्वरूपिणि सर्वाध्वशोधनि कालकालेशवर्णे नवाक्षरि बालविद्या षोडशाधिका 
च नवकूटद्वयं सहखफ्रें आनन्देश्वरि घोरकालिनि अम्बाश्रीपादूकां पूजयामि हंस: श्रीं हीं ऐ॥ 


॥ इत्यावृत्ति सहस्रार्णाविद्या त्रेलोक्य पूजिता ॥ 






बांमबह:। 7... 7१4७ ६2026; 











॥ वाञ्जकल्पलता प्रयोग: ॥ ५ ५५००३७०३७७४३४३३३५४३५४+४++2+४+3++3++3++3+3+++++ | वाञउ्छाकल्पलता प्रयोग: ॥ २६९ 
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॥ अथ वाञ्छाकल्पलता प्रयोग: ॥ 


(प्राचीन वैदिक ) 
भांग-२ देवखण्ड में इस संबंध में एक पौराणिक प्रयोग दिया जा चुका है। 
प्रस्तुत प्रयोग अथर्ववेद के सौभाग्यकाण्ड से उद्धृत है। इसे कई विद्वानों ने प्रकाशित किया है। पं. श्री शिवदत्त 
मिश्र, श्री स्वामी जी करपात्र जी (पुस्तक श्रीविद्या रत्नाकर ) एवं श्रीगुप्तावतार बाबा मोतीलाल जी मेहता के प्रयोग को 
आधार मानकर इस प्रयोग को दिया जा रहा है। यह प्रयोग विंद्या एवं लक्ष्मीप्राप्त हुतु काफी सफल प्रयोग माना जाता 
है। इस स्तोत्र का प्रयोग रात्रि के चौथे प्रहर से सूर्योदय पूर्व करने का अधिकतर प्रमाण है परन्तु प्रयोग पारिजात में रात्रि 
प्रथम प्रहर से तीसरे प्रहर तक के करने का भी लिखा है। भावार्थ इसका यह हो सकता है रात्रि के प्रथम से तृतीय प्रहर 
में इष्ट का अर्चन या तुरीय संध्या जप कर प्रात: काल सूर्योदय पहले इसका प्रयोग करे । इसको महिमा हेतु कहा है कि 
यह प्रयोग बिना होम तर्पणादि के भी सिद्धि देता है। 
वाउ्छाकल्पलतायास्तु न होमो न च॒ तर्पणम्‌ । 
स्मरणादेव सिद्धिः स्थात्‌ यदिच्छति हि तदभवेत्‌ ॥ 
वहीं कुमार संहिता में (होम विषय में) 
जपेत्‌ घोडशसाहस्त्र घट्साहस्क्‍रमथापि वा । 
पायसेन हुनेद्‌ देवि नारिकेलफलैस्तिलि ॥ 
पूजा समय व फल प्राप्ति हेतु प्रयोगपारिजात में कहा है- 
आवर्तन त्रयाह्लक्ष्मी पञ्ञावृत्या वशं जगत्‌ । दशावृत्त्या शिवादीनां देवानां शक्तिभाग्‌ भवेत्‌ ॥१॥ 
लक्ष्यावृत्त्या सर्वभौम: दरिद्रोडषपि न संशय: । नार्थवादो5थर्वणस्य वशिष्ठ॒ वचन॑ यथा ॥२॥ 
एतज्जपस्थ कालस्तु रात्रौ याम त्रयावधि । रात्रेश्नतुर्थ प्रहशातू तथा सूर्योदयावधि ॥३॥ 
शंका यह उठती है कि नित्य दशावृत्ति करने पर सोलह हजार या एक लाख कैसे करे | इस तरह के प्रयोग हेतु रात्रि 
के तीन प्रहर जप करने के बाद विश्राम पश्चात्‌ चौथे प्रहर में पुन: जप करे। भावार्थ शाम को प्रदोष बेला से रात्रि २ बजे 
तक जप करे पश्चात्‌ ४-५ बजे से सूर्योदय पूर्व तक जप करे। लक्षावृत्ति हेतु इस प्रयोग के मूल मंत्र के जप करे। कर्म 
का लोप होने पर एक माला मूल मंत्र की अवश्य करे। 
मंत्र यथा- ३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईल हीं हसकहल ह्रीं सकल हीं ऐं, लीं सौ: ॥१॥ 
गुग्गुल - शब्द का भावार्थ, गणपतये या ग्लौं गणेशाय है ऐसा मंत्रोद्धार देखने से लगता है। प्रस्तुत प्रयोग में 
गणेश, ललिता त्रिपुरसुंदरी, अमृतरुद्र तथा संवादाग्रि ऋषि से अनिष्ट निवारण हेतु तथा श्री वृद्धि हेतु प्रार्थना है। श्री 
गुप्तावतार बाबा ने अविष्रमस्तु शुभानि में अस्तु इत्यादि १२ उद्बोधक समाविष्ट किये है जो अन्य प्रयोगों में नहीं है। 
प्रयोग के पहले मंत्र संकेतों के समझना आवश्यक है। 





॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


| 
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यथा - 39 ४ ३» ऐ श्रीं हीं (चारवर्ण ३४ सहित) ऐं ३ - ऐं क्‍्लीं सौ: (तीनवर्ण ऐं सहित) सौ: ४ - सौः क्लीं 
ऐं 3४७ (सौ: सहित ४ वर्ण) क ५-क एईल हों ( क सहित ५ वर्ण) ह ६ - हसकहलहीं (ह सहित ६ वर्ण) 
द सड४-सकलरहीं (ससहित ४ वर्ण) 3०५ - ३० ऐं कली सौ: हीं ( 5» सहित ५ वर्ण) ऐं११-ए[ श्रीं हींल॑ 
| क्‍ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं। 32 ३० - ३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गल हीं क एई ल हीं हसकहल हीं सकल 
द हीं ऐं क्‍्लीं सौ | 
पं. श्री शिवदत्त मिश्र शास्त्री द्वारा प्रकाशित प्रयोग में कुछ पाठांतर भेद है। यथा '' गुग्गुल हीं'' की जगह गुग्गरीं , 
गुगरीं, गुगलरीं का उल्लेख है। अमृतरुद्र के मंत्र में भी भिन्नता है 
यथा - ३» ऐं श्रीं हीं क्लीं जूं सः वं ठ॑ अमृतरुद्राय आं हीं क्रों प्रतिकूलं मे वशतु अनुकूलं मे वशमानय 
वशमानय स्वाहा । यहां 'नश्यतु की वशतु है तथा ““वशमानय _ दो बार है तथा प्रारंभ के बीजाक्षरों में भी भेद है। 


॥ अथ वांछाकल्पलता स्तोत्रम्‌॥ 


विनियोग: - ३» अस्य श्रीवाउछाकल्पलता मन्रस्य अ्रीआनन्दभैरवागस्त्याड्रिसस कश्यपवशिष्ठविश्वामित्र 
सम्बादऋषय: , देवोगायत्रीनूचुदगायत्री त्रिपदागायत्र्यनुष्ट प्‌ नानाविधानि उन्दांसि, थ्रीमहागणपतिललिता 
सम्वादाग्न्यमृतरुद्रो देवता, श्रीं वीर्ज , हीं शक्ति: , क्लीं कोल, वाउिछतार्थप्राप्तये 


च जपे विनियोग:। 
न्यास :- करन्यास घडड़न्यास 
३४ ऐक्लींसौ: हीं सर्वज्ञताये हांगां ब्रह्मत्मने अंगुष्ठा भ्यां नम: हृदयाय नम: 
३४०-५ नित्यतृप्तायै हींगीं विश्वात्मने तर्जनीभ्यां स्वाहा शिरसे स्वाहा 
३४-५ अनादिबोधितायैे हूंगू रुद्रात्मने मध्यमाभ्यां वषट्‌ शिखायै वषट 
३४-५७ स्वतन्त्रतायै हैंगैं परमे श्वरात्मने अनामिकाभ्यां नम: कवचाय हुं 
३४-५७ नित्यमलुप्तायै हौंगौं सदाशिवात्मने... कनिष्ठाभ्यां वौषट्‌ नेत्रत्रयाय वौषद्‌ 
३४»-५ अनन्तायै हःगः सर्वात्मने करतलकरपृष्ठाभ्यांफपू.. अस्त्राय फद्‌ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

हृमाद्रो हेमपीठस्थितममरगणैरीड्यमानां चर राजन्‌ , 
पुष्पेक्षुक्षापपाशांकुश करकमलां रम्यकेशातिरक्ताम्‌ । 
दिक्षुद्यद्धिश्चतुर्भिमीणिमयकलश: यन्त्रशक्त्यान्वितस्वैर्व॑ क्षे : 
क्लुप्ताभिषेकां भजति भगवतीं भूतिदामन्त्ययामे. ॥१॥ 
बीजापूरगदेक्षुकार्मुकरुचा चअक्राब्जपाशोत्पला , 
ब्रीह्माग्रस्वविषाणरत्त कलषैप्रोद्यत्‌कराम्भोरुह: । 
ध्येयो वल्लभया स्वपडाकरया शिष्टो.. ज्वलद्भूषया , 
विश्वोत्पत्तिविपत्तिसंस्थितिकरो विध्लो विशिष्टार्थदड: ॥२॥ 


निषणपण्म्‌ , स्वकरकलितपाशं साभयं साझ्डूशं च। 
अमृतवपुषमिन्दुक्षी रवर्ण ब्रिनेत्रम्‌, प्रणमितसुरदृन्दं दिक्षु सम्वादयन्तम्‌ ॥३ ॥ 





॥ वाञज्छाकल्पलता प्रयोग: ॥ २७9२ 
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स्फुटितनलिनसंस्थं मौलिबद्धेन्दुरेखा गलदमृतरसार्द्र चन्द्रवह्नर्कनेत्रम्‌ । 
स्वकरकलितमुद्रा वेदपाशाक्षमालं, स्फटिकरजतमुक्ता गौरमीशं नमामि ॥४॥ 

॥ पश्चोपचार मानस पूजनम्‌॥ 
भ्रीमन्महा त्रिपुरसुन्दरी महागणपति सम्बादाग्न्यमृत रुद्रेभ्य: ल॑ पृथिव्यात्मर्क गन्धं समर्पयामि नम: । अंगुष्ठ 
कनिष्ठाभ्यां । 
श्रीमन्महा त्रिपुरसुन्दरी महागणपति सम्बादाग्न्यमृत रुद्रेभ्य: हं आकाशात्मकं पुष्पं सम० तर्जन्यंगुष्ठाभ्यां 
श्रीमन्महा त्रिपुरसुन्दरी महागणपति सम्बादाग्न्यमृत रुद्रेभ्य: यं वाय्वात्मकं धूपं अंगुष्ठतर्जनीभ्यां । 
भ्रीमन्महा त्रिपुरसुन्दरी महागणपति सम्बादाग्न्यमृत रुद्रेभ्य: रं वह्यात्मकं दीपं अंगुष्ठमध्यमाभ्यां । 
श्रीमन्महा त्रिपुरसुन्दरी महागणपति सम्बादाग्न्यमृत रुद्रेभ्यः वं अमृतात्मकं नैवेधं अंगुष्ठानामिकाभ्यां । 


न) 


: 0 0 आर 


मन्त्रजपविधानम्‌ - इस प्रकार मानसपूजन कर श्रीगुरु, इष्टदेवता और आत्मा के ऐक्य भाव की भावना कर रात्रि 
के अन्तिम प्रहर में सूर्योदय में पूर्व क्रमश: निम्न तीन मन्त्रों में से प्रत्येक मन्त्र का दस बार जप करे। 
९. ३»ऐं हीं श्री ई। २-३४ ऐं हीं श्रीं परो रजसे सावदोम्‌ ३-३४ हीं हसकल हसकहल सकलहीं। अब प्रथम 
पर्याय के मन्त्रों का जप करे। यथा- 


॥ प्रथम पर्याय :॥ 
मन्त्रोयथा :- 

९. 3३» ऐं श्रीं हीं ल॑ं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहलीं हसकहलहीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। यदद्य कच्च 
वृत्रहन्नुदगा अभिसूर्य सर्व तदिन्द्र ते वशे। गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३० अविघ्नमस्तु। 

२. 3 ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईल हीं हसकहल हीं सकल हीं ऐं क्‍लीं सौ: तत्सवितुर्वरेण्यं 
भर्गों देवस्थ धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे 
वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» शुभनि मे अस्तु। 

३. 3»  श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलहीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: । त्यम्बक॑ यजामहे 
सुगश्थिं पुष्टिवर्द्धनं , उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय माउमृतात्‌ ग॑ क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक़ों 
सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» प्रतिकूलं मे नश्यतु। 

४. 3ऐं श्री हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। जातवेदसे सुनवाम 
सोममराती यतो निदहाति वेद: , स न: पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेब सिन्धुं दुरितात्यग्रि: ग॑ क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंहीक़ों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» अनुकूल मे अस्तु। 

५. 3 ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। समानो मन्त्र: 
समिति: समानी समान मनः सह चित्तमेषां, समान मन्त्रमभिमन्त्रये वः समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक़ों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» सर्वरक्षा मे 
अस्तु। 








२७२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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६. 3» श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: । सं समिद्युवसे 
वृषन्नग्रे विश्वान्यर्य आ इव्ठस्पदे समिध्यसे स नो वसून्याभर गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंडीक़ों 
सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» सर्वसम्पत्समृद्धिरस्तु। 

७. 3३» ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। समानो मन्त्र 
समिति: समानी समान॑ मनः सह चित्तमेषां, समान मन्त्रमभिमन्त्रये वः समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३०» अविष्नमस्तु। 

८. 39ं भश्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलहीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। जातवेदसे सुनवाम 
सोम मराती यतो निद्हाति वेदः सनः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंहीक़ों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3» सर्वसिद्धिरस्तु। 

९. 3३» ऐ  श्रीं हीं ल॑ं क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। त््यम्बकं॑ यजामहे 

| सुगन्थिं पुष्टिवर्धनं उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय माउमृतात्‌ ग॑ क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक़ों 

| सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३० परापरासिद्ध विद्याउस्तु। 

क्‍ | क्‍ १०. 3%ऐ श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलहीं सकलहीं ऐंक्लीसौ:। तत्‌सवितुर्वरेण्यं 
। भर्गों देवस्थ धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात् गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक्रों सर्वजनं मे 
| वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» श्रीविप्ननायको प्रसन्नो 5स्तु। 

है| १९. ३» ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्ीीं ऐंक्लींसी:। यदद्य कच्च वृत्र 

द हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक़ों सर्वजनं मे वशमानय 

क्‍ स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» अष्टसिद्धयोस्तु। 

॥ १२. ३» ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलहीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। गणानां त्वां 

द | गणपतिं ठ हवामहे कविं कवीनामुपम श्रवस्तमं ज्येष्ठराज॑ ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पता न: श्रुण्वन्नूतिभि: सीदसादनं 
ग॑ क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» सिद्धा 
सरस्वती मेउस्तु। 

१३. ३० भूर्भुव: स्व: भू: भद्वं नोडपि वातय मन: ३» हीं व॑ ठं अमृतरुद्राय आंहोीं क्रों प्रतिकूलं मे नश्यत्वनुकूलं 
मे वशमानय स्वाहा। 

3३० दमयन्तीनलाभ्यां च नमस्कारं करोम्यहम्‌ । 
अविवादो भवेदत्र कलिदोषप्रशान्तिद:.  ॥ 
ऐकमत्य॑ भवेदेषां ब्राह्मणानां पृथगृधियां । 
निर्वरेता च जायेत सम्बादाग्रे ! प्रसीद मे ॥ 





॥ डति प्रथम प्रर्याय: ॥ 











॥ वाञ्छाकल्पलता प्रयोग: ॥ २७३ 
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१०, 


॥ द्वितीय पर्याय :॥ 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलहीीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। यदद्य कच्च वृत्र 
हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्वीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं. 3» । 
३» ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। तत्‌्सवितुर्वरेण्यं 
भर्गों देवस्य धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌ गं क्षिप्रप्रंसादनाय गणपतये वरवरद आंह्क्रों सर्वजनं मे 
वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3» । द 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: । त््यम्बक॑ यजामहे 
सुगन्धिं पुष्टिवर्द्धन॑, उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय मा5मृतात्‌ ग॑ क्षिप्रप्रमादनाय गणपतये वरवरद 
आंहीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3» । 
३» ऐं भ्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। जातवेदसे सुनवाम 
सोममराती यतो निदहाति बेदः, स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3४ । 
३ ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लीसौ:। समानो. मन्त्र: 
समिति: समानी समान॑ मन: सह चित्तमेषां, समान मन्त्रमभिमनत्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» । 
३० ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलहीं सकलहीं ऐंक्लींसी:। समानी व आकृति 
समाना हृदयानि व: , समानमस्तु वो मनो यथा व: सुसहासति गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक्ों 
सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» । 
श्रीविद्या र॒त्नाकर में समानी.......की जगह दूसरी ऋचा दी है। यथा - संगच्छध्व॑ संवद॒ध्व॑ सं वो मनासि 
जानताम्‌। देवाभागं यथा पूर्वे सज्ञानाना उपासते। 
३० ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लीसौ:। समानो मन्त्र: 
समिति: समानी समान॑ मनः सह चित्तमेषां, समान मन्त्रमभिमन्त्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक़ों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3» । 
३» श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौो:। जातवेदसे सुनवाम 
सोममराती यतो निदहाति वेद: , स न: पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेब सिन्धुं दुरितात्यग्रि: गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंहीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3» । 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। त््यम्बकं यजामहे 
सुगन्धिं पुष्टिवर्द्धन॑ , उर्वारुकमिव बन्धना-्मृत्योर्मुक्षीय मा5मृतात्‌ ग॑ क्षिप्रप्रसादनाय गणपतयें वरवरद आंहीक्ों 
सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3» । 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। तत्‌सवितुर्वरेण्यं 
भर्गों देवस्थ धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌ गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक्रों सर्वजन मे 








२७४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३»। 

११९. ३» ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ: । यद्द्य कच्च बृत्र 
हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» । 

१२. ३» भश्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ:। अजैष्माद्यासनाय 
च भूमानागसो वबयं, जाग्रत्स्वप्र: सड्डूल्प: पापो य॑ द्विष्मस्तं स ऋच्छतु यो नाएं द्वेष्टि तमृच्छतु गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं, ३७ । 
श्रीविद्या रत्नाकर में ऋचा मध्य में अन्य ऋचा है। यथा - अग्नमन्युं प्रतिनुदन्‌ परेषामदब्धो गोपा: परिपाहि 
नस्त्वम्‌। प्रत्यज्ञो यन्तु निगुतः पुनस्ते मैषां चित्तं प्रबुधां विनेशत्‌। 

१३. 3»ऐ श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्लीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ:। हीं भूर्भुव: स्व: 
शन्नो अस्तु सभीते द्विपदे शं चतुष्पदे , ३» हीं व॑ ठं अमृरुद्राय आं हीं क्रों प्रतिकूलं मे नश्यत्वनुकूलं मे 
वशमानय स्वाहा। 
अन्य ऋचा है - ३» भुवः मरुतामोजसे स्वाहा। 


39 दमयन्ती नलाभ्यां च नमस्कारं करोम्यहम्‌ । 

अविवादो भवेदत्र कलिदोषप्रशान्तिद: ॥ 

ऐकमत्यं भवेदेषां ब्राह्मणानां पृथगधियाम्‌_। 

निर्वेरिता च जायेत सम्वादाग्रे! प्रसीद मे ॥ 
॥ ज्ञति द्वितीय पर्याय: ॥ 








॥ तृतीय पर्याय ॥ 
श्रीविद्या रत्नाकर में ३० अक्षर मन्त्र प्रारम्भ में दिया है जबकि अन्यत्र ग्रन्थों में '' ३» ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: '' दिया 
गया है। द 
९. 3३» श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ:। यदद्य कच्च वृत्र 
हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३» । 
२. 3» ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्ीं ऐंक्लींसौ: | तत्सवितुर्वरेण्यं.। 
भर्गो देवस्यथ धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात््‌ गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे 
॥| वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३»। द 
३. 3 ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्लीं ऐंक्लींसौ: । त्यम्बक॑ यजामहे 
सुगश्थिं पुष्टिवर्द्धन , उर्वारुकमिब बन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय माउमृतात्‌ ग॑ क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये बरवरद आंह्ीक़ों 
सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। 
४. 3» ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। जातवेदसे सुनवाम 











॥ वाञज्छाकल्पलता प्रयोग: ॥ २७५ 
मद अंध मंद जद मन मप मेप + मे मं मं के मे मं कं ऋू ऋ ऋ ऋ कं #॑+ं जे मे # # # के हे के मे मंद मे के # कं #ं #ं +॑ औ ८+& 7 #+# + न्ििी?ःत?डससजस नजक्बजा--------+-+त्त्ह मा मे मे मे: जे: ने: मे: मे मे: न: मे: मे: मं मे मन आप आप औः मं“ न औः मन मं मे: मः न मं औ+ औप औ+ औप मप औप मम औप औप औः औ ८ औप औ८ औ औ८ औ८ > # > मं जे # औ > मे के मे # मे + #ू औ | औ | हू हू # # ६ 





५१०. 


११. 


१२. 


१३. 


सोममराती यतो निदहाति वेद:, स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: ३०-४ ऐं ३ गं 
क्षिप्रप्रमादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3४। 
३».ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: । समानो मन्त्र: 
समिति: समानी समान॑ मनः सह चित्तमेषां, समान मन्त्रमभिमन्त्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३४७। 
3३० ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हमकहलह्लीं सकलह्ीं ऐंक्लींसौ:। समानो मन्त्र: 
समिति: समानी समान मन: सह चित्तमेषां, समान॑ मन्त्रमभिमन्त्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। 
3» ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: | समानो मन्त्र: 
समिति: समानी समान॑ मनः सह चित्तमेषां, समान मन्त्रमभिमन्त्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३४। 
3» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलह्ढीं ऐंक्लींसौ: । जातवेदसे सुनवाम 
सोममराती यतो निदहाति वेद: , स न: पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंह्वीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३७। 
3» ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। ऋयम्बकं॑ यजामहे 
सुगन्धिं पुष्टिवर्द्धन॑, उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मक्षीय माउमृतात्‌ गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद 
आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३४। 
3» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्लीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ: । तत्सवितुर्वरेण्यं 
भर्गो देवस्य धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात््‌ गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक़ों सर्वजनं मे 
वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3४»। 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ं क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलह्हीं ऐंक्लींसौ:। यदद्य कच्च व॒त्र 
हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। 
३» ऐं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलट्लीं सकलह्हीं ऐंक्लींसौ: । यो मामग्रे भागिनं 
सन्त यथाभागं चिकीर्षति, अभागमग्रे तं कुरु मामग्रे भागिनं कुरु स्वाहा। गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये 
वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। 
3» भूर्भुव: स्व: ३» स्व: इन्द्रो विश्वस्थ राजति ३» हीं बं ठं अमृतरुद्राय आं हीं क्रों प्रतिकूल मे नश्यत्वनुकूलं 
मे वशमानय स्वाहा। 

3 दमयन्तीतनलाभ्यां च नमस्कार करोम्यहम्‌ । 

अविवादो भवेदत्र कलिदोषप्रशान्तिद:  ॥ 

ऐकमत्यं भवेदेषां ब्राह्मणानां पृथगधियाम्‌ । 

निर्वेरितिा च जायेत सम्बादाग्रे! प्रसीद मे ॥ 

॥ ज्ञति तृतीय पर्याय: ॥ 











२७६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


अजंमध्मध्मं्मध्म्मंध्म्मंध्ऊध्ऑ्ञअ्मंप्जंध्ऊमज्म् अन्न प्ज्ज््ज्म्न्ज्ज्ज् जज न सास रन याद: भू औ ऋ भू औ औ औ ऋू # + भू भू के हे + मे म८ मे मं मं८ न८ मं८ भू भू जे भू मं८ # २ २ २ २ २६ > भू २ ८ औ८ # २ ६ > भू औ औप औप औप् #ैू औप अप भर आप मन मेन मन भ॑ः म# # #& # # # 
॥ चतुर्थ पर्याय :॥ 
क्‍ १. 3» ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलहीीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 





गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ यदद्य कच्च वृत्र हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणंपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३&। 

२. 3» ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसमकहलह्ीं सकलहीीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 
गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ ततूसवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्थ धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌ गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं, 3»। 

क्‍ ३. 3३०0ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 

द गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ त््यम्बकं यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवर्द्धन॑ , उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मृक्षीय 

माउमृतात्‌_गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3&। 

४. 3» ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्वीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 
गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ जातवेदसे सुनवाम सोममराती यतो निदहाति बेद:, स नः पर्षदति 
टुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंहीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। 

५. 3३% ऐ ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्ीं हसमकहलह्लीं सकलह्वीं ऐंक्लींसौ: ।ल॑ं क्लीं ग्लौं गं 
गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ समानो मन्त्र: समिति: समानी समान मनः सह चित्तमेषां, समान 
मन्त्रमभिमन्त्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक़ों सर्वजनं मे 
वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३»। 

द ६. 3» ऐ ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: ल॑ क्लीं ग्लौंगं 

| गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ सड्डगच्छध्वं सम्बदध्व॑ सड्भेतानां विजानता देवा भागं यथा पूर्व संजानना 

द द उपासते गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं. 3»७। 

द क्‍ श्रीविद्या रत्नाकर में मन्त्र मध्य में अन्य ऋचा है यथा - “'समानी व आकूति समाना हृदयानि व: , समानमस्तु 
द वो मनो यथा व: सुसहासति। '' 

क्‍ ७. 3» ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हइसकहलह्ीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 
|| गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ समानो मन्त्र: समिति: समानी समान मनः सह चित्तमेषां, समान 

॥ | मन्त्रमभिमन्त्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये बरवरद आंह्ीक़ों सर्वजनं मे 

॥| वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं ३४। 

क्‍ ८. 3» ऐ ं श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं ग॑ गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: लं क्लीं ग्लौं गं 
। गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ जातवेदसे सुनवाम सोममराती यतो निदहाति वेद:, स नः पर्षदति 
दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: गं॑ क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्लीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 

स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। । 

| ९. 3»  श्रीं हीं लं क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्ीं सकलह्हीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 











॥ वाञज्छाकल्पलता प्रयोग: ॥ २७9७ 
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१२. 


१२. 


१३. 


. 3» ऐ ं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलहीं हसकहलह्लीं सकलह्लीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 


गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ त््यम्बक॑ यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवर्द्धन॑ , उर्वारुकमिव बन्धना-्मृत्योर्मुक्षीय 
माउमृतात्‌ गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक़ों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3&। 





गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ ततूसवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्थ धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌ गं 
क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3&। 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं गं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हमकहलह्लीं सकलहीं ऐंक्लींसौ: | ल॑ क्लीं ग्लौं गं क्‍ 
गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ यदद्य कच्च वृत्र हन्नुदगा अभिसूर्य सर्वतदिन्द्र ते वशे गं क्षिप्रप्रसादनाय 
गणपतये वरवरद आंहीक्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3»। 
३» ऐं श्रीं हीं ल॑ क्लीं ग्लौं ग॑ं गुग्गुल हीं कएईलह्लीं हसकहलह्लीं सकलह्डीं ऐंक्लींसौ:। ल॑ क्लीं ग्लौं गं 
गुग्गुल हीं क-५ ह-६ स-४ ऐं-३ अग्गे मन्युं प्रतिनुदन्‌ परेषामदब्धो गोपा: परिपाहि नस्तव॑ प्रत्यज्ञो यन्तु 
निगुतः पुनस्ते मैषां चित्त प्रबुधां विनेशत्‌ गं क्षिप्रप्रसादनाय गणपतये वरवरद आंह्ीक्रों सर्वजनं मे वशमानय 
स्वाहा सौ: क्लीं ऐं 3>»4. 
श्रीविद्या रत्नाकर में ऋचा मध्य में अन्य ऋचा है। यथा - अजैष्माद्यासनाम चा भूमा नागसो वयम्‌ जाग्रत्‌ 
स्वप्न: सड्डल्प: पापो य॑ द्विष्मस्तं स ऋच्छतु यो नो द्वेष्टि तमृच्छतु। 
३० भूर्भुव: स्व: भुव: मरुजामोजसे स्वाहा । ३० हीं वं ठं अमृतरुद्राय आं हीं क्रों प्रतिकूल मे नश्यत्वनुकूलं 
मे वशमानय स्वाहा। 
श्रीविद्या रत्नाकर में ऋचा मध्य में अन्य ऋचा है । यथा - ३» भुभुर्व स्व: शन्नो अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे । 
. 3» दमयन्तीनलाभ्यां च नमस्कारं करोम्यहम्‌ । 

अविवादो भवेदत्र कलिदोषप्रशान्तिद:. _ ॥ 

ऐकमत्यं भवेदेषां ब्राह्मणानां पृथगृधियाम्‌_ । 

निर्वेरेता च जायेत सम्वबादाग्रे! प्रसीद मे ॥ 

॥ ज्ति च॒तुर्ध पर्याय: ॥ 


जपसमर्पण- 


गुह्यातिगुह्य गोप्तो त्व॑ं गृहाणाऊस्मत्‌कृतं जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवतु देवेशि! त्वतृप्रसादान्मयि स्थिरा ॥ 


कुमार संहिता के अनुसार नारिकल, फल, तिल व पायस स होम करें तथा तर्पण प्रयोग भी करें तो पूर्णतया श्रेठ 
फल प्राप्त होवे। 


गणपति को तर्पण प्रिय है, यहाँ क्षिप्रगणपति मन्त्र हर प्रयोग में है। अत: होम करने में अशक्त हो तो तर्पण करने 


से भी गणपति की प्रसन्नता प्राप्त होगी | 


॥ जति वाउ्छाकुल्पलता प्रयोग: ॥ 





२८८ ु ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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द महामहे श्रर्य ०, महामहाराज्ञजै० , महामहाशकत्यै०, महामहागुप्तायै०, महामहाज्ञप्तायै०, महामहानन्दायै० , 
महामहास्पन्दायै० , महामहाशयायै० , महामहा श्रीचक्र नगर सामप्राज्ञञै ० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 
मन्त्र जपकर समर्पण करें। 
गुह्यातिगुह्दा गोप्ली त्व॑ं गृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वत्‌ू प्रसादान्‌ महेश्वरि ॥ 


॥ ३ . शक्ति स्वाहान्त माला॥ 
शुक्ला तृतीया पूजन “ई!”” कृष्णा त्रयोदशी पूजन 
सट्डूल्प - दैनिक सड्डूल्प व हृदयादि न्यास पूर्वोक्त विधि से करें। 


विनियोग - अस्य श्रीशक्ति स्वाहान्त माला मन्त्रस्य पादेन्द्रियाधिष्ठायि धात्रादित्य ऋषि:। अनुष्टप्छन्दः । 
मोक्षद ईकार भट्टारक पीठ स्थित ईश्वरकामे श्वराड्ड] निलया श्रीई श्वरी कामे श्रवरी ललिता महात्रिपुर सुन्दरी देवता। 
ऐं बीज॑। क्‍्लीं शक्ति: । सौ: कीलकं | अज्जनसिद्धौ विनियोग:। 

ऋष्यादिन्यास - पादेन्द्रियाधिष्ठायि धात्रादित्य ऋषये नम: शिरसि। अनुष्टप्छन्दसे नम: मुखे। मोक्षद ईकार 
| भट्टारक पीठ स्थित ईश्वरकामे श्वराड़ू निलया श्रीई श्वरी कामेश्वरी ललिता महात्रिपुरसुन्दरी देवतायै नम: हृदि।ऐं 
| बीजाय नमः गुह्ोे। क्लीं शक्त्‌ये नमः: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ:। अद्जनसिद्धौं विनियोगाय नम: 
अज्जलौ। 
द 
ह 


अड्डन्यास - कराड् व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान पूर्वक प्रार्थना करें । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सिद्धाझजनं समासाद्य तेनाझ्लनितलोचन: । 


निधि. पश्यति सर्वत्र भक्तस्तेन समृद्ध्िमानू ॥ 
द मानस पूजा - पूर्व वर्णित मानस पूजा में अमुक देवता की ''ईश्वर कामेश्वराड्ड| निलया श्री ईश्वरी ललिता 
| महात्रिपुर सुन्दरी '' नाम से पूजन करें। 
॥ माला पारायण॥ 
॥| प्रत्येक नामावलि के बाद ''स्वाहा '' जोड़कर जप करें बाह्य पूजा में हवन कुण्ड में होम करें | मानसिक पूजन में 
चित्‌ कुण्ड में हवन करें। 
क्‍ ऐंड्डीं श्रीं 3० नमस्त्रिपुरसुन्दर्य स्वाहा । 

पश्चात्‌ अड़ होम है, अत: मानसिक पूजन में स्वाहा युक्त जप करें। 

हृदय देव्यै स्वाहा। शिरो देव्यै स्वाहा । शिखा देव्यै स्वाहा । कवच देव्यै स्वाहा । नेत्र देव्यै स्वाहा। अस्त्र देव्यै 
स्वाहा। 

परन्तु बाह्य पूजन में हवन कुण्ड में अड़ होम निषिद्ध है। अत: '' हृदय देव्यै '' इत्यादि नाम मनसा उच्चारण करें एवं 
मूल मन्त्र से आह॒ति देवें। 














॥ त्रिपुरसुन्दरी दण्डक ॥ २७९ 
आ्मे्य न ऋ्मं्जंप्म् मम औ औआऔऋआऔू ऋ मम औआआ औ औ औ मे मे: मे औ औः औ मम मे औ मन मम: औ औ मे मप् मन अः अः औः अध जे औः औः औः जे औः अः औ अं आम अप मे मै: मन औः औ म भः औः मे: मे: औः मे: अप मै: मे #ू जे औ औू ८ ऋ ऋ अं ऋ ऋ अ्अ्म्ऋ्म्भ्मम्ऋजआऋ्जऊ्ऋ्मप्ममे्म्जअ्न्नप्म्भव्ऊ्मअंध्म++म्जप् अं अजप् न अ जे आज अं आज आन मे न मे मे भू न मे अप औः अः औः # # 


नमः ऐं अं इं उं ऋं लूं इति लघु तया तदनुदैप्येण पंचैव योनिस्थिता वाग्भवे: प्रणव: 3» बिन्दुरू बिन्दुरू क॑ खं 
गंघंडंचंछंजंझंजंटंठंडंढंणंतंथंदंध॑ंनंपंफंबंशभंमंयंरंलंवंशं पंसंहंऐतिसिद्धं। 

रुद्रात्मिककाममृतकरकिरणगण वर्षिणी मात्रि कामुद्रिरतिवभन्ति रसंती ससंती हसंती सदा तत्र कमलभव 
भवन भूमौ भवतिर्भयभेदिनि भवानि नदभंजिनी सुभूर्भुवः स्वर्भुवनभूति भष्ये सुहव्ये सुकव्ये सुक्ततितायेन 
सभाव्यतस्य जर्जरित जरसो विरजसो विपुत्री कृतार्द्धस्य सत्तर्क पद वाक्यमय सुशास्त्र शास्त्रार्थ सिद्धांतं सौरादि 
जैनपुराणेतिहास स्मृति गारुडं भूततन्त्र शिरोदय ज्योतिषायुर्विधानाख्य पाताल शास्त्रार्थ शस्त्रास मन्त्र शिक्षादिकं 
विविध विद्याकुलं ललित पद गुफं परिपूर्णरस लसितकांति सोदारभणिति प्रगलार्थ प्रबन्ध सालंकृता5शेषभाषा 
महाकाव्य लीलोदय सिद्द्रिमुपयाति सद्योम्बिके वाग्भवेनैक केनैव वाग्देवी वागीश्वरो जायते किंच 
कामाक्षरेणसक्तदुचारितेन तव साधको बाधको भवतु भूवि सर्वश्रृंगारिणां तन्नयनपथ-पथ्िमतित नेत्र निलोत्पलत्‌ 
झटिति सिद्ध गंधर्वगण किंनरी प्रवर विद्याधरी वा सुरीमरी वा महीनाथ नागांगना वा तदा ज्वलन मदन शरिभिकर 
संक्षोभिता विगलितेव दलितेव छलितेव कवलितेव विलिखितेव मुखितेव मुद्रितेव वपुषि संपद्यते शक्ति वाजेषु 
संध्यायिना योगिना भोगिनां रोगिणां बैनतेयाप्यतेनाहिनां ततृक्षणादमृते मेधाप्यते दुःसह विषाणां शशांक चूड़ाप्यते 
येन बीजत्रयं सर्वदा तस्य नाम्नै वपश्रुपाशमल पंजर त्रुटति तदाज्ञथा सिद्धयति गुणाष्टक॑ भक्तिभांजा महाभेरवि! 
ऐं ३» हूं कवलित सकलतत्वात्मके सुखरूपे परिणतायां त्वयि त्वदा क परिशिष्यते शिष्यते यदि तहित्वछक्तिहीनस्य 
तस्य कार्य क्रिया कारिता तदिति तास्मिन विधौ तदा तस्य किं नाम किं शर्म किं कर्म किं नर्म किं वर्म किं मर्म 
कि कामाति: कागति: कारति:ः काधृति: कास्थिति पर्यष्यति यदि सर्व श्रुन्यांत भूयौ निजेस्था समुन्मेष समयं 
समासाय वालाग्र कोग्रं शरूपापि गर्भिकृत: शेष संसार वीजानु वष्नासि कं तं तदा स्वाम्बिकागीयसे तदनुपरिजनित 
कुटिलाग्र तेजोंकुराजन निवामेति संस्तूषसे बद्ध सस्पष्टरेखा शिखा वा ज्येप्ठेति संभाव्यसे सैब श्रृंगाठका कारिता 
मागता रौद्रि रौद्धिति विख्याय्यसे ताश्चववामादिका: तत्कलांस्त्रीन्‌ गुणान संदधत्य: क्रियाज्ञानमय वांछास्वरूपा 
मात्रामरस जन्म मधु मथनपुर बैरिणं बीजभावं भजंत्य: सूंजत्य स्त्रिभुवनं त्रिपुरभरवी तेन्‌ संकीर्त्यसे तत्र श्रृंगारपीठे 
लसत्‌ कुण्डलोल्का कलायाकुला प्रोललसती शिवार्क समास्कद्यचांद्रं महामण्डल द्रावयन्ति पिवंति सुधां 
कुलवधुकव्रतं परित्यज्य परपुरुषमकुलीन्‌ मलवंव्य सर्वस्वमाक्र भ्य विश्व॑ं परिभ्रम्य तेनेवक्यार्गुण निजकुल निवास 
समागत्य सनन्‍्तुष्य सीतितदाक: पतिक: प्रिय: कः प्रभु: कोस्तिते नैव जानी महे हे महेस्थानिरमसे च कामे श्वरि 
कामकाज गर्जालये अनंगकुसुमादिभि: सेविता: पर्यटसिजालपीठे तदनु चक्रे श्री परिजेता नटसि भगमालिनी 
पूर्णागिरिगह्रे नग्नकुसुमावृता विलससि मदनशर मधुविकासित कदंबविपिने त्रिपुरसुन्दरी मो घ्राणे नमस्ते नमस्ते 
नमस्तेअरहंते । 

इति त्रिपुरसुन्दरी चरण कि करो5रीरचन्‌ महाप्रणति दीपकं त्रिपुरदण्डक॑ दीपक: इमं भजति भक्तिमान्‌ पद्ठत्तिय 
सुधीसाधक : सर्वाष्टगुण संपदा भवति भाजन सर्वदा। 

॥ ज्ञति त्रिपुरसुन्दरी दण्डक ॥ 


बह ला 75:90 हलक 4॥ 
_..22 >>... 








२८० . ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ श्रीविद्या खड़गमाला प्रयोग :॥ 


श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग से श्रीयन्त्रांचन का प्रयोग फल होता है। श्रीविद्या श्रीविद्या खड््‌गमाला में नामावलि 
यन्त्रार्चन के संहार क्रम से है, इसलिये यह अर्चन खड्ग के समान कार्य करता है। परन्तु मेरा अनुभव यह है कि 
खड्गमाला प्रयोग करने या खड्गमाला स्तव पढ़ने के बाद ललिता त्रिंशति स्तव या १०८ नामावलि स्तोत्र पाठ अवश्य 
करना चाहिये अन्यथा प्रारम्भ में आर्थिक दबाव बनता है बाद में सब कुछ ठीक हो जाता है। 

खड्गमाला प्रयोग के प्रतिदिन का क्या-क्या फल है वह उस दिन की ध्यान व प्रार्थना में दिया गया है। साधक 
सभी सिद्धियों को प्राप्त करता है। भोग एवं मोक्ष उसके करतलगत हैं । 


खड्गमाला प्रयोग ललिता पञ्जदशाक्षरी मन्त्र शक्ति पर आधारित है। शुक्लपक्ष व कृष्णपक्ष का पूजन १५ तिथियों 
को १५ नित्या शक्तियों पर आधारित है। शुक्लपक्ष प्रतिपदा से प्रारम्भ होकर जो क्रम चलता है वह कृष्णपक्ष में विलोम 
हो जाता है। शुक्ला पूर्णिमा को जो पूजन क्रम था वही कृष्णा एकम्‌ को होगा तथा जो क्रम पूजन शुक्ला एकम्‌ को था 
वही कृष्णा अमावस्या को होगा। 

१५ दिन के पक्ष में खड्गमाला प्रयोग त्रिशक्ति प्रधान है। यथा - 

२. प्रथम ५ दिन शक्ति प्रधान 

२. मध्य के ५ दिन शिव प्रधान 

३. अन्तिम ५ दिन मिथुनान्त अर्थात्‌ शिवशक्ति प्रधान है। क्‍ 

१५ दिन को प्रत्येक तिथि को ललिता व शिव के अलग-अलग नाम हैं उनकी उसी क्रम से पूजा होगी। 

पाँच दिन की अर्चा में एक शक्ति प्रधान देवता के ५ चरण अलग अलग है। 

१. संबोधन ( सम्बुद्धबन्त ), २. नमस्कार ( नमोउन्त ), ३. स्वाहान्त, ४. तर्पण ( तर्पणान्त ), ५. जय जय 
जयान्त 

पूजा तर्पण यन्त्रार्चन में एक विवाद व्याकराणाचार्यों का है कि ''नम: '' के बाद स्वाहा या तर्पण (तर्पयामि) नहीं 
आना चाहिये। वैसे गुह्मकाली, कामकलाकाली के अयुताक्षर मन्त्र में नम: के बाद स्वाहा कई मन्त्रों में आया है। 

अत: यदि किसी के पास कोई प्राचीन पाण्डू लिपि सम्बुद्धयन्त, स्वाहान्त, तर्पणान्त, नमो5न्त, जयान्त क्रम 
से हो तो वह उसी क्रम से करें। तथा मुझे भी सूचित करें। 

यहां पर नमो>न्त, स्वाहान्त क्रम से ही पूजन प्रयोग दिया जा रहा है। 

महाकाल संहिता में अयुताक्षर मन्त्र दिया गया हैं जिसमें कई स्थानों पर नम: के पश्चात्‌ स्वाहा लिखा है | हमारे मत 
से नमोन्‍्त के समय गंधाक्षत, पुष्पार्चन होगा तभी तो आगे स्वाहाकार हवनान्त कर्म होगा। 

जिस प्रकार नवरात्र में तिथि क्षय के दिन २ पाठ, तथा तिथि वृद्धि के दिन, वृद्धि पाठ करते हैं, उसी प्रकार दूसरी 
तिथि को उस तिथि देवता का पूजन दुबारा करें। 








॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग:॥ ५५ ०५०3४४०४५३३३२+2+23+3+3+3+3ल्‍23:+333+3::55++5:3 | श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ २८१९ 
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पूजन सड्डूल्प में साधक यदि पूर्णाभिषिक्त दीक्षा प्राप्त कर चुका है तो अपना नाम अमुकानन्द तथा शांभव गौत्र का 
उच्चारण करें। जो साधक पूर्णाभिषिक्त नहीं हैं वे अपना प्रचलित नाम व गौत्र का उच्चारण करें| 


वर्ष , मास, तिथि, दिन, घटिका आदि के लिये तान्त्रिक पञ्मांग सारणी प्रयोग दिया गया है उसका प्रयोग करें । यदि 
उसमें कठिनाई हो तो प्रचलित पञ्चांग से संकल्प करें । 

खड्गमाला प्रयोग में श्रीयन्त्र व मूर्ति के सामने पूजन करें। 

सम्बुद्धयन्त आवाहन क्रिया है। अत: नाम बोलकर अक्षत, पुष्प छोड़कर आवाहन मुद्रा से प्रदर्शन करें । आवाहयामि 
स्थापयामि उच्चारण करें। 

मानसिक पूजन में उन देवताओं का हृदय में आवाहन कर हाथ जोडठते जायें । 


नमोउन्त माला पूजन विधान में मानसिक पूजन में सभी देवताओं को नमस्कार करते जाये। बाह्य पूजन में 
प्रत्येक देवताओं को नमस्कार पूर्वक पात्र में गंधाक्षत पुष्पाउजलि देते जायें । 


स्वाहान्त मालाक्रम के अन्तर्गत बाह्यपूजन में प्रतिनाम के बाद स्वाहा कहकर हवनकुण्ड में आहुतियां देवें। 
मानसिक पूजन में चित्कुण्ड में हवन कर कुण्डलिनि शक्ति को अर्पण करें। 
तर्पणान्त मालाक्रम के अन्तर्गत प्रत्येक देवता के नाम के बाद तर्पयामि कहे | बाह्य पूजन में तर्पण किसी पात्र में 
पुष्प, गंध, सुगंधित जल से करें| मानसिक पूजन में कुण्डलिनी का तर्पण अपनी जिलह्नाग्र कर पर करें। 
जयान्त माला क्रम के अन्तर्गत प्रत्येक देवता के नाम के बाद प्रफ्ल्लित मन से जय-जय कहें। बाह्य पूजन क्रम 
में प्रतिनाम पुष्पाउ्जलि छोडें | मानसिक पूजन में देवभाव में समर्पित होकर जय-जय कहें | भावना करें कि देवता की 
कृपा से दिव्य देह को प्राप्त हो गया हूँ, तथा भगवती के दरबार में पहुँच कर उसकी जय-जयकार कर रहा हूँ। 
पूजन क्रम के बाद जप समर्पण कर देवता को अपने हृदय में आसन देवे। 
गुह्मयाति गुहा गोप्मी त्वं गृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वत्प्रसादान्‌ महेश्वरि ॥ 
जो व्यक्ति पूजा, अर्चा, जपादि में अधिक समय नहीं दे सकते उनके लिये यह खड्गमाला बहुत ही सार्थक व 
सम्पूर्ण फल प्रदाता है। 


प्रत्येक तिथी अनुसार ललिता के विग्रह व उनके शिव के नाम। 


१. कामेश्वरी ललिता - शिव कामेश्वर | 

२. एकला ललिता > एकवीर कामेश्वर। 
३.  ईश्वरी ललिता - ईश्वर कामेश्वर। 

४. ललिता ललिता - ललित कामेश्वर। 

५. हललेखा ललिता - हृदय कामेश्वर। 

६.  हलिनी ललिता. - हृदय कामेश्वर। 

७: सरस्वती ललिता - सर्वज्ञ कामेश्वर। 

८. कमला ललिता - कालमर्दन कामेश्वर। 
९. हरिवल्लभा ललिता - हरनाथ कामेश्वर। 











२८२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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१०. लक्ष्मी ललिता - ललज्जिह्न कामेश्वर। 
११. हिरण्या ललिता - हृदयेश्वर कामेश्वर। 
१२. सकलजननी ललिता - सकलेश्वर कामेश्वर। 
१३. कामकोटि ललिता - करुणाकर कामेश्वर। 
१४. लीलावती ललिता - लावण्यनायक कामेश्वर। 
१५. हरेश्बरी ललिता - हिरण्यबाहु कामेश्वर। 


इसी तरह भगवती के १५ विग्रह तथा कामेश्वर शिव के १५ विग्रह का पूजन एक पक्ष में हो जाता है। 


ये सभी विग्रह क्लेश, अरिष्ट, ग्रहबाधा, उपद्रव, को दूर कर साधक को अभय प्रदान कर धन व एश्वर्य से परिपूर्ण 
करते हैं। 


॥ प्रत्येक तिथि आधार पर नित्याओं के नाम॥ 
तांत्रिक संकल्प में उस दिन की नित्या का नाम भी उच्चारण कर उस दिन की नित्या का भी पूजन करते हैं। 
॥ शुक्ल पक्ष की नित्यायें ॥ 

प्रतिपदा से पूर्णिमा पर्यन्त - कामेश्वरि, भगमालिनी,, नित्यक्लिन्ना, भेरुण्डा, वह्लिवासिनी, महावज्ेश्वरि ् 

शिवदूती , त्वरिता , कुलसुन्दरि, नित्या, नीलपताका , विजया, सर्वमड्रला , ज्वलामालिनि, चित्रा ( विचित्रा )। 
॥ कृष्णपक्ष की नित्यायें ॥ 

प्रतिपदा से अमावस्या पर्यन्त - चित्रा, ज्वालामालिनी , सर्वमंगला, विजया, नीलपताका, नित्या, कुलसुन्दरि, 
त्वरिता, शिवदूती , महावज़ेश्वरि , वह्निवासिनी, भेरुण्डा, नित्यक्लिन्ना, भगमालिनी , कामेश्वरि। 

जो साधक चित्रा का अमावस्या को पूजन करते है। बे प्रतिपदा को कामेश्वरि ललिता तथा द्वितीया को भी 
कामेश्वरि नित्या का पूजन कर आगे क्रमबत पूजन करते है। 


कई साधक पूर्णिमा को चित्रा तथा अमावस्या को विचित्रा के नाम से नित्या का पूजन करते है। 


॥ संकल्प विधि॥ 


दैनिक पज्चांग पर प्रचलित विधि:- ३& विष्णुर्विष्णुर्विष्णु: अद्य श्रीब्रह्मणो द्वितीय पराद्धे भरतवर्ष भरतखण्डे 
आर्यावर्तान्तर्गत देशे पुण्य प्रदेशे श्रीश्वेतवाराहकल्पे सप्तमेबैवस्वत मवन्तरे अष्टाविंशतितमे कलियुगे कलिप्रथम 
चरणे भारतवर्षे भरतखण्डे जम्बुद्वीपे आर्यावर्तान्तर्गत ब्रह्मावर्तैक देशे कन्याकुमारिकानाम क्षेत्रे श्रीमहानद्यो 
गंगायमुनो: पश्चिम तटे नर्मदायां उत्तर तटे अमुकारण्य क्षेत्रे, अमुक राज्ये, अमुक मण्डलान्तर्गत, अमुक नगरे, 
अमुकक्षेत्रे, स्वभवने मन्दिर श्रीशालिवाहन शके अमुक नाम संवत्सरे अमुकायने अमुक ऋतौ अमुक मासे 
अमुक पक्षे अमुक तिथौ अमुकनामा: नित्यादेवी अमुक वासरे अमुक नक्षत्रे, अमुक योगे, अमुककरणे, अमुक 
गोत्रोत्पन्न5मुक शर्मा5हं (पूर्णाभिषिक्त साधक का शांभव गौत्र तथा दीक्षानाम अमुकानन्दनाथ उच्चारण) मम इह 
जन्मनि जन्म जन्मान्तरे वा सकल दुरितोप शमनार्थे , मम सकुटुम्बस्य , सपरिवारस्य , समस्त रोग दोष भय क्लेश 
जरापीड़ा, विघ्न कुयोग निवृत्ति पूर्वक॑ आयु आरोग्य ऐश्वर्यादि अभिवद्धयर्थ श्रीकामेश्वाड्डुनिलया भगवति 
ललिता महात्रिपुरी प्रीत्यर्थ श्रीखड्गमाला महामन्त्रस्थ पारायण महं करिष्ये। 








॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ २८३ 


अरध्म्नध्मंध्मप्मध्म्म्नंध्म्जमप्जप्जप्न्म्ज््जप्ज्जप्ज््ज्ज्ज्जप्ज्ज्जज्जनजजजजज जननी ऋ जे जे के +े के के मे मे के ने न ने ने: नर मे: जं। औ८ + हू भप मन मन औप भू औू # मत मे: मे और औः औन औः औः औः अप औप औः # कं हू मं मं २ | २ और # ३ # ># # +# + 


॥ तांत्रिक संकल्प ॥ 

तान्त्रिक पञ्ञाग सारिणी पुस्तक में दी गई है उसके अनुसार वर्ष, अयन, मास, पक्ष, वार, दिन नित्यादि का निर्णय 
कर संकल्प में उच्चारण करें। तान्त्रिक पञ्ञाग दतिया या मथुरा से प्राप्त करें। 

संकल्प - आदि गुरो: परशिवस्याज्ञया प्रवर्तमान देविमानेन षट्त्रिंशत्‌ तत्वात्मक सकल प्रपश्च सृष्टि स्थिति 
संहार तिरोधानानुग्रह कारिण्या श्रीपरशक्त्या उर्ध्वश्रूविश्रमे अं पूर्णे , पं सत्ये, हं शवले, हस्खफ्रें खर्वे, क्लीं 
रामे, स्हख्फ्रें महापरिव॒त्तौ थं अष्टादश परिवृत्तौ, शून्यं महायुगे, खं युगे ( कलियुगे, अमुकसंवत्सर अयन, 
मासादिका उल्लेख साधक करें यदि उसे तान्त्रिक वर्ष, अयन, मासादि का नाम ज्ञात नहीं होवे ) अमुक वर्षे, 
अमुक मासे , अमुक लघुमासे , अमुक पक्षे, अमुक तिथि, अमुक तिथिनित्या , अमुक नाथे, अमुक घटिकायां , 
अमुक नक्षत्रे, अमुक योगे, अमुक करणे , अमुक विद्यायां , अमुक महाविद्यायां , ( श्रीविद्यायां, ललिता त्रिपुरसुन्दरी 
महाविद्यायाम्‌) अमुक वासरे शाम्भव गोत्रोत्पन्न , अमुकानन्दनाथो5हं (स्वयं का दीक्षा नाम) श्रीपरमे श्वरी परमे श्वर 
परदेवता प्रीत्यर्थ श्रीविद्या खड्गमाला महामन्त्रस्थ पारायण महं करिष्ये। 

यह सड्डल्प प्रतिदिन करें । 


॥ मानसिक पूजन ॥। 
पूजन काल में बाह्य अर्चा साधक द्वारा की जाती है। अपने हृदय स्थल में विराजमान इष्ट देवता का मानसिक पूजन 
करें| प्रत्येक अलग अलग तिथि को भगवती तथा कामेश्वर शिव के अलग अलग विग्रह हैं, उनका वर्णन पूर्व में दिया 
जा चुका है। वर्तमान तिथि को उस दिन के देवता एवं नित्या का मानसिक पूजन करें। 
९. गंधार्चन - लं॑ पृथिव्यात्मकं गंधं ( अमुक देवता ) पादुकाभ्यां नम: अनुकल्पयामि। 
अधोमुख कनिष्ठा व अंगुष्ठ संयोगे। 
२. पुष्पार्चन -  हंं आकाशत्मकं पुष्पं ( अमुक देवता ) पादुकाभ्यां नम: अनुकल्पयामि। 
अधोमुख अंगुष्ठ व तर्जनी संयोगे। 
३. धूपार्चन -  य॑ बाय्वात्मकं धूपं ( अमुक देवता ) पादुकाभ्यां नम: अनुकल्पयामि। 
उर्ध्वमुख तर्जनी व अंगुष्ठ संयोगे। 
४. दीप दर्शनम्‌ -रं बह्नथात्मकं दीपं ( अमुक देवता ) पादुकाभ्यां नमः: अनुकल्पयामि। 
उर्ध्वमुख मध्यमा व अंगुष्ठ संयोगे। 
५. नैवेद्यार्पण्‌ - बं अमृतात्मकं नैवेद्यं ( अमुक देवता ) पादुकाभ्यां नम: अनुकल्पयामि। 
उर्ध्वमुख अनामिका व अंगुष्ठ संयोगे। 
६. ताम्बूलार्पण - शं शकत्यात्मकं ताम्बूलं ( अमुक देवता ) पादुकाभ्यां नम: अनुकल्पयामि। 
उर्ध्वमुख सर्वाद्भलि संयोगे। 
॥ अथ न्यास प्रयोग:॥ 
कराड्रन्यास व षड्ड्रन्यास निम्न विधि से सदैव करना चाहिये । 
कराड्डन्यास - हां अड्डृष्ठाभ्यां नम: । हीं तर्जनीभ्यां नम: । हूं मध्यमाभ्यां नम: । हैं अनामिकाभ्यां नम: । हों 


















२८४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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कनिष्ठाभ्यां नम:। ह: करतल करपृष्ठाभ्यां नम: । 


पड्ड्भन्यास - हां हदयाय नम: । हीं शिरसे स्वाहा। हूं शिखाये वषट्‌ | हैं कवचाय हूं। हौँ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 
हृः अस्याय फट्‌। 


|| अथ श्रीविद्या खड़गमाला पारायण :॥ 


॥ १. शक्ति सम्बुद्धयन्त माला॥ 
» शुक्ला प्रतिपदा पूजन. “क' कृष्णा अमावस्या पूजन 
सड्डल्प - पूर्वोक्त सक्लूल्प विधि प्रचलित या तान्त्रिक विधि से करें। 
उस दिन की नित्या, ललिता त्रिपुर सुन्दरी तथा शिव के विग्रह का पूजन#करें | 


विनियोग - अस्य श्रीशक्ति सम्बुद्धयन्त माला मन्त्रस्य उपस्थेन्द्रियाधिष्ठायि बरुणादित्य ऋषि:। गायत्री 
छन्‍्द:। सात्विक ककार भट्टारक पीठ स्थित 
शिवकामे श्रवराड्डू निलया श्री ललिता 
महात्रिपुरसुन्दरी देवता। ऐं बीज॑। क्लीं शक्ति: । 
सौ: कीलकं। खड्गसिद्धौ विनियोग:। 
ऋष्यादिन्यास - उपस्थेन्द्रियाधिष्ठायि 
वरुणादित्य ऋषये नम: शिरसि। गायत्री छन्दसे 
(०) ध्म्पे प्र नम: मुखे। सात्विक ककार भट्टारक पीठ स्थित 
का, शिवकामेश्वराड़ निलयायै श्री ललिता महात्रिपुर 
सुन्दरी देवतायै नम: हृदि। ऐं बीजाय नम: गुहो। 
क्लीं शक्तिये नम: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: 
पादयौ: | खड्गसिद्धौं विनियोगाय नम: अज्जलौ। 


अड्भन्यास - पश्चात्‌ पूर्व वर्णित विधि से 


कराज्जन्यास व षड्ड्रन्यास करें, ध्यान व प्रार्थना 
करें - 






$ 





॥ प्रार्थना ॥ 
तादश खड़ग माणोति येन हस्तस्थितेन बै । 
अष्टाइशश महाद्वीप साम्राज्य भोक्ता भविष्यति ॥ 
॥ मानस पूजा ॥ 
मानस पूजा विधि में अमुक देवता के स्थान पर “' श्रीकामेश्वराड्डू निलया श्रीमहात्रिपुर सुन्दरी '' प्रयोग कर सर्व 
विधि पूजन करें। उस दिन की नित्या का पूजन करें। 


पश्चात्‌ माला पारायण प्रारंभ करें। प्रत्येक देवता के नाम संबोधन से हाथ जोड़कर ध्यान करें। अथवा प्रत्येक 








॥ श्रीविद्या खड़गमाला प्रयोग :॥ २८५ 
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आवरण देवता के नाम बोलकर ध्यायामि आवाहयामि कहें अथवा एक साथ कहें - 
“सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि '' यथा - 


॥ माला पारायण॥ 

ऐं हीं श्रीं 5० नमस्त्रिपुर सुन्दरि ध्यायामि आवहयामि | 

हृदय देवि, शिरोदेवि, शिखा देवि, कवच देवि, नेत्र देव्यस्त्र देवि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 

कामेश्वरि भगमालिनि नित्यक्लिन्ने भेरुण्डे वह्निवासिनी महावस़ेश्वरि शिवादूति त्वरिते कुलसुन्दरि नित्ये 
नीलपताके विजये सर्वमड्ले ज्वालामालिनि चित्रे महानित्ये। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 

परमेश्वर परमेश्वरि मित्रीशमयि षष्ठीश मय्युड्डीशमयि चर्यानाथमयि लोपामुद्रामय्यगस्त्यमयि कालतापनमयि 
धर्माचारमयि मुक्तकेशी श्ररमयि दीपकलानाथमयि विष्णुदेवमयि प्रभाकरदेवमयि तेजो देवमयि मनोजदेवमयि 
कल्याणदेवमयि रल्नदेवमयि वासुदेवमयि। श्रीरामानन्दमयि सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि। ' 

अणिमासिद्धे लधिमासिद्धे महिमासिद्धे ईशित्वसिद्धे वशित्वसिद्धे प्राकाम्यसिद्धे भुक्तिसिद्धे इच्छासिद्धे 
प्राप्तिसिद्धे सर्वकामसिद्धे। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि। 


ब्राह्मी माहेश्वरि कौमारि वैष्णवी वाराही माहेन्द्रि चामुण्डे महालध्षिम। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 

सर्वसंक्षोभिणि सर्वविद्राविणि सर्वाकर्षिणि सर्ववशद्जूरि सर्वोन्मादिनि सर्वमहांकुशे सर्वखेचरि सर्वबीजे 
सर्वयोने सर्वत्रिखण्डे त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिनि प्रकट योगिनि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि। 

कामाकर्षणि बुद्धय्ाकर्षण्यहड्डाराकर्षणि शब्दाकर्षणि स्पर्शाकर्षणि रूपाकर्षणि रसाकर्षणि गन्धाकर्षणि 
चित्ताकर्षणि धैर्याकर्षणि स्मृत्याकर्षणि नामाकर्षणि बीजाकर्षण्यात्माकर्षण्य अमृताकर्षणि शरीराकर्षणि 
सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिनि गुप्त योगिनि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 

अनड्ढकुसुमें अनड्रमेखले अनड्भमदने अनड्डमदनातुरे अनडुरेखे अनड्रवेगिन्य अनड्रांकुशे अनड्रमालिनि 
सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनि गुप्ततर योगिनि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि। 

सर्वसंक्षोभिणि सर्वविद्राविणि सर्वाकर्षिणि सर्वाह्नादिनि सर्वसम्मोहिनि सर्वस्तम्भिनि सर्वजुम्भिणि सर्ववशदड्डूरि 
सर्वरजक्ञिनि सर्वोन्मादिनि सर्वार्थसाधिनि सर्वसम्पत्तिपूरणि सर्वमन्त्रमयि सर्वद्वन्द्रक्षयंकरि सर्वसी भाग्यदायक चक्र 
स्वामिनि सम्प्रदाय योगिनि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 

सर्वसिद्धप्रदे सर्वसम्पदप्रदे सर्वप्रियड्डरि सर्वमड्रलकारिणि सर्वकामप्रदे सर्वदुःखविमोचिनि सर्वमृत्युप्रशमनि 
सर्वविध्ननिवारिणि सर्वाड्रसुन्दरि सर्वसौ भाग्यदायनि सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिनि कुलोत्तीर्ण योगिनि। सर्वेदेवता 
ध्यायामि आवाहयामि। * 

सर्वज्ञे सर्वशक्ते सर्वेश्चर्यप्रदे सर्वज्ञानमयि सर्वव्याधिविनाशिनि सर्वाधारस्वरूपे सर्वपापहरे सर्वानन्दमयि 
सर्वरक्षास्वरूपिणि सर्वेप्सितप्रदे सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनि निगर्भ योगिनि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 

वशिनि कामे श्वरि मोदिनि विमले अरुणे जयिनि सर्वे श्वरि कौलिनि सर्वरोगहर चक्र स्वामिनि रहस्य योगिनि। 
सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि। द 

वाणिनि चापिनि पाशिन्यंकुशिनि महाकामे श्वरि महावज़े श्वरि महाभगमालिनि महा श्रीसुन्दरी सर्वसिद्धिप्रद 
चक्रस्वामिन्यति रहस्य योगिनि। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 











महामहेश्वरि महामहाराज्ञि महामहाशक्ते महामहागुप्ते महामहाज्ञप्ते महामहानन्दे महामहास्पन्दे महामहाशये 
महामहाश्रीचक्र नगर साग्राज्ञि नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। सर्वेदेवता ध्यायामि आवाहयामि | 
मन्त्र जपकर समर्पण करें। 
गुह्मातिगुह्म गोप्यी त्वं गृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वत्‌ू प्रसादानू महेश्वरि ॥ 
॥ २. शक्ति नमो$इन्त माला॥ 
शुक्ला द्वितिया पूजन ए” कृष्णा चतुर्दशी पूजन 
सड्लुल्प - दैनिक सड्डल्प पूर्वोक्त विधि से करें। 
विनियोग - अस्य श्रीशक्ति नमोउन्त माला मन्रस्य पाय्बिन्द्रियाधिष्ठायि मित्रादित्य ऋषि: । उष्णिक्‌ छन्द:। 
भोगद एकार भट्टारक पीठ स्थित एकवीरकामे श्वराड्ड| निलया श्री एकला ललिता महात्रिपुर सुन्दरी देवता। ऐं 
बीज॑ं। क्लीं शक्ति: | सौ: कौलकं। पादुकासिद्धौ विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास - पाय्विन्द्रियाधिष्ठायि मित्रादित्य ऋषये नम: शिरसि। उष्णिक्‌ छन्दसे नम: मुखे। भोगद 
एकार भट्टारक पीठ स्थित एकवीरकामेश्वराड़ः निलयायै श्री एकला ललिता महात्रिपुर सुन्दरी देवतायै नम: 
हृदि। ऐं बीजाय नम: गुहो। क्लीं शक्त्‌्ये नम: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ: | पादुकासिद्धौ विनियोगाय 
नम: अज्जलौ। 
अड्जन्यास - कराड़ व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान पूर्बक प्रार्थना करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तादृश॑ पादुका युग्ममाप्रोति तब भक्तिमानू । 
यदाक्रमण मात्रेण क्षणात्‌ त्रिभुवबन क्रम: ॥ 
मानस पूजा - पूर्व वर्णित मानसिक पूजन में अमुक देवता के स्थान पर “' एकवीरकामेश्वराड्ड निलया श्री 
एकला ललिता महात्रिपुर सुन्दरी '' कह कर संपूर्ण मानस पूजा करें। 
॥ माला पारायण॥ 
प्रत्येक देवता का नाम चतुर्थी संबोधन से है अत: प्रत्येक नाम के बाद “नम: पादुकां पूजयामि '' जोड़कर 
नमस्कार करें। बाह्य पूजन में गंध, पुष्पाक्षत्‌ छोड़कर नमस्कार करें | 
ऐंह्लीं श्रीं ३४ नमस्त्रिपुरसुन्दर्य नम: पादुकां पूजयामि। 
हृदय देव्यै नम: पादुकां पूजयामि, शिरोदेव्यै० ” शिखा देव्यै० , कबच देव्यै० , नेत्र देव्यै० / अस्त्र देव्यै०। 
कामेश्चयं०, भगमालिन्यै० , नित्यक्लिन्नायै० / भेरुण्डायै०, वह्लिवासिन्यै०, महावस्ेश्वर्यै० / शिवादूत्यै० , 


























॥ श्रीविद्या खड़्गमाला प्रयोग :॥ २८७ 


त्वरितायै०, कुलसुन्दर्य० , नित्यायै० , नीलपताकायै० , विजयायै० , सर्वमड्रलायै० , ज्वालामालिन्यै० , चित्रायै० , 
महानित्यायै० ,। 

परमेश्वर परमेश्चर्य ० , मित्रीशमय्यै० , षष्ठीशमय्यै०, उड्डीशमय्यै०, चर्यानाथमय्यै०, लोपामुद्रामय्यै० , 
अगस्त्यमय्यै० , कालतापनमय्यै० , धर्माचारमय्यै० , मुक्तकेशी श्ररमय्यै० , दीपकलानाथमय्यै० , विष्णुदेवमय्यै० , 
प्रभाकरदेवमय्यै० , तेजो देवमय्यै०, मनोजदेवमय्यै०, कल्याणदेवमय्यै०, रत्नदेवमय्यै०, वासुदेवमय्यै० , 
श्रीरामानन्दमय्ये ० । 

अणिमासिद्धगै० , लघिमासिद्धगरै० , महिमासिद्धगै० , ईशत्वसिद्धबै० , वशित्वसिद्धबै० , प्राकाम्यसिद्धगै ० , 
भुक्तिसिद्धबै० , इच्छासिद्धगै० , प्राप्तिसिद्धबै० , सर्वकामसिद्धरै ० ,। 

ब्राह्मग्ै० , माहेश्वर्य० , कौमार्य० , वैष्णव्यै० , वाराहम० , माहेन्द्रयै ० , चामुण्डायै० , महालक्ष्म्यै० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० , सर्वविद्राविण्यै० , सर्वाकर्षिण्यै०, सर्ववशड्ूर्यें ०, सर्वोन्मादिन्यै०, सर्वमहांकुशायै० , 
सर्वखेचर्य ० , सर्वबीजायै० , सर्वयोन्यै० , सर्वत्रिखण्डायै० , त्रैलोेक्य मोहन चक्र स्वामिन्यै० , प्रकट योगिन्यै ० । 

कामाकर्षण्यै० , बुद्धणाकर्षण्यै०, अहड्ढाराकर्षण्यै० , शब्दाकर्षण्यै० , स्पर्शाकर्षण्यै० , रूपाकर्षण्यै० , 
रसाकर्षण्यै० , गन्धाकर्षण्यै० , चित्ताकर्षण्यै० , धेर्याकर्षण्यै० , स्मृत्याकर्षण्यै० , नामाकर्षण्यै० , बीजाकर्षण्यै० , 
आत्माकर्षण्यै० , अमृताकर्षण्यै० , शरीराकर्षण्यै० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिन्यै० , गुप्त योगिन्यै० । 

अनड्डकुसुमायै० , अनड्रमेखलायै० , अनड्रमदनायै ० , अनड्रमदनातुरायै० , अनड्ररेखायै० , अनड्भवेगिन्यै० , 
अनड्डांकुशायै० , अनड्रमालिन्यै० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्यै ० , गुप्ततर योगिन्यै ० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० , सर्वविद्राविण्यै० , सर्वाकर्षिण्यै० , सर्वाह्ादिन्यै० , सर्वसम्मोहिन्यै० , सर्वस्तम्भिन्यै० , 
सर्वजृम्भिण्यै० , सर्ववशड्डूयैं ०, सर्वरज्ञिन्यै०, सर्वोन्मादिन्यै०, सर्वार्थसाधिन्यै० , सर्वसम्पत्तिपूरण्यै ० , 
सर्वमन्त्रमय्यै० , सर्वद्वन्द्क्षयंकर्य ० , सर्वतौभाग्यदायक चक्र स्वामिन्यै० , सम्प्रदाय योगिन्यै० ,। 

सर्वसिद्धप्रदायै ०, सर्वसम्पत्प्रदायै ० , सर्वप्रियड्डूयैं ०, सर्वमड्र लकारिण्यै ०, सर्वकामप्रदायै ० , 
सर्वदुःखविमोचिन्यै० , सर्वमृत्युप्रशमन्यै ० , सर्वविध्ननिवारिण्यै ० , सर्वाड्रसुन्दर्य ० , सर्वसौभाग्य दायिन्यै० , 
सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्यै० , कुलोत्तीर्ण योगिन्यै० ,। 

सर्वज्ञायै०, सर्वशकत्यै० , सर्वेश्वर्यप्रदायै० , सर्वज्ञानमय्यै० , सर्वव्याधिविनाशिन्यै० , सर्वाधारस्वरूपायै० , 
सर्वपापहरायै० , सर्वानन्दमय्यै० , सर्वरक्षास्वरूपिण्यै० , सर्वेप्सितप्रदायै ० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्ये ० , निगर्भ 
योगिन्यै० ,। 

वशिन्यै० , कामेश्रर्य ०, मोदिन्यै०, विमलायै०, अरुणायै० , जयिन्यै० , सर्वेश्रर्य० , कौलिन्यै० , सर्वरोगहर 
चक्र स्वामिन्यै० , रहस्य योगिन्यै० ,। 

वाणिन्यै०, चापिन्यै०, पाशिन्यै० , अंकुशिन्यै०। महाकामेश्चवर्य ०, महावज़े श्वर्यं०, महाभगमालिन्यै० , 
महाश्रीसुन्दर्य ० , सर्वसिद्ध्धिप्रद चक्रस्वामिन्यै० , अतिरहस्य योगिन्यै० ,। क्‍ 

श्रीश्रीमहाभट्वारिकायै ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिन्यै० , परापर रहस्य योगिन्यै० ,। 

त्रिपुरायै०, त्रिपुरेश्यै०, त्रिपुरसुन्दर्य ०, त्रिपुरवासिन्यै० , त्रिपुराश्रीयै०, त्रिपुरमालिन्यै० , त्रिपुरासिद्धायै० , 
त्रिपुराम्बायै० , महात्रिपुरसुन्दर्य ० । द 











२८८ ॥ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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महामहे श्वर्य ०, महामहाराज्ञयै०, महामहाशतक्त्यै० , महामहागुप्तायै० , महामहाज्ञप्तायै०, महामहानन्दायै० , 
महामहास्पन्दायै० , महामहाशयायै० , महामहा श्रीचक्र नगर साम्राज्ञबै० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हींऐं। 
मन्त्र जपकर समर्पण करें। 
गुह्मातिगु्य गोप्ली त्व॑ं गृहाणास्मत्कृूत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भभति मे देवि त्वत्‌ प्रसादानू महेश्वरि ॥ 


॥ ३ . शक्ति स्वाहान्त माला॥ 
शुक्ला तृतीया पूजन 'ई'” कृष्णा त्रयोदशी पूजन 
सड्डूल्प - दैनिक सड्डूल्प व हृदयादि न्यास पूर्वोक्त विधि से करें। 
विनियोग - अस्य श्रीशक्ति स्वाहान्त माला मन्त्रस्य पादेन्द्रियाधिष्ठायि धात्रादित्य ऋषि: । अनुष्ट प्ठन्द: । 


मोक्षद ईकार भट्टारक पीठ स्थित ईश्वरकामे श्वराड़ निलया श्रीई श्वरी कामेश्वरी ललिता महात्रिपुर सुन्दरी देवता। 
ऐं बीज॑ं। क्लीं शक्ति: । सौ: कीलकं | अद्जनसिद्धौ विनियोग: । 
ऋष्यादिन्यास - पादेन्द्रियाधिष्ठायि धात्रादित्य ऋषये नम: शिरसि। अनुष्टप्छन्दसे नम: मुखे। मोक्षद ईकार 
भट्टारक पीठ स्थित ईश्वरकामे श्वराड्ड: निलया श्रीई श्री कामेश्वरी ललिता महात्रिपुरसुन्दरी देवतायै नम: हृदि। ऐं 
बीजाय नम: गुह्ो। क्लीं शक्त॒ये नमः नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ:। अज्जनसिद्धौं विनियोगाय नम: 
अज्जलौ। 
अज्जञन्यास - कराज्ग़ व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान पूर्वक प्रार्थना करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सिद्धाअनं समासाद्य तेनाझ्लनितलोचन: .। 
निधि. पश्यति सर्वत्र भक्तस्तेन समृद्धिमानू ॥ 


मानस पूजा - पूर्व वर्णित मानस पूजा में अमुक देवता की “'ईश्वर कामेश्वराड्ड निलया श्री ईंश्वरी ललिता 
महात्रिपुर सुन्दरी '' नाम से पूजन करें। 





॥ माला पारायण॥ 
प्रत्येक नामावलि के बाद ''स्वाहा '' जोड़कर जप करें| बाह्य पूजा में हवन कुण्ड में होम करें | मानसिक पूजन में 
चितू कुण्ड में हवन करें। 
ऐं ह्रीं श्रीं ३० नमस्त्रिपुरसुन्दर्य स्वाहा । 
पश्चात्‌ अड्भ होम है, अत: मानसिक पूजन में स्वाहा युक्त जप करें। 


हृदय देव्यै स्वाहा। शिरो देव्यै स्वाहा । शिखा देव्यै स्वाहा । कवच देव्यै स्वाहा । नेत्र देव्ये स्वाहा । अस्त्र टेव्यै 
स्वाहा। 


परन्तु बाह्य पूजन में हवन कुण्ड में अड्ग होम निषिद्ध है। अत: ''हृदय देव्यै'' इत्यादि नाम मनसा उच्चारण करें एवं 
मूल मन्त्र से आहुति देवें। 


ऊ 





॥ श्रीविद्या खडगमाला प्रयोग :॥ २८९ 


यथा - (मनसा) हृदय देव्यै। मूल मन्त्रेण स्वाहा । शिरो देव्यै (मनसा) । क एई ल हीं हसकहल ह्रीं सकल हीं 
स्वाहा। 

कहीं कहीं यह लिखा है कि अड़ होम में द्रव्य सहित आहुति नहीं देवें, केवल घृतादि की आहुति देवें । यह मयूख 
ग्रन्थों का मत है। 

सभी नामावली के साथ स्वाहा पूर्वक हवन करें। 

हृदय देव्यै स्वाहा, शिरोदेव्यै० , शिखा देव्यै० , कवच देव्यै० , नेत्र देव्यै० , अस्त्र देव्यै० । 

कामेश्वर्य०, भगमालिन्यै० , नित्यक्लिन्नायै०, भेरुण्डायै०, वह्लिवासिन्यै०, महावज्ेश्वर्य ० , शिवादूत्यै० , 
त्वरितायै० , कुलसुन्दर्य० , नित्यायै० , नीलपताकायै० , विजयायै० , सर्वमड्रलायै० , ज्वालामालिन्यै० , चित्रायै० , 
महानित्यायै० ,। 

परमेश्वर परमेश्वर्य ०, मित्रीशमय्यै०, षष्ठीशमय्यै० , उड्डीशमय्यै०, चर्यानाथमय्यै० , लोपामुद्रामय्ये० 
अगस्त्यमय्यै० , कालतापनमय्यै० , धर्माचारमय्यै० , मुक्तकेशी श्वरमय्यै० , दीपकलानाथमय्यै० , विष्णुदेवमय्यै ० 
प्रभाकरदेवमय्यै० , तेजोदेवमय्यै०, मनोजदेवमय्यै०, कल्याणदेवमय्यै० , रत्नदेवमय्यै०, वासुदेवमय्यै० 
श्रीरामानन्दमय्यै ० । 

अणिमासिद्धबै ० , लघिमासिद्धब० , महिमासिद्धगै ० , ईशत्वसिद्धबै० , वशित्वसिद्धबै० , प्राकाम्यसिद्धगै ० , 
भुक्तिसिद्धयै ० , इच्छासिद्धगै० , प्राप्तिसिद्धबै० , सर्वकामसिद्धयै ० ,। 

ब्राह्मग्रै० , माहेश्वर्य ०, कौमार्य ० , वैष्णव्यै० , वाराह० , माहेन्द्रयै ० , चामुण्डायै० , महालक्ष्म्यै० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० , सर्वविद्राविण्यै० , सर्वाकर्षिण्यै० , सर्ववशड्ड्यै०, सर्वोन्मादिन्यै० , सर्वमहांकुशायै० , 
सर्वखेचर्य० , सर्वबीजायै० , सर्वयोन्यै० , सर्वत्रिखण्डायै० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन्यै० , प्रकट योगिन्यै ० । 

कामाकर्षण्यै० , बुद्धय्ाकर्षण्यै०, अहड्ढाराकर्षण्यै० , शब्दाकर्षण्यै० , स्पर्शाकर्षण्यै० , रूपाकर्षण्यै० , 
रसाकर्षण्यै० , गन्धाकर्षण्यै० , चित्ताकर्षण्यै० , धैर्याकर्षण्यै० , स्मृत्याकर्षण्यै० , नामाकर्षण्यै० , बीजाकर्षण्यै० , 
आत्माकर्षण्यै० , अमृताकर्षण्यै० , शरीराकर्षण्यै० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिन्यै० , गुप्त योगिन्यै० । 

अनड्ढकुसुमायै० , अनड्रमेखलायै० , अनड्रमदनायै० , अनड्रमदनातुरायै० , अनड्ररेखायै० , अनड्ढवेगिन्यै० , 
अनड्रांकुशायै० , अनड्रमालिन्यै० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्यै० , गुप्ततर योगिन्यै० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० , सर्वविद्राविण्यै० , सर्वाकर्षिण्यै० , सर्वाह्मादिन्यै० , सर्वसम्मोहिन्यै० , सर्वस्तम्भिन्य ० , 
सर्वजृम्भिण्यै० , सर्ववशड्ूर्यै ०, सर्वरज्ञिन्यै० , सर्वोन्मादिन्यै० , सर्वार्थसाधिन्यै ० , सर्वसम्पत्तिपूरण्यै ० , 
सर्वमन्त्रमय्यै० , सर्वद्वन्द्कक्षयंकर्य ० , सर्वतौ भाग्य दायक चक्र स्वामिन्यै० , सम्प्रदाय योगिन्यै० ,। 

सर्वसिद्धप्रदायै ०, सर्वसम्पदत्प्रदायै ० , सर्वप्रियड्डूयैं ०, सर्वमड्र लकारिण्यै ०, सर्वकामप्रदायै ० , 
सर्वदुःखविमोचिन्यै० , सर्वमृत्युप्रशमन्यै० , सर्वविघ्ननिवारिण्यै० , सर्वाड्रसुन्दर्य ० , सर्वसौ भाग्य दायिन्यै० , सर्वार्थ 
साधक चक्र स्वामिन्यै० , कुलोत्तीर्ण योगिन्यै० ,। 

सर्वज्ञायै०, सर्वशक्तयै० , सर्वेश्वर्यप्रदायै० , सर्वज्ञानमय्यै० , सर्वव्याधिविनाशिन्यै० , सर्वाधारस्वरूपायै० , 
सर्वपापहरायै० , सर्वानन्दमय्यै० , सर्वरक्षास्वरूपिण्यै० , सर्वेप्सितप्रदायै० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्यै० , निगर्भ 
योगिन्यै० ,। | 
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। 
| वशिन्यै० , कामेश्चर्य०, मोदिन्यै०, विमलायै० , अरुणायै० , जयिन्यै० , सर्वेश्वर्य०, कौलिन्यै० , सर्वरोगहर 
| चक्र स्वामिन्यै० , रहस्य योगिन्यै० ,। 
वाणिन्यै० , चापिन्यै०, पाशिन्यै०, अंकुशिन्यै०, महाकामे श्र्य०, महावस़े श्वर्य ०, महाभगमलिन्यै० , 
द महाश्री सुन्दर्य ० , सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिन्यै० , अतिरहस्य योगिन्यै० ,। 
द श्रीक्रीमहाभट्टवारिकायै ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिन्यै० , परापर रहस्य योगिन्यै० ,। 
त्रिपुरायै० , त्रिपुरेश्यै० , त्रिपुरसुन्दर्य ० , त्रिपुरवासिन्यै० , त्रिपुराश्रियै० , त्रिपुरमालिन्यै० , त्रिपुरासिद्धायै० , 
द द त्रिपुराम्बायै० , महात्रिपुरसुन्दर्य ० । 
| महामहे श्वर्य ० , महामहाराज्ञ्थि० , महामहाशक्तयै० , महामहागुप्तायै० , महामहाज्ञप्त्यै०, महामहानन्दायै० , 
महामहास्पन्दायै महामहाशयायै० , महामहा श्रीचक्र नगर साम्राज़यै० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 
द मन्त्र जपकर समर्पण करें। 
| गुह्यातिगुह्दा गोप्ब्ी त्व गृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वत्‌ प्रसादान्‌ महेश्वरि ॥ 
॥ ४. शक्ति तर्पणान्त माला॥ 
द शुक्ला चतुर्थी पूजन “ल'' कृष्णा द्वादशी पूजन 
ु सड्डूल्प - दैनिक सड्डूल्प व कराज्जन्यास, हृदयादि न्यास पूर्वोक्त विधि से करें। 
| द विनियोग - अस्य श्रीशक्ति तर्पणान्त माला मन्त्रस्थ पाणिन्द्रियाधिष्ठायि अर्यमादित्य ऋषि: । बृहति छन्द:। 


क्‍ सात्विक लकार भट्टारक पीठ स्थित ललितकामे श्वरा्र निलया श्रीललित ललिता महात्रिपुरसुन्दरी देवता। ऐं 
| बीजं। क्लीं शक्ति: । सौ: कीलकं | बिलसिद्धौ विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास - पाणिन्द्रियाधिष्ठायि अर्यमादित्य ऋषये नम: शिरसि। बहती छन्दसे नमः मुखे। सात्विक 
क्‍ क्‍ लकार भट्टारक पीठ स्थित ललितकामे श्वरा् निलया श्रीललित ललिता महात्रिपुरसुन्दरी देवतायै नम: हृदि।ऐं 
बीजाय नमः गुहो। क्लीं शक्त्ये नमः नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ: । बिलसिद्धौ विनियोगाय नम: अज्जलौ। 


क्‍ अड्गन्यास - कराज्जञ व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान कर मानसिक पूजा करें। 





। ॥ ध्यानम्‌ ॥ 

| बिल  द्वारमपावृत्य पातालतल॒ योगिन: । 

॥| वीक्ष्य तेभ्यो लब्ध सिद्धस्तव भक्तः सुखी भवेत्‌ ॥ 

द है के कैभानस पूजा - मानस पूजा में अमुक देवता की जगह “ललित कामेश्वराष्र निलया श्री ललित ललिता 
॥] महाश्रिपुरसुन्दरी '' नाम से पूजन करें। 


॥ ॥ माला पारायण॥ 


.. प्रत्येक देवता का बाह्मतर्पण, सुगंधित द्रव्य युक्त जल व पुष्पों से करें। मानसिक पूजन में अपनी जिह्राग्र पर 
कुण्डलिनि का तर्पण करें। प्रत्येक नाम के बाद में '“तर्पयामि'' जोड़कर जप व तर्पण करें| 





॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ ५ 


ऐंह्लीं श्रीं ३० नमस्त्रिपुरसुन्दरीं तर्पयामि। 

हृदय देवीं तर्पयामि। ( इसी तरह सर्वत्र यजन करें) 

हृदयदेबीं तर्पयामि , शिरोदेवीं० , शिखा देवीं० , कबच देवीं० , नेत्र देवीं० , अस्त्र देवीं० ,। 

कामेश्वरीं० , भगमालिनीं० , नित्यक्लिन्नां० , भेरुण्डां० , वह्नि वासिनीं० , महावज़ेश्वरीं० , शिवादूतीं० , त्वरितां० , 
कुलसुन्दरीं० , नित्यां०, नीलपताकां० , विजयां० , सर्वमड़लां० , ज्वालामालिनीं ० , चित्रां० , महानित्यां० , । 

परमेश्वर परमेश्वरीं०, मित्रीशमयीं ०, षष्ठीशमययीं ० , उड्डीशमयीं०, चर्यानाथमयीं ०, लोपामुद्रामयीं ० , 
अगस्त्यमयीं ०, कालतापनमर्यी ० , धर्माचारमयीं० , मुक्तकेशी श्ररमयीं ० , दीपकलानाथमयीं ० , विष्णुदेवमयीं ० , 
प्रभाकरदेवमयीं ०, तेजोदेवमयीं०, मनोजदेवमयीं ०, कल्याणदेवमयीं० , रत्नदेवमयीं०, वासुदेवमयीं० , 
श्रीरामानन्दमययीं ० । 

अणिमासिद्धिं०, लघिमासिद्धिं०, महिमासिद्धिं०, ईशित्वसिद्धिं०, वशित्वसिद्धिं० , प्राकाम्यसिद्धिधं० , 
भुक्तिसिद्धिं० , इच्छासिद्धिं० , प्राप्तिसिद्धिं० , सर्वकामसिद्धिं० ,। 

ब्राह्मीं० , माहेश्वरीं०, कौमारीं ०, वैष्णवीं० , वाराहीं ० , माहेन्द्रीं ० , चामुण्डां०, महालक्ष्मी ० ,। 

सर्वसंक्षोभिणीं ० , सर्वविद्राविणीं ० , सर्वाकर्षिणीं ० , सर्ववशड्डरीं०, सर्वोन्मादिनीं० , सर्वमहांकुशां०, 
सर्वखेचरीं ० , सर्वबीजां० , सर्वयोनिं० , सर्वत्रिखण्डां० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिनीं० , प्रकट योगिनीं० ,। 

कामाकर्षणीं ० , बुद्धय्ाकर्षणीं०, अहड्ढगराकर्षणीं ० , शब्दाकर्षणीं ०, स्पर्शाकर्षणीं ० , रूपाकर्षणीं ० , 
रसाकर्षणीं ० , गन्धाकर्षणीं ० , चित्ताकर्षणीं ० , धैर्याकर्षणीं ० , स्मृत्याकर्षणीं ० , नामाकर्षणीं ० , बीजाकर्षणीं ० , 
आत्माकर्षणीं० , अमृताकर्षणीं ० , शरीराकर्षणीं ० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिनीं० , गुप्त योगिनीं ० ,। 

अनड्बकुसुमां ०, अनड्रमेखलां ०, अनड्रमदनां०, अनड्रमदनातुरां०, अनड्टरेखां०, अनड्भवेगिनीं ० , 
अनड्डरांकुशां० , अनड्रमालिनीं ० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनीं गुप्ततर योगिनीं। 

सर्वसंक्षोभिणीं ० , सर्वविद्राविणीं ० , सर्वाकर्षिणीं ०, सर्वाह्नादिनीं०, सर्वसम्मोहिनीं ०, सर्वस्तम्भिनीं ० , 
सर्वजृम्भिणीं० , सर्ववशड्डरीं० , सर्वरज्ञिनीं० , सर्वोन्मादिनीं० , सर्वार्थसाधिनीं० , सर्वसम्पत्तिपूरणीं ० , सर्वमन्त्रमयीं ० , 
सर्वद्वन्द्क्षयंकरी ० , सर्वतीभाग्यदायक चक्र स्वामिनीं ० , सम्प्रदाय योगिनीं ० ,। 

सर्वसिद्धप्रदां० , सर्वसम्पत्प्रदां० , सर्वप्रियड्ररीं० , सर्वमड्रलकारिणीं ० , सर्वकामप्रदां० , सर्वदु:खविमोचिनीं ० , 
सर्वमृत्युप्रशमनीं० , सर्वविघ्ननिवारिणीं ० , सर्वाड्रसुन्दरी ० , सर्वसौ भाग्य दायिनीं० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिनीं ० , 
कुलोत्तीर्ण योगिनीं० का 

सर्वज्ञां० , सर्वशक्ति० , सर्वेश्चर्यप्रदां० , सर्वज्ञानमयीं ० , सर्वव्याधिविनाशिनीं ० , सर्वाधारस्वरूपां० , सर्वपापहरां० , 
सर्वानन्दमयीं ० , सर्वरक्षास्वरूपिणीं ० , सर्वेप्सितप्रदां , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनीं ० , निगर्भ योगिनीं ० ,। 

बशिनीं० , कामेश्वरीं० , मोदिनीं० , विमलां० , अरुणां० , जयिनीं ० , सर्वे श्वरीं ० , कौलिनीं ० , सर्वरोगहर चक्र 
स्वामिनीं ० , रहस्य योगिनीं ० , । 

बाणिनीं०, चापिनीं०, पाशिनीं०, अंकुशिनीं०, महाकामे श्वरीं०, महावज़े श्ररीं०, महाभगमालिनीं ० , 
महाश्रीसुन्दरी ० , सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिनीं० , अतिरहस्ययोगिनीं ० ,। 

श्रीभ्रीमहाभट्टारिकां ० , सर्वानन्दमय चक्रस्वामिनीं ० , परापर रहस्ययोगिनीं ० ,। 








॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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त्रिपुरां० , त्रिपुरेशी ० , त्रिपुरसुन्दरी ० , त्रिपुरवासिनीं ० , त्रिपुराश्रियं० , त्रिपुरमालिनीं० , त्रिपुरासिद्धां० ,त्रिपुराम्बां० 
महात्रिपुरसुन्दरी ० । 
महामहे श्वरीं ०, महामहाराज्ञीं ० महामहाशक्ति ० , महामहागुप्तां ० महामहाज्ञप्तिं०, महामहानन्दां ०, 
महामहास्पन्दां० , महामहाशयां० , महामहाअ्रीचक्र नगर साम्राज्ञी ० नमस्ते त्रिः स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 
मन्त्र जपकर समर्पण करें। 
गुह्यातिगुह्ा गोप्बी त्वं गृहाणास्मत्कृतं॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देंवि त्वत्‌ प्रसादान्‌ महेश्वरि ॥ 
॥ ५. शक्ति जयान्त माला॥ 
शुक्ला पञ्ञमी पूजन ''हीं! कृष्णा एकादशी पूजन 
सड्डूल्प - दैनिक सड्डूल्प व कराजुन्या:, हृदयादि न्यास पूर्वोक्त विधि से करें । 
विनियोग - अस्य श्रीशक्ति जयान्त माला मन्रस्य वागिन्द्रियाधिष्ठायि अंशुमदादित्य ऋषि: । पंक्तिश्छन्द: 
सात्विक हींकार भट्टारकपीठ स्थित हृदयकामे श्वराड्डू निलया श्रीहल्लेखा ललिता महात्रिपुरसुन्दरी देवता। ऐं. 
बीजं। क्‍्लीं शक्ति:। सौ: कीलकं। वाक्‌सिद्धौ विनियोग: । 

_ बागिन्द्रियाधिष्ठायि अंशुमदादित्य ऋषये नम: शिरसि। पंक्तिएछन्दसे नमः मुखे। सात्विक 
हींकार भट्टारकपीठ स्थित हृदयकामेश्वराड्डू निलया श्रीहक्ेखा ललिता महात्रिपुर सुन्दरी देवतायै नमः हृदि। ऐं 
बीजाय नमः गुहो। क्लीं शक्त॒ये नमः नाभौ। सौ: कीलकाय नमः पादयो:। वाक्सिद्धौं विनियोगाय नम: 
अज्जलौ। 

अड्डन्यास - कराज व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान कर मानसिक पूजा करें । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
वाक्‌ सिद्धिद्विंविधा प्रोक्ता शापानुग्रह कारिणी । 
महाकवित्वरूपा $2| भक्तस्तेन द्वयास्पदः ॥! 
मानस पूजा - बाह्य पूजा के साथ साथ मानसिक पूजा भी करें। पूर्वोक्त विधि में अमुक देवता की जगह 
“ श्रीहृदयकामेश्वराड्रू निलया श्री हल्लेखा ललिता महात्रिपुर सुन्दरी '' नाम से पूजन करें । 
॥ माला पारायण॥। 
प्रत्येक नाम के बाद पुष्पाभिवादन कर, हाथ जोड़कर जय जय कहकर अभिवादन करें | 
ऐं हीं श्रीं 5० नमस्त्रिपुर सुन्दरि ध्यायामि जय जय। इति सर्वत्र। 
हृदय देवि जय जय, शिरोदेवि० , शिखा देवि० , कवच देवि० , नेत्र देवि० , अस्त्र देवि० । 
कामेश्वरि० , भगमालिनि० , नित्यक्लिन्ने० , भेरुण्डे० वह्विवासिनी० , महावस़े श्वरि० , शिवादूति० , त्वरिते० , 
कुलसुन्दरि० , नित्ये० ,नीलपताके ० , विजये० , सर्वमड्रले० , ज्वालामालिनि० , चित्रे० , महानित्ये० । 
परमेश्वर परमेश्वरि० , मित्रीशमयि० , षष्ठीशमयि० , उड्डीशमयि० , चर्यानाथमयि० , लोपामुद्रामयी ० , अगस्त्यमयि० , 
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॥ श्रीविद्या खड़्गमाला प्रयोग :॥ २९३ 
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कालतापनमयि० , धर्माचारमयि० , मुक्तकेशी श्ररमयि० , दीपकलानाथमयि० , विष्णुदेवमयि० , प्रभाकरदेवमयि० , 
तेजोदेवमायि ० , मनोजदेवमयि० , कल्याणदेवमयि० , रत्नदेवमयी ० , वासुदेवमयि० , श्रीरामानन्दमयि० । 
अणिमासिद्धे० , लधिमासिद्धे० , महिमासिद्धे० , ईशित्वसिद्धे० , वशित्वसिद्धे० , प्राकाम्यसिद्धे० , भुक्तिसिद्धे० , 
इच्छासिद्धे० , प्राप्तिसिद्धे० , सर्वकामसिद्धे० । 
ब्राह्मी ० माहेश्वरि० , कौमारि० , वैष्णवी ० , वाराही ० , माहेन्द्रि० , चामुण्डे० , महालक्षिमि० । 
सर्वसंक्षोभिणि० , सर्वविद्राविणि०, सर्वाकर्षिणि० , सर्ववशड्डरि० , सर्वोन्मादिनि० , सर्वमहांकुशे ० , 
सर्वखेचरि० , सर्वबीजे० , सर्वयोने० , सर्वत्रिखण्डे० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिनि० , प्रकट योगिनि०। 
कामाकर्षणि० , बुद्धय्ाकर्षणी ०, अहड्ढ्ाराकर्षणि० , शब्दाकर्षणि० , स्पर्शाकर्षणि० , रूपाकर्षणि० , 
रसाकर्षणि० , गन्धाकर्षणि० , चित्ताकर्षणि० , धैर्याकर्षणि० , स्मृत्याकर्षणि ० , नामाकर्षणि० , बीजाकर्षणी ० , 
आत्माकर्षणी० , अमृताकर्षणि० , शरीराकर्षणि० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिनि० , गुप्त योगिनि० । 
अनड्रकुसुमे० , अनड्रमेखले० , अनड्रमदने० , अनड्रमदनातुरे० , अनडुरेखे० , अनडूवेगिन्ये० , अनड्रांकुशे ० , द 
अनड्रमालिनि० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनि० , गुप्ततर योगिनि० । 
सर्वसंक्षोभिणि० , सर्वविद्राविणि० , सर्वाकर्षिणि० , सर्वाह्नादिनि० , सर्वसम्मोहिनि० , सर्वस्तम्भिनि० , 
सर्वजुम्भिणि० , सर्ववशड्डूरि० , सर्वरक्चिनि० , सर्वोन्मादिनि० , सर्वार्थसाधिनि० , सर्वसम्पत्तिपूरणि० , सर्वमन्त्रमयि० , 
सर्वद्न्दकक्षयंकरि० , सर्वतौ भाग्यदायक चक्र स्वामिनि० , सम्प्रदाय योगिनि० । क्‍ 
सर्वसिद्धप्रदे० , सर्वसम्पत्प्रदे० , सर्वप्रियड्ररि० , सर्वमड्रालकारिणि० , सर्वकामप्रदे० , सर्वदुःखविमोचिनि० , क्‍ 
सर्वमृत्युप्रशमनि० , सर्वविध्ननिवारिणि० , सर्वाड्रसुन्दरी ० , सर्वमी भाग्य दायिनि० , सर्वार्थलाधक चक्र स्वामिनि० , 
कुलोत्तीर्ण योगिनि० । क्‍ 
सर्वज्ञे० , सर्वशक्ते ० , सर्वेश्चर्यप्रदे० , सर्वज्ञानमयि० , सर्वव्याधिविनाशिनि० , सर्वाधारस्वरूपे० , सर्वपापहरे० , 
सर्वानन्दमयि० , सर्वरक्षास्वरूपिणि ० , सर्वेप्सितप्रदे० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनि० , निगर्भ योगिनि०। 
वशिनि० , कामेश्वरि० , मोदिनि०, विमले०, अरुणे० , जयिनि० , सर्वेश्वरि० , कौलिनि० , सर्वरोगहर चक्र 
स्वामिनि० , रहस्य योगिनि० । 
वाणिनि०, चापिनि०, पाशिनि०, अंकुशिनि० , महाकामे श्वरि० , महावस़े श्ररि० , महाभगमलिनि० , 
महा श्रीसुन्दरी ० , सर्वसिद्द्धिप्रद चक्रस्वामिनि० , अति रहस्य योगिनि० । 
श्री श्रीमहाभट्टारिके ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिनि० , परापर रहस्य योगिनि० । 
त्रिपुरे० , त्रिपुरेशि० , त्रिपुरसुन्दरि० , त्रिपुरवासिनि० ,त्रिपुराश्री ० ,त्रिपुर मालिनि० , त्रिपुरासिद्धे० , त्रिपुराम्बे० , 
महात्रिपुरसुन्दरि० । 
महामहे भ्वरि० , महामहाराज्ञि० , महामहाशक्ते ० , महामहागुप्ते० , महामहाज्ञप्ते० , महामहानन्दे० , महामहास्पन्दे० , 
महामहाशये० , महामहा श्रीचक्र नगरसाग्राज्ञीं ० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 
इस प्रकार जप करते हुये प्रत्येक नाम मन्त्र के साथ “जय जय '' करते हुये पुष्पाझ्ञलि अर्पण करें। 
पश्चात्‌ निम्न मन्त्र से जप समर्पण करें। 
गुह्यातिगुह्दा गोप्त्री त्वं गुृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वत्‌ू प्रसादानू महेश्वरि ॥ 








२९४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ६. शिव सम्बुद्धयन्त माला॥ 
शुक्ला षष्ठी पूजन कं हु कृष्णा दशमी पूजन 

अब अग्रिम ५ दिन का पूजन क्रम शिव प्रधान है, अत: नामावलि में पूजन प्रयोग पुरुष संबोधन के अनुसार है। 

पूजन प्रयोग में हाथ जोड़कर नामावलि के साथ हाथ जोड़कर आवाहन व संबोधन का ध्यान करते जायें | 

मानसिक पूजन में देवता का आवाहन अपने हृदय स्थल में करें| बाह्य पूजन में अक्षत्‌ पुष्पादि से आवाहन किसी 
पात्र में करते हुये पूजन करें। ' 

सड्डूल्प - दैनिक विधि के अनुसार सड्डूल्प कर कराड्र न्यास, हृदयादि न्यास करें। 

विनियोग - अस्य शिव सम्बुद्धयन्त मालामन्त्रस्य प्राणेन्द्रियाधिष्ठायि भगादित्य ऋषि: । त्रिष्टप्‌ छन्द: । भोगद 
हकार भट्टारकपीठ स्थित हलिनी ललिता मण्डिताडु श्रीहलिककामे श्वराड़् महाभट्वारक देवता। ऐं बीज॑। क्‍्लीं 
शक्ति: । सौ: कीलकं। देहशुद्धौ विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास - प्राणेन्द्रियाधिष्ठायि भगादित्य ऋषये नम: शिरसि। त्रिषप्टप्‌ छन्दसे नम: मुखे। भोगद हकार 
भट्टारकपीठ स्थित हलिनी ललिता मण्डिताड़ः श्रीहलिककामे ध्वराड्ड महाभट्वारकाय देवतायै नम: हृदि। ऐं 
बीजाय नम: गुह्ो। क्लीं शक्त्॒ये नम: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ:। देहशुद्धौं विनियोगाय नम: अज्जलौ। 

अज्जन्यास - कराज्ज व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान कर मानसिक पूजा करें। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तथा सिद्धथति ते भक्तो यच्छरीरस्थ पार्१वति । 

ह तप्तकाञ्लन गौस्य # केंदापि क्रापि न क्षय: ॥ 

मानस पूजा - मानसिक पूजा विधि में अमुक देवता की जगह “'श्रीहलिनी महात्रिपुर सुन्दरी मण्डिताड़ू 
श्रीहलिककामेश्वर '' नाम से पूजन करें। 


बाह्य पूजा में पुष्पादि से आसन प्रदान कर संबोधन करें। 


॥ माला पारायण॥ 

ऐं ह्रीं श्रीं 5० नमस्त्रिपुरसुन्दर। 

हृदयदेव० , शिरोदेव० , शिखादेव० , कवचदेव० , नेत्रदेव० , अस्त्रदेव० । सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

कामेश्वर० , भगमालिन० , नित्यक्लिन्न०, भेरुण्ड०, वह्विवासिन्‌०, महावस़ेश्वर० , शिवादूत० , त्वरित० , 
कुलसुन्दर० , नित्य०, नीलपताक० , विजय० , सर्वमड्ल० , ज्वालामालिनू० , चित्र० , महानित्य० ,। सर्वे देवता 
ध्यायामि आवाहयामि। 

परमेश्वर परमेश्वर० , मित्रीशमय० , षटष्ठीशमय० , उड्डीशमय० , चर्यानाथमय० , लोपामुद्रामय० , अगस्त्यमय० , 
कालतापनमय० , धर्माचारमय० , मुक्तेकेशी श्ररमय० , दीपकलानाथमय० , विष्णुदेवमय० , प्रभाकरदेवमय० , 


तेजोदेवमय० , मनोजदेवमय० , कल्याणदेवमय० , रलदेवमय० , वासुदेवमय० , श्रीरामानन्दमय० । सर्वे देवता 
ध्यायामि आवाहयामि। 





॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ २९५ 
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अणिमासिद्ध० , लधिमासिद्ध० , महिमासिद्ध० , ईशित्वसिद्ध० , वशित्वसिद्ध० , प्राकाम्यसिद्ध० , भुक्तिसिद्ध० , 
इच्छासिद्ध० , प्राप्तिसिद्ध० , सर्वकामसिद्ध० ,। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 
ब्राह्म०, माहेश्वर० , कौमार० , वैष्णव० , वाराह० , माहेन्द्र०, चामुण्ड० , महालक्ष्म० | सर्वे देवता ध्यायामि 
आवाहयामि | द 
सर्वसंक्षोभिन्‌० , सर्वविद्राविन्‌० , सर्वाकर्षिन्‌० , सर्ववशड्डर० , सर्वोन्मादिन्‌० , सर्वमहांकुश० , सर्वखेचर० , 
सर्वबीज० , सर्वयोने० , सर्वत्रिखण्ड०, त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन्‌०, प्रकट योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि 
आवाहयामि | 
कामाकर्षण० , बुद्धयाकर्षण ० , अहड्जाराकर्षण ० , शब्दाकर्षण ० , स्पर्शाकर्षण ० , रूपाकर्षण ० , रसाकर्षण० , 
गन्धाकर्षण० , चित्ताकर्षण० , धैर्याकर्षण० , स्मृत्याकर्षण० , नामाकर्षण० , बीजाकर्षण० , आत्माकर्षण० , 
अमृताकर्षण० , शरीराकर्षण० , सर्वाशापरि पूरक चक्र स्वामिन्‌० , गुप्त योगिन्‌० | सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 
अनड्डढकुसुम० , अनड्रमेखल० , अनड्रपदन० , अनड्रमदनातुर० , अनड्ररेख० , अनड्रवेगिन्‌० , अनड्रांकुश० , 
अनड्रमालिन्‌० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्‌० , गुप्ततर योगिन्‌० । सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 
सर्वसंक्षोभिन्‌० , सर्वविद्राविन्‌० , सर्वाकर्षिन्‌० , सर्वाह्नादिन्‌० , सर्वसम्मोहिन्‌० , सर्वस्तम्भिन्‌० , सर्वजुम्भिन्‌० , 
सर्ववशड्डर० , सर्वरज्िन्‌० , सर्वोन्मादिन्‌० , सर्वार्थसाधिन्‌० , सर्वसम्पत्तिपूरण० , सर्वमन्त्रमय० , सर्दद्वन्द्धक्षयंकर० , 
सर्वसौ भाग्य दायक चक्र स्वामिन्‌० , सम्प्रदाय योगिन्‌०। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 
सर्वसिद्धप्रद० , सर्वसम्पत्प्रद० , सर्वप्रियड्डूर० , सर्वमड्रलकारिन्‌० , सर्वकामप्रद० , सर्वदुःखवबिमोचिन्‌० , 
सर्वमृत्युप्रशमन्‌० , सर्वविध्ननिवारिन्‌० , सर्वाड्रसुन्दर० , सर्वसौ भाग्यदायिन्‌० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्‌० , 
कुलोत्तीर्ण योगिन्‌० । सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 
सर्वज्ञ० , सर्वशक्त० , सर्वेश्चर्यप्रद० , सर्वज्ञानमय० , सर्वव्याधिविनाशिन्‌० , सर्वाधारस्वरूप० , सर्वपापहर० , 
सर्वानन्दमय० , सर्वरक्षास्वरूपिन्‌० , सर्वेप्सित्प्रद० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्‌०, निगर्भ योगिन्‌० । सर्वे देवता 
ध्यायामि आवाहयामि | 
वशिन्‌० , कामेश्वर० , मोदिनू० ,विमल० , अरुण० , जयिन्‌० , सर्वे श्वर०, कौलिन्‌० , सर्वरोगहर चक्र स्वामिन्‌ 
रहस्य योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 
वाणिनू० , चापिन्‌० , पाशिन्‌० , अंकुशिन्‌० , महाकामे श्वर० , महावज़े श्रर० , महाभगमालिन्‌० , महा श्रीसुन्दर० , 
सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिन्‌० , अति रहस्य योगिन्‌० | सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 
श्रीभश्रीमहाभट्टारिक ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिन्‌० , परापररहस्य योगिन्‌० , । सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 
त्रिपुर० , त्रिपुरेश ० , त्रिपुरसुन्दर० , त्रिपुरवासिन्‌० , त्रिपुराश्रीय: ० , त्रिपुरमालिन्‌० , त्रिपुरासिद्ध० , त्रिपुराम्ब० , 
महात्रिपुरसुन्दर० । सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 
महामहे श्वर० , महामहाराज्ञ ० , महामहाशक्त० , महामहागुप्त० , महामहाप्रज्ञप्त० , महामहानन्द० , महामहास्पन्द० , 
महामहाशय० , महामहा श्रीचक्र नगरसामप्राज्ञ: ० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 
इस प्रकार जप कर देवता का पज्चोपचार से पूजन करें। 





मन्त्र जपकर समर्पण करें। 








२९६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


नम 2 न मे जे: जे: जे: मे: मं म८ जे मे: मं: जप ८ मं: मे भः न औः मं मं मम औ मं: मै: मं मं मं मे मे: औ: मर मे: मं भू मम मम मे औ मं औध मे मे: मै मं औः मद के औ मं मम म और मं मः भू औ औ # # # मं # औ८ # 
 गुह्यातिगुह्म गोप्बी त्वं गृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वत्‌ प्रसादान्‌ू महेश्वरि ॥ 


॥ ७. शिव नमोइन्त माला॥ 
शुक्ला सप्तमी पूजन 0६ : ५ कृष्णा नवमी पूजन 
सड्डूल्प - दैनिक सड्डूल्प पूर्वोक्त विधि से करें। 
विनियोग - अस्य शिव नमो5न्त माला मन्त्रस्य जिह्लेन्द्रियाधिष्ठायि इन्द्रादित्य ऋषि: । जगती छन्द: | भोगद 


सकार भट्टारकपीठ स्थित सरस्वतीललिता मण्डिताडू सर्वज्ञकामे ध्वर महाभट्वारक देवता । ऐं बीजं। क्लीं शक्ति: । 
सौ: कीलकं | लोहसिद्धौ विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास - जिह्ढेन्द्रियाधिष्ठायि इन्द्रादित्य ऋषये नम: शिरसि। जगती छन्दसे नम: मुखे। भोगद 
सकार भट्टारकपीठ स्थित सरस्वतीललिता मण्डिताडू सर्वज्ञकामे श्रर महाभट्वारक देवतायै नम: हृदि। ऐं बीजाय 
नम: गुहो। क्लीं शक्त्‌ये नम: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ: । लोहसिद्धौं विनियोगाय नम: अज्जलौ। 


अज्जन्यास - कराड्ग़ व हृदयादि न्यास पूर्व विधि के अनुसार करें। पश्चात्‌ ध्यान कर मानसिक पूजा करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 


त्वद्धक्त स्पर्शेन लोहोप्यष्टविध: शिवे । 
काझ्लननी भावमाषण्नोति यथा स्याच्छिव तुल्यता ॥ 


मानस पूजा - मानसिक पूजा विधि में अमुक देवता को जगह '' श्रीसरस्वतीललिता महात्रिपुरसुन्दरी मण्डिताड़ 
श्रीई श्वरकामे श्वर ' ' उच्चारण कर नमस्कार करते हुये पूजन करें। 


॥ माला पारायण॥ 
प्रत्येक नाम के साथ पादुकां पूजयामि कहें एवं गंधाक्षत पुष्प प्रदान करें। 
ऐं हीं श्रीं 3७ नमस्त्रिपुरसुन्दराय नम: पादुकां पूजयामि। इति सर्वत्र 
हृदयदेवाय० , शिरोदेवाय० , शिखादेवाय० , कबचदेवाय"० , नेत्रदेवाय० , अस्त्रदेवाय० । 
कामेश्वराय० , भगमालिने० , नित्यक्लिन्नाय० , भेरुण्डाय० , वह्निवासिने० , महावज्ेश्वराय० , शिवादूताय० , 
त्वरिताय० , कुलसुन्दराय० , नित्याय० , नीलपताकाय० , विजयाय० , सर्वमड्रलाय० , ज्वालामालिने० , चित्राय० , 
महानित्याय० ,। 


परमेश्वर परमेश्वराय० , मित्रीशमयाय० , षष्ठीशमयाय० , उड्डीशमयाय० , चर्यानाथमयाय० , लोपामुद्रामयाय० , 
अगस्त्यमयाय० , कालतापनमयाय० , धर्माचारमयाय० , मुक्तके शी श्ररमयाय०, दीपकलानाथमयाय० , 
विष्णुदेवमयाय० , प्रभाकरदेवमयाय० , तेजोदेवमयाय० , मनोजदेवमयाय० , कल्याणदेवमयाय० , रललदेवमयाय० , 
वासुदेवमयाय० , श्रीरामानन्दमयाय० । 


अणिमासिद्धये० , लधिमासिद्धये० , महिमासिद्धये० , ईशित्वसिद्धये० , वशित्वसिद्धये० , प्राकाम्यसिद्धये० , 
भुक्तिसिद्धये० , इच्छासिद्धये० , प्राप्तिसिद्धये० , सर्वकामसिद्धये ० ,। 





॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ २९७ 


अखभम्नध्न्ममं्म्म्न्म्ज्न्ज् न ्न्ज्जप्ज्ज्जप्जजजज जज जज जज ययलकक्य्ॉ््लॉूईनलन्लनलॉ्नॉ्नू # ऋ मे मे मे हू मे ऋ न मे मन नई भू मं हू २ औप >६ मेन भध भर #औ औप औप भप अप औः औ ऋ रू औ भू भू न ऋू कं मे के |: के मं २ # # 2 # २ २ औप # मप्मः भू हे मे के # के भू २ २ > मं भू औप +# भप और 2 
ब्राह्माय० , माहेश्वराय० , कौमाराय० , वैष्णवाय० , वाराहाय० , माहेन्द्राय० , चामुण्डाय० , महालक्ष्म्ये० । 
सर्वसंक्षोभिणे० , सर्वविद्राविणे०, सर्वाकर्षिणे० , सर्ववशड्डूराय ०, सर्वोन्मादिने० , सर्वमहांकुशाय० , 

सर्वखेचराय० , सर्वबीजाय० , सर्वयोनये० , सर्वत्रिखण्डाय० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिने० , प्रकट योगिने० । 
कामाकर्षणाय० , बुद्धयाकर्षणाय० , अहड्डाराकर्षणाय० , शब्दाकर्षणाय० , स्पर्शाकर्षणाय० , रूपाकर्षणाय० , 

रसाकर्षणाय० , गन्धाकर्षणाय० , चित्ताकर्षणाय० , थैर्याकर्षणाय० , स्मृत्याकर्षणाय० , नामाकर्षणाय० , 

बीजाकर्षणाय० , आत्माकर्षणाय० , अमृताकर्षणाय० , शरीराकर्षणाय० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिने० , 

गुप्तयोगिने० | 
अनड्रकुसुमाय० , अनड्रमेखलाय० , अनड्रमदनाय० , अनड्भमदनातुराय० , अनडूरेखाय० , अनड्डवेगिने० , 

अनड्भडांकुशाय० , अनड्डमालिने० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिने० , गुप्ततर योगिने० । 
सर्वसंक्षोभिणे० , सर्वविद्राविणे० , सर्वाकर्षिणे० , सर्वाह्नादिने० , सर्वसम्मोहिने० , सर्वस्तम्भिने० , सर्वज॒म्भिणे० , 
सर्ववशड्डराय० , सर्वरज्जिने०, सर्वोन्मादिने० , सर्वार्थसाधिने० , सर्वसम्पत्तिपूरणाय० , सर्वमन्त्रमयाय० , 
सर्वद्वन्द्क्षयंकराय ० , सर्वतौभाग्यदायक चक्र स्वामिने० , सम्प्रदाय योगिने० । 
सर्वसिद्धप्रदाय० , सर्वसम्पत्प्रदाय० , सर्वप्रियड्रूराय० , सर्वमड्र लकारिणे ०, सर्वकामप्रदाय० , 
सर्वदुःखविमोचिने० , सर्वमृत्युप्रशमनाय० , सर्वविध्ननिवारिणे० , सर्वाड्रसुन्दराय० , सर्वसौभाग्य दायिने० , सर्वार्थ 
साधक चक्र स्वामिने० , कुलोत्तीर्ण योगिने० । 

सर्वज्ञाय० , सर्वशक्तये० , सर्वेश्चर्यप्रदाय० , सर्वज्ञाममयाय० , सर्वव्याधिविनाशिने० , सर्वाधारस्वरूपाय० , 
सर्वपापहराय० , सर्वानन्दमयाय० , सर्वरक्षास्वरूपिणे० , सर्वेप्सित्प्रदाय० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिने० , निगर्भ 
योगिने० । 

वशिने० , कामेश्वराय० , मोदिने० , विमलाय०, अरुणाय० , जयिने० , सर्वेश्वराय० , कौलिने० , सर्वरोगहर 
चक्रस्वामिनि रहस्य योगिने। 

वाणिने० , चापिने०, पाशिने०, अंकुशिने०, महाकामे श्रराय०, महावज़े श्वराय० , महाभगमालिने० , 
महाश्रीसुन्दराय० , सर्वसिर्द्धिप्रद चक्रस्वामिने ० , अतिरहस्य योगिने० । 

श्रीभ्रीमहाभट्वारकाय ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिने० , परापररहस्य योगिने० ,। 

त्रिपुराय० , त्रिपुरेशाय० , त्रिपुरसुन्दराय० , त्रिपुरवासिने० , त्रिपुराश्रीये० , त्रिपुरमालिने० , त्रिपुरासिद्धाय० , 
त्रिपुराम्बाय० , महात्रिपुरसुन्दराय ० । 

महामहे श्वराय० , महामहाराज्ञाय० , महामहाशक्तये० , महामहागुप्ताय० , महामहाप्रज्ञप्ये० , महामहानन्दाय० , 
महामहास्पन्दाय० , महामहाशयाय० , महामहा श्रीचक्र नगरसाप्राज्ञाय ० , नमस्ते त्रिः स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 

इस प्रकार जप करते हुये प्रत्येक नाम मन्त्र के साथ नमस्कार करते हुये पुष्पाझलि अर्पण करें देवता को 
“गुह्यातिगुह्य गोप्ती.......'' मन्त्र से जप समर्पण करें। द 

नैवेद्यादि प्रदान करें । 








॥ ८ . शिव स्वाहान्त माला॥ 
शुक्ला अष्टमी पूजन “क!! कृष्णा अष्टमी पूजन 
सड्लुल्प - दैनिक सड्डल्प पूर्वोक्त विधि से करें। 
विनियोग - अस्य श्रीशिव *वाहान्त माला मन्त्रस्य चक्षुरिन्द्रियाधिष्ठायि विवस्वदादित्य ऋषि: । अतिजगती 


छन्‍्द:। तामस ककार भट्टारकपीठ स्थित कमलाललिता मण्डिताड़ु श्रीकालमर्दन कामे श्वर महाभट्टारक देवता । 
ऐं बीज॑। क्लीं शक्ति: । सौ: कीलकं । अणिमाद्यष्ट सिद्धौं विनियोग:। 


हृदि। ऐं बीजाय नमः गुहो। क्लीं शक्त्‌्ये नम: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयो:। अणिमादयष्टैश्वर्य सिद्धौ 
विनियोगाय नम: अज्जलौ। 
अड्जन्यास - कराड्रन्यास, हृदयादि न्यास “' हां, हीं हुं हैं हों ह: '' इत्यादि से पूर्ववत्‌ करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
येष्टाणुत्व महत्वाद्या: स्वेच्छामात्र प्रकल्पिता: । 
तव॒ भक्त शरीराणां ते इस्‍्युर्नैसर्गिका गुण: ॥ 
सानस पूजा - मानसिक पूजा अमुक देवता की जगह '' श्रीकमलामहात्रिपुर सुन्दरी मण्डिताडुः श्रीकालमर्टन 
कामेश्वर '' उच्चारण करें। 
॥ माला पारायण॥ 
प्रत्येक नाम मन्त्र के साथ स्वाहा बोलकर जप करना चाहिये | मानसिक पूजन में अपने चित्तकुण्ड में हवन करें तथा 
बाह्य पूजन में हवन कुण्ड में द्रव्यादि से होम करें। नैवेद्यादि अर्पण करें। 
ऐं ह्लीं श्रीं ३» नमस््रिपुरसुन्दराय स्वाहा। 
मानसिक होमे - हृदयदेवाय स्वाहा । शिरोदेवाय स्वाहा । शिखादेवाय स्वाहा । कवचदेवाय स्वाहा। नेत्रदेवाय 
स्वाहा। अस्त्रदेवाय स्वाहा । 
बाह्य होमे - तन्त्र ग्रन्थों में अड़ होम निषिद्ध लिखा है। मयूख ग्रन्थों में भी अड़ होम निषिद्ध लिखा है परन्तु 
घृताहुति के लिये लिखा गया है। यदि पाँच या नवकुण्डीय यज्ञ है तो केवल प्रधान कुण्ड में द्रव्य होम होगा, शेष 
कुण्डों के होता बैठे रहेंगे या केवल घृताहुति देगें। 


अतः यहां व्यवस्था इस प्रकार करें कि अज्ज देवता का नाम मनसा उच्चारण करें तथा मूल मन्त्र से घृत आहुति देवें। 
यथा - 


( मनसा ) हृदय देवाय। कएईलह्डीं हसकहल हीं. सकल हीं स्वाहा ॥ 
( मनसा )  शिरोदेवाय। कएईलड्डीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ 
( मनसा )  शिखादेवाय। कएईलहीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ 











॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ क्श्रु 
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(मनसा ) कवचदेवाय। कएईलह्डीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ 

(मनसा ) ननेत्रदेवाय। कएईलहीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ 

(मनसा ) अस्त्रदेवाय। . कएईलह्डीं हसकहल हीं...” सकल हीं स्वाहा ॥ 

कामेश्वराय० , भगमालिने० , नित्यक्लिन्नाय० , भेरुण्डाय० , वह्निवासिने० , महावज्ेश्वराय० , शिवादूताय० , 
त्वरिताय० , कुलसुन्दराय० , नित्याय० , नीलपताकाय० , विजयाय० , सर्वमड्गरलाय० , ज्वालामालिने० , चित्राय० , 
महानित्याय० ,। 

परमेश्वर परमेश्वराय० , मित्रीशमयाय० , षष्ठीशमयाय० , उड्डीशमयाय० , चर्यानाथमयाय० , लोपामुद्रामयाय० , 
अगस्त्यमयाय० , कालतापनमयाय० , धर्माचारमयाय० , म॒क्तकेशी श्वरमयाय० , दीपकलानाथमयाय० , 
विष्णुदेवमयाय० , प्रभाकरदेवमयाय० , तेजोदेवमयाय० , मनोजदेवमयाय० , कल्याणदेवमयाय० , रलदेवमयाय० , 
वासुदेवमयाय० , श्रीरामानन्दमयाय० । 


अणिमासिद्धये० , लघिमासिद्धये० , महिमासिद्धये० , ईशित्वसिद्धये० , वशित्वसिद्धये० , प्राकाम्यसिद्धये० , क्‍ 
भुक्तिसिद्धये० , इच्छासिद्धये० , प्राप्तिसिद्धये० , सर्वकामसिद्धये० ,। 

ब्राह्माय० , माहेश्वराय० , कौमाराय० , वैष्णवाय० , वाराहाय० , माहेन्द्राय० , चामुण्डाय० , महालक्ष्म्ये० । 

सर्वसंक्षोभिणे ० , सर्वचिद्राविणे ० , सर्वाकर्षिणे० , सर्ववशड्भूराय ० , सर्वोन्मादिने० , सर्वमहांकुशाय० , 
सर्वखेचराय० , सर्वबीजाय० , सर्वयोनये० , सर्वत्रिखण्डाय० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिने० , प्रकट योगिने० । 

कामाकर्षणाय० , बुद्धय्ाकर्षणाय० , अहड्लाराकर्षणाय० , शब्दाकर्षणाय० , स्पर्शाकर्षणाय० , 
रूपाकर्षणाय० , रसाकर्षणाय० , गन्धाकर्षणाय० , चित्ताकर्षणाय० , थैर्याकर्षणाय० , स्मृत्याकर्षणाय० , 
नामाकर्षणाय० , बीजाकर्षणाय० , आत्माकर्षणाय० , अमृताकर्षणाय० , शरीराकर्षणाय० , सर्वाशापरिप्रक 
चक्र स्वामिने० , गुप्तयोगिने० । 

अनड्रकुसुमाय० , अनड्रमेखलाय० , अनड्रमदनाय० , अनड्रमदनातुराय० , अनड्ररेखाय० , अनडुढवेगिने० , 
अनड्डांकुशाय० , अनड्र्मालिने० , सर्वसंक्षो भण चक्र स्वामिने० , गुप्ततर योगिने० । 

सर्वसंक्षोभिणे० , सर्वविद्राविणे० , सर्वाकर्षिणे० , सर्वाह्नादिने० , सर्वसम्मोहिने० , सर्वस्तम्भिने० , सर्वजुम्भिणे० , 
सर्ववशद्भूराय० ,. सर्वरज्िने ०, सर्वोन्मादिने० , सर्वार्थसाधिने० , सर्वसम्पत्तिपूरणाय० , सर्वमन्त्रमयाय० , 
सर्वद्वन्द्क्षयंकराय ० , सर्वसी भाग्यदायक चक्र स्वामिने० , सम्प्रदाय योगिने० । 


सर्वसिद्धप्रदाय० , सर्वसम्पत्प्रदाय० , सर्वप्रियड्डूराय ०, सर्वमड्र लकारिणे ०, सर्वकामप्रदाय० , 
सर्वदुःखवबिमोचिने० , सर्वमृत्युप्रशमनाय० , सर्वविध्ननिवारिणे ० , सर्वाड्रसुन्दराय० , सर्वसौभाग्यदायिने० , 
सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिने० , कुलोत्तीर्ण योगिने० । 


सर्वज्ञाय० , सर्वशक्तये० , सर्वेश्वर्यप्रदाय० , सर्वज्ञानमयाय० , सर्वव्याधिविनाशिने० , सर्वाधारस्वरूपाय० , 


सर्वपापहराय० , सर्वानन्दमयाय० , सर्वरक्षास्वरूपिणे ० , सर्वेप्सितप्रदाय० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिने० , निगर्भ 
योगिने० । 


वशिने० , कामेश्वराय० , मोदिने० , विमलाय० , अरुणाय० , जयिने० , सर्वेश्रराय० , कौलिने० , सर्वरोगहर 
अक्र स्वामिनि रहस्यथयोगिने । 








३०० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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| वाणिने० , चापिने०, पाशिने० , अंकुशिने०, महाकामे श्वराय० , महावज़े श्वराय० , महाभगमालिने० , 
क्‍ महाश्रीसुन्दराय० , सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिने० , अतिरहस्ययोगिने० । 


श्री भ्रीमहाभट्वारकाय० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिने० / परापर रहस्ययोगिने० ,। 


त्रिपुराय० , त्रिपुरेशाय० , त्रिपुरसुन्दराय० , त्रिपुरवासिने० , त्रिपुराश्रीये० , त्रिपुरमालिने० , त्रिपुरासिद्धाय० , 
त्रिपुराम्बाय० , महात्रिपुरासुन्दराय० । 


महामहे श्रराय० , महामहाराज्ञाय० , महामहाशक्तये० ” महामहागुप्ताय० , महामहाप्रज्ञप्तये० , महामहानन्दाय० , 
महामहास्पन्दाय० , महामहाशयाय० , महामहा श्रीचक्र नगर साम्राज़ाय० / नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 
मन्त्र जप कर देवता को “'गुह्मातिगुह्य गोष्ती.......'” मन्त्र से जप समर्पण करें| 


॥ ९ . शिव तर्पणान्त माला॥ 
शुक्ला नवमी पूजन कह) कृष्णा सप्तमी पूजन 
। सड्डूल्प - पूर्वोक्त विधि के अनुसार प्रचलित या तान्त्रिक सड्डूल्प करें। 
0! विनियोग - अस्य श्री शिव तर्पणान्त मालामन्त्रस्य त्वगिन्द्रयाधिष्ठायि पूषादित्य ऋषि: | शक्करी छन्द:। 


| 
| मोक्षद हकार भट्टारकपीठ स्थित हरिवल्लभाललिता मण्डिताडु श्रीहरनाथकामेश्वर महाभट्वारक देवता। ऐं बीज॑। द 
द | क्लीं शक्ति: । सौ: कीलकं | सर्ववश्य सिद्धौ विनियोग:। ै 


द ऋष्यादिन्यास - त्वगिन्द्रयाधिष्ठायि पूषादित्य ऋषये नम: शिरसि। शक्करी छन्दसे नम: मुखे। मोक्षद हकार 
|॥| भट्टारक पीठ स्थित हरिवल्लभा ललिता मण्डिताडु श्रीहरनाथ कामे श्र महाभट्टारक देवतायै नम: हृदि। ऐं बीजाय 
क्‍ | नम: गुहो। क्लीं शक्त्‌्ये नम: नाभौ। सौ: फीलकाय नम: पादयौ: । सर्ववश्यसिद्धौं विनियोगाय नम: अज्जलौ। 


| द अड्जन्यास - कराड्रन्यास, हदयादि न्यास “' हां, हीं हूं हैं हों हः '' इत्यादि से पूर्वोक्त विधि से करें। 


क्‍ ॥ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
॥ शरीरमर्थ प्र॒णांश्च॒ निवेद्य निजभृत्यवत्‌.। 
| तब भक्तानू निषेवन्ते वशीभूता नृपादय: ॥ 


द 
| मानस पूजा - मानसिक पूजा विधि में अमुक देवता की जगह '' श्रीहरिवल्लभा महात्रिपुर सुन्दरी मण्डिताडु 
| श्रीहरनाथ कामेश्वर '' उच्चारण कर कर शेष पूजा करें। 


| । 
क्‍ बाह्य पूजा - पश्चोपचार से बाह्य पूजन देवता का करके माला पारायण करें। 
द 
| 


द प्रत्येक नाम मन्त्र के बाद में '“तर्पयामि '' अथवा ''तर्पयामि नम: '' जोड़कर जप करना चाहिये। मेरे अनुमान से 
। “तर्पयामि नम: '' अधिक उपयुक्त है। 

बाह्य पूजन में शुद्ध जल में गंध, पुष्प, त्रिमधु व सुगन्धित द्रव्य ड़ाल कर देवता या यन्त्र के सम्मुख किसी - पात्र में 
| तर्पण करते जायें। 


द || माला पारायण॥ 
| 





॥ श्रीविद्या खडगमाला प्रयोग :॥ ३०१ 
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ऐं हीं श्रीं 5० नमस्त्रिपुर सुन्दरं तर्पयामि। (इति सर्वत्र) 

हृदयदेवं० , शिरोदेवं० , शिखादेवं० , कवच देवं० , नेत्रदेवं ० , अस्त्रदेवं० । 

कामेश्वरं०, भगमालिनं० , नित्यक्लिन्नं०, भेरुण्डं०, वह्लिवासिनं०, महावस़े श्वरं०, शिवादूतं० , त्वरितं० , 
कुलसुन्दरं० , नित्यं०, नीलपताकं ० , विजयं० , सर्वमड्रलं० , ज्वालामालिनं० , चित्रं० , महानित्यं० ,। 

परमेश्वर परमे श्वरं० , मित्रीशमयं० , षष्ठीशमयं ० , उड्डीशमयं० , चर्यानाथमयं० , लोपामुद्रामयं० , अगस्त्यमयं० , 
कालतापनमयं० , धर्माचारमयं० , मुक्तकेशी ध्वररमयं० , दीपकलानाथमयं० , विष्णुदेवमयं० , प्रभाकरदेवमयं० , 
तेजोदेवमयं० , मनोजदेवमयं० , कल्याणदेवमयं० , रत्नदेवमयं० , वासुदेवमयं० , श्रीरामानन्दमयं० । 

अणिमासिद्धिं०, लघिमासिद्धिं०, महिमासिद्धिं० , ईशित्वसिद्धिं०, वशित्वसिद्धिं० , प्राकाम्यसिद्धिं० , 
भुक्तिसिद्धिं० , इच्छासिद्धिं० , प्राप्तिसिद्धिं० , सर्वकामसिद्धिद् ० ,। 

ब्राह्मं ०, माहेश्वरं० , कौमारं० , वैष्णवं० , वाराहं० , माहेन्द्रं० , चामुण्डं० , महालक्ष्मं० । 

सर्वसंक्षोभिणं० , सर्वविद्राविणिं० , सर्वाकर्षिणिं० , सर्ववशड्डरं० , सर्वोन्मादिनं० , सर्वमहांकुशं० , सर्वखेचरं० , 
सर्वबीजं० , सर्वयोने० , सर्वत्रिखण्डं० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिनं० , प्रकट योगिनं। 

कामाकर्षणं० , बुद्धय्कर्षणं ० , अहड्डाराकर्षणं० , शब्दाकर्षणं ० , स्पर्शाकर्षणं ० , रूपाकर्षणं ० , रसाकर्षणं० 
गन्धाकर्षणं० , चित्ताकर्षणं० , धैर्याकर्षणं० , स्मृत्याकर्षणं ० , नामाकर्षणं० , बीजाकर्षणं० , आत्माकर्षणं० 
अमृताकर्षणं० , शरीराकर्षणं० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिनं० , गुप्तयोगिनं० । 

अनडुढकुसुमं० , अनड्रमेखलं० , अनड्रमदनं० , अनड्रमदनातुरं० , अनडूरेखं० , अनड्रवेगिनं० , अनड्रांकुशं० , 
अनड्गरमालिनं० , सर्वसंक्षोभणचक्र स्वामिनं० , गुप्ततर योगिनं० । द 

सर्वसंक्षोभिणं० , सर्वविद्राविणं० , सर्वाकर्षिणं० , सर्वाह्नादिनं० , सर्वसम्मोहिन्‌ं० , सर्वस्तम्भिनं० , सर्वजृम्भिनं० ,_ 
सर्ववशडूरं० , सर्वरज्जिनं० , सर्वोन्मादिनं० , सर्वार्थसाधिनं० सर्वसम्पत्तिपूरणं० , सर्वमन्त्रमयं० , सर्वद्वन्द्कक्षयंकरं० 
सर्वसौभाग्यदायक चक्र स्वामिनं० , सम्प्रदाय योगिनं० । 

सर्वसिद्धप्रदं० , सर्वसम्पत्प्रदं० , सर्वप्रियड्डरं०, सर्वमड्भरलकारिणं० , सर्वकामप्रदं० , सर्वदुःखविमोचिनं० , 
सर्वमृत्युप्रशमनं० , सर्वविघ्ननिवारिणं० , सर्वाड्रसुन्दरें० , सर्वसौभाग्य दायिनं० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिनं० , 
कुलोत्तीर्ण योगिनं० । | 

सर्वज्ञं० , सर्वशक्ति० , सर्वेश्चर्यप्रदं ० , सर्वज्ञानमयं० , सर्वव्याधिविनाशिनं० , सर्वाधारस्वरूपं० , सर्वपापहरं० , 
सर्वानन्दमयं० , सर्वरक्षास्वरूपिनं० , सर्वेप्सितप्रदं० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनं० , निगर्भ योगिनं० । 

वशिनं० , कामेश्वरं० , मोदिनं० ,विमलं० , अरुणं ० , जयिनं० , सर्वेश्वरं० , कौलिनं० , सर्वरोगहर चक्र स्वामिनं० , 
रहस्य योगिनं। 

वाणिनं० , चापिनं० , पाशिनं० , अंकुशिनं० , महाकामे श्वरं० , महावस़े श्वरं० , महाभगमालिनं० , महा श्रीसुन्दरं० 
सर्वसिद्द्रिप्रद चक्रस्वामिनं० , अतिरहस्य योगिनं० । 


श्री श्रीमहाभट्टारिकं ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिनं० , परापर रहस्य योगिनं० ,। 
त्रिपुरं० , त्रिपुरेशं० , त्रिपुरसुन्दरं० , त्रिपुरवासिनं० , त्रिपुरा श्रीयं ० , त्रिपुरमालिनं० , त्रिपुरासिद्धं ० त्रिपुराम्बं० 
महात्रिपुरसुन्दरं० । 








३०२ ॥ उपमहाविद्या ++22%%3>332233:332322>3333+35:3+ 33४५ + 2७ ४७३ ४» ४५७ ४५४४५ ४५ ४:५ | उपमहाविदया रहस्य ॥ ॥ 
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महामहेश्वरं० , महामहाराज्ञं० , महामहाशक्ति० ” महामहागुप्तं० , महामहाज्ञप्तिं० , महामहानन्दं० , महामहास्पन्दं० , 
महामहाशयं० , महामहाश्रीचक्र नगर साम्राज्ं ० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 


इस प्रकार जप करते हुये प्रत्येक नाम मन्त्र के साथ पुष्पाञ्ञलि अर्पण करें देवता को “' गुह्यातिगुह्म गोष्षी.......'' क्‍ 
मन्त्र से जप समर्पण करें। 








॥ १०. शिव जयान्त माला ॥ 
शुक्ला दशमी पूजन हक कृष्णा षष्ठी पूजन 

सड्डल्प - दैनिक सड्डूल्प विधि प्रचलित या तान्त्रिक दोनों ही पूर्व में दी जा चुकी है। उनके अनुसार सड्डल्प करें। 

विनियोग - अस्य श्री शिव जयान्त माला मन्त्रस्य श्रोत्रेन्द्रियाधिष्ठायि सवित्रादित्य ऋषि: । अतिशक्करी 
छन्‍्द:। तामस लकार भट्टारकपीठ स्थित लक्ष्मिललिता मण्डिताड़ू ललज्जिह्ना कामेश्वर महाभट्टारक देवता। ऐं 
बीजं। क्लीं शक्ति: | सौ: कीलकं। सर्वाकर्षण सिद्धौं विनियोग: | 

ऋष्यादिन्यास - श्रोत्रेन्द्रयाधिष्ठायि सवित्रादित्य ऋषये नम: शिरसि। अतिशक्करी छन्दसे नम: मुखे। 
तामस लकार भट्टारकपीठ स्थित लक्ष्मिललिता मण्डिताडु ललज्जिह्मा कामे श्वर महाभट्टारक देवतायै नम: 
हृदि। ऐं बीजाय नम: गुह्ो। क्लीं शक्त्ये नम: नाभौ । सौ: कीलकाय नम: पादयौ:। सर्वाकर्षण सिद्धौं विनियोगाय 
नम: अज्जलौ। | 


अज्जन्यास - कराड्रन्यास, अड्डन्यास “'हां, हीं हूं हैं हौं ह: '' इत्यादि से पूर्वोक्त विधि से करें। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
लोहप्राकार संगुप्ता निगडैर्यन्त्रिति अपि । 
त्वद्धक्तै: कृष्यमाणाश्चर समायान्त्येव योषित: ॥ 


मानस पूजा - बाह्य पूजन में तथा मानसिक पूजा में अमुक' देवता की जगह “' श्रीलक्ष्मीमहात्रिपुरसुन्दरी 

मणिडताडु श्रीललजिह्न कामे श्वर '' का उच्चारण कर पूजन करें| 
॥ माला पारायण॥ 

प्रत्येक नाम के साथ जय जय उच्चारण करते हुये जप करें। 

बाह्य पूजन में पुष्पाज्जलि अर्पण करते हुये नाम जप करें। प धातू्‌ पञ्मोपचार पूजन करें। 

ऐं हीं श्रीं ३० नमस्त्रिपुर सुन्दरं जय जय। ( इति सर्वत्र) 

हृदयदेव० , शिरोदेव० , शिखादेव० , कवचदेव० , नेत्रदेव० , अस्त्रदेव० । 

कामेश्वर० , भगमालिन० , नित्यक्लिन्न० , भेरुण्ड० » उेह्निवासिन्‌०, महावस्ेश्वर० , शिवादूत० , त्वरित० , 
कुलसुन्दर० , नित्य० , नीलपताक० , विजय० , सर्वमड्रल० , ज्वालामालिन्‌० , चित्र० , महानित्य० ५ 


परमेश्वर परमेश्वर० , मित्रीशमय० , षष्ठीशमय० , उड्डीशमय० , चर्यानाथमय० , लोपामुद्रामय० , अगस्त्यमय० , 


कालतापनमय० , धर्माचारमय० , मुक्तकेशी श्ररमय० , दीपकलानाथमय० / विष्णुदेवमय० , प्रभाकरदेवमय० , 
तेजोदेबमय० , मनोजदेवमय० , कल्याणदेवमय० , स्‍्लदेवमय० , वासुदेवमय, ० श्रीरामानन्दमय० ! 








॥ श्रीविद्या खड़्गमाला प्रयोग :॥ ३०३ 
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अणिमासिद्धे ०, लघिमासिद्धे ०, महिमासिद्धे०, ईशित्वसिद्धे ०, वशिशत्वसिद्धे० , प्राकाम्यसद्धे० , 
भुक्तिसिद्धे० , इच्छासिद्धे० , प्राप्तिसिद्धे० , सर्वकामसिद्धे० ,। 

ब्राह्म०, माहेश्वर० , कौमार० , वैष्णव० , वाराह० , माहेन्द्र० , चामुण्ड० , महालक्ष्म० । 

सर्वसंक्षोभिन्‌० , सर्वविद्राविन्‌० , सर्वाकर्षिन्‌० , सर्ववशड्ूर० , सर्वोन्मादिन्‌० , सर्वमहांकुश० , सर्वखेचर० , 
सर्वबीज० , सर्वयोने० , सर्वत्रिखण्ड० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन्‌० , प्रकट योगिन्‌। 

कामाकर्षण० , बुद्धयाकर्षण ० , अहड्जाराकर्षण० , शब्दाकर्षण ० , स्पर्शाकर्षण० , रूपाकर्षण० , रसाकर्षण० , 
गन्धाकर्षण० , चित्ताकर्षण० , धैर्याकर्षण० , स्मृत्याकर्षण० , नामाकर्षण० , बीजाकर्षण०, आत्माकर्षण० 
अमृताकर्षण० , शरीराकर्षण० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिन्‌० , गुप्त योगिन्‌ू०। 

अनड्डकुसुम० , अनड्रमेखल० , अनड्रमदन० , अनड्रमदनातुर० , अनड्ररेख० , अनड्रवेगिन्‌० , अनड्रांकुश० , 
अनड्रमालिन्‌० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्‌० , गुप्ततर योगिन्‌० । क्‍ 

सर्वसंक्षोभिन्‌० , सर्वविद्राविन्‌० , सर्वाकर्षिन्‌० , सर्वाह्नादिन्‌० , सर्वसम्मोहिन्‌० , सर्वस्तम्भिन्‌० , सर्वजृम्भिचू० , 
सर्ववशड्डूर० , सर्वरज्जिन्‌० , सर्वोन्मादिन्‌० , सर्वार्थसाधिन्‌ू० , सर्वसम्पत्तिपूरण० , सर्वमन्रमय० , सर्वद्वन्द्क्षयंकर० | 
सर्वसौभाग्यदायक चक्र स्वामिन्‌० , सम्प्रदाय योगिन्‌० । 

सर्वसिद्धप्रद० , सर्वसम्पत्प्रद० , सर्वप्रियड्डूर० , सर्वमड्गरलकारिन्‌० , सर्वकामप्रद० , सर्वदुःखविमोचिन्‌० , 
सर्वमृत्युप्रशमन्‌० , सर्वविध्ननिवारिन्‌० , सर्वाड्रसुन्दर० , सर्वसौभाग्यदायिन्‌० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्‌० , 
कुलोत्तीर्ण योगिन्‌० । 

सर्वज्ञ०, सर्वशक्ते० , सर्वेश्चर्यप्रद० , सर्वज्ञानमय० , सर्वव्याधिविनाशिन्‌० , सर्वाधारस्वरूप० , सर्वपापहर० , 
सर्वानन्दमय० , सर्वरक्षास्वरूपिनू० , सर्वेप्सितप्रद० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्‌० , निगर्भ योगिन्‌ू० । 

वशिन्‌० , कामेश्वर० , मोदिनू० , विमल० , अरुण० , जयिन्‌० , सर्वेश्वर० , कौलिन्‌० , सर्वरोगहर चक्र स्वामिन्‌ 
रहस्य योगिन्‌। 

वाणिन्‌० , चापिन्‌ू० , पाशिन्‌० , अंकुशिन्‌० , महाकामेश्वर० , महावज्ञेश्वर० , महाभगमालिन्‌ू० , महा श्रीसुन्दर० , 
सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिन्‌० , अति रहस्य योगिन्‌० । 

श्रीभ्रीमहाभट्वारिक ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिन्‌० , परापररहस्य योगिन्‌ू० ,। 

त्रिपुर० , त्रिपुरेश० , त्रिपुरसुन्दर० , त्रिपुरवासिन्‌० , त्रिपुरा श्री :०० , त्रिपुर मालिन्‌० , त्रिपुरासिद्ध० , त्रिपुराम्ब० , 
महात्रिपुरसुन्दर० । 

महामहेश्वर० , महामहाराज्ञ ० , महामहाशक्ते ० , महामहागुप्त० , महामहा प्रज्ञप्त० , महामहानन्द० , महामहास्पन्द॒० , 
महामहाशय० , महामहा श्रीचक्र नगर साम्राज्ञ० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 

इस प्रकार जयान्त माला पढ़कर देवता को ''गुद्यातिगुह्म गोप्ती.......'' मन्त्र से जप समर्पण करें। 











३०४ | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ११. मिथुन (शिवशक्त्यात्मक ) सम्बुद्धयन्त माला॥ 
शुक्ला एकादशी पूजन “हीं” कृष्णा एकादशी पूजन 
अब अग्रिम ५ दिन का पूजन क्र शिव शक्ति मिथुन स्वरूप प्रधान होगा। 
सड्डूल्प - दैनिक सड्डल्प विधि प्रचलित या तान्त्रिक दोनों ही पूर्व में दी जा चुकी है। उनके अनुसार करें। 


विनियोग - अस्य श्रीशक्तिशिव मिथुन सम्बुद्धयन्त मालामन्रस्य अहंकारतत्त्वाधिष्ठायि त्वष्टादित्य ऋषि: । 
अष्टिचू छन्द: । तामस हीं कार भट्टारकपीठ स्थित हिरण्याललिता हदयेश्वरकामे श्वर महाभट्वारक मिथुन देवता ऐं 
बीजं। क्लीं शक्ति: | सौ: कीलकं | सर्वसम्मोहन सिद्धौँ विनियोग:। 
ऋष्यादिन्यास - अहंकारतत्त्वाधिष्ठायि त्वष्टादित्य ऋषये नम: शिरसि। अष्टिच्‌ छन्दसे नम: मुखे। तामस 
हींकार भट्टारकपीठ स्थित हिरण्याललिता हृदयेश्वरकामे श्वर महाभट्वारक मिथुन देवतायै नम: हृदि। ऐं बीजाय 
नम: गुहो। क्लीं शक्त्ये नम: नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ:। सर्वसम्मोहन सिद्धौं विनियोगाय नम: 
अज्जलौ। 
अज्जञन्यास - कराज्डन्यास, अज्भन्यास ' हां, हीं हूं हैं हौं हर: '' इत्यादि से पूर्वोक्त विधि से करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अम्बिके तब भक्तानामवबलोकन मात्रतः । 
कृत्याकृत्य विमूढा: स्युर्नना नार्यो नृपादय: ॥ 
मानस पूजा - मानसिक पूजन व बाह्य पूजन में अमुक देवता की जगह '' श्रीहिरण्यामहात्रिपुरसुन्दरी 
श्रीहृदयेश्वरकामे श्रर मिथुन '' का उच्चारण करें | 
बाह्य पूजन में देवता का पश्चोपचार से पूजन करें। 


॥ माला पारायण॥ 

मालामन्त्र का जप करते समय हाथ जोड़कर प्रत्येक देवता का अभिवादन करते हुये आवाहन करें। बाह्य पूजन में 
पुष्पाक्षत छोड़ते हुये संबोधन प्रदान करें। 

ऐं हीं श्रीं 3० नमस्त्रिपुरसुन्दरी त्रिपुरसुन्दर। (इति सर्वत्र) 

हृदयदेवि हृदयदेव, शिरोदेवि शिरोदेव, शिखादेवि शिखादेव, कवचदेवि कबचदेव, नेत्रदेवि नेत्रदेव , अस्त्रदेवि 
अस्त्रदेव। सर्वे देवता ध्यायांमि आवाहयामि | 

कामेश्वरि कामेश्वर, भगमालिनि भगमालिन्‌, नित्यक्लिन्ने नित्यक्लिन्न, भेरुण्डे भेरुण्ड, वह्लिवासिनी वह्विवासिन्‌, 
महावज़ेश्वरिं महावज्ञे श्वर, शिंवादूति शिवादूत, त्वरिते त्वरित, कुलसुन्दरि कुलसुन्दर, नित्ये नित्य, नीलपताके 
नीलपताक , विजये विजय, सर्वमड़ले सर्वमड्गल , ज्वालामालिनि ज्वालामालिन्‌, चित्रे चित्र, महानित्ये महानित्य। 
सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 

परमेश्वर परमे श्वरि, परमेश्वर परमेश्वर, मित्रीशमयि मित्रीशमय , षष्ठीशमयि षष्ठीशमय , उड्डीशमयि उड्डीशमय, 
चर्यानाथमयि चर्यानाथमय, लोपामुद्रामयि लोपामुद्रामय , अगस्त्यमयि अगस्त्यमय , कालतापनमयि कालतापनमय , 


॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ ३०५ 
मद भ भू + # भू भू औ औ ह २: | २ औ २ हू हू भू मप भू हू २ मे औध भू ्‌ २ मे औट भू ८ >८ भऔट # #औ भू मं भू | +# मे >ू न 2 मै # मे | औू औट %# २ # > # भू * ८ भू भू ३८ मं औ८ # २८ ६ ्‌ | # > _ 


धर्माचारमयि धर्माचारमय, मुक्तकेशी श्वरमयि मुक्तकेशी श्ररमय , दीपकलानाथमयि दीपकलानाथमय , विष्णुदेवमयि 
विष्णुदेवमय, प्रभाकरदेवमयि प्रभाकरदेवमय, तेजो देवमयि तेजो देवमय, मनोजदेवमयि मनोजदेवमय, 
कल्याणदेवमयि कल्याणदेवमय, रत्नदेवमयि, रत्नदेवमय , वासुदेवमयि वासुदेवमय। श्रीरामानन्दमयि 
श्रीरामानन्दमय। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 


अणिमासिद्धे अणिमासिद्ध , लघिमासिद्धे लधिमासिद्ध, महिमासिद्धे महिमासिद्ध , ईशित्वसिद्धे ईशित्वसिद्ध , 
वशित्वसिंद्धे वशित्वसिद्ध, प्राकाम्यसिद्धे प्राकाम्यसिद्ध, भुक्तिसिद्धे भुक्तिसिद्ध , इच्छासिद्धे इच्छासिद्ध, प्राप्तिसिद्धे 
प्राप्तिसिद्ध, सर्वकामसिद्धे सर्वकामसिद्ध। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

ब्राह्मी ब्राह्म, माहेश्वरि माहेश्वर, कौमारि कौमार, वैष्णवी वैष्णव , वाराही वाराह, माहेन्द्रि माहेन्द्र , चामुण्डे 
चामुण्ड, महालक्ष्मि महालक्ष्म। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

सर्वसंक्षोभिणि सर्वसंक्षोभिन्‌, सर्वविद्राविणि सर्वविद्राविन्‌, सर्वाकर्षिणि सर्वाकर्षिन्‌, सर्ववशड्डरि सर्ववशडूर , 
सर्वोन्मादिनि सर्वोन्मादिन्‌ सर्वमहांकुशे सर्वमहांकुश , सर्वखेचरि सर्वखेचर , सर्वबीजे सर्वबीज, सर्वयोने सर्वयोन्य 
सर्वत्रिखण्डे सर्वत्रिखण्ड, त्रैलेक्यमोहन चक्र स्वामिनि त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन्‌, प्रकट योगिनि प्रकट 
योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 


कामाकर्षणि कामाकर्षन्‌, बुद्धयाकर्षणि बुद्धयराकर्षण, अहड्ढ़राकर्षणि अहड्ढाराकर्षण, शब्दाकर्षणि 
शब्दाकर्षण, स्पर्शाकर्षणि स्पर्शाकर्षण, रूपाकर्षणि रूपाकर्षण, रसाकर्षणि रसाकर्षण, गन्धाकर्षणि 
गन्धाकर्षण, चित्ताकर्षणि चित्ताकर्षण, धेर्याकर्षणि धेर्याकर्षण, स्मृत्याकर्षणि स्मृत्याकर्षण , नामाकर्षणि 
नामाकर्षण , बीजाकर्षणि बीजाकर्षण , आत्माकर्षणि आत्माकर्षण , अमृताकर्षणि अमृताकर्षण , शरीराकर्षणि 
शरीराकर्षण, सर्वाशापरिप्रक चक्र स्वामिनि सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिन, गुप्त योगिनि गुप्त योगिन्‌। सर्वे 
देवता ध्यायामि आवाहयामि। 

अनड्रकुसुमे अनड्रकुसुम , अनड्र्मेखले अनड्रमेखल , अनड्रमदने अनड्रमदन , अनड्रमदनातुरे अनड्रमदनातुर, 
अनड्ढरेखे अनड्ररेख, अनड्रवेगिन्य अनड्रवेगिन्‌, अनड्रांकुशे अनड्भरांकुश, अनड्रमालिनि अनड्रमालिन्‌, 
सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनि सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्‌, गुप्ततर योगिनि गुप्ततर योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि 
आवाहयामि। द 


सर्वसंक्षोभिणि सर्वसंक्षोभिन्‌, सर्वविद्राविणि सर्वविद्राविन्‌, सर्वाकर्षिणि सर्वाकर्षिन्‌, सर्वाह्नादिनि सर्वाह्लादिन्‌, 
सर्वसम्मोहिनि सर्वसम्मोहिन्‌, सर्वस्तम्भिनि सर्वस्तम्भिन्‌, सर्वजुम्भिणि सर्वजुम्भिन्‌, सर्ववशड्डरि सर्ववशड्डर, 
सर्वरज्जिनि सर्वरझिन्‌, सर्वोन्मादिनि सर्वोन्मादिन्‌, सर्वार्थसाधिनि सर्वार्थसाधिन्‌, सर्वसम्पत्तिपूरणि सर्वसम्पत्तिपूरण , 
सर्वमन्त्रमयि सर्वमन्त्रमय , सर्वद्वन्द्धक्षयंकरि सर्वद्वन्द्धक्षयंकर, सर्वती भाग्यदायक चक्र स्वामिनि सर्वसी भाग्यदायक 
चक्र स्वामिन्‌, सम्प्रदाययोगिनि सम्प्रदाययोगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 


सर्वसिद्धप्रदे सर्वसिद्धप्रद, सर्वसम्पत्प्रदे सर्वसम्पत्प्रद, सर्वप्रियड्डरि सर्वप्रियड्डूर, सर्वमड्भरलकारिणि 
सर्वमड्रलकारिन्‌, सर्वकामप्रदे सर्वकामप्रद, सर्वदुःखविमोचिनि सर्वदुःखविमोचिन्‌ सर्वमृत्युप्रशमनि 
सर्वमृत्युप्रशमन्‌, सर्वविध्ननिवारिणि सर्वविधघ्ननिवारिण, सर्वाड्रसुन्दरी सर्वाड्रसुन्दर, सर्वसी भाग्यदायिनि सर्वसौभाग्य 
दायिन्‌, सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिनि सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्‌ , कुलोत्तीर्ण योगिनि कुलोत्तीर्ण योगिन्‌,। सर्वे 
देवता ध्यायामि आवाहयामि। 








३०६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


अप्मप् मध मे औ औध औप औऔ भू न: औप ६ मः औ< # मम # औप आप औ > आध # > # मे मं औ मे भू न: मं मं मं मं + औ भू ऋू झे भू ऋू ऋजध्ऋऋऋ जे कऋज॑ऋज+॑ऋऋऋ+ऋऋऋ+ऋ++जऋज.++ऊऋत॑++त_ 





सर्वज्ञे सर्वज्ञ, सर्वशक्ते सर्वशक्त, सर्वेश्चर्यप्रदे सर्वेश्वर्पप्रद सर्वज्ञानमयि सर्वज्ञानमय, सर्वव्याधिविनाशिनि 
सर्वव्याधिविनाशिन्‌ सर्वाधारस्वरूपे सर्वाधारस्वरूप, सर्वपापहरे सर्वपापहर, सर्वानन्दमयि सर्वानन्दमय, 
सर्वरक्षास्वरूपिणि सर्वरक्षास्वरूपिन्‌, सर्वेप्सितप्रदे सर्वेप्सितप्रद, सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनि सर्वरक्षाकर चक्र 
स्वामिन्‌, निगर्भ योगिनि निगर्भ योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

वशिनि वशिन्‌, कामे श्वरि कामे श्रर, मोदिनि मोदिन्‌ू, विमले विमल , अरुणे अरुण , जयिनि जयिनु, सर्वे श्वरि 
सर्वेश्वर, कौलिनि कौलिन्‌, सर्वरोगहर चक्र स्वामिनि सर्वरोगहर चक्र स्वामिन, रहस्य योगिनि रहस्य योगिन्‌। 
सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

वाणिनि वाणिन्‌, चापिनि, चापिन, पाशिनि, पाशिन्‌, अंकुशिनि अंकुशिन्‌, महाकामेश्वरि महाकामे श्वर, 
महावज़ेश्वरि महावज्ेश्वर, महाभगमालिनि महाभगमालिनु, महा श्रीसुन्दरी महाश्रीसुन्दर, सर्वसिद्ध्धिप्रद चक्रस्वामिनि 
सर्वसिद्द्धिप्रद चक्रस्वामिन्‌ू, अति रहस्य योगिनि अति रहस्य योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि। 

श्रीश्रीमहाभट्टारिके श्रीश्रीमहाभट्वारक , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिनि सर्वानन्दमयचक्र स्वामिन्‌, परापर रहस्य 
योगिनि परापर रहस्य योगिन्‌। सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

त्रिपुरे त्रिपुर, त्रिपुरेशि त्रिपुरेश , त्रिपुरसुन्दरि त्रिपुरसुन्दर, त्रिपुरवासिनि त्रिपुरवासिन्‌,, त्रिपुराश्री: त्रिपुरा भ्रय: 
त्रिपुरमालिनि त्रिपुरमालिन्‌, त्रिपुरासिद्धे त्रिपुरासिद्ध, त्रिपुराम्बा त्रिपुराम्ब, महात्रिपुरसुन्दरि महात्रिपुरसुन्दर । 
सर्वे देवता ध्यायामि आवाहयामि | 

महामहे श्वरि महामहे श्वर, महामहाराज्ञि महामहाराज्ञ, महामहाशक्ते महामहाशकत्य , महामहागुप्ते महामहागुप्त 
महामहाज्ञप्ते महामहाज्ञप्त, महामहानन्दे महामहानन्द, महामहास्पन्दे महामहास्पन्द, महामहाशये महामहाशय, 
महामहा श्रीचक्र नगरसाग्राज्ञि महामहा श्रीचक्र नगरसाग्राज्ञ नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। सर्वे देवता ध्यायामि 
आवाहयामि | 


इस प्रकार जपकर देवता को “'गु्यातिगुह्म गोष्ती.......'' मन्त्र से जप समर्पण करें। 


॥ १२. शिव शक्ति मिथुन नमोइनन्‍्त माला ॥ 
शुक्ला द्वादशी पूजन “स'' कृष्णा चतुर्थी पूजन 
सड्डूल्प - दैनिक सझ्डूल्प विधि प्रचलित या तान्त्रिक दोनों ही पूर्व में दी जा चुकी है। उनके अनुसार करें। 


विनियोग - अस्य श्री शक्तिशिव मिथुन नमोउन्त माला मन्त्रस्य बुद्धितत्त्वाधिष्ठायि विष्णवादित्य ऋषि: । 
अत्यष्टिच्‌ छन्‍्द: | मोक्षद सकार भट्टारकपीठ स्थित सकलजननीललिता सकलेश्वरकामे श्रर महाभट्टारक देवता | 
ं बीजं। क्लीं शक्ति: | सौ: कीलकं सर्वस्तम्भन सिद्धौँ विनियोग: । 

ऋष्यादिन्यास - बुद्धितत्त्वाधिष्ठायि विष्णवादित्य ऋषये नम: शिरसि | अत्यष्टिच्‌ छन्‍्दसे नम: मुखे ।मोक्षद 
सकार भट्टारकपीठ स्थित सकलजननीललिता सकलेश्वरकामे श्रर महाभट्वारक देवतायै नम: हृदि। ऐं बीजाय 
नमः गुहो। क्लीं शक्त्‌ये नम: नाभौ । सौ: कीलकाय नम: पादयो : । सर्वस्तम्भन सिद्धौं विनियोगाय नम: अज्जलौ। 


अड्डन्यास - कराज्डन्यास, अड्भन्यास “ हां, हीं हूं हैं हों ह: '' इत्यादि से पूर्वोक्त विधि से करें। 





॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ ३०७ 


3६ अध्आः औप अप औः मे मं मं आंू मद भू मंू और और और औट और भा भू ्‌ + मंू भू हू भ औू भू भू +# भू मम मं ऋ मं भू म म| भू कं जम जं++#+ +#+ + डबल जककन्कइ-----+-++- मम न न न न न: न मे: मं“ मे: न: जन ने: मर मे न मे“ न ले औः औः मं“ औः मन औप मन मो मं मै: औन मं औः भू म८ मं८ न+ औ धन और भू मे न: ६ औ मम हू मे औ भू औ भू जप मंप मं औ # मंप मे हू के मे: ४ औ 





॥ ध्यानम्‌ ॥ 
देवि त्वदभक्तमालोक्य शरीरेन्द्रिय चेतसामू _। 
स्तम्भनाद्वैरिणग: स्त्रब्धा: स्वस्वकार्य पराड्मुखा ॥ 


मानस पूजा - मानसिक पूजन में अमुक देवता की जगह '' श्रीसकलजननी महात्रिपुरसुन्दरी श्रीसकले श्रर 
कामेश्वर मिथुन '' का उच्चारण कर शेष पूजन करें। 


॥ माला पारायण॥ 
प्रत्येक माला मन्त्र के साथ “नमः पादुकां पूजयामि '' उच्चारण कर मन्त्र जप करें| 


बाह्य पूजा में गंधाक्षत पुष्प एक साथ मिलाकर रखलें, उनको प्रतिनाम अर्पण करते जायें। मानसिक पूजन में हाथ 
जोडते हुये नमस्कार मन्त्र पढ़ें। 


ऐं हीं श्रीं 3० नमस्त्रिपुरसुन्दर्य नम: पादुकां पूजयामि, त्रिपुरसुन्दराय नमः पादुकां पूजयामि। (इति सर्वत्र) 

हृदयदेव्यै० हृदयदेवाय० , शिरोदेव्यै० शिरोदेवाय० , शिखादेव्यै० शिखादेवाय० , कवचदेव्यै० कवचदेवाय० , 
नेत्रदेव्यै० नेत्रदेवाय० , अस्त्रदेव्यै० अस्त्रदेवाय० । 

कामेश्वर्य ० कामेश्वराय०, भगमालिन्यै० भगमालिन्य० , नित्यक्लिन्नायै० नित्यक्लिन्नाय०, भेरुण्डायै ० 
भेरुण्डाय० , वह्निवासिन्यै० वह्निवासिनाय० , महावज्ेश्वर्य ० महावज्रेश्वराय० , शिवादूत्यै० शिवादूताय० , त्वरितायै० 
त्वरिताय० , कुलसुन्दर्य ० कुलसुन्दराय० , नित्यायै० नित्याय०, नीलपताकायै० नीलपताकाय० , विजयायै० 


विजयाय० , सर्वमड्रलायै० सर्वमड्रलाय० , ज्वालामालिन्यै० ज्वालामालिनाय० , चित्रायै० चित्राय० , महानित्यायै० 
महानित्याय० । 


परमेश्वर० परमेश्वर्य ० , परमेश्वर० परमेश्वराय० , मित्रीशमय्यै० मित्रीशमयाय० , षष्ठीशमय्यै० षष्ठीशमयाय० , 
उड्डीशमय्बै० उड्डीशमयाय० , चर्यानाथमय्यै० चर्यानाथमयाय० , लोपामुद्रामय्यै० , लोपामुद्रामयाय० , अगस्त्यमय्यै० 
अगस्त्यमयाय० ,'कालतापनमय्यै० कालतापनमयाय० , धर्माचारमय्यै० धर्माचारमयाय० , मुक्तकेशी श्ररमय्यै० 
मुक्तकेशी श्वरमयाय० , दीपकलानाथमय्यै ० दीपकलानाथमयाय० , विष्णुदेवमय्यै० विष्णुदेवमयाय० , 
प्रभाकरदेवमय्यै० प्रभाकरदेवमयाय० , तेजोदेवमय्यै० तेजोदेवमयाय० , मनोजदेवमय्यै० मनोजदेवमयाय० , 
कल्याणदेवमय्यै० कल्याणदेवमयाय० वासुदेवमय्यै० रत्नदवमय्य०, रत्नदवमयाय० , वासुदेवमयाय० , 
श्रीरामानन्दमय्यै श्रीरामानन्दमयाय० । 

अणिमासिद्धबै० अणिमासिद्धाय० , लधिमासिद्धबै० लघिमासिद्धाय० , महिमासिद्धगै० महिमासिद्धाय० , 
ईशित्वसिद्धबै० ईशित्वसिद्धाय० , वशित्वसिद्धबै० वशित्वसिद्धाय० , प्राकाम्यसिद्धगै० प्राकाम्यसिद्धाय० , 
भुक्तिसिद्धबै० भुक्तिसिद्धाय० , इच्छासिद्धबै० इच्छासिद्धाय० , प्राप्तिसिद्धबै० प्राप्तिसिद्धाय० , सर्वकामसिद्धबै० 
सर्वकामसिद्धाय० । 

ब्राह्मथै० ब्राह्याय० , माहेश्वर्यं० माहेश्वराय० , कौमार्य ० कौमाराय० , वैष्णव्यै० वैष्णवाय० , वाराह्म० वाराहाय० , 
माहेन्द्रगै० माहेन्द्राय० , चामुण्डायै० चामुण्डाय० , महालक्ष्म्यै० महालक्ष्माय० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० सर्वसंक्षोभिण० , सर्वविद्राविण्यै० सर्वविद्राविण० , सर्वाकर्षिण्यै० सर्वाकर्षिण० , 
सर्ववशड्डूर्य ० सर्ववशड्डराय० , सर्वोन्मादिन्यै० सर्वोन्मादिन० , सर्वमहांकुशायै० सर्वमहांकुशाय० , सर्वखेचर्य ० 

















३०८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


औ #% # मे _ > # # मन + | जू # >ू के मे औ + कं # ऋ + # औ + के ऋ # के # मू # ऋू #ू के औू कं कं ऋ # # ऋ +॑ + मे # # # + ऋ #ं #ं # औ # # # # नी ददक्‍िनी+-+..-.+०-० पा 5 5 मे न ये मे मं मं आधा न: मे: मे: औः मन मन मं“ मं औः न मे: न: ओम: म न+ म औू औप औः मं # # मं मप मे औू के मप मे औ मं # मः # मे # # # # # # कं के कं के के +ू # 
सर्वखेचराय० , सर्वबीजायै० सर्वबीजाय० , सर्वयोन्यै० सर्वयोन्याय० , सर्वत्रिखण्डायै ० सर्वत्रिखण्डाय० , 
त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन्यै० त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन० , प्रकट योगिन्यै० प्रकट योगिन्‌ू० । 

कामाकर्षण्यै० कामाकर्षणाय० , बुद्धय्ाकर्षण्यै० बुद्धयाकर्षणाय० , अहड्जलाराकर्षण्यै० अहड्ढाराकर्षणाय० , 
शब्दाकर्षण्यै० शब्दाकर्षणाय० , स्पर्शाकर्षण्यै० स्पर्शाकर्षणाय० , रूपाकर्षण्यै० रूपाकर्षणाय० , रसाकर्षण्यै० 

रसाकर्षणाय० , गन्धाकर्षण्यै० गन्धाकर्षणाय० , चित्ताकर्षण्यै० चित्ताकर्षणाय० , थैर्याकर्षण्यै० धैर्याकर्षणाय० , 





: स्मृत्याकर्षण्यै० स्मृत्याकर्षणाय० , नामाकर्षण्यै० नामाकर्षणाय०,, बीजाकर्षण्यै० बीजाकर्षणाय० , 


आत्माकर्षण्यै० आत्माकर्षणाय० , अमृताकर्षण्यै० अमृताकर्षणाय० , शरीराकर्षण्यै० शरीराकर्षणाय० , 
सर्वाशापरि पूरक चक्र स्वामिन्यै० सर्वाशापरि पूरक चक्र स्वामिन्‌० , गुप्त योगिन्यै० गुप्त योगिन्‌० । 

अनड्डकुसुमायै० अनड्डरकुसुमाय० , अनड्रमेखलायै० अनड्रमेखलाय० , अनड्रमदनायै० अनड्रमदनाय० , 
अनड्रमदनातुरायै ० अनड्रमदनातुराय० , अनड्ररेखायै० अनड्ररेखाय० , अनड्ढबेगिन्यै० अनड्रबेगिन्य० , 
अनड्लांकुशायै० अनड्रांकुशाय० , अनड्रमालिन्यै० अनड्रमालिन० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्यै० सर्वसंक्षोभण 
चक्र स्वामिन्‌० , गुप्ततर योगिन्यै० गुप्ततर योगिन्‌० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० सर्वसंक्षोभिण० , सर्वविद्राविण्यै० सर्वविद्राविण०, सर्वाकर्षिण्यै सर्वाकर्षिण० , 
सर्वाह्नादिन्यै० सर्वाह्नादिनाय० , सर्वसम्मोहिन्यै० सर्वसम्मोहिन० , सर्वस्तम्भिन्‍्यै० सर्वस्तम्भिन० , सर्वजुम्भिण्यै ० 
सर्वजृम्भिण० , सर्ववशड्ूूर्यं ० सर्ववशद्भूराय० , सर्वरञ्जिन्यै० सर्वरज्ञलिन०, सर्वोन्मादिन्यै० सर्वोन्मादिन० , 
सर्वार्थसाधिन्यै० सर्वार्थसाधिन० , सर्वसम्पत्तिपूरण्यै० सर्वसम्पत्तिप्रणाय० , सर्वमन्त्रमय्यै० सर्वमन्त्रमयाय० , 
सर्वद्वन्द्कक्षयंकर्य ० सर्वद्वन्द्क्षयंकराय० , सर्वतौभाग्यदायक चक्र स्वामिन्यै० सर्वसौभाग्यदायक चक्र स्वामिन्‌० , 
सम्प्रदाय योगिन्यै० सम्प्रदाय योगिन्‌० । 

सर्वसिद्धप्रदायै० सर्वसिद्धप्रदाय० , सर्वसम्पत्प्रदायै० सर्वसम्पत्प्रदाय० सर्वप्रियड्डूयैं० सर्वप्रियड्भराय० , 
सर्वमड्रलकारिण्यै० सर्वमड्रलकारिणे० , सर्वकामप्रदायै ० सर्वकामप्रदाय० , सर्वदु:खविमो चिन्यै ० 
सर्वदुःखविमोचिनाय० , सर्वमृत्युप्रशमन्यै० सर्वमृत्युप्रशमनाय० , सर्वविध्ननिवारिण्यै० सर्वविध्ननिवारिणे० , 
सर्वाड्रसुन्दर्य० सर्वाड्रसुन्दयाय ० , सर्वसौभाग्यदायिन्यै० सर्वसौ भाग्यदायिन० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्यै० 
सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्‌० , कुलोत्तीर्ण योगिन्यै० कुलोत्तीर्ण योगिनू० । 

सर्वज्ञायै० सर्वज्ञाय०, सर्वशक्त्‌यै० सर्वशक्तय०, सर्वेश्चर्यप्रदायै० सर्वे श्वर्यप्रदाय० , सर्वज्ञानमय्यै ० 
सर्वज्ञानमयाय० , सर्वव्याधिविनाशिन्यै० सर्वव्याधिविनाशिन० , सर्वाधारस्वरूपायै० सर्वाधारस्वरूपाय० , 
सर्वपापहरायै ० सर्वपापहराय० , सर्वानन्दमय्यै० सर्वानन्दमयाय० , सर्वरक्षास्वरूपिण्यै० सर्वरक्षास्वरूपिण० 
सर्वेप्सितप्रदायै० सर्वेप्सितप्रदाय० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्यै ०.सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्‌० , निगर्भ योगिन्यै० 
निगर्भ योगिन्‌ू० । 

वशिन्यै० वशिन०, कामेश्रर्य० कामेश्वराय० , मोदिन्यै० मोदिन०, विमलायै० विमलाय०, अरुणायै० 
अरुणाय० , जयिन्यै० जयिन० , सर्वेश्चर्य ० सर्वेश्वराय० , कौलिन्यै० कौलिन० , सर्वरोगहरचक्र स्वामिन्यै० 
सर्वरोगहरचक्र स्वामिन्‌० , रहस्य योगिन्यै० रहस्य योगिन्‌० । 

वाणिन्यै० वाणिन० , चापिन्यै० चापिन० , पाशिन्यै० पाशिन० , अंकुशिन्यै० अंकुशिन० , महाकामे श्वर्य ० 
महाकामेश्वराय० , महावज्े श्वर्य ० महावज्े श्रराय० , महाभगमालिन्यै० महाभगमालिन० , महा श्रीसुन्दर्य ० 








॥ श्रीविद्या खड़्गमाला प्रयोग :॥ ३०९ 
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महाश्रीसुन्दराय० , सर्वसिद्द्धिप्रद चक्रस्वामिन्यै० सर्वसिद्धप्रद चक्रस्वामिन्‌० , अति रहस्य योगिन्यै० अति रहस्य 
योगिन्‌० | 

श्री श्रीमहाभट्टारिकायै० श्री श्रीमहाभट्टारिकाय० , सर्वानन्दमय चक्रस्वामिन्यै० सर्वानन्दमय चक्रस्वामिन० , 
परापर रहस्य योगिन्यै० परापर रहस्य योगिन्‌० । 

त्रिपुरायै ० त्रिपुराय० , त्रिपुरेश्यै० त्रिपुरेशाय० , त्रिपुरसुन्दर्य ० त्रिपुरसुन्दराय० , त्रिपुरवासिन्यै० त्रिपुरवासिने० , 
त्रिपुराश्रीयै० त्रिपुराश्रीयाय० , त्रिपुरमालिन्यै० त्रिपुरमालिन० , त्रिपुरसिद्धायै० त्रिपुरसिद्धाय० , त्रिपुराम्बायै० 
त्रिपुराम्बाय० , महात्रिपुरसुन्दर्य ० महात्रिपुरसुन्दराय० । 

महामहे श्वर्य ० महामहे श्रराय० , महामहाराज्ष्य महामहाराज्ञाय०, महामहाशक्त्‌यै० महामहाशक्ताय० , 
महामहागुप्तायै० महामहागुप्ताय० , महामहाज्ञप्तयै० महामहाज्ञप्तयाय० , महामहानन्दायै० महामहानन्दाय० , 
महामहास्पन्दायै० महामहास्पन्दाय०, महामहाशयायै० मंहामहाशयाय० , महामहा श्रीचक्र नगरसाग्राज्ष्यै० 
महामहा भ्रीचक्र नगरसामप्राज्ञाय० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 

इस प्रकार जपकर देवता को “'गुह्यातिगुह्य गोप्बी.......'' मन्त्र से जप समर्पण करें । 





॥ १३ . शिव शक्ति मिथुन स्वाहान्त माला ॥ 
शुक्ला त्रयोदशी पूजन जा कृष्णा तृतीया पूजन 
सड्डल्प - पूर्वोक्त विधि के अनुसार प्रचलित या तान्त्रिक पञ्चाड्डू के अनुसार दैनिक सह्जूल्प करें। 
विनियोग - श्री अस्य शक्तिशिव मिथुन स्वाहान्त माला मन्त्रस्य चित्ततत्त्वाधिष्ठायि ब्रह्मात्मन्‌ प्रातरादित्य 


ऋषि: । धृतिच्‌ छन्‍्द:। राजस ककार भट्टारकपीठ स्थित कामकोटिललिता करुणाकरकामे श्ररमहा भट्टारक द 
मिथुन देवता। ऐं बीज॑। क्लीं शक्ति: । सौ: कीलकं। धर्मार्थ काम मोक्ष सिद्धौ विनियोग:। 

ऋष्यादिन्यास - चित्ततत्त्वाधिष्ठायि ब्रह्मात्मन्‌ प्रातरादित्य ऋषये नम: शिरसि। धृतिच्‌ छन्दसे नम: मुखे। द 
राजस ककार भट्टारक पीठ स्थित कामकोटिललिता करुणाकरकामे श्वर महाभट्टारक मिथुन देवतायै नम: हृदि। 


ऐं बीजाय नमः गुहो। क्लीं शक्त॒ये नमः नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ:। धर्मार्थ काम मोक्ष सिद्धौ । 
बिनियोगाय नम: अद्जलौ | 


अड्डन्यास - कराड्डन्यास, हृदयादि न्यास व षड्ड्रन्यास ''हां, हीं हूं हैं हों ह: '' इत्यादि से पूर्वोक्त विधि से करें। 


| ध्यानम्‌ ॥ 
धर्म श्षार्थश्न कामश्च मोक्षश्नेति । 
तव भक्त: स्वभक्तेभ्य:  प्रयच्छत्यप्रयासत: . ॥ 


मानस पूजा - बाह्य पूजन मे पश्चोपचार पूजन करें। बाह्य व मानसिक पूजन में अमुक देवता की जगह 
'' श्रीकामकोटि महात्रिपुरसुन्दरी श्रीकरूणाकरकामे श्वर मिथुन '' का उच्चारण कर पूजन करें । 


॥ माला पारायण॥| 
प्रत्येक माला मन्त्र के सांथ '' स्वाहा '' उच्चारण कर करें । मानसिक पूजा में अपने चित्‌ कुण्ड में हवन करें। बाह्य 





३२० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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कै 
पूजा में हवन कुण्ड में हवन करें। शिव व शक्ति दोनों के नामों के साथ स्वाहा का उच्चारण करें। 
ऐं हीं श्रीं 5० नमस्त्रिपुरसुन्दर्य स्वाहा | त्रिपुर सुन्दराय स्वाहा । 
इसके पश्चात्‌ षड्ड़ होम है। बाह्य होम में षड्ड़्र होम मना है केवल घृताहुति होती है। अत: बाह्य होम में नाम मन्त्र 
मनसा पढ़ें तथा मूल मन्त्र से घृताहुति देवें । यदि ५ या ९ कुण्डीय होम होता है तो प्रधान कुण्ड में आहुति होगी व शेष 
कुण्डों के होता बैठे रहेंगे या घृताहुति देगें। 
यथा - हृदय देव्यै स्वाहा (मनसा) मूलमन्त्र से आहुति देवें हृदय देवाय स्वाहा (मनसा) | 
पुन: मूल मन्त्रेण - कएईलहीीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ इदं कामेश्चर कामेश्वरीं न मम। 
शिरोदेव्य स्वाहा । शिरोदेवाय स्वाहा (मनसा) । 
पुन: मूल मन्त्रेण - कएईलह्लीं हसकहल ह्रीं सकल हीं स्वाहा ॥ इदं कामे श्वर कामेश्वरीं न मम । 
शिखादेव्य स्वाहा । शिखादेवाय स्वाहा ( मनसा ) । 
पुन: मूल मन्त्रेण - कएईलहीं हसकहल ह्रीं सकल हीं स्वाहा ॥ इदं कामेश्वर कामेश्वरीं न मम । 
कवचदेव्यै स्वाहा । कवचदेवाय स्वाहा ( मनसा ) । 
पुन: मूल मन्त्रेण - कएईलह्लीं हसकहल ह्रीं सकल हीं स्वाहा ॥ इदं कामेश्वर कामे श्वरीं न मम। 
नेत्रदेव्ये स्वाहा। नेत्रदेवाय स्वाहा (मनसा ) । 
पुन: मूल मन्त्रेण - कएईलह्डीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ इदं कामेश्वर कामे श्वरीं न मम । 
अस्त्रदेव्य स्वाहा । अस्त्रदेवाय स्वाहा ( मनसा ) । 
पुन: मूल मन्त्रेण - कएईलह्लीं हसकहल हीं सकल हीं स्वाहा ॥ इदं कामेश्वर कामेश्वरीं न मम। 
यदि मानसिक होम करें तो मूल मन्त्र तथा इदं न मम पढने की आवश्यकता नहीं है। 
शेष नामावलि में प्रत्येक के नाम मन्त्र के साथ स्वाहा युक्त होम करें। 


कामे श्रवर्य ० कामेश्वराय० , भगमालिन्यै० भगमालिन० , नित्यक्लिन्नायै० नित्यक्लिन्नाय० , भेरुण्डायै ० 
भेरुण्डाय० , वह्निवासिन्यै० वह्निवासिनाय० , महावज्ेश्वर्य ० महावज़ेश्वराय० , शिवादूत्यै० शिवादूताय० , त्वरितायै० 
त्वरिताय० , कुलसुन्दर्य ० कुलसुन्दराय० , नित्यायै० नित्याय० , नीलपताकायै० नीलपताकाय० , विजयायै० 
विजयाय० , सर्वमड्रलायै० सर्वमड्रलाय० , ज्वालामालिन्यै० ज्वालामालिनाय० , चित्रायै० चित्राय० , महानित्यायै ० 
महानित्याय० । 


परमे श्रर० परमेश्वर्य ० परमेश्वरी० परमेश्वराय० , मित्रीशमय्यै० मित्रीशमयाय० , षष्ठीशमय्यै० षष्ठीशमयाय० , 
उड्डीशमय्यै० उड्डीशमयाय० , चर्यानाथमय्यै० चर्यानाथमयाय० , लोपामुद्रामय्यै० , लोपामुद्रामयाय ० , अगस्त्यमय्यै० 
अगस्त्यमयाय० , कालतापनमय्यै० कालतापनमयाय० , धर्माचारमय्यै० धर्माचारमयाय० , मुक्तकेशी श्वरमय्यै ० 
मुक्तकेशी श्ररमयाय० , दीपकलानाथमय्यै ० दीपकलानाथमयाय० , विष्णुदेवमय्यै ० विष्णुदेवमयाय० , 
प्रभाकरदेवमय्यै० प्रभाकरदेवमयाय० , तेजोदेवमय्यै० तेजोदेवमयाय० , मनोजदेवमय्यै० मनोजदेवमयाय० , 
कल्याणदेवमय्यै० कल्याणदेवमयाय० , रत्नदेवमय्यै० रत्नदेवमयाय० , वासुदेवमय्यै० वासुदेवमयाय० , 
श्रीरामानन्दमय्यै० श्रीरामानन्दमयाय ० । 











॥ श्रीविद्या खड़गमाला प्रयोग :॥ ३११ 
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अणिमासिद्धगै० अणिमासिद्धाय० , लघिमासिद्धबै० लघिमासिद्धद्य ०, महिमासिद्धबै० महिमासिद्धद्य० , 
ईशित्वसिद्धबै ० ईशित्वसिद्धय० , वशित्वसिद्धबै० वशित्वसिद्धय० , प्राकाम्यसिद्धबै ० प्राकाम्यसिद्धंय० , 
भुक्तिसिद्धयै० भुक्तिसिद्धय० , इच्छासिद्धबै० इच्छासिद्ध० , प्राप्तिसिद्धबै० प्राप्तिसिद्धय० , सर्वकामसिद्धय्नै ० 
सर्वकामसिद्धद० । 

ब्राह्मच्ै० ब्राह्याय० , माहेश्वर्य ० माहेश्वराय० , कौमार्य० कौमाराय० , वैष्णव्यै० वैष्णवाय० , वाराह्मे० वाराहाय० , 
माहेन्द्रमै० माहेन्द्राय० , चामुण्डायै ० चामुण्डाय० , महालक्ष्म्यै० महालक्ष्म्याय० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० सर्वसंक्षोभिण० , सर्वविद्राविण्यै सर्वविद्राविण ० , सर्वाकर्षिण्यै सर्वाकर्षिण ० , सर्ववशड््य ० 
सर्ववशड्डभूराय० , सर्वोन्मादिन्यै० सर्वोन्मादिन० , सर्वमहांकुशायै ० सर्वमहांकुशाय० , सर्वखेचर्य ० सर्वखेचराय० , 
सर्वबीजायै० सर्वबीजाय० , सर्वयोन्यै सर्वयोन्य० , सर्वत्रिखण्डायै सर्वत्रिखण्डाय , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिन्यै० 
तऔैलोक्य मोहन चक्र स्वामिन्‌० , प्रकट योगिन्य प्रकट योगिन्‌० । 

कामाकर्षण्यै० कामाकर्षणाय० , बुद्धयाकर्षण्यै० बुद्धयाकर्षणाय ० , अहड्डाराकर्षण्यै० अहड्डाराकर्षणाय ० , 
शब्दाकर्षण्यै० शब्दाकर्षणाय० , स्पर्शाकर्षण्यै० स्पर्शाकर्षणाय० , रूपाकर्षण्यै० रूपाकर्षणाय० , रसाकर्षण्यै० 
रसाकर्षणाय० , गन्धाकर्षण्यै० गन्धाकर्षणाय० , चित्ताकर्षण्यै० चित्ताकर्षणाय० , धैर्याकर्षण्यै० धैर्याकर्षणाय० , 
स्मृत्याकर्षण्यै० स्मृत्याकर्षणाय० , नामाकर्षण्यै० नामाकर्षणाय० , बीजाकर्षण्यै० बीजाकर्षणाय० , 
आत्माकर्षण्यै० आत्माकर्षणाय० , अमृताकर्षण्यै० अमृताकर्षणाय० , शरीराकर्षण्यै> शरीराकर्षणाय० , 
सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिन्यै० सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिन्‌० , गुप्त योगिन्यै० गुप्त योगिन्‌ू० । 

अनड्ढकुसुमायै० अनड्भकुसुमाय० , अनड्रमेखलायै० अनड्डमेखलाय० , अनड्रमदनायै० अनड्रमदनाय० , 
अनड्ग्मदनातुरायै ० अनड्रमदनातुराय० , अनडूरेखायै० अनड्भरेखाय० , अनडुूवेगिन्यै० अनड्डभवेगिन्य० , 
अनड्ड॒ंकुशायै० अनड्रांकुशाय० , अनड्डमालिन्य अनड्रमालिन्‌० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्यै० सर्वसंक्षोभण 
चक्र स्वामिन्‌० , गुप्ततर योगिन्यै गुप्ततर योगिन्‌० । 

सर्वसंक्षोभिण्यै० सर्वसंक्षोभिण० , सर्वविद्राविण्यै० सर्वविद्राविण० , सर्वाकर्षिण्यै ० सर्वाकर्षिण० , 
सर्वाह्रादिन्यै० सर्वाह्नादिन० , सर्वसम्मोहिन्यै० सर्वसम्मोहिन० , सर्वस्तम्भिन्यै० सर्वस्तम्भिन० , सर्वजुम्भिण्यै ० 
सर्वजुम्भिण० , सर्ववशड्यैं ० सर्ववशड्डभराय० , सर्वरज्ञिन्यै० सर्वरज्लिन० , सर्वोन्मादिन्यै० सर्वोन्मादिन० , 
सर्वार्थसाधिन्यै० सर्वार्थसाधिन० , सर्वसम्पत्तिप्रण्यै० सर्वसम्पत्तिपूरणाय० , सर्वमन्त्रमय्यै० सर्वमन्त्रमयाय० , 
सर्वद्वन्द्रक्षयंकर्यै ० सर्वद्वन्दक्षयंकराय० , सर्वतीभाग्यदायक चक्र स्वामिन्यै० सर्वसी भाग्यदायक चक्र स्वामिन्‌० , 
सम्प्रदाय योगिन्यै० सम्प्रदाय योगिनू० । 

सर्वसिद्धप्रदायै० सर्वसिद्धप्रदाय० , सर्वसम्पत्प्रदायै० सर्वसम्पत्प्रदाय० सर्वप्रियड्डूर्य ० सर्वप्रियड्डूराय० , 
सर्वमड्र लकारिण्यै ० सर्वमड्र लकारिण० , सर्वकामप्रदाये सर्वकामप्रदाय० , सर्वदु :खविमो चिन्यै ० 
सर्वदुःखविमोचिनाय० , सर्वमृत्युप्रशमन्यै० सर्वमृत्युप्रशमनाय० , सर्वविधघ्ननिवारिण्यै० सर्वविध्ननिवारिण० , 
सर्वाड्रसुन्दर्य० सर्वाड्रसुन्दराय० , सर्वसौभाग्यदायिन्यै० सर्वसौभाग्यदायिन्‌० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्यै० 
सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्‌० , कुलोत्तीर्ण योगिन्यै० कुलोत्तीर्ण योगिन्‌० । 


सर्वज्ञायै० सर्वज्ञाय०, सर्वशक्तयै० सर्वशक्तये०, सर्वेश्चर्यप्रदायै० सर्वेश्चर्यप्रदाय० , सर्वज्ञानमय्यै ० 
सर्वज्ञानमयाय० , सर्वव्याधिविनाशिन्यै० सर्वव्याधिविनाशिन्‌० , सर्वाधारस्वरूपायै० सर्वाधारस्वरूपाय० , 











३२१२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


सर्वपापहरायै० सर्वपापहराय० , सर्वानन्दमय्यै० सर्वानन्दमयाय० , सर्वरक्षास्वरूपिण्यै० सर्वरक्षास्वरूपिण० , 
सर्वेप्सितप्रदायै० सर्वेप्सितप्रदाय० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्यै० सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्‌० , निगर्भ योगिन्यै० 
निगर्भ योगिन्‌० । 

वशिन्यै० वशिन० , कामेश्वर्य० कामेश्वराय० , मोदिन्यै० मोदिन०, विमलायै० विमलाय०, अरुणायै० 
अरुणाय० , जयिन्यै० जयिन्‌,० सर्वेश्रर्य ० सर्वेश्रराय० , कौलिन्यै० कौलिन्‌० , सर्वरोगहर चक्र स्वामिन्यै० 
सर्वरोगहर चक्र स्वामिन्‌० , रहस्य योगिन्यै० रहस्य योगिन्‌० । 

वाणिन्यै० वाणिन० , चापिन्यै० चापिन० , पाशिन्यै० पाशिन० / अंकुशिन्यै० अंकुशिन० , महाकामे श्रर्य ० 
महाकामेश्वराय० , महावज़्े श्रयैँ ० महावज्े श्रराय० , महाभगमालिन्यै० महाभगमालिन्‌,० महाश्री सुन्दरर्य ० 
महाश्रीसुन्दराय० , सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिन्यै० सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिन्‌० , अति रहस्य योगिन्यै० अति रहस्य 
योगिन्‌० । 

श्री श्रीमहाभट्टारिकायै ० श्री श्रीमहाभट्वारिकाय० , सर्वानन्दमय चक्रस्वामिन्यै० सर्वानन्दमय चक्रस्वामिन्‌० , 
परापर रहस्य योगिन्यै० परापर रहस्य योगिन्‌० । 

त्रिपुरायै ० त्रिपुराय० , त्रिपुरेश्यै ० त्रिपुरेशाय० , त्रिपुरसुन्दर्य ० त्रिपुरसुन्दराय० , त्रिपुरवासिन्यै० त्रिपुरवासिन्‌० , 
त्रिपुराश्रीयै० त्रिपुराश्रीयाय० , त्रिपुर मालिन्यै० त्रिपुर मालिनू० , त्रिपुरासिद्धायै० त्रिपरासिद्धाय० , त्रिपुराम्बायै ० 
त्रिपुराम्बाय० , महात्रिपुरसुन्दर्य ० महात्रिपुरसुन्दराय० । 

महामहे श्वर्य ० महामहे श्रराय० , महामहाराज्ञ्यै महामहाराज्ञाय०, महामहाशक्त्‌यै० महामहाशक्ताय० , 
महामहागुप्तयै० महामहागुप्ताय० , महामहाज्ञस्तयै० महामहाज़प्ताय० / महामहानन्दायै० महामहानन्दाय० , 
महामहास्पन्दायै० महामहास्न्दाय० , महामहाशयायै० महामहाशयाय० / महामहाश्रीचक्र नगर साग्राज्ञ्यै० 
महामहा श्रीचक्र नगर साम्राज्ञाय० , नमस्ते त्रि: स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 

पश्चात्‌ गुह्यातिगुह्म गोप्ती.......'' मन्त्र से जप समर्पण करें। 


॥ १४ . शिवशक्ति मिथुन तर्पणान्त माला॥ 
शुक्ला चतुर्दशी पूजन. “ल?”' कृष्णा द्वितीया पूजन 
सड्डूल्प - प्रचलित या तान्त्रिक पञ्चाड़र से लौकिक, तान्त्रिक विधि के अनुसार सड्डल्प करें। 
विनियोग - अस्य श्री शक्तिशिव मिथुन तर्पणान्त माला मन्रस्य प्रधानतत्त्वाधिष्ठायि विष्ण्वात्मन्‌ मध्याह्वादित्य 


ऋषि: । अतिधृतिच्‌ छ न्‍द:। राजस लकार भट्टारकपीठ स्थित लीलावतीललिता लाबण्यनायक 

कामेश्वर महाभट्वारक मिथुन देवता। ऐं बीज॑। क्लीं शक्ति: | सौ: कीलकं। सर्व नित्यानन्द सिद्धौ बिनियोग:। 
ऋष्यादिन्यास - प्रधानतत्त्वाधिष्ठायि विष्णवात्मन्‌ मध्याद्गादित्य ऋषये नम: शिरसि। अतिधृतिच्‌ छन्दसे 

नम: मुखे। राजस लकार भट्टारकपीठ स्थित लीलाबतीललिता लावण्यनायक कामेश्वर महाभट्टारक मिथुन 


देवतायै नम: हृदि। ऐं बीजाय नम: गुहो। क्‍्लीं शक्त्‌ये नम: नाभौ । सौ: कीलकाय नम: पादयो : । सर्व नित्यानन्द 
सिद्धौ विनियोगाय नम: अज्जलौ। 


अड्जञन्यास - कराड्डन्यांस, अड्डन्यास “हां, हीं हूं हैं हों ह: '' इत्यादि से पूर्बोक्त विधि से करें। 





॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ ३१३ 


अर्नप्मध्मध्ममध्मध्भध्न्म्नन्जम््म्म्जे्ज्जप्ज्जप्ज्प्नप्ज्नप्जप्न्््िज जन नारा ््् 4 नबडआनसससससससफसससससस्;+्न्‍- भ # के #े ऋ + हे + # + के के के हू मे +े मे २ मं # भू मे # # + & २ + _ + # + न न: औप भू औू मन मन म औप हे औः भः औः औप औः् औः मः नै: न: ८ भऔध औ६ औप औ८ #६ और 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अलौकिकं लौकिकं चेत्यानन्द द्वितयं सदा । 
सुलभं परमेशानि त्वत्पादा भजतां नृणाम्‌ ॥ 


मानस पूजा - '' श्रीलीलावती महात्रिपुर सुन्दरी श्री लावण्यनायक कामेश्वर मिथुन '' नाम से बाह्य पूजन करें 
तथा मानसिक पूजन पूजन में अमुक देवता की जगह इसी नाम का उच्चारण करें। 


॥ माला पारायण॥ 


मानसिक पूजा के अन्तर्गत प्रत्येक नाम के साथ तर्पयामि जोड़कर उच्चारण करें बाह्य पूजा में भी तर्पयामि कहते 
हुये एक पात्र में शुद्ध सुगंधित जल द्वारा तर्पण करें | पुष्प, मधुत्रय भी तर्पण प्रयोग में जल में डाल सकते हैं । मानस पूजा 
में जिह्ाग्र पर कुण्डलिनि का तर्पण करें। 

ऐं हीं श्रीं 5० नमस्त्रिपुरसुन्दरीं तर्पयामि त्रिपुरसुन्दरं तर्पयामि (इति सर्वत्र) 

हृदयदेवीं० , हृदयदेवं०, शिरोदेवीं० शिरोदेवं०, शिखादेवीं०, शिखादेवं०, कवचदेवीं०, कवचदेवं० , 
नेत्रदेवीं० , नेत्रदेव॑० , अस्त्रदेवीं० , अस्त्रदेवं० । 

कामेश्वरी ० , कामेश्वरं० , भगमालिनीं० , भगमालिनं० , नित्यक्लिन्नां० , नित्यक्लिन्नं० , भेरुण्डां ० , भेरुण्डं० , 
बह्लिवासिनीं० , वह्निवासिनं०, महावस्ेश्वरीं०, महावज़ेश्वरं०, शिवादूतीं० , शिवादूतं० , त्वरितां० , त्वरितं० , 
कुलसुन्दरीं० , कुलसुन्दरं० , नित्यां० , नित्यं०, नीलपताकां० , नीलपताक॑ं० , विजयां० , विजयं, सर्वमड्लां० , 
सर्वमड्रलं० , ज्वालामालिनीं ० , ज्वालामालिनं० , चित्रां० , चित्रं० , महानित्यां० , महानित्यं० । 

परमेश्वर परमे श्वरी , परमे श्वर परमे श्वरं , मित्रीशमयीं ० , मित्रीशमयं ० , षष्ठीशमयीं ० , षष्ठीशमयं० , उड्डीशमयीं ० , 
उड्डीशमयं० , चर्यानाथमयीं ० , चर्यानाथमयं० , लोपामुद्रामयीं ० , लोपामुद्रामयं० , अगस्त्यमयीं ० , अगस्त्यमयं० , 
कालतापनमयीं ० , कालतापनमयं० , धर्माचारमयीं ० , धर्माचारमयं० , मुक्तकेशी श्वरमयीं ० , मुक्तकेशी श्वरमयं० , 
दीपकलानाथमयीं ० , दीपकलानाथमयं० , विष्णुदेवमयीं० , विष्णुदेवमयं० , प्रभाकरदेवमयीं ० , प्रभाकरदेवमयं० , 
तेजो देवमयीं ० , तेजो देवमयं०, मनोजदेवमयीं ०, मनोजदेवमयं० , कल्याणदेवमयीं० , कल्याणदेवमयं० , 
रत्नदेवमयीं० , रलदेवमयं० , वासुदेवमयीं० , वासुदेवमयं० , श्रीरामानन्दमयीं ० , श्रीरामानन्दमयं० । 

अणिमासिद्धिं०, अणिमासिद्धं०, लघिमासिद्धिं०, लघिमासिद्धं०, महिमासिद्धिं०, महिमासिद्धं० , 
ईशित्व॑ंसिद्धिं० ,ईशित्वसिद्धं, वशित्वसिद्धिं० , वशित्वसिद्धं० , प्राकाम्यसिद्ध्िं० , प्राकाम्यसिद्धं० , भुक्तिसिद्धिं० 
भुक्तिसिद्धं० , इच्छासिद्धिं० , इच्छासिद्धं , प्राप्तिसिद्धिं० , प्राप्रिसिद्धं० , सर्वकामसिद्धिं० , सर्वकामसिद्धं० । 

ब्राह्मीं ० , ब्राह्मं० , माहेश्वरी ० , माहेश्वरं० , कौमारीं० , कौमारं० , वैष्णवीं० , जैष्णवं० , वाराहीं० , वाराहँ० , 
माहेन्द्रीं ० , माहेन्द्रं० , चामुण्डां ० , चामुण्डं० , महालक्ष्मी ० , महालक्ष्मं ० । 

सर्वसंक्षोभिणीं ० , सर्वसंक्षोभिणं० , सर्वविद्राविणीं० , सर्वविद्राविणं ०, सर्वाकर्षिणीं ० , सर्वाकर्षिणं० , 
सर्ववशड्ूरीं० , सर्ववशड्ूरं० , सर्वोन्मादिनीं० , सर्वोन्मादिनं सर्वमहांकुशां०, सर्वमहांकुशं० , सर्वखेचरीं ० , 
सर्वखेचरं० , सर्वबीजां० , सर्वबीजं० , सर्वयोनिं० , सर्वयोन्यं० सर्वत्रिखण्डां०, सर्वत्रिखण्डं० , त्रैलोक्यमोहन 
अक्र स्वामिनीं० , त्रैत्तोक्यमोहन चक्र स्वामिनं० , प्रकट योगिनीं ० , प्रकट योगिनं। 

कामाकर्षणीं० , कामाकर्षणं० , बुद्धय्ाकर्षणीं ० , बुद्धयाकर्षणं ०, अहड्जाराकर्षणीं० , अहड्डाराकर्षणं० , 








३१४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


शब्दाकर्षणीं० , शब्दाकर्षणं० , स्पर्शाकर्षणीं० , स्पर्शाकर्षणं ० , रूपाकर्षणीं ० / रूपाकर्षणं० , रसाकर्षणीं ० , 
रसाकर्षणं० , गन्धाकर्षणीं ०, गन्धाकर्षणं०, चित्ताकर्षणीं० , चित्ताकर्षणं० / थर्याकर्षणीं ० , धैर्याकर्षणं० , 
स्मृत्याकर्षणीं० , स्मृत्याकर्षणं ० , नामाकर्षणीं ० , नामाकर्षणं ० , बीजाकर्षणीं० / बीजाकर्षणं० , आत्माकर्षणीं०, 
आत्माकर्षणं०, अमृताकर्षणीं०, अमृताकर्षणं०, शरीराकर्षणीं ०, शरीराकर्षणं० » सर्वाशापरिपूरक चक्र 
स्वामिनीं० , सर्वाशापरिपूरक चक्र स्वामिनं० , गुप्त योगिनीं० , गुप्त योगिनं० । 

अनड्गकुसुमां०, अनड्गरकुसुमं०, अनड्रमेखलां ०, अनड्रमेखलं०, अनड्रमदनां०, अनड्रमदनं०, 
अनझ्मदनातुरां० , अनड्रमदनातुरं० , अनडरेखां० , अनडूररेखं० , अनडडवेगिनीं० , अनड्रवेगिनं० , अनड्रंकुशां ० , 
अनड्लांकुशं० , अनड्रमालिनीं० , अनड्रमालिनं० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनीं० / सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनं०, 
गुप्ततर योगिनीं० , गुप्ततर योगिनं। 

सर्वसंक्षोभिणीं ०, सर्वसंक्षोभिणं० , सर्वविद्राविणीं ० / सर्वविद्राविणं०, सर्वाकर्षिणीं ०, सर्वाकर्षिणं० 
सर्वाह्लादिनीं० , सर्वाह्रादिनं० , सर्वसम्मोहिनीं ० , सर्वसम्मोहिनं० , सर्वस्तम्भिनीं० / सर्वस्तम्भिनं० , सर्वजुम्भिणीं ० , 
सर्वजुम्भिणं० , सर्ववशडूरीं ० , सर्ववशडूरं० , सर्वरज्ञिनीं० , सर्वरज्ञिनं० , सर्वोन्मादिनीं० , सर्वोन्मादिनं० , 
सर्वार्थसाधिनीं ० , सर्वार्थसाधिनं० , सर्वसम्पत्तिपूरणीं ० , सर्वसम्पत्तिपूरणं ०, सर्वमन्त्रमयीं० , सर्वमन्त्रमयं० ; 
सर्वद्वन्द्क्षयंकरीं ० , सर्वद्वन्द्कक्षयंकरं० , सर्वतौभाग्य दायक चक्र स्वामिनीं ० / सर्वसौभाग्य दायक चक्र स्वामिनं० , 
सम्प्रदाय योगिनीं ० , सम्प्रदाय योगिनं० । 

सर्वसिद्धप्रदां ०, सर्वसिद्धप्रदं ०, सर्वसम्पत्प्रदां०, सर्वसम्पत्प्रदं ० / सर्वप्रियड्डूरीं० सर्वप्रियड्डरं० , 
सर्वमड्गलकारिणीं ०, सर्वमड्गलकारिणं० , सर्वकामप्रदां०, सर्वकामप्रदं ० / सर्वदुःखविमोचिनीं ० , 
सर्वदु:ःखविमोचिनं० , सर्वमृत्युप्रशमनीं ० , सर्वमृत्युप्रशमनं० , सर्वविध्ननिवारिणीं ० , सर्वविघध्ननिवारिणं० , 
सर्वाड्र्सुन्दरी ० , सर्वाड्रसुन्दरं० , सर्वसौ भाग्य दायिनीं ० , सर्वसौ भाग्य दायिनं० , सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिनीं ० , 
सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिनं० , कुलोत्तीर्ण योगिनीं ० कुलोत्तीर्ण योगिनं० । 

सर्वज्ञां०,, सर्वज्ञं०, सर्वशक्ति०, सर्वशक्ति० , सर्वेश्चर्यप्रदां० , सर्वे श्रर्यप्रदं० , संर्वज्ञानमयीं० , सर्वज्ञानमयं० , 
सर्वव्याधिविनाशिनीं० , सर्वव्याधिविनाशिनं० , सर्वाधारस्वरूपां ० / सर्वाधारस्वरूपं० , सर्वपापहरां० , सर्वपापहरं० , 
सर्वानन्दमयीं ० , सर्वानन्दमयं० , सर्वरक्षास्वरूपिणीं ० / सर्वरक्षास्वरूपिणं० , सर्वेप्सितप्रदां० , सर्वेप्सितप्रदं० , 
सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनीं० , सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिनं० , निगर्भ योगिनीं० / निगर्भ योगिनं। 

वशिनीं० , वशिनं० , कामे श्वरीं ० , कामे श्वरं० , मोदिनीं० , मोदिनं० , बिमलां० , विमलं० , अरुणां० , अरुणं० , 
जयिनीं० , जयिनं० , सर्वेश्वरी ० , सर्वेश्वरं० , कौलिनीं० , कौलिनं० , सर्वरोगहर चक्र स्वामिनीं ० , सर्वरोगहर चक्र 
स्वामिनं० , रहस्य योगिनीं ० , रहस्य योगिनं० । 

वाणिनीं० , वाणिनं० , चापिनीं० , चापिनं० , पाशिनीं० / पाशिनं० , अंकुशिनीं० , अंकुशिनं० , महाकामेश्वरीं ० , 
महाकामेश्वरं ०, महावज्े श्वरीं ०, महावज्ञे श्ररं०, महाभगमलिनीं ०, महाभगमलिनं० / महात्रिपुरसुन्दरीं ० , 
महात्रिपुरसुन्दरं० , सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिनीं ० , सर्वसिद्धिप्रद चक्रस्वामिनं० /» अति रहस्य योगिनीं० , अति रहस्य 
योगिनं। 


श्री श्रीभट्टारिकां ० , श्रीभ्रीभट्टारिकं ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिनीं ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिनं० , परापर रहस्य 
योगिनीं० , परापर रहस्य योगिनं० । 





॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ ३१५ 
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त्रिपुरां०, त्रिपुरं० , त्रिपुरेशीं० , त्रिपुरेशं० , त्रिपुरसुन्दरी ० , त्रिपुरसुन्दरें० , त्रिपुरवासिनीं ० , त्रिपुरवासिनं० , 
त्रिपुराश्रियै० , त्रिपुराश्रिये० , त्रिपुरमालिनीं० ,त्रिपुरमालिनं० , त्रिपुरासिद्धां० त्रिपुरासिद्धं० ,त्रिपुराम्बां० त्रिपुराम्बं० , 
महात्रिपुरसुन्दरी ० , महात्रिपुरसुन्दरं० । 

महामहे भ्वरी ० , महामहे श्वरं० , महामहाराज्ञीं ० , महामहाराज्ञं० , महामहाशक्ति० , महामहाशक्तं० , महामहागुप्तां ० 
महामहागुप्तं ० महामहाज्ञप्तिं० , महामहाज्ञप्तं० महामहानन्दां० , महामहानन्दं० , महामहास्पन्दां० महामहास्पन्दं० , 
महामहाशयां० , महामहाशयं० , महामहा श्रीचक्र नगर साम्राज्ञी ० , महामहाश्रीचक्र नगर साम्राजं० नमस्ते त्रि: 
स्वाहा श्रीं हीं ऐं। 


इस प्रकार जपकर देवता को “'गुह्मातिगुह्म गोप्जी........ मन्त्र से जप समर्पण करें। 


॥ १५. शिवशक्ति मिथुन जयान्त माला॥ 
शुक्लपक्षे पूर्णिमायां पूजन... हीं" कृष्णपक्षे प्रतिपदायां पूजन 
सड्डूल्प - प्रचलित या तान्त्रिक पञ्चाज् से लौकिक, तान्त्रिक विधि के अनुसार सड्डूल्प करें। 
विनियोग - अस्य शक्तिशिव मिथुन जयान्तमालामन्त्रस्य पुरुषतत्त्वाधिष्ठायि शिवात्मन्‌ सायमादित्य ऋषि: । 


कृति च्छन्द: । राजस हीं कार भट्टारक पीठ स्थित हरेश्वरीललिता , हिरण्यबाहुकामे श्वर महाभट्वारक मिथुन देवता। 
ऐं बीजं। क्लीं शक्ति: | सौ: कीलकं। भोग मोक्ष सिद्धौँ विनियोग: । 
ऋष्यादिन्यास - पुरुषतत्त्वाधिष्ठायि शिवात्मन्‌ सायमादित्य ऋषये नम: शिरसि। कृति च्छन्दसे नम: मुखे। 
राजस हींकार भट्टारक पीठ स्थित हरेश्वरीललिता हिरण्यबाहुकामे श्वर महाभट्वारक मिथुन देवतायै नम: हृदि | ऐं 
बीजाय नम: गुह्ो। क्लीं शक्त्॒ये नमः नाभौ। सौ: कीलकाय नम: पादयौ: | भोग मोक्ष सिद्धौं विनियोगाय नम: 
अज्जलौ। 
अड्डभन्यास - कराड्डन्यास, षडज्ञन्यास “हूं, हीं, हूं, हैं, हाँ, हः:'' इत्यादि से पूर्वोक्त विधि से करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
या भोगदायिनी देवि जीवनमुक्तिप्रदा न सा । 
मोक्षाआा तु न भोगाय. ललिता तु$भयदप्रदा ॥ 
मानस पूजा - मानस व बाह्य पूजा में अमुक देवता के स्थान पर ''श्रीहरे श्वरी महात्रिपुर सुन्दरी 
श्रीहिरण्यबाहुकामे श्वर मिथुन '' का उच्चारण करें | 
बाह्य पश्मोपचार पूजन भी इसी नाम से करें| 


॥ माला पारायण॥ 


माला पारायण के अन्तर्गत प्रत्येक नामावलि के अन्त में जय जय _ जोड़कर नाम उच्चारण करें | मानसिक पूजन 
में जय उद्घोष के साथ स्मरण करें। बाह्य पूजन में प्रति नाम मन्त्र पुष्पाझलि प्रदान करें । 


ऐं हीं श्रीं 5» नमस्त्रिपुरसुन्दरि जय जय त्रिपुरसुन्दर जय जय। (इति सर्वत्र) 
हृदय देवि० , हृदय देव० , शिरोदेवि० , शिरोदेव० , शिखा देवि० , शिखा देव० , कवच देवि० , कवच देव० , 
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नेत्र देवि० , नेत्र देव० , अस्त्र देवि० , अस्त्र देव०। 


कौप्रेशरि० , कामेश्वर० , भगमालिनि० , भगमालिनू० , नित्यक्लिन्ने० , नित्यक्लिन्न० , भेरुण्डे०, भेरुण्ड० ह 
वह्निवासिनी० , वह्निवासिन्‌० , महावज़ेश्वरि० , महावज़े श्वरर० , शिवादूति० , शिवादूत० , त्वरिते०, त्वरित० 
कुलसुन्दरि०, कुलसुन्दर० , नित्ये०, नित्य०, नीलपताके ० / नीलपताक० , विजये० , विजय० , सर्वमड्रले० , 
सर्वमड्रल० , ज्वालामालिनि० , ज्वालामालिनू० , चित्रे० , चित्र० , महानित्ये० , महानित्य० | 

परमेश्वर परमेश्वरि० , परमेश्वरि परमे श्रर० , मित्रीश्मयि० / मित्रीशमय० , षष्ठछीशमयि० , षष्ठीशमय० , उड्डीशमयि० , 
उड्डीशमय० , चर्यानाथमयि० चर्यानाथमय० , लोपामुद्रामयि० लोपामुद्रामय०, अगस्त्यमयि० अगस्त्यमय० , 
कालतापनमयि० कालतापनमय० , धर्माचारमयि० धर्माचारमय० , मुक्तकेशी श्ररमयि० मुक्तकेशी श्ररमय० , 
दीपकलानाथमयि० ०, विष्णुदेवमयि० विष्णुदेवमय० , प्रभाकरदेवमयि० प्रभाकरदेवमय० , 
तेजोदेवमयि० तेजोदेवमय० , मनोजदेवमयि० मनोजदेवमय० , कल्याणदेवमयि० कल्याणदेवमय० , रत्नदेवमयीं ० , 
रत्नदेवमयं० , वासुदेवमयि० वासुदेवमय० , श्रीरामानन्दमयि० श्रीरामानन्दमय० । 

अणिमासिद्धे० अणिमासिद्ध० , लघिमासिद्धे० लघिमासिद्ध० , महिमासिद्धे० महिमासिद्ध० , ईशित्वसिद्धे० 
ईशत्वसिद्ध० , वशित्वसिद्धे० वशित्वसिद्ध० / प्राकाम्यसिद्धे० प्राकाम्यसिद्ध०, भुक्तिसिद्धे० भुक्तिसिद्ध० , 
इच्छासिद्धे० इच्छासिद्ध० , प्राप्तिसिद्धे ० प्राप्तिसिद्ध० , सर्वकामसिद्धे० सर्वकामसिद्ध०। 

ब्राह्मी ० ब्राह्म० , माहेश्वरि० माहेश्वर० , कौमारि० कौमार० , वैष्णवी० वैष्णव० , वाराही ० वाराह० , माहेन्द्रि० 
माहेन्द्र० , चामुण्डे० चामुण्ड० महालध्षिम० महालक्ष्म० । 

सर्वसंक्षोभिणि० सर्वसंक्षोभिन्‌० , सर्वविद्राविणि० सर्वविद्राविन्‌० , सर्वाकर्षिणि० सर्वाकर्षिनू० सर्ववशड्डरि० 
सर्ववशड्डर० , सर्वोन्मादिनि० सर्वोन्मादिन्‌० सर्वमहांकुशे० सर्वमहांकुश० , सर्वखेचरि० सर्वखेचर० , सर्वबीजे० 
सर्वबीज० , सर्वयोने० सर्वयोन्य० सर्वत्रिखण्डे० सर्वत्रिखण्ड० , त्रैलोक्यमोहन चक्र स्वामिनि० त्रैलोक्यमोहन 
चक्र स्वामिन्‌० , प्रकट योगिनि० प्रकट योगिन्‌० । 


कामाकर्षणि० कामाकर्षण० , बुद्धय्राकर्षणि० बुद्धय्ाकर्षण ०, अहड्ढडाराकर्षणि ० अहड्ढाराकर्षण० , 
शब्दाकर्षणि० शब्दाकर्षण० , स्पर्शाकर्षणि० स्पर्शाकर्षण ० / रूपाकर्षणि० रूपाकर्षण०, रसाकर्षणि० 
रसाकर्षण० , गन्धाकर्षणि० गन्धाकर्षण० , चित्ताकर्षणि० चित्ताकर्षण०, धैर्याकर्षणि० धैर्याकर्षण० , 
स्मृत्याकर्षणि० स्मृत्याकर्षण० , नामाकर्षणि० नामाकर्षण० ' बीजाकर्षणि० बीजाकर्षण०, आत्माकर्षणि० 
आत्माकर्षण० , अमृताकर्षणि० अमृताकर्षण० , शरीराकर्षणि ० शरीराकर्षण० , सर्वाशापरि पूरक चक्र स्वामिनि० 
सर्वाशापरि पूरक चक्र स्वामिन्‌० , गुप्त योगिनि० गुप्त योगिन्‌० । 

अनड्डकुसुमे० अनड्रकुसुम० , अनड्रमेखले० अनड्रमेखल० , अनड्रमदने० अनड्भमदन० , अनड्रमदनातुरे० 
अनज्ञमदनातुर० , अनड्ररेखे० अनड्रेख० , अनड्डरवेगिन्ये० अनड्रवेगिन्‌० , अनड्डांकुशे ० अनड्भांकुश० , 
अनड्रमालिनि० अनड्डमालिन्‌० , सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिनि० सर्वसंक्षोभण चक्र स्वामिन्‌० , गुप्ततर योगिनि० 
गुप्ततर योगिन्‌० । 

सर्वसंक्षोभिणि० सर्वसंक्षोभिण० , सर्वविद्राविणि० सर्वविद्राविण० , सर्वाकर्षिणि० सर्वाकर्षिण० , सर्वाह्नादिनि० 
सर्वाह्दिन्‌० , सर्वसम्मोहिनि० सर्वसम्मोहिन्‌० , सर्वस्तम्भिनि० सर्वस्तम्भिन्‌० , सर्वजुम्भिणि० सर्वजुम्भिण० , 
सर्ववशड्जरि० सर्ववशड्डभर,० सर्वरज्चिनि० सर्वरज्लिन्‌०, सर्वोन्मादिनि० सर्वोन्मादिन्‌०, सर्वार्थसाधिनि० 


॥ श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग :॥ ३१७ 


सर्वार्थसाधिन्‌० , सर्वसम्पत्तिपूरणि० सर्वसम्पत्तिपूरण०, सर्वमन्त्रमयि० सर्वमन्त्रमय० , सर्वद्वन्द्रक्षयंकरि ० 
सर्वद्वन्द्कक्षयंकर० , सर्वी भाग्य० दायक चक्र स्वामिनि० सर्वसौभाग्य दायक चक्र स्वामिन्‌० , सम्प्रदाय योगिनि० 
सम्प्रदाय योगिन्‌० । 

सर्वसिद्धप्रदे० सर्वसिद्धप्रद० , सर्वसम्पत्प्रदे० सर्वसम्पत्प्रद० , सर्वप्रियड्जूरि० सर्वप्रियड्डर० , सर्वमड्गलकारिणि० 
सर्वमड्गलकारिण० , सर्वकामप्रदे० सर्वकामप्रद० , सर्वदुःखविमोचिनि० सर्वदुःखविमोचिन्‌० , सर्वमृत्युप्रशमनि० 
सर्वमृत्युप्रशमन्‌० , सर्वविघ्ननिवारिणि० सर्वविघ्ननिवारिण० , सर्वाड्रसुन्दरी० सर्वाड्र्सुन्दर० , सर्वसौभाग्य दायिनि० 
सर्वसौभाग्य दायिन० , सर्वार्थलाधक चक्र स्वामिनि० सर्वार्थसाधक चक्र स्वामिन्‌०, कुलोत्तीर्ण योगिनि० 
कुलोत्तीर्ण योगिनू० । 

सर्वज्ञे० सर्वज्ञ०, सर्वशक्ते० सर्वशक्त०, सर्वेश्चर्यप्रदे० सर्वेश्चर्यप्रद० , सर्वज्ञानमयि० सर्वज्ञानमय० , 
सर्वव्याधिविनाशिनि० सर्वव्याधिविनाशिन्‌० , सर्वाधारस्वरूपे० सर्वाधारस्वरूप० , सर्वपापहरे० सर्वपापहर० , 
सर्वानन्दमयि० सर्वानन्दमय० , सर्वरक्षास्वरूपिणि० सर्वरक्षास्वरूपिण० , सर्वेप्सित्प्रदे० सर्वेप्सित्प्रद० , सर्वरक्षाकर 
अक्र स्वामिनि० सर्वरक्षाकर चक्र स्वामिन्‌० , निगर्भ योगिनि० निगर्भ योगिन्‌ू० । 

वशिनि० वशिन० , कामेश्वरि० कामेश्वर० , मोदिनि० मोदिन्‌ू० , विमले० विमल० , अरुणे० अरुण० , जयिनि० 
जयिन्‌० , सर्वेश्वरि० सर्वेश्वर० , कौलिनि० कौलिन्‌० , सर्वरोगहर चक्र स्वामिनि० सर्वरोगहर चक्र स्वामिन० , 
रहस्य योगिनि० रहस्य योगिन्‌० । क्‍ 

वाणिनि० वाणिन्‌० , चापिनि० , चापिन्‌० , पाशिनि० , पाशिन्‌० , अंकुशिनि० अंकुशिन्‌० , महाकामे श्वरि 
महाकामेश्वर० , महावज़ेश्वरि० महावज़ेश्वर० , महाभगमालिनि० महाभगमालिन्‌० , महाश्रीसुन्दरी ० महा श्री सुन्दर० , 
सर्वसिद्धरिप्रद चक्रस्वामिनि० सर्वसिद्द्धिप्रद चक्रस्वामिनू० , अतिरहस्य योगिनि० अतिरहस्य योगिन्‌ू० । 

श्री श्रीभट्टारिके ० श्री श्रीभट्टारिक ० , सर्वानन्दमयचक्र स्वामिनि० सर्वानन्दमयचक्र स्वामिन्‌० , परापररहस्य 
योगिनि० परापररहस्य योगिन्‌० । 

त्रिपुरे० त्रिपुर० , त्रिपुरेशि० त्रिपुरेश ० , त्रिपुरसुन्दरि० त्रिपुरसुन्दर० , त्रिपुरवासिनि० त्रिपुरवासिन० , त्रिपुराश्रि:० 
त्रिपुरश्रि:० , त्रिपुरमालिनि० त्रिपुरमालिन्‌० , त्रिपुरासिद्धे० त्रिपुरसिद्ध० , त्रिपुराम्बा० त्रिपुराम्ब० महात्रिपुरसुन्दरि० 
महात्रिपुरसुन्दर० । 

महामहे श्ररि० महामहे श्वर० , महामहाराज्ञि० महामहाराज्ञ०, महामहाशक्ते० महामहाशक्त० , महामहागुप्ते० 
महामहागुप्त० महामहाज्ञप्ते० महामहाज्ञप्त० , महामहानन्दे० महामहानन्द० , महामहास्पन्दे० महामहास्पन्द० , महामहाशये० 
महामहाशय० , महामहा श्रीचक्रनगरसाम्राज्ञि० महामहा श्रीचक्रनगरसाग्राज्ञ० नमस्ते त्रि: स्वाहा श्री हीं ऐं,। 

मन्त्र जप कर देवता को निम्न मन्त्र से जप समर्पण करें। 

गुह्ातिगुह्दा गोप्ब्नी त्वं गृहाणास्मत्कृत॑ जपम्‌ । 
सिद्धिर्भवति मे देवि त्वतू प्रसादानू महेश्वरि ॥ 
॥ जति श्रीविद्या खड्गमाला प्रयोग: ॥ 


० रई 

















३१८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ वाराही तन्‍त्रम्‌॥ 


॥ अथ वाराही मन्त्र प्रयोग :॥ 
मन्त्र - १. ऐं ग्लौं ऐं नमो भगवति वार्तालि वार्तालि वाराहि वाराहि वाराहमुखि वाराहमुखि अन्धे अंधिनि नम: 
रुन्धे रुन्धिनि नमः जंभेजंभिनि नमः, मोहे मोहिनि नमः, सर्वदृष्ट प्रदुष्टानां सर्वेषां सर्ववाक्‌ चित्त 
चक्षु्मुख गति जिह्नास्तभं कुरु शीघ्र वश्यं कुरु कुरु ऐं ग्लौं ठ: ठ: ठ: ठः हुँ फट्‌ स्वाहा। 
प्रलयारुण सट्ढडाश पद्मान्तर्गतववासिनीं, इन्द्रनील महातेजप्रकाशां विश्वमातरम्‌ । 
कदम्बमुण्डमालाढ्यां नवरतल विभूषितां, अनर्घ्यरल घटित मुकुट श्री विराजिताम्‌ ॥ 
कोशेयार्धोरुकां चारु प्रवालमणि भूषणां, हलेन मुसलेनापि वरदेनाभयेन च । 
विराजित चतुर्बाहुं कपिलाक्षीं सुमध्यमां, नितम्बिनीमुत्पलाभां कठोरघन सत्कुचाम्‌ । 
कोलाननां ध्यायामि वाराहीं. कल्याण दायिनीम्‌ ॥ 
श्री विद्यार्णव तंत्र में ऋष्यादि नहीं दिये हैं । 
मन्त्र - २. ३७ ऐं ग्लौं ऐं नमो भगवति वार्तालि वाराहि वाराहि वाराहमुखि ऐं ग्लौं ऐं अंधे अंधिनि नम: रुन्धे 
रुन्धिनि नम: जम्भेजंभिनि नम: मोहे मोहिनि नम: स्तंभे स्तंभिनि नम: ऐं ग्लौं ऐं सर्वदुष्ट प्रदुष्टानां 
सर्वेषां सर्व वाक्चित्त चक्षुर्मुख गति जिह्ला स्तम्भं कुरु कुरु शीघ्र वश्यं कुरु कुरु ऐं ग्लौं ऐं ठ: ठ: 
ठ: ठ: हुँ फट्‌ स्वाहा। 
विनियोग :- अस्य मंत्रस्थ शिव ऋषि: अतिजगती छंद: वार्ताली देवता सर्वशत्रु स्तंभनार्थे जपे विनियोग: । 
षडड्जन्यास :- १. वार्तालि २. वाराहि ३. वाराहमुखि, ४. अंधे अंधिनि ५. रुन्धे रुन्धिनि ६. जंभे जंभिनि 
नमः से हृदयादि न्यास करे। 
रक्ताम्भोरुह कर्णिकोपरिगते शवासनेसंस्थितां, मुण्डसत्रक परिराजमान हृदयां नीलाश्म सद्रोचिषम्‌। 
हस्ताब्जैर्मुसलं हलाभयवरान्‌ संबिभ्रन्तीं सत्कुचाम्‌, वार्तालीमरुणाम्बरां त्रिनयनां बन्दे वराहाननाम्‌॥ 
| पूर्वकारणागामे ध्यानम्‌ ॥ 
कृष्णा पीताम्बरा शार्ड्री सर्वसम्पत्‌करां नृणाम्‌ । पवित्रतालं कृतोपरस्था पादनूपुर संयुता ॥ 
सर्वेन्‍भय हलं॑ चैबव मूसलं वरमन्यके । बराहवकत्रीं बाराही यमभूषण भूषणी ॥ 
॥ विश्वसारलन्‍्त्रे ध्यानम्‌ ॥ 
मूषलं करवालं चर खेटकं हलं॑ । 
करैश्वतुर्भिवाराही ध्येया कालघनच्छवि ॥ 


अग्निपुराण के अनसार वाराही कुल की ८ कन्यायें है। उनका अष्टदल मे पूजन करें। पूजन प्रयोग स्वप्न वाराही 








३१९ 


॥वाराही तन्त्रम॥ ५५५ ५++++क+क++ कक >+++ ३3333 +333+3333355332434ल्‍52%:+ 
प्रयोग में है। 
मंत्र -३. ३» नमों भगवत्यै वाराहरूपिण्यै चतुर्दशभुवनाधिपायै वराह्य भूपतित्वं में देहि दापय स्वाहा। (महा. 
संहिता) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

घननीलघनाकारां खर्वस्थूलकलेवराम्‌ । हस्तमात्र विनिष्क्रान्त प्रचलप्तोत्ररन्घ्रवत्‌ू ॥१॥ 
वबामभागे5क्षिवदनं धारयन्ती द्विलोचनाम्‌ । अष्टमीचन्द्रखण्डाभ दंष्टायुग विराजिताम्‌ ॥२॥ 
कोपादालोलरसनां विस्तारिविवृताननाम्‌ । कल्पान्त विसंकाणां पूरयन्तीं जगत्‌ त्विषा ॥३॥ 
भीमदंष्टाट्टहासां च रक्ताक्षीं रक्तताससम्‌ । कृपाणाकार रोमाली परिपूर्ण कलेवराम्‌ ॥४॥ 
भूदाररूपधात्रीं च सद्जरन्तीं विहायसि । सटाधूननवित्रस्त प्रपलायित खेचराम्‌ ॥५॥ 
सर्वालड्रारसंयुक्तां घुर्ुपरावकारिणीम्‌ू । अब्जचापाह्लुशान्‌ पाशं बवामगे विभ्रतीं करे ॥६॥ 
चक्र वाणं गदां शंखं दधतीं दक्षिणे करे । दूमर्वादलश्यामलया धरण्या सेवितां सदा ॥७॥ 

बाराही उपासना भूमि, आवास प्राप्ति की समस्या निराकरण एवं विवाद शांत होकर इच्छित धन लाभ प्राप्त होता है। 

॥ वाराही यंत्रार्चनम्‌ ॥ 


तत: पीठादौ रचिते सर्वतोभद्रमंडले मंडूकादि परतत्वांत पीठदेवता संस्थाप्य ' ३७ म॑ मण्डूकादि परतत्वांत 
पीठदेवताभ्यो नम:। 


पीठशक्तियों का पूजन करें- पूर्वादिक्रमेण ३० जयायै नमः, 3 विजयायै नमः, 3» जिताये नम:, 3» 
अपराजितायै नम: , ३४ नित्यायै नमः, 3 विलासिन्य नमः, 3“ दोग्घ्यै नम: , 3० अघोरायै नम: , मध्ये 3» 
मंगलायै नम: । 

प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) मध्य में ध्यानपूर्वक वार्ताली का पूजन करें । 

पुष्पांजलि लेकर पूजन तर्पण की आज्ञा मांगे- 

संविन्मये परे देवि परामृतरसप्रिये . । 
अनुज्ञां देहि वार्तालि परिवारार्चनाय हीं 

देवी के षडाड़ की पूजा करे | 3» वार्तालि हृदयाय नम: । हृदय थ्री पादुकां पूजयामि ।३» बाराहि शिरसे स्वाहा 
शिरः श्रीपा० पू० इति सर्वत्र। ३४ वराहमुखि शिखायै वषट्‌। ३» अंधे अंधिनि कवचाय हुं। 3» रुंथे रुंधिनि 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 3» जंभे जंभिनि अस्त्राय फद्‌ । त्रिकोण के एक एक कोणों में पूजन करे। 
पुष्पांजलि प्रदान करे- अभीष्टसिद्धिं देहि मे शरणागत वत्सले। भक्त्या समर्पये तुभ्य॑ प्रथमावरणार्चनम्‌ ॥ 

द्वितीयावरणम्‌ - (पंचास्र5ग्न्यादि क्रमेण) 3 अंधिन्ये नम:। 3४ रुंधिन्ये नम: । 3 जंभिन्ये नम:। 3» 
मोहिन्स नम: । 3» स्तंभिन्ये नम: । 


तृतीयावरणम्‌ - (षट्कोणोपरि) आग्रेये -5४ डाकिन्य नम: । ईशाने - ३० राकिन्यै नम: । नैक्रतिकोणे -3» 
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८ औ अप &. औध औध औध औ८ ८ #८ # #  + + # # # + ८ औ # # # %& # # # +# +# + # # औ€ 2 औू २६ & # + # # + + + + # # + # # # #॑ # + 2८ # # # # ८५ औ # # # #ं +# + # # 


लाकिन्ये नम: । वायवे- ३» काकिन्यै नम:। अग्रे-3४» शाकिन्यै 
नम: । दिक्षु- ३» हाकिन्यै नम: । षट्कोणे दक्षिणे पाश्वे - ३४ स्तंभिन्यै 
दक्षहस्तेन वरधरायै वामकरेण मुशलधरायै नम: । षट्कोणे वामपाश्चे 
- 3 क्रोधिन्ये दक्षहस्तेन कपालधारिण्यै नम: । षट्कोणग्रे - 
देवीसुतं चण्डं पूजयेत्‌। तद्यथा- शूलं नागं च डमरुं कपाल॑ दधतं 
करै:। इन्द्रनीलनिभं नग्र॑ जटाभारविराजितम्‌॥ ३ देवीसुताय 
चण्डाय नमः ॥ 


चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) पूर्वादिक्रमेण -3& वार्ताल्यै नम: । 
3» वार्ताल्यै नम: । ३» वाराह्मे नम: । ३४ वाराह्मै नम: । ३४ अंधिन्यै 
नम:। 3» रुंधिन्ये नम: । ३» वाराहमुख्यै नम:। 3» वाराहमुख्य 
॥ श्री वाराही (वार्ताली) यन्त्रम ॥ नमः । 
पुनः ब्राह्मयग्यादि अष्ट मातृके भ्यो नम: । अष्टमहिषेभ्यो नम: दलाग्रे। 
पंचमावरणम्‌ - (शतपत्र कल्पयेत्‌) वीरभद्रादयादि एकादश रुद्रा देवता, धात्रादि द्वादश अर्क , अष्टवसुदेवता , 
दस्त्र एवं नासत्य इन दो अश्वनीकुमारों का कुल ३३ देवताओं का ९९ पत्रों में एक एक का तीन तीन बार पूजन 
करे। अंतिम पत्र में '' ३७ जंभिनीस्तंभिनीभ्यां नम: '' पूजन करे। शतकोण के अग्रभाग में- ३४ सिंहाय नम: । 
3» महिषाय नम: । 
पेष्ठटमावरणम्‌ - (सहस््रपत्र कल्पयेत्‌) क्रौं वाराहौ नम:। इस मंत्र से हजार बार सहस्रपत्र में पूजन करें। 
सप्तमावरणमू - (भूपुरे) पूर्व-3% बं॑ बटुकाय नम:। दक्षिणे- 3३% क्ष॑ क्षेत्रपयालाय नम: | पश्चिमे- ३» यां 
योगिनीभ्यो नम: । उत्तरे- ३७ गं गणपतये नम: । 
अष्टमावरणमू्‌ - (भूपुरे) इन्द्रादि दशदिक्पालों व उनके आयुधों का पूजन करे। इसके बाद वटुकादि को बलि 
प्रदान करे। 
बटुकबलि- ३% एह्वोहि देवीपुत्र वटुकनाथ कपिलजटाभाशभासूुर त्रिनेत्र ज्वालामुख सर्वविष्नान्नाशय नाशय 
सर्वोपचार सहित बलिं गृह्न गृह्न स्वाहा। अंगुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर मुद्रा प्रदर्शन करे। 
क्षेत्रपाल बलि- 3 क्षां क्षीं क्षूं क्षे क्षौं क्षः हुं स्थाने क्षेत्रपालेश सर्वकामं पूरय स्वाहा। अंगुष्ठ अनामिका 
मिलाकर बलिमुद्रा दिखावें। 
योगिनी बलि- उर्ध्व॑ ब्रह्माण्डतो वा दिवि गगनतले भूतले निष्कले वा पाताले वाउनले व सलिलपबनयोययत्र 
कुत्र स्थिता वा क्षेत्रे पीठोपपीठादिषु च कृतपदा धूपदीपादिकेन प्रीता देव्य: सदा न: शुभबलि विधिना पांतु 
बीरेन्द्रबंच्या:। यां योगिनीभ्य: स्वाहा । अनामिका मध्यमा एवं अंगुष्ट के संयोग से बलिमुद्रा दिखावे। 
गणेश बलि- ३ गां गीं गं गं गणपतये वर बरद सर्वजन मे वशमानय सर्वोपचार सहितं बलिं गृह् गृह 
स्वाहा। मध्यमा को कुछ वक्री करके बलिमुद्रा दिखावे। 
सर्वोपचार से देवी पूजन कर जप करे। १७००० जप का पुरश्चवरण करे। तिल, बंधूकपुष्प, गुलदुपहरिया, घृत, मधु 





क्‍ 


॥ वाराही तन्‍्त्रम्‌ ॥ ३२१ 


शर्करा से दशांश होम करे। अपनी अभीष्ट सिद्धि के लिये हल्दी चंदन, लाह, अगैर, गुग्गल और विविध मांसों से होम 
करना चाहिये। स्तंभन कार्य में हल्दी की माला से जप करे, शांतिक एवं पौष्टिक कर्मों में स्फटिक, कमलगट्टा अथवा 
रुद्राक्ष की .माला का प्रयोग करे अभाव में लालचंदन की माला का प्रयोग करे। कामनापूर्ति के लिये स्वर्णादि पात्रों से 
बन्धूकपुष्प (गुलदुपहरिया के पुष्प) तिलों से युक्त सुरा द्वारा वाराही का तर्पण करे। स्तंभन की इच्छा से साधक 
तमालपुष्पों की ४०० आहुतियां दे। लावा के चूर्ण में तिल, गर्दभ एवं भेड़ का रक्त मिलाकर एक सुन्दरपिण्ड बनाये 
फिर उसी पिण्ड का विधिवत्‌ पूजन एवं तर्पण भी करे फिर उसी पिण्ड को मानसिक संकल्प द्वारा अपने शत्रु का सारा 
घर समर्पित करे | तदनन्तर उस पिण्ड को कुण्ड में रखकर २१ रात्रि पर्यन्त रक्तमिश्रित लाजाओं से १०,००० आहुतियां 
देनी चाहिये। ऐसा करने से योगज्ञियां उस शत्रु के समूह को खा जाती है। 


॥ अथ वार्ताली प्रयोग :॥ 

वबाराही वार्ताली ( अश्वारूढ़ा ) मन्त्र - ऐं हीं श्रीं 5० आं हीं क्रों एहि परमेश्वरि स्वाहा । 

ये सभी कालनित्यायें है। द 

मूर्ति कल्पनम्‌ - ऐं ग्लौं लूं षाँ ईं वाराहमूर्तये ठ: ठ: ठ: ठ: हुं फट्‌ ग्लौं ऐं। इतिमूर्तिकरिण्या विद्ययाचतक्रे 
देव्या मूर्ति संकल्प्य । ़ 

कि ॥ ध्यानम्‌ ॥ 

पाथोरुहपीठगतां पाथोधरमेचकां कुटिलदंप्टाम्‌ू । कपिलाक्षित्रितयां घनकुचकुम्भां प्रणतवांछित वदान्याम्‌ ॥ 
दक्षोर्ध्वतो 5रिखड्गौ मुसलमभीतिं तदन्यतस्तद्वत्‌ । शट्डूं खेटहलवरान्‌ करैर्दधानां स्मरामि वार्तालीम्‌ ॥ 

यन्त्र रचना - त्रिकोण, पंचकोण, षट्कोण, अष्टदल, ३८ दल एवं भुपूर बनायें। 

मध्य में देवी का पूजन करें। 

दिव्यौघादि गुरुओं का पूजन करें। 

त्रिकोण की तीनों रेखाओं में दिव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ 
गुरुओं का पूजन करें। 

दिव्यौघ गुरु - ऐं ग्लौं सभी नाम मन्त्रों के साथ कहें 
तथा नाम के साथ नाथ लगावें एवं एक-एक पादुका पूजन 
करें । 

ऐं ग्लौं परप्रकाशानन्दनाथ श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि 


नम: । परमेशानन्द, परशिवानन्द, ( परसिद्धानन्द ) 
कामेश्चर्यम्बानन्द , मोक्षानन्द, कामानन्द , अमृतानन्दनाथ का 
॥ श्री वार्ताली यन्त्रम्‌ ॥ पूजन करें। 
सिद्धौघ गुरु - ऐं ग्लौं ईशानान्दनाथ श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। तत्पुरुषानन्द, अघोरानन्द, 
वामदेवानन्द सद्योजातानन्द का पादुका पूजन करें। 
मानवौध गुरु - ऐं ग्लौं पश्ञोत्तरानन्दनाथ श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः । परमानन्द, सर्वज्ञानन्द, 














३२२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सिद्धानन्द , गोविन्दानन्द , शड्भूरानन्दनाथ का पादुका पूजन करें। 
| आवरण पूजनम्‌ ॥ 
प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ऐं ग्लौं जम्भिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं ग्लौं मोहिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं ग्लौं 
स्तंभिनी श्री पा. पू. त. नम: । 
द्वितीयावरणम्‌ - (पञ्जञकोणे) ऐं ग्लौं अंधिनी श्री पा. पू. त. नम:। ऐं ग्लौं रुंधिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं 
ग्लौं जंभिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं ग्लौं मोहिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं ग्लौं स्तंभिनी श्री पा. पू. त. नमः । 
तृतीयावरणम्‌ - (षट्कोण मूले) ऐं ग्लौं आ क्षा ई ब्राह्मी श्री पा. पू. त. नम:।ई ला ई माहे श्वरी श्री पा. पू्‌ 
त. नम:। ऊ हा ई कौमारी श्री पा. पू. त. नम: । ऋ सा ई वैष्णवी श्री पा. पू. त. नम: । ऐ शा ई इन्द्राणी श्री पा. 
पू. त. नम: । औ वा ई चामुण्डा श्री पा. पू. त. नम: । 
चतुर्थावरणम्‌ - (षट्कोणाग्रे) ऐं ग्लौँ यम व र यू यां यीं यूं यै यौं यः याकिनी जंभय जंभय ममशत्रूणां 
त्वग॒धातु गृह्न गृढ़् अणिमादि वशं कुरु कुरु स्वाहा। याकिनी श्री पा. पू. त. नम: । 
ऐंग्लौरमर यूं रां रीं रू रैं रौं र: राकिनी जंभय जंभय मम सर्वशत्रूणां रक्तधातुं पिष पिब अणिमादि वशं 
कुरु कुरु स्वाहा। राकिनी श्री पा. पू. त. नम: । 
ऐंग्लॉलमरयूंलां लीं लूं लैं ली ल: लाकिनी जंभय जंभय मम सर्वशत्रूणां मांसधातुं भक्षय भक्षय 
अणिमादि वशूं कुरु कुरु स्वाहा । लाकिनी श्री पा. पू. त. नम: । 
ऐंग्लौंडमरयूंडां डींडूंडैं डौं ड: डाकिनी जंभय जंभय मम सर्वशत्रूणां मेदोधातुं ग्रस ग्रस अणिमादि वशं 
कुरु कुरु स्वाहा। डाकिनी श्री पा. पू. त. नम: । 
ऐं ग्लौंक मर यूं कां कीं कूं कैं कौं क: काकिनी जंभय जंभय मम सर्वशत्रूणां अस्थिधातुं भञ्ञय भज्जय 
अणिमादि वशं कुरु कुरु स्वाहा। काकिनी श्री पा. पू. त. नम: । 
ऐंग्लौंसमर यूं सां सीं सूं सैं सं स: साकिनी जंभय जंभय मम सर्वशत्रूणां मज्जाधातुं गृह् गृह्ल अणिमादि 
वशं कुरु कुरु स्वाहा। साकिनी श्री पा. पू. त. नमः । 
(मध्ये) ऐं ग्लौं ह मर यूं हां हीं हूं हैं हों ह: हाकिनी जंभय जंभय मम सर्वशत्रूणां शुक्रधातुं पिव पिव 
अणिमादि वशूंं कुरु कुरु स्वाहा। हाकिनी ।श्री पा. पू. त. नम: । 
पट्कोणस्य पार्श्व - ऐं ग्लौं क्रोधिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं ग्लौं स्तंभिनी श्री पा. पू. त. नम: । ऐं स्तंभनमुसलाय 
नम: । ऐं ग्लौं आकर्षण हलायुधाय नमः । 
षट्कोणस्य बहि: देव्या: पुरत - ऐं ग्लौं क्षौं क्रों चण्डोच्चण्डाय नम:। 
पंचमारणम्‌ - (अष्टदले) ऐं ग्लौं वार्ताली श्री पा. पू. त. नम: । 
वाराही , वराहमुखी , अंधिनी , रुंधिनी , जंभिनी , मोहिनी , स्तंभिनी की पादुका का पूजन करें। 
तद्ठहि पुरतो देव्या: - ऐं ग्लौं महामहिषाय देवि वाहनाय नम: । 
षष्टमावरणम्‌ - (३८ दले) ऐं ग्लौं जंभिन्य श्री पा. पू. त. नम: । 
इन्द्राय, अप्सोभ्य, सिद्धेभ्य, द्वादशादितेभ्य , अग्रये , साध्येभ्य: , विश्वेभ्यो देवेभ्य, विश्वकर्मणे , यमाय , मातृभ्य: , 





॥ वाराही तन्‍्त्रम्‌॥ 






३२३ 
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रुद्रपरिचारके भ्य , रुद्रेभ्य, मोहिन्ये, निर्क्रतये, राक्षसेभ्य, मित्रेभ्य, गंधर्वेभ्य, भूतगणेभ्य , वरुणाय, वसुभ्य, 
विद्याधरेभ्य, किन्नरेभ्य, वायवे, स्तंभिन्यै, चित्ररथाय, तुम्बुरवे , नारदाय, यक्षेभ्य, सोमाय, कुबेराय, देवेभ्य, 
विष्णवे , ईशानाय, ब्रह्मणे, अश्विभ्यां, धन्वन्तरये, विनायके भ्यो श्री पा. पू. त. नम: । 

तद्ठहि - ऐं ग्लौं रौं क्षौं क्षेत्रपालाय नम: | सिंहवराय देविवाहनाय नम: । 

तद्ठहि - ऐं ग्लौं महाकृष्णाय मृगराजाय देवि वाहनाय नम: । 

सप्तमावरणम्‌ - ( भुपूर ) सहस््रारे अष्टधा विभक्ते, प्रतिपंचविंशत्पुत्तरशत दल प्राग्वत्‌ क्रमेण - 

ऐं ग्लौं ऐरावताय पा. पू. त. नम: | पुण्डरीकाय, वामनाय, कुमुदाय, अंजनाय, पुष्पदंताय, सार्वभौमाय, 
सुप्रतीकाय पा. पू. त. नम: । 

पुनः बाह्मप्राकारस्याष्टासु प्रागाद्यासुदिक्ष अध: उर्ध्व च क्रमेण प्राग्वत्‌ - 

ऐं ग्लौं क्षौं हेतुक भेरवक्षेत्रपालाय नम: । हेतुक भेरव पा. पू. त. नम: । त्रिपुरान्तक भेरव , अग्निभेरव , यमजिह्॒भरव , 
एकपादभेरव, कालभेरव, कराल भेरव, भीमभेरव , हाटकेशभेरव, अचलभरव पा. पू. त. नम: । 
अष्टमावरणम्‌ - भुपूर में इन्द्र, अग्नि, यम, निर्क्रति, वरुण, वायु, कुबेर, ईशान, ब्रह्मा, अनन्त आदि 


लोकपालों का व उनके आयुधों का पूजन करें | 
पूजन, जप, हवन, बलिकर्म आदि करें। 
एक लाख जप करें, मधूक पुष्प होम करें। देवी स्वप्न में मन चिंतित वार्ता कहे | 


॥ अथ शत्रुघातिनी निग्रहवाराही मन्त्र :॥ 


अष्टाक्षरी मन्त्र - ऐं ग्लौं ठं ठं ठं हूं स्वाहा । 
विनियोग :- ३» अस्य श्रीशत्रुधातिन: वाराही मंत्रस्थय कपिल ऋषि: , अनुष्टप्‌ छंद: , बाराहीवार्त्ताली देवताउत्मनो 


अभीष्ट सिद्धध्र्थ जपे विनियोग:। 
घडड़न्यास :- ऐं ग्लौं हृदयाय नम:। ठं शिरसे स्वाहा। ठं शिखायै वषट्‌। ठं कवचाय हुं। हूं नेत्रत्रयाय 


वौषद्‌। स्वाहा अस्त्राय फट्‌ । 
विद्युद्रोचिहस्त पद्मर्दधाना पाशं शक्ति मुदगरं चाह्कुशं च । 
नेत्रोदभूतैर्बीतिहोत्रैस्त्रिनेत्रा वाराही नः शत्रुवर्ग क्षिणोतु ॥१॥ 
विद्यार्णवतंत्र में अन्य ध्यान इस प्रकार है- 
विद्युद्दामा समानाड़ीं पाशं शक्ति चर मुदगरम्‌ । 
अंकुशं बिभ्रती दोभिर्नित्र त्रयविराजितामू _। 
नानालड्वार भूषाड़ीं वाराहीं संस्मरेत्तदा ॥ 
यंत्र पूजा हेतु षटकोण उसके बाहर वृत पश्चात्‌ भूपुर बनाये। यंत्र मध्य में पूर्व यंत्र पूजा की तरह नौ पीठ शक्तियों 
का पूजन कर मध्य में देवी का ध्यान करे। षट्कोण में हृदयादि न्यास शक्तियों की पूजा करे। भूपुर में इन्द्रादि 


लोकपालों का एवं उनके आयुधों का पूजन करे। 











बे२४ 0 ध०2०222+2+23333+2+3+3+23333+33333+3+3+3+3+++3+33323+2ल्‍3+2533++ २४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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८ लक्ष जप कर मंत्र सिद्ध करे। इसके बाद शत्रुनाश हेतु जप करे। 
अंकुश से शत्रु को पकड़कर उसे पाश से बांधकर गदा से शत्रु के शिरपर 
का प्रहार करती हुई वार्त्ताली का ध्यान करे। १० हजार जप करे। 
इस प्रकार जप करने के पश्चात्‌ वन में सूखे कण्डों से १० हजार बार होम 
करे। उस भस्म कुओं आदि में डाल देवे। इस प्रकार के पानी को पीने वाले 
शत्रु निश्चित रूप से मर जाते है अथवा आपस में लड़ झगड़ कर स्थान 
छोड़कर चले जाते हैं। 


॥ अथ धूम्रवाराही प्रयोग :॥ 

चतुर्विशाक्षर मंत्र- ३० धूं धूं मृत्युधूमे धूं धूं कालधूमे धूं धूं धूप्रवाराहि 
हूं फट्‌ स्वाहा। ( कालमृत्यु तंत्रे ) 

विनियोग:- ३» अस्य श्री धूप्रवाराहि मंत्रस्य कालमृत्यु ऋषि: वृहती छंद: धूप्रवाराही देवता धर बीज हूं 
शक्ति: ३० कीलकं शत्रुमारणे विनियोग: । 

शापोद्धार में मंत्र पंचविंशति वर्ण का लिखा है परन्तु मन्त्र २४ अक्षर ही बनता है। न्यास विधि के अनुसार धूं धूं धूं 
धूम्रवाराहि होने से २५ अक्षर मंत्र बनता है। 

यथा- सप्तभिश्च पुनः षड्भिद्व॑भ्यां वेदैद्विका ( द्वाभ्यांत्रिका ) ब्थिभि:। न्‍्यासं चैवानुलोमेन विलोमेन पुनर्न्यसेत्‌॥ 

घड्ड्रन्यास - $£ धूं धूं मृत्युधूमे हृदयाय नम:। धूं धूं कालधूमे शिरसे स्वाहा। धूं धूं धूप्रवाराहि शिखायै 
वषट्‌। धूं धूं धूम्र वाराहि कवचाय हुं। धूं धूं कालधूमे नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ३० धूं धूं मृत्युधूमे अस्त्राय फट । 


॥ श्री निग्रहवाराही यन्त्रम्‌ ॥ 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 

वाराही धूप्रवर्णा च भक्षयन्ती रिपूनू सदा । 

पशुरूपानू. मुनिसुरिर्वन्दितां धूप्ररूपिणीमू ॥ 
॥ यन्त्र पूजनम्‌॥ 


यन्त्र रचना - बिन्दु त्रिकोण षट्कोण अष्टदल के बाद तीन वीथिका बनाये उनके बाहर अष्टवज के बाद भूपुर 

(दो रेखा वाला) बनाये। सुविधा के लिये वार्ताली स्तंभन यंत्र देखे। 
बिन्दु त्रिकोणं घटकोणमष्टपत्र कुलेश्वरि। वृत्तं च भूपुर्वन्द्रमष्टवन्र समन्वितम्‌॥ 

बिन्दु मध्य में धूं बीज लिखे उसके बाहर _ ग्लौं'' चारों ओर लिखे पुनः धूं कार से वेष्टन करे। त्रिकोण में वाराही 
वाराही ३ बार लिखे। षट्कोण में “' धूं धूप्रवाराही '' के षडक्षर लिखे। कोणों में धूं कार लिखे । 

अष्टदल में वाराही का अक्षर मंत्र ''ऐं ग्लौं ठं ठं ठं हूं स्वाहा ' के एक एक वर्ण लिखे। अष्टदल के केसर भाग 
(नीचे) अं आं,इं ईं, उं ऊं, अं अः , दो दो करके १६ स्वर लिखे । पहले वृत्त में धूप्रवाराहि का मंत्र लिखे, दूसरे वृत्त 
में अस्त्रवाराही का मंत्र ( आगे ध्यानपूर्वक दिया गया है) लिखे । तीसरे वृत्त में प्राणप्रतिष्ठा मंत्र ( आं हीं क्रों य॑ रं लं 
बंशंघंसंहंलंक्ष॑ प्राणा: इह प्राणाः ) 


'##गककीन काजतथ-पब>>>ााता |" 





॥ वाराही तन्‍त्रम्‌॥ ३२५ 
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॥ श्रो धूम्रवाराही यन्त्रम्‌ ॥ 


यथा - तृतीयबृते विलिखेत्‌ प्राणस्थापनग मनुम्‌। उनके बाहर अष्टवज्र (विलोम अष्टदलपत्र) के प्रत्येक दल में 
कवर्ग,च वर्ग, ट वर्ग, त वर्ग, प वर्ग, य वर्ग, शष स ह, ल॑ं क्ष॑ लिखे। इस यंत्र की प्रयोग विधि वर्त्ताली स्तंभन 
यंत्र के समान हैं। 


हुनेजपदशांशं तु त्रिमध्वक्तगुडौदन:। अथवा जुहुयाद्‌ देवि मधूककुसुमेन च ॥१५॥ 
तर्पणं तदरशांशेन ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्प्रिये। एवं चानुष्ठितो मन्त्रो मन्त्रिण: सिद्ध्िमाप्रुयात्‌ ॥२॥ 
पुनः प्रयोगमतुलं कृत्वा शत्रून्‌ निवारयेत्‌। पूर्वोक्तविधिना ध्यात्वा वाराहीं धूप्ररूपिणीम्‌ ॥३॥ 
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त्रिसहस्त्ने जपेन्मन्त्रं गर्भित॑ शत्रुनामभि:। आगत्य धूप्ररूपेण तच्छत्रून्‌ भक्षयन्त्यपि ॥४॥ 
शत्रृंश्च शत्रुसेनां च धूममध्ये समाकुलाम। एवं ध्यात्वा रिपून्‌ सम्यगयुतं॑ जपमाचरेत्‌ ॥५॥ 
मृत्युना ग्रस्तदेहाश्व॒ प्नियन्ते नात्र संशय:। गृहधूमं॑ समानीय चारनालेन संयुतम्‌ ॥६॥ 
मन्त्रयेच्छतवारं तु॒ लोहपात्रमये ततः। तदंशं बिन्दुमात्रेण खाने पाने च बैरिण: ॥७॥ 
दातव्यं यत्नतो देवि स रिपुर्म्रियते ध्रुवम्‌॥ अथवा चारनालं तु॒निश्षिपेद्गोमये प्रिये ॥८॥ 
तापज्वरेण महता तच्छत्रुँप्रियते श्रुवम्‌ । सहस्तत्रयमाजस ध्यायेद देवीमनन्यधी: ॥९॥ 
शतयोजनग: शत्रुग्नरियते पक्षमात्रतः । गृहधूमं॑ गर॑ चैव गान्धारीद्रवयोगतः ॥१०॥ 
मर्दयेत्‌ सूक्ष्मकल्क तु कुर्यादगुलिकमादरात्‌ । पुजयेदुपचारेण वैरिप्राणान्‌ निवेदयेत्‌ ॥११॥ 
सहंस्त्रद्धितयेनेव शत्रु: क्षयमवाप्लुयात्‌ । बवाराहीं धूप्ररूपेण चिन्तयेत्तस्य मध्यगाम्‌ ॥१२॥ 
रिपुं संक्षुभितं ध्यायेन्नित्यमष्टोत्तरं जपेत्‌ । मण्डलाहैरिवर्ग च भार्याबन्धुसमन्बवितम्‌ ॥१३॥ 
कुलक्षयं नयेच्छीघ्र पशुमित्रादेभि: सह । यक्षधुपं॑ समानीय मन्त्रयेन्मूलमनत्रत:ः ॥९४। । 
शतमष्ठोत्तरं चैव जपित्वा पूर्वमेव च । शनैः शनैर्धपयेच्य जपन्नष्टोत्तर शतम्‌ ॥९५॥ 
त्रिदिनि: पश्ञदिवसैश्नतुर्भिप्नियते. श्ुवम्‌ । शत्रुभारणकार्येषु प्रोक्तसंख्याजपात्प्रिये ॥१६॥ 
दृश्यते धूम आद्यन्तमाश्चर्यकरमेव च । तदानीमेव तच्छत्रुमृतवानिति निश्चितम्‌ ॥१७॥ 
एवं सिद्धमनुर्देवि दुर्लभो भुवि पार्वति । न वक्तव्यं न वक्तव्य न वक्तव्यं कदाचन ॥१८॥ 
धूप्रधूसरवान्‌ देवि रसमांसप्रिये शिवे .। शत्रुमारणकार्येषु ध्यायेत्‌ क्रोडमुखीं ततः ॥१९॥ 
॥ अथ अस्त्रवाराही मंत्रा:॥ 
मंत्रोद्धार- 
(१) पूर्वोक्ति धूप्रवाराही मंत्रे धूं धूमपास्य च। फद्द्वयं तु समायोज्य धूमरूपे च संलिखेत्‌। धृप्राक्षरद्वयं 
चास्त्रेति विनियोजयेत्‌ ॥ 
मन्त्र - ३० धुं धूं मृत्युधूमे फट्‌ फद्‌ धूमरूपे धूम्र धूप्रवाराहि हुँ फट्‌ स्वाहा। 
(२) श्री विद्यार्णव तंत्र में उपरोक्त मंत्रोद्धार के बाद उपरोक्त मंत्र के बजाय दूसरा मंत्र दिया है वह भी २४ अक्षर 
का है। 
मन्त्र - ३» फट फट मृत्युरूपे फट्‌ फट्‌ कालरूपे फट्‌ फट्‌ अस्त्रवाराहि हुँ फट्‌ स्वाहा । ऋष्यादि 
सर्वपूर्वव॒त्‌ । 
॥ ध्यान ॥ 
नमस्ते अस्त्रवाराहि वैरिप्राणापहारिणि । गोकण्ठमिव शार्दूलो गजकंठं॑ यथा हरिः । 
शत्रुरूपपशून्‌ हत्वा आशु मांस च भक्षय । वाराहि त्वां सदा बन्दे वन्द्ये चास्त्रस्वरूपिणि ॥ 








॥ वाराही तन्‍्त्रम्‌॥ ३२७ 
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॥ अथ वार्ताली स्तंभन यंत्र प्रयोग :॥ 


चित्र के अनुसार महादेवी का शकट संज्ञक यंत्र की रचना करे | मध्य में साध्य का नाम लिखे। चारों ओर ''ग्लौं'' 
एवं “'उ'' से वेष्टन करे। उसके बाहर अष्टवज्र ( बिलोम पत्रदल) सहित भूपुर बनाये। अष्टवज्र में साध्यनाम एवं 
उच्चाटन, स्तंभन आदि कर्म का नाम लिखकर वार्ताली मंत्र भूपुर के चारों तरफ लिखे। इस यंत्र को कुलालद्दारा निर्मित 
नवीन खर्पर कसोरा पर लिखकर कालेपुषों से पूजन करे। खर्पर पात्र पर लिखना असंभव हो कागज, वस्त्र, भोजपत्र 
लिखकर उसे खर्पर पात्र पर रखें । फिर उस यंत्र को शत्रु के घर में डाल देवे तो निश्चय ही शत्रु का उच्चाटन होवे। इस 
यंत्र को बाजे पर लिखे एवं युद्ध के बीच में जाकर बाजे को बजाये तो उस शब्द की ध्वनि सुनते ही शत्रुओं का पराभव 
होने लगेगा। पाषाण पर हल्दी से इस यंत्र को लिखकर पूजा करे पुन: इसे अधोमुख कर पीले फूलों के बीच में डाल 
देवे तो शत्रु की वाणी का स्तंभन होवे। अग्नि में यदि उस शिला को डाल देवे तो शत्रु को ज्वर चढे | यदि जल में डाल 
देवे तो शत्रु के कलंक लगे। साध्य व्यक्ति के जन्म नक्षत्र की वृक्ष की लकड़ी के भीतर इस यंत्र को रखने से वह शत्रुओं 
के लिये दुःख दायी बन जाता है। 


तन्त्र शास्त्र में अलग-अलग नक्षत्र के लिये अलग-अलग वृक्ष लिखा है। 
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॥ वार्तालीस्तम्भन यन्त्रम्‌ ॥ 











३२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ स्वप्नेश्वरि वाराही मंत्र प्रयोग :॥ 
९. षोडशाक्षर मंत्र - ३» हीं नम: वाराहि घोरे स्वप्रं ठ: ठ: स्वाहा। 


विनियोग :- ३ अस्य श्री स्वप्न वाराही मंत्रस्य ईश्वर ऋषि: जगती छन्द: , स्वप्न वाराही देवता ३» बीजं हीं 
शक्ति: ठ: ठ: कीलकं स्वाभीष्ट सिद्धयर्थ जपे विनियोग:। 

घडड्न्यास- ३०» हीं हृदयाय नम:। ३ नमो वाराहि शिरसे स्वाहा। 3» घोरे शिखायेँ वषट्‌। 3» स्वप्रं 
कबचाय हुं। ३४ ठ: ठ: नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 3» स्वाहा अस्त्राय फट । 

वर्णन्यास - ३» नम: दक्षपादे। हीं नम: वामपादे। न॑ नम: लिड्डे । मों नम: दक्षकटौ , वां नम: वामकटौ। रां 
नम: कंठे। हिं नम: दक्षगण्डे। घों नमः वामगण्डे । रें नम: दक्षनेत्रे । स्व॑ नम: वामनेत्रे । प्न॑ नम: दक्षकर्णे । ठ: नम: 
वामकर्णे । ठ: नम: दक्षनासायाम्‌। स्वां नम: वाम नासायाम्‌। हां नमः मूर्ध्ति। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

मेघश्यामरुचिं मनोहरकुचां नेत्रत्रयोदभासितां , कोलास्यां शशिशेखरामचलया दंष्टातले शोभिनीम्‌ । 
बिश्राणां स्वकराम्बुजैरसिलतां चर्मापि पाशं सृणिं, वाराहीमनुचिन्तयेद्धय वरारूढां शुभालंकृतिम्‌ ॥ 

इस मंत्र का साधक १ लक्ष जप करे। नीलपद्य मिश्रित तिलों से दशांश होम करे तो वाराही स्वप्र में प्रश्नों का उत्तर 
देती है तथा शास्त्र विषय में मार्गप्रदर्शन करती है । 


॥ यंत्र पूजनम्‌ ॥ 
यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षघट्कोण, षोडशदल पुन: अष्टदल पश्चात्‌ दो दशदल बनाये। भूपुर नहीं बनाये । 
प्रथमावरणम्‌ - बिन्दुमध्य त्रिकोण मूलमंत्र से देवी का पूजन करे। 


द्वितीयावरणम्‌ - षडड्डन्यास में जो मंत्र कहे है उन मंत्रों से 
हृदयादि न्यास देवताओं का पूजन करे। 


तृतीयावरणम्‌ - (षोडशदले) पूर्वादिक्रमेण- 3» उच्चाटन्ये 
नम:। ३» उच्चाटनीशवर्य नम:। ३» शोषिण्य नम:॥। 3» 
शोषणीश्चर्य नम: । 3» मारण्यै नम: । 3 मारणीश्वर्य नम: । 3 
भीषण्यै नम:। ३०भीषणीश्वर्य नम: । 3» त्रासिन्ये नम: । 3» 
त्रासनीश्वर्य नम:। ३४ कंपिन्यै नम: । 3 कंपिनी श्वर्य नम: । 3» 
आज्ञाविवर्त्तिन्ये नम:। ३» आज्ञाविवरत्तिनी श्वर्य नम:। 3» 
वस्तुजातेश्वर्य नम: । ३» सर्वसंपादनी श्चर्य नम: । 

चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) ३७ असिताडुब्राह्मीभ्यां नम: । 
3» रुरुमाहे श्वरी भ्यां नम: । ३४ चण्डकौमारीभ्यां नम: । 3» क्रोध 
बैष्णवीभ्यां नम:। 3» उन्मत्तवाराहीभ्यां नम:। ३४० 
कपालीइन्द्राणीभ्यां नम: । ३४ भीषण चामुण्डाभ्यां नम:। 3» संहार महालक्ष्मीभ्यां नम: । 





॥ स्वप्नवाराही यन्त्रम्‌ ॥ 





॥ वाराही तन्‍्त्रम्‌॥ ३२९ 
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पंचमावरणम्‌ - (दशदले) - पूर्वादि क्रम से इन्द्रादि दश दिक्पालों का पूजन करे। 
षष्ठमावरणम्‌ - (द्वितीय दशदले )दिक्पालों के पास उनके वज्रादि आयुधों का पूजन करे। 
साधक मनोरथ एवं कामना सिद्धि हेतु नारियल के जल अथवा तीर्थोदक से देवी का तर्पण करे, स्त्रियों का सम्मान करे | 


॥ प्रयोग ॥ 


साधक कृष्ण पक्ष की अष्टमी या चतुर्दशी को ब्रत कर चौराहे, 
नदी के दोनों किनारों से और कुंभकार के घर से मिट्टी लावे। 
उसमें धतूरे का रस मिलाकर उस मिट्टी से साध्य (जिसको वश में 
करना होबे) की पुतली बनाये और उसमें प्राणप्रतिष्ठा करे। फिर 
कफन पर नर, काक और मेष के खून एवं चिता के अड्भार से 
त्रिकोण, षट्कोण, भूपुरयुक्त यंत्र बनावें । उसके बीच में स्वप्रवाराही 
का मंत्र लिखकर उस भूपुर युक्त यंत्र को ७७ अक्षरों वाले मंत्र से 
वेष्टित करे। 
यथा .- साध्य ( नाम देवदत्त )उच्चाटय उच्चाटय शोषय शोषय 
मारय मारय भीषय भीषय नाशय नाशय स्वाहा कंपय कंपय 
॥ स्वप्रवाराही वशीकरण घत्काम॥ ममाज्ञावरत्तिनं कुरु सर्वाभिमतवस्तु जातं संपादय संपादय सर्व 
| कुरु कुरु स्वाहा। 
इस मंत्र से वेष्टित यंत्र में देवी की प्राणप्रतिष्ठा कर यंत्र को पुत्तली के हृदय में रखकर पूर्वोक्त विधि से आवरण पूजा 
करें | तदनन्तर रात्रि के समय किसी एकान्तस्थान में उसे अपने आगे रखकर उक्त मंत्र की ११ माला करें| जप के पश्चात्‌ 
एकाग्रचित्त से पुन: पुत्तली का पूजन करे तो नर एवं नारियां राजा, प्रजा सिंह हाथी मृगादि सभी वशीभूत होवे। 





॥ स्वप्नवाराही धारण यंत्रम्‌॥ 


यन्त्र रचना - त्रिकोण, षघट्कोण, षोडशदल अष्टदल 
फिर दो दशदल पूर्ववत्‌ बनाये। उनके ऊपर पञ्चदशदल 
बनाकर दो रेखा वाला भूपुर बनाये। त्रिकोण के प्रत्येक 
कोण में ''क्लीं ऐं'' लिखे। षट्कोणों में क्रमश: ऐं, आं, 
हीं, क्रौं, श्रीं एवं ''हूं'' लिखे। पूर्व यंत्रार्चन की विधि से 
अष्टदल पूजन करे। 

प्रथम दशदल में- ल॑ इन्द्राय नम: । रं अग्रये नम: । 
मं यमाय नम: । क्षं नैक्रतये नम:। व॑ वरुणाय नम: यं 
वायबे नम:। सं सोमाय नम:। हं ईशानाय नम:। आं 
ब्रह्मणे नम: । हीं अनंताय नम: । 

द्वितीय दशदलों में - उनके आयुधों का पूजन करे। 
॥ स्वप्नवाराही धारण यन्त्रम्‌ ॥ पञ्ञदशदल में - मूलमंत्र के वर्णों को गायत्री वर्णो 























३३० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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के साथ दोनों भूपुर के कोणों में ''यं'” और ''रं'” लिखना चाहिये। 

यह यन्त्र होमावशिष्ट संस्रव घृत से भोजपत्रादि पर लिखकर मूलमंत्र का जप कर भुजा आदि में धारण करने से 
मनुष्यों को कीर्ति, धन एवं सुख प्राप्त होता है। निश्चिय ही वाराही साधक की मनोकामना पूर्ण करती है। 


॥ अथ स्वप्नवाराही मन्त्र प्रयोग :॥ 

मेरुतन्त्रे मन्त्र - ३» हीं नमो वाराही घोरे स्वप्नं ठ: ठ: स्वाहा । 

बिनियोग - ३» अस्य श्री वाराही मन्त्रस्य ई श्वरो मुनिः, जगति छन्द: , स्वप्नवाराही देवता, ३£ बीजम्‌ , हीं ९ 
शक्ति: , ठ: द्वयम्‌ कीलकं , ममाभीष्टसिद्धये जपे विनियोग: । 

घड्ड्रन्यास - ३» हीं हृदयास नम: । ३४ नमो वाराहि शिरसे स्वाहा। घोरे शिखायै वषट्‌ । स्वप्नं कवचाय हुं। 
ठ: ठ: नेत्रत्रयाय वौषट्‌। स्वाहा अस्त्राय फट्‌ । 

बर्णन्यास - मन्त्र के एक एक वर्ण से दोनों पैर, दोनों उरु, दोनों कटिभाग, कण्ठ, दोनों गण्डस्थल, दोनों नेत्र, 
नासिका के दोनों पुों में न्यास करें। 


ह ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
ध्यायेद्‌ घनश्यामां त्रिनेत्रामुन्नसस्तनीमू । 
कोलास्यां चन्द्रभालाजझ्ज॒ दंष्टोदधूत वसुन्धराम्‌ू ॥ 
खड्गांकुशौ दक्षिणयोवामयो श्रर्म्मपशकौ_ । ( 


अश्वारूढां च कोलास्यां नानालंकार भूषितामू ॥ 
॥ यन्त्र पूजनम्‌ ॥ 

यन्त्र रचना - त्रिकोण, षघट्कोण, षोडशदल पश्चात्‌ अष्टदल एवं भूपुर बनायें । 

त्रिकोण में - वामा, ज्येष्ठा, रौद्री का पूजन करें। 

घट्कोण में - षडड़ न्यास के छ: मन्त्रों से पूजन करें। 

घषोडशदल में - उच्चाटनी, उच्चाटनी श्वरी, शोषिणी , 
शोषणी श्वरी , मारणी , मारणीशी , भीषणी , भीषणीशी , त्रासिनी , 
त्रासनीशी, कंपिनी, कं पनीश्वरी, आशाविवर्तिनी, 
आशाविवर्तिनीश्वरी , वास्तुजातेश्वरी एवं सर्वसम्यादिनी श्वरी का पूजन 
करें।। 

अष्टदल में - ब्राह्मथादि अष्टमातृकाओं का पूजन दल में 
केसरों में करें । यथा - ब्राह्मी , बैष्णवी , कौमारी , माहे थ्वरी , वाराही , 
नारसिंही , चामुण्डा , महाकाली। 

दल के मध्य भाग में असिताड़ः आदि अष्ट भैरवों का पूजन करें 





॥ श्री स्वप्नवाराही यन्त्रम्‌ ॥ 





॥ वाराही तन्‍्त्रम्‌॥ ३३१ 


कक कम के के मे के के के के क कम # के + के + + + + # + जज: जम: जज: जज जज जे कं औऔ अं कक के कक जे जे जे के + +औ+ मजे मे 
यथा - असिताडु भैरव, रुरुभैरव , चण्डभैरव, क्रोधभैरव , कपालिभेरव,, उन्मत्तभेरव, भीषणभेरव, संहारभेरव। 

कर्णिका में अष्टकन्या का पूजन करें - अग्निपुराणे - तालुजिह्ा, रक्ताक्षी , विद्युज्जिह्ा, करड्डिणी , मेघनादा, 
प्रचण्डोग्रा, कालकर्णी एवं कलिप्रिया । 

भूपुर में - इन्द्रादि लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। यथा - 

३७ इन्द्राय नम:। 3४ अग्नये नम: । ३» यमाय नम: । ३» नैऋतये नम: | 3० वरुणाय नम: । 3» वायवे नम: । 
3» कुबेराय नम: । ३७ ईशानाय नम:। 3३% पूर्व ईशान मध्ये - ब्रह्मणे नम:। ३ नैर#त पश्चिम मध्ये - अनंताय 
नमः । 

मधुत्रय व करवीर पृष्प से होम करें, स्वण में उत्तर देवें। नीले पुष्प से होम करें विघ्न एवं शत्रुनाश होवे। 

धतूरे के रस में शत्रु की पुतली का लेपन कर गाड़ देबें उच्चाटन होवे। 

॥ अथ अश्वारूढा स्वप्न वाराही मन्त्रा:॥ 

२. अष्टादशाक्षर मंत्र - ३» हीं नमो वाराहि अधघोरेश्वरि स्वप्रं ठ ठ स्वाहा। 

विनियोग - अस्य मंत्रस्य ईश्चऋषि गायत्री छंद: श्रीस्वप्रवाराही देवता ३» बीजं स्वाहा शक्ति ममाभीष्ट 
सिद्धये जपे विनियोग। 

३. पंचदशाक्षरी मंत्र- नमो वाराहि अधोरेश्वरि स्वप्रं ठ ठ स्वाहा । 

षडड़्रन्यास- ३% ह्रीं हृदयाय नम: । नमो शिरसे स्वाहा। वाराही शिखायै वषट्‌। अघोरेश्वरि कवचाय हुं। 
स्वप्नं ठ ठ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। स्वाहा अस्त्राय फट्‌। 

वर्णन्यास- पंचदशाक्षरी मंत्र के एक एक वर्ण से पादद्वाय, जानुद्गय, कटिद्वय, कंठगण्डद्ठय अक्षिद्वय, श्रुतिद्वय, 
नासिकाद्वय एवं मस्तक पर न्यास करे। 
नीलाझ्नगिरिश्यामां हेमरत्नविभूषितामू । अश्वारूढां च वाराहीं पाशांकुशधरां शुभाम्‌॥ 
भीमरूपा महादेवीं खड़गं खेटक धारिणीम्‌ू । चतुर्भुजां तीक्ष्णदंष्टां दंष्ट्राग्रस्थ वसुन्धराम्‌॥ 

दुष्टसंहरणोद्युक्तां साधकस्य वरप्रदाम्‌..... । 

ध्यायेदश्लन भूधरोज्ज्वलनिभामश्चाधिरूढां करे बिभ्राणां मणिहेमभूषिततनुं पाशांकुशौ भेरवीम्‌ । 
खड़ं खेटकमग्रदंध्र॒ विलसत्पृथ्वीमरिध्वंसिनीं देवीं तुड्रपयोधरामनुदिनं श्री स्वप्रवाराहिकाम्‌ ॥ 

दशहजार जप करके दशांश होम करे। नारिकेल जल या तीर्थोदक से तर्पण करे। 

॥ ज्ञति स्वप्न वाराही प्रयोग ॥ 
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॥ अथ मातज्ञि तन्त्रम्‌॥ 


॥ अथ सुमुखी (मातंगी) मंत्र प्रयोग :॥ 
मंत्रा - १. उच्छिष्ट चाण्डालिनि सुमुखि देवि महापिशाचिनि हीं ठ: ठ: ठ:। 
२. ऐं क्लीं उच्छिष्टचण्डालिनि समुखीदेवि महापिशाचिनि ह्रीं ठ: ठ: ठ: स्वाहा। (दे. रह ) 
उत्कीलन - ऐं हीं समुख्यै नम: । 


विनियोग :- अस्य सुमुखी मंत्रस्य भैरव ऋषि: गायत्री छंद: श्रीसुमुखीदेवता आत्मनो5भीष्ट सिद्धये। 
सुमुखीमंत्र जपे विनियोग:। 


पडड़्न्यास - ३» उच्छिष्ट चाण्डालिनि हृदयाय नम: । ३४ सुमुखि शिरसे स्वाहा। ३» देवि शिखायै वषद्‌ । 
3» महापिशाचिनि कवचाय हुम्‌। हीं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ३४ ठ: ठ: ठ: अस्त्राय फद्‌। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
गुंजानिर्मितहार भूषितकुचां सद्यौवनोह्मसिनीं , हस्ताभ्यां नृकपालखड्गलतिके रम्ये मुद्रा बिभ्रतीम्‌ । 
रक्तालंकृति वस्त्रलेपन लसद्देहप्रभां ध्यायतां, नृणां श्रीसुमुखीं शवासनगतां स्यु: सर्वदा सम्पद: ॥ 
॥ यंत्रार्चन ॥ 
यन्त्र रचना - पंचकोण की कर्णिका, फिर अष्टदल उसके ऊपर षोडशदल पश्चात्‌ चारद्वार युक्त भूपुर बनाये। 
पहले भद्रमण्डल पर यंत्र की नवपीठ शक्तियों का पूजन करे- 


3» जयायै नम: । ३४ विजयायै नम: । ३४ अजितायै नम: । ३४» 
अपराजितायै नम: । ३» नित्यायै नम: । ३४» विलासिन्य नम: । ३£» 
दोग्घ्य्रै नम: । ३७ अघोरायै नम: । ३४ मड़लायै नम: । 


गुरुमण्डल पूजन - (दिव्यौघ) परमप्रकाशानन्द नाथ, 
परमेशानन्द , परशिवानन्द , कमिश्चर्याम्बा / मोक्षानन्द, कामानन्द , 
अमृतानन्द। 
( सिद्धौघ) ईशानानन्दनाथ, तत्पुरुषानन्द, अघोरानन्द, 
सद्योतानन्दनाथ। 
( मानवौघ) परमानन्द, सर्वज्ञानन्द, सर्वानन्द, सिद्धानन्द, 
गोविन्दानन्द, शड्डूरानन्द । | श्री सुमुखी यन्त्रम ॥ 


प्रथमावरणम्‌ - (पंचकोणे) पीठशक्तियों की पूजन बाद ध्यान पूर्वक देवी का आवाहन करे। कर्णिका ( मूल) 









॥ मातज़्ञि तन्त्रम्‌॥ ३३३ 


6६4 + + म€ ८ मः मं: मं: मै मम ८ औः औ मम: मम मै मे मं: मै न ८ औ औ मे न: मे: औ नै मं: मे औ८ न जे न जे जे न: जप न जे ते जज तंज जज या पु 22० 3 ८ भ८ औ६ औ ६ औप् # औ ५ ्‌८ ६ # प |  # ८ मे मे के २ के # * # # # मे मे २८ २ई | औू # औ और भू +# २ +# भः 
के पांच कोणों में - ३४ चन्द्रायै नम: । ३४ चन्द्राननायै नम: । 3& चारुमुख्यै नम: । 3० चामीकरप्रभायै नम: । 3» 
चअतुरायै नमः । 

देवी के दक्ष व वाम भाग में रति तथा प्रीति का तथा सम्मुख में मनोभवा का पूजन करें । पदञ्चकोण में द्रां द्रीं क्‍्लीं 
ब्लूं सः द्रावण शीषण बन्धन मोहन एवं उन्मादय बाणों की पूजा करें । 
सभी आवरण पूजा के पश्चात्‌ पुष्पांजलि देकर कहे। 
अभीष्टसिद्धि मे देहि शरणागत वत्सले । 
भक्तया सपर्पये तुभ्यं अमुकावरणार्चनम्‌ ॥ 


द्वितीयावरणम्‌ - कर्णिका में देवी के षडड़ों का पूजन करे। ३» उच्छिष्ट चाण्डालिनि हृदयाय नमः आग्रेये। 
३» सुमुखि शिरसे स्वाहा ईशाने। ३४ देवि शिखायै बषद्‌ नै्ऋत्ये। ० महापिशाचिनि कवचाय हुं बायव्ये। 3» 
हीं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ देव्यग्रे। ३० ठ: ठ: ठ: अस्त्राय फट्‌ चत्तुर्दिक्षु। 

तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदले) ३० ब्राह्मग्रै नम: । ३» नारायण्यै नम: । ३० माहे श्वर्य नम: । ३० चामुण्डायै नम:। 
३० कौमार्य नम: । 3४ अपराजितायै नम: ( माहेन्द्री )। ३४ वाराह नम: । ३» नारसिंहौ नम: ( चण्डिकायै )। 

चतुर्थावरणम्‌ - (षोडश दले) - ३० कलायै नम: । ३० कलानिधये नम: । ३४ काल्यै नम: । ३० कमलायै 
नम: । ३» क्रियायै नम:। ३७ कृपाय नम:। ३» कुलायै नम:। ३४ कुलीनायै नम: । ३४ कल्याण्यै नम:। 3» 
कुमार्य नम: । ३४ कलभाषिण्यै नम: । ३४ करालायै नम: । ३» किशोर््य नम: । ३० कोमलायै नम: । ३० कुलभूषणायै 
नमः । 3» कल्पदायै नम: । 

पंचमावरणम्‌ - (भूपुरे) पूर्वे इन्द्राय नम:। ३४» अग्रये नम:। 3& यमाय नमः। 3» निर््रतये नम:। 3» 
वरुणाय नम: । ३» वायवे नम: । 3० सोमाय नमः । ३» ईशानाय नम: । ३» ब्रह्मणे नम: । 3० अनंताय नम:। 

षष्ठमावरणम्‌-- ( भूपुरे) पूर्वे ३७ वज़्ाय नम: । 3» शकत्यै नम: । 3७ दण्डाय नम: । 3० खड्गाय नम: । 3० 
पाशाय नम: । ३» अंकुशाय नम: । ३» गदायै नम: । 3» त्रिशूलाय नम:। 3» पद्माय नम: । ३७ चक्राय नम: । 

सर्वोपचार गंधादि द्वारा देवी का पूजन कर मंत्र का पुरश्चर॑ण करे। 


श्यामा सर्पयां विशेष - अष्टदल में लक्ष्मी, सरस्वती, रति, प्रीति, कीर्ति, शान्ति, पुष्टि, तुष्टि का पूजन व दलाग्र 
में असितांग, रुरु, चण्ड, क्रोध, उन्मत्त, कपाल, भीषण व संहार भेरव का पूजन करें। 

षोडश दल में - वामा, ज्येष्ठा, रौद्री, शान्ति, श्रद्धा, सरस्वती, क्रियाशक्ति, लक्ष्मी, सृष्टि मोहिनी, प्रमथिनी, 
आश्वासिनी, विचि, विद्युन्मालिनि, सुरानन्दा, नागबुद्धि का पूजन करें। चतुर्दल में मातंगी, सिद्धलक्ष्मी, महामातंगी, 
महासिद्धलक्ष्मी का पूजन करें। चतुरस््र के चार कोनों में गणेश, दुर्गा, वटुक क्षेत्रपाल का पूजन करें। 


॥ प्रयोग विधानम्‌॥ 


वाममार्ग की उपासना से देवी शीघ्र प्रसन्न होती है। इनके मंत्र का जप भोजन के बाद उच्चछिष्ट मुँह से ही करना 
चाहिये जिससे अभीष्ट की सिद्धि होवे। इस विद्या के जप मात्र से सभी मनोरथ सिद्ध होते है। जप के अनंतर उसी 
उच्छिष्ट भात की बलि देनी चाहिये। जो व्यक्ति भात में दही मिलाकर १ लाख आहुति देता है राजा, राजमंत्री तत्काल 
उसके वश में हो जाते है। मार्जार के मांस से होम करने से सभी विद्याओं में पारंगत हो जाता है। छाग मांस के होम 





से धनवृद्धि पायस होम से विद्या प्राप्त होती है। रजस्वला स्त्री के वस्त्र के टुकड़ों को मधु एवं पायस में मिलाकर होम 
करने से जनसमुह को वश में कर लेता है। मधु घी तथा पान के होम से श्रीवृद्धि होती है। तत्काल मारे गये मार्जार के 
मांस में मधु, घी तथा अन्त्यज के केश मिलाकर होम करने से स्त्री आकर्षित होती है। मधुमिश्रित खरगोश के मांस 
के होम से विद्या के साथ उक्त फल की प्राप्ति होती है। 


धत्त्रे की लकड़ी से प्रज्ज्बलित चिता की अग्नि में कोकिल एवं काक के पंखों का होम करने से साधक अपने शत्रु 
को तत्काल वश में कर लेता है। काक एवं उलूक के पंखों को मिश्रित कर होम करने से शत्रुओं में विद्वेषण होता है। 
उलूक पंखों के होम से गर्भिणी का गर्भ गिर जाता है।घी मिश्रित बिल्वपत्रों द्वारा एक मास तक प्रतिदिन एक हजार 
होम करने से वन्ध्यास्त्री को भी पुत्र की प्राप्ति होती है। मधुमिश्रित बन्धूक के नवीन पुष्पों के होम से भाग्यहीन स्त्री 
भी सौभाग्यवती हो जाती है। निर्जनस्थान, उजाड़घर, वन, श्मशान एवं चौराहे पर बलि समर्पित कर जूठे मुंह १००८ 
बार इस मंत्र का जप करने से सुमुखी शीघ्र प्रसन्न होकर साधक पर कृपा कर अभीष्ट की पूर्ति करती है। ॥ 


|| 
३३४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ श्यामा मातंगी प्रयोग :॥ 


अमृतसमुद्र में मणिद्वीप की कल्पना करें। वहां कल्पवृक्ष के नीचे मणियुक्ता यागमंदिर में रत्नसिंहासन पर 
विराजमान मातड़गी की कल्पना करें। वहां दोनों पाश्ों में पूजा करें - 

ऐं क्‍्लीं सौ: सां सरस्वत्यै नम: । ऐं क्लीं सौ: लां लक्ष्म्यै नम: | पुन: शं शंखनिधये नम: । प॑ पदानिधये नम: । 

वहां दिक्‍्पालों का सपरिवार पूजन करें। (याग मन्दिर समीपे) 

ऐं क्लीं सौ: लां इन्द्राय वज़हस्ताय सुराधिपतये ऐरावतवाहनाय सपरिवाराय नमो पूर्वे । ऐं क्लीं सौ: रां अग्नरये 
शक्ति हस्ताय तेजोधिपतये अजवाहनाय सपरिवाराय नम: आग्नेये।ऐं क्‍्लीं सौ: टां यमाय दण्डहस्ताय प्रेताधिपतये 
महिषवाहनाय सपरिवाराय नम: दक्षिणे। ऐं क्लीं सौ: क्षां निऋतये खड्ग हस्ताय रक्षोधिपतये परवाहनाय 
सपरिवाराय नम: नैऋतिये। ऐं क्लीं सौ: वां वरूणाय पाशहस्ताय जलाधिपतये मकरवाहनायै सपरिवाराय नम: 
पश्चिमे। ऐं क्लीं सौ: वायवे ध्वजहस्ताय प्राणाधिपतये रुरुवाहनाय सपरिवाराय नम: वायबे। ऐं क्लीं सौ: सां 
सोमाय शद्भुहस्ताय नक्षत्राधिपतये अश्ववाहनाय सपरिवाराय नम: उत्तरे। ऐं क्लीं सौ: हां ईशानाय त्रिशूलहस्ताय 
विद्याधिपतये वृषभवाहनाय सपरिवाराय नम: ऐशान्ये। ऐं क्लीं सौ: ३४ ब्रह्मणे पढ्महस्ताय लोकाधिपतये हंसवाहनाय 
सपरिवाराय नम: इन्द्रेशानयोर्मध्ये । ऐं क्लीं सौ: श्री विष्णवे चक्रहस्ताय नागाधिपतये गरुडबाहनाय सपरिवाराय 
नम: निर्क्रति वरुणयो: मध्ये। 
श्यामा मातड़ी मन्त्र - ऐं हीं श्री ऐं क्लीं सौ: ऐं. ३४ नमो भगवति श्रीमातड़ी श्वरि सर्वजनमनोहारि सर्वमुख 
रंजिनि क्लीं हीं श्रीं सर्वराजवशड्ूरि सर्वस्त्रीपुरुषवशड्डरि सर्वदुष्टमृगवशड्जरि सर्वसत्त्ववशड्जरि सर्वलोकवशड्डूरि 
अमुकं ( त्रैलोक्यं ) मे वशमानय स्वाहा। 

विनियोग: - अस्य श्रीमातड़ी मन्त्रस्य दक्षिणामूर्ति ऋषि: , गायत्री छन्द: , श्रीमातड़ी श्वरि देवता , ऐं बीज, 
सौ: शक्ति, क्लीं कीलकं , सर्वजनवशीकरणार्थ विनियोग: । 

मन्त्रकोष में यही मन्त्र राजमातड़ी के नाम से है । प्रारंभ में ''ऐं हीं श्रीं'' बीज है, सर्वमुख रंजिनी के बाद केवल 
''क्लीं'' बीज है। 

विनियोग - ऋषि मतंग , अमित छन्द, ऐं बीज, हीं शक्ति, श्रीं कीलक बताया है। 














स््स्क्क्क्न मातज्ञि तन्त्रम्‌॥ ३३५ 
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घड्ड्रन्यास - ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ऐएं ( ७ बीज ) सर्वजनमनोहारि हृदयाय नम: । ७ सर्वमुख रंजिनि शिरसे 
स्वाहा। ७ सर्वराजवशड्ूरि शिखायै वषट्‌। ७ सर्वस्त्रीपुरुषवशड्डूरि कवचाय हुम्‌। ७ सर्वदृष्टमृगवशड्ूरि नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌ | ७ सर्वसत्त्ववशड्डरि सर्वलोकवशड्डरि अमुकं ( त्रैलोक्यं ) मे वशमानय स्वाहा अस्त्राय फट्‌ । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
मातड़ी भूषिताड़ी मधुमदमुदितां नीपमालाछ्यवेणीं । 
सद्दवीणां शोणवेलां मृगमद तिलकामिन्दुरेखां वर्तस्त्रामू ॥ 
कर्णोद्यच्छट्डुपात्रां . स्मितमधुरदृशां साधकस्येष्ठदात्रीमू । 
ध्यादेवीं शुकाभां शुकमखिल कलारूपमस्याश्व पार्श्व ॥ 


रत्यादिन्यास: - ऐं क्लीं सौ: रत्ये नम: मूलाधारे। ऐं क्लीं सौ: प्रीत्यै नम: हृदये। ऐं. क्लीं सौ: मनोभवाय 
नमः मुखे। 


मन्त्रन्यास - ऐं क्लीं सौ: ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ नमः ब्रह्मरन्श्रे। ऐं, क्लीं सौ: ( ३) 3» नमो ललाटे। ३ 
भगवति नम: भ्रूमध्ये। ३ मातड्रीएंवरि नम: दक्षनेत्रे। ३ सर्वजनमनोहरि नम: वामनेत्रे। ३ सर्वमुख रंजिनि नम: 
मुखे। ३ क्लीं नमः दक्षश्रोत्रे। ३ हीं नमः वाम श्रोत्रे। ३ श्रीं नम: कण्ठे। ३ सर्वराजवशड्डरि नमः दक्षांसे। ३ 
सर्वस्त्रीपुरुषवशड्डूरि नमः वामांसे। ३ सर्वदुष्टमृगवशड्डूरि नम: हृदये। ३ सर्वसत्त्ववशड्भूरि नमः दक्षस्तने। ३ 
सर्वलोकवशड्जरि नम: वामस्तने। ३ अमुकं ( त्रैलोक्यं ) मे वशमानय नमः नाभौ। 

विलोम मन्त्रखण्ड न्यास - ऐं क्लीं सौ: सौ: क्लीं ऐं श्रीं हीं ऐं नमः मूलाधारे। ऐं क्लीं सौ: सौ: क्लीं ऐं 
श्रीं हीं ऐं नमः मूलाधारे। ३ स्वाहा नम: स्वाधिष्ठाने | अमुकं ( त्रैलोक्यं ) मे वशमानय नम: नाभौ। ३ सर्वलोकवशड्डूरि 
नम: वामस्तने। ३ सर्वसत्त्ववशड्डरि नमः दक्षस्तने। ३ सर्वदुष्टमृगवशड्डूरि नम: हृदये। ३ 'सर्वस्त्रीपुरुषवशड्डूरि 
नम: वामांसे। ३ सर्वराजवशड्भूरि नमः दक्षांसे | ३ श्री नमः कण्ठे। ३ हीं नम: वाम श्रोत्रे। ३ क्लीं नमः दक्षश्रोत्रे। 
३ सर्वमुख रंजिनि नम: मुखे। ३ सर्वजनमनोहारि नमः वामनेत्रे। ३ मातड्रीश्वरि नमः दक्षनेत्रे। ३ भगवति नमः: 
भ्रूमध्ये। ऐं क्‍्लीं सौ: ( ३) ३० नमो ललाटे। ऐं क्लीं सौ: ऐं हीं श्रीं ऐं कक्‍्लीं सौ: नमः ब्रह्मरन्ध्रे । 

॥ यन्त्रोद्धार ॥ 

यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, पंचकोण, अष्टदल, षोडशदल, अष्टदल, चतुर्दल एवं भुपूर बनायें । 

प्राणप्रतिष्ठा - ऐं क्लीं सौ: श्यामा यन्त्रस्य प्राणा: इह प्राणा। ऐं क्लीं सौ: श्यामा यन्त्रस्य जीव: इहस्थित | ऐं 
क्लीं सौ: श्यामा मातंगी यन्त्रस्य वाडू, मन च॒नक्षु, श्रोत्र, घ्राण, प्राण पदादीनी सर्वेन्द्रियाणि सुखं चिरं तिष्ठ न्तु 
स्वाहा। 

ऐं क्‍्लीं सौ: आधारशक्ति कमलासनाय नम: | 

पश्चात्‌ देवि का मूल मन्त्र से आवाहन कर पूजा करें। 








॥ यन्त्रार्चनम्‌ ॥ 
मूलबिन्दु में देवी कर आवाहन करें| 
प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ऐं क्‍लीं सौ: रति श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम:। ऐं क्‍्लीं सौ: प्रीति पा.पू.त. 









॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 





नमः । ऐं क्‍्लीं सौ: मनोभवायै पा; पू. त. नमः । 
गुरुमण्डल पूजनम्‌ (त्रिकोणे रेखायां) 


दिव्यौघ गुरु - ऐं क्‍्लीं सौ: ( ३ ) घरप्रकाशानन्दनाथ 
श्री पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: । ३ परमेशानन्दनाथ पा. 
पू. त. नम:। ३ परशिवानन्द पा. पृ. त. नम:। ३ 
कामेश्चर्यम्बानन्दनाथ पा. पू. त. नमः। ३ मोक्षानन्दनाथ पा. 
पू. त. नम:। ३ कामानन्दनाथ पा. पू. त. नम:। ३ 
अमृतानन्दनाथ पा. पू. त. नम*। 

सिद्धौघ गुरु - ऐं क्लीं सौ: ( ३ ) ईशानान्दनाथ पादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नम: । तत्पुरुषानन्दनाथ पा. पू. त. नमः । 
३ अघोरानन्दनाथ पा. पू. त. नम: । ३ वामदेवानन्दनाथ पा. 
पू. त. नम: । ३ सद्योजातानन्दनाथ पा. पू. त. नम: । 


मानवौघ गुरु - ऐं क्लीं सौ: पश्चोत्तरानन्दनाथ पादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः । परमानन्दनाथ पा. पू. त. 


नम:। ३ सर्वज्ञानन्दनाथ पा. पू. त. नम: । ३ सर्वानन्दनाथ पा. पू. त. नम:। ३ सिद्धानन्दनाथ पा. पू. त. नम:। ३ 
गोविन्दानन्दनाथ पा. पू. त. नमः । ३ शड्डूरानन्दनाथ पा. पू. त. नम: । 
































॥ श्री श्यामामातज्ञि यन्त्रम्‌ ॥ 









निम्न मन्त्र से पुष्पाञजलि देवें। 
अभिष्ट सिद्धि मे देहि. शरणागत बत्सले । 
भकत्या समर्पये तुभ्यं प्रथमावरणार्चनम्‌ू ॥ 





| पूजिता: तर्पिता सन्तु। 

इस प्रकार प्रत्येक आवरण के पश्चात्‌ पुष्पाजललि देवें तथा ““पूजिता: तर्पिता सन्तु'” कहकर जल छोड़ें। 

द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) ऐं क्लीं सौ: ( ३ ) हृदयाय नम: हृदयशक्तिं पा. पू. त.। ३ शिरसे स्वाहा 
शिरशक्तिं पा. पू. त.। ३ शिखायै वषट्‌ शिखाशक्तिं पा. पू. त.। ३ कवचाय हुँ कबचशक्तं पा. पू. त.। ३ 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ नेत्रशक्तिं पा. पू. त.। ३ अस्त्राय फट्‌ अस्त्रशक्तिं पा. पू. त.। 

तृतीयावरणम्‌ - (पशञ्चकोणे) ऐं क्लीं सौ: ( ३ ) द्रां द्रावणबाणाय पा. पू. त.। ३ द्रीं शोषण बाणाय पा. पृ. 
त.। ३ क्लीं बंधन बाणाय पा. पू. त.। ३ ब्लूं मोहन बाणाय पा. पू. त.। ३ सः उन्मादन बाणाय पा. पृ. त.। 

पुन: - ऐं क्लीं सौ: कामराजाय पा. पू. त.। ३ क्लीं मन्मथाय पा. पू. त.। ३ ऐं कंदर्पाय पा. पू. त.। ३ ब्लूं 
मकरकेतव पा. पू. त.। ३ स्त्रीं मनोभव पा. पू. त.। 

चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) ऐं क्लीं सौ: (३ ) आं ब्राह्मी पा. पू. त.। ३ ईं माहेश्वरी पा. पू. त.। ३ ऊँ 
कौमारी पा. पू. त.। ३ ऋं वैष्णवी पा. पू. त.। ३ लूं बाराही पा. पू. त.। ३ ऐं, माहेन्द्री पा. पू. त.। ३ आऔं चामुण्डा 
पा. पू. त.। ३ अः महालक्ष्मी पा. पू. त.। 

अष्टदलाग्रे - ऐं क्लीं सौ: लक्ष्मी श्री पा. पू. त.। ३ सरस्वती पा. पू. त.। ३ रति पा. पू. त.। ३ प्रीति पा. पू. त.। 
३ कीर्ति पा. पू. त.। ३ शांति पा. पू. त.। ३ पुष्टि पा. पू. त.। ३ तुष्टि पा. पू. त.। 















































॥ मातज्ञि तन्त्रम्‌॥ ३३७ 
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पञ्ञमावरणम्‌ - (षोडशदले) ऐं क्लीं सौ: ( ३ ) वामा पा. पू. त.। ३ ज्येष्ठा पा. पू. त.। रे रौद्री पा. पू. त.। 
३ शान्ति पा: पू. त.। ३ श्रद्धा पा. पू. त.। ३ सरस्वती पा. पू. त.। ३ क्रियाशक्ति पा. पू. त.। ३ लक्ष्मी पा. पू. त.। 
३ सृष्टि पा. पू. त.। ३ मोहिनी पा. पू. त.। ३ प्रमधिनी पा. पू. त.। ३ आश्वासिनी पा. पू. त.। ३ वीचि पा. पू. त.। 
३ विद्युन्मालिनी पा. पू. त.। ३ सुरानन्दा पा. पू. त.। ३ नागबुद्धिका पा. पू. त.। 

घठावरणम्‌ - (द्वितीय अष्टदले) ऐं क्लीं सौ: ( ३ ) अं असितांगभेरव पा. पू. त.। ३ ईं रुरुभेरव पा. पू. त.। 
३ उं चण्डभैरव पा. पू. त.। ३ ऋं क्रोधभैरव पा. पू. त.। ३ लूं उन्मत्तभरव पा. पू. त.। ३ एं कपालिभेरव पा. पू. 
त.। ३ ओं भीषणभेरव पा. पू. त.। ३ अं संहारभेरव पा. पू. त.। 

सप्तमावरणम्‌ - (चतुर्दले) ऐं क्लीं सौ: (३) मातड़जीश्वरी पा. पू. त.। ३ सिद्धलक्ष्मी पा. पू. त.। ३ 
महामातड़ी पा. पू. त.। ३ महासिद्धलक्ष्मी पा. पू. त.। 

अष्टमावरणम्‌्‌ - भुपूर में इन्द्रादि लोकपालों का सायुध पूजन करें। 

नवमावरणम्‌ - भुपूर के अन्दर चारों कोनों में ऐं क्लीं सौ: गणपति पा. पू. त.। ३ दुं दुर्गा पा. पू. त.। ३ वं 
बटुक पा. पू. त.। ३ क्ष॑ क्षेत्रपाल पा. पू. त.। 

श्यामा सर्पयां विशेष - अष्टदल दलाग्र में असितांग, रुरु, चण्ड, क्रोध, उन्मत्त, कपाल, भीषण व संहार भेरव 
का पूजन करें। 

गुरु पादुका पूजनम्‌ - यन्त्र मध्य में दिव्यौघादि गुरुओं के साथ करें। अपने शिर में सहस्नार में भी गुरु पादुका का 
पूजन कर सकते हैं। 

अथ स्वशिरसि - ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ऐं ग्लौं हस्खफ्रें हसक्षमलवरयूं सहक्षमलवरयीं हसौ: स्हौ: अमुकाम्बा 
सहिता स्वगुरु अमुकानंदनाथ पा. पू. त. नम: ।ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं सौ: ऐं ग्लौं हस्खफ्रें हसक्षमलवरयूं सहक्षमलवरयीं 
ह्सौ: स्हौ: श्री शिवादि पा. पू. त. नम: । 

पश्चात्‌ षोडशोपचार पूजन कर मूल मन्त्र का जप करें। 


॥ राजमातंगी मंत्र ॥ 
मंत्र :- ३» हीं राजमातड़िनि मम सर्वार्थसिद्धिं देहि देहि फट्‌ स्वाहा। (देवी रहस्ये) 
उत्कीलन - हीं सौ: राजमातंग्यै नम: । 


॥ शारिका मन्त्रा :॥ 
श्री शरिका के दो भेद है। अपर्णामूलदेवी है। 
९. ३० हूं च्छीं आं शां देव्ये अपर्णाय नम:। . उत्कीलन - क्रां शरिका हीं। 
यह देवी अन्नपूर्णा व लक्ष्मी रूपा है । 
२. 3० हीं श्रीं हूं फ्रां आं शां शरिकाये नम: 
॥ शारिका ध्यानम्‌ ॥ 
श्रीशड्डु चक्र मुसलाम्बुजयुग्म हस्तां नागेन्द्र हारबलयादड्वित कण्ठमालाम्‌ । 
सिन्दूर कुट्डूम सहस्त्रमरीचिदीप्तिं, श्रीशारिकां “ त्रिनयनां हृदये स्मरामि ॥ 








३३८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ प्रत्यज्ञिरा मन्त्रा :॥ 


मूलत: अंगिरा महाविद्या ही शत्रु की क्रिया को वापस लौटाने के कारण प्रत्यंगिरा कही गयी है। परप्रयोग नाश 
करने तथा शत्रुबाधा नष्ट करने वाली इस विद्या के प्रयोग पहले भी वर्णित किये जा चुके है। जैन धर्म में प्राकृत भाषा 
में भी इस विद्या के प्रयोग है। इस विद्या द्वारा घर में देवी का आवाहन कर अमुक अमुक दिशा में घट (कलश) का 
भ्रमण हो ऐसा उत्तर प्रश्न के शुभाशुभ हेतु जानने के प्रयोग भी जैन ग्रंथों में है जिनको घट चालन प्रयोग कहा है। 
पुरश्चर्यार्णव में १६ अक्षर का मंत्र दिया है जिसके लिये मेरुतंत्र का उल्लेख है परन्तु प्रचलित मेरुतंत्र में यह मंत्र नहीं है। 


मंत्र - ३४ अंकंचंटंतंपंहांभों हीं हुंस ( हुंसः ) हुं फट्‌ स्वाहा। 

विनियोग - अस्य मंत्रस्थ विधाता ऋषि उष्णिक छंद: षट्‌ देवता ( महाबायु महापृथ्वि , महाकाश , महासमुद्र 
महापर्वत, महाअग्नि, हुं बीज॑ हीं शक्ति परप्रयोग क्षयार्थ विनियोग:। ) ( पुरश्च 

षडड्गन्यास - हां, ही, ह, हैं, हां, हः से न्यास करे। 

॥ .ध्यानम्‌ ॥ 

नानारतार्चिराक्रान्तं वृक्षाम्भ: स्त्रवणैर्युतम्‌ । व्याप्रादिपशुभिर्व्याप्तं सानुयुक्ते गिरिस्मरेत्‌ ॥१॥ 
मत्स्यकूर्मादिबीजाढ्यं नवरत्न समान्वितम्‌ । घनच्छायां सकल्लोलमकूपारं विचिन्तयेत्‌ ॥२॥ 
ज्वालावलीसमाक्रान्तं जगस्त्रितयमद्धभुतम्‌ । पीतवर्ण महावह्लिं संस्मरेच्छत्रुशान्तये ॥३॥ 
त्वरा समुत्थरावौघमलिनं रुद्धभूविदम्‌ । पवन संस्मरेद्िश्व जीवन प्राणरूपत: ॥४॥ 
नदी पर्वत वृक्षादिकालिताग्रास संकुला । आधारभूता जगतो ध्येया पृथ्वीह मंत्रिणा ॥५॥ 
सूर्यादिग्रह नक्षत्र कालचक्र समन्विताम्‌ । निर्मल गगन ध्यायेत्‌ प्राणिनामाश्रयं पदम्‌ ॥६॥ 

इस प्रकार षट्‌ देवताओं का ध्यान कर मूल मंत्र का जप करे | ब्रीहि, चावल, धृत, सरसों, यव व तिलों से होम करे | 





॥ प्रत्यज्ञिरा माला मंत्र:॥ 

३७ हीं नमः कृष्णवाससेशते विश्वसहस्त्रहिंसिनि सहस्त्रवदने महाबले5पराजिते प्रत्यड्रिरि परसैन्य परकर्म 
विध्वंसिनि परमंत्रोत्सादिनि सर्वभूतदमनि सर्वदेवान्‌ बंध बंध सर्वविद्यां छिन्धि छिन्धि क्षोभय क्षोमय परयंत्राणि 
स्फोटय स्फोटय सर्वश्रृद्ुलान्‌ त्रोटय त्रोटय ज्वल ज्वालाजिह्ने करालवदने प्रत्यंगिरे हीं नम: । 

विनियोग - अस्य मंत्रस्थ ब्रह्मा ऋषि अनुष्टप्‌ छंद: देवीप्रत्यंगिरा देवता ३& बीज, हीं शक्ति , कृत्यानाशने 
जपे विनियोग: । 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सिंहारूढातिकृष्णाड़ी. ज्वालावक्त्रा भयद्ूरामू । 
शूलखड्गकरां वस्त्रे . दधतीं नूतने भजे ॥ 

(१५) अन्य मंत्र - ३» हीं कृष्णवाससे नारसिंहवदे ( नारसिंहबदने ) महाभेरवि ज्वल-ज्वल 

विद्युजवल ज्वालाजिह्ने करालवदने प्रत्यंगिरे धय्री क्ष््मं नमो नारायणाय प्रिणु: सूर्यादित्यों 








॥ प्रत्यज्जिरा मन्त्रा:॥ ३३९ 
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सहस्त्रार हुँ फट्‌। 
(२) <»हींयां कल्चुयन्ति नो5रय: क्रूरां कृत्यां वधूमिव। तां ब्रह्मणा5पानिर्नुड प्रत्यक्‌ 
कर्त्तारमिच्छतु हीं ३०७ ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
खड्डचर्मधरां कृष्णां मुक्तकेशीं विवाससम्‌ । 
दंष्राकरालवदनां भीषाभां सर्वभूषणाम्‌_ । 


ग्रसन्‍्तीं बैरिणं ध्यायेत्‌. प्रेरितां शिवतेजसा ॥ 


॥ प्रत्यज्ञिरा मन्त्र भेदा :॥ क्‍ 

( क ) ब्राह्मी प्रत्यड्रिरा - ३० आं हीं क्रों ३४० नमः कृष्णवसने सिंहबदने महाभेरवि ज्वलज्ज्वालाजिह्ढे 
करालवबने प्रत्यड्रिरे क्ष्म्रों। 5० नमो नारायणाय घृणिसर्य आदित्योम्‌। सहस्त्रार हुं फट्‌ू। अब ब्रह्मद्विषो 
जहि। 

( ख ) नारायणी प्रत्यड्रिरा - ३» हीं खें फ्रें भक्षज्वालाजिह्ले करालवदने कालरात्रि प्रत्यड्रिरे क्षों ध्ष्रों ह्लीं 
नमस्तुभ्यं हन हन मां रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ भक्षय भक्षय हुं फट्‌ स्वाहा। 

(ग) रौद्री प्रत्यड्रिरा - श्रीं हीं ४० नमः कृष्णवसने विश्वसहस्त्रहिंसनि सहस््रवदने कालरात्रि प्रत्यड्रिरे 
परसैन्य परकर्मविध्वंसिनि परमन्त्रोत्सादिनी सर्वभूतदमनि सर्वदेवान्‌ बंध बंध सर्वविद्यां छिन्धि छिन्धि 
क्षोभय क्षोभय परतन्त्राणि स्फोटय स्फोटय सर्वश्रुद्जुलान्‌ त्रोटय त्रोटय ज्ज्वलज्ज्वालाजिह्ने करालवदने 
प्रत्यड्रिरि हीं नम: । 

(घ) उग्रकृत्या प्रत्यड्रिरा - हीं यां कल्पयन्ति नो5रय क्ूरां कृत्यां वधूमिव। तां ब्रह्मणाप निर्णडा प्रत्यक्‌ 
कर्तारमिच्छतु ॥ 

( ड7) अथर्वण भद्रकाली प्रत्यड्रिरा - ऐं हीं श्रीं ज्बलज्ज्वालाजि्ने करालटंष्टे प्रत्यंगिरे क्षीं हीं हुं फट्‌। 


॥ प्रत्यज्ञिरा यंत्रार्चनम्‌ ॥ 


यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षघट्कोण, अष्टदल बनाकर उनके 
ऊपर ३ वृत्त बनायें, पश्चात्‌ चार द्वार युक्त भूपुर बनाये। 


प्रथमावरणम्‌ - (भूपुरे) पूर्वादिक्रमेण- 3» इन्द्रसशक्ति श्री 
पादुकां पूजयामि तर्पयामि नमः- इति सर्वत्र। 3» अग्नि सशक्ति 
पा.। ३» यमसशक्ति पा.। ३» निर्क्र्ति सशक्ति पा.। 3७ वरुण 
सशक्ति पा.। ३» वायु सशक्तिं पा.। ३» कुबेर सशक्ति पा.। 
3३७ ईशान सशक्ति पा.। ३» ब्रह्म सशक्ति पा.॥ ३» विष्णु 
सशक्ति पा.। 


॥ प्रत्यज्ञिरा यन्त्रम ॥ द्वितीयावरणम्‌ - (भूपुरे लोकपालसमीपे) बज्र श्री पा.। 











३४० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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शक्ति श्री पा. । दण्ड श्री पा.। खड्ग श्री पा.। पाश श्री पा.। अंकुश श्री पा.। गदा श्री पा.। त्रिशूल श्री पा.। पदा 


श्री पा.। चक्र श्री पा.। 
तृतीयावरणम्‌ - (त्रिवृत्ते) ३० कोलानंद श्री पा.। ३£ परमगुरवे श्री पा.। 3» परमेष्ठी गुरवे श्री पा.॥ 3» 
दिव्यौध गुरुभ्यो श्री पा.। ३» सिद्धौघ श्री पा.। पुनः स्वगुरु अमुकानंद नाथ सशरक्ति श्री पा.। 
चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदलाग्रे) पूर्वादिक्रमेण - अं असितांग भैरवाय पा.। इं रुरुभैरवाय पा. । उं चण्डभेरवाय 
पा.।ऋं क्रोध भैरव पा.। लूं उन्मत्त भैरव श्री पा.। एं कपालि भेरव पा.। ओं भीषण भेरव श्री पा.। अं संहारभेरव 
श्री पा.। क्‍ 
पंचमावरणम्‌ - (अष्टदलमध्ये) पूर्वादिक्रमेण - आं ब्राह्मी श्री पा.।ई माहे श्वरी श्री पा.। ऊं कौमारी श्री पा.। 
ऋंवैष्णवी श्री पा.। लूं वाराही श्री पा.। ऐं माहेन्द्री श्री पा.। औं चामुण्डा श्री पा.। अ: नारसिंह श्री पा.। 
षष्ठमावरणम्‌ - (अष्टदले केसरे) पश्चिम से नैर्रति पर्यन्त - 3» कामरूपपीठ श्री पा.। ३० मलयगिरिपीठ 
पा.। ३» कोलगिरिपीठ श्री पा.। ३७ कालांतपीठ श्री पा.। ३» चौहारपीठ श्री पा.॥ 3» जालंधरपीठ श्री पा.। 
३» उड्डीयानपीठ पा.। ३» देवकूट पीठ श्री पा.। 
सप्तमावरणम्‌ - (वृत्त मंडले) पश्चिम से निर्क्रति तक - हेरुक भैरव पा.। बेताल भैरव पा. । त्रिपुरांतक भेरव 
पा.। अग्निजिह्न भैरव पा. । कालांत भैरव श्री पा.। कपालिभेरव श्री पा.। एकपाद भैरव श्री पा.। भीमरूप भेरव 
श्री पा.। उर्ध्व मलयभैरव श्री पा.। अध: हाटके श्वर भेरव श्री पा.। 
अष्टमावरणम्‌ - (अष्टदल मध्ये) पूर्वादि क्रमेण- ३» ऐं हीं श्रीं स्तंभिनी पा.। ३» ऐं हीं श्रीं क्षोभिणी श्री 
पा. ३» ऐं हीं श्रीं द्राविणी श्री पा.। ३० ऐं हीं श्रीं भ्रामणी श्री पा.। 3» ऐंहीं श्रीं रौद्री श्री पा.। ३» ऐं हीं श्रीं 
मोहिनी श्री पा.। ३४ ऐं हीं श्रीं जिभूणी श्री पा.। ३£ ऐं हीं श्रीं संहारिणी श्री पा.। 
नवमावरणम्‌ - (षट्कोणे) आग्रेये - ३» ऐं हीं श्री हृदय श्री पा.। ईशाने - ३» ऐं हीं श्रीं शिर: श्री पा.। 
निर्क्रते - ३४ ऐं हीं श्रीं शिखा श्री पा.। वायव्ये - ३» ऐं हीं श्रीं कवच श्री पा.। आमध्ये - ३» ऐं हूं। श्रीं नेत्र श्री 
पा.। दिक्षु - ३» ऐं हीं श्रीं अस्त्र श्री पा.। 
दशशमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) आग्रेये- ३» ऐं हीं श्रीं काली श्री पा.। ईशाने - ३० ऐं हीं श्रीं भद्रकाली श्री पा.। 
अध: कोणे - ३» ऐं हीं श्रीं नित्याकाली श्री पा.। ततौ मध्ये बिन्दु समीपे - मूल मंत्र उच्चारण करे श्री भैरवसहितां 
श्रीमच्छी प्रत्यंगिरा श्री पा.। 
एकादशावरणम्‌ - (भूपुरे) पश्चिमे - बं बदुक श्री पा.। उत्तरे - यां योगिनीभ्यो श्री पा.। पूर्व - क्षां 
क्षेत्रपालाय नमः श्री पा.। दक्षिणे - गं गणपतये नमः श्री पा.। वायव्ये - सुधाभ्यो नमः श्री पा.। ईशाने - 
द्वादशादित्ये श्री पा.। आग्रेये एकादश रुद्रेभ्यो नम:। नैर्ऋ़ते - सर्वेभ्यो भूतेभ्यो नम: । 
पश्चात्‌ देवी के अस्त्रों की देवी के समीप पूजन करे। देवी दक्षहस्ते ३० असि श्री पा.। ३» चर्म श्री पा.। 
इसके बाद देवी की पूजा अर्चाकर बलिप्रयोग करे होम करे। अग्नि या जल में आहुति देवे। 
प्राणाय स्वाहा। व्यानाय स्वाहा। उदानाय स्वाहा। अपानाय स्वाहा। समानाय स्वाहा । 
ईशानादि चारों कोणों त्रिकोण वृत्त चतुरत्त बनाकर बलिमण्डल बनाकर बलि प्रदान करे। 








॥ विपरीतप्रत्यज्ञिरा मंत्र प्रयोग :॥ ३४१ 
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ईशाने - बं बटुकाय नमः:। एह्लोहि देवीपुत्र बटुकनाथ कपिल जटाभार भास्वर त्रिनेत्र ज्वालामुख सर्व 
विधघ्लान्नाशय २ सर्वोपचार सहितं बलि गृह्न २ स्वाहा ॥१॥ 

आग्रेयां - योगिनीभ्यो नम: । उर्ध्व॑ ब्रह्माण्डतो वा दिविगगनतले भूतले निष्कले वा पाताले वातले वा 
पवनसलिलयो य॑त्रकुत्र स्थिता वा क्षेत्रे पीठोपपीठादिषु च कृतपदाधूप दीपादिकेन प्रीता देव्य: सदान: सुभबलि 
विधिना पांतु वीरेन्द्र बंद्या: । य्॑ योगिनीभ्यो नम: स्वाहा सर्वयोगिनी हीं फट्‌ स्वाहा ॥२॥ 

नैर्क्रते - क्षां क्षीं क्षूं क्षें क्षौं क्ष: क्षेत्रणाल अतिबलि सहित बलिं गृह्न २ स्वाहा ॥३॥ 

वायव्ये - गां गीं गूं गणपतये वर वरद सर्वजनं मे वशमानय बलिं गृह्न २ स्वाहा ॥४॥ 

यथा शक्ति जप कर देवी समर्पण करें। 


॥ अथ विपरीततप्रत्यज्ञिरा मंत्र प्रयोग :॥ 
शत्रु द्वारा की गई अभिचार क्रिया' को दुगने वेग से लौटानी लौटाने वाली विद्या विपरीत प्रत्यंगिरा कहीं गई है। 
मंत्र:- ३» ऐं हीं श्रीं प्रत्यंगिरे मां रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ भञ्ञय भञ्जय फेँ हुं फट्‌ स्वाहा । 


विनियोग - अस्य श्री विपरीत प्रत्यंगिरा मंत्रस्थ भैरव ऋषि: , अनुष्टप्‌ छन्द: , श्री विपरीत प्रत्यंगिरा देवता 
ममाभीष्ट सिद्धयर्थ जपे विनियोग: । हु 
न्यास :- ३ ऐं अंगुष्ठाभ्यां। ३» हीं तर्जनीभ्यां नम: । ३० श्रीं मध्यमाभ्यां नम: । 3% प्रत्यंगिरि अनामिकाभ्यां 
नम: । 3 मां रक्ष रक्ष कनिष्ठिकाभ्यां नम: । 3» मम शत्रून्‌ भञ्ञय भञ्जय फें हुं फट्‌ करतल करपृष्ठाभ्यां नम: । 
इसी तरह हृदयादि न्यास करे। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
टंक॑ कपालं उमर त्रिशूलं, संबिभ्रती चन्द्रकलावतंसा । 
पिड्रोर्ध्वकेशाउसित भीमदंष्टा भूयादविभूत्य मम भद्रकाली ॥ 


प्रयोग - अष्टमी या महानिशा में अर्धरात्रि को प्रयोग करे। श्मशान की मिट्टी लाकर उसकी पुत्तली बनाकर 
शत्रुनाम की प्राण प्रतिष्ठा कर चित्ता में होम करे तो शत्रु का मारण होवे। यदि गर्म शलाका से पुत्तली का भेदन करे तो 
शत्रु को पीडा होवे। हवन समय सरसों व कालीमिर्च का प्रयोग करें| 


॥ माला मंत्र ॥ 

3३० 39 39 3० ३०9 कं कुं कुं मां सां खां पां लां क्षां ० हीं हीं 3० ३० हीं बां धां मां सां रक्षां कुरु। ३० हीं 
हीं 5 सः हुं ३ क्षौं वां लां धां मां सा रक्षां कुरु। ३५ ३० हुं प्लुं रक्षा कुरु। 3० नमो विपरीतप्रत्यड्रिरायै 
विद्याराज्ञी तैलोक्य वंशकरि तुष्टिपुष्टिकरि सर्वपीडापहारिणि सर्वापन्नाशिनि सर्वमड्गलमाड्ल्ये शिवे सर्वार्थसाधिनि 
मोदिनि सर्वशास्त्राणां भेदिनि क्षोभिणि तथा। परमंत्र तंत्र यंत्र विषचूर्ण सर्वप्रयोगादीन्‌ अन्येषां निवर्तयित्वा 
यत्कृतं तन्मेउ5स्तु कपालिनि सर्वहिंसा मा कारयति अनुमोदयति मनसा वाचा कर्मणा ये देवासुर राक्षसास्तिर्यग्योनि 
सर्वहिंसका विरूपकं कुर्वन्ति मम मंत्र तंत्र यन्त्र विषचूर्ण सर्वप्रयोगादीनात्म हस्तेन य: करोति करिष्यति कारयिष्यति 
तान्‌ सर्वानन्येषां निवर्तयित्वा पातः कारय मस्तके स्वाहा। ॥ 








३४२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ बगलामुखी तनन्‍्त्रम्‌॥ 


॥ अथ बगलामुखी मन्त्रा:॥ 
बगलामुखी के विभिन्‍न प्रयोग अनु० भाग ३ पूर्वार्द्ध में दिये गये है पुन: कुछ अन्य प्रयोग इस प्रकार है- (देवी 
रहस्ये ) 
( १) मंत्र :- ३० ह्रीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां बाच॑ मुखं पद स्तंभय-स्तंभय जिह्लां कीलय कीलय ह्डीं ३» 
स्वाहा। 
उत्कीलनं :- ३» ह्वीं क्‍्लीं स्वाहा । 
संजीवन :- ३» ह्वीं स्वाहा । 
शापविमोचन :- ३» ह्लीं बगले रुद्रशाप विमोचय ह्लीं 3» स्वाहा। 
(२) अन्य मंत्र :- ३» ह्रीं भगवति बगलामुखि देवि सर्वदुष्टानां बाचं मुखं पद स्तंभय स्तंभय जिह्लां 
कीलय कीलय बुद्धिं विनाशय विनाशय ह्वीं 3» स्वाहा । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नानारत्ननिबद्धरम्यमुकुटां पीताम्बरां भाग्यदां , घर्माश्वग्नि शशाड्भरश्मि नयनां सिंहासनस्थां शिवाम्‌ । 
सच्चण्डांशु निभां महार्घमणिरुद्धासिताड़्ीं सदा, देवीं श्रीबगलामुखीं हृदि भजे भक्तेष्टदा मुक्तिदाम्‌ ॥ 
( ३) अन्य मन्त्र - *» ह्लीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां वा मुखं पर्द स्तंभय स्तंभय जिह्मां कीलय कीलय 
ह्लींउ० स्वाहा। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नानारल्ननिबद्धरम्य मुकुटां पीताम्बरां भाग्यदां धर्मा श्रग्निशशाड्ररश्मि नयनां सिंहासनस्थां शिवाम्‌। 
सच्चण्डांशुनिभां महार्धमणिभिरुद्‌ भासिताड़ीं सदा, देवीं श्रीबगलामुखी हृदि भजे भक्तिष्टदां मुक्तिदाम्‌॥ 
उत्कीलन - ३» हीं क्लीं स्वाहा। (देवी रहस्ये) 


॥ बगलमुखी मन्त्र भेदा :॥ 
( १) देवी रहस्ये मन्त्र - ३४ हीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां वाचं मुखं पद स्तंभय स्तंभय जिह्लां कीलय कीलय 
हलीं ३४ स्वाहा। 
(२) ३४ अक्षर मन्त्र - (मेरु तन्त्रे) ३० हीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां बाचं मुखं स्तंभय जिह्मां कीलय बुद्धि 
विनाशय ह्वीं ३» स्वाहा। 











॥ बगलामुखी तन्‍्त्रम्‌॥ ३४३ 
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(३) 


(४) 


(८) 


विनियोग - यहां नारायण ऋषि, त्रिष्टप्छन्द, बगलामुखि देवता, हीं बीज॑ तथा स्वाहा शक्ति हेतु 
विनियोग है। 

यहाँ मन्त्र में बाच॑ मुखं के बाद पदं जोड़ने से ३६ अक्षर का मन्त्र हो जाता है। 

सांख्यायन तन्‍्त्रे मन्त्र - ३» हीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां वा मुखं पदं स्तंभय जिह्लां कीलय बुद्धि 
विनाशय ह्वीं ३» स्वाहा। 

सांख्यायन तन्त्र में सप्तम पटल में इसके ऋषि नारद, अनुष्टप्छन्द, बगला देवता, ल॑ं बीजं, हीं शक्ति, रं 
कीलकं बताया है। 

ऋषिभेद - जबकि उपरोक्त मन्त्र के प्रचलित ग्रन्थों में नारद ऋषि, त्रिष्टप्छन्द, बगलामुखी देवता, हीं 
बीजं, स्वाहा शक्ति व प्रणव कीलक कहा है। 

३७ अक्षर मन्त्र - सांख्यायन तन्त्र में ५ वें पटल में अन्य मन्त्र है - 

३» हलीं हलीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां वाक॑ मुखं पदं स्तंभय जिह्मां कीलय बुद्धिं विनाशय हीं ३» 
स्वाहा। 

कामना भेद से कहीं ““वबाचं मुखं पदं गतिं स्तम्भय '' है कहीं स्तम्भय स्तम्भय दो बार या कहीं कीलय 
कीलय दो बार है। कहीं बुद्धि विनाशय विनाशय अथवा बुद्धिं नाशय नाशय प्रयुक्त किया जाता है। ऐसा 
तन्त्र ग्रन्थों में प्राप्त है। 

ब्रह्मास्त्र माला - ३४ आं हलीं क्रों ग्लौं हुं ऐं क्‍्लीं हीं श्रीं बगलामुखि आवेशयावेश आं हलीं क्रों 
ब्रह्मास्त्ररूपिणि एह्लोहि हलीं क्रों मम हृदये आवहावह संनिधिं कुरु कुरु आं हलीं क्रों मम हृदये चिरं तिष्ठ 
तिष्ठ आं हलीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा । 

आम्नाय भेंद - मन्त्र के आदि में ''हलीं '' की जगह “'हीं'' लगाने से उत्तर आम्नाय मन्त्र बनता है। 
सुन्दरी भेद - प्रथम बीज के साथ बाला बीज “'ऐं क्लीं सौ:'' लगाने से बगलासुन्दरी मन्त्र उत्तरआम्नाय 
का हो जाता है। इसे उर्ध्वआम्नाय मन्त्र भी कहा है। 

बालाभिन्नपाद बगला मन्त्र - ३» हलीं ऐं क्लीं सौ: बगलामुखी ऐं क्लीं सौ: सर्वदुष्टानां वा्च मुखं 
पदं स्तंभय ऐं क्लीं सौ: जिह्मां कीलय ऐं क्लीं सौ: बुद्धिं विनाशय ऐं क्लीं सौ: हलीं ३» स्वाहा । 


९. उभयाम्नाय मन्त्र - श्रीं हीं ऐं क्लीं श्रीबगलानने मम रिपून्‌ नाशय नाशय ममैश्चर्याणि देहि देहि शीघ्र 
मनोवांछितं कार्य साधय साधय हीं श्रीं स्वाहा । 


२. पश्चिमाम्नाय मन्त्र - ३» हलीं क्लीं ऐं बगलामुख्य गदाधारिण्यै प्रेतासनाध्यासिन्य स्वाहा । 
३. पूर्वाप्नाय - ७ हीं क्लीं ऐं बगलामुख्यै गदाधारिण्यै स्वाहा। 
... एकाक्षरी मन्त्र भी पूर्वाम्नाय व दक्षिणाम्नाय में गिना जाता है। ३६ अक्षर का मन्त्र दक्षिणआम्नाय फल देने वाला है। 
४. उत्तर पूर्व आम्नाय मन्त्र - श्रीं हीं ऐं भगवति बगले मे श्रियं देहि देहि स्वाहा। 
कामना भेद से संहार क्रम हेतु कालरात्रि व बगला समिष्टि मन्त्र है तथा वशीकरण हेतु सुमुखी बगला मातंगी मन्त्र 
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शास्त्रों इसी तरह अन्य विद्याओं के संयोग से भी मन्त्र ग्रन्थों में उपलब्ध है। 

_ कालरात्रीबगला मन्त्र - ३० नमो भगवति भक्षकरणे चतुर्भुजे पीताम्बरे उर्ध्वकेशे विकृतानने कालरात्रि 
मानुषाणां वसारुधिर भोजने अमुकस्य मृत्युपदे लं फट्‌ हन हन दह दह मांसं रुधिरंं पिव पिव पच पच हुं 
फद स्वाहा। 

. सुमुखीबगला मन्त्र - ३० नमो भगवत्यै पीताम्बरायै हीं हीं सुमुखी बगले विश्वं मे वशं कुरु कुरु स्वाहा। 
(महाकाल संहितायां कामकलाखण्डे ) 

॥ अथ वश्यकरी बगलासुमुखी मन्त्र:॥ 


मंत्र :- ३४७ नमो भगवत्यै पीताम्बरायै हीं हीं सुमुखि बगले विश्वं मे वशं कुरु कुरु स्वाहा। (महाकालसंहिता 
कामकला खण्डे अष्टम पटले ) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
गौरी पीताम्बरधरा पीतस्त्रनुलेपगा । रलसिंहासनगता रत्नालड्वारभूषिता ॥ 
त्रिनेत्रा चन्द्ररकल विराजित-ललाटिका । सौन्दर्यसारविजित जगलल्‍लावण्यपुज्जिका ॥ 
चतुर्भुजाइकुशवरे दक्षिणे विश्रती करे । तथैव धारयन्ती च वामे दीपाभये करे ॥ 
( ध्यातव्या भक्तिभावेन वश्यकर्म चिकीर्षता) 


॥ अथ बगलाकालरात्रि मन्त्र :॥ 


मंत्र :- ३४ नमो भगवति भक्षकरणे चतुर्भुजे पीताम्बरे उर्ध्वकेशे विकृतानने कालरात्रि मानुषाणां वसारुधिर 
भोजने अमुकस्य मृत्युपदे लं फट्‌ हन हन दह दह मांसं रुधिरं पिव पिव पच पच हुँ फट्‌ स्वाहा। 
(यह मारण प्रयोग है इसका वर्णन देवीखण्ड पूर्वार्द्ध में दिया गया है।) 


॥ अथ बगलाचामुण्डा मन्त्र: ॥ 
मंत्र :- ३४ बगलाचामुण्डायै विच्चे घ घ घ स्वाहा॥ (महाकाल संहिता) 
॥ बगलाप्रत्यंगिरा मन्त्र: ॥ 
मंत्र :- ३० ह्लीं ज्वलज्जिद्ने बगलाप्रत्यंगिरे मां रक्ष रक्ष मम शत्रूनू भज्जय-भज्जय फे हुं फट्‌ स्वाहा । 
॥ अथ बगला वशीकरण मंत्र: ॥ 
मंत्र :- ३४ नमो भगवत्यै पीताम्बरायै हीं हीं सुमुखि बगले विश्व॑ मे वशं कुरु कुरु स्वाहा। (महा. संहि) 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
गौरी पीताम्बरधरा पीतस्त्रननुलपना । रल्लसिंहासनगता रल्लालड्वारभूषितामू ॥ 


त्रिनेत्रा चन्द्रकल विराजित ललाटिका । सौन्दर्यसार विजित जगल्लावण्य पुज्चलिका ॥ 
चतुर्भुजाड्डुशवरे दक्षिणे विश्रती करे । तथैव धांरयन्ती च वबामे दीपाभये करे ॥ 
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बगलामुखि कां यह स्वरूप मातंगी का समधष्टि रूप है जो संसार के वशीकरण हेतु सुलभ मंत्र है। 


॥ अथ बगलामुखी पज्चास्त्र प्रयोग :॥ 
(साड्ख्यायन तन्‍्त्रे) 
पीताम्बरा के पांच विशेष उग्र मंत्र हैं जो शत्रुसमूह को नष्ट करने में समर्थ हैं । 
( १ ) वडवामुखी। ( २ ) उल्कामुखी। (३) जातवेदमुखी। (४) ज्वालामुखी। (५) बृहदभानुमुखी 
॥ १. वडवामुखी मंत्र :॥ 
मन्त्र - ० हूं हूं ग्लं बगलामुखि हां ह्वीं हूं सर्वदुष्टानां हैं हों हृः वाच॑ मुखं पदं स्तंभय हः हाँ हैं जिह्लां 
कीलय हूं हीं हां बुद्धि विनाशय ग्लौं हूं ह्रीं हुं फट्‌। 
इस मंत्र के वशिष्ठ ऋषि, पंक्ति छंद शेष न्‍्यासादि ३६ अक्षर मंत्र के समान हैं। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
पीताम्बरधरां देवी... द्विसहस्त्रभुजान्वितामू .। 
अर्द्ध जिह्ां गदां चार्द्ध धारयन्तीं शिवां भजे ॥ 
अर्थात्‌ सहस्र हाथों में जिह्ा व सहस््र हाथों में गदा धारण किये हुये है सांख्यायन तंत्र में साध्य जिह्लां गदा चाप 
धारयन्ती लिखा है। १२ लाख जप करें। हरताल की आहुति देवे | 
॥ २. उल्कामुखी मंत्र :॥ 
मन्त्र - ३० हीं ग्लौं बगलामुखि ३० हीं ग्लौं सर्वदुष्टानां ३० ह्रीं ग्लौं बाचं मुखं पदं ३० ह्वीं ग्लौं स्तंभय 
स्तंभय ३० हीं ग्लौं जिह्ां कीलय ३४ हीं ग्लौं बुद्धिं विनाशय ह्लीं 3» ग्लौं ह्वीं 3० स्वाहा। 
विनियोग :- अस्य मंत्रस्थ यज्ञवराह ऋषि: , अनुष्टप्‌ छन्द: ह्लीं बीज॑, स्वाहा शक्ति 3» कीलकं सर्वशत्रु 
क्षयार्थ जपे विनियोग। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
विलयानलसंकाशं वीरावेशन संस्थिता । 
वीराट्टहास महादेवी स्तम्भनास्त्रे भजाम्यहम्‌_ ॥ 
१४ लाख जप। हरताल की १ लाख आहुतियां देवे। सांख्यायन तंत्र में वीरावेशन संभृताम्‌। वीराश्रयां महादेवी 
स्तंभनार्थ भजाम्यहम्‌॥ लिखा है| 
॥ ३ . जातवेदमुखी :॥ 
विशेष वि्लों व परकृत्या प्रयोग को नष्ट करने हेतु यह प्रयोग अच्छा है। 
मन्त्र - ३० हीं हसौं हीं 5० बगलामुखि सर्वदुष्टानां ३» हीं हसौं ह्रीं 3० वाचं मुखं पदं स्तंभय स्तंभय 3» 
हीं हसौं हीं ३४ जिह्ां कीलय ३० हीं हसौं ह्रीं 3» बुद्धि विनाशय विनाशय ३» ह्वीं हसौं ह्लीं 3० स्वाहा। 
पाठान्तर भेद से कहीं ''पदं'' नहीं हैं तथा विनाशय की जगह नाशय हैं। 











३४६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
औ # 


विनियोग :- अस्य मंत्रस्य कालाग्रिरुद्र ऋषि:, पंक्तिछंद शेष पूर्वबत्‌ ३» बीजं, ह्रीं शक्ति: हूं कीलकं 
ममाभीष्ट सिद्धये जपे विनियोग:। (सांख्या. तंत्र में हलीं शक्ति, हां कीलक कहा है।) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 


जातवेदमुखी देवीं देवतां प्राणरूपिणीं । 
भजेडहं स्तंभनार्थ च चिन्मयी  विश्वरूपिणीम्‌ ॥ 
पुरथ्चरण ३० लाख जप । 
॥ ४ . ज्वालामुखी :॥ 
मन्त्र - ० हीं रां रीं रूं रैं रौं प्रस्फुर प्रस्फुर ज्वालामुखि ३० हीं रां रीं रू रैं रौं प्रस्फुर प्रस्फुर सर्वदुष्टानां 3० 
ह्लींरांरींरूंरैंरौं प्रस्फुर प्रस्फुर वाच॑ मुखं पदं स्तंभय स्तंभय ३० हीं रां रीं रू रैं रौं प्रस्फुर प्रस्फुर जिह्लां कीलय 
कीलय 3 हीं रां रीं रूं रें रौं प्रस्फुर प्रस्फुर बुद्धि विनाशय विनाशय ३० हीं रां रीं रू रैं रौं प्रस्फुर प्रस्फुर स्वाहा । 
पाठान्तर भेद में विनाशय की जगह नाशय हैं तथा कई आचार्यों का मत हैं कि ज्वालामुखी की जगह 
बगलामुखि होना चाहिये। 
विनियोग:- अस्य मंत्रस्य अत्रि ऋषि:, गायत्री छंद:, ह्लीं बीजं, स्वाहा शक्ति:, ३० कीलकं सर्वशत्रु 
स्तंभनार्थे, क्षयार्थ जपे विनियोग:। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
ज्वलत्पुझ्ज समायुक्तां कालानलसमप्रभाम्‌ू _। 
चिन्मयीं स्तंभनाहेवीं भजेडहह विधिपूर्वकम्‌ ॥ 


१२ लाख जप, हरताल से २ लाख आहुति, गोदुग्ध से तर्पण ४ लाख, ब्राह्मण भोजन दो हजार करे। 


॥ ५. वृहद्भानुमुखी :॥ 

मन्त्र - ३० हलां हलीं हलूं हलैं हलौं हल: ह्लां हलीं ह्लूं हलैं हलौं हल: ३४ (इन १४ वर्णों की बार बार पुनरावृत्ति 
हैं) बगलामुखि १४ सर्वदुष्टानां बाचं मुखं पदं स्तंभय स्तंभय १४ जिह्लां कीलय १४ बुद्धिं विनाशय १४ 3» 
स्वाहा। 

पाठान्तर भेद “हूं ह्लीं ' की जगह ''हां हीं'' तथा '“विनाशय '' की जगह ''नाशय '! हैं। 

यह विद्या शत्रु का तेजहरण करती हैं। स्तंभन करती है। परविद्या स्तंभन कर स्वविद्या को प्रकाशित करती हैं । 

विनियोग:- अस्य मंत्रस्य अत्रि ऋषि: , गायत्री छंद: , हीं बीज॑, हीं शक्ति:, ३० कीलकं परसैन्य परविद्या 

स्तंभनार्थे स्वविद्या प्रकाशनार्थे जपे विनियोग: । 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
कालानलनिभां देवीं ज्वलत्पुञ्न शिरोरुहां । कोटिबाहु समायुक्तां बैरिजिह्ां समन्वितान्‌ । 
स्तंभनास्त्रमयीं देवी. दृढपीनपयोधराम्‌ । मदिरामोद  संयुक्तां वृहद्भानुमुखीं भजे ॥ 

१२ लाख जप, दशांश तालक हवन, गुडोदक तर्पण दशांश ब्राह्मण भोजन करें। 








॥ बगलामुखी पज्चास्त्र प्रयोग :॥ 
और औ८ और औ औ # ८ # मः २६ औ८ # मे | % + मः औ # > ० औः # भः औप और 


॥ यन्त्रार्चनम्‌ ॥ 
पञ्ञास्त्रों में से किसी का भी प्रयोग करें इस पंचास्त्रसमिष्टि यन्त्र का पूजन करें। 
यन्त्र रचना - पूजन हेतु बिन्दु, त्रिकोण, पश्चकोण, अष्टदल, भुपूर बनायें। जिस मन्त्र का प्रयोग करना हो उसी 
मन्त्र से मूल बिन्दु त्रिकोण में आवाहन व ध्यान करें। 
ब्रिकोणे - मध्य में मूलमन्त्र से देवी का आवाहन करें। 
तीनों कोणों में - ऐं बाण्यै नमः , हीं गौ्यै नम: , श्रीं रमाये 
नमः । ५ 

घड्डू पूजा - यहीं पर देवी के षड्डगों का पजन करें। 


हलां हृदय शक्तये नम:। हलीं शिर शक्तये नम: | ह्लूं शिखा 
शक्तये नम:। हलैं कवच शक्तये नमः। हलौं नेत्र शक्तये नमः। 
ह्लः अस्त्र शक्तये नमः । 

पंचकोणे - पाँचों अस्त्रों का उनके मूल मन्त्र से आवाहन 
करें | 

३७ मूलमन्त्रेण वडवामुख्यास्त्राय नमः। 3» मूलमन्त्रेण 
उल्कामुख्यास्त्राय नम: । ३० मूलमन्त्रेण ज्वालामुख्यास्त्राय नम: । 
३» मूलमन्त्रेण जातवेदमुख्यास्त्राय नम: । 3० मूलमन्त्रेण वृहद्भानुमुख्यास्त्राय नम: । 

अष्ठटदल - (केसरेषु) ३» ब्राह्मथै नम: । 3» माहे श्वर्य नम: । ३० कौमार्य नम: । ३० वैष्णव्यै नम: । 3» वाराहै 
नम:। 3३% ऐन्द्रग्े नम: । 3४ चामुण्डायै नम: । 32 महालक्ष्म्यै नम: । 


॥ बगला पश्चास्त्र यन्त्रम्‌ ॥ 


अष्ठदलमध्ये - (अष्टगणपति) 3» सुमुखाय नम: । ३० एकदन्ताय नम: । ३० कपिलाय नम: । 32 गजकर्णकाय 
नम:। ३० लंबोदराय नम: । ३४ विकटाय नम: । ३» विध्नराजाय नम:। ३४» गणाधिपाय नम: । 

अष्टदले कर्णिकायाम्‌ - ३० असिताडुडभैरवाय नम:। 3» रुरुभेरवाय नम: । ३० चण्डभैरवाय नम: । 3£ 
क्रोधभैरवाय नम: । 3£ उन्मत्तभैरवाय नम: । ३० कपालिभेरवाय नम: । ३७ भीषणभैरवाय नम: । 3» संहारभेरवाय 
नमः । 

भुपूरे - ३० इन्द्राय नम:। 3» आग्रेये नम:। 3 यमाय नमः । ३» नैऋत्याय नमः । 3४ वरुणाय नम:। 3» 
वायवे नम: । ३४७ कुबेराय नम: । 3० ईशानाय नम: । 32 ब्रह्मणे नम:। 3४ अनन्ताय नम:। 

तद्वाह्नवे - ३» वज़ाय नम: । 3» शक्त्यै नम: । 3४ दण्डाय नम: । 3० खड़्गाय नम: । 3३» पाशाय नम: । 3» 
अड्डूशाय नम: । 3» गदायै नम: । 3 त्रिशूलाय नम:। 3» पद्माय नम:। 3४ चक्राय नमः। 

मूल मन्त्र का लक्ष जप करें तथा त्रिमधु से होम करें । गुड़ के पदार्थ , मधुद्रव्य एवं पौष्टिक द्रव्यों से हवन करें अथवा 
नैवेद्य अर्पण करें। छाग, मत्स्य एवं कुक्कुट बलि प्रदान करें । 

वृहद्धानुमुखी के ऋषि सांख्यायन तन्त्र में विश्वामित्र कहें हैं। तथा ध्यान में ''मदिरामद संयुक्ता'' लिखा है। 





| ३४८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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द 

॥| गुड़ के जल से अथवा गुड़ तैयार करते समय जो गन्ने का रस पकाया जाता है, उससे तर्पण करें। तालक या हरताल 
क्‍ | से पूजन करे। द 

द बिना आपत्ति के प्रयोग नहीं करें अन्यथा देवी शाप दे देती है। 

द ॥ अथ बगला शताक्षरी विद्या॥ 

द ॥ शताक्षर मंत्र॥ 

| हीं ऐं ह्रीं क्‍्लीं श्रीं ग्लौं हीं बगलामुखि स्फुर स्फुर सर्वदुष्टानां वाच॑ मुखं पदं स्तंभय स्तंभय प्रस्फुर प्रस्फुर 
| विकटाड्रि घोररूपि जिह्लां कीलय महाभ्रमकरि बुद्धिं नाशय विराण्मयि सर्वप्रज्ञामयि प्रज्ञां नाशय उन्मादं कुरु 
| कुरु मनोपहारिणि ह्वीं ग्लौं श्रीं क्लीं हीं ऐं ह्लीं स्वाहा। 


क्‍ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
पीताम्बरधरां सौम्यां पीतभूषण भूषिताम्‌ । स्वर्णसिंहासनस्थां च मूले कल्पतरोस्तथा ॥ 
बैरिजिह्ां छेदनार्थ छूरिकां विश्रतीं शिवाम्‌ । पानपात्र॑ गदा पाशं धरायन्तीं भजाम्यहम्‌ ॥ 


॥ प्रयोग :॥ 
द १. त्रिमधु (घी, शक्कर, शहद) एवं पायस के होम से सर्व रोग एवं कृत्या दोष की शान्ति होती है। 


२. शाल्य, सत्तू, स्यमन्तपुष्प होम से कीर्ति होवे तथा संमोहन एवं वशीकरण होवे। अर्क व निम्ब की समिधा के 
होम से विद्वेषण होवे। 


| 

द ३. दही, मिश्री, गुडुची एवं शर्करा के होम से नाना रोग का नाश होवे। 

द | ४. जायफल का चूर्ण जल में डालें उससे तर्पण करें तो सर्व रोग शान्त होवे। 
| है | 





॥ अथ बगलागायश्री मन्त्र :॥ 
॥। मन्त्र - ३» ब्रह्मास्त्राय विद्यहे स्तंभनबाणाय धीमहि तन्‍न: बगला प्रचोदयात्‌। (सांख्यायन तन्त्रे) 
॥ प्रयोग विधि ॥ 
३» सहित जप करने से मोक्ष | कामार्थी - ३» ग्लौं। उच्चाटन हेतु - ग्लौं। सम्मोहन हेतु - क्लीं। स्तम्भनार्थे 
- हलीं। विद्वेषण हेतु - धूं धूं। मारण हेतु - हूं ग्लौं हीं। विद्या हेतु - ऐं। सुयोग्य कन्यास हेतु - ऐं क्लीं सौ:। 
लक्ष्मी प्राप्ति हेतु - श्रीं। विषनाश हेतु - क्षीं। प्रेतबाधानाश हेतु - हं। व्याधिनाश हेतु - ३४ जूं सः। ये मन्त्र के 
द आदि में लगाकर जप करें। 
द भूमि लाभ हेतु ''ग्लौं'' बीज (स्तंभन वाणाय के बाद) मध्य में लगाकर जप करना चाहिये। 
द “३ आदि में लगाने से शत्रु को ताप व मृत्यु प्राप्त होवे। 
द “हीं! आदि में लगाने से राज्य वशीकरण होवे। 


द 

द 

द क्‍ ॥ मारण मन्त्र ॥ 

। | मन्त्र - हलीं हूं ग्लौं हलीं बगलामखि सर्व दुष्टानां वाड्ग्मन स्तम्भनं कुरु कुरु ग्रास ग्रास खाहि खाहि शोणित 
द 

द 








॥ बगलामुखी तन्त्रम्‌॥ ३४९ 


ः औ< औ ८ औप # और अप ६ # म८ 


दिंदिं (डी) हलीं हीं हूं हलीं हूं फट्‌। (सांख्यायन तन्त्रे) 
मन्त्रोद्धार में '*बिम्ब युग्म'' लिखा है जिसका अर्थ “'दिं'' या “ड्िं'' दोनों ही है। साधक जैसा उपयुक्त समझें 
बैसा करें। 
विनियोग - अस्य मन्त्रस्थ दुर्बवला ऋषि: , अनुष्ट प्न्द: , जगद्व्यापकरूपिणी बगला देवता , हलीं बीज, हीं 
शक्ति:, फट्‌ कीलकं सर्व शत्रुक्षयार्थ विनियोग:। हु 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
चतुर्भुजां त्रिनयनां पीन्नोनत पयोधराम्‌_। 
जिह्ा खड्गं च पात्र च गदान्तां विश्वतीभजे ॥ 
पीताम्बरधरां देवीं पीतपुष्पैरलड्कृतामू_। 
बिम्बोष्टीं चारुवदनां मदाघूर्णित लोचनाम्‌ ॥ 
सर्वविद्याकर्षिणी चर सर्वज्ञानापहारिणीमू ॥ 
पार्वती के पास दक्षिणाभिमुख होवे तथा नग्र होकर जप करें। साथ में विघ्नराज के जप करें। प्रयोग से शत्रु को क्षय 
रोग होवे, अड़ भड़ होवे, अथवा अंधा होवे। 


॥ प्रयोग स्थान फलम ॥ 


मन्त्र जप का अलग अलग स्थान आधार पर अलग अलग फल है | देवालय में शीघ्र सिद्धि प्राप्त होती है। नदी तीर 
के पास जप करने से शान्ति प्राप्त होती है। क्रूर सिद्धियाँ निर्जन वन में शीघ्र प्राप्त होती है। श्मशान महावैराग्य स्थान 
है, चण्डिका शीघ्र जागृत होती है। 


पीपल के पेड के नीचे जप करने से व्याधिनाश होवे। विभीतक पेड़ के नीचे जप करने से शत्रु स्तम्भन होवे। 
कपीत्थ पेड के नीचे जप करने से भी रोग व शत्रु का स्तम्भन होता है। हरिद्रा गणपति जप कपित्थ पेड़ के नीचे अवश्य 
करें। पिचुमन्द पेड़ के नीचे जप करने से शत्रु गुप्त रोगी होवे। अलग अलग पेड का अलग अलग फल है। यथा - 


वक्ष जप फल वक्ष जप फल 

विषैला पेड़, धत्तूर - शत्रु स्तंभन। नीम्ब वृक्षमूले - विद्वेषण कर्म सिद्धि। 
पलाश मूले - गर्भक्नाव वटवृक्ष मूले - ज्ञान प्राप्ति। 

जम्बीर वृक्षे - शत्रुभ्रमित होवे। दूर्वा आसने . - आयुवृद्धि, शान्ति। 
अर्कवृक्षे - शत्रुनाश। कुश वृक्ष समीपे. - विघध्ननाश। ... 
बिल्व वृक्षे - सर्वसिद्धि। आम्रवृक्ष मूले - धनलाभ, भूमिलाभ। . 
हरिद्रा समीपे. _- सर्वसिद्धि, शत्रुस्तम्भन।  पुष्पवृक्ष समीपे. - यश प्राप्ति। क्‍ 
दाडिमी मूले -  फलप्राप्ति, भूमि लाभ। बबूल वृक्ष मूले.- शशत्रुच्चाटन। 


कदलीफल मूले .- शत्रु वातरोगी, पैरों में पीड़ा हो, 
नदी, समुद्र, तालाब में नाभि पर्यन्त जल में खड़े होकर ग्रहण काल में जप करें तो सर्वसिद्धि होवे। 











३५० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ पुष्पापण फलम्‌॥ 


हमेशा सुगन्धित पुष्प चढ़ावें। सुन्दर किन्तु गन्धहीन पुष्प के अर्पण से फल प्राप्त नहीं होता है। 
पीत पुष्प बगलामुखी को सदा प्रिय है। लाल पुष्प, दाडिम व करवीर पुष्पों से विघ्न व शत्रुनाश होवे। अलग अलग 


पुष्पार्चन का फल इस प्रकार है - 
वृक्ष जप फल वृक्ष 
अशोक - सुयोग्य कन्या प्राप्ति। काले, नीले पुष्प 
तुलसी मंजरी - ज्वर, व्याधिनाश | अर्क पुष्प 
मल्लिका - ज्वर, पीड़ानाश। धत्तूर पुष्प 
नंदावर्त -  वातरोग नाश। चंपा, चमेली, श्वेत पुष्प 
पलाश - वाग्मी होवे, विवाद विजय । 


॥ यन्त्रलेपन फलम्‌॥ 


जप फल 

शत्रुनाश। 

शत्रुनाश। 

शत्रुनाश। 

शान्ति, बुद्धि, विवेक प्राप्ति 


यन्त्र ताम्र या रजतपत्र या भोजपत्र पर बनाकर उसे काँच में जड़ा लेवें | पूजन पश्चात्‌ उसके लेपन हेतु अलग अलग 
द्रव्यों को काम में लेनें से अलग अलग फल प्राप्त होवे। ' 


लेप - 
चन्दन - 
फलों का रस ध 
सुगन्धित द्रव्य, इत्र - 
हरिद्रा,तालक . - 
अर्क का दूध - 
सरसों का चूर्ण. - 


फल 

राज्य लाभ । 
वशीकरण। 
वशीकरण। 
स्तंभन ।। 
स्तंभन। 
शत्रुनाश | 


लेप 

निम्बपत्र रस 
अर्कफल की पिष्ठी 
धत्तूर 

धत्तूर, निम्ब, तालक 
कस्तुरी 


फल 

विद्वेषण | 

विद्वेषण | 

उन्माद। 

उच्चाटन। 

दुष्टपग्रहशान्ति, कृत्यानाश | 


श्मशान में प्रेत के निमित्त दिये अन्न का शेषांश, प्रेतभूमि की भस्म, मिट्टी, चिता का कोयला, इनको बकरी के दूध 
में मिलाकर, लेपन करने से शत्रु का नाश होवे। 


रू 


न 


॥ हवन कुण्ड फलम्‌॥ 


त्रिकोण कुण्ड 
षट्कोण कुण्ड 


_अष्टकोण कुण्ड - 


अलग अलग प्रकारं के हवन कुण्ड में होम करने का अलग अलग फल मिलता है। 


चतुष्कोण कुण्ड + शान्ति, लक्ष्मी, पुष्टि, विध्ननाश | 


की वाणिज्य कीर्ति, वशीकरण, स्तम्भन | 
न विद्वेषण, उच्चाटनादि कर्म। 





वाड्छित फल प्राप्ति। 








३५१ 
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॥ हवनीय द्रव्य फलम्‌॥ 

अलग अलग कामना हेतु अलग अलग हवनीय द्रव्य काम में लिये जाते हैं। प्रत्येक द्रव्य का फल अलग अलग है। 


तिल, चावल (ब्रिही) - पुष्टि त्रिमधु (घृत, शर्करा, शहद) - धनवृद्धि। 
पंचमेवा - धन, पुष्टि। केतकी पुष्प - गणिका वशीकरण। 
सरसों - शत्रुनाश कालीमिर्च - रोगनाश। 
हल्दी - स्तंभन। लवण - वशीकरण। 
(कालीमिर्च २० नग, सरसों १ तोला, लवण, हल्दी चुटको भर प्रति आहुति लेवें) 

कमलपुष्प _-  नेत्ररोग नाश, धनलाभ। जायफल - रोगनाश, विजय । 
पंचगव्य - कृत्या व रोगनाश। दुर्वा+त्रिमघधु._- आयुवृद्धि, रोगनाश। 
कालेपुष्प_- वशीकरण, संमोहन। करवीर पुष्प _- स्तंभन। 

ताड़पत्र_- स्तम्भन 

निम्ब+ अर्कपत्र+निम्बतैल - विद्वेषण | 

धत्तूर+उल्लकपक्ष+काकपक्ष - शत्रुउच्चाटन 


तिल, तैल, शाल्मली पुष्प का नग्न होकर चिता में होम करें तो शत्रु का मारण होता है। 
राई व नमक के होम से वशीकरण होता है। 


शाल्य+सत्तू+स्यमन्तपुष्प - कीर्ति, वश्य, स्तंभन | 

दही, मिश्री, गुंडुची, शर्कव._- नाना रोग नाश। 

मल्लिका पुष्प - सहुद्धि। इक्षुखण्ड - धनप्राप्ति। 
जायफल+लवण - रिपुन्माद। देवपुष्प, शर्कका. _- उच्चाटन। 
कुक्कुटमांस -  घनलाभ। त्रिमधु एवं छागमांस - भूमि लाभ। 
पंचगव्य -  तापशान्ति। गोमूत्र - रिपुभ्रम। 
खर्जुर - आर्कषण। एरण्ड तैल - गजाकर्षण। 


करंज तैल+काक, गृप्र के अड्र - आकर्षण। 
अरनाल होम से शत्रु पित्त रोगी हो, निम्ब तैल व पत्र होम से शत्रु को वात उन्माद होवे। अर्कपत्र होम से शत्रु क्षय 


रोगी होवे। केला, अनार फलादि होम से द्रव्य प्राप्ति होवे। 


॥ तर्पण द्रव्य फलानि॥ 
विशेष द्रव्य को शुद्ध जल में डालें उससे देवता का तर्पण करें तो कामना पूर्ति होती है। कामना द्रव्य फल भिन्न- 


भिन्न है। यथा - 


गुडोदक (गुड़ का पानी या गुड़ बनाते समय पकाया गया गन्ने का रस) के तर्पण से शुभ फल प्राप्त होवे, कृत्यानाश 





३५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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होवे। मोहिनी द्रव्य, सुगंधित द्रव्यों से तर्पण करने पर शत्रु का पूर्ण संमोहन होवे वह अपनी भूख प्यास भी खो देवे। 
कुए के जल में निम्ब पत्र का रस डालें तो शत्रु का विद्वेषण होवे। 
अर्कफलदुग्ध रस - उच्चाटन कर्पूर मिश्रित जल - शान्ति, पित्तादि रोगनाश। 


प्रेत निमित्त का अन्न, प्रेतभूमि की मिट्टी तथा श्मशान भस्म, हमीर के पत्ते जल में डालकर रविवार को तर्पण करें 
तो शत्रुनाश होवे। 


चन्दन, गंधोदक -  ज्वरताप, विष्नहरण। कस्तूरी - राज्य लाभ। 
पुष्टिकारक द्रव्य -  द्रव्यलाभ। मधुयुक्त जल -  श्रीमान्‌, लक्ष्मीवान। 
इक्षुरस - धनलाभ | गोक्षीर - निधि प्राप्ति। 
आरनाल - जलजनित व्याधिनाश। हरिद्रा - स्त्री आकर्षण। 
श्यमन्तपुष्पपजल.. - पुत्रवान्‌। दधी, छाछ - ज्वरनाश। 

काले पुष्प+जल - वशीकरण। 


कदलीफल, गोक्षीर, शर्करा ८-८ तोला लेवें, उसमें शुद्धजल मिलाकर तर्पण करें तो सभी विद्वानों को परास्त करने 
वाला होवे। 


गधे के बच्चे का रक्त, घोड़े के बच्चे का रक्त को शुद्ध जल में डालकर तर्पण करें तो शत्रु को उन्‍्माद होवे। कोए 
का रक्त, थ्वान का रक्त एवं शुद्ध जल के तर्पण से शत्रु का मारण होवे। मार्जार रक्त, जलोदक (शुद्धजल) के तर्पण से 
शत्रु को क्षय रोग होवे। उरग पक्षी का रक्त व जलोदक तर्पण से रिपुनाश होवे। 


स्त्री का रज एवं शुद्धजल तर्पण (वामाचारे) शत्रुनाश होवे। 


॥ अथ पुत्तल प्रयोग :॥ 
शत्रु को पीड़ा देने के लिये अन्न, धान्य, गुड़, वस्त्र, उड़द का चूर्ण, सप्तधान्य, श्मशान की मिट्टी, चौराहे की मिट्टी, 


- शत्रु के पैर व घर की मिट्टी, गधे के लोटने स्थान की मिट्टी, सूअर के विश्राम स्थल की मिट्टी लेकर पुतली बनाकर 
: उसमें शत्रु के नामसे प्राण प्रतिष्ठा करके उस पर अभिचार कर्म करके शत्रु को पीड़ा पहुंचायी जाती है। इस कर्म हेतु 


बलि अवश्य प्रदान करें। 
वश्य कर्म में गणिका (वैश्या) के घर की मिट्टी अवश्य मिलायी जाती है। 


१. सप्तथान्य या उड़द के आटे से श्मशान मिट्टी सहित शत्रु नाम की पुतली बनायें। हृदय में शत्रु का नाम लिखें, 
ललाट में मारय मारय, बाहु में दह दह, उरु में भस्मी कुरु कुरु लिखें। बगला मन्त्र जपें, लोह, चाकू या गर्म 
शलाका से उसका ताड़न करें। ७. बें दिन उसको जलाकर प्रयोग पूर्ण करें। भस्म को दूर बाहर कहीं डाल देवें। 
शत्रु का नाश होवे। उस भस्म को जहां डालें वहां उन्माद होवे। 

२. सप्तधान्य, वस्त्रादि से शत्रु के नाम की पुतली बनायें, हृदय में शत्रु का नाम लिखें। आंख , नाक, कान, हृदय, मुख, 
हाथ, पैर जोड़ों में लोहे की कौलें या नुकीले, विषैले कांटें चुभायें। जिन अंगों में जहां कांटे चुभाये हैं शत्रु को 
उन अंगों में पीड़ा होगी। शिर में चिताभस्त, हड्डी डालने से उसकी बुद्धि कमजोर होवे, कांटे चुभाने से पीड़ा 





॥ बगलामुखी तन्‍्त्रम्‌॥ ३५३ 
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होवे। पुतली में श्वेत, काली व लाल चिरमी डालें | पुतली को सतरंगी रेशमी वस्त्र में लपेटें। ३६ अथवर शताक्षरी 
बंगलामुखी मन्त्र का जप कर शत्रु का बंधन करें| चौराहे या श्मशान में बलि देकर उसे कीचड़ अथवा गन्दे स्थान 
पर अधोमुख गाड़ देवें। शनै: शनै: पुतली के गलने पर शत्रु का शरीर बलहीन होता जायेगा। चौराहे पर पुतली 
को गाड़ने पर लोगों की पदचाप बढने के साथ ही शत्रु की बुद्धि शिथिल होने लगेगी, शत्रु का उच्चाटन होगा। 


. तालपपत्र पर यन्त्र लिखें, बगला बीज सहित शत्रु का नाम लिखें। उस पत्र में पुतती को लपेट कर बगला शताक्षरी 


मन्त्र का जप करें। 


प्रेतस्थान के बरतन पर चिता के कोयले से शत्रु का नाम रविवार को लिखें। पुतली को उस पात्र में अधोमुख रखें । 
रात्री में चिता काष्ठ या चिताग्नि से उस बरतन को तपायें। नग्न होकर कर्म करें, बगला मन्त्र का जप करें। पश्चात्‌ 
उस बरतन को गाड़ देबें तो शत्रु को पीड़ा होवे। 

प्रेतस्थान की मिट्टी, प्रेत निमित्त का अन्न, श्मशान भस्म, मोहिनी पत्र, मद्य या गुड़ोदक (गुड़ का जल) से पिष्टि 


बनाकर पुतली बनायें । हृदय में बगला लिखकर शत्रुनाम लिखें। ललाट में “' हूं!' सर्वाड़ में ''रं'! लिखें। प्रेताग्न 
से तपायें या भस्म करें। शेष क्रिया पूर्ववत्‌ है। 


. पूर्व विधि से पुतली बनायें, उस पर आक के दूध का लेपन करें पुतली को अधोमुख प्रेतस्थान के पात्र में रखकर 


तपायें। पश्चात्‌ उस पात्र को गाड़ देवें। शेष क्रिया पूर्ववत्‌ है। 


. आक के दूध में हल्दी मिलाकर, आक के पत्ते पर बगला बीज मन्त्र “ह्रीं” सहित शत्रुनाम लिखें। चारों ओर 


बगला मन्त्र लिखें। पुतली को अर्क के दूध का लेपन करें। आक पत्ते पर पुतली का वेटन करें। दीपशिखा पर 
पुतली को तपायें फिर अर्क दूध का लेपन करें। यह क्रिया ७ दिन करें शत्रु का मारण होगा। बगला शताक्षर मन्त्र 
जपें। 


. शत्रु के नाम की पुतली बनाकर उसके आंख, नाक, कान, मुंह, गण्ड स्थल, पेट में लोहे की कीलें चुभायें। 


कपाल में भी कीलें चुभोयें। कुक्षि से ५-५ पीठ में ७-७ तथा पैरों में १२-१२ कांटें विषैले वृक्ष के चुभोयें। प्रेत 
स्थान के वस्त्र में लपेटकर श्मशान में गाड़ देवें। ३६ अथवा १०० अक्षरी बगला मन्त्र का जप करें। बलि प्रदान 
करें तो शत्रु को पीड़ा होवे। 


. शत्रु हेतु पुत्तल प्रयोग उपरोक्त विधि से करें। शत्रु के प्रत्येक अंगों का छेदन कर काट काट कर टुकड़े करें, उन्हें 


कुत्ते को खिलायें या श्मशान चिता में डाल देवें। शत्रु का नाश होवे। 
॥ अन्य प्रयोग॥ 


. शुक्रवार को हल्दी के पत्ते या हल्दी की गांठें बगीचे से लायें। ७ दिन तक छाया में उन्हें सुखायें। बिना नीचे गिरा _ 


गोमय व गौमूत्र लेवें। सभी को एक पात्र में एकत्र कर उसमें नदी का जल ड़ालें। पात्र में बगला यन्त्र या मण्डल 
की कल्पना करें| बगला मन्त्र का जप करें। पात्र में हल्दी ड़ालें। रविवार को इसे चूल्हे पर रखें, उसमें दुगना जल 
मिला लेवें। 

पीपल की काष्ट चूल्हे में ड़ालकर आँग जलायें। मन्त्र का जप करें। पश्चात्‌ पात्र को उतार कर ठण्डा करें, हल्दी 


व गोमय को अलग करें| हरिद्रा को अलग कर शुद्ध जल से धोयें। छायां में सुखाकर उसके छोटे छोटे टुकड़े कर 
मणिये बनायें । रजोवती स्त्री के द्वारा काते गये सूत में पिरोकर रविवार को माला बनायें। माला का पूजन करें, घी 





_ मम मं: म मै मं औ८ औ८ मं ८ मं: मम औ औ औ८ मं मम मै मं ८ मं कं ८ औः मं मं औ ८ औ ८ न: जे: मं औ: हम: के मे: जे जे जे ने जे जज जज जज जमाया पा पुर 
शर्करा, क्षीर का भोग लगायें। 
अं आं........क॑ खं........हं ल॑ क्षं इन ५२ मातृका वर्णों का १०८ बार जप करें | बगलामुखी के एकाक्षरी ''हलीं '' 
मन्त्र को १००० बार जप कर माला को शुद्ध करें। हरिद्रा (पीले) वस्त्र से माला को ढक देवें। पीले पुष्प, पीले 
चन्दन से पूजा करें। रात्री में जप करें, पश्चात्‌ सभी कार्यो हेतु माला का प्रयोग करें। 

२. शुक्रवार को हल्दी चूर्ण, पुष्प, कमल, कस्तूरी, श्रीखण्ड, अगरु, कुंकुम, गोरोचन, जल व गुड़ से ४ अंगुल की 


क्‍ । पड ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
॥ 
द 
। 
क्‍ द पुतली बनायें। उसको वस्त्र, टींकी, इत्यादि से श्रृंगार कर देवी की प्रतिष्ठा कर पूजन करें। एकाक्षरी मन्त्र या अन्य 
क्‍ 
| 
द 


॥ करें करें 
॥ मन्त्र का जप करें। जप अपनी कामनानुसार १ लक्ष, ३६००० अथवा ९ दिन तक करें। 
क्‍ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 


अम्बां पीताम्बराढ्यां अरुणकुसुम गंधानुलेपां त्रिनेत्राम्‌ । 
। गंभीरां कम्बुकण्ठीं कठिनकुचयुगां चारुबिम्बाधरोष्ट्रीम्‌ ॥ 
|॥ शत्रो जिहां च खड्गं शरधनुसहितां व्यक्तगर्वाधिरूढाम्‌ । 
द द देवीं तां स्तंभरूपां हदि परिवसतमम्बिकां तां भजामि ॥१॥ 
| सदा च सुन्दरीं देवी द्विभुजां बगलाम्बिकामू । 
| हस्ते वज़्धरां देवीं पात्र च विभश्रतीमू । 
॥ पीतवर्णा सदाघूर्णामर्द्धचन्द्रां च॒ पुत्तलीमू ॥ 
प्रयोग पश्चात्‌ कन्या ब्राह्मण भोजन कराकर पुत्तली का विसर्जन करें। 
३. शत्रु को ऊँट पर चढ़े हुये व मार्ग में भटकते हुये का ध्यान करें तो उसका उच्चाटन हो। 
| ४. शत्रु को महिष (भैंसे) या गधे पर मुण्डन करके बैठे हुये का ध्यान कर मन्त्र जप करें तो शत्रु अनेक विघ्नों को 
है प्राप्त होवे। 
५. शत्रु निर्वस्त्र एवं अधोमुख होकर सूर्य मण्डल में समा रहा है, ऐसी कल्पना करने से शत्रु के सभी कार्य उल्टे होने 
॥ लगते हैं, तथा शत्रु का मारण होता है। 
द ६. मिट्टी या किसी अन्य पदार्थ से बैल की मूर्ति बनायें। उसमें शत्रु के नाम से प्रतिष्ठा करें। शत्रु नाम सहित बगला 
यन्त्र उसके गले में बांधे। बैल के गले में रस्सी बांधकर उसे जमीन में गड़ी हुई कील से बांधे । पश्चात्‌ मन्त्र जप 
करते रहें तथा दूसरे हाथ से बैल को उस कील के चारों ओर उल्टा घुमाते रहें । इस क्रिया से शत्रु का उच्चाटन 
द होगा। भ्रमित होकर, वृथा घूमता रहेगा, वहीं रुका रहेगा, स्तंभित होगा। 
। आपके प्रति शत्रुभाव परिवर्तित होकर मित्रवत्‌ होंगे। वाद विवाद में बुद्धि उल्टी होकर बुद्धि हीन हो जायेगा। 
द क्‍ उसके सभी प्रयास उल्टे होंगे और आपकी विजय होगी। 
॥ द ७. रविवार को प्रेत (मुर्दे) का वस्त्र लायें, मंगलवार को नग्न होकर वस्त्र पर १००० जप करें। वस्त्र को जला देवें। 
क्‍ वस्त्र की भस्म, श्मशान की भस्म को मिलाकर शत्रु को खिलायें या उसके घर में डालें, शत्रु का स्तम्भन होगा। 
द ८. गधे के लेटने के स्थान की मिट्टी को अभिमन्त्रित कर शत्रु के स्थान पर डालें, शत्रु को आलस्य प्राप्त होगा, रोजगार 
॥| कम होगा। 





॥ बगलामुखी तनन्‍्त्रम्‌॥ 





३५५ 
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१०. 


११. 


दन्तकाष्ठ को लाकर उसे अभिमन्त्रित करें, उससे बैरी मंजन करें तो उसका स्तंभन हो। 
ताल पत्र पर वैरी का नाम लिखें, बगला यन्त्र लिखें। दीपशिखा पर लपेट कर १५ दिन तक तपायें। शत्रु का मारण 


होवे। 


रविवार को चिता काष्ठ लाकर उसकी लेखनी बनायें। उससे प्रेत वस्त्र पर काली स्याही से शत्रु का नाम लिखें। 
उसके चारों ओर 'हलीं'' लिखें। उसके बाहर बगला मन्त्र लिखकर चारों ओर ''रं'' लिखें प्रेत रस्सी (श्मशान 
की रस्सी) से उसकी पोटली बांधकर, उसे कपाल में रखकर मंगलवार को गाड़ देवें। शत्रु मंद बंद्धि व रोगग्रस्त 


होगा। 
॥ परप्रयोग शमन॥ 


. बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल बनायें। मध्य में '“'हलीं'' सहित साध्य नाम लिखें। षट्कोण में ''ह्लीं 


बगलामुखि '' या पूरा ३६ अक्षर का मन्त्र लिखें। अष्टदल में बगला गायत्री के ३-३ वर्ण लिखें। त्रिकोण में 
“हलीं हलीं हलीं '' लिखें। अष्टदल के बाहर अं आं........हं ल॑ क्ष॑ मातृका वर्ण लिखें। भुपूर में इन्द्रादि लोकपालों 
का पूजन करें। 

पंचगव्य, नंदावर्त्त पुष्प से होम करें, कृत्यानाश होवे । अशोक पुष्प होम से सुयोग्य कन्या प्राप्त होवे। तुलसी मंजरी 
से पूजा करें विघ्न नाश होवे। 


|. यदि स्वयं साधक के द्वारा ही शत्रु के लिये पुत्तल प्रयोग किया गया है तो उस पुतली को रविवार को निकालें | 


पूजा कर बलि प्रदान करें। पुतली के कांटे निकालकर दूध से धोयें। कंटकों को निकाल कर दूध से धोयें तथा 
कुए में डाल देवें। कलश लेकर उसमें जल डूलें। उत्तराभिमुख होकर जप करें। पश्चात्‌ पुतली का मार्जन कर 
विसर्जन करें| रोगी का दिन में तीन बार पक्षीराज के मन्त्र के जल से मार्जन करें। जब तक ठीक नहीं हो मार्जन 
करते रहें। 


. बगला गायत्री का जप कर रोगी का मार्जन करें। श्रीसूक्त तथा बगला गायत्री से होम करें। 
. बगला शताक्षरी मन्त्र जप कर, बगला गायत्री से होम कर मार्जन करें । 
, परप्रयोग शमन, शत्रु का स्तंभन व शत्रु को बुद्धिहीन करने में यह मन्त्र प्रबल है। 


॥ मन्त्रोद्धार ॥ 
उद्धेस्तारमादौ चर स्तब्धभमायां ततः परम्‌ । 
थ्री्माया शक्तिवाराहं वाग्भवं म्रन्म्थं तथा ॥ 


ताक्ष्यबीज॑ च बगलामुखीति पदमुद्धरेत्‌ू .। 
परप्रयोगमुच्चार्य ग्रासय ग्रासय युग्मकम्‌ ॥ 
पूर्ववन्नवबीजं च्च॒ परप्रज्ञापदं वबदेत्‌ू । 
पूर्ववन्ननबीज॑ च स्तंभनास्त्र पद बदेत्‌ू ॥ 
रूपिणीपदमुच्चार्य बुद्धि नाशय युग्मकम्‌ । 
पंचेन्द्रिय पदं चोक्‍त्वा ज्ञानं भक्ष द्वयं वदेत्‌ू ॥ 








३५६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
_+ मम # मं ८ औः मम मै ८ ८ म मं मः मं ८ मं: मम मम न: ८ औ औ मः औ ८ ८ मं न न मे: मे: जे: जे जे: न न जे मम नं जज जाया पक य मे मकू # के हू के रू +* औः ऋ मम ऋंऋऋने ने ने ने «४ # के के कू ऊ के औं८ #ू ूू # के के मे मई मे नध * # >प २ औ # +# ऋ+ ने नं मे औ' अ: औः हे के ८ भुः # # ८ औप औ मे के मे के हू +े मा औप ह मे 


पूर्वन्नवबीजं च्च बगलामुखि चोच्चरेत्‌ू । 
हुँ फद्‌ स्वाहा समायुक्त बगलामंत्रमुत्तममू ॥ 
शतोत्तरमन्त्र बीजमष्टंविंशतिरेव च्च॥ 
मन्त्र - ३* हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षीं बगलामुखि परप्रयोगं ग्रासय ग्रासय 3० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं 
ऐं क्‍्लीं क्षौं परप्रज्ञा ३० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षौं स्तम्भनास्त्र रूपिणी बुद्धिं नाशय नाशय पंचेन्द्रियज्ञानं 
भक्ष भक्ष ३० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षां बगलामुखि हुं फट्‌ स्वाहा। 
परन्तु मन्त्रोद्धार में ९ बीजों की जगह ८ बीज ही बनते हैं, अतः हमने वराह बीज का प्रयोग कर ९ बीज बनायें हैं। 
फिर भी मन्त्र ९० वर्णों का ही बनता है, परन्तु मन्त्रोद्धार १२८ वर्णो का बताया है। अत: नवबीज पज्चास्त्र मन्त्रों कौ तरह 
अधिक बार प्रयुक्त होंगे। शक्ति वराह (क्लीं हूं) भी होता है। 
अन्य मन्त्र - ३» हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षां बगलामुखि ३० हलों भ्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षौं 
परप्रयोगं ग्रासय ग्रासय ३० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षौं परप्रज्ञा ३० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं लीं क्षौं 
स्तम्भनास्त्ररूपिणी ३» हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षौं बुद्धिं नाशय नाशय ३० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं 
क्षौं पंचेन्द्रियज्ञानं भक्ष ज्ञानं भक्ष ३० हलीं श्रीं हीं क्लीं ग्लौं ऐं क्लीं क्षौं बगलामुखि हुं फट्‌ स्वाहा। 
विनियोग - अस्य मन्त्रस्य श्रीब्रह्मा ऋषि:, मनोर्गायत्री छन्‍्दः, परविद्या भक्षिणी बगला देवता 
परकृत्यानिवारणार्थ विनियोग: । 
न्यास - आं हृदयाय नम: , क्रों शिरसे स्वाहा, हीं शिखायै वषट्‌ , ऐं कबचाय हुं, श्रीं अस्त्राय फट्‌। 
(यहां नेत्र न्यास नहीं दिया गया है) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सर्वमन्त्रमयी देवीं सर्वाकर्षणकारिणीमू _। 
सर्वविद्याभक्षिणीं च भजेहं विधि पूर्वकम्‌ ॥ 
लघुषोढादिन्यास कर वीराचार से विधिवत्‌ पूजन कर होम करें। रोगी का मार्जन करें।, श्री सूक्त से होम करें। 


॥ अथ बगला तंत्रोक्त कुज्जिका स्तोत्र प्रयोग :॥ 

विनियोग :- काली तन्‍्त्रोक्त समान पूर्वव॒त्‌ है तथा श्रीत्रिगुणात्मिका श्रीपीताम्बरा बगलामुखि स्वरूपिण्यै श्री 
महादुर्गा प्रसन्‍नार्थ जपे विनियोग:। 

मंत्र :- ऐं हीं क्लीं चामुण्डायै विच्चे। ३० नमश्चामुण्डे श्रीबगलानने अघोर&मोधे बरदे विच्चे (त्रिखण्डी 
विद्या) ३» ग्लौं हूं क्लीं जूं सः ज्वालय ज्वालय ज्वल ज्वल प्रज्वल-प्रज्वल ऐं हीं क्लीं चामुण्डायै विच्चे ज्वल 
हं सं ल॑ क्षं फट्‌ स्वाहा। 

घडड़न्यास :- हां हृदयाय नमः। ह्रीं शिरसे स्वाहा। हूं शिखायै वषदट्‌। हैँ कवचाय हुं। हों नेत्रत्रयाय 
वौषद्‌। हरः अस्त्राय फट्‌। 





॥ बगला तंत्रोक्त कुज्जिका स्तोत्र प्रयोग :॥ ३५७ 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
लक्ष्मी प्रदान समये नवविद्रूमाभाम्‌ विद्याप्रदाना समये शरदिन्दुशुभ्रामू । 
विद्वेषि वर्ग विजयेषपि तमालनीलाम्‌ देवीं त्रिलोक जननीं शरणं प्रपद्ये ॥ 

3० श्रां श्रीं श्रृंफट्‌ ऐं हीं क्‍्लीं ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल हीं क्लीं क्लीं सत्रावय स्त्रावय वशिष्ट नारद संवाद 
गौतम विश्वामित्र दक्षप्रजापति ब्रह्माण ऋषय: सर्वैश्वर्यकारिणि श्रीदुर्गादेवता गायत्र्या शापानुग्रह कुरु कुरु हुं 
फट्‌। ३» ऐं हीं क्लीं नम: शिवायै अमोघकवच स्वरूपिण्यै ब्रह्मवशिष्ट विश्वामित्र शापाद्‌ विमुक्ता भव। ३» क्रीं 
काल्यै कालि हीं फट्‌ स्वाहायै ऋग्वेद स्वरूपिण्यै ब्रह्मवशिष्ठ शापाद्‌ विमुक्ताभव। ह 

॥ अथ स्तोत्रम्‌॥ 

॥ शिव उवाच ॥ 
श्रुण देवि प्रवक्ष्यामि कुज्जिका स्तोत्रमुत्तमम्‌ू । 
येन मंत्र प्रभावेण चण्डीजाप: शुभो भवेतू ॥१॥ 
न कवच नार्गलास्तोत्रं कीलक॑ न रहस्यकम्‌ । 
न सूक्त नापि ध्यानं च न न्‍्यासो न च वार्चनम्‌ ॥२॥ 
कुझ्लिकापाठमात्रेण दुर्गापाठफलं लभेत्‌ । 
अति गुह्ातरं देवि देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥३॥ 
गोपनीयं प्रयत्नेन स्वयोनिरिव पार्वति । 
मारणं मोहन वश्यं स्तम्भनोच्चाटनादिकम्‌ू _। 
पाठमात्रेण  संसिद्धयेत्‌ कुझ्ञिकास्तोत्रमुत्तमम्‌ू ॥४॥ 
नमस्ते रुद्ररूपिण्यै नमस्ते मधुमर्दिनि । 
नमः कैटभहारिण्यै नमस्ते महिषार्दिनि ॥५॥ 
नमस्ते शुम्भहन्त्र च निशुम्भासुरघातिनि । 
जाग्रतं ' हि महादेवि जपं सिद्ध॑ कुरुष्व मे ॥६॥ 
ऐंकारी सृष्टिरूपायै हींकारी प्रतिपालिका । 
क्लींकारी कामरूपिण्ये बीजरूपे. नमोउस्तु ते ॥७॥ 
चामुण्डा चण्डघाती च यैकारी वरदायिनी । 
विच्चे चाउ5भयदा. नित्यं नमस्ते मन्त्ररूपिणि ॥८॥ 

॥ बगला मंत्र :॥ 

३» ह्लीं बगलामुखिं नित्यम्‌ ऐहि ऐहि रविमण्डलमध्यात्‌ अवतर अवतर सान्निध्यं कुरु कुरु स्वाहा ।ऐं हीं श्रीं 
हां ह्रीं हूं हैं हों हः बगले चतुर्भुजे मद्गरशर संयुतेदक्षिणे जिह्लावज्र संयुतेवामे श्रीमहाविद्ये पीतवस्त्रे 
पंचमहाप्रेताधिरूढे सिद्धविद्याधरवंदिते ब्रह्मविष्णुरुद्रपूजिते आनंदस्वरूपे विश्वसृष्टिस्वरूपे महाभेरवरूपधारिणि 
स्वर्गमृत्यु पातालस्तंभिनि वाममार्गाश्निते श्रीबगले ब्रह्मविष्णुरुद्ररूप निर्मित घोडशकलापरिपूरिते दानवरूप- 











३५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सहस्त्रादित्य शोभिते त्रिवर्णे एहि एहि मम हृदयं प्रवेशय प्रवेशय शत्रुमुखं स्तंभय स्तंभय अन्यभूतपिशाचान्‌ 
खादय खादय अरिसैन्यं विदारय विदारय परविद्यां परचक्रं छेदय छेदय वीरचक़ं धनुषा संभारय संभारय त्रिशूलेन 
छिन्धि छिन्धि पाशेन बंधय बंधय भूपतिं वश्यं कुरु कुरु संमोहय संमोहय विना जाप्येन सिद्धय सिद्धय विना 
मंत्रेण सिद्धिं कुरु कुरु सकलदुष्टानू घातय-घातय मम त्रैलोक्यं वश्यं कुरु कुरु सकलकुलराक्षसान्‌ दह दह पच 
पच मथ मथ हन हन मर्दय मर्दय मारय मारय भक्षय भक्षय मां रक्ष रक्ष विस्फोटकादीन्‌ नाशय नाशय ३०» हीं 
विषमज्वरं नाशय नाशय विषं निर्विषं कुरु कुरु ३» हीं बगलामुर्त्रि हुं फट्‌ स्वाहा। 

धां धीं धूं धूर्णटट पत्निं वां वीं वूं वागधीश्वरी । 

क्रां क्रीं करूं कालिका देवि शां शीं शूं मे शुभं कुरू ॥९॥ 

हुं हु हुंकारूपिण्ये ज॑ जं जं जम्भनादिनी । 

भ्रां भ्रीं भ्रृं- भेवी भद्रे भवान्ये ते नमो नम: ॥१०॥ 

अं क॑ चं टं त॑ पं य॑ं शं. बिन्दुराभिर्भव । 

आविर्भव विमर्दय हं सं लं क्षं मयि जाग्रय जाग्रय ॥ 

त्रोटय त्रोटय जम्भय -२, दीपय - २ मोचय हूं फट्‌ जां वौषट्‌ ॥११॥ 

ऐं हीं क्लीं रजजय - २ सझ्जय -२, गुझ्लय -२ दीप्त कुरु कुरु स्वाहा ॥१२॥ 

पां पीं पूं पार्वती पूर्णा खां खीं खूं खेचरी तथा । 

म्लां म्लीं म्लूं दीव्यती पूर्णा कुझ्लिकाय नमो नमः ॥ 

सां सीं सप्ततती सिद्धि कुरुष्७व जपमात्रतः ॥१३॥ 

इदं तु कुझ्लिकास्तोत्र मन्त्रजागर्तिहितवे. । 

अभक्ते नैव दातव्यं॑ गोपितं रक्ष पार्वति ॥१४॥ 

यस्तु कुझ्लिकाया देवि हीनां सप्तशतीं पठेत्‌ू । 

न तस्य जायते सिद्धिरण्ये रोदनं यथा ॥१५५॥ 


इस विद्या के मूल मंत्र के १०००० जप करे तथा स्तोत्र के ११०० पाठ करके त्रिमधु युक्त हवन करें तो सर्वकार्य 
सिद्धि होवे। 


॥ काली तंत्रोकत कुज्जिका स्तोत्र प्रयोग :॥ 


दुर्गासप्तशती के अन्तर्गत कुज्जिका स्तोत्र, नवार्ण मंत्र के साथ दिया गया है। जिस तरह दुर्गा सप्तशती के ऋष्यादि 
नवार्ण मंत्र के अनुरूप है उसी तरह कुज्जिका स्तोत्र के ऋष्यादि भी नवार्ण के अनुरूप समझने चाहिये । 

दक्षिण काली हृदय स्तोत्र को कुज्जिका स्तोत्र में गर्भस्थ कर प्रस्तुत प्रयोग द्वारा दक्षिण कालिका की सिद्धि हेतु 
प्रयोग दिया गया है। 

विनियोग :- अस्य श्री सिद्धकुड्जिका स्तोत्र मंत्रस्य ब्रह्मा विष्णु महेश्वरा ऋषय:। गायत्र्युष्णिगनुष्टप्‌ 
छन्दांसि। श्रीमहाकाली महालक्ष्मी महासरस्वत्यो देवता। हीं शक्ति सहिताय नन्दा शाकंभरी भीमा शक्तय, 
रक्तदंतिका दुर्गा भ्रामर्यो सहिताय ऐं बीजानि, क्लीं कीलक॑ , अग्निवायुर्सूर्यास्तत्त्वानि , ऋग्यजु: सामानि स्वरूपाणि, 








॥ काली तंत्रोक्त कुञ्जिका स्तोत्र प्रयोग :॥ ३५९ 
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श्री त्रिगुणात्मिका दक्षिण कालिका स्वरूपिण्यै श्री महादुर्गा प्रसन्‍नार्थे जपे विनियोग:। 
मंत्र :- ऐं हीं क्लीं चामुण्डायै विच्चे । ३४ नमश्चामुण्डे दक्षिणकालिके अघोरे5मोघे वरदे विच्चे। ( त्रिखण्डी 
विद्या ) ३ ग्लौं हुं क्लीं जूं सः ज्वालय ज्वालय ज्वल ज्वल प्रज्चल प्रज्चल ऐं हीं क्‍्लीं चामुण्डायै विच्चे ज्वल 
हूँ सं ल॑ क्षं फट्‌ स्वाहा । 
घडड़न्यास :- क्रीं हृदयाय नमः । हुं शिरसे स्वाहा। सत्रीं शिखायै बषट्‌। हीं कवचाय हुं। फटू नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। स्वाहा अस्त्राय फट । 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
लक्ष्मी प्रदान समये नवविद्रूमा भाम्‌ विद्याप्रदान समये शरदिन्दुशुभ्रामू । 
विद्वेषि वर्ग विजयेषपि तमालनीलामू देवों त्रिलोक जननीं शरणं प्रपद्ये ॥ 

35 श्रां श्रीं श्रृं फट्‌ ऐं हीं क्‍्लीं ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल हीं क्लीं क्लीं स्त्रावय सत्रावय वशिष्ठ नारद संवाद 
गौतम विश्वामित्र दक्षप्रजापति ब्रह्माण ऋषय: सर्वैश्वर्यकारिणि श्रीदुर्गदिवता गायत्र्या शापानुग्रह कुरु कुरु हुँ 
फट्‌। ३» ऐं हीं क्लीं नम: शिवाय अमोघकवच स्वरूपिण्यै ब्रह्मवशिष्ट विश्वामित्र शापाद्‌ विमुक्ता भव। 3» क्रीं 
काल्यै कालि हीं फट्‌ स्वाहायै ऋग्वेद स्वरूपिण्यै ब्रह्मवशिष्ट शापाद्‌ विमुक्ताभव। 

॥ अथ स्तोत्रम्‌॥ 

॥ शिव उवाच ॥ 
श्रुणु देवि प्रवक्ष्यामि कुज्जिका स्तोत्रमुत्तमम्‌ । 
येन मंत्र. प्रभावेण चण्डीजाप: शुभो भवेत्‌ ॥१॥ 
न कवच नार्गलास्तोत्र कीलक॑ न रहस्यकम्‌ ॥। 
न सूक्त नापि ध्यानं च न न्‍्यासो न च वार्चनम्‌ ॥२॥ 
कुंझ्लिकापाठमात्रेण दुर्गापाठफलं लभेत्‌ _। 
अति गुह्यतरें देवि देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥३॥ 
गोपनीय प्रयत्नेन स्वयोनिरिव पार्वति । 
मारणं मोहन वश्यं स्तम्भनोच्चाटनादिकमू । 
पाठमात्रेण  संसिद्धयेत्‌ कुझ्ञिकास्तोत्रमुत्तमम्‌ू ॥४॥ 
नमस्ते रुद्ररूपिण्यै नमस्ते मधुमंर्दिनि । 
नमः कैटभहारिण्ये.. नमस्ते. महिषार्दिनि ॥५॥ 
नमस्ते शुम्भहन्त्र च निशुम्भासुरघातिनि । 
जाग्रत॑ हि महादेवि जपं सिद्ध कुरुष्व में ॥६॥ 
ऐंकारी सृष्टिरूपाये हींकारी प्रतिपालिका । 
क्लींकारी कामरूपिण्ये बीजरूपे. नमोउस्तु ते ॥७॥ 

















३६० 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
सप्मःमऑप्ञऑ्औ आजम आम ओम मं औ औ आऔ मं मं औ औप् औ मम औ औ  औ् औः मे +% मे मे मं मं औ मे # न मे मं मम # # मे # म #% + # _ मः # +# म# औ # म औप मं के # म# म # # # + मे औ # के के के के मे हू # के + के के मे कं कू # के +# के कं # के ऋे कं के ऋ#ू के के +॑ के # # क% +# # # # # | का ऊँ ऊँ 


चामुण्डा चण्डघाती चर यैकारी वरदायिनी । 
विच्चे चाउ5भयदा नित्यं नमस्ते भन्त्ररूपिणि ॥८॥ 
ऐंड्डीं श्रीं हंस: सोहं अं आं ब्रह्मग्रंथिं भेदय भेदय इं ईं विष्णुग्रंथिं भेदय-२ उ ऊं रुद्रग्रंथिं भेदय भेदय ( इसके 
बाद दक्षिणकालिका व महाकाल मंत्र को स्वरादि से गर्भस्थ किया गया है) अंक्रीं आं क्री इं क्री ईं हूं उ हूं ऊं हीं 
ऋंढींऋंदंलूंक्षिंलंणेंएंकांऐंलिंओं कें औं क्रीं अं क्रीं अः क्रीं अं हूं आं हूं इं हीं ईं हीं उं स्वां ऊं हां यं॑ 
महाकालभेरवी महाकालरूपिणि क्रीं अनिरुद्धसरस्वति हूं हूं ब्रह्मगग्रहबंधिनि विष्णुग्रहबंधिनि रुद्रग्रहबंधिनि 
गोचरग्रह बंधिनि आधिव्याधिग्रहबंधिनि सर्वदुष्टग्रह बंधिनि सर्वदानवग्रह बंधिनि सर्वदेवताग्रहबंधिनि 
सर्वगोत्रदेवताग्रह बंधिनि सर्वग्रहोषग्रह बंधिनि क्रीं कालि क्रीं कपालिनि क्रीं कुल्ले हूं कुरुकुल्ले हूं विरोधिनी 
ह्रीं विप्रचित्ते हीं उग्रे क्रीं उग्रप्रभे क्रीं दीप्ते क्रीं नीले हूं घने हूं बलाके ह्वीं मात्रे हीं मुद्रे ३० मिते असिते 
असितकुसुमोपमे अष्टरमातृके ऐं हीं क्‍्लीं चामुण्डायै विच्चे। अष्टभेरवरूपे हीं नवनाथात्मिके ३» ऐं ह्रीं श्रीं ३» 
क्रीं हूं ह्रीं मम पुत्रान्‌ रक्ष रक्ष ममोपरि दुष्ट्बुद्धिं दुष्ट प्रयोगान्‌ कुर्वन्ति कारयन्ति करिष्यन्ति तान्‌ हन हन मम मम 
सिद्धि कुरु कुरु मम दुष्ट विदारय विदारय मम दारिद्रयं हन हन पापं मथ मथ आरोग्यं कुरु-२ आत्मतत्त्वं देहि 
देहि हं सः सोहम्‌ क्रीं क्रीं हूं हूं हीं हीं स्वाहा नवकोटिस्वरूपे आद्यो आदिविद्ये अनिरुद्धसरस्वति स्वात्मचैतन्यं 
देहि देहि मम हृदये तिष्ठ तिष्ठ मम मनोरथं कुरु कुरु स्वाहा। 
धां धीं धूं धूर्जट पत्निं वां वीं वूं वागधीथश्वरी 
क्रां क्रीं करूं कालिका देवि शां शीं शूं मे शुभं कुरू ॥९॥ 
हुँ हुँ हुंकारूूपिण्ये जं॑ जं जं॑ं जम्भनादिनी । 
भ्रां भश्रीं भ्रृूं- भेवी भद्रे भवान्ये ते नमो नमः: ॥१०॥ 


इस विद्या के मूल मंत्र के १०००० जप करे तथा स्तोत्र के ११०० पाठ करके त्रिमधु युक्त हवन करें तो सर्वकार्य 
सिद्धि होवे। 


अं क॑ चं टं त॑ पं य॑ं शं बिन्दुराभिर्भव । 
आविर्भव विमर्दय हं सं लं क्षंं मयि जाग्रय जाग्रय ॥ 
त्रोटय त्रोटय जम्भय -२, दीपय - २ मोचय हूं फट्‌ जां वौषटू ॥११॥ 
ऐं हीं क्लीं रज्जय - २ सझ्ञय -२, गुझ्जय -२ दीप्त॑ कुरु कुरु स्वाहा ॥१२॥ 
पां पीं पूं पार्वती पूर्णा खां खीं खूं खेचरी तथा । 
म्लां म्लीं म्लूं दीव्यती पूर्णा कुझ्लिकाये नमो नमः ॥ 
सां सीं सप्तशतीं सिद्धि. कुरुष्व जपमात्रत: ॥१३॥ 
इदं तु कुझ्ञिकास्तोत्र मन्त्रजागर्तिहितवे. । 
अभक्ते नैव दातव्यं गोपितं रक्ष पार्वति ॥१४॥ 
यस्तु कुझ्िकाया देवि हीनां सप्तततीं पठेत्‌ू । 
न तस्य जायते  सिद्धिरण्ये रोदनं यथा ॥१५॥ 








॥ कुब्जिका प्रयोग :॥ ३६९१ 


६ + + + + ८ मः मं: मम: ८ ८ औः मं मम औः मम मे ८ + मो मं न ८ मं ८ ८ औः न मै मं भेज: मे मे: जे जे ने जज जे: मे तंज जज जज जज जज भय भज 
॥ अथ कुब्जिका प्रयोग :॥ 


कुब्जिका कन्यारूप में अवस्थित है तथा विचरण करने वाली है। अत: इसकी उपासना से चित्त भ्रांति दूर होकर 
मन की स्थिरता प्राप्त होती है। इसकी उपासना करने से शत्रुओं का नाश होता है। 


मंत्रा:- (१) ३ श्रीं प्रीं कुब्जिके देवि हीं ठः स्वाहा। (देवीरहस्ये ) 


( २) हलक्षकमहसवरयऊं क्षम्लकस्हरयब््‌ं रक्षम्लह्कसछव्य॒रऊं हसखफ्रें हहलवरयकर्ऊ 
लक्षमहजरक्रव्य्रऊं ब्लहतहसचें सहक्ल हीं खफ्रें। (महाकाल संहिता कामकलाखण्डे ) 
यंत्रोद्धार (देवीरहस्ये ) :- 
बिन्दुस्त्रिकोणं रसकोणयुक्‍ततं वृत्तं ततो नागदलं रवृत्तम्‌ । 
क्‍ धारागृ्‌हं सर्वरहस्यगर्भ श्रीकुब्जिका यंत्रमिदं मयोक्‍तम्‌ ॥ 
मंत्र - ३४ ऐं हौं श्रीं खं हें हसक्षमलचवयं भगवति अम्पबिके हां हीं क्षीं क्षौं क्ष्रूं क्रीं कुब्जिके हां 3० डगज 
नण मेउघोरमुखि ब्रां छां छीं किलि किलि क्षौं विच्चे ख्यों श्रीं क्रों ३० हों ऐं बज़कुब्जिनि स्त्रीं त्रैलोक्याकर्षिणि 
हीं कामाडुद्राविणि हीं स्त्री महाक्षोभकारिणि ऐं हीं क्षौं ऐं हीं श्रीं फें क्षौं नमो भगवति क्ष्रौं कुब्जिके हें हों करें 
डाःज ण न मे5घोरमुखि छां छां विच्चे 3० किलि किलि। ( अग्निपुराणे ) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नीलोत्पलदलश्यामा षड्वक्त्रा षट्प्रकारिका । चिच्छक्तिरष्टादशाख्या बाहुद्गादश .संयुता ॥ 


सिंहासनसुखासीना प्रेतपद्मोपरि स्थिता । कुलकोटि सहस्त्राह्मा ककोंटो मेखलास्थित: ॥ 
तक्षकेणोपरिष्ठटाच्वगले हारश्च वासुकि:ः । कुलिक कर्णयोर्यस्था: कूर्म कुण्डलमण्डल: ॥ 
भ्रुवो पद्मो महापद्यो वामे नागः कपालक: । अक्षसूत्रं च खट्वाड़ंं शद्ड पुस्तं च दक्षिणे ॥ 
त्रिशूलं दर्पणं खड़्गं रत्नमालाउकुशं धनुः । श्वेतमूर्ध मुखं देव्या उर्ध्वश्बेतं तथाउपरम्‌ ॥ 
पूर्वास्यं पाण्डुरं क्रोधि दक्षिणं कृष्णवर्णकम्‌ । हिमकुन्देन्दुभं सौम्यं ब्रह्मा पादतले स्थित: ॥ 
विष्णुस्तु जघने रुद्रो हदि कण्ठे तथेश्वरः । सदाशिवो ललाटे स्यथाच्छिवस्तस्योर्ध्वतः स्थित: ॥ 


॥ अथ कुब्जिका मन्त्रा:॥ 
कुब्जिका मंत्र - अग्निपुराण के अनुसार पूजा क्रमोक्त दिया गया है। पुरश्चर्यार्णव में कुब्जिका का ३२ अक्षर का 
विलोम मंत्र दिया गया है। मन्त्र इस प्रकार से है 
(१)  च्वेविणिकि णिकि छीं छां खिमुरघोअ मे नण ज ड्हौं हां हीं यैकाब्जिकु श्री त्यवगभमोन। 
सोममंत्र -नमो भगवत्यै श्रीकुब्जिकायै हीं हां हौ डःज ण न मे अधोरमुखि छां छीं 
किणि किणि विच्चे। 


(२) दूसरा विलोम मंत्र- (पुरुश्चर्यार्णवे )- यस्त्राअ यैर्वाणाकक्को च्येवि णिकि णिकि ययात्रत्रने 
केरिताहंमजलकु छीं छीं यचावकयैपारू हुबखीमुरघोअ मे न ण ज डगयैखाशि खेशिरवै॑व 





३६२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
3 ##+#म# म+#मआ+ऑ्ईंंऔंआऔंऔआ॑आ+ ओम मम मम आओ जन आओ ओम औ आम न अप अ आ अं औ औऋ औंऔ अं मे मे मे मे औप औ मे मं औ आम मे मं # अप औप आम औः मं मे मे के 
हीं हां हों सेशि यपादीलकु यैकाब्जिकु श्री ययादह्न यैलामत्कहत्यैवगभ मोन। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
वृषभे संस्थितं देव॑ खवर्णरूपशोभितम्‌ 
एकवतक्त्रं ब्रिनेत्रं च भुजाष्टदशधारिणीम्‌ 
परशु डमरूं वाणं खड़्गमड्ड्श वज्रकम्‌ 
शट्ठुं च॒ वेणुवाद्यं च वरदं दक्षिणे करे 
वामे खट्वाड़शूलं च धनु: फलकपाशकम्‌ 
घण्टां कपालं॑ वेणुं च अभयं भयनाशनम्‌ 
पट्टेन बंधितं जानुवामोरुस्था च कुब्जिका 
हलक्षकमहसवरयऊं क्षम्लकस्हरयत्रूं रक्षम्लह्कसछव्य॒रऊं हसखपफ्रें हृहलवरयकरऊं 
लक्षमह्जरक्रव्य्रऊं ब्लहतहसचैं हसक्लह्डीं खफ्रें । 
हलक्षकमहसवरयऊं क्षम्लकस्हरयत्रूं रक्षम्लं हुकसछव्य॒रऊं हसखफ्रें हृहदूलवरयकऊं 
लक्षमहजरक्रव्य्रऊं ब्लहतहसचैं सहक्ल ह्लीं खूफ्रें। ( महा. संहि.) 
कुब्जिका मंत्र नबकूट का (नवपाद) है प्रत्येक कूट की महिमा इस प्रकार कही है। 
आदौ बैहायसं कूर्ट वायवीयं द्वितीयकम्‌ 
आग्रेयकूट तार्तीय फेत्कारी तुर्यमुच्यते 
पंचम वारुणं कूर्ट  शांकरं षपष्ठमुच्यते 
सप्तमं हंसकूटं स्यात्‌ पराकूटमथाष्टमम्‌ 
नवमं डाकिनी कूटं॑ गुप्त सर्वागमेष्वषि 
उत्कीलन - स्वाहा। (देविरहस्ये) 
॥ कुब्जिका पीठ पूजनम्‌॥ 
साधक पहले न्यास करें- ह्रीं नमः गुहो। 
करन्यास - हां फट्‌, हीं फट्‌, हूं फट्‌, हैं फट्‌, हां फट्‌, ह: फट्‌ से करन्यास करे। 
षडड़न्यास :- काली काली हृदये। दुष्टचाण्डालिका शिरसे स्वाहा। हीं स्फें ह स ख क छ ड ओंकारो 
भेरव: शिखायै वषट्‌ | भेलखी देव्ये कवचाय हुं। रक्तचण्डिका च दूत्यै भ्रुवी | गुह्मकुज्चिका अस्त्राय फट्‌। 
यन्त्र रचना - त्रिकोण, षट्कोण, पञ्चकोण, ३२ दल, अष्टदल एवं भुपूर बनायें। 
मध्य में देवी का आवाहन, त्रिकोण की ३ रेखाओं में तीनों शुद्धियों का पूजन, षट्कोण में षड्ड्रशक्तियों का 
पूजन करें। 
पंचकोणे :- मण्डल के अग्निकोण, ईशानकोण, नैऋत्यकोण में - हूं शिरसे नम: | वायुकोण- शिरसे नम: । 
मण्डल मध्यमे- कवचाय हुं। एवं अस्त्राय फट्‌ | से पूजन करे। 




















॥ कुब्जिका प्रयोग:॥ ५५ ५०७४४७+४५+३४++३७४५+++3+++++&+55+*+++++++55++5:2 | कुब्जिका प्रयोग :॥ ३६३ 
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द्वित्रिंशद दले :- बत्तीस दलों के कमल पर “हसक्षमल 
नव वषट्स च '' मंत्र से पूजन करे। 

अष्टदले :- पूर्वादि दिशाओं में | ब्राह्मी , माहेश्वरी , कौमारी , 
वैष्णवी , वाराही , माहेन्द्री, चामुण्डा, एवं चण्डिका का पूजन 
करे। 

दिक्षु :- ईशानकोण, पूर्वदिशा, अग्निकोण, दक्षिणदिशा में - 
''कुसुममाला देवी '' तथा “जालंधर पूर्णगिरि, कामरूप _ आदि 
पीठ पर्बतों का पूजन करे। 

वायुकोण, ईशान कोण, अग्निकोण, नैऋत्य तथा मध्य में- 
“'वज्रकुब्जिकायै नम: '' एवं '' अनादिविमल, सर्वज्ञविमल, प्रसिद्ध 

॥ श्री कुब्जिका यन्त्रम्‌ ,॥ विमल , संयोगविमल , समय विमल '' का पूजन करे 

वायव्य, ईशान, नैऋत्य, अग्निकोण एवं मण्डल के उत्तरभाग में:- “कब्जा, खि्डिनी, षष्टी , सोपन्ना, सुस्थिरा '' 
एवं ''रत्लसुन्दर्य नमः '' से पूजन करे। ईशाने- अष्टनाथाय नम:। अग्निकोण, वायव्य एवं पश्चिम में- ''मित्र, 
औडीश व घषष्ठी '' के साथ “वर्षा '' का पूजन करें| 

पश्चिम दिशा में - गगनरत्न व कबचरत्न की पूजा करे। 

वायव्य, ईशान, अग्निकोणे - ब्रूं नम: । ३४० पंच जनाय नम:। दक्षिण एवं अग्निकोण में - पंचरत्नाय नमः । 
जेष्ठायै नम: । रौद्रयै नम: । अंतिकायै नम: । 

३» पंचमहाव॒ुद्धाय नम: ( ब्रह्मा, विष्णु, शिव, ईश्वर, सदाशिव ) । 

दक्षिण दिशा में चौकोर मण्डल में गणेश जी का पूजन करे। वामभाग में बदुक तथा दक्षिण भाग में- गौं गुरवे 
नमः । 3» षघोडशनाथाय नम: । 

पश्चात्‌ इन्द्रादि दिक्पालों का पूजन करे। 








॥ पादुका पूजन्‌म्‌॥ 

देवी रहस्य में जो यंत्र बताया है उसके अनुसार पूजा क्रम व देवी रहस्य व अग्निपुराण दोनों में ही नहीं दिया गया 
है। अग्निपुराण के अनुसार त्रिकोण, षट्कोण, पंचकोण, बत्तीसदल, अष्टदल, व भुपूर में पादुका पूजन करे। जैसा कि 
पूर्व में पूजन दिया गया है । 

त्रिकोणे - “'बामा, स्येष्ठा , रौद्री'' का पूजन करे। 

इन्ही के नाम से तीन तरह की संध्या कही गई है। 

कुब्जिका गायत्री :- ३» कुलवागिशि विद्यहे महकालीति धीमहि तनन कौली प्रचोदयात्‌ । 

पूजन प्रकरण में पंच प्रणव - “३० ऐं हां श्रीं खें'' या “ऐं हाँ श्रीं खें हैं. ! इनका प्रयोग करे अथवा 
नवप्रणव- “हों स्फें ह स ख क छ ड ऊं '' इनका प्रयोग देवता के नाम के साथ तथा देवता के नाम को चतुर्थी सहित 
अमुकाय नम: पादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: कहे । 








ानआंआेा नांंंातणतंतंेाेाोांंओंञााणमरं. 


क्‍ ३६४ ॥ 33+3333+४+2++++ ४333 ४४४४ ४+४+ ४+४+४+४+४+ ४४ ४+ ४+ ४+ ४४४५ ४४४५ ६६. उपहाविद्या रहस्य ॥ रहस्य ॥ 
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क्‍ मण्डलमध्ये:- मण्डल मध्य में नाथ व सिद्धों का पूजन करे। क्‍ 
3» कौलीश नाथाय नम: । सुकला, कुब्जिका , श्रीकण्ठनाथ , कौलेश , गगनानन्दनाथ / चटुला, देवी, मैत्रीशी , द 
कराली, तूर्णनाथ, अतलदेवी, श्रीचन्द्रा, अत्यन्ता, भगा, आत्मपुंगण, देवमोहिनी, अतीतभुवनानन्द रत्लढ्या, | 
क्‍ ब्रह्मज्ञाना, कमला एवं श्रीपरमा विद्या का पूजन करे। द 
| इसके बाद शुद्धि पूजन करे जो तीन तरह की है- 
है. ॥ १. विद्याशुद्धि ॥ 
साधक षडड्जन्यास करे फिर देवताओं का हृदय में ध्यान कर मण्डल में पूजा करे। द 
गगनानन्दनाथायै नम: । आत्मा, पद्मानन्द, मणिकला, कमल, माणिक्यकण्ठ, गगन, कुमुद, श्रीपढ्य , भेरवानन्द, क्‍ 
| क्‍ देव, कमल, शिव, भव, कृष्ण, नामक देवताओं का पूजन कर सिद्धों का पूजन करे। द 
न .._चन्द्रपूर, गुल्म, शुभ, काम, अतिमुक्तक , कण्ठ, वीर, प्रयोग, कुशल, देवभोगक , विश्वदेव, खड्गदेव, 
॥ रुद्र, धाता, असि, मुद्रास्फोट, बंशपूर, भोज एवं समायन्य नामक सिद्धों का पूजन करे। 
| ॥ २. देवीशुद्धि ॥ क्‍ 
अनंतशिवपादुका , महानशिवपादुका, महाव्याप्ति, शून्य एवं पंचतत्त्व का आत्ममण्डल में पूजन करे | पश्चात्‌ 
..._ श्रीकण्ठनाथ, शंकर एवं अनन्त की पादुका पूजन करे”! । 
क्‍ ॥ मण्डल मध्य में - सदाशिव, पिड्नल, भृग्वानन्द, नाथक , लाडूलानन्द एवं संबर्त की पूजा करे। ही 
द 


| नेऋत्य कोण में - श्रीमहाकाल, पिनाकी, महेन्द्र, खड्ग, भुजड़, वाण, अद्यासि, शब्दक , वशा , आज्ञारूप, | 
एवं नन्दरूप की पूजा कर बलि प्रदान करे- 

द हीं खं खं हूं सं बटुकाय अरु अरु अर्घ॑ पुष्पं, धूप॑, दीप॑ गंध॑ बलिं पूजां गृह्न गृह्न नमस्तुभ्यं ३० हां हीं हूं क्षें 
क्षेत्रपगालायवतरावतर महाकपिल जटाभार भास्कर नत्रिनेत्र ज्वालामुख एह्वोहि गंधपुष्प बलि पूजां गृह्न गृह्द ख: ख: 








3० क: ३७ लः ३» महाडामराधिपतये स्वाहा । 
॥ ३ . गुरुसिद्धि ॥ 

“हीं हूं हां श्रीं बैं'! इस मंत्र का जप कर अपने दाहिनी ओर निशानाथ, बाँयी ओर तमो5रिनाथ ( सूर्य ) एवं 
सामने कालानल की पूजा करे | पश्चात्‌ उड्डियान, जालंधर, पूर्ण, कामरूप पीठ का पूजन करे | फिर गगनानन्ददेव, 
स्वर्गानन्द, परमानन्ददेव, सत्यानन्द, नागानन्द एवं रत्नपञज्चक की पूजा करें। द 

उत्तरदिशा में - ३७ षड्‌ सुरनाथाय नम:। ईशान में-. श्रीमत्सकोटीश तथा विद्याकोटीश्वर का पूजन कर 
सिद्धों को नमस्कार करे। पुन:- चक्रीशनाथ, कुरड्रेश, वृत्रेश, चन्द्रनाथ सिद्धों का पूजन करे। 

॥ दक्षिण दिशा में - अनादिविमल, सर्वज्ञविमल, योगीशविमल, सिद्धविमल , समयविमल का पशञ्ञकोण में 
पूजन करे। 


द 

क्‍ क्‍ नैऋत्य दिशा में - कन्दर्पनाथ, पूर्णशक्ति, सर्वशक्ति, तथा कुब्जिका का पूजन करे। फिर पंचप्रणव मंत्र से 
|. इन्द्र, निष्कलुष विष्णु एवं शिव का पूजन करे। 

| 

। 

! 


अष्टदल में - ब्राह्मी, माहेश्वरी, कौमारी, वैष्णबी, वाराही, ऐन्द्री, चामुण्डा, महालक्ष्मी का पूजन करे। 




















॥ कुब्जिका प्रयोग :॥ ३६५ 
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इनके साथ इनके पुरुष देव ब्रह्मा, माहेश्वर, कौमार, विष्णु, वराह, इन्द्र, दुर्गदेव, नारायण का पूजन करे। 

षट्कोण में - डाकिनी, राकिनी, लाकिनी, काकिनी, शाकिनी , याकिनी का पूजन करे। 

बत्तीस दल में - कं खंगंघंडंचं छं जंझंजंटंठंडंढंणंतंथंदंध॑ंनंपंफंबंभंमंयंरंलंतवंशं मफपघंसं 
हं क्ष॑त्र॑ ज्ञंंसे पंचप्रणव पूर्वक पूजा करे। 

फिर ध्यान मंत्र सहित कुब्जिका देवी का आवाहन करे । कुब्जिका देवी की गायत्री के अनुसार यह कौल उपासना 
की मुख्य ध्येया है। 

गुह्यकुब्जिका का प्रयोग शत्रु के किये अभिचार को तुरन्त नष्ट करता है। 

गुह्ाकुब्जिका मंत्र:- ३» गुह्मकुब्जिके हुं फट्‌ मम सर्वोपद्रवान्यन्त्र मन्त्र तंत्र चूर्णप्रयोगादिकं येन कृत॑ 
कारितं कुरुते करिष्यति कारयिष्यति तान्सर्वान्‌ हन दंष्टाकरालिनि हैं हीं हूं गुह्नकुब्जिकायै स्वाहा हौं३खेवों 
गुहाकुब्जिकायै नम: । 


३६६ 
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॥ गायत्री तंत्रम्‌॥ 








न्‍ करे। पश्चात्‌ कुण्डलिनी को उठाकर सुषम्रा मार्ग द्वारा लाकर भ्रूमध्य में स्थापित कर परमशिब से जोड़े। प्रत्येक श्वास 
द 


लेने पर “सोऊहं '' तथा नि:श्वास छोड़ते समय “हंस: '' मंत्र का ध्यान करते रहे। अभ्यास द्वारा धीरे धीरे ब्रह्मरन्श्र 
सहस्रार में अजपा जप करे। 


मंत्र - (१) “सोहहं हंस: '' 
|| ( २ ) सो5हं हंस: स्वाहा। 
| जप पूर्व '*' भूतशुद्धि ' प्रयोग अवश्य कर शरीर शुद्धि कर लेवे। 
॥ सावित्री साधना प्रयोग :॥ 
॥| मंत्र - ३७ भगवति सावित्रि कं खं गं घं डं-ल॑ त॑ थंदं धंनंरंक्‍्लींस्वाहा। 
क्‍ इस मंत्र के २४ लाख जप ३ वर्ष में पूर्ण करे तो वाक्‌ सिद्धि प्राप्त होवे। 


द "गायत्री सावित्री समष्षि मंत्र साधना '' मंत्र - ३४ हों हीं ऐं ईं सवितुर्वरेण्यं भर्गोंदेवस्यथ धीमहि धियो 

। यो नः प्रचोदयात्‌ बेदगर्भ भगवति स्वाहा। 

| यह मंत्र, दैन्य, दुरित का क्षय कर सौभाग्य वृद्धि करता हैं । विद्या एवं विवेक प्रदान करता हैं । त्रिपुरसुंदरी का ध्यान 
करते हुये उसके त्रिनेत्रों का अलग अलग वर्ण का ध्यान करे। एक नेत्र सोनभद्रनदी के जल की तरह लाल , दूसरा नेत्र 
गंगाजल के समान धवल, तीसरा यमुना जल के समान श्यामवर्ण का हैं| नित्य १००८ बार जप करे। श्री हरिहरानन्द 
करपात्री जी ने भी नरवर (बुलन्दशहर) में यह साधना की थी। 


क्‍ विलोमगायत्री मंत्र साधना - मंत्र - ३४ भू भुव: स्व: त्‌यादचोप्र न: ( नो ) यो योधि हिमधी स्यवदेगों भ 
क्‍ एंयरेबतुविस तूत स्व: भुवः भू ३४। 
द 


| अजपागायत्री - यह साधना कुण्डली जागरण हेतु हैं। शिव से प्रार्थना करे कि प्रभो मेरी कुण्डलिनी को जाग्रत 
ह 
| 
| 


विलोम मंत्र अग्नि के समान कार्य करता हैं। मारण प्रयोगों में भी कार्य करता हैं। इष्ट मंत्र सिद्ध नहीं हो रहा हो 
तो लोम गायत्री मंत्र पश्चात्‌ पुन: विलोम गायत्री मंत्र जपने से गायत्री शीघ्र सिद्धि प्रदा होती हैं (किसी भी मंत्र के आगे 


लोमगायत्री तथा मंत्र के बाद विलोम गायत्री मंत्र लगाकर | इस तरह ३ मंत्रों का एक ही मंत्र बनेगा) जप करने से वह 
मंत्र शीघ्र कार्य करता हैं। 


क्‍ वाग्वादिनी सावित्री मंत्र प्रयोग:- मंत्र- ३४ ऐं त्रिपुरे देवि विग्रहे ऐं कामेश्वरि धीमहि ऐं तन्नो देवि प्रचोदयात्‌ । यह 

| . त्रिपुरसुंदरी गायत्री मंत्र हैं जिसको ''ऐं'” बीज से भिन्नपाद मंत्र बनाने से यह सरस्वती प्रधान मंत्र हो गया हैं। यह मंत्र 
विद्या बुद्धि देता हैं तथा संमोहन में भी कार्य करता हैं। 

द 'परमहंसगायत्रीमन्त्र - : ३४ परमहंसाय विद्यहे महातत्त्वाय धीमहि। तन्नो हंस: प्रचोदयात्‌ । 


| 

| 

|| जैडड्न्यास :- ३ परमहंसाय हृदयाय नम: ॥१ ॥ ३ विद्याहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ ३०» महातत्त्वाय शिखायै 
|| वषद्‌ ॥३॥ 3» धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3 तन्नो हंसः नेत्रत्रयाय वौषट ॥५॥ 3३ प्रचोदयादस्त्राय फदट्‌ 














॥ गायत्री तंत्रम्‌॥ ३६७ 
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॥६ ॥ 

इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 

हंस मन्त्र - ३» सोहं सोहं परोरजसे सावदोम्‌ | 

ब्रह्मगायत्री मन्त्र - ३» वेदात्मने च विद्यहे हिरण्यगर्भाय धीमहि ततन्नो ब्रह्मा प्रचोदयात्‌ । 

षडड्न्यास - ३४ वेदात्मने च हृदयाय नम: । ३४ विद्महे शिरसे स्वाहा। ३& हिरण्य गर्भाय शिखायै वषट्‌ । 
3३४ धीमहि कवचाय हुम्‌। ३& तन्नो ब्रह्मा नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 3» प्रचोदयात्‌ अस्त्राय फट्‌ । 

इसी प्रकार करन्यास करें| 

सरस्वतीगायत्रीमन्त्र: - ३» ऐं बाग्देव्ये विद्ाह कामराजाय धीमहि। तन्नो देवी प्रचोदयात्‌ । 

घडड़न्यास- ३ ऐं बाग्देव्यै हृदयाय नम: ॥१॥ 3» विद्यहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» कामराजाय शिखाये 
वषट्‌ ॥३॥ ३४ धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3 तन्नो देवी नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५ ॥ ३» प्रचोदयादस्त्राय फट्‌ ॥६॥ 

इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 

विष्णुगायत्रीमन्त्र: - ३» श्री विष्णवे च विद्यहे वासुदेवाय धीमहि। तन्नो विष्णु: प्रचोदयात्‌। 

घडड़न्यास:ः - ३» श्री विष्णुवे च हृदयाय नम: ॥१॥ 3» विदाहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» बासुदेवाय 
शिखायै बषट्‌ ॥३ ॥ धीमहि कबचाय हुम्‌ ॥४ ॥ ३ तन्नो विष्णुर्नेत्रत्रयाय वौषटू्‌ ॥५ ॥ ३£ प्रचोदयादस्त्राय फदट्‌ 

॥६ ॥ इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये । 

द्वितीय विष्णुगायत्री : - ३» त्रैलोक्यमोहनाय विद्यहे आत्मारामाय धीमहि। तन्नो विष्णु: प्रचोदयात्‌। 

तृतीय विष्णुगायत्री : - ३४ नारायणाय विद्ठहे वासुदेवाय धीमहि। तन्नो विष्णु: प्रचोदयात्‌ । 

लक्ष्मीगायत्रीमन्त्र :- ३४ महादेव्यै च विदाहे विष्णुपल्यै च धीमहि। तन्नो लक्ष्मी: प्रचोदयात्‌ । 

षडड़न्यास :- ३» महादेव्यै च हृदयाय नमः ॥१॥ 3 विद्यहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» विष्णुपल्ये च 
शिखायै वषट्‌ ॥३॥ 3३» धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3& तन्नो लक्ष्मीनेत्रत्रयाय वौषटू ॥५॥ 3» प्रचोदयादस्त्राय . 
फट्‌ ॥६॥ कि 

इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 


लक्ष्मीमंत्र: - ३० क्लीं श्रौं श्रीं लक्ष्मीदेव्ये नम: । 

द्वितीय लक्ष्मीगायत्री : - ३» महादेवी च विद्याहे विष्णुपत्नी च धीमहि। तन्नो लक्ष्मी: प्रचोदयात्‌ | वा 3४ 
महालक्ष्ये च विद्यहे महाश्रिय च धीमहि। तन्‍न: श्री: प्रचोदयात्‌ । 

नारायणगायत्रीमन्त्र :- ३४ नारायणाय विद्ाहे वासुदेवाय धीमहि। तन्नो नारायण: प्रचोदयात्‌। 


घडड़न्यास: - ३» नारायणाय हृदयाय नम: ॥१॥ 3» विडाहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» वासुदेवाय शिखायै 
वषट्‌ ॥३ ॥ 3३% धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3£ तन्नो नारायणो नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५ ॥ 3£ प्रचोदयादस्त्राय फट्‌ । 


इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 











३६८ 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 





मूलमन्त्र :- ३» हीं श्रीं श्रीमन्नाराणाय नम: । 
भश्रीरामगायत्रीमन्त्र :- ३७ दशरथाय विद्यहे सीतावक्लभाय धीमहि। तन्नो राम: प्रचोदयात्‌ । 


विनियोग :- ३» अस्य श्रीरामगायत्रीमन्त्रस्य वामदेव ऋषि:। गायत्री छन्द:। श्रीजानकीवल्लभो देवता। 
श्रीरामेति बीजम्‌ दशरथायेति शक्ति: । गायत्रयावाहने जपे विनियोग: । 


ऋष्यादिन्यास :- ३४ वामदेवऋषये नम: शिरसि ॥१॥ गायत्री छन्दसे नम: मुखे ॥२॥ श्रीजानकीवल्लभ 


देवतायै नम: हृदये ॥३॥ श्रीरामेति बीजाय नम: गुहो ॥४॥ दशरथायेति शक्तये नम: पादयो: ॥५॥ विनियोगाय 
नम: सर्वाड्रि। 


घडड़न्यास :- 5» दशरथाय हृदयाय नम: ॥१ ॥ 3£ विद्यहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» सीतावल्लभाय शिखायै 
वषट्‌ ॥३॥ ३» धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४ ॥ ३ तन्नो राम: नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५ ॥ 3» प्रचोदयादस्त्राय फट्‌ ॥६॥। 

इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये | 

श्रीराममूलमन्त्र :- ३० हां हीं रॉ रामाय नम: । 

श्रीरामतारकमन्त्र :- ३» जानकीकान्ततारक रॉ रामाय नम: । 

जानकीगायत्रीमन्त्र :- ३४ जनकजायै विद्दाहे रामप्रियायै धीमहि। तन्नः सीताप्रचोदयात्‌ । 


घडड़न्यास :- 5» जनकजायै हृदयाय नम: ॥१॥ 3» विद्यहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» रामप्रियायै शिखायै 
वषट्‌ ॥३॥ 3३%» धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3£ तन्नः सीता नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५॥ प्रचोदयादस्त्राय फट्‌ ॥६॥ 
इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 


सीतामूलमन्त्र :- ३» सीं सीतायै नम:। 
लक्ष्मणगायत्रीमन्त्र :- ३० दशरथाय विड्ाहे अलबेलाय धीमहि। तन्नो लक्ष्मण: प्रचोदयात्‌। 


घडड़न्यास :- ३७ दाशरथाय हृदयाय नम: ॥१॥ ३» विदाहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ 3» अलबेलाय शिखायै 
वषट्‌ ॥३॥ ३» धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3४ तन्नो लक्ष्मण: नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५॥ ३» प्रचोदयादस्त्राय फट्‌ 
॥६॥ 


इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 

मूलमन्त्र :- ३» हां हीं रॉ रॉ लें लक्ष्मणाय नम: । 

हनुमदगायत्रीमन्त्र :- ३» अंजनीजाय विदडहे वायुपुत्राय धीमहि। तन्नो हनुमान्‌ प्रचोदयात्‌ । 

घडड़न्यास :- ३७ अंजनीजाय हृदयाय नम: ॥१॥ 3» विद्दाहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ ३» वायुपुत्राय शिखायै 


वषट्‌ ॥३॥ 3०७ धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४॥ 3 तन्नो हनुमान्‌ नेत्रत्रयाय वौषटू ॥५॥ 3» प्रचोदयादस्त्राय फट्‌ 
॥६॥ 


इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये। 


मूलमन्त्र :- ३० हाँ हीं हूँ हैं हों हः। 





॥ गायश्री ब्रह्मास्त्रादि प्रयोग :॥ ह ३६९ 
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गरुडगायत्रीमन्त्र :- ३४ तत्पुरुषाय विदाहे सुवर्णपर्णाय ( तन्त्रान्तरे तु सुवर्णपक्षायेति पाठ: ) धीमहि। तन्नो 
गरुडः प्रचोदयात्‌ । 

षडडुन्यास :- ३० तत्पुरुषाय हृदयाय नमः: ॥१॥ 3» विदाहे शिरसे स्वाहा ॥२॥ ३» सुवर्णपर्णाण 
शिखायै वषट्‌ ॥३ ॥ ३४ धीमहि कवचाय हुम्‌ ॥४ ॥ 3 तन्नो गरुडो नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५ ॥ 3» प्रचोदयादस्त्राय 
फट्‌ ॥६॥ 

इसी प्रकार करन्यास भी करना चाहिये । 


॥ गायत्री ब्रह्मास्त्रादि प्रयोग :॥ 
गायत्री की उपासना करने से साधक शापमुक्त होकर साधना में अग्रसर होता है। 
सर्वे शाक्ता द्विजा: प्रोक्ता न शैवा न चर वैष्णवा: । 
आदिशक्तिमुपासन्ते गायत्री बेदमातरम्‌ ॥ (देवी भागवत) 
उपनिषदों में गायत्री को सावित्री व सविता का स्वरूप बताते हुए कहा है- 
कस्सविता का सावित्री अग्निरिव सविता पृथिवी सावित्री । 
कस्सविता का सावित्री वरुण एव सविता55पस्सावित्री । 
कस्सविता का सावित्री एवं वायुरेव सविता55काशस्सावित्री । 
कस्सविता का सावित्री यज्ञ एव सविता छन्दासि सावित्री ॥ 
इस तरह से कई सूक्‍त है। द 
त्रिपुर सुन्दरी के पंचदशाक्षरी मंत्र को भी पंचदशी गायत्री कहा है तथा बगलामुखी मन्त्र को विपरीत गायत्री कहा 
है। 
गायत्री के जप प्रयोग पुरश्चरण विधि व स्तोत्रादि देवीखण्ड पूर्वार्द्ध में दिये गये है। विशेष प्रयोग शत्रु को परास्त 
करने व विजय प्राप्ति हेतु धनुर्वेद में सविता के कुछ प्रयोग दिये गये है। 


॥ १. ब्रह्मास्त्र मंत्र ॥ 

( धनुर्वेदे ) 
विलोम गायत्री मंत्र को ब्रह्मास्त्र मंत्र कहा है। यदि ब्रह्मास्त्र मंत्र के प्रभाव को शमन कर शत्रु को राहत देनी है तो 
लोम गायत्री मंत्र का प्रयोग करने से त्रह्मास्त्र विद्या का उपसंहार हो जाता है। 


वेदमात्रा सर्वशस्त्रं गृह्मते दीप्यतेईथवा । तत्प्रयोगं श्रृणु प्राज्ञ ब्रह्मास्त्र॑ प्रथम श्रूणु ॥ 
दादिदन्तां च सावित्रीं विपरीतां जपेत्सुधीः । जप्त्वा पूर्वा निस्त्र्व चाभिमंत्रस्थ विधिवच्छरम्‌ ॥ 
क्षिपेत्‌ शत्रुषु सहसा नश्यन्ति सर्वजातय: । बाला वृद्धाश्च गर्भस्था ये च॒ योद्धुं समागताः ॥ 
सर्वे ते नाशमायान्ति मम चैव प्रसादतः । यथा क्रमं दादिदन्तं जपेत्संहारसिद्धये ॥ 

मंत्र :- ३» दयादचोप्र नो ( न: ) यो योधि हिमधी स्यवदेगों भणंयरे्वतुविस तद्‌ स्वोवर्भुभूरोम्‌ । 











३७० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सर्वस्त्रोद्दीम्ततस्‍्त॑ सुररिपुक्रोधमुद्राड्डितास्यं, भूषारत्नोज्ज्बलाडुं द्विजवर हृदयावासमादित्यरूपम्‌ । 
मन्देहानामदैत्य-ग्रसनपदुतरं घोरजिह्ना कराल॑, ध्यायेत्ब्रह्मास्त्रमाद्य लयसमय महादीति होत्र स्वरूपम्‌ ॥ 

उपसंहार- शांति कर्म हेतु लोम गायत्री का प्रयोग करे । 

यथा - ३» भूर्भुव: स्वः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्थ धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌ । 

॥ ब्रह्मास्त्र मंत्र प्रयोग ॥ 

गायत्री ब्रह्मास्त्र हेतु प्रचलित प्रयोगों में ““द्यादचोप्र....त्त स्व भुवः भू: ३४ '' प्रयुक्त किया जाता है। इसी 
आधार पर पूर्व में प्रयोग दिया गया है। 

धनुर्वेद में लिखा है- दादिदान्ताञ्ज सावित्रीं विपरीतां जपेत्‌ सुधी:। अर्थात्‌ '' द ”' आदि से ''द ”' अंत तक 
विपरीत गायत्री का जप करना चाहिये। सतयुगादि में मनुष्यों की आयु बहुत होती थी अत: जप संख्या दस खरब 
लिखी है। ''द ' आदि व “द " अंत के अनुसार टीकाकार ने निम्न मंत्र दिया है। 


३» देवस्यधीमहि धियो यो नो ( नः ) प्रचोदयात्‌ तत्‌ सवितुर्वरेण्य॑ भर्गों दे। 
परन्तु यहाँ विपरीत गायत्री मंत्र कहा है तथा ''द '' की जगह ''त ' आदि ब ''त '' अंत हो तो मंत्र- 
तूयादचोप्र नो ( न: ) यो योधि हिमधी स्यवदे गोंभ ण्यंरेव तु:विस ( तुर्विस ) तृत। 


विलोम मंत्र इस प्रकार है जो ब्रह्मास्त्र मंत्र होना चाहिये। 

देगोंभ ण्यंरेव तु:विस ( तुर्विस या ण्यंरेवतुविस ) तत्‌ त्यादचोप्र न: यो योधि हिमधीस्यवदे। 

इस ब्रह्मास्त्र के उपसंहार के लिये भी ''दादिदान्तं '' लिखा है अत: यदि प्रयोग ''त्यादचोप्र......त्त'' किया गया 
हो तो पुनः: अनुलोम (शमन) गायत्री मंत्र '' तत्‌ सवितु: बरेण्यं '' (सवितु्वरेण्यं) ..... प्रचोदयात्‌ । 

यदि “'देगोंभ.......हिमधी स्यवदे'” जप कर संहार हेतु प्रयोग किया गया हो तो पुन: अनुलोम मन्त्र ''देवस्य 
धीमहि.......भर्गोदे '” का जप कर ब्रह्मास्त्र को शान्त करें। 


इस मंत्र का ध्यान पूर्व में दिया गया है। 
॥ २. ब्रह्मदण्ड मंत्र ॥ 
ब्रह्मदण्ड प्रवक्ष्यामि प्रणवं पूर्वमुच्चरेत्‌ । ततः प्रचोदयाजज्ञेयं ततो नो यो धिय: क्रमात्‌ ॥ 
ततो धीमहि देवस्यथ ततो भर्गों वरेणियम्‌ । सवितुस्तच्च योक्‍्तव्यममुक शत्रुं तथैव चव ॥ 
ततो हन हन हुं फट्‌ जप्तवा पूर्व द्विलक्षकम्‌ । अभिमन््र्य शरं तद्गत्‌ प्रक्षिपेच्छत्रुषु स्फुटम्‌ ॥ 
नश्यन्ति शत्रवः शत्रवः सर्वे यमतुल्या अपि श्रुवम्‌ । एतदेव विपर्यस्तं जपेत्संहार सिद्धये ॥ 
मंत्र:- ३& प्रचोदयात्नो यो धियो धीमहि देवस्य भर्गों बरेण्यं सवितुस्तत्‌ अमुकशत्रुं हन हन हुं फट । 


मंत्र का २ लक्ष बार जप कर सिद्ध करें, शत्रुनाश हेतु प्रयोग करे । अमुक शत्रु की जगह अमुक नाम्न: शत्रून्‌ पढ़ें । 
पुन: शान्ति कर्म हेतु लोम गायत्री करने से शत्रु को लाभ होवे। 





॥ गायश्री ब्रह्मास्त्रादि प्रयोग :॥ ३७९१ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सर्वास्त्राणं स्वशक्त्या कृतमरुणरणत्कार घौरैकपिण्ड , 
ब्रह्माण्डान्त्विधाना भवनकरमदो ऋगविशषोग्रमूर्ति: । 
जाज्वल्योग्रं त्रिनेत्रं रविरूपजपति स्वादितं शास्त्रजालं , 
भालाक्षाम्भोजनाभि-भुजभवनलयं . चिन्तये ब्रह्मदण्डम्‌ ॥ 
क्‍ ॥ ब्रह्मदण्डास्त्र मंत्र प्रयोग ॥ 
३ प्रचोदयात्‌ नो यो धियः धीमहि देवस्य भर्गों बरेण्यं सवितु: तत्‌ अमुक शत्रुं हन हन हुं फट्‌। 
(टीका में धीयो की जगह घधिय: लिखा है) 
उपरोक्त मंत्र को अक्षरस: विलोम न बताकर शब्दस: विलोम सविता मंत्र उल्लिखित किया गया है। २ लाख जप 
करे। 
ब्रह्मदण्ड के उपसंहार (शमन) हेतु इस मंत्र का विलोम क्रम कहा गया है | तत्‌ सवितुर्वरेण्य॑ भर्गों देवस्य धीमहि 
धियो यो न: प्रचोदयात्‌ ब्रह्मदण्डास्त्रं हन हन निस्सारय निस्सारय हुं फट्‌। 
अक्षरस: विलोम गायत्री के साथ ब्रह्मदण्ड प्रयोग :- 


त्यादचोप्र (द्यादचोप्र) ...........- तूत अमुक शत्रुं हन हन हुं फट्‌ । 
इसका पुन: ब्रह्मदण्ड का उपसंहार हेतु - मूल गायत्री अनुलोम मंत्र..........ब्रह्मदण्डास्त्रं हन हन हुँ फट्‌ । 
. ॥ ३. ब्रह्मशीर्ष मंत्र॥ 


मन्त्र - ३४ धियो यो नः प्रचोदयात्‌ भर्गों देवस्थ धीमहि तत्सवितुर्वरेण्यं शत्रून्मे हन हन हुं फट्‌ । 
यहाँ शत्रु का नाम यदि जप संकल्प में पढ़ लिया जाये, तो यहाँ ''शत्रून्‌ मे '' शत्रुनाम बार-बार उच्चारण करने की 


आवश्यकता नहीं है। यदि नाम का ही उल्लेख करना हो तो '“मम अमुक नामप्र: शत्रून्‌ हन हन हुँ फद्‌ का उच्चारण 
करे। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तेज: पुञ्जमयं प्रसन्‍नममलं चाध्यात्मक॑ योगहृद्‌, ध्यायेद्‌ भूषण-भूषणं निरुपम श्रेष्ठ त्रिमूर्तात्मकम्‌ । 
नित्यं भास्करवैरिवाहन घनाष्टक्‌ पूर्ण पूर्णार्थदं , हास्त्रं ब्रह्शिरोभिधानममल ध्यायेद्‌ द्विज: कर्मग: ॥ 

मंत्र की तीन लाख जप करे। शत्रु को शांति देने हेतु लोम गायत्री का प्रयोग करे। 

॥ ब्रह्मशिरास्त्र मंत्र प्रयोग ॥ 

३» धियो यो न: प्रचोदयात्‌ भर्गों देवस्य धीमहि तत्सवितुर्वरेण्यं शत्रून्‌ मे हन हन हुं फट्‌। 

परन्तु यहाँ ““शत्रून्‌ मे हन हन '' उच्चारण समय भावार्थ समझने में गलती हो जाये तो स्वयं के लिये अशुभ हो 
सकता है। अत: ''मम शत्रूनू हन हन हुं फट्‌'' पढ़ना चाहिये। 


ब्रह्मशिर के उपसंहार हेतु मंत्र- 
मंत्र:- ३४ बरेण्यं सवितुः तत्‌ धीमहि देवस्य भर्गो प्रचोदयात्‌ नो यो धियो ब्रह्मशिरास्त्रं हन हन हूं फट्‌। 





३७२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ४ . पाशुपतास्त्र मंत्र प्रयोग ॥ 
दादिदान्तां च सावित्रीं प्रोच्य प्रणवममेव॒ च । 
श्लीं पशुं ( पशु ) हुं फट्‌ अमुक शत्रून्‌ हन हन हुं फट्‌ ॥ 
दादिदान्तां मंत्र:- ३» देवस्य धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌ तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गों दे ३४ श्लीं पशुं ( पशु ) 
हुं फट्‌ अमुकं शत्रुं हन हन हुं फट्‌। 
बहुधा “'दादिदान्तां '' का तात्पर्य ''द्योदचोप्र............ तत्‌ ' अर्थात्‌ विलोम गायत्री मंत्र से मानते है। अत: मंत्र 
3» त्यादचोप्र ( दयादचोप्र ).......... तूत ३» एलीं पशुं हुं फट्‌ अमुकं शत्रुं हन हन हुं फट्‌ । 
उपसंहार:- पाशुपतास्त्र के उपसंहार हेतु अनुलोम गायत्री मंत्र के साथ प्रयोग करे। 
अनुलोम गायत्री मन्त्र :- ३& श्लीं पशुं हुं फट्‌ पाशुपतास्त्रं हन हन हुं फट्‌। 
यदि '' ३» देवस्य धीमहि .......... भर्गोदे'” के अनुसार मंत्र प्रयोग किया हो तो इस मंत्र को विलोम जप कर 
“३० एलीं पशुं हुं फट पाशुपतास्त्रं हन हन फट्‌ '' का मंत्र प्रयोग करे। 
॥ गायत्री पाशुपतास्त्र मंत्र ॥ 
मन्त्र - 3७ दयादचोप्र नो यो योधि हिमधी स्यवदेगोंभ एंयरे्वतुविस तद्‌ स्वोवर्भुभूरोम्‌ । शलीं पशु हुं फट्‌ 
अमुक शत्रूनू हन हन हूं फट्‌ ॥ 
मंत्र सिद्धि हेतु २ लाख जप करे। यह मंत्र भगवान शिव के पाशुपतास्त्र की शक्ति को बढ़ाकर प्रलयकारी प्रभाव 
दिखाता है। 


॥ ५. महाविपरीत प्रत्यज्जिरा ॥ 
इस मंत्र के प्रयोग से शत्रु द्वारा किया कृत्या प्रयोग व षड्यंत्र नष्ट होता है। 
मंत्र:- ३» भूर्भुव: स्व तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्य धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌। 
हीं यां कल्पयन्ती नो5रय क्रूरां कृत्यां वधूमिव । 
तां ब्रह्मणाप निर्मुझ प्रत्यकू  कर्तारमिच्छतु ॥ 
दयादचोप्र नो यो योधि हिमधी स्यवदेगोंभ एंगयरेबतुविस तद्‌ स्वोवर्भुभूरोम्‌ । 
॥ ६. स्तंभनादि प्रयोग :॥ 
पाशुपतास्त्र को तरह पहले विलोम गायत्री पढे फिर जो प्रयोग करना हो वहाँ ““श्लीं पशुं ( पशु ) हुं फट्‌'' नहीं... 
पढे | अमुकं॑ स्तम्भय-स्तम्भय, अमुर्क मारय-मारय, अमुकं विद्वेषय-विद्वेषय पढे। 
॥ ७. भद्रकाली गायत्री मंत्र॥ 


मन्त्र - भद्रकाल्य च विद्यहे सर्वसिद्धिं च धीमहि सा नो देवि प्रचोदयात्‌ । 
प्रत्यंगिरा मंत्र की तरह इस मंत्र के पहले लोम फिर बिलोम गायत्री मंत्र लगाने से मंत्र विशेष शत्रु संहारक हो जाता है। 








॥ गायश्री ब्रह्मास्त्रादि प्रयोग :॥ ३७२३ 
3 + + > | + + > मे: मं मन मे: भू औः मप औ£ मः मं मं औध औप् औप औ औः अप औ औ औप अप भः भः भः औध औः आध आज जप औ“ जः मन अ आप अप जे अ जे! अं अमन जे ध जः अः भः अध जन आधे मे नल ते न जे ले आज जे ते जम: # भू ऋू ऋे के मं रू मे मे # मे! भू २ के # औ औ# #ू २ #ू # मे मे औ हू हू हू रे + # + # २ + औः # मे भू औ ह ू औू ऋू #ू हे # > औ # मे के मं हू २ कं ऋू के औू कू # ऋू ऋ# भू २ #ऋ भू २ #औ + # + 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तां भद्रकालीं तपसा ज्वलन्तीं, महेश्वरीं शुद्धमहत्प्रतिष्ठाम्‌ । 
शुद्धात्मकल्याणगुण स्वभावां, बन्दे सदा चेतसा भद्रकालीम्‌ ॥ 
भद्रासनस्थां परमां पवित्रां, भद्रार्चिता शद्धुच्रक्रादियुक्ताम्‌ । 
रुद्राक्षमालां गगने मटन्तीं, वन्दे सदा चेतसा भद्गकालीम्‌ ॥ 


॥ ८ . वायव्यास्त्र मंत्र प्रयोग ॥ 
मंत्र:- ३» वायव्यया या वायव्ययान्योर्वायया वा अमुकं शत्रुं मे हन हन हूं फट्‌ । 
(मम अमुक शत्रूनू हन हन हुं फट्‌) भी प्रयोग किया जा सकता है। 
इस मंत्र के प्रयोग से शत्रु का उच्चाटन हो जाता है तथा शत्रु पक्ष छिन्‍न-भिन्‍न हो जाता है। 
उपसंहार :- वायव्यास्त्र के प्रयोग को शांत करने के लिये इस मंत्र को उल्टा जप कर प्रयोग करे यथा- 
३» वा ययार्वान्योयाव्ययवा या याव्ययवा वायव्यास्त्रं हन हन हूं फट्‌।( वायव्यास्त्रं प्रशमय प्रशमय हुं फट्‌ ) 
॥ ९. आग्नेयास्त्रं मंत्र प्रयोग॥ 
मंत्र:- ३» अग्निस्त्यता हृदभू शिवं वनाश्वाविणि ( श्विविणि ) हगादशरूपन: सदवा हादति तोयति राममसो 
हित्वावान सुसेद वेदया5मुकं शत्रुं मे हन हन हुं फट्‌। 
इस मंत्र को २ लाख जप कर शत्रु पर वाण संधान करे या शत्रु की पुतली को गर्म लोहे की शलाका से बेधित करे। 
उपसंहार :- मंत्र को विलोम क्रम से जपे तथा तिल त्रिमधु से होम करे। 
३» यादवे दसेसु नवा त्वाहि सोममरा तियसो तिदहा वादस नपरूशदगाह | णिविश्वानाव वंशि भूद्‌ह तास्त्याग्नि 
3» आग्नेयास्त्रं हन हन हुं फट्‌ । 
शत्रु को पुन: ठीक करना होतो '' आग्नेयास्त्रं हन हन अमुकं पालय पालय हुं फट्‌ '' का जप करे। 
॥ १० . सिंहास्त्र मंत्र प्रयोग | 
मंत्र:- 3» वज्नख वच्रदंष्ट्रायुधाय महासिंहाय हुं फट्‌। 


यदि विशेष उग्र प्रयोग करना हो तो पहले अनुलोम गायत्री मंत्र फिर सिंह मंत्र पश्चात्‌ विलोम गायत्री मंत्र से पुटित 
करे। 


इस मंत्र से पढ़कर वाण चलाने या उड़द के दाने को अभिमंत्रित कर फेंकने से शत्रुसंघ विदीर्ण हो जाता है तथा 
शत्रु को भय व्याप्त हो जाता है। मार्ग में हिंसक जानवरो से रक्षा होती है। शत्रु की हस्तीसेना विदीर्ण हो जाती है। 


उपसंहार - अनुलोम गायत्री के साथ इस मंत्र को विलोम (उल्टा) जपे। 
विलोम मंत्र :- ''फट्‌ हुं यह्मसिंहाम यधायुष्ट्रादं ज़ब खनज़व 3 '' 
॥ ज्ञति ब्रह्मास्त्रादि प्रयोगा: ॥ 











३७४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ श्रीदुर्गा तन्त्रम्‌ ॥ 


॥ अथ महिषमर्दिनी प्रयोग :॥ 


महिषासुर वध का तीन कल्प में अलग अलग वृत्तान्त है। सर्व प्रथम उग्रचण्डा स्वरूप (१८ भुजाओं वाली) में 
महिषासुर का वध किया। दूसरे कल्प में १६ भुजा भद्रकाली रूप में महिषासुर का वध किया। तीसरे कल्प में १० भुजा 
कात्यायनी स्वरूप में महिषासुर का वध किया। 
कालिका पुराण के अनुसार यही शक्ति पूर्व कल्प में शैलपुत्री कही गई है। 
उग्रचण्डा कल्प के तंत्रानुसार अष्टदल की अष्टनायिका शक्तियां इस प्रकार है। (कालिका पुराणे) - 
कौशिकी , शिवदूती , उमा, हेमवती , ईश्वर , शाकंभरी , दुर्गा, महोदरी है। भद्रकाली कल्प के अनुसार अष्टदल 
की अष्टनायिका इस प्रकार है -(कालिका पुराणे) 
जयन्ती , मड़ला, काली , कपालिनी, दुर्गा, शिवा, क्षमा, धात्री , है। 
अग्नि पुराण के अनुसार उग्रचण्डा की अन्य अष्टनायिकायें इस प्रकार है - इनका पूजन अष्टदल में करें। 
रुद्रचण्डा , प्रचण्डा , चण्डोग्रा, चण्डनायिका, चण्डा, चण्डवती, चण्डरूपा, अतिचण्डिका , उग्रचण्डा 
सहित ये नौ दुर्गायें हैं। 
यंत्रार्चन प्रयोग में अष्टदल में उक्त देवियों का भी पूजन करें 
अष्टाक्षर मंत्र:- महिषमर्दिनि स्वाहा । 
नवाक्षर मंत्रा: - ३» महिषमर्दिनि स्वाहा ॥१॥ हीं महिषमर्दिनि स्वाहा ॥२॥ स्त्री महिषमर्दिनि स्वाहा 
॥३ ॥ हुं महिषमर्दिनि स्वाहा ॥४॥ हुं महिषमर्दिनि स्वाहा ॥५ ॥ क्लीं महिषमर्दिनि स्वाहा ॥६॥ ऐं महिषमर्दिनि 
स्वाहा ॥७॥ 
दशाक्षर मंत्र: - ३» महिषमर्दिनि स्वाहा हीं ( हिन्दी तंत्र सारे) ॥१ ॥ ३ हीं महिषमर्दिनि स्वाहा ॥२ ॥ क्लीं 
३» महिषमर्दिनि स्वाहा ॥३॥ क्लीं महिषमर्दिनि स्वाहा (हिन्दी तंत्र सारे) ॥४॥ इनके ऋषि अष्टाक्षर के समान हैं। 
मेरुतंत्र में मंत्रोद्धार:- महिषमर्दिनीत्युक्तवा स्वाहान्तोउष्टक्षरों मनु:। ऋषि मार्कण्डेय, छन्द गायत्री, 
देवतासुरासुरनुता देवी महिषमर्दिनी कहा हैं। मंत्र महार्णण व शारदातिलक के अनुसार अष्शक्षरी मंत्र विधान इस 
प्रकार हैं। 


॥ महिषमर्हिनी मंत्र प्रयोग :॥ 
मंत्रो यथा शारदातिलके - महिषमर्दिनि स्वाहा ॥ इत्यप्टाक्षरमंत्र: | 


विनियोग :- ३» अस्य श्री महिषमर्दिनीमंत्रस्थ नारद ऋषि: । गायत्री छंद: | महिषमर्दिनी देवता । सर्वेष्टसिद्धये 





॥ महिषमर्दिनी प्रयोग :॥ ३७५ 
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जपे विनियोग:। 


ऋष्यादिनयास :- ३» नारदऋषये नम: शिरसि ॥१ ॥ गायत्रीच्छंदसे नमो: मुखे ॥२ ॥ महिषमर्द्धिनीदेवतायै 
नमो हृदि ॥३॥ विनियोगाय नम: सर्वागे ॥४॥ इति ऋष्यादिन्यास : | 





करन्यास :- महिषहिंसिके हुं फट्‌ अंगुष्ठाभ्यां नम: ॥१ ॥ महिषश ( त्रो ) त्वीशाड़ि हुंफट्‌ तर्जनीभ्यां नम: 
॥२॥ महिषं भीषय भीषय हुंफट्‌ मध्यमाभ्यां नमः: ॥३ ॥ महिषं हन हन देवि हुंफटू अनामिकाभ्यां नम: ॥४॥ 
महिषसूदिनि हुंफट्‌ कनिष्टिकाभ्यां नम: ॥५॥ इति करन्यास ॥ 


हृदयादिन्यास :- महिषहिंसिके हुँफट्‌ हदयाय नम: ॥१ ॥ महिषश ( त्रो ) ऋवीशाड़ि हुं फट्‌ शिरसे स्वाहा 
॥२ ॥ महिषं भीषय भीषय हुंफट्‌ शिखायै वषट्‌ ॥३ ॥ महिषं हन हन देवि हुं फट्‌ कबचाय हुम्‌ ॥४ ॥ महिषसूदिनि 
हुं फट्‌ अस्त्राय फट्‌ ॥५॥ इति पचांगन्यास:। 

इति न्यासविधिं कृत्वा ध्यायेतू। 

॥ अथ ध्यानम्‌ ॥ 

गारुडह़ोपलसन्निभां मणिमौलिकुंडलमंडितां नौमि भालविलोचनां महिषोत्तमांगनिषेदुषीम्‌ । 
चक्रशंखकृपाणखेटकबाण कार्मुकशूलकांस्तर्जनीमपि बिभ्रतीं निजबाहुभि: शशिशेखराम्‌ ॥१॥ 

एवं ध्यात्वा सर्वतोभद्रमंडले 'मं मंडूकादिपरतत्वांतपीठदेवताभ्यो नमः" इति पीठदेवता: संपूज्य पीठशक्तो: 
पूजयेतू। तद्यथा पूर्वादिक्रमेण - ३७ जयायै नम: ॥१॥ 3& विजयायै नम: ॥२॥ 3» अजितायै नम: ॥३॥ 3£ 
अपराजितायै नम: ॥४॥ 3£ नित्यायै नम: ॥५ ॥ 3४ विलासिन्यै नम: ॥६॥ 3० दोग्ध्यै नम: ॥७॥ अघोरायै नम: 
॥८ ॥ मध्ये 3» मंगलाये नमः ॥९॥ 


इति पीठशक्ती : संपूज्य स्वर्णादिनिर्मितं यंत्रमग्न्युत्तारणपर्वक॑ 'हीं आधारशक्तये नमः ' इति पुष्पाद्यासनं दत्त्वा 

पीठमध्ये संस्थाप्य तत्र प्राणप्रतिष्ठां च कृत्वा पुनर्ध्यात्वामूलेन मूर्ति प्रकल्प्य आवाहनादिपुष्पांतैरुपचारै : संपूज्य देव्याज्ञां 
गृहीत्वा आवरणपूजां कुर्यात्‌ । 

प्रथमावरणम्‌ :- तत्र क्रम:षघट्कोणकेसरेषु अग्रिकोणे 
महिषहिंसिके हुं फट्‌ हृदयाय नमः ॥१॥ निर्क्रतिकोणे महिषश 
(त्रो) अवीशाड़ि हुं फट शिरसे स्वाहा ॥२॥ वायुकोणे महिषं 
भीषय भीषय हुं फट्‌ शिखायै वषट्‌ ॥३ ॥ ईशानकोणे महिषं हन 
हन देवि हुंफट्‌ कवचाय हुं ॥४ ॥ देवीपश्चिमे महिषसूदिनि हुंफट्‌ 
अस्त्राय फट्‌ ॥५॥ इति पंचांगानि पूजयेतू। 


द्वितीयावरणम्‌ :- ततोडष्टदलेषु पूज्यपूजकयोर्मध्ये प्राची 
प्रकल्प्य पूर्वादिक्रमेण- ३४ आं दुर्गायै नम: । दुर्गा श्रीपादुकां पूजयामि 
तर्पयामि नम: ॥१॥। इति सर्वत्र। ३» ई बरवर्णिन्यि नम: । 
वर्र्णिनीश्रीपा० ॥२॥ ३» ऊं आर्य्यायै नम: । आर्य्याश्रीपा० ॥३॥ 
३» ऋं कनकप्रभायै नम:। कनकप्रभाश्रीपा० ॥४॥ 3३» लूं ॥ श्री महिषमद्दिनी यन्त्रम्‌ ॥ 
कृत्तिकायै नम: | कृत्तिका श्रीपादु० ॥५॥ 3३% ऐं अभयप्रदायै नम: | अभयप्रदा श्रीपा० ॥६॥ 3 औं कन्यायै 














३७६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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नम: | कन्याश्रीपा० ॥७॥ 3» अ: सरूपायै नम: । सुरूपाश्रीपा० ॥८ ॥ इत्यष्टी शक्ती : पूजयेत्‌ । 


तृतीयावरणम्‌ :- पत्राग्रेषु पूर्वादिक्रमेण। यं चक्राय नम: ॥१॥ रं शंखाय नम: ॥२॥ ल॑ खड्गाय नम: 
॥३ ॥ व खेटकाय नम: ॥४॥ शं बाणाय नम: ॥५ ॥ ष॑ धनुषे नम: ॥६॥ सं शूलाय नम: ॥७॥ हं कपालाय नम: 
॥८ ॥ इत्यस्त्राणि पूजयेत्‌। 


ततो भूपुरे इन्द्रादीन्‌ बज्रादींश्व पूजयेत्‌। इत्यारवणपूजां कृत्वा धूपादिनीराजनांतं संपूज्य जपं कुर्य्यातू। अस्य 
पुरश्चवरणमष्टलक्षजप :। तत्सहस््नं होम: । तत्तद्दशांशेन तर्पणमार्जनब्राह्मणभोजनानि कुर्यात्‌ | एवं कृते मंत्र: सिद्धो भवति। 
सिद्धे मंत्रे मंत्री प्रयोगान्‌ साधयेत्‌ । तथाचअष्टलक्ष॑ जपेन्मंत्रं तत्सहस्न॑ तिलै: शुभ: | वशयेत्तिलहोमेन नरान्नरपतीनपि ॥१॥ 
सिद्धार्थर्जुहुयान्मंत्री रोगान्मुच्येत तत्क्षणात्‌ | पद्मैहुत्वा जयेच्छब्रून्दूर्वाभि: शांतिमाप्रुयात्‌ ॥२ ॥ पलाशकुसंमैर्वृ्टिर्धान्यिर्धान्यश्रियं 
ब्रजेतू। काकपक्षे: कृतो होमो द्वेषं वितनुते नृणाम्‌ ॥३ ॥ मरीचहोमान्मरणं रिपुराप्रोति सर्वथा। क्षुद्रादिचोरभूताद्यान्ध्यात्वा 
देवी विनाशयेत्‌ ॥४॥ 


॥ ज्ति महिषमर्द्दिनी मंत्रप्रयोग ॥ 


॥ महिषमर्दिनी मंत्र :॥ 


लक्ष्मी प्राप्ति के पश्चात्‌ इर्षा के कारण अनायास शत्रु पैदा हो जाते है। अत: उनके दमन के हेतु महिषमर्दिनि का 
प्रयोग करे। 


मंत्र :-3» हीं महामहिषमर्दनि ठं ठ: । महिषहिंसके नम: । महिषशत्रुं ँभ्रामय, 3० फ ठ ठं महिषं हेषय हेषय 
३» हूं महिषं हेषय हेषय हं महिषं हन हन देवि हूं महिषनिषूदनि फट्‌। (अग्नि पुराणे) 
शत्रु को महिष का रूप मानकर उसके वध की कल्पना करें। 
॥ अथ महिषासुरमर्दिनी स्वरूप भेदा :॥ 


महिषासुरमर्दिनी दशभुजा दुर्गा कात्यायनी है जिसका पूजन प्रयोग नवदुर्गा के प्रयोगों में क्रमश: अलग से दिया 
गया है। 


षोडशभुजा दुर्गा महिषासुरमर्दिनी भद्रकाली स्वरूपा है तथा अष्टादश भुजा दुर्गा का पूजन उग्रचण्डा क्रम से करें । 
॥ दशभुजा दुर्गा ध्यानम्‌ ॥ 
दशभुजा दुर्गा कात्यायनी स्वरूपा है। 
जटाजूटसमायुक्तामर्धन्दुकृत लक्षणाम्‌ । नेत्रत्रयसमायुक्तां पडोन्दुसदृूशाननामू_ ॥ 
अतसीपुष्पवर्णाभां सुप्रतिष्ठां सुलोचनामू । नवयौवन संपन्नां सर्वाभरणभूषितामू ॥ 
सुचारुदशनां तद्वत्पीनोन्ननपयोधरामू । त्रिभड्रस्थान संस्थानां महिषासुरमर्दिनीमू ॥ 
त्रिशूलं दक्षिणे दद्यात्‌ खड़्गं चक्र क्रमादध: । तीक्ष्णं बाणं तथा शक्ति वबामतो5पि निबोधत ॥ 
खेटकं॑ पूर्णचापं च पाशमड्ड्शमूर्ध्वत: । घण्टां वा परशुं चापि बामतः सन्निवेशयेत्‌ ॥ 
अधस्तान्महिषं तद्ठद्वि शिरस्क॑ प्रदर्शयेत्‌ । शिरश्रेदोद्धवं तद्दद्दावं खड्गपाणिनम्‌ ॥ 





है 
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॥ महिषासुरमर्दिनी स्वरूप भेदा :॥ ३७७ 
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| दशभुजा दुर्गा ध्यानम्‌ ॥ 


(मत्स्य पुराणे) 
महिषासुरमर्दिनी दशभुजा दुर्गा कात्यायनी है जिसका पूजन प्रयोग नवदुर्गा के प्रयोगों में क्रमश: अलग से दिया 
गया है। 
जटाजूट. समायुक्तामर्धन्दुकृत लक्षणाम्‌ । नेत्रत्रयसमायुक्तां पदडोन्दुसदूशाननाम्‌ू ॥ 
अतसीपुष्पवर्णाभां सुप्रतिष्ठां सुलोचनाम्‌ू_। नवयौवनसम्पन्नां सर्वाभरणभूषिताम्‌ू _॥ 


सुचारुदशनां तद्वत्पीनोन्‍्तः पयोधराम्‌ । त्रिभड्डस्थान संस्थानां महिषासुरमर्दिनीमू ॥ 
त्रिशूलं दक्षिणे दद्यात्‌ खड्गं चक्र क्रमादध: । तीक्ष्णं बाणं तथा शक्ति वामातो5पि निबोधत: ॥ 
खेटकं पूर्णचापं च. पाशमड्कुशमूर्ध्वत: । घण्टां वा परशु चापि वामतः सन्निवेशयेत्‌ ॥ 
अधस्तान्महिषं तद्ठद्विशिरस्क॑ प्रदर्शयेत्‌ । शिरश्रेदोद्धवं॑ तद्दददानव॑ खड्गपाणिनम्‌ ॥ 
सपाशं वामहस्तेन धृतकेशं च दुर्गया । वमद्गुधिरवकत्रं च॒ देव्या सिंहं प्रदर्शयेत्‌ू ॥ 
देव्यास्तु दक्षिणं पादं समं सिंहोपरिस्थितम्‌ । किद्िदूर्ध्य तथा वाममड्डृष्ठ महिषोप़रि ॥ 
(कालिका पुराण में - लोचनत्रय संयुक्तां पूर्णन्दुसदूशाननाम्‌ लिखा है ) 
भविष्योत्तर पुराण में ध्यान इस प्रकार है। 
पीताम्बर परीधानां नीलकौशेय संयुताम्‌ू । ग्रैवेयहारकेयूर नूपुरा भरणान्विताम्‌ ॥ 
नानारत्न॒विचित्रेण मुकुटेन विराजितामू । अनेक कुसुमाकीर्णक्पदेन विराजिताम्‌ ॥ 
नितम्बबिम्ब सन्नदूण किड्डलिणी कृवण नादिनीम्‌ । शूलचक्रदण्ड शक्ति वच्र चापासि धारिणीम्‌ ॥ 
घण्टाक्षमालाकरक पानपात्र लसत्करामू । तदग्रे छिन्नशिरसं महिषं॑ रुधिराप्लुतम्‌ ॥ 
निःसृतार्धतनुं कण्ठनालाच्चर्मास धारिणीम्‌ । देवीकरधूत ग्रीवं शूलेनोरसि ताडितम्‌ ॥ 
दैत्य॑ करालदंष्टास्य॑ विद्युत्कपिशमूर्धजम्‌ू । नागपाशेन विकज्षिप्तं हर्यक्षेणाभिविद्रुतम्‌ ॥ 
वमद्गरुधिर वक्त्रेण धुन्वतोडर्थ शटारुषा । उर्धलाडूल दण्डेन देव्यधिष्ठान शोभिना ॥ 
|| षोडशभुजा दुर्गा ध्यानम्‌ ॥ 


क्षीरोदस्योत्ते तीरे विभ्रती विपुलां तनुम्‌ । अतसीपुष्पवर्णाभा ज्वलत्काञ्नन कुण्डला ॥ 
जटाजूटमखण्डेन्दु मुकुटत्रयः भूषिता । नागहारेण सहिता स्वर्णार भूषिता ॥ 
शूलं खड्ग च शंखं च चक्र बाणं तथेव च । शक्ति दज्जं च दण्ड च नित्यं दक्षिणबाहुभि: ॥ 
विभ्रती सततं देवी विकाशिनयनोज्ज्वला: । खेटकं चर्मचापं च पाशं चाड्डूशमेव च ॥ 
घण्टां परशुं मुशलं विभश्रती वामपाणिभि: । सिंहस्था नयने रकतवर्ण स्त्रिभिरभिज्ज्वला ॥ 
शूलेन महिषं भित्वा तिष्ठन्ती परमेश्वर । वामपादेन चाक्रम्य तत्र देवी जगन्मयी ॥ 











३७८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ षोडशभुजा (भद्गकाली) ॥ 
महिषासुर मर्दिनी, षोडशभुजा भद्रकाली ने महिषासुर का वध किया था। अग्नि पुराण के अनुसार जो अस्त्रादि १८ 
भुजा के दिये वे ही हैं, केवल डमरु व तर्जनी मुद्रा का अभाव है। शेष ध्यान वही है जो पूर्व में लिखा है। 
कालिका पुराण व पुरश्चर्यार्णव के अनुसार ध्यान इस प्रकार है। 
क्षीरोदस्योत्तर तीरे विश्रती विपुलां तनुम्‌ू । अतसीपुष्पवर्णाभा ज्वलत्काञ्नन कुण्डला ॥ 
जटाजूटमखण्डेन्दु.. मुकुटत्रयभूषिता । नागहारेण सहिता स्वर्णार विभूषिता ॥ 
शूलं खड्गं शट्छुं च चक्रं बाणं तथेव च । शक्ति वज च दण्ड च नित्यं दक्षिणबाहुभि: ॥ 
विश्रती सततं देवी विकाशिनयनोज्ज्वला । खेटकं चर्म चापं च पाशं चाह्डूशमेव ॥ 
घण्टां परशुं मुशलं विभ्रती वामपाणिभि: । सिंहस्था नयने रक्तवर्णैस्त्रभिरभिज्ज्बला ॥ 
शूलेन महिषं भित्वा तिष्ठन्ती परमेश्वी । वामपादेन चाक्रम्य तत्र देवी जगन्मयी ॥ 
॥ अष्टादशभुजा दुर्गा ध्यानम्‌ ॥ 
अष्टादशभुजा दुर्गा उग्रचण्ड स्वरूपा है। कल्पभेद महिषासुरमर्दिनि का महालक्ष्मी स्वरूपा भेद भी यही है। 
|| ध्यानम्‌ ॥ 
अक्षस्रक्परशुं गदेषुकुलिशं पद्मं धनु:कुण्डिकां दण्डं शक्तिमसिं च चर्म जलजं घण्टां सुराभाजनम्‌ । 
शूलं पाश सुदर्शने च दधतीं हस्तैः प्रसन्नाननां सेवे सैरिभमर्दिनीमिह महालक्ष्मी सरोजस्थिताम्‌ ॥२॥ 
॥ अन्यच्च ॥ 
ततो ध्यायेन्महालक्ष्मीं महिषासुरमर्दिनीम्‌ । समस्तदेवता तेजोजातां पद्मासन स्थिताम्‌ ॥ 
अष्टादशभुजामक्षमालां पद्म च शायकान्‌ । खड्गं॑ वहां गदां चक्र दक्षहस्ते कमण्डलुम्‌ ॥ 
खड्गं च दधतीं वामे शक्ति च परशुं धनु: । चर्मदण्डौ सुरापात्र घण्टां पाशं त्रिशूलकम्‌ ॥ 
॥ अष्टादश भुजा ध्यानम्‌ ॥ 
धम्मिछसंयतकेचा विधोश्चाधोमुखीं कलाम्‌ । केशान्ते तिलकस्योर्ध्वे दधती सुमनोहरा ॥ 
मणिकुण्डल संधृष्टगण्डा मुकुटमण्डिता । सज्ज्योति: कर्णपूराभ्यां कर्णावापूर्य सड्भरता ॥ 
ससुवर्णमणिमाणिक्य नागहार ॒विराजिता । सदासुंधिभि:. पदौरम्लानैरति सुन्दरी ॥ 
मालां विभर्त्ति ग्रीवायां रलकेयूरधारिणी । मृणालायत वृत्तैस्तु बाहुभि: कोमले शुभे: ॥ 
राजन्ती कज्जुकोपेता पीनोन्‍नतत पयोधरा । क्षीणमध्या पीतवस्त्रा त्रिवलोमध्यभूषिता ॥ 
अष्टादशभुजैका तु दक्षे मुण्डं च खेटकम्‌ । आदर्श तर्जनीं चाप ध्वर्ज डमरुकं॑ चर्म च ॥ 
पाशं वामे विश्रती च शक्ति मुदूगर शूलकम्‌ । वच्र खड्गाह्लुश शरांश्चक्रं देवी शलाकया ॥ 
सिंहोस्योपरि तिष्ठन्ती व्याप्नरचर्मण कौशिकी । विश्रती रूपममतुलं ससुरासुर मोहनम्‌ ॥ 
(अस्त्रों का क्रम पुरश्चर्यार्णव में अधूरा है अत: अस्त्रक्रम अग्निपुराण में से दिया है।) 


॥ महिषासुरमर्दिनी स्वरूप भेदा:॥ ३७९ 
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वैकृति रहस्य में अस्त्रों का क्रम इस प्रकार से है। - 
अक्षमाला च कमल॑ वाणो5सि कुलिशं गदा । चक्र त्रिशूल परशु: शट्ढ्"ी घण्टा च पाशक: ॥ 
शक्तिर्दण्डश्वर्म॑ चाप॑ पानपात्र॑ कमण्डलुः । अलंकृतभुजामेभिरायुधे:._ कमलासनम्‌ _॥ 
इसी तरह मध्यम चरित में १८ भुजा का ध्यान अलग है। 
॥ विंशतिबाहु दुर्गा ॥ 
(अग्नि पुराणे) 
चण्डी विंशतिबाहु: स्याद विश्रती दक्षिणै: करैः । शूलासि शक्ति चक्राणि पाशखेटायुधाभयम्‌ ॥ 
डमरूं शक्तिकां वामैर्नागपाशं च खेटकम्‌ । कुठाराद्डडुश पाशांश्व घण्टायुध गदास्तथा ॥ 
आदर्श मुद्रान्हस्तैश्ृण्डी सा महिषार्दिनी । तदधो महिषश्छिन्नमूर्ध्ना पातितमस्तक: ॥ 
॥ अष्टभुजा ध्यानम्‌ ॥ 
अष्टभुजा देवी सर्वमड्रला भी तथा शुंभ निशुंभ मर्दिनी महासरस्वती भी यही है।- 
वबरदं चाभयं खड़्गमक्षसूत्र च दक्षिणे । 
दर्पणं शूलचापं च चतुर्थ खेटकं भवेत्‌ ॥ 
ध्याये चाष्टभुजा देवी मड़ला सर्वमड्रला ॥१। 
दधत्‌ चाष्टभुजा वाणमुसले शूलचक्रभूतू । 
शट्»ुं घण्टां लाड्ूलं॑ च कार्मुकं वसुधाधिप । 
ध्येया संपूजिता भक्ता सर्वतत्वं महेश्वरी ॥२॥ 
॥ चतुर्भुजा ध्यानम्‌ ॥ 
सिंहपझासना सौम्या जटामुकुटमण्डिता । 
शूलाक्षसत्र वरदा कमण्डलु करा शुभा ॥ 
कालाभ्रामां कटाक्षैररिकुल भयदं मौलिबद्धेन्दुरेखां , 
शट्छं चक्र कृपाणं त्रिशिखमपि करैरुद्वहन्तीं त्रिनेत्राम्‌ । 
सिंहस्कन्धाधिरूढां.. त्रिभुवनमखिलं तेजसा पूरयन्तीं , 
ध्यायेद्‌ दुर्गा जयाख्यां त्रिदशपरिवृतां सेवितां सिद्धिकामै: ॥ 


॥ अथ महिषमर्द्दिनी कवचम्‌॥ 
अथ वक्ष्ये महादेवी कवचं सर्वकामदम्‌ । यस्य प्रसादमासाद्य भवेत्साक्षात्सदाशिव: ॥१॥ 
3>कार पूर्वमुच्चार्य मन्त्री मन्त्रस्य सिद्धये । प्रपठेत्कवचचं नित्य॑ मन्त्रवर्णस्थ सिद्धये ॥२॥ 
विनियोग:- ३४ महिषर्दिन्या: कवचस्य भगवान्महाकाल ऋषि: , अनुष्टप्‌ छन्द: , आद्या शक्ति: , महिषमर्दिनी 
देवता चतुर्वर्गफल प्राप्तये जपे विनियोग:। हु 
क्लीं पातु मस्तके देवी कामिनी कामदायिनी ।मकारे पातु मां देवी चश्षुर्युग्मं महेश्वरी ॥३॥ 








३८० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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हिकारे पातु बदने हिंगुलासुर नायिका । षकारे पातु मां श्वेता जिह्मायां त्वपराजिता ॥४॥ 
मकारे पातु मां देवी मर्दिनी सुरनायिका ।॥र्दिकारे पातु मां देवी सावित्री कालनाशिनी ॥५॥ 
निकारे पातु मां नित्या हृदये वासपार्श्रयो: ।नाभौ लिड़े गुदे कण्ठे कर्णयो: पार्श्रयोस्तथा ॥६॥ 
शिखायां कवचे पादे मुखजड्डायुगे तथा । सर्वाड़ि पातु मां स्वाहा सर्वशक्तिसमन्विता ॥७॥ 
कामाद्या पातु मां स्वाहा सर्वाड़े पातु मर्द्दीनी ।दशाक्षरी महाविद्या सर्वाड्रि पातु मर्दिनी ॥८॥ 
मर्दिनी पातु सततं मर्दिनी रक्षयेत्सदा । राजस्थाने तथा दुर्गे सिंहव्याप्रभयादिषु ॥९॥ 
श्मशाने प्रान्तरे दुर्गे नौकायां वह्लिमध्यत: ।दुर्गा पातु सदा देवी आर्या पातु सदाशिवा ॥१०॥ 
प्रभा पातु महेशानी गगने पातु सर्वदा । कृत्तिका पातु सततमभया सर्वदाउवतु ॥११॥ 
प्रभा पातु महामाया माया पातु सदा मम । नन्दिनी पातु सततं सुप्रभा सर्वदाउवतु ॥१२॥ 
विजया पातु सर्वत्र देव्यड़े नवशक्तय: ।शक्तय: पातु सततं मुद्रा: पातु सदा मम ॥१३॥ 
जया पातु सदा सूक्ष्मा विशुद्धा पातु सर्वदा । डाकिन्य: पातु सततं सिद्धा: पातु सदा मम ॥१४॥ 
सर्वत्र सर्वदा पातु देवी महिषमर्दिनी ।इति ते कथितं दिव्यं कवच सर्वकामदम्‌ ॥१५॥ 
यत्र तत्र न वक्तव्यं गोपितव्यं प्रयत्ततः । गोपितं सर्वतन्त्रेषु विश्वसारे प्रकाशितम्‌ ॥१६॥ 
सर्वत्र सुलभा विद्या कबचं उर्लभं महत्‌ ।॥ शठाय भक्तिहीनाय निन्दकाय महेश्वरि ॥१७॥ 
न्यूनाड़े ह्ातिरिक्ताड़े क्रूरे मिथ्यातिभाषिणि ।न स्तवं दर्शयेद्दिव्य॑ कबचं सुरदुर्लभम्‌ ॥१८॥ 
यत्र तत्र न्‌ वक्तव्यं शंकरेण च भाषितम्‌ । दत्त्वा तेभ्यो महेशानि नश्यन्ति सिद्धय: क्रमात्‌ ॥१९॥ 
मन्त्रा: पराड्मुखा यान्ति शापं दत्त्वा सुदारुणम्‌ । अशुभं च भवेत्तस्य तस्माद्यत्तेन गोपयेत्‌ ॥२०॥ 
गोरोचना कुकुमेन भूर्जपत्रे महेश्वरि ।लिखित्वा शुभयोगेन ब्राहौन्द्रे बैधताौ तथा ॥२१॥ 


. आयुष्मत्सिद्धियोगे च बालवे कौलवेषि वा । वाणिजे श्रवणायां चर रेवत्यां वा पुनर्वली ॥२२॥ 


उत्तरात्रययोगेषु तथा पूर्वात्रयेषु च ।अश्विन्यां वाउइथ रोहिण्यां तृतीया- नवमीतिथौ ॥२३॥ 
अष्टम्यां वा चतुर्दश्यां षष्ठ्यां वा पंचमीतिथौ । अमायां वा पूर्णिमायां निश्ायां प्रान्तरे तथा ॥२४॥ 
एकलिड़े श्मशाने चर शून्यागारे शिवालये । गुरुणावैष्णवैर्वापि स्वयम्भू कुसुमैस्तथा ॥२५॥ 
शुक्लैर्वा रक्तकुसुमैशचन्दन॑ रक्तसंयुतैः । शवाड्रारचितावस्त्रे लिखित्वा धारयेत्पुन: ॥२६॥ 
तस्य सर्वार्थसिद्धि: स्याच्छंकरेणैव भाषितम्‌ । कुमारी पूजयित्वा चर देवीसूक्त निवेद्य च्च ॥२७॥ 
प्रठित्वा पूजयेद्विप्रान्धनवान्बेद. पारगान्‌ । आखेटकमुपाख्यानं कुमार्यव दिनत्रयम्‌ ॥२८॥ 
तदा धरेन्महारक्षां कवच सर्वकामदम्‌ । नाधयो व्याधयस्तस्य दुःखशोकैर्भयं क्वचित्‌ ॥२९॥ 
वादी मूको भवेदृष्टवा राजा च सेवकायते । मासमेकं॑ पठेद्यस्तु प्रत्यहं नियत: शुच्चि: ॥३०॥ 
दिवा भवेद्धविष्याशी रात्रौ शक्ति परायण: । षट्सहस्त्र प्रमाणेन प्रत्यहं॑ प्रजपेत्सदा ॥३१॥ 
षण्मासैर्वात्रिभिमासिर्विद्ररीय भवति श्वुवम्‌ ।अपुत्रो लभते पुत्र॑ निर्धनो धनमाप्नुयात्‌ ॥३२॥ 











॥ आशिवन नवरातञ्रे पूजा क्रम विशेष: ॥ ३८९१ 
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अरोगी बलवानचैव . राजा ता दासतामियात्‌ । 
रजस्वलाभगे नित्यं जपेद्विद्यां समाहितः । 
एवं यः कुरुते धीमानस्स एवं. श्रीसदाशिवः ॥३३॥ 
॥ ज्ञति श्रीविश्वसारतन्रे महिषमर्द्दिन्यां कवच समाप्तम्‌ ॥ 





॥ आश्विन नवरात्रे पूजा क्रम विशेष: ॥ 

महिषासुर मर्दिनी महामाया का प्राकट्य आश्विन में हुआ तथा राम-रावण युद्ध में भी कालिका श्री राम पर प्रसन्न 
हुई थी। अत: आश्विन पक्ष के नवरात्र प्रधान है। 

देवि के तीन स्वरूप प्रधान है। ( ९ ) दशभुजा ( २) षोडशभुजा ( ३ ) अष्टादशभुजा। 

वैसे प्रधान पूजा शुक्ल पक्ष की ही कही गयी है । फिर भी विशेष पूजा क्रम में कुछ भिन्‍नता है। उपासक चतुर्भुजा 
व अष्टभुजा देवी की भी पूजा करते है। 

॥ दशभुजा ॥ 
- दश्भिर्बाहुभिर्युक्ता सैव कात्यायनी स्मृता । 

आश्विन कृष्ण १४ को जगन्मयी प्रत्यक्ष रूप में प्रकट हुई। शुक्ल पक्ष में सप्तमी को वह देवों के तेजों की मूर्ति 
परम शोभन रूप में हुई । अष्टमी को समलंकृत हुई | नवमी को उपहारों से पूजित होकर महिषासुर का वध किया तथा 
दशमी को अन्तर्धान हो गई। परन्तु मार्कण्डेय पुराणानुसार युद्ध कई दिन चला था। 

कन्या राशि में सूर्य आने पर शुक्ल पक्ष की प्रतिपदा को घटस्थापन कर पूजा आरंभ करे। षष्ठी तिथि को बिल्व वृक्ष 
की शाखाओं में बोधन करें देवी के फल फूल चढ़ावें | सप्तमी तिथी को शाखा का आहरण करके पूजन करना चाहिये। 
अष्टमी को विशेष रूप से पूजा समाचरण करना चाहिये स्वयं जागरण करें मुहानिशा में बलिदान करें | देवी का पूजन 
कर दशमी तिथि में विसर्जन करना चाहिये। उस तिथि में रात्रि में विसर्जन (संध्या.समय दशमी तिथि होवे ) करके 
समाचरण करें। अथवा मूल नक्षत्र में आवाहन एवं श्रवण में विसर्जन करें। 


| षोडशभुजा || 


सैवेयं षोडशभुजा भद्गकाली गीयते । 


अत: भद्रकाली तन्‍त्र से पूजा करें॥ षोडशभुजा देवी की पूजा करें तो विशेषतः दुर्गा तन्त्र से पूजा करें। कन्या को 
संक्रान्ति में कृष्णा एकादशी को उपवास करें, द्वादशी को एक बार भोजन करें। चतुर्दशी में महामाया का बोधन अर्चन 
विविध नैवेद्यों से करें। गीत वाद्य यंत्रों से निर्धोष करें। द 


दूसरे दिन में अयाचित उपवास करें तथा नवमी तक ब्रत पूर्वक पूजा करें । ज्येष्ठा नक्षत्र में भली भाँति से अर्चन कर 
मूल नक्षत्र में प्रतिपूजन करें। पुनः उत्तराषाढा नक्षत्र में पूजन कर श्रवण नक्षत्र में विसर्जन करें। 


॥ अष्टादशभुजा दुर्गा ॥ 
अष्टादइशभुजा दुर्गा उग्रचण्डेति या स्मृता । 














३८२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


अत: उग्रचण्डा तंत्र के अनुसार पूजा करें| 

इस देवि का पूजन भी दुर्गा तन्त्र के अनुसार करें| कन्या के सूर्य में कृष्ण पक्ष में आर्द्रा नक्षत्र में दिन में पूजन करें । 
कृष्णा नवमी तिथि को गीत वाद्यों द्वारा देवी का बोधन करें| शुक्लपक्ष में चतुर्थी तिथि में देवी के केशों का विमोचन 
करें। पंचमी को प्रात: शुद्ध जल से स्नपन करायें। सप्तमी में नौ तरह के पौधों की पत्रिकाओं की पूजा करें (रंभा 
पत्रिका, कच्चि, हरिद्रा, जयंती, बिल्व, दाडिम, आशोक, मान, धान्य पत्रिका) | 

अष्टमी में भी उपोषण करें। रात्रि में पूजा करें । रात्रि में या नवमी को बलिदान करें | दशमी को क्रीड़ा कौतुक मंगलों 
द्वारा संप्रेषण करें। (जप होमादि भी नवमी में करें) दशमी को नीराजन करके देवी का विसर्जन करें। 

राम रावण युद्ध समय ब्रह्माजी ने देवी का बोधन कृष्णा १४ को किया'था। नवमी को रावण का वध हुआ एवं देवों 
द्वारा शार्वरोत्सवों में दशमी तिथि में देवी संप्रेषित की गई थी। 

तृतीया तिथि, स्वाति नक्षत्र तक राक्षसों का बल बहुत बढ गया था। चतुर्थी से देवों का बल बढा था इसलिये प्रधान 
पूजा तन्त्रोंक्त विधि से चतुर्थी से की गई है। 





॥ अष्टनायिका पूजनम्‌॥ 
महिषासुर मर्दिनी (१०, १६, १८, २० भुजा दुर्गा) पूजा प्रयोग में दुर्गा तंत्र के साथ उग्रचण्डा तन्त्र से भी पूजा 
करनी चाहिये। अग्निपुराण के अनुसार रुद्रचण्डा , प्रचण्डा , चण्डोग्रा , चण्डनायिका , चण्डा , चण्डवती , चण्डरूपा , 
अतिचण्डिका और उग्रचण्डा नव नायिकायें ( नव सखी ) हैं। अष्टदल में उग्रचण्डा का मध्य में तथा रुद्रचण्डादि 
अष्टनायिकाओं का पूजन करें। 
कालिका पुराण के अनुसार महिषासुर मर्दिनी उग्रचण्डादि अष्टशक्तियों से परिवेष्टित है अष्टदल में (उनका पूजन करें। 
उग्रचण्डा, प्रचण्डा च चण्डोग्रा चण्डनायिका । 
चण्डा चण्डबती चैव चामुण्डा चण्डिका तथा ॥ 
आभिः शक्तिभिरष्टाभि: सतत परिवेष्टितामू ॥ 
बैकृति रहस्यानुसार पूजाक्रम - 
समष्टि उपासना क्रम में महाकाली, महालक्ष्मी, महासरस्वती की अभिन्नरूप में संयुक्त पूजा की जाती है। 


अपने मूल तत्त्व में ये सभी देवियां चतुर्भुजा है। पश्चात्‌ ये कल्पभेद से दशानना दशभुजा, अष्टादशभुजा व अष्टभुजा 
स्वरूप धारण किया है । ह 


चतुर्भुजा महालक्ष्मी क्रम की उपासना में मध्य में चतुर्भुजा महालक्ष्मी स्थापित करके उसके दक्षिण ओर चतुर्भुजा 
महाकाली तथा वाम भाग में चतुर्भुजा महासरस्वती का पूजन करें। 

महाकाली के पृष्ठभाग में रुद्र-गौरी, महालक्ष्मी के पृष्ठभाग में ब्रह्मा-सरस्वती तथा महासरस्वती के पृष्ठभाग में 
विष्णु-लक्ष्मी का पूजन करें| तदनन्तर चतुर्भुजा महालक्ष्मी के सामने की ओर मुंह करती (कुछ तिरछी ) अठारह भुजा 


वाली महालक्ष्मी की स्थापना करें, महाकाली के सामने दशाशना दशभुजा देवी तथा चतुर्भुजा महासरस्वती के सामने 
अष्टभुजा देवी को स्थापित करें। 





॥ कल्पभेद प्राकारान्तरे नवदुर्गा स्वरूपम्‌ ॥ ३८ ३ 


ऋ्ऋजज्मध्मध्मध्मंध्मप्मंप्मंध्म्स्न्जऊ्ऊज्नंप्ज्न्जनध्मज अन्न नारा रसरसटस्स2ननरनसननखदख।।खजज।भा। # मे मे +े मे हू ऋू मे हू २ हू म८ मं मं न मे मं: + + नोट मं औ मन औ भू औ औू मेष औ मं मन मध्औ न औ औ औ औः औ औप् मं मे मे न: औः ने 


रुद्र-गौरी ब्रह्मा-सरस्वती विष्णु-लक्ष्मी 
चतुर्भुजा महाकाली चतुर्भुजा महालक्ष्मी चतुर्भुजा महासरस्वती 
दशानना दशभुजा अष्टादशभुजा अष्टभुजा 


यदि केवल अठारह भुजा देवी की पूजा करनी हो तो देवी के दक्षिण भाग में काल एवं वामभाग में मृत्यु की पूजा 
करें । 


यथा - 3» कालाय नमः , ३» मृतवे नम: । 
सम्मुख में सिंह व महिष की पूजा करें। 
यदि दशभुजा दशवकत्रा देवी का पूजन करना हो तो उसके साथ भी कालमृत्यु की पूजा करें। 


यदि केवल अष्टभुजा देवी का पूजन करना हो तो कालमृत्यु के साथ देवी के दक्षिण भाग में रुद्र व वाम भाग में 
विनायक का पूजन करें। देवी के साथ ब्राह्मी, माहेश्वरी , कौमारी , वैष्णवी , वाराही , नारसिंही , ऐन्द्री, शिवदूती 
और चामुण्डा इन नौ शक्तियों का भी पूजन करें। 


॥ कल्पभेद प्राकारान्तरे नवदुर्गा स्वरूपम्‌ ॥ 
उत्तर भारत में शैलपुत््यादि नवदुर्गा क्रम प्रचलित है। 

(क) मन्त्रमहार्णवे - प्रयोग भेद से मन्त्रमहार्णव में नवदुर्गा के अलग नाम भेद कहें हैं। 
जयां च विजयां भद्रां भद्रकाली मनंतरम्‌ । 
सुमुखी दुर्मुखीं प्रज्ञां पश्चात्‌ व्याप्रमुखीं तथा ॥ 
अथ सिंहमुखी दुर्गा नवदुर्गा विदुर्बुधा: । 
प्रत्येक तैस्त्रिभिरीजे ्जयादि नवनामाभि: _ ॥ 
एवं ज्ञात्वा सप्तततीं यो जपेतू सुसमाहित: । 
तस्य देवी सुप्रसन्ना सर्वाभीष्टप्रदा भवेत्‌ ॥ 


( ख ) उग्रचण्डा कल्पे अग्नि पुराणे - रुद्रचण्डा, प्रचण्डा, चण्डोग्रा, चण्डनायिका, चण्डा, चण्डावति, 
चण्डरूपा, अतिचण्डिका, उग्रचण्डा | 


(ग) दक्षिणभारते - वनदुर्गा, शूलिनी, जातवेद, शान्तिदुर्गा, शबरी, ज्वाला, लवणदुर्गा, आसुरीदुर्गा, दीपदुर्गा। 
(घ) अन्यच्च - नीलकण्ठी, क्षेमंकरी, हरसिद्धा, रुद्रांशदुर्गा, वनदुर्गा, अग्निदुर्गा, जयदुर्गा, विन्ध्यवासिनी, रूपमारी | 
( ड7) अन्यच्च - जयन्ती, मड़ला, काली, भद्रकाली, कंपालिनी, दुर्गा, शिवा, क्षमा, धात्री | 
(चव) शैव सम्प्रदायानुसार - शैलपुत्री, ब्रह्मचारिणी, चन्द्रघण्टा, कृष्माण्डा, स्कन्दमाता, कात्यायनी, कालरात्री, 
महागौरी, सिद्धिदात्री ॥ 
॥ दक्षिणभारते नवदुर्गा स्वरूपाणी ॥ 
( क ) वनदुर्गा - ३० श्रीं हीं क्लीं दुं उत्तिष्ठ पुरुषे किं स्वपिषि भयं मे समुपस्थितं यदि शक्‍्यमशक्यं वा तन्मे 














३८४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


जज नज्प्ज्जज्ज्ज्जज्जप्न्जज्ज्ज्जज जज जज्म्फ्य्यय््््ज््््््््-- औ रू भू भू हू मे मेन मे मई के २ २ मे मं + २ | मे | भू ्‌ नः् औप भप् भः मे: ऑप औ ऋ हू ऋ +े भू मे नः मई मं मे मे मे के | ८ मं # मंप मेः मप मप औप भप औप औः औः औप भः जे मे हे मं मे मे * | कै २८ औ८ औः औू २८ औप 
भगवति शमय शमय स्वाहा । 

( ख ) शूलिनी दुर्गा - श्रीं हीं क्लीं क्षीं दुं ज्जल ज्वल शूलिनि दुष्टग्रह हुं फट्‌ । 

(ग) जातवेद दुर्गा - ३» हीं दुं जातवेदसे सुनवाम सोममराती यतो निद्हाति बेद:। स॑ नः पर्षदति दुर्गाणि 
विश्वानावेवसिन्धुं दुरितात्यग्रि: दुं हीं 3०। 

(घ) शान्तिदुर्गा - ७» हीं दुं दुर्गा देवीं शरणमहं प्रपद्ये दुं हीं 3£। 

( डः) शबरिदुर्गा - 5» हां हीं सौ: ऐं श्रीं क्ष॑ंदुं शबरिदुर्गाय क्रों अमलवरयूं आदिशक्ति स्वरूपिणि अक्षरमये 
रक्ष: कुल नाशिनि मां रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ विदारय विदारय रोगान्‌ भस्मीकुरु भस्मीकुरु कृत्रिमान्‌ दह 
दह प्राणान्‌ वह वह आभिचारिकान्‌ नाशय नाशय सर्व मां रक्ष रक्ष शबरिदुर्गाय हुं फट्‌ सवाहा। 

(च ) ज्वलादुर्गा - ह्वां हीं सौ: ग्लौं ऐं श्रीज्वलदुर्गे एह्ोहि स्फुर प्रस्फुर आदिविष्णुसोदरि अस्त्रज्वलदुर्गे 
आवेशयावेशय। ज्वलदुर्गाय विद्यहे जाज्वल्यमानाय धीमहि। तन्नो बडवानल: प्रचोदयात्‌ । 

( छ ) लवणदुर्गा - ३» खं चिटि चिटि चण्डालि महाचण्डालि सर्वजनं ( अमु्कं ) मे वशमानय स्वाहा। 

(ज) दीपदुर्गा - * क्रों हीं आं दुं दुर्गे एह्लेहहि आवेशंयावेशय हीं दुं दुर्गे आं हीं क्रों 3७ हुँ फट्‌ स्वाहा। 

(झ ) आसुरीदुर्गा - ३ श्रीं हीं कटुके कटुकपत्रे असुभगे ( सुभगे ) आसुरी रक्तवरानने ( रक्तवाससे ) 
अथर्वणस्य दुहिते अघोरे अघोरकर्मकारिके ( अमुकस्य ) प्रतिस्थतस्य साध्यस्य गतिं दह दह उपविष्टस्य 
गुदं दह दह प्रसुप्तस्य मनो दह दह प्रबुद्धस्य हृदयं दह दह हन हन पच पच नामरूप॑ दहदह तावहह 
तावत्पच पच यावन्मे वशमागच्छति तावन्मे वशमानय स्वाहा । 

॥ वनदुर्गा मंत्रा :॥ 
(९ ) मन्त्र - *ऐं भ्रीं हीं छीं हूं क्रों स्वाहा। 
क्‍ | ध्यानम्‌ ॥ 

कालाभ्रसमदेहाभां सिंहस्कन्धोपरि स्थिताम्‌ । मौलिबद्धेन्दुशकलां कटाक्षे: शत्रुभीतिदाम्‌ ॥१॥ 
त्रिनेत्रां पीवरोरोजां स्मेरवक्त्रां चतुर्भुजाम्‌ । शट्ढुं चक्र गदां खड़्गमुद्वहन्ती हरप्रियाम्‌ ॥२॥ 

इस विद्या के प्रयोग विन्ध्यवासिनी के नाम से प्रचलित है। इसके स्मरण मात्र से चोर डाकू व हिंसक पयशुओं का 
भय नहीं रहता है। 

( २) वनदुर्गा साधना मन्त्र - ३ हूं क्रौ महाभय परिपंथिनि वनविहारिणी दुर्गे देवी धन धान्य॑ रक्ष रक्ष 
स्वाहा। 


इस मंत्र को ५ दिन तक एकांत में बैठकर सिद्ध करे। धनधान्य की समृद्धि कारक है। वन दुर्ग में रक्षा करता है तथा 
साधक भूत भविष्य का ज्ञाता भी हो जाता है ॥ 


(३) मंत्र - उत्तिष्ठ पुरुषि किं स्वषिषि भयं मे समुपस्थितं यदिशक्यमशक्यं वा तन्मे भगवती शमय 
स्वाहा। 


॥ कल्पभेद प्राकारान्तरे नवदुर्गा स्वरूपम्‌ ॥ ३८५ 
अनन्भंमंध्भ्मंज्भं्म्म्म्न जज अन्न जानना जनजअक्रकक्७ँ्ल८्ल्‍्थय्््मक्र्व््श््न्न्‍््शंकाससस ्ल्‍ न  ल ््े् मं भू जे भू के के मं के मे के मे के मं हू मे मं मे मे: भू के मं भू मे हू औ भू औ # अऔ औ ू कम मे: औप औ औद मप औ भऔः औः मे मन औप औप मै: औः औः औप ८ >ः >< मऔः ८ 


विनियोग :- अस्य श्री बनदुर्गा मंत्रस्य आरण्यक ऋषि: , अनुष्टप्‌ छन्दः , सर्वदुर्गति मोचिनी श्री बनदुर्गा 
देवता, दुं बीज॑, स्वाहा शक्ति, सर्वदुर्गति मोचनार्थे जपे विनियोग: । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सौवर्णाम्बुजमध्यगां त्रिनयनां सौदामिनीसन्निभां, शंखचक्रवराभयानि दधतीमिन्दो: कलां बिश्रतीम्‌ । 
गैवेयाड्दहार कुण्डलधरामाखण्डलाच्ै: स्तुतां, ध्यायेत्विन्ध्यनिवासिनीं शशिमुखी पार्वस्थपड्चाननाम्‌ । 





॥ अथ वनदुर्गा प्रयोग :॥ 
वनदुर्गा की उपासना से व्याप्र, सिंह, सर्प, वृश्बक हाथी वराह इत्यादि हिंसक पशुओं का भय नहीं रहता हैं। वे 
ही विंध्यवासिनी हैं, भक्तों को अभय प्रदान कर मंगलप्रदान करती हैं। इसका एक सिद्धस्थान चित्रकूट में हैं। धन धान्य 
वृद्धि हेतु निम्न मंत्र का जप करे। 
१. ३७ हूं क्रं महाभयपरिपन्थिनि वनविहारिणि दुर्गे देवि धन धान्यं रक्ष रक्ष स्वाहा ॥ 
२. शारदातिलक, मंत्ररत्न, मझ्जूषा, प्रपञ्जसार तंत्र, श्रीविद्यार्णवतंत्र में अन्य मंत्र दिया गया हैं। 
मन्त्र:- उत्तिष्ठ पुरुषि किं स्वषिषि भयं मे समुपस्थितं यदि शक्‍्यमशकयं वा तन्‍्मे भगवति शमय स्वाहा। 
विनियोग:- अस्य श्री बन दुर्गा मंत्रस्य आरण्यक ऋषि: , अनुष्ठ॒ुप्‌ छंद:, सर्वदुर्गतिमोचनी श्री बनदुर्गा 
देवता, दुं बीजं, स्वाहा शक्ति, सर्वदुर्गति मोचनार्थ जपे विनियोग: । 
घडड़्न्यास:- उत्तिष्ठ पुरुषि हदयाय नम: । किं स्वपिषि शिरसे स्वाहा। भयं मे समुपस्थितं शिखाये वषट्‌। 
यदि शकक्‍्यमशकयं वा कवचाय हुं। तन्मे भगवति नेत्रत्रयाय वौषट्‌। शमय स्वाहा अस्त्राय फट । 
वर्णन्यास :- प्रत्येक वर्ण के आगे नम: लगाकर न्यास करे। ३» उं नमः दक्षपादांगुलिमूले। त्ति दक्ष गुल्फे। 
पं दक्षजानुनि। पुं दक्षकरुमूले। रुं वामपादांगुलिमूले। षिं वामगुल्फे । कि वामजानुनि। स्वं उरुमूले । पिं गुदे । षिं 
लिड्ढे। भं मूलाधारे। यं उदरे। में दक्ष पाश्चें। सं वामपार्श्व। मुं हृदि। पं दक्षस्तने। स्थिं वामस्तने। तं॑ कण्ठे। य॑ 
दक्षकरांगुलिमूले। दिं दक्षमणिबन्धे। शं कर्पूरे । क्‍्यं बाहुमूले। मं वामकरांगुलिमूले। शं मणिबन्धे। क्‍्य॑ कर्पूरि। 
वां बाहुमूले। तं मुखे। न्‍्में दक्षनासापुटे । भ॑ वामनासापुटे । गं दक्षगण्डे। व॑ वामगण्डे। तिं दक्षनेत्रे। शं बामनेत्रे। 
म॑ दक्षकर्णे। यं वामकर्णे । स्वां भ्रूमध्ये। हां नमः शिरसि। 
श्री विद्यार्णव तंत्र में ध्यान इस तरह हैं :- 
विद्युद्धामप्रभाभां कनकसरसिजे संस्थितां सलिनेत्रां, हस्ताम्भोजैर्वहन्तीमरिदर वरदाभीति संज्ञा: क्रमेण । 
स्वर्णद्यत्कान्तिवस्त्रां शशिकलित लसद्रलचाडां प्रसन्नां , पार्श्वोद्यत्सन्मृगेन्द्रां हदि बनबसति दावदुर्गा स्मरेहम्‌ ॥ 
इनके अलावा ४ प्रकार के अन्य ध्यान हैं प्रथम ध्यान साधना कर्म हेतु, दूसरा रक्षा हेतु, तीसरा आपदनिवारण एवं 
चौथा ध्यान तामस प्रयोग हेतु हैं। ध्यान मंत्र दुर्गाकल्पतरु से कुछ भिन्न हैं। 
हेमप्रख्यामिन्दु खण्डात्तमौलिं. शद्भारीष्टाभीति . हस्तां बत्रिनेत्राम्‌ । 
हेमाब्जस्थां पीतकस्त्रां प्रसन्नां देवीं दुर्गा दिव्यरूपां , नमामि ॥१॥ 
अरिशद्ल॒ कृपाण  खेटबाणान्‌_ सधनु: शूलक तर्जनीर्दधाना । 











|॥ 
| 
द भवतां महिषोत्तमाड़. संस्था नवदूर्वा सदृशी श्रियेउस्तु दुर्गा ॥२॥ 
क्‍ । चक्रदर खड़ग खेटक शरकार्मुक शूल संज्ञक कपालै: 
द ऋष्टिमूसलकुन्त नन्‍न्दक वलय गदा भिन्दिपाल शतक्त्याख्ये। 
क्‍ उद्यद्विकृति भुजाब्या महिषके सजल  जलद सछडझ्ढरशा 
| सिंहस्था वाउग्नि निभा पदास्था वाथ ,मरकत श्यामा ॥३॥ 
। व्याप्र_ त्वक्ृपरिधाना सर्वाभरणान्विता ब््िनेत्रा 2। 
क्‍ क्‍ द अहिकलित . नीलकुन्तल विलसत्‌ किरीट शशिकला। 
क्‍ सर्पमयवलय नूपुरकाशझ्ञी केयूरहार संभिन्ना 
सुरदितिजाभय भयदा ध्येया कात्यायनी प्रयोग विधौ॥ 
द ॥ आवरण पूजा प्रयोग :॥ 
(१) मूल बिन्दु में देवी का ध्यान पूजन करे। 
(२) षट्कोण में हृदयादि षडड़न्यास पूजा करे। 
(३) अष्टदल की कर्णिका (नीचे का भाग) में प्रत्येक नाम के आगे '' 3% '' 
तथा पश्चात्‌ “नम: ' लगाकर आवाहन पूजा करें। 


यथा - ३» आर्यायै नम: । दुर्गायै। भद्रायै। भद्रकाल्यै । अंबिकायै। 
क्षेम्यायै । वेदगर्भाय, क्षेमड्डये । 


(४) अशष्टदलपत्रों के मध्यभाग में 3७ चक्रायनम:। शट्गाय। खड्ढाय। 
खेटकाय। वाणाय। चापाय | शूलाय। ३७ कपालाय नम: । 


(६) अष्टदलों के पत्राग्र भागं में ब्राह्मी, वैष्णवी, कौमारी, नारसिंही, 
वाराही , महालक्ष्मी , चामुण्डा, माहेश्वरी का पूजन करे। 
(६) भूपूर (चतुरस्त्र) में इन्द्रादि लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। 
॥ अथ प्रयोग विधानम्‌॥ 

॥ ध्यानम्‌ ॥ | 
अिये चर दुर्गा महिषोत्तमाड्स्थितां च दूर्वादलरुगू (भां) वहन्तीम्‌ । 
सचक्रशट्डासिस खेटबाणचापान्‌ भुजैस्तर्जनिकां वहन्तीम्‌ ( त्रिशूलम्‌ ) ॥१॥ 

क्‍ शद्भु चक्र कृपाण खेटक बाणधनूंषि शूलवत्‌ । पुंस्कपालसऋष्टिकान्‌ मुसलकुन्तनन्दकान्‌ ॥२॥ 
द सत्करैर्वलय सदगदा भिण्डिपालकशक्तिकानू। बिश्रतीं जलदद्युति महिषोत्तमाड़निषेदुषीम्‌ ॥३॥ 
द पावकोल्लसितद्युति हदि भीमसिंह ( समा ) गताम्‌। श्यामलां कमलस्थितां नयनत्रयोक्नसितां शुभाम्‌ ॥३॥ 
व्याप्रचर्म सदंशु कामहिबद्ध कुन्तल शोभिताम्‌। चन्द्रशोभितशेखरां सुरदानवाभयभीतिदाम्‌ ॥४॥ 








॥ श्री वनदुर्गा यन्त्रम्‌ ॥ 





॥ कल्पभेद प्राकारान्तरे नवदुर्गा स्वरूपम्‌ ॥ ३८७ 
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॥ प्रयोग: ॥ 

प्रजपेत्‌ प्रत्यहं मन्त्री स्वरक्षायै शतं हाथ। सहस्त्रं वा तदन्ते च प्रयोगान्‌ कर्तुमहति ॥५॥ यद्यदुद्िश्य च मनु 
सहस्त्रं वायुतं जपेत्‌। अचिरा्लभते तत्तदसाध्यमपि साधक: ॥६॥ प्रातः स्त्रायी न्यासपूर्व स्मरन्‌ देवीमनन्यधी:। 
नित्यं सहस््न॑ प्रजपेन्मनत्रं साधकसत्तम: ॥७॥ ज्वरसर्पग्रहोत्थांश्र दोषान्‌ प्रशमयेत्सुधी:। हुनेदारण्यकतिलै 
राजिकाभिश्च वा हुनेत्‌ ॥८॥ अपामार्गसमिद्धिश्व नाशयेत्‌ सकलामयान्‌। अपस्मारादिकान्‌ मन्त्री नात्र कार्या 
विचारणा ॥९ ॥ न्यग्रोधोत्थसमिद्धिर्वा सशुड्राभिहुनेत्सुधी:। अयुतं सर्वसम्पत्त्यै सर्वापन्मुक्तयेडपि च ॥१०॥ 
ग्रहादिशान्त्ये च तया ह्भिचारादिशान्तये। अर्कवृक्षसमुद्धूतैर्जुहुयाच्च समिद्वरे: ॥११ ॥ आरभ्य रविवारं च तदद्वय॑ 
प्रत्यहं सुधी: । दशाहतो वाउिछतार्थसिद्धिर्भवति नान्यथा ॥१२॥ 


ञ्यहं वा सप्तरात्रं वा चेध्मै: सारसमुद्धवै:। एकैकं शकलं॑ मन्त्री हुनेद्वाज्छितसिद्धये ॥१३॥ त्रिंशच्छरान्‌ 
शिताग्रांश्व निधाय जुहुयादबुध: । कटुतैलै: सहस्त्रं वा हायुतं तदनन्तरम ॥१४॥ सम्पाततैलेन शरान्‌ समभ्युक्ष्य 
यथाविधि। पूर्ववत्‌ प्रजपेन्मनत्रं ताउ्शरान्‌ अथ भूषति: ॥१५॥ शुद्धाचारश्व धीरश्च धन्बी संयतमानस:। गुहीत्वा 
परसेनाया मध्ये गच्छेदभी: क्षिपेत्‌ ॥१६॥ सा धावति दिश: सर्वा: सम्भ्रान्ता विहला तदा। स आगत्य पुनर्भूयो 
गुरुं धान्यैर्धनैरपि ॥१७॥ वस्त्रालड्ूरणैश्वेव तोषयेजयदायिनम्‌। अष्टाधिकशतेनाथ सञ्ञप्तं शवभस्म च ॥१८॥ 
निक्षिपेद्यस्थ शिरसि स विद्विष्टो भवेज्जनैः | देशाद्‌ देशान्तरं चैव काकवद्‌ भ्रमते सदा ॥१९ ॥ कारस्करदुमोत्थेश्व 
पत्रेर्वायुनिपातितै: । सहस्त्नं जुहुयात्‌ पादरजोभि: सद्द वैरिण: ॥२० ॥ उच्चाटो 5स्य भवेत्‌ सद्यो, विषदवृक्षसमुद्धवै: । 
पुष्पैईनेन्‌ सहस्त्रं च॒ सेनां संस्तम्भयेत्बुध: ॥२१ ॥ तावद्ध्िस्तस्य पत्रेश्व मन्त्री सेनां निवर्त्तयेत्‌। विषवृक्षसमुद्धूतां 
शत्रो: प्रतिकृतिं शुभाम्‌ू ॥२२॥ 

कृत्वा प्रतिष्ठितप्राणां खण्डं खण्डं कृतैर्निशि | कृष्णपक्षचतुर्दश्यां काकोलूकवसाप्लुतै: ॥२३॥ तदगाब्रैविंपिने 
होम: कर्त्तव्यो5ष्टसहस्त्रकम्‌। चतुर्दशीत्रयादेवं नाशमेति रिपुर्धुवम्‌ ॥२४॥ उलूकवायसपफक्षे: सवसारक्तसंयुतै: । 
होमाद्रिपुर्नाशमेति ह्ुन्मत्तसमिधं तथा ॥२५॥ होमान्मत्तो रिपुर्नून॑ भवत्येव सहस्त्रत:। वैरिण: प्रतिमां कृत्वा 
सम्यक्‌ संस्थापितानिलाम्‌ ॥२६ ॥ विषत्रिकटुकालिस्तां सम्यगुष्णे जले क्षिपेत्‌। प्रजपेच्च मनु सद्यो ज्वराक्रान्तो 
भवेद्रिपु: ॥२७॥ दुग्धाभिषेकत: शान्तिर्भवत्यस्य न संशय: । प्रतिमां विषदृक्षोत्थां नि:क्षिपेदुष्णवारिणि ॥२८ ॥' 
उन्मादश्न रिपो: सद्यः पूर्ववच्छान्तिरीरिता। सूर्यबिम्बेउन्तरारक्तां शूलतर्जनिकाकराम्‌ ॥२९ ॥ ध्यात्वायुत॑ प्रजप्याथ 
मारयेद्रिपुसक्षयम्‌। असिखेटकरार्कस्था क्रुद्धा सा वनवासिनी ॥३० ॥ संस्मृता मन्त्रजापे तु शमयेच्छत्रुसझ्यम्‌। 
शरधनुष्करां सिंहस्थितां पावकसन्निभाम्‌ ॥३९ ॥ संस्मृत्य मन्त्र प्रजपन्‌ क्षिप्रमुच्चाटयेदरी न्‌। कारस्करद्रुसमिधामयुतं 
जुह॒यात्सुधी: ॥३२॥ 

रोगिण: करिण: सर्वे जायन्ते ह्माचिरात्सदा | विषवृक्षोत्थितै: पत्रैरमी नाशं प्रयान्ति च ॥३३ ॥ तद्वृक्षसुमनोभि: 
स्यादुच्चाट: करिणां ध्रुवंम्‌। राजवृक्षसमिद्धिर्वा रोगा नश्यन्ति दन्तिनाम्‌ ॥३४॥ विषदृक्षप्रसूनैश्च त्रिमध्वक्तेस्तु 
मानव: ( वारण: ) वशीभवेत्तथा शीघ्र पत्रैरानित्यशोभितै: ( कोद्धवैः ) ॥३५ ॥ त्रिस्वांधुयुक्तै: करिणो ह्ातिमत्ता 
भवन्ति च। अभ्यड्र: पञ्गगव्येन लोके रक्षाकर: पर: ॥३६॥ करिणां मनुजप्तो5यं प्रोक्तो मन्त्रविदुत्तमै:। 
सर्पिस्तिलानित्यकैस्तु राजिकापञ्ञगव्यकै: ॥३७॥ दुग्धतण्डुलकै श्वैव प्रत्येक च सहस्त्रत: | जुहुयादिभसड्डानां 
वृद्धिर्भवति नान्यथा ॥३८॥ 


है 


महान्तं विष (द्विज) वृक्ष च छित्वा निर्भिद्य पञ्नधा। दिक्क्रमेणैव पञ्नैबमायुधानि प्रकल्पयेत्‌ ॥३९॥ 
सम्यक्‌ शिल्पविदा शट्ढो नन्दकश्चक्रशारईकौ | कौमोदकीति क्रमेण प्रोक्तमायुधपञ्ञकम्‌ ॥४० ॥निश्षिप्य पञ्नगव्येतु 

















३८८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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जपेन्मन्रसहस्त्रकम्‌ । तावच्चाज्येन जुहुयात्‌ सम्पातं तत्र पातयेत्‌ ॥४१ ॥ भूयश्व पूर्वसंख्याक॑ जपं कुर्याद्विचक्षण: । 
विदध्यादायुधान्‌ पञ्ञ पञ्चगव्यप्रपूरितान्‌ ॥४२ ॥ मध्यायुधे स्वाए मध्यावटेष्वा ) युधानि निक्षिपेत्‌ ( तत्र तत्र च ) - 
बलिं हरेत्समीकृत्य तन्मंत्रैम॑न्त्रणा तथा ॥४३ ॥ कार्या रक्षा राष्ट्रपुरग्रामाणामेबमेव च । यत्रैयं विहिता रक्षा लक्ष्मी: ) 
तत्र च वर्धते ॥४४॥ धनधान्यसमृद्ध्धिः स्थाद्रिपुचौरभयं नच। पशद्मैर्न॒प॑ वशीकुर्यात्‌ तत्पत्नीरुत्पलिरपि ॥४५॥ 
ब्राह्मणान्‌ कुमुदैर्दत्वा कह्वारैविंश एवं च। शूद्रांक्नजण होमेन ग्राम जातिप्रसूनकै: ॥४६॥ 

चक्रशड्डुगदाम्भोजहस्तं सद्धिन्तयेच्छुभम्‌ | रविबिम्बे मुकुन्द च मनु व्यत्यस्तलिड्रकम्‌ ॥४७॥ प्रजपेच्चाथ 
पुरुषभगवत्पदयोरथ। सर्वसिर्द्धिकर: प्रोक्ता: प्रकारो5यं सुमन्त्रभि: ॥४८॥ साध्यनामाक्षरै: सम्यग्विदर्भितमनुं 
लिखेत्‌। यन्त्रे ( पत्रे ) ततः कुलालस्य करलम्ं प्रगृह्या मृत ॥४९॥ तया कृता या प्रतिमा तस्याश्व हृदि संन्‍्यसेत्‌। 
संस्थाप्य स्वाभिमुख्ये तां सप्ताह प्रजपेन्मनुम्‌ ॥५० ॥ सन्ध्यात्रये शतं चाष्टाधिक वश्यो भवेत्तु सः । ब्रीहीन्‌ हुनेदष्टशत्त 
प्रत्यहं बत्सराद्धवेत्‌ ॥५१॥ ब्रीहिमान्‌ गोपयोभिश्व पशुमान्‌ भवति श्ुवम्‌। घृतहोमान्मन्त्रिण: स्यात्‌ 
काझनाप्तिमहीयसी ॥५२ ॥ दक्षा सर्वसमृरिद्धि: स्थादन्नैरन्नसमृर्द्धियुक्‌ | मधुहोमेन रल्लानां निधिर्भवति नान्यथा ॥५३॥ 
दूर्वाहोमेन दीर्घायुर्मनत्री भवति निश्चितम्‌। श्वेतगुड्जा: समानीय कुडवप्रमिता: शुभा: ॥५४॥ एतन्मन्त्रसुजप्ताश्व 
विकिरेच्छत्रुसैन्यके । स्वयं मन्त्री सुगुप्त: सन्‌ तेनासौ वैरिण श्वम्‌ ॥५५॥ ज्वरादिकैर्महारोगै: पीडिता स्यान्मृताचिरात्‌। 
सेनाधिपतिमुख्यानां परस्परविरोधत: ॥५६ ॥ एतदुपद्रवैर्नानाविधनाशं प्रयाति च .....॥ 

तारे शक्ति ससाध्यां लिखतु रविदले मध्यत: पत्रमूले मर्दिन्या वर्णयुग्मं दलमनु विलिखेद्वह्निशो मूलवर्णान्‌। 
अन्त्ये प्र (चा ) न्येकबीजं बहिरथ लिपिभिर्भुपुरद्वन्डसंस्थं दुर्गाया यन्त्रमेतद्युवतितनयदं सर्व रक्षाकर स्थात्‌ 

॥५७॥ सर्वसंपत्करं नृणां सर्वसौभाग्यपुष्टिदम्‌ | राज्यलक्ष्मीविहीनानां भूपतीनां च राज्यदम्‌ ॥५८॥ आमयग्रस्तनूणां 

च रोगशान्तिकरं परम्‌। जपहोमाज्यसम्पातसाधितं मन्त्रमुत्तमम्‌ । ५९॥ 

रक्षा प्रयोग हेतु यदि यंत्र प्रयोग करना हो तो मध्य में '' ३» '' हीं पश्चात्‌ साध्यनाम लिखे। बाहर १२ कमल का 
दल बनायें। १२ कमलों के नीचे के भाग (केसरों) में महिषमर्दिनि के अष्टक्षर मंत्र के २-२ वर्ण एक दल में लिखे 
तो मंत्र की ३ आवृत्ति होगी। इसके बाहर २ वृत्त बनायें। दोनों वृत्तों के बीच की वीथिका में अं आं ........ शंषंसं 
हं ल॑ क्ष॑ं मातृका वर्ण लिखे। दो चतुरस्र से अष्टकोण (9 चित्र....... बनाये | 


: अष्टदलकमलों मे दुर्गा का ध्यान करे व मंत्र जप करे । ३» हीं दुं दुर्गाय नम: । इसका बीज मंत्र दु: अथवा दुं हैं । 
एकाक्षरी मंत्र के कश्यपऋषि, गायत्री छन्द: दुर्गा देवता हैं। 
दूवश्यामां त्रिनेत्रां शूलवाणचक्र शद्भुखड़ खेट धनु: कपालानि। दक्षिणाध: करक्रमेण धारयन्तीं ध्यायेत्‌। 
॥ तारिणी दुर्गा मंत्र ॥ 
मंत्र :- ३० श्रीं ऐं श्रीं श्रीं क्लीं श्रीं श्रीं हीं श्रीं दुर्गा दुर्गतारिणीं पद्मानिलनीं मातर प्रपद्ये स्वाहा। 
यह मंत्र भय संकट एवं दुर्गति नाशक है। दौर्भाग्य का नाश कर सौभाग्य की वृद्धि करता है ॥ 


॥ जयदुर्गा मंत्र ॥ 
मंत्र :- ३७ क्रों क्लीं श्रीं हीं आं स्त्रीं हूं जय दुर्गे रक्ष रक्ष स्वाहा। (महा. संहि.) 








॥ नवचण्डी विधानम्‌॥ ... ३८९ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अतिकालघनाकारा चन्द्रार्धकृतशेखरा । कटाक्षैः शत्रुसंघातान्‌ निर्दहन्ती परात्परा ॥ 


ब्रिनेत्रा भूकुटीभड्रा वित्रासित जगतल्नया । सिंहधधोरण धौरीणा चलच्चिकुरपल्लता ॥ 
अष्टवाहा जगद्धात्री विकरालतरानना । शंख तथाइूशं चापं जीवतो बैरिण: शिरः ॥ 
सकचं वामपार्श्रस्थकरेण दधती शिवा । करवालं तथा चक्र विशिखं तल गदामापि ॥ 
दक्षिणेन करेणैव धारयन्ती भयप्रदा । जयदुर्गा सदा ध्येया घोरे समरमूर्द्धने ॥ 

युद्ध में विजयप्राप्ति हेतु तथा रक्षा कर्म के लिये इस मंत्र की आराधना करे। 

॥ शबरेश्वरी मंत्र ॥ 
मन्त्र - ३» हीं आं शबरेश्वर्य नम: । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

श्यामा पर्णावृत तनुर्गुज़्ाहर विराजिता । स्मेरा षोडशवर्षीयावतंसितलतादला ॥ 


वैष्णवं॑ भाजनं वामे कटेरुपरि विश्रतीम्‌ू । फलानि चिन्बतो दक्षकरेण विपिनावनौ ॥ 
वराटककृत्ताकल्पा गायन्ती खर्वविग्रहा । भक्तिभावतया देवी ध्यातव्या शबरेश्वरी ॥ 
भगवती की उपासना से अकाल व अनावृष्टि योग दूर होकर सुकाल होवे। फूलादि की वृद्धि होवे। 


॥ अथ नवचण्डी विधानम्‌॥ 


गुरु, गणेश स्मरण पूर्वक॑ संकल्पं कुर्यात्‌। गणेशादि पूजन कर गृह का दिग्रक्षण करें। दशों दिशाओं में देवियों का 
आवाह्न कर बलि प्रदान करें। दशों दिशाओं में देवियों के आवाह हेतु उन्हें आसन प्रदान करें। गंधादि से पूजन करें। 


पूर्व - ३» गजारूढे कादंबरि देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह । तदग्रे घृतशर्करा सहित॑ पायसं 
नानाव्यंजनादि सहित निधाय , ३» कादंबरि एषते बलिर्नम: । इति बलिमुत्सृज्य, क्षमस्वेति 
प्रणमेत्‌ । 

आग्नेयां ..._- ३» अजवाहने उल्के देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्युल्कामावाह्म संपूज्य बलिं दद्यात्‌। 

दक्षिणे - ३» महिषारूढे करालि देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌ । 

नैऋत्ये - 3» प्रेतवाहने रक्ताक्षि देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌। 

पश्चिमे - 3३» श्रेतकौलीरवाहने श्रेताम्बरे देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌ । 

वायव्ये - 3» मृगवाहने हरितां देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌। 

उ्त्तरे - 3» सिंहासने यक्षिणि देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌। 

ईशाने - 3» वषवाहने कंकालि देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌। 


पूर्वशानयोर्मध्ये.._ - ३» हंसवाहने सुरश्रेष्ठ देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌ । 





जध् आम औ८ 2 आू औंू औ + # # # ्‌ | # २ २८ # # + + "77 7.77.-------+-०२०२२२२२२२ ३ ४ २ २ २ २ हे | जे हे न जे मम मे मं के मे के के के मे मे # मं औ के औ के मे के के # + मं + * + मं आ£ आम मं औप औप # > औू मं औ औू भू भू ऋ जम औऋ # +++# +# + £ औः् मं औू मं के न औ # # भू औ औ औ + +# # # + + # # +# 


| 

॥ 

। ३९० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
| 


निरक्रतिवरुणयोर्म ध्ये - ३४» अहिवाहने सर्पराज्ञी देवि इहागच्छ इह तिष्ठ इत्यावह संपूज्य बलिं च दद्यात्‌। 


पश्चात्‌ शास्त्र विधि से नवग्रहों की पूजा करें। सर्वतोभद्र मण्डल पर या देवी यंत्र पर देवी की मूर्ति की पूजा करें। 
देवीघट स्थापना करें। साथ में अन्य स्वरूपों की पूजा करें - 


| 
द 
द जयन्ती मंगला काली भद्रकाली कपालिनी । 
दुर्गा क्षमा शिवा धात्री स्वधा स्वाहा -नमोउस्तुते ॥ 
नैवेद्यादि अर्पण कर प्रार्थना करें। 
सर्व मंगल माड़ुल्ये शिवे सर्वार्थ साधिके । 
| शरण्ये त््यम्बके गौरी नारायणी नमोस्तुते ॥ 
| । शरणागतदीनार्त परित्राण परायणे । 
द सर्वस्यारत्तिहरे देवि नारायणी नमोस्तुते ॥ 
3० महिषध्नि महामाये चामुण्डे मुण्डमालिनि । 
द्रव्यमारोग्यविजयौ. देहि देवि नम: सदा ॥ 
रूप॑ देहि यशो देहि देवि भगं (ऐश्वर्य ) भगवति देहि मे । 
पुत्रानू देहि धनं देहि सर्वान्‌ कामान्‌ प्रदेहि मे ॥ 
यदि वृद्धि क्रम से पाठ करना हो तो प्रतिदिन १-१ पाठ की वृद्धि करते हुये २, ३, ४, ५, ६, ७, ८, तथा नवमी 


को नव पाठ कर दशांश होम करें। कन्या / ब्राह्मण भोजन करायें। हवन समय उवाच स्थल पर पत्र (शमीपत्र या 
बिल्वपत्र या नागरबेल के पत्ते तांबूल पत्र) एवं पुष्प तथा फल का होम करें। 


॥ मासि मासि पूजा फलम्‌॥ 


पूर्णिमा, अष्टमी, नवमी को त्रिकाल पूजा से वाजपेय यज्ञ का फल मिले | संक्रान्ति व अयन परिवर्तन पर पाठ करने 
से दुर्भिक्ष नाश होवे। आश्विन व चैत्र नवरात्रा विशेष फलदायी है। दुर्गार्चन करने वाले के पाप मेरु पर्वत के समान हो 
तो भी पाप नष्ट हो जाते हैं। 
मासे चाश्वयुजे वीर सर्वपापै:ः प्रमुच्यते । 
कार्तिक पौर्णमास्यां यः : सौपवसो3र्चयेदुमामू ॥ 
सो5ग्निष्टोमफलं विंदेत्सूयलोक॑ च गच्छति । 
आषाढे पौर्णमास्यां तु योअर्चयेदंबिकां नर: । 
सोपवासो महाभाग: स॒ याति परमां गतिमू ॥ 
पौर्णमास्यां तु यो माघे पूजयेद्विधिवच्छिवाम्‌ । सो 5श्रमेघमवाणोति विष्णुलोके महीयते ॥ 
अयने दक्षिणे यस्तु  पूजयेदंबिकां नृप । सकृदगंधोदकैश्वैव गंधर्बसदने बंसेतू ॥ 
पंचगव्येन तूक्षित्वा पंच चूडाचलं ब्रजेत्‌ । आप: क्षीरं कुशाग्राणि तंडुला हविरक्षिता: ॥ 
सह सिद्धार्थका दुर्वा कुंकुमं रोचना मधु । अरघों5य॑ कुरु शार्दूल द्वादशांग उदाहत: ॥ 





॥ शतचण्ड्यां रात्री होम निषेध ॥ ३९१ 


अनेन पूजयेहास्तु स यानि परम॑ पदम्‌ । दारवेणार्घ पात्रेण दत्त्वाउर्ध्य॑विधिवन्नप ॥ 
देव्ये तदा महाराज अग्निष्टोमफलं वज्नेत्‌ । अब्देमेकशतं दिव्यं शक्रलोके महीयते ॥ 
गंधानुलेपनं॑ कृत्वा ज्योतिष्टीमफलं वज्रेत्‌ । चंदनेनावलिष्यार्यामग्निष्टोमा फलं ब्रजेतू ॥ 
विलिप्य कृष्णागरुणा वाजपेय फल॑ भजेत्‌ । कुंकुंमेन विलिप्यार्या गोसहस्रफलं भजेतू ॥ 
चंदनागकर्पूं: सूक्ष्मपत्रै: सकुंकुमैः । दुर्गामालिप्प विधिवत्कल्प कोटिं वसेद्दिवि ॥ 
अग्निहोत्रपपे विप्रे वेदवेदांगपारगे । सुवर्णानां सुवर्णानां शते दत्ते च यत्फलम्‌ ॥ 
तत्फलं लभते राजन्‌ पूजयित्वा तु चण्डिकाम्‌ । मालया बिल्व पत्राणां नवम्यां च पुरेण च ॥ 
मालाद्वयेन संपूज्य दुर्गा देवीं नराधिप । बिल्ववृक्षस्थ पुष्पैस्च राजसूक फल॑ लभेत्‌ ॥ 

करवीर पुष्प व द्रोण पुष्प के पूजन से वाजपेय व राजसूर्य यज्ञ का फल मिलता है। 

शमी पुष्प की माला से हजार गायों का फल मिले | नीलकमल के अर्पण से करोड़ वर्षो तक रुद्रलोक में वास करे। 

पुष्पादि के अभाव में औषधि अर्पण करें। 
पत्राणामप्य लाभे तु औषधीस्तु निवेदयेत्‌ । ओषधीनाम लाभे तु भकत्या भगवती जिता ॥ 
प्रत्येक मुक्तपुष्पेषु. कुशेष्वपि फलं नृप । आंगिरसेषु  तेष्वेव द्विगुणं कांचनस्थ तु ॥ 
मल्लिकायुत्पलं पत्र शमीपुन्नाग चंपकम्‌ । कर्णिकारमशोकं॑ च द्वोणपुष्पं विशेषतः ॥ 
चंदनं चर जपा पुष्पं नागकेसरमेव च । यः प्रयच्छति पुण्यात्मा पुष्पाण्येतानि भावतः ॥ 
चण्डिकायै नरश्रेष्ठ: स च प्रोक्त फलं भजेत्‌ । सप्राप्य कालाद्राजत्वं चण्डिकानुचरो भवेत्‌ ॥ 


॥ शतचण्ड्यां रात्री होम निषेध ॥ 
“सिंह सिद्धान्त सिंधु!” तथा महाकाल संहिता के अनुसार दुर्गा होम रात्रि में नहीं करें। परन्तु देश काल 
परिस्थिति के अनुसार हवनाड़ पूर्ण क्रम दिन में संभव नहीं हो तो विधि इस प्रकार से करें। 
१. सूर्य की साक्षी में अग्नि स्थापन करें एवं पूर्णाहुति तो सूर्य की साक्षी में दूसरे दिन में ही करें। 
२. सायं शुभ मुहुर्त्त में अग्नि स्थापन करें, ग्रह शान्ति पूर्वक आवाहित देवताओं की, दुर्गा व उसके अंग देवताओं 
की आहुति देकर शेष कर्म व दुर्गा होम दूसरे दिन करके सूर्य साक्षी में पूर्णाहुति करें। 
३. रात्रि में शुभ मुहुर्त्त में हवन प्रारंभ कर प्रथम व मध्यम चरित तक होम कर, उत्तर चरित शेष कर्म दूसरे दिन करें 
सूर्य साक्षी में पूर्णाहुति करें । 
''नाप्यदो द्वितयं कार्य क्षपायां वासशदृते। तस्यां कृते तु विफलं जायते बेदशासनात्‌_' 
अर्थात्‌ लुप्त होने वाली रात्रि में दुर्गा होम न करें । परन्तु शारद नवरात्र में पुन: होम की इच्छा को शुभ माना है अत: 
शेष पाठ दूसरे दिन हो सकता है। 
देवी सप्ततती पाठं गृहणाति विधिना कृतम्‌ । 
विधिना वा5प्यविधिना पुर्नहोम प्रतिच्छति ॥ 
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३९२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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तस्माद यत्मेन कर्तव्यो होम: शारद पूजने । 
होम: सप्तततिपाठो बलिर्वादित्र बादनम्‌ ॥ 
अतुष्टयमिदं श्स्तं मासीषे कालीकार्चने ॥ 
(कई बार हमने विशेष परिस्थितिवश दुर्गा प्रधान होम रात्रि में प्रारंभ किया तथा शेषकर्म दूसरे दिन करके सूर्य 
साक्षी में पूर्णाहुति होम बलि आदि कर्म कर होम का समापन किया तथा परिणाम शुभ रहे ) 
॥ पवित्रा रोपण ॥ 
पवित्रा (यज्ञोपवीत, शुभ वस्त्र) का आरोपण देवी की प्रीति बढ़ाने वाला है। आषाढ़ शुक्ला अष्टमी व श्रावण 
शुक्ला अष्टमी में पवित्रा धारण करायें। 


शुभ तिथि व पर्व पर पवित्रा धारण करायें अलग अलग देवता की अलग अलग शुभ तिथि हैं | पवित्री सोना, चांदी, 
तांबा, रेशम व सूत की होती है। प्रतिप्रदा को कुबेर, द्वितीया को श्रीदेवी, तृतीया को भवभाविनी, चतुर्थी को गणेश, 
पञ्ञमी को सोमराज एवं सरस्वती,, षष्ठी को सुरेश, सप्तमी को सूर्य की, अष्टमी को दुर्गा की, मातृगणों की नवमी, 
दशमी को वासुकी की, एकादशी को भद्रकाली की, द्वादशी को विष्णु की, त्रयोदशी को कामदेव की, चतुर्दशी को 


 भ्द्रकाली व शिव, पूर्णीमा को ब्रह्मा व दिग्पालों की शुभ तिथि है। इनको पवित्रा इन तिथियों में चढावें। 


कन्या या प्रतिब्रता प्रमदा या साधु स्वभाव वाली विधवा स्त्री सूत से रंग बिरंगी पवित्रा का निर्माण करें। दुःशीला 
से निर्माण नहीं करायें। अगर, कर्पुर, हल्दी, लाक्षारस, चंदनादि के लेप से तैयार करें। 

सूत्र चूहों का कतरा हुआ, नीला, मलिन, भस्म या धूम युक्त सुई से उपयोग किया हुआ नहीं होवे। 

२७ तंतुओं की पवित्री कनिष्ठ होती है, मर्त्यलोक में सुख सौभाग्य बढाती है। ५४ तंतुओं की पवित्री मध्यम होती 
है स्वर्ग व मोक्ष प्रदाता है। १०८ तंतुओं की पवित्री महादेवी के अर्पित करने पर शिव सा पुण्य प्राप्त होता है। १००८ 
तंतुओं की पवित्री रत्ममाला कही गई है। पवित्रा अर्पण समय पूजा होम करें तथा देवता का अधिवास करायें। 


॥ नव भैरव॥ 
(पुरश्चर्याणवे) असिताड्गो रुरु चण्ड: क्रोध उन्मत्त एबच । 
आनन्दश्व कपाली च भीषणस्तदनन्तरम्‌ू । 
संहारी सर्वशेषे स्यात्‌ कार््तततित नव भेरवाः: ॥ 
असिताड़, रुरु, चण्ड, क्रोधभैरव, उन्मत्तभैरव, आनन्दभैरव, कपाली, भीषण एवं संहार भैरव नाम से नौ भैरव है । 
॥ कराल मैरव मंत्रोद्धार - (देवी रहस्ये) ॥ 
तारं काली शिवो नाम तुरीरूप॑ च ठद्ठयमू  । 
मंत्रो भेर विख्यात: कालौ भोगपवर्गद:  ॥ 


मन्त्र : - ३ क्रीं हां करालाय स्वाहा। 


॥ विकराल भैरव मंत्रोद्धार ॥ 
तारं वाग्भव मायाया विकरालाय नन्‍्यसेत्‌ । 











॥ नव मैरव॥ ३९३ 
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औ 
अन्ते ठद्ठयमुच्चार्य मंत्रराजो 5प्यमीरित: ॥ 
मंत्र - ३» ऐं हीं विकरालाय स्वाहा। 
॥ क्रोधनेश भैरव मंत्रोद्धार ॥ 
तार॑ काली शिवो देवि क्रोधनेशाय चाश्मरी । 
मंत्राउयं सर्वसिद्धीशो बैरिवर्ग निवर्दण ॥ 
मंत्र - ३» क्रीं हों क्रौधनेशाय नम: । 
॥ क्रूरभैरव मंत्रोद्धार ॥ 
तारं काली युगं माया क्रूरभैरव प्रोद्धरेतू । 
प्रसीद॒ द्वयमापो ते मंत्रो5यं सर्वसिद्धिदः ॥ 
मंत्र - ३» क्रीं क्रीं हीं क्रूरभेरव प्रसीद प्रसीद स्वाहा । 
॥ संहार भैरव मंत्रोद्धार ॥ 
तारं वाणी शरत्‌काम: संहारापाज्ोले वनम्‌ । 
मन्त्रोडइय देवदेवस्य वर्णितस्ते दशाक्षर: ॥ 
मंत्र - ३० ऐं हीं क्लीं संहाराय स्वाहा । 
॥ रुरु भैरव मंत्रोद्धार ॥ 
तारं चाब्धि: परा बीज रुखे चाश्मरीमनु: । 
मन्त्र - ३» रूं हीं रुरवे नम: । 
॥ कालाग्नि भैरव मन्सत्रोद्धार ॥ 
प्रणवं कमला माया कालाग्नये पं तत: । 
विश्वमन्ते मनोदैवि मन्त्राजो उयमीरित: ॥ 


मन्त्र - ३» श्रीं हीं कालाग्रये स्वाहा । 


॥ कपाली भैरव ॥ 
तारं शिव: कामराज: कपालीशाय संवदेत्‌ू । 
अन्ते ठट्ठयमुद्धृत मन्त्रो5यं सस्‍्याद्‌ दशाक्षर: ॥ 
मन्त्र - ३४ ह्वां क्‍्लीं कपालीशाय स्वाहा । 











३९४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ नवदुर्गा प्रयोगाणि॥ 


॥ नवदुर्गा प्रार्थना व ध्यान ॥ 
बंदे बाउ्छतलाभाय चन्द्रार्थधकृतशेखराम्‌ । वृषारूढां शूलधरां शैलपुत्रीं यशस्विनीमू ॥१॥ 
दधाना करपद्माभ्यामक्षमाला कमण्डलू । देवी प्रसीदतु मयि ब्रह्मचारिण्यनुत्तमा ॥२॥ 
पिण्डजप्रवरारूढा चण्डकोपास्त्रकैर्युता । प्रसादं तनुते महां चन्द्रधण्टेति विश्रुता ॥३॥ 
सुरासम्पूर्णकलशं रुधिराप्लुममेव च । दधाना हस्तपदशभ्यां कृष्माण्डा शुभदास्तु मे ॥४॥ 
सिंहासनगता नित्यं पद्माद्चितकरद्वया । शुभदास्तु सदा देवी स्कन्दमाता यशस्विनी ॥५॥ 
चन्द्रहासोज्ज्बलकरा शार्दूलवर वाहना । कात्यायनी शुभं दद्याद्वेवी दानवघातिनी ॥६॥ 
एकवेणी जपाकर्णपूरा नग्ना खरास्थिता । लम्बोष्ठी कर्णिकाकर्णी तैलाभ्यक्त शरीरिणी ॥६॥ 
वामपादोल्‍लसल्लोहलताकण्टक- भूषणा । वर्धन्मूर्धध्वजा कृष्णा कालरात्रिर्भयड्डरी ॥७॥ 
श्रेते वृषे समारूढा श्रवेताम्बरधरा शुत्िि: । महागौरी शुभं द्दद्यान्महादेव प्रमोददा ॥८॥ 
सिद्धगंधर्व यक्षाद्यैरसरैरमररपि । सेव्यमाना सदाभूयात्‌ _ सिद्धिावा सिद्धिदायिनी ॥९॥ 


॥ १. शैलपुत्री ॥ 


कालिका पुराण के अनुसार महिषासुर वध के पूर्व कल्प में शैलपुत्री ही आदि शक्ति है। 
पूज्यते वैष्णवी देवी तंत्रोक्ता अष्टयोगिनी: । 
ताः प्रोक्ता: शैलपुत्र्याश्न पूर्व कल्पे च भैरवः ॥ 
शैलपुत्री ने जब हिमालयराज के यहां जन्म लिया तो हिमालयराज उनको पहचान नहीं सका जगम्दबा ने दिव्यचक्षु 
से पहले उग्ररूप पश्चात्‌ शान्तरूप के दर्शन कराये। दोनों ध्यान इस प्रकार है - 
कोटि सूर्य प्रतीकाशं तेजोबिम्बं निराकुलम्‌ । ज्वालामाला सहस्त्राढ्यं कालानल शतोपमम्‌ ॥ 
दंष्टाकरालं दुर्धर्ष जटामण्डल मण्डितम्‌ ।॥ त्रिशूलवर हस्तं चर घोररूपं भयानकम्‌ ॥ 
प्रशान्त॑ सौम्यवदनमनन्ताश्चर्य संयुतम्‌ _। चन्द्रावववलक्ष्माणं चन्द्रकोटि समप्रभम्‌ ॥ 
किरीटिनं गदाहस्तं नूपुरैरुपफशोभितम्‌ । दिव्यमाल्याम्बरधरं. दिव्यगंधानुलेपनम्‌ ॥ 
शद्छु चक्रधरं काम्यं त्रिनेत्रं कृत्तिवाससम्‌ । अण्डस्थं चाण्डवाह्ास्थं बाह्ममाभ्यन्तरं परम्‌ ॥ 
सर्वशक्तिमयं शुभ्र॑ सर्वाकारं सनातनम्‌ । ब्रहोन्द्रोपेन्द्र योगीन्द्रैर्वन््यममान पदाम्बुजम्‌ ॥ 
सर्वतः पाणि पादान्तं सर्वतो5क्षि शिरोमुखम्‌ । सर्वमावृत्य तिष्ठन्तं दरदर्श परमेश्वरम्‌ ॥१॥ 





॥ शैलपुत्री प्रयोगाणि॥ ३९५ 
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नीलोत्पलदलप्रख्यं नीलोत्पल सुगंधिकम्‌ ।॥ द्विनेत्र द्विभुजं सौम्यं नीलालक विभूषितम्‌ ॥ 
रक्तपादाम्बुजतलं सुरक्तकरपल्लकवम्‌ । श्रीमद्‌ विशाल संवृत्त ललाट तिलकोज्ज्वलम्‌ ॥ 
भूषितं चारुसर्वाड्रं भूषणैरति कोमलम्‌ । दधानमुरसा मालां विशालां हेमनिर्मिताम्‌ ॥ 
ईषत्स्मितं सुबिम्बोष्ठ॑ नूपुरारावसंयुतम्‌ । प्रसन्नवचदनं दिव्यमनन्त  महिमास्पदम्‌ू ॥२॥ 
मंत्र - (१) ३» शां शीं शूं शैलपुत्र्य स्वाहा । 
(२) ३» शां शीं शूं शैलपुतन््य मे शुभं कुरु कुरु कुरु स्वाहा। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
3»काराक्षर बीज च यकारः शक्तिरुच्यते । 
स॒ बीज कथित मंत्र कल्प च श्रुणु भेरव ॥ 


मंत्र - ३» हीं शं शैलपुत््य नम: ॥३॥ 
चणिडिका गायत्री - महामायायै विड्ठाहे त्वां चण्डिकाख्यां धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥४॥ 


॥ यन्त्रार्चनम्‌ ॥ 
यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं भूपुर की 
रचना करें। 
३» म॑ मण्डूकादिपीठ देवताभ्यो नमः । ३» मूल प्रकृत्ये नम: । 
3३» महामाया योगपीठाय नम: । 


उपरोक्त ध्यान मंत्रों से देवी का आवाहन मूल बिन्दु में करें। 
प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) 5० वामाय नम:। ३» ज्येष्ठायै 
नमः । ३» रोद्रै नम: । 
द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) ३७ हृदय शक्तये नम:। 3» 
शिरशक्त्यै नम: । 3४ शिखा शक्तये नम: । 3४ कवच शक्तये नम: । 
३» नेत्र शक्तये नम:। ३» अस्त्र शक्तये नम: । 
तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदले) कालिका पुराणे - ताः प्रोक्ता: 
शैलपुत्र्या श्च पूर्वकल्पे च भेरव। 
जयन्तीं मड़्लां कालीं भद्रकालीं कपालिनीम्‌ । 
दुर्गा शिवां क्षमां धात्रीं दलेष्वष्ट सु पूजयेत्‌ ॥ 
यह नव शक्तियों के नाम है। शिवा का मध्य में पूजन करने पर शेष क्रम इस प्रकार है। 
3» जयन्त्ये नम: । ३» मड़़लायै नमः: । 3० काल्ये नम: । ३» भद्रकाल्यै नम: । 3० कपालिन्यै नम: । ३» दुर्गायै 
नमः । ३० क्षमायै नम: । ३» धात्र्ये नम: । 
उग्रचण्डा क्रम में ( कालिका पुराणे ) कौशिकी, शिवदूत, उमा, हेमवती , शाकंभरी, दुर्गा, महोदरी , 


॥ श्री शैलपुत्री यन्त्रम्‌ ॥ 











३९६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ईश्वरी । 
पुन: अष्टदल में - असिताडु भैरव, रुरुभेरव , चण्डभेरव , क्रोधभेरव , कपालभेरव , उन्मत्तभेरव, भीषणभेरव , 
संहारभेरव॒ का पूजन करें| 
चतुर्थावरणम्‌ - (भूपुरे चतुद्गरि) कालिका पुराणे - 
नन्दिभूड़ि महाकाल गणेश द्वारपालका: । 
उत्तरादिक्रमात्‌ू  पूज्या आसनानि चर मध्यत: ॥ 
उत्तरे - नन्दिने नम: । पूर्वे - भूड़वे नम: । दक्षिणे - महाकालाय नम: । पश्चिमे - गणेशाय नम: । 
पञ्ञमावरणम्‌ - (भूपुरे दशदिक्षु: पूर्वादिक्रमेण) ३ इन्द्राय नम:। 3» अग्नये नम:। 3० यमाय नम: । 3» 
नैऋ्तये नम: । 3७ वरुणाय नम: । 3» वायबे नम: । ३» कुबेराय नम: । ३» ईशानाय नम: । ३» पूर्व ईशान मध्ये 
- ब्रह्मणे नम: । ३» नैऋत पश्चिम मध्ये - अनंताय नम:। 
षष्ठावरणम्‌ - (भूपुरे इन्द्रादिलोकपाल समीपे) ३» बज्जाय नम:। 3» शक्तये नम:। 3० दण्डाय नम:। 3» 


खड्गाय नम: । 3० पाशाय नम: । 3» अल्लुशाय नम: । 3» गदायै नम: । 3» त्रिशूलाय नम: । 3» पद्माय नम: । 3» 
चक्राय नमः । 


नमस्कार मन्त्र - 
वन्देवा्छितलाभाय.. चन्द्रार्थकृत शेखराम्‌ । 
वृषारूढ: शूलधरां शैलपुत्रीं यशस्वनीमू_ ॥ 
देवी की पूजा अर्चना कर मंत्र के सवा लाख जप करें। बिल्वपत्र व करवीर पुष्पों से होम करे तो वाज्छित फल प्राप्त होवे। 
॥ हिमालयराज कृत शैलपुत्री स्तुति॥ 


॥ हिमालय उवाच ॥ 
मातस्त्वं कृपयागृहे मम सुता जातासि नित्यापि यद्धाग्यं मे बहुजन्मजन्मजनितं मन्ये महत्पुण्यदम्‌ । 
दृष्टे रूपमिदं परात्परतरां मूर्ति भवान्या अपि माहेशीं प्रति दर्शयाशु कृपया विश्वेशि तुभ्यं नम: ॥१॥ 
॥ श्रीदेव्युवाच ॥ 
ददामि चश्चलुस्ते दिव्यं पश्य मे रूपमैश्वरम्‌ । छिन्धि हत्संशयं विद्ध्धि सर्वदेवबमयीं पितः ॥ 
॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ 
इत्युक्त्वा तं गिरिश्रेष्ठ॑ दत्त्वा विज्ञानमुत्तमम्‌ । स्वरूपं दर्शयामास दिब्यं माहेश्वर॑ तदा ॥ 
शशिकोटिप्रभं चारुचन्द्रार्धकृतशेखरम्‌ । त्रिशूलवर॒ हस्तं चर जटामण्डितमस्तकम्‌ ॥ 
भयानक॑ घोररूपं कालानलसहस्त्रभभमू । पशञ्ञवक्त्रं त्रिनेत्रं च॒ नागयज्ञोपवीतिनम्‌ ॥ 
द्वीपिचर्माम्बरधरं नागेन्द्रकृभभूषणम्‌ । एवं विलोक्य तद्गूप॑ विस्मितो हिमवबान्‌ पुनः ॥ 
प्रोवाच्र बचन॑ माता रूपमन्यत्प्रदर्शा । ततः संहत्य तद्गूपं॑ दर्शयामास तत्क्षणात्‌ ॥ 
रूपमन्यन्मुनिश्रेष्ठ विश्वरूपा सनातनी । शरच्चन्द्रनिभं चारुमुकुटोज्ज्वलमस्तकम्‌ ॥ 








॥ शैलपुत्री प्रयोगाणि ॥ ३९७ 
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शट्डूचक्रगदापद्महस्त॑ नेत्रत्रयोज्ज्बलम्‌_ । दिव्यमाल्याम्बरधरं दिव्यगन्धानुलेपमम्‌_ ॥ 

योगीन्द्रवन्द्संवन्य॑ सुचारुचरणाम्बुजम्‌ । सर्वतः पाणिपादं चर सर्वतो5क्षिशिरोमुखम्‌ ॥ 

दृष्ठा तदेतत्परमं रूपं स हिमवान्‌ पुनः । प्रणम्य तनयां प्राह विस्मयोत्फुछलोचन: ॥ 
॥ हिमालय उवाच ॥ 

मातस्तवेदं॑ परम॑ रूपमैश्वरमुत्तमम्‌ । विस्मितोउस्मि समालोक्य_ रूपमन्यत्प्रदर्शय ॥ 


त्वं यस्य सो हाशोच्यो हि धन्यश्च परमेश्वरि । अनुगृह्लीष्व॒मातर्मा कृपया त्वां नमो नमः ॥ 


॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ 
इत्युक्ता सा तदा पित्रा शैलराजेन पार्वती । तद्गूपमपि संहृत्य दिव्यं रूपं समादधे ॥ 


नीलोत्पलदलश्याम॑ वनमालाविभूषितम्‌ । शह्डुचक्रगदापद्ममभिव्यक्त चतुर्भुजम्‌ ॥ 
एवं विलोक्य तद्भूप॑ शैलानामधिपस्ततः । कृताझलिपुट: स्थित्वा हर्षण महता युतः ॥ 
स्तोत्रेणानेन तां देवीं तुष्टाव परमेश्वरीमू । सर्वदेवमयीमाद्यां ब्रह्मविष्णुशिवात्मिकाम्‌ ॥ 


॥ हिमालय उवाच ॥ 


मात: सर्वमयि प्रसीद परमे विश्वेशि विश्वाश्रये, त्वं सर्व नहि किंचिदस्ति भुवने तत्त्वं त्वदन्यच्छिवे । 
त्वं विष्णुर्गिरिशस्त्वमेव नितरां धातासि शक्ति: परा, किं वर्ण्य॑ चरितं त्वचिन्त्यचरिते ब्रह्माद्मगम्यं मया ॥ 
त्वं स्वाहाखिलदेवतृष्तिजननी विश्वेशि त्वं वै स्व्धा, पितृणामपि तृप्तिकारणमसि त्वं देवदेवात्मिका । 
ह॒व्यं कव्यमपि त्वमेव नियमो यज्ञस्तपो दक्षिणा, त्वं स्वर्गादिफलं समस्तफलदे देवेशि तुभ्यं नमः॥ 
रूप॑ सूक्ष्मतमं परात्परतरं यद्योगिनो विद्यया, शुद्ध ब्रहामयं वदन्ति परम मातः सुदृप्त तब । 
वाचा दुर्विषयं मनोउतिगमपि त्रैलोक्यबीजं शिवे, भकत्याहं प्रणमामि देवि वरदे विश्वैश्वरि त्राहिमाम्‌ ॥ 
उद्यत्सूर्यसहस्त्रभां मम गुहे जातां स्वयं लीलया, देवीमष्टभुजां विशालनयनां बालेन्दुमौलिं शिवाम्‌ ॥ 
उद्यत्कोटिशशाड्डकान्तिनयनां बालां त्रिनेत्रां परां भक्त्या त्वां प्रणमामि विश्वजननीं देवि प्रसीदाम्बिके ॥ 
रूपं ते रजताद्रविकान्तिविमलं नागेन्द्रभूषोज्ज्वलं, घोरं पञ्ञमुखाम्बुजत्रिनयनैर्भीमै: समुद्धासितम्‌ । 
चन्द्रार्धाड्डितमस्तकं धृतजटाजूटं शरण्ये शिवे, भक्त्याहं प्रणमामि विश्वजननि त्वां त्वं प्रसीदाम्बिके ॥ 
रूप॑ ते शारदचन्द्रकोटिसदृशं दिव्याम्बरं शोभनं, दिव्यैराभरणैर्िंराजितमलं कान्‍्त्या जगन्मोहनम्‌ । 
दिव्यैर्बाहुचतुष्टयैर्युतमहं वन्दे शिवे भक्तित:, पादाब्ज॑ जननि प्रसीद निखिलब्रह्मादिदेवस्तुते ॥ 
रूपं ते नवनीरदद्युतिरुचिफुछ्ाब्जनेत्रोज्ज्वलं, कान्त्या विश्वविमोहनं स्मितमुखं रत्नाड्दैर्भूषितम्‌ । 
विभ्राजद्नमालयाविलसितोरस्कं जगत्तारिणि, भकत्याहं प्रणतो5स्मि देवि कृपया दुर्गे प्रसीदाम्बिके ॥ 
मातः कः परिवर्णितुं तव गुणं रूपं चर विश्वात्मक॑ शक्तो देवि जगत्नये बहुगुणैर्देबो5थवा मानुष: । 
तत्‌ किं स्वल्पमतिब्रवीमि करुणां कृत्वा स्वकीयैर्गुणैनों मां मोहय मायया परमया विश्वेशि तुभ्यं नमः ॥ 














३९८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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अदा मे सफलं जन्म तपश्च सफलं मम । यज्त्वं त्रिजगतां माता मत्पुत्रीत्वमुपागता ॥ 
धन्यो5हं कृतकृत्यो5हं मातस्त्व॑ निजलीलया ॥ नित्यापि मदगृहे जाता पुत्रीभावेन वै यतः ॥ 
॥ ड्रति॥ 


_॥ अथ शैलपुत्री सहस्ननाम ॥ 
इसे पुराणों काली सहख्ननाम अथवा ललिता सहस्ननाम भी कहा गया है। 


भगवान शंकर ने जब कामदेव को भस्म कर दिया तो पार्वतीजी ने कहा कि मुझे पत्नि रूप में प्राप्त करने के लिये 
ही आपने तपस्या की थी फिर कामदेव को आपने क्यों भस्म कर दिया। शिवजी ने कहा कि मेरी प्राणप्रिया तो सती 
हैं यदि आप सती ही हैं तो मुझे उसी रूप का दर्शन करायें। तब शैलपुत्री ने अपने आद्य रूप का दर्शन कराया और 
शिवजी ने शैलपुत्री की सहस्ननाम से स्तुति की । 


॥ शिव उवाच ॥ 
यदि मे प्राणतुल्यासि सती त्वं चारुलोचना । तदा यथा महामेघप्रभा सा भीमरूपिणी ॥ 
बभूव दक्षयज्ञस्थ विनाशाय दिगम्बरी । काली तथा स्वरूपेण चात्मानं दर्शयस्तव माम्‌ ॥ 
॥ श्री महादेव उवाच ॥ 
इत्युक्ता सा. हिमसुता शम्भुना मुनिसत्तम । बभूव पूर्ववत्काली स्तनिग्धाज्लनचयप्रभा ॥ 
दिगम्बरी ..क्षरद्रक्ता भीमायतविलोचना । पीनोन्नतकुचद्वन्द्रवारुशोभितवक्षसा ॥ 
गलदापादसंलम्बिकेशपुञझ्ष भयानका _। ललजिह्वाज्वलहन्तनखरैरुपशोभिता ॥ 
उद्यच्छशाड्डनिचयैमेंघपंक्तिरिवाम्बे । आजानुलम्बि._ मुण्डालिमालयाति विशालया ॥ 
राजमाना महामेघपंक्तिश्नज्ललया यथा । भुजैश्चतुर्भिर्भूयोच्चे: शोभमाना महाप्रभा ॥ 
विचित्ररल विश्राजन्मुकुटोज्ज्वलमस्तका । तां विलोक्य महादेव: प्राह गदगदया गिरा ॥ 
॥ शिव उवाच ॥ 
अनादह्या परमा विद्या प्रधाना प्रकृतिः परा । प्रधानपुरुषाराध्या प्रधानपुरुषेश्वरी ॥ 


प्राणात्मिका प्राणशक्ति: सर्वप्राणहितैषिणी । उमा चोत्तमकेशिन्युत्तमा चोनन्‍्मत्तभेरवी ॥ 
उर्वशी चोजन्नता चोग्रा महोग्रा चोन्नतस्तनी । उग्रचण्डोग्रनयनामहोग्रदैत्यनाशिनी ॥ 


उग्रप्रभावती चोग्रवेगानुग्रप्रमर्देनी । उग्रतारोग्रनयना चोर्ध्वस्थाननिवासिनी ॥ 
उन्मत्तनयनात्युग्रदन्तोत्तुड्स्थलालया _। उल्लासिन्युक्लासचित्ता चोत्फुल्लनयनोज्ज्वला ॥ 
उत्फुल्लकमलारूढा कमला कामिनी कला । काली करालवदना कामिनी मुखकामिनी ॥ 
कोमलाड्री कृशाड्री च कैटभासुरमर्दिनी । कालिन्दी कमलस्था च कान्ता काननवासिनी ॥ 
कुलीना निष्कला कृष्णा कालरात्रिस्वरूपिणी । कुमारी कामरूपा च कामिनी कृष्णपिड्रला ॥ 
. कपिला शान्तिदा शुद्धा शंकरार्धशरीरिणी । कौमारी कार्तिकी दुर्गा कौशिकी कुण्डलोज्चला ॥ 








॥ शैलपुत्री प्रयोगाणि॥ ३९९ 
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कुलेश्वरी कुलश्रेष्ठा कुन्तलोज्ज्बलमस्तका । भवानी भाविनी वाणी शिवा च शिवमोहिनी ॥ 
शिवप्रिया शिवाराध्या शिवप्राणैकबल्लभा । शिवपत्नी शिव्स्तुत्या शिवानन्दप्रदायिनी ॥ 
नित्यानन्दमयी नित्या सच्चिदानन्दविग्रहा । जैलोक्यजननी शम्भुहदयस्था सनातनी ॥ 
सदया निर्दया माया शिवा त्रैलोक्यमोहिनी । ब्रह्मादित्रिदशाराध्या सर्वाभीष्टप्रदायिनी ॥ 
ब्रह्मणी ब्रह्मगायत्री सावित्री ब्रह्ासंस्तुता । ब्रह्मोपास्था ब्रह्मशक्तिब्रहसृष्टिविधायिनी ॥ 
कमण्डलुकरा सृष्टिकरत्नी ब्रह्मस्वरूपिणी । चतुर्भुजात्मिका यज्ञसूत्ररूपा दृढब्रता ॥ 
हंसारूढ़ा चतुर्वक्त्रा चतुर्वेदाभिसंस्तुता । वैष्णतवी पालनकरी महालक्ष्मीईरिप्रिया ॥ 
शद्भुचक्रधरा विष्णुशक्तिर्विष्णुस्वरूपिणी । विष्णुप्रिया विष्णुमाया विष्णुप्राणैकवल्लभा ॥ 
योगनिद्राक्षआ विष्णुमोहिनी विष्णुसंस्तुता । विष्णुसम्मोहनकरी ज्रैलोक्यपरिपालिनी ॥ 
शट्धिनी चक्रिणी पद्मा पढ़ानी मुशलायुधा । पद्मालया पद्महस्ता पद्ममालाविभूषिता ॥ 
गरुडस्था चारुरूपा सम्पद्रूपा सरस्वती । विष्णुपार्श्रस्थिाता विष्णुपरमाह्नाददायिनी ॥ 
सम्पत्ति: सम्पदाधारा सर्वसम्पत्प्रदायिनी । श्रीविद्या सुखदा सौख्यदायिनी दुःखनाशिनी ॥ 
दुःखहन्त्री सुखकरी सुखासीना सुखप्रदा । सुखप्रसन्नवदना नारायणमनोरमा_॥ 
नारायणी जगद्धात्री नारायणविमोहिनी । नारायणशरीरस्था वनमालाविभूषिता ॥ 
दैत्यघणी पीतवबसना सर्ददैत्यप्रमर्दीनी । वाराही नारसिंही चर रामचन्द्रस्वरूपिणी -॥ 
रक्षोघ्तनी काननावासा चाहल्याशापमोचिनी । सेतुबन्धकरी सर्वरक्षःकुलविनाशिनी ॥ 
सीता पतिक्रता साध्वी रामप्राणैकबल्लभा । अशोककाननावासा ल्ड्ढेश्रविनाशिनी ॥ 
नीति: सुनीतिः सुकृतिः कीर्तिमेंधा वसुन्धरा । दिव्यमाल्यधरा दिव्या दिव्यगन्धानुलेपना॥। 
दिव्यवस्त्रपपीधाना दिव्यस्थाननिवासिनी । माहेश्वरी प्रेतसंस्था प्रेतभूमिनिवासिनी । 
निर्जनस्था शमशानस्था भैरवी भीमलोचना । सुघोरनयना घोरा घोररूपा घनप्रभा ॥ 





घनस्तनी वरा श्यामा प्रेतभूमिकृतालया । खट्वांगधारिणी द्वीपिचर्माम्बरसुशोभना . ॥ 
महाकाली चण्डवकक्‍्त्रा चण्डमुण्डविनाशिनी । उद्यानकाननावासा पुष्पोद्यानवनप्रिया .॥ 
बलिप्रिया मांसभक्ष्य रुधिरासवभक्षिणी । भीमरावा साइहासा . रणनृत्यप्ररायणा # 


असुरासृक्प्रिया तुष्टा  दैत्यदांनवर्मर्दनी ।  दैत्यविद्राविणी दैत्यमथनी दैत्यसूदनी . ॥ 
दैत्यघध्नी दैत्यहनत्री च॑ महिषासुरमर्दिनी । रक्तबीजनिहन्त्री . च शुम्भासुरविनाशिनी. । 
निशुम्भहन्त्री धूम्राक्षमर्दिनी दुर्गहारिणी । दुर्गासुरनिहन्त्री च. शिवदूती महाबला ॥ 
महाबलवती . चित्रवस्त्रा रक्ताम्बगामला । विमला ललिता चारुहासा चारुत्रिलोचना ॥ 
अजेयाी  जयदा ज्येष्ठा जयशीलापराजिता । विजया जाह्नवी दुष्टजुम्भिणी जयदायिनी ॥ 











४०० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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जगद्रक्षाकरी सर्वजगच्चैतन्यकारिणी । जया जयन्ती जननी जनभक्षणतत्परा 
जलरूपा जलस्था च जप्यजापकवत्सला । जाज्वल्यमाना यज्ञाशा जन्मनाशविवर्जिता 
जरातीता जगन्माता जगद्गूपा जगन्मयी । जड़मा ज्वालिनी जृम्भास्तम्भिनी दुष्टतापिनी 
त्रिपुरध्नी त्रिनयना महात्रिपुरतापिनी । तृष्णाजातिः पिपासा चर बुभुक्षा त्रिपुरप्रभा 
त्वरिता त्रिपुटा त््यक्षा तन्‍्बवी तापविवर्जिता । त्रिलोकेशी तीक्रबेगा तीव्रा तीव्रबलालया 
निःशड्ढा निर्मलाभा चर निरातड्लाउमलप्रभा । विनीता विनयाभिज्ञा विशेषज्ञा विलक्षणा 
वरदा बलल्‍लभा विद्युत्प्रभा विनयशालिनी । बिम्बोष्ठी विधुवक्त्रा च विवस्त्रा विनयप्रभा 
विश्वेशपत्नी विश्वात्मा विश्वरूपा बलोत्कटा । विश्वेशी विश्ववनिता विश्वमाता विचक्षणा 
विदुषी विश्वविदिता विश्वमोहनकारिणी । बविश्वमूर्तिविश्वटवरा विश्वेशपरिपालिनी 
विश्वकरत्री विश्वहर्त्री विश्वपालनतत्पाा । विश्वेशहदयावासा विश्वेश्वरमनोरमा 
विश्वहा विश्वनिलया विश्वमाया विभूतिदा । विश्वा विश्वोपकारा चर विश्वप्राणात्मिकापि च 
विश्वप्रिया विश्वमयी. विश्वदृष्टविनाशिनी । दाक्षायणी दक्षकन्या दक्षयज्ञविनाशिनी 
विश्वम्भी बसुमती वसुधा विश्वपावनी । सर्वातिशायिनी सर्वदुःखदारिद्ध्यहारिणी 
महाविभूतिरव्यक्ता शाश्वती सर्वसिद्धिदा । अचिन्त्याउचिन्त्यरूपा च केवला परमात्मिका 
सर्वज्ञा सर्वविषया सर्वोपरिपपायणा । सर्वस्यार्तिहरा सर्वमड्ग्ला मड़लप्रदा 
मड़लाहा महादेवी सर्बमड्लदायिका । सर्वान्तरस्था सर्वार्थरूपिणी च. निरञ्जना 
चिच्छक्तिश्रिन्मयी सर्वविद्या सर्वविधायिनी- । शान्ति: शान्तिकरी सौम्या सर्वसर्वप्रदायिनी 
शान्ति: क्षमा क्षेमकरी क्षेत्रज्ञा क्षेत्रवासिनी । क्षणात्मिका क्षीणतनु: क्षीणाड़ी क्षीणमध्यमा 
क्षिप्रगा क्षेमदा क्षिप्ता क्षणदा क्षणवासिनी । वृत्तिर्निवृत्तिर्भूतानां .प्रवृत्तिवृत्तलोचना 
व्योममूर्तिव्योंमसंस्था. व्योमालयकृताश्रया । चन्द्रानना . चन्द्रकान्तिश्वन्द्रार्धाद्धितमस्तका 
चन्द्रप्रभा चन्द्रकला शरच्चन्द्रनभिभानना । चन्द्रात्मका चन्द्रमुखी चन्द्रशेखरवल्लभा 
अन्द्रशेखर वक्ष:स्था चन्द्रलोकनिवासिनी । चन्द्रशेखशैलस्था चजञ्जलला चजञ्जलेक्षणा 
छिन्नमस्ता छागमांसप्रिया छागबलिप्रिया ॥ ज्योत्स्ना ज्योतिर्मयी सर्वज्यायसी जीवनात्मिका 
सर्वकार्यनियनत्री च सर्वभूतहितेषिणी । गुणातीता गुणमयी त्रिगुणा गुणशालिनी 
गुणैकनिलया. गौरी गुहागोपकुलोद्धवा । गरीयसी गुरुरता गुहास्थाननिवासिनी 
गुणज्ञा निर्गुणा सर्वगुणार्हा गुहाकाम्बिका । गलज्जटा गलत्केशा गलदब्रुधिरचर्चिता 
गजेन्द्रममना गन्त्री गीतनृत्यपरायणा । गमनस्था  गयाध्यक्षा गणेशजननी तथा 
गानप्रिया गानरता गृहस्था गृहिणी परा । गजसंस्था गजारूढा ग्रसन्‍्ती गरुडासना 








॥ शैलपुत्री प्रयोगाणि॥ ४०१ 
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योगस्था योगिनीगम्या योगचिन्तापरायणा । योगिध्येया योगिवन्द्या योगलभ्या युगात्मिका ॥ 


योगिज्ञेबा योगयुक्ता महायोगेश्वरेश्वरी । योगानुरक्ता युगदा “युगान्तजलदप्रभा 
युगानुकारिणी._ यज्ञ़रूपा सूर्यसमप्रभा । युगान्तानिलवेगा च॒ सर्वयज्ञफलप्रदा 
संसारयोनिः संसारव्यापिनी सकलास्पदा । संसारतरुनिःसेव्या. संसारार्णवतारिणी 
सर्वार्थसाधिका सर्वा संसारव्यापिनी तथा । संसारबन्धकरत्री च संसारपरिवर्जिता 
दुर्निरीक्ष्य सुदुष्प्राप्पा भूतिर्भूतिमतीत्यपि । अत्यन्त विभवारूपा महाविभवरूपिणी 
शब्दब्रह्मस्वरूपा चर शब्दयोनि: परात्पा । भूतिदा भूतिमाता च भूतिस्तन्द्री विभूतिदा 
भूतान्तरस्था कूटस्था भूतनाथप्रियाड़्ना । भूतमाता भूतनाथा भूतालयनिवासिनी 
भूतनृत्यप्रिया भूतसड़्िनी भूतलाभ्रया । जम्ममृत्युजरातीता महापुरुषसड्ढता 
भुजगा तामसी व्यक्ता तमोगुणबती तथा । त्रितत्त्वतत्त्वरूपा च तत्त्वज्ञातत्त्वकप्रिया 
त्यम्बका तज््यम्बकरता शुक्ला त्र्यम्बकरूपिणी । त्रिकालज्ञा जन्महीना रक्ताड़ी ज्ञानरूपिणी 
अकार्या कार्यजननी ब्रह्माख्या ब्रह्मसंस्थिता । वेराग्ययुक्ता विज्ञानगम्या धर्मस्वरूपिणी 
सर्वधर्मविधानज्ञा धर्मिष्ठा धर्मतत्पा । धर्मिष्ठगालनकरी धर्मशास्त्रपरायणा 
धर्मार्भविहीना च धर्मजन्यफलप्रदा । धर्मिणी धर्मनिरता धर्मिणामिष्टदायिनी 
धन्या धीर्धारणा धीरा धन्‍न्वनी धनदायिनी । धनुष्मती धरासंस्था धरणिस्थितिकारिणी 
सर्वयोनिर्विश्रयोनिरषांयोनिययोनिजा । रुद्राणी रुद्रवनिता रुद्रैकादशरूपिणी 
रुद्राक्षमालिनी रौद्री भुक्तिमुक्तिफलप्रदा । ब्रह्मोपेन्द्रप्रवन्या चर नित्यं मुदितमानसा 
इन्द्राणी वासवी चैन्द्री विचित्रैरावतस्थिता । सहस्त्रनेत्रा दिव्याड्रा दिव्यकेशविलासिनी 
दिव्याड़ना दिव्यनेत्रा दिव्यचन्दनचर्चिता । दिव्यालड्डूरणा दिव्यश्वेत चामरवीजिता 
दिव्यहारा दिव्यपदा दिव्यनूपुशशोोभिता । केयूरशोभिता हृष्ठा हृष्टचित्तप्रहर्षिणी 
सम्प्रहष्टनना  हर्षप्रसन्नवदना तथा ॥। देवेन्द्रवन्द्यपादाब्जा देवेन्द्रपरिपूजिता 
रजसा रक्तनयना रक्तपुष्पप्रिया सदा । रक्ताड़ी रक्तनेत्रा च रक्तोत्पलविलोचना 
रक्ताभा रकतवस्त्रा च रक्तचन्दनचर्चिता । रक्तेक्षणा रक्तभक्ष्या रक्तमत्तोरगाश्रया 
रक्तदन्ता रक्तजिह्ा रक्तभक्षणतत्पा । रक्तप्रिया रक्ततुष्टा रक्तपानसुतत्परा 
_ बन्धूककुसमाभा चर रक्तमाल्यानुलेपना । स्फुरद्रक्ताज्चिततनु:  स्फुरत्सूर्यशतप्रभा 
स्फुरन्नेत्रा पिडूगजटा पिड़ला पिड्रनलेक्षणा । बगला पीतबस्त्रा चर पीतपुष्पप्रिया सदा 
पीताम्बराय पिबद्रक्ता पीतपुष्पोपशोभिता ॥। शत्रुघ्गी शत्रुसम्मोहजननी शत्रुतापिनी 
शत्रुप्रमर्दिनी शत्रुवाक्यस्तंभनकारिणी । उच्चाटनकरी सर्वदुष्टोत्सारणकारिणी 








४०२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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शत्रुविद्राविणी शत्रुसम्मोहनकरी तथा ॥। विपक्षमर्दनकरी शत्रुपक्षक्षयड्डरी 
सर्वदुष्टणातिनी -च सर्वदृष्टविनाशिनी । द्विभुजा शूलहस्ता चल त्रिशूलवरधारिणी 
दुष्टसंतापजननी दुष्टक्षोभप्रवर्धिनी । दुष्टानां क्षोभसम्बद्धा भक्तक्षोभनिवारिणी 
दुष्टसंतापिनी दुष्टसन्तापपरिमर्दिनी । सनन्‍्तापरहिता भक्तसन्तापपरिनाशिनी 
अद्ठैता द्वैतरहिता निष्कला ब्रह्मरूपिणी । त्रिदशेशी त्रिलोकेशी सर्वेशी जगदीश्वरी 
ब्रहोेशसेवितददा सर्ववन्द्यपाम्बुजा । अचिन्त्यरूपचरिता चाचिन्त्यबलविक्रमा 
सवचिन्त्यप्रभावा च॒ स्वप्रभावप्रदर्शी । अचिन्त्यमहिमाचिन्त्यरूपसौन्दर्यशालिनी 
अचिन्त्यवेशशोभा च लोकाचिन्त्यगुणान्बिता । अच्चिन्त्यशक्तिर्दुश्चिन्त्यप्रभावा चिन्त्यरूपिणी 
योगचिन्त्या महाचिन्तानाशिनी चेतनात्मिका । गिरिजा दक्षजा विश्वजनयित्री जगत्प्रसू: 
सनम्या प्रणता सर्वप्रणतातिंहता तथा । प्रणतैश्वर्यदा सर्वप्रणताशुभनाशिनी 
प्रणतापन्नाशकरी प्रणताशुभभोचनी । सिद्धेश्वरी. सिद्धसेव्या सिद्धचारणसेविता 
सिद्धिप्रदा सिद्धिकी सर्वसिद्धगणेश्वरी । अष्टसिद्धिप्रदा सिद्धगणसेव्यपदाम्बुजा 


कात्यायनी स्वधा स्वाहा वषड्वौषट्स्वरूपिणी । पितृणां तृप्तिजननी कव्यरूपा सुरेश्वरी ॥ 


हव्यभोक्त्री . हव्यतुष्टा पितृरूपाउसितप्रिया । कृष्णपक्षप्रपूष्या चर प्रेतपक्षसमर्पिता 
अष्टहस्ता दशभुजा चोष्टादशभुजान्विता । चतुर्दशभुजाउसंख्यभुजवल्लीविराजितां 
सिंहपृष्ठरममारूढा. सहस््रभुजराजिता । भुवनेशी . चान्नपूर्णा महात्रिपुरसुन्दरी 
त्रिपुपः सुन्दी सौम्यमुखी सुन्दललोचना । सुन्दरास्या शुभदंष्टा सुभ्रू: पर्वतनन्दिनी 
नीलोत्पलदलश्यामा स्मेरोत्फुल्लमुखाम्बुजा । सत्यसंधा पद्मवकत्रा भ्रूकुटीकुटिलानना 
विद्याधरी बरारोहा महासंध्यास्वरूपिणी । अरुन्धती हिरण्याक्षी सुधूप्राक्षी शुभेक्षणा 
श्रुति: स्मृति: कृतियोंगमाया पुण्या पुरातनी । वाग्देवता वेदविद्या ब्रह्मविद्यास्वरूपिणी 


_वेदशक्तिवेंदमाता -वेदाद्या परमागतिः । आन्वीक्षिकी तर्कविद्या योगशास्त्रप्रकाशिनी 


धूमावती वियम्मूर्तिविद्युम्मालाविलासिनी ।. महाव्रता सदानन्दनन्दिनी नगनन्दिनी: 
सुनन्‍्द्दा यमुना चण्डी रुद्रचण्डी प्रभावती । पारिजातवनावासा पारिजातवनप्रिया 
सुपुष्पगन्धसन्तुष्टा दिव्यपुष्पोपशोभिता । पुष्पकाननसद्बासा पुष्यमालाविलासिनी 
उम्पसाल्यधरा पुष्यगुच्छालंकृतदेहिका । प्रतप्तकांचगभासा. शुद्धकाझ्ननमण्डिता 
सुवर्णकुण्डलवती : स्वर्णपुष्पप्रिया सदा । नर्मदा सिन्धुनिलया समुद्रतनया तथा 
षोडशी घोडशभुजा महाभुज़गमण्डिता । पातालवासिनी नागी नागेन्द्रकृतभूषणा 
नागिनी नागकन्या क् नागमाता नगालया । दुर्गापत्तारिणी दुर्गदृष्टग्रहनिबारिणी 








॥ शैलपुत्री प्रयोगाणि ॥ ४०३ 
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अभयापतन्निहनत्री च सर्वापत्परिनाशिनी । ब्रह्मण्या श्रुतिशास्त्रज्षा जगतां कारणात्मिका ॥ 
निष्कारणा जन्महीना मृत्युज्ञयमनोरमा । मृत्युज्यहदावासा मूलाधारनिवासिनी ॥ 
घषट्चक्रसंस्था महती महोत्सवविलासिनी । रोहिणी सुन्दरमुखी सर्वविद्याविशारदा ॥ 
सदसद्वस्तुरूपा च निष्कामा कामपीडिता । कामातुरा काममत्ता काममानससत्तनु: ॥ 
कामरूपा च कालिन्दी कचालम्बितविग्रहा । अतसीकुसुमाभासा सिंहपृष्ठनिषेदुषी ॥ 
युवती यौवनोद्रिक्ता यौवनोद्विक्तमानसा । अदितिर्देवजननी त्रिदशार्तिविनाशिनी ॥ 
दक्षिणा5पूर्ववसना . पूर्वकालविवर्जिता । अशोका शोकरहिता सर्वशोकनिवारिणी ॥ 
अशोककुसुमाभासा शोकदुःखक्षयड्ररा । सर्वयोषित्स्वरूपा च सर्वप्राणिमनोरमा ॥ 
महाश्चर्या मदाश्चर्या महामोहस्वरूपिणी । महामोक्षकरी मोहकारिणी मोहदायिनी ॥ 
अशोच्या पूर्णकामा च॒ पूर्णा पूर्णमनोरथा । पूर्णाभिलषिता पूर्णनिशानाथसमानना ॥ 


द्वादशार्कस्वरूपा च सहस्त्रार्कसमप्रभा । तेजस्विनी सिद्धमात्रा चन्द्रानयनरक्षणा ॥ 
अपरापारमाहात्म्या नित्यविज्ञाशालिनी । विवस्वती हव्यवाहा जातबेद:स्वरूपिणी ॥ 
स्वैरिणी स्वेच्छविहरा निर्बीजा बीजरूपिणी । अनन्तवर्णाउनन्ताख्याउनन्तसंस्था महोदरी ॥ 
वुष्टभूतापहनत्री च  सद्वत्तररिपालिका । कपालिनी पानमत्ता मत्तवारणगामिनी ॥ 
विश्ध्यस्था विन्ध्यनिलया विन्ध्यपर्वववासिनी । बन्धुप्रिया जगद्वन्धु: पवित्रा सपवित्रिणी ॥ 
परामृताईमृतकला चापमृत्युविनाशिनी । महारजतसंकाशा रजताद्रिनिवासिनी ॥ 


काशीविलासिनी काशीक्षेत्ररक्षणतत्पाा । योनिरूपा योनिपीठस्थिंद्र योनिस्वरूपिणी ॥ 

कामालसितचार्वड्री कटाक्षक्षेपपमोहिनी । कटाक्षक्षेपनिरता कल्पवृक्षस्वरूपिणी ॥ क्‍ 
पाशाड्डुशधरा शक्तिर्धारिणी खेटकायुधा । बाणायुधाउमोघशस्त्रा दिव्यशस्त्रास्त्रवर्षिणी ॥ 
महास्त्रजालविक्षेप विपक्षक्षयकारिणी । घण्टिनी पाशिनी पाशहस्ता पाशाड्डृशायुधा ॥ 
चित्रसिंहासनगता महासिंहासनस्थिता । मन्त्रात्मिका मन्त्रबीजा मन्त्राधिष्ठातृदेववा ॥ 
सुरूपाइनेकरूपा चर विरूपा बहुरूपिणी । विरूपाक्षप्रियतमा विरूपाक्षमनोरमा ॥ 
विरूपाक्षा कोटराक्षी कूटस्था कूटरूपिणी । करालास्या विशालास्या धर्मशास्त्रार्थपारगा ॥ 
अध्यात्मविद्या शास्त्रार्थकृशला शैलनन्दिनी । नगाधिराजपुत्री च नगपुत्री नगोद्धवा ॥ 
गिरीन्द्रबाला गिरिशप्राणतुल्या मनोरमा । प्रसन्ना चारुवदना प्रसन्नास्या प्रसन्नदा ॥ 
शिवप्राणा पतिप्राणा पतिसम्मोहकारिणी । मृगाक्षी चञ्जलापाड़ी सुदृष्टिहंसगामिनी ॥ 
नित्यं कुतूहलपरा नित्यानन्दाभिनन्दिता । संत्यविज्ञानरूपा च तत्त्वज्ञाैनैककारिणी ॥ 
त्रैलोक्यसाक्षिणी _ लोकथधर्माधर्मप्रदर्शिनी । धर्माधर्मविधात्री च शम्भुप्राणात्मिका परा ॥ 





क्‍ | 

| 

| द ४०४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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| मेनकागर्भसम्भूता मैनाकभगिनी तथा । श्रीकण्ठाकण्ठहहारा च श्रीकण्ठहृदयस्थिता ॥ 


श्रीकण्ठकण्ठजप्या च नीलकण्ठमनोरमा । कालकूटात्मिका कालकूटभक्षणकारिणी ॥ 

महाकालप्रिया कालकलनैकविधायिनी । अक्षोभ्यपत्नी संक्षोभनाशिनी ते नमो नमः ॥ 
॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ 

है एवं नामसहस्त्रेण संस्तुता पर्वतात्मजा । वाक्यमेतन्महेशानमुवाच मुनिसत्तम ॥ 

द | | ॥ श्रोदेव्युवाच ॥ 

। अहं त्वदर्थ शैलेन्द्रतनयात्वमुपागता । त्वं मे प्राणसमो भर्ता त्वदनन्याहमड़ना ॥ 

क्‍ द त्वं मदर्थ तपस्तीत्रं सुचिरं कृतवानसि । अहं च तपसाराध्या त्वां लप्स्यामि पुनः पतिम्‌ ॥ 


॥ ॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ 
| त्वमाराध्यतमा सर्वजननी प्रकृति: परा । तवाराध्यो जगत्यत्र विद्यते नैब कोउपि हि ॥ 


। अहं त्वया निजगुणैरनुग्राह्यो महेश्वरि । प्रार्थनीयस्त्वयि शिवे एब एव वरो मम ॥ 
क्‍ यत्र यत्र तबेदं हि कालीरूपं मनोहरम्‌ । आविर्भवति तत्रैव शिवरूपस्य मे हृदि ॥ 
संस्थातव्यं त्वया लोके ख्याता च शववाहना । भविष्यसि महाकाली प्रसीद जगदम्बिके ॥ 
| ॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ द 

। इत्युक्ता शम्भुना काली कालमेघसमप्रभा । तसथेत्युक्वा समभवत्पुरगौरी यथा पुरा ॥ 
य इदं पठते देव्या नाम्नां भक्त्या सहस्त्रकम्‌ । स्तोत्र श्रीशम्भुना प्रोक्त स देव्या: समतामियात्‌ ॥ 
अभ्यर्च्य गन्धपुष्पैश्न॒ धूपदीपै्महेश्वरीम्‌ू । यः पठेत्स्तोत्रमेतेच्च स॒लभेत्परमं॑  पदम्‌ ॥ 
अनन्यमनसा देकबीं स्तोत्रेणानेन यो नर: । संस्तौति प्रत्यह॑ तस्य सर्वसिद्धि: प्रजायते ॥ 
राजानो वशगास्तस्य नश्यन्ति रिपवस्तथा । सिंहव्याप्रमुखा:ः सर्वे हिंसका दस्यवस्तथा ॥ 
दूरादेव पलायन्ते तस्य दर्शनमात्रत: । अव्याहताज्ञ: सर्वत्र लभते मड़ल॑ महत्‌ ॥ 


. अन्ते दुर्गास्मृतिं लब्ध्वा स्वयं देवी कलामियात्‌ ॥ 
॥ जञति श्रीमहाभागवते देवीपुराणे श्रीमहादेवनारद संवादे शिववक्त्रविनिर्गतं ललिता ( शैलपुत्री 2 सहस्ननाम स्तोत्रम्‌॥ 








॥ २. ब्रह्मचारिणी ॥ 


| हेमवती पार्वती ने शिव को ही अपना पति मानने हेतु कठोर तपस्या की एवं प्रतिज्ञा की यदि मैं शिव को प्रसन्न करने 
में असफल रही तो ब्रह्मचारिणी रहूंगी। पिता ने उसे उस समय समझाया कि उ-मा अर्थात्‌ उसे मत कर इसी से उनका 

द नाम उमा हो गया। 

|| उमेति चपले पुत्रि त्वयोक्ता तनया ततः । 

क्‍ उमेति नाम तेनास्या भुवनेषु. भविष्यति ॥ 





॥ ब्रह्मचारिणी प्रयोगाणि॥ ४०५ 
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कालिका पुराण में ब्रह्मचारिणी होने के लिये लिखा है - 
विनापि शंभुं रुद्राणीं भकतस्तु परिचिन्तयेत्‌ू । 
उमा मन्त्र हेतु पार्वती का बीज मन्त्र कहा है। 
पादिः समाप्ति साहितः फडन्ती नान्‍्त एव चर । 
एकाशक्षरस्व््यक्षरशएच उमा मंत्र इति स्मृत ॥ 
२. एकाक्षर मन्त्र - पां ॥ 
२. त््यक्षर मन्त्र - पार्वती ॥ 
३. षडक्षर मन्त्र - उं उमायै नमः ॥ ४. 3» ब्रां ब्रीं ब्रूं ब्रह्माचारिण्यै नम: ॥॥ 
| द्विभुजा ध्यानम्‌ - (कालिका पुराणे)॥ 
द्विभुजां स्वर्ण गौरांगी पद्माचामर धारिणीमू _। 
व्याप्रचर्म स्थिते पदो पद्मासन गता सदा ॥ 
पद्म का रंग नील तथा चामर का श्वेत वर्ण कहा गया है। 
॥ चतुर्भुजा ध्यानम्‌ ॥ 
दधाना करपदााभ्यामक्षमाला कमण्डलू । 
देवी प्रसीदस्तु मयि ब्रह्मचारिण्यनुत्तमा ॥ 
॥ यन्त्रार्चनम्‌ ॥ 
यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षघट्कोण, अष्टदल एवं भूपुर बनायें। 
३» म॑ मण्डूकादि पीठ देवतायै नम: से पीठ पूजा कर देवी का 
ध्यान मन्त्रसे आवाहन करें| 
प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ३» सत्त्वाय नम:। ३» रजसे 
नमः । 3» तमसे नम: । 
द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) ३७ हृदय शक्तये नम:। 3 
शिर शक्तये नम: । ३» शिखा शक्तये नम:। ३० कबच शक्तये 
नमः । ३ नेत्र शक्तये नम:। ३» अस्त्र शक्तये नम:। 
तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदले) कालिका पुराणे ३» जयायै 
नमः । ३» विजयायै नम: । ३» मातड़्बै नम: । 3० ललितायै नम: । 


3३» नारायण्यै नम:। ३» सावित्र्य नम:। ३» स्वधायै नमः । ३» 


॥ श्री ब्रह्मचारिणी यन्त्रम ॥ 
स्वाहाये नमः । व 


पुन: असिताड् भेरव, रुरुभेरव, चण्डभेरव,, क्रोधभेरव , कपालभेरव, उन्मत्तभैरव, भीषणभैरव , संहारभेरव 
का पूजन करें। 





४०६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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चतुर्थावरणम्‌ - ( भूपुरे चतुद्गरि) पूर्वे - गं गणेशाय नमः । दक्षिणे - बं बदुकाय नम:। पश्चिमे - यां योगिन्यै 
नमः। उत्तरे - क्षां क्षेत्रपयालाय नम: । 

पञ्ञमावरण हेतु भूपुर में इन्द्रादि दिक्‍्पालों का एवं षष्ठमावरण में उनके अस्त्रों का पूजन करें| 

देवि की पूजा अर्चना कर मन्त्र का अनुष्ठान करें। 

किंशुक पुष्पों को अर्पण करें आसन व पूजा द्रव्यों की कुशा से शुद्धि करें। 


॥ ३. चन्द्रघण्टा ॥ 

देवी चन्द्रघण्टा को कहीं कहीं पुराणों व तन्त्रग्रन्थो में चन्डघण्टा नाम से भी संबोधन किया गया है। महाकाल 
संहिता के कामकला खण्ड में चण्डघण्टा व चण्डे श्वर्या नाम से दो ध्यान मन्त्र भी दिये गये हैं। देवी अपने दाहिने हाथ 
में पद्म, धनुष, बाण, अभयमुद्रा, धारण किये हुये हैं तो बाँयें हाथ में त्रिशूल, गदा, खड़ग व घण्टा धारण किये हुये हैं । 
यह देवी एक वक्त्रा है। तथा चण्डघण्टा स्वरूप में तीन मुख वाली है। यह देवि दश भुजा भी कही गई है, वर, अभय, 
मुद्रा, घण्टा, व अन्य दिव्यास्त्र धारण किये हुये है। मस्तक में घण्टा के आकार का चन्द्रमा धारण किये हुये है। यह 
अपने घण्टे की ध्वनि से दैत्य समूह को स्तंभित कर देती है। तथा वीररस की मूर्ति है तथा सदैव युद्ध के लिये उद्यत्‌ 
रहती है। सिंह वाहन पर आरूढ है। 

( १ ) चन्द्रघण्टा मन्त्र - ३» हीं क्लीं श्रीं चन्द्रघण्टायै स्वाहा ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
पिण्डजप्रवरारूढा चण्डकोपास्त्रकैर्युता । 
प्रसादं तनुते महां . चन्द्रघण्टेति विश्रुता ॥ 
( २ ) चण्डघण्टा मन्त्र - क्री क्रीं हूं हूं हूं हूं क्रों क्रों क्रों श्रीं हीं हीं छीं छी फ्रें स्त्री चण्डघण्टे शत्रून्‌ 
स्तंभय स्तंभय मारय मारय हुं फट्‌ स्वाहा। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

ध्यायेद्‌ दूर्वादलश्यामां पूर्णचन्द्रानन त्रयामू । एकैक वक्त्र नयन त्रितयोज्ज्वबल विग्रहाम्‌ ॥ 
|| पीताम्बर परीधानां पीतस्त्रगननुलेपनाम्‌ । सर्वाभरणनद्धाड़ी रलाकल्प परिष्कृताम्‌ ॥ 
चण्डघण्टामष्टभुजां स्थितां मत्तगजोपरि । खड़गं त्रिशूलं विशिखं कर्तुकां दक्षिण करे ॥ 
चर्मपाश धरनुर्दण्ड खर्पपाणि च वामत: । धारयन्तीं क्रूरदृष्टि चण्डघण्टां विचिन्तयेत्‌ ॥ 

देवि अपने वृहदाकार घण्टे की आवाज से ही शत्रु सेना का स्तंभन कर देती है उन्हे विवेकहीन कर देती है। कई 
ग्रंथों में चन्द्रघण्टा व चण्डघण्टा की उपमा एक ही दी गई है। 

( ३ ) चण्डेश्वर्या मन्त्र - (महाकाल संहितायाम्‌ कामकला खण्डे) - 5 हैँ श्रीं हूं क्रों क्रों स्त्रीं क्लीं 
स्हजलक्षम्लबन उं क्षमवह हसव्य उं क्कलहझकह्नसक्ल ईं सस्लक्षकम हूं बूं क्लह्ममव्य्न उं चण्डेश्वरी खो डी फ्रें 
क्रौं हूं हूं फट्‌ स्वाहा ॥३॥ 














॥ चन्द्रघण्टा प्रयोगाणि॥ ४०७ 
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॥ यंत्रार्चनम ॥ 


यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षघट्कोण, अष्टदल एवं भूपुर बनाकर यंत्र पर '' ३७ म॑ मण्डूकादि पीठ देवताभ्यो 
नमः” से पीठ पूजा कर मध्य बिन्दु में देवी का आवाहन करें। 

प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ३» वामायै नम:। ३० ज्येष्ठायै 
नमः । 3£ रौद्रयै नमः । 


द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) ३४ हृदय शक्तये नमः। 3४ 
शिरशक्तये नम: । ३४ शिखाशक्तयथे नम: । ३४ कवचशक्तये नम: । 
३» नेत्रशक्तये नमः। ३» अस्त्रशक्तये नम: । 


तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदले) शैलपुत्र्यादि नवदुर्गाओं का 
चन्द्रघण्टा को छोड़कर अन्य देवियों का अर्चन करें। 

दक्षिण भारत में नवदुर्गा क्रम इस प्रकार है - वनदुर्गा, शूलिनी 
दुर्गा, जातवेद दुर्गा, शान्तिदुर्गा, शबरीदुर्गा, ज्वालादेवी, लवणदुर्गा, 
आसुरीदुर्गा । 

अष्टदले पूर्वादिक्रमेण - 5» शैलपुत््यै नम:। ३» ब्रह्मचारिण्यै 
नमः। ३» कुष्माण्डायै नम:। ३» स्कन्दमात््य नम:। ३ कात्यायन्यै नम:। 3७ कालराज््यै नम:। ३» महागौर्य 
नमः । ३०» सिद्धिदात््य नम: । 

पुन: अष्टदलकर्णिकायां - 3» असितांग भेरवाय नम: । 3» रुरु भैरवाय नम: । ३४ चण्ड भैरवाय नम: । 3४ 
क्रोध भेरवाय नम:। ३० कपाली भेरवाय नम:। ३» उन्मत्त भैरवाय नम:। ३७ भीषण भैरवाय नम: । ३४ संहार 
भेरवाय नम: । 


चतुर्थावरणम्‌ - (भूपुरे चतुद्गरिषु) - पूर्व - गं गणेशाय नम:। दक्षिणे - व॑ बटुकाय नम: । पश्चिमे - यां 
योगिन्य नमः। उत्तरे - क्षां क्षेत्रपालाय नम: । 


पञ्चमावरणमू्‌ में इन्द्रादि दिक्पालों का एवं षष्ठमावरणम्‌्‌ हेतु इन्द्रादि के अस्त्रों बज्ादि का पूजन भूपुर में 
करें । 


नियम पूर्वक मंत्र का पुस्श्चवरण करे। शत्रुस्तंभन हेतु होम द्रव्य में *रिद्रा व हरताल का भी प्रयोग करें। 


॥ श्री चन्द्रघण्टा यन्त्रम्‌ ॥ 


छन्‍-न्‍षटः 


॥ ४ . कृष्माण्डा ॥ 
यह देवि ब्रह्माण्ड को कृष्माण्ड कौ तरह आकृति में धारण करती है। ईषत्‌ हँसने से अण्ड को अर्थात्‌ ब्रह्माण्ड को 
पैदा करती है। इन्हें कुम्हड़े की बलिंप्रिय है अत: इन्हें कृष्माण्डा नाम से संबोधित किया जाता है। 
अष्टभुजा स्वरूप में सातभुजाओं में अस्त्र धारण करती हैं तथा दाहिनी भुजा में जप माला है। सिंह वाहिनी दुर्गा है। 
यह देवी विन्ध्यवासिनी का ही स्वरूप है। तत्संबंधी नवदुर्गा इस प्रकार है। 
नीलकण्ठी, क्षेमड्डरी , हरसिद्धा , रुद्रांशदुर्गा , बनदुर्गा , अग्निदुर्गा , जयदुर्गा , विन्ध्यवासिनी , रूपमारी दुर्गा ॥ 





४०८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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अत: विन्ध्यवासिनी के अलावा अन्य अष्टदेवियाँ अष्टनायिका हुई जिनका पूजन अष्टदल में करें। 
तन्त्र ग्रैन्थों में कृष्माण्डा के प्रश्न के शुभाशुभ ज्ञान हेतु स्वप्र सिद्धि हेतु किया जाता है। 


जैन ग्रन्थों में भी कृष्माण्डा के घट चालन के मंत्र व प्रयोग मिलते हैं । घटचालन हेतु शुद्ध भूमि पर अक्षतादि रखकर 
कलश स्थापित कर उसमें कृष्माण्डा का आवाह्न पूजन किया जाता है | पश्चात्‌ मंत्र पढ़ते हुये दो व्यक्ति हाथ से कलश 
का स्पर्श करते है। मंत्र पढ़ते हुये प्रश्न कामना की शुभाशुभ सिद्धि हेतु कलश का वाम या दक्षिण की ओर घूमने की 
प्रार्था की जाती है अत: कलश के भ्रमणानुसार अपना शुभाशुभ जाने। 


कुष्माण्डा देवी का प्रेत कुष्माण्डा नाम से प्रयोग शत्रु को पीड़ा देने हेतु किया जाता है। यह प्रेतासना देवी है। 
मंत्रोयथा - 
(१) ३ हीं जगत्प्रसूत्य नम: । 
(२) < हीं कृष्माण्डायै जगत्प्रसूत्य नम: । 
(३) ३ हीं नमो भगवति कूष्माण्डायै मम शुभाशुभ॑ स्वप्रे सर्व प्रदर्शय प्रदर्शय। 
(४) ३ हीं नमो भगवति प्रेतकूष्माण्डायै पर प्रयोग भक्षिणी मम शत्रूनू भज्जय-भज्जय मर्दय-मर्दय मां 
रक्ष रक्ष सर्वकार्य साधय-साधय हीं स्वाहा । 
(५) 3» अग्रे कुष्माण्डिनी कनकप्रभे सिंहमस्तक समारूढे अबतर अबतर अमोघ वागेश्वरी सत्यवादिनी 
सत्यं कथय कथय हीं ३» स्वाहा । 
(६) ३» नमो भगवति अप कूृष्माण्डि महाविद्ये कनकप्रभे सिंहरथ गामिनी त्रैलोक्या शूलिनी ऐह्डो ऐहो 
मम चिंतिंतं कार्य कुरू कुरू भगवती स्वाहा ।( पाठान्तर ) भगवत्यं अप। 
॥ ध्यान व प्रार्थना ॥ 
सुरासंपूर्ण कलश्‌ं रुधिराप्सुतमेव जब ।॥ 
दधाना हस्त पद्माभ्यां कृष्माण्डा शुभदास्तु मे ॥ 





॥ यंत्रार्चनम्‌॥ 
यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं भूपुर सहित 
यंत्र बनाये। 
३७» म॑ मण्डूकादि पीठ देवताभ्यो नमः से योग पीठ का पूजन कर 
मध्य में देवि का ध्यान पूर्वक आवहन करे । 
प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ३» सं सत्त्वाय नम: । 3४ रं रजसेनम:। 
3» तं॑ तमसे नम:। 


द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) ३» हृदय शक्तयें नमः। 3» 
शिरशक्त्ये नम:। ३४० शिखाशक्तये नम:। ३७ कबच शक्तये नम:। 
35 नेत्रशक्तये नम:। 3» अस्त्र शक्तये नमः। 


॥ श्री कृष्माण्डा यन्त्रम्‌ ॥ तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदलकेसरेषु) ३७ असितांग भेरवाय नम:। 











॥ कूृष्माण्डा प्रयोगाणि॥ ४०९ 
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3७ रुरु भैरवाय नमः। ३» चण्ड भैरवाय नमः ।३& क्रोध भैरवाय नम: । 3० कपालि भैरवाय नम:। 3» उन्मत्त 
भैरवाय नम: । 3» भीषण भैरवाय नम:। 3£ संहार भेरवाय नम:। ५ 
चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदलाग्रे) ३० नीलकण्ठयै नम: । 35 क्षेमड्डु्य नम: । 3० हरसिद्धमै नम: । 3£ रुद्रांशदुर्गाये 
नम: । 3» वनदुर्गायै नम:। ३ अग्निदुर्गाय नम:। 3 जयदुर्गायै नम: । 3४ रूपमारी दुर्गायै नम: । 
पंचमावरणम्‌ - ( भूपुरे चतुर्द्वरि) पूर्व - गंं गणेशाय नम: । दक्षिणे - व॑ बदुकाय नम: । पश्चिमे - यां योगिन्य 
नमः । उत्तरेक्षां - क्षेत्रपालाय नम: । 
षष्ठमावरणम्‌ - (भूपुरे) - इन्द्रादि लोकपालों व उनके बज्रादि आयुधों का पूजन करे। 
देवि की पूजा अर्चना कर नियमित क्रम से पुरश्वरण करे। देवि के कुष्माण्ड की बलि प्रिय है अतः इसे निवेदित करे। 


॥ आम्रकृष्माण्डा मन्त्रा :॥ 





प्राकृत ग्रन्थे 

१९. ३० हूं हों भों हैं हौंमों हैं हौंस्‍्वाहा। 

२. ३ हूं हों हैं उं हैं हों स्वाहा उं हीं क्ष्मं ठ: नम:। स्फ्रां आग्रकुष्माडिनी नम: 

३. 3७ नमो भगवति आमग्रकुष्माण्डी अंबा अम्बालिके ( अंबोल ) अंबिके स्वाहा। 

४. 3» नमो भगवति आम्रकुष्माण्डी ३४७ जयंतगिरिशिखर निवासिनी सर्वाड्रसुन्दरी वामरूपधारिणी पूर्व द्वार 
बंधामि अग्रिद्वारं बंधामि दक्षिणद्वारं बंधामि नैऋत्यद्वारं बंधामि पश्चिमद्वारं बंधामि वायल्यद्वारं बंधामि उत्तरद्वारं 
बंधामि ईशानद्वारं बंधामि उर्ध्वद्वारं बंधामि अधोद्दारं बंधामि शिर:द्वारं बंधामि कुष्निद्वारं बंधामि सर्वप्रदेशे 
बंधामि आत्मरक्षे भूतरक्षे पिशाचरक्षे चोररक्षे सर्वरक्षे कामरक्षे स्वाहा वज्रप्राकार अग्निप्राकार: प्राकारं भूमि 
बंध आकाशबंध दिगंबंध चोरबंध आत्मरक्षा सर्वरक्षानाम विद्या । 

५. 3७ नमो भगवति आग्रकुष्माण्डी सर्वमुख रज्ञिनी सर्वमुख स्तम्भनी हुं फट्‌ स्वाहा। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ क्‍ 
हरितमणि स्वर्णवेदी पर श्यामदेह वाली देवि विराजमान है। इस देवि के भट्टटारक (शिव) अरिष्टनेमि है। उनके 
पास में देवि की स्थापना करें। 
अष्ठमहाप्राति हार्य्य समन्विता द्वादइशगण परिवृताम्‌ । 
अरिषप्टनेमि भट्ठारकस्य प्रतिमा मालिख्य तस्य पादमूले ॥ 
आग्रकुष्माण्डि अष्टभुजां शंख चक्र धनु: परशु तोमर: । 
खड़्ग पासको द्रव्याष्टकै: देवीं चतुर्भुजां शट्डु चक्र बरद: ॥ 
पाशन्य स्वरूपेण सिंहासनस्थिता शान्ति द्विभुजा स्थिता । 
पार्श देवकन्या वामहस्त स्थित विमुकादिश्रमताम्‌ ॥ 
आग्रकुष्माण्डी की मूर्ति बनाकर आभूषणो से संजाये दोनो तरफ एक एक पुत्र खड़ा करें। शुक्लपक्ष में पूजन प्रारंभ 
करें । त्रयोदशी से पूर्णिमा तक अरहंत देव का पूजन करें, १००८ जप नित्य करें| पूर्णिमा को मन्त्र द्वारा ९००० चमेली 
के पुष्प चढ़ावें। 








४२१२० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ प्रेतकूृष्माण्डा मन्त्र ॥ 
यह देवि प्रेत पर सवार है। भैरवी के समान है। शत्रुसंहार भी करती है तथा भरण पोषण भी करती है। 


मन्त्र :- स्हौ: हसौ: हसझ्फ्रें सहझ्फ्रें हक्षम्लव्यू प्रेतकृष्माण्डायै स्वाहा । 


॥ ५. स्कन्‍द माता॥ 
भगवान शंकर ने पार्वती को एक बार “काली '' कह दिया जिससे वे रुष्ट होकर तप करने चली गई। ब्रह्मा के 
वरदान से गौराड़ होकर पुन: शिव के साथ रहने लगी एवं स्कन्द कुमार को जन्म दिया। 
ये स्कन्द माता अग्रिमण्डल की देवता है, स्कन्द इनकी गोद में बैठे हैं, इनकी तीन आँखें तथा चार भुजायें हैं। ये 
शुभ्रवर्णा है तथा पद्म के आसन पर विराजमान है। इनका वाहन सिंह ही है। 
मंत्र - ३० हीं सः स्कंदमात्र्य नम: । 
॥ ध्यान एवं प्रार्थना ॥ 
सिंहासनगता नित्यं पद्माज्चित करद्वया । 
शुभदास्तु सदा देवीं स्कन्दमाता यशस्विनी ॥ 


॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 
कल्पभेद से अलग अलग नवदुर्गायें हुई है। यथा - 
जया, विजया, भद्रा, भद्रकाली, सुमुखी , दुर्मुखी, प्रज्ञा, व्याप्रमुखी एवं सिंहमुखी | ये अष्टदेवियाँ इसके अष्टदल की 
नायिका मानी जाती है। 
यन्त्र रचना - त्रिकोण, षटकोण, अष्टदल एवं भूपुर बनाकर यंत्रार्चन करें। 
३» म॑ मण्डूकादि पीठ देवतायै नम: | से योग पीठ देवता का पूजन करें। फिर पीठ शक्तियों का पूजन करें। 
यथा पूर्वादिक्रमेण - ३० बलायै नम: । ३& ज्येष्टायै नम: । 3» रोद्रग नम: । ३० काल्यै नम: । 3० कलविकर ण्यै 
नम: । ३० बलप्रमथिन्यै नम: । ३» सर्वभूतदमन्यै नम: । 3» मनोन्मन्यै 
नम: । 
बिन्दुमध्य में देवि का आवाहन करें। 
प्रथमावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ३» सं सत्त्वाय नम: । 3» रं रजसेनम: । 
३» तं॑ तमसे नमः । 
द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) ३» हृदय शक्तये नम:। 3» 
शिरशक्तये नम:। ३» शिखाशक्तये नम:। ३० कवच शक्तये नमः। 
३० नेत्रशक्तये नम: । 3» अस्त्र शक्तये नम: । 


पुनः षट्कोणे षड्‌ कृत्तिका मातृकायै नम: । 
॥ श्री स्कन्दमाता यन्त्रम्‌ ॥ तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदलेकेसरेषु) ३७ असितांग भेरवाय नम: । 








॥ स्कन्द माता प्रयोगाणि॥ ४२५१२ 
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3३% रुरु भैरवाय नम: । ३४ चण्ड भैरवाय नम: । 3४» कपाल भेरवाय नम: । 3& क्रोध भेरवाय नमः | 3» उन्मत्त 
कैरवाय नम: | ३» भीषण भैरवाय नम: । 3» संहार भेरवाय नम: । 

चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदलाग्रे) 5» जयायै नम: । ३० विजयायै नम: । 3४ भद्रायै नम: । ३४» भद्गकाल्य नम: । 
३» सुमुख्य नम: । 3 दुमुख्यै नम:। 3£ प्रज्ञाये नम: । 3» व्याप्रमुख्यै नम: । 

पंचमावरणम्‌ - (भूपुरे चतुद्दारे) उत्तरे - ३० नंदिने नमः । पूर्व - 3 भुड़वे नम: । दक्षिणे - 3० महाकालाय 
नम:ः। पश्चिमे - ३० गणेशाय नमः । 

घषष्ठमावरणम्‌ - (भूपुरे) - इन्द्रादि लोकपालों व सप्तमावरण में उनके वज्रादि आयुधों का पूजन करे। 


पुत्र प्राप्ति हेतु स्कन्दमाता का पूजन करें। षष्ठी तिथि इनकी प्रिय तिथी है। मंत्र जप कर दशांश हवन बिल्व फल 
से करें। 


॥ ६. कात्यायनी ॥ 
कात्यायनी दशभुजा देवी ही महिषासुर मर्दिनी है। प्रथम कल्प में उग्रचण्डा रूप में, द्वितीय कल्प में १६ भुजा 
भरद्रकाली रूप में तथा तृतीय कल्प में कात्यायनी ने दश भुजा रूप धारण करके महिषासुर का वध किया। 
कात्यायनी मुनि के द्वारा स्तुति करने पर बिल्व वृक्ष के पास देवी प्रकट हुई थी। आश्विन कृष्णा १४ को भगवती 
प्रकट हुई थी। शुक्ला सप्तमी को देवी की तेजोमयी मूर्ति ने शोभनरूप धारण किया। अष्टमी को समलंकृत की गई तथा 
नवमी को उपहारों से पूजित हुई एवं उसने महिषासुर का वध किया तथा दशमी को देवी विदा हुई (इति कालिका 
पुराणे) | 
॥ नमस्कार ध्यान ॥ 
चन्द्रहासोज्वल करा शार्टूलवरवाहना । 
कात्यायनी शुभं दद्याद्‌ देवि दानव घातिनी ॥ 
कात्यायनी गायत्री - ३ कात्यायनाय विद्टाहे कन्‍्यकुमारी धीमहि तन्नो दुर्गे: प्रचोदयात्‌ । 
॥ कात्यायनी ध्यानम्‌ ॥ 
चन्द्रहासोज्ज्बलकरा शार्दूलवरवाहना । 
कात्यायनी शुभं दद्याद्‌ देवी दानवघातिनी ॥ 
देवि प्रपन्नार्तिहेर प्रसीद, प्रसीद. मातर्जगतो5खिलस्य । 
प्रसीद विश्वेश्वरि पाहि विश्वं त्वमीश्वरी देवि चराचरस्य ॥ 


॥ कात्यायनी ऋषि कृत स्तुति ॥ 
(महाकाल संहितायाम्‌ ) 
जगदंब जयाननते सर्वेकसाक्षिणि । संकटोद्धारिणि शिवे भक्तानामभयडूरे ॥ 
समस्त जगताधारभूते ब्रह्मस्वरूपिणि । विधीश हरि शक्रादि देवा विदित वैभवे ॥ 
सृष्टि स्थिति प्रलयकृत्‌ त्रिगुणात्मक विग्रहे । परापरेशि प्रणतमनुज-प्राणदायिनि ॥ 





४१२ 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
# म _ # हे # # # # +॑ + + + + + + 


मदुपास्थतया ख्यातनाम्नि त्रिभुवनेश्वर । कात्यायनि जगद्वन्ये महाकालि नमोस्तुते ॥ 
मत्प्राणरक्षणकृते भीनाशय दिवौकसाम्‌ । स्वरूपं दर्शयामुष्मे बिल्ववृक्षाद्‌ विनिःसृुता ॥ 
॥ दशभुजा कात्यायनी ध्यानम्‌॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
जटाजूटसमायुक्तामर्धन्दुकृत॒ लक्षणाम्‌। नेत्रत्रयसमायुक्तां पदोन्दुसदृूशाननाम्‌ ॥ 
अतसीपुष्पवर्णाभां साुप्रतिष्ठां सुलोचनामू । नवयौवन संपन्नां सर्वाभरणभूषिताम्‌ ॥ 
सुचारुदशनां तद्वत्पीनोन्नतपयोधराम्‌ । त्रिभड्ृस्थान संस्थानां महिषासुरमर्दिनीमू ॥ 
त्रिशूलं दक्षिणे दद्यात्‌ खड़गं चक्र क्रमादध: । तीक्ष्णं बाणं तथा शक्ति वामतो5पि निबोधत ॥ 
खेटक॑ पूर्णचापं च पाशमड्डशमूर्ध्वत: । घण्टां वा परशुं चापि बामत:ः सन्निवेशयेत्‌ ॥ 
अधस्तान्महिषं॑ तद्दद्धि शिरस्क॑ प्रदर्शयेत्‌ । शिरश्नेदोद्धवं तद्दद्दावं खड्गपाणिनम्‌ ॥ 
॥ षोडशभुजा दुर्गा ध्यानम्‌॥ 
महिषासुर मर्दिनी षोडशभुजा दुर्गा भद्रकाली ही है। 
क्षीरोदस्योत्ते तीरे विश्रती विपुलां तनुम्‌ । अतसीपुष्पवर्णाभा ज्वलत्काझ्ननकुण्डलाम्‌ ॥ 
जटाजूटमखण्डेन्दुमुकुटत्रयथ.. भूषिता । नागहारेण. सहिता स्वर्णहार विभूषिता ॥ 
शूलं खड्गं च शट्छुं च चक्र बाणं॑ तथैव च । शक्ति बज्र॑ च दण्ड चर नित्यं दक्षिणबाहुभि: ॥ 
विभ्रती सततं देवी विकाशिनयनोज्ज्वला । खेटकं चर्म चापं अर पाशंचाड्डशमेव च ॥ 
घण्टां परशुं मुशलं विभ्रतो वामपाणिभि: । सिंहस्था नयने रक्तवर्णैस्त्रभिरभिजज्वला ॥ 
शूलेन महिषं भित्त्वा तिष्ठती परमेश्वरी । वामपादेन चाक्रम्य तत्र देवी जगन्मयी ॥ 
॥ अष्टादशभुजा दुर्गा ध्यानम्‌ ॥ 
अष्टादशभुजा दुर्गा उग्रचण्ड स्वरूपा है। कल्पभेद महिषासुरमर्दिनि का महालक्ष्मी स्वरूपा भेद भी यही है। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अक्षरत्रक्परशुं गदेषुकुलिशं पद्मं धनु:कुप्डिकां दण्डं शक्तिमसिं च चर्म जलजं घण्टां सुराभाजनम्‌ । 
शूलं पाश सुदर्शने चर दधतीं हस्तै: प्रसन्नाननां सेवे सैरिभमर्दिनीमिह महालक्ष्मी सरोजस्थिताम्‌ ॥२॥ 


॥ अन्यच्च ॥ 
ततो ध्यायेन्महालक्ष्मीं महिषासुरमर्दिनीमू । समस्तदेवता तेजोजातां पद्मासन स्थिताम्‌ ॥ 


अष्टादशभुजामक्षमालां पद्म चर शायकान्‌ । खड़गं बच्रं गदां चक्र दक्षहस्ते कमण्डलुम्‌ ॥ 
खड़्गं च दधतीं वामे शक्ति च परशुं धनु: । चर्मदण्डौ सुरापात्रं घण्टां पाशं त्रिशूलकम्‌ ॥ 








॥ कात्यायनी प्रयोगाणि॥ ४१२३ 
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॥ अष्टादशभुजा ध्यानम्‌ ॥ 


धम्मिल्लसंयतकचा विधोश्वाधोमुखीं कलाम्‌ । केशान्ते तिलकस्योर्ध्वे दधती सुमनोहरा ॥ 
मणिकुण्डल संधृष्टगण्डा मुकुटमण्डिता । सज्ज्योति: कर्णपूराभ्यां कर्णावापूर्य सड्॒ता ॥ 
ससुवर्णमणिमाणिक्य नागहार॒विराजिता । सदासुंधिभि: पदौरम्लानैरति सुन्दरी ॥ 
मालां विभर्त्ति ग्रीवायां रलकेयूरधारिणी । मृणालायत वृत्तैस्तु बाहुभि: कोमलै शुभे: ॥ 
राजन्ती कज्जुकोपेता पीनोन्‍न्नत पयोधरा । क्षीणमध्या पीतवस्त्रा त्रिवलोमध्यभूषिता ॥ 
अष्टादशभुजैका तु दक्षे मुण्डं च खेटकम्‌ । आदर्श तर्जनीं चाप ध्वजं डमरुकं चर्म चर ॥ 
पाशं वामे विभ्रती च शक्ति मुद्गर शूलकम्‌ । वज्र खड्गाड्लुश शरांश्चक्रं देवी शलाकया ॥ 
सिंहोस्योपरि तिष्ठन्ती व्याप्रचर्मण कौशिकी । विभ्रती रूपममतुलं ससुरासुर मोहनम्‌ ॥ 

( अस्त्रों का क्रम पुरश्चर्यार्णव में अधूरा है अतः अस्त्रक्रम अग्निपुराण में से दिया है।) 

बैकृति रहस्य में अस्त्रों का क्रम इस प्रकार से है। - 
अक्षमाला च कमल॑ वाणोउसि कुलिशं गदा । चक्र त्रिशूलं परशु: शट्भो घण्टा च पाशक: ॥ 
शक्तिर्दण्डश्वर्म चापं॑ पानपात्र॑ कमण्डलुः । अलंकृतभुजामेभिरायुधे: कमलासनम्‌ ॥ 

इसी तरह मध्यम चरित में १८ भुजा का ध्यान अलग है। 

॥ अथ कात्यायनी मंत्र प्रयोग ॥ 

अष्टाक्षर मंत्र:- ३% हीं कात्यायन्यै स्वाहा ॥१ ॥ हीं श्रीं कात्यायन्यै स्वाहा ॥२॥ 

दशाक्षर मंत्र:- ऐं हीं श्रीं चौं चणिडिकाये नम: । 

विवाह हेतु मंत्र:- ३» कात्यायनि महामाये महोयोगिन्यधी श्वरि। नन्दगोपसुते देवि पतिं मे कुरू ते नम: ।। 

मंत्रो यथा -' ३» हीं कात्यायनि स्वाहा ' इत्यशरक्षरो मंत्र: । 


विनियोग :- अस्य कात्यायनीमंत्रस्थ कपिलो मुनि: । गायत्रीच्छंद: । चंडिका कात्यायनी देवता। हीं श्रीं 
बीजम्‌। स्वाहा शक्ति: । मम सर्वेष्टसिद्धर्थे जपे विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास :- ३४ कपिलमुनये नम: शिरसि ॥१ ॥ गायत्रीच्छंदसे नमः मुखे ॥२॥ चअण्डिकाकात्यायनी 
देवतायै नमः हृदि ॥३॥ हीं श्रीं बीजाय नम: गुहछो ॥४॥ स्वाहाशक्तये नमः पादयो: ॥५॥ विनियोगाय नम: 
सर्वाड्रे ॥६॥ इति ऋष्यादिन्यास: | 


करन्यास :- 3 हीं श्रीं अंगुष्ठाभ्यां नम: ॥१॥ 3 हीं श्रीं तर्जनीभ्यां नम: ॥२॥ 3£ हीं श्रीं मध्यमाभ्यां 
नमः ॥३॥ 3० हीं श्रीं अनामिकाभ्यां नम: ॥४॥ 3 हीं श्रीं कनिष्टिका भ्यां नम: ॥५ ॥ 32 हीं श्रीं करतलकरपृष्ठाभ्यां 
नम: ॥६॥ इति करन्यास:। एवमेव हृदयादि षडंगन्यासं कुर्यात्‌। एवं न्यासं कृत्वा ध्यायेत्‌ । 





डश५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
3० सव्यपादसरोजेनालंकृतोरू मृगाधिपाम्‌ । बामपादाग्रदलित महिषासुरनिर्भराम्‌ ॥१॥ 
सुप्रसन्नां सुबदनां चारमनेत्रत्रयान्विताम्‌ । हार नूपुर केयूर जटामुकुटमंडिताम्‌ ॥२॥ 
विचित्रपट्टवसनामर्द्धचन्द्रविभूषितामू । खड़ग खेटकवज्ाणि शूलं चर विशिखं तथा ॥३॥ 
धारयंतीं धनु: पाशं शंखघंटे सरोरुहम्‌ । बाहुभिल॑लितैदेवि कोटिचन्द्रसमप्रभाम्‌ ॥४॥ 
समाहतैर्दिविषदैवर- राकाशसंस्थितै: । स्तूयमानां मोदमानैलॉकपालादिभि: सदा ॥५॥ 
इति ध्यायेत्‌ । तत: पीठादौ रचिते सर्वतोभद्रमंडले मंडूकादिपरतत्त्वांतपीठदेवता: संस्थाप्य ' ३$ म॑ मंडूकादिपरतत्त्वांत 
पीठदेवताभ्यो नम: ' इति पीठदेवता: संपूज्य नव पीठशक्ति: पूजयेत्‌ | 
तद्यथा-पूर्वादिक्रमेण- ३% प्रभायै नम: ॥९॥ ३» मायायै नम: । ३४ जयायै नम: ॥ ३॥ ३ सूक्ष्मायै नम: 
॥४ ॥ 3» विशुद्धायै नम: ॥५ ॥ ३४ नंदिन्यै नम: ॥६॥ 3४ सुप्रभाये नम: ॥७॥ ३४ विजयायै नम: ॥८ ॥ मध्ये। 
३» सर्वसिद्धिदायै नम: ॥९॥ 
इति नव पीठशक्ती: संपूज्य ततस्ताम्रादिपात्रे रक्तचन्दनेन यंत्रं विलिख्य ' ३४ आधारशक्तिकात्यायन्यै नम: ' इति 
मंत्रेण पुष्पाद्यासनं दत्त्वा पीठमध्ये संस्थाप्य प्रतिष्ठा च कृत्वा पुनर्ध्यात्वा मूलेन मूर्ति प्रकल्प्यावाहनादि पुष्पांतैरुपचारै : 
संपूज्य देव्याज्ञां गृहीत्वा आवरणपूजां कुर्यात्‌। 


॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 


तत्र क्रम:- षट्कोणकेसरेषु- अग्निकोणे - हीं श्री हृदयाय नम: ॥९ ॥ निर्क्रति - हीं श्री शिरसे स्वाहा ॥२॥ 
वायु०- हीं श्रीं शिखायै वषट्‌ ॥३ ॥ ईशानकोणे- हीं श्रीं कबचाय हुँ ॥४॥ देवीपूजकयोर्मध्ये - हीं श्रीं नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌ ॥५॥ देवी पश्चिमे - हीं श्रीं अस्त्राय फू ॥६ ॥ इति षडंगानि पूजयेत्‌ । 

अष्टदले - अष्टशक्तिं पूजयेत्‌- 
उग्रचण्डा प्रचण्डा अत चअण्डोग्रा चण्डनायिका । 
चण्डा चण्डवबती चैव चण्डरूपा च चण्डिका ॥ 
अभि: शक्तिभिरष्टाभि: सतत परिवेष्टितामू । 
कालिका पुराण में चामुण्डा सहित आदि नवदुर्गा माना है। 

अत; पूर्वादि क्रमेण - ३७ उग्रचण्डायै नम: ।३४ प्रचण्डायै नम: | ३४ चण्डोग्रायै नम:। 3३% चण्डनायिकायै 

नम:। 3० चण्डायै नम: । ३& चण्डवत्यै नम: । ३४ चण्डरूपायै नम: । ३४ चण्डिकायै नम: । 


परन्तु कालिका पुराण में लिखा है कि यदि उग्रचण्डा तंत्र से देवी की पूजा की जाती है तो अष्टदल की नायिकाओं 
पूजन इस तरह करे - 
3» कौशिके नम: । ३४७ शिवदूत्यै नम: । ३४ उमायै नम: ।३४ हेमवत्यै नम: । 3» ईश्वर्य नम: । ३» शाकम्भर्य 
नमः । ३» दुर्गायै नम:। 3» महोदर्य नम: । 
ततो भूपुराभ्यंतरे पूज्यपूजकयोर्मध्ये प्राचीं प्रकल्प्य प्राच्यादिचतुर्दिक्षु वामावर्तेन च ३७ डाकिन्ये नम: ॥९॥ ३» 
योगिन्ये नम: ॥२॥ ३ खेचर्य नमः ॥३॥ ३४ शाकिन्ये नम: ॥४॥ इति पूजयेत्‌ । 








॥ कात्यायनी प्रयोगाणि॥ ४१५ 
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भूपुराद्वाहि: इन्द्रादिदशदिग्पालान्‌ वज्ाद्यायुधानि च॒ पूजयेत्‌। इत्यावरणपूर्जां कृत्वा धूपादिनीराजनांतं संपृज्य 

जपं कुर्यात्‌। अस्य पुरश्चरणं लक्षजप:। तत्तद्शांशेन होमतर्पणमार्जन 

ब्राह्मणभोजनानि कुर्यात्‌। एवं कृते मंत्र: सिद्धो भवति। सिद्धे मंत्रे 

मंत्री प्रयोगान्‌ साधयेत्‌। तथा च लक्षमेकं जपेन्मंत्रं दशांशं जुहुयात्तत: | 

मंत्रो5यं चिंतितो देवि सभायां पुरतो यदि ॥१ ॥ कोटिसूर्यप्रतीकाशो 

दृश्यते वादिभिस्तथा। पलायंते महादेवि साध्वसेन क्षणात्तत: ॥२॥ 

कार्तिकस्य सिते पक्षे नवम्यामारभेजपम्‌। सहस्ंत्र प्रत्यहं कृत्वा संप्राप्य 

नवमीं सिताम्‌ ॥३॥ विजयं खड्गमादाय पूजयित्वा यथाविधि। 

अर्द्धरात्रे बलिं दत्वा प्रातर्यात्रां समाचरेत्‌ ॥४॥ रणभूमिं समासाद्य 

सहस्त्र॑ प्रजपेन्मनुम्‌। तं हृट्वा पुरुषं देवि ह॒त्क्षोभो जायते रिपो: ॥५॥ 


सदूतं यममायांतं मन्‍्यमाना नराधिपा:। पलायंते महादेवि नात्र 
कार्या विचारणा ॥६॥ शुक्लांबरधरो मौनी ब्रह्मचारिव्रते स्थित:। ॥ श्री कात्यायनी यन्त्रम्‌ ॥ 
शुक्लवर्णा महादेवीं ध्यात्वा शुक्लविभूषणाम्‌ ॥७॥ सहस्त्रं मासमेकं तु जपोत्नित्यं यथाविधि। मालतीबकुलै: 
कुंदैम॑त्री मधुरसंप्लुतै: ॥८॥ सहस्त्रत्रितयं हुत्वा वागीशो जायते5चिरात्‌। हेलया कवितां देवि विशदां कुरुते 
ब्रतम्‌ ॥९॥ जपं या कुरुते नित्यं शतशो वत्सरावधि। वंध्यापि लभते पुत्रं कात्तिकेयमिवापरम्‌ ॥१०॥ दुर्भगा च 
भवेत्पत्यु: सुभगाउतिमनोरमा । रूप॑ विचिंत्य पूर्वोक्ते लक्ष॑ जप्त्वायुतं तत: । नीलोत्पलै: सरोजैर्वा ह॒त्वा वैश्रवणायते 
॥११॥ 





॥ अन्यच्च ध्यानम्‌॥ 

व्याप्रचर्मपरीधानां मुंडमालाविभूषिताम्‌ । रक्तवर्तुलभीमाक्षी जिहया लीलयासुरान्‌ ॥१२॥ 
चर्वयंती महाकालीं कालरात्रिमिवापराम्‌ । क्षोभयतीं जगत्सर्व॑ ससुरासुरपर्वतम्‌ ॥१३॥ 

एवं ध्यात्वा जपेद्देवि श्मशाने वा चतुष्पथे। सप्ताह विशसं कृत्वा ब्रतस्थ: स्थिरमानस: ॥१४॥ जपेद्यो नियत 
देवि स रिपून्नाशयेद्ध्रुवम्‌। अनेनैव विधानेन बलिं दद्याच्चतुष्पथे ॥१४॥ दग्धं मत्स्यं च सक्त्वन्नं पिंड कृत्वा 
समाहित: । आममांसं हरिद्वाक्तं य॑ं विचिंत्य प्रदापयेत्‌ ॥१५॥ सप्ताहाल्लभते शत्रुर्यमसद्य न संशय: । हरिवा शंकरो 
वापि न शकतो रक्षितुं क्बचित्‌ ॥१६॥ 

बलिमंत्रो यथा- ''हीं हीं चौं चौं कालिके खादय खादय वशीकुरु वशीकुरु शत्रु मारय मारय स्वाहा । 

इति मंत्र:। अंगारकदिने चैब निंदितासु तिथिष्वपि। पूजितं खड़्गमादाय निशीथे बलिमाहरेत्‌ ॥१७॥ 
प्रहारशोणितं चास्य दद्याद्देव्य यथाविधि। अच्छेद्याभेदकाय: स्याद्विपूर्णां नात्र संशय: ॥१८॥ 

॥ ज्ति कात्यायनीमहाकल्प: ॥ 


॥ पाण्डवा : कृत कात्यायनी स्तुति॥ 
॥ पाण्डवा ऊचु:॥ 


कात्यायनि त्रिदशवन्दितपादपदो , विश्वोद्धवस्थितिलयैकनिदानरूपे । 











४१५६ |॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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देवि प्रचण्डदलिनि त्रिपुरारिपत्नि, दुर्ग प्रसीद जगतां परमार्तिहन्त्रि. ॥ 
त्वं दुष्टदेत्यविनिपातकरी सदैव, दुष्टपप्रमोहनकरी किल दुःखहन्त्री । 
त्वां यो भजेदिह जगन्मयि तं॑ कदापि, नो बाधते भवसु दुःखमचिन्त्यरूपे ॥ 
त्वामेव. विश्वजननीं प्रणिपत्य विश्व, ब्रह्मा सृजत्यवति विष्णुरहोत्ति शम्भु: । 
काले च  तान्सृजसि पासि विहंसि मात स्त्वल्लीलयैव नहि तेउस्ति जनैर्विनाश: ॥ 
त्व॑ं यैः स्मृता समरमूर्धनि दुःखहन्त्रि तेषां तनृन्नहि विशन्ति विपक्षबाणा: । 
तेषां शरास्तु परगात्रनिमग्नपुड्डा: प्राणान्ग्रसन्ति दनुजेन्द्रनिपातकरत्रिं. ॥ 
यस्त्वन्मनूं जपति घोररणे सुदुर्गी, पश्यन्ति कालसदृशं किल तं॑ विपक्षा: । 
त्व॑ यस्य बे जयकरी खलु तस्य बक्त्राद्‌ ब्रह्माक्षरात्मकमनुस्तव निःसरेच्य ॥। 
त्वामा श्रयन्ति परमेश्वर ये भयेषु तेषां भयं॑ नहि भवेदिह वा परत्र । 
तेभ्यो भयादिह सुदूरत एव दुष्टास्त्रस्ता: पलायनपराश्च दिशो . द्रवन्ति ॥ 


पूर्व सुरासुररणे सुरनायकरस्त्वां , सम्प्रार्थयन्नसुरवन्दमुपाजघान । 
रामोष्पि राक्षसकुलं निजघान  तठद्वत्त्त्सेवनादृत इहास्ति जयो न चैव ॥ 
तत्त्वतां भजामि जयदां जगदेकवन्धां विश्वाश्रयां हरिविरज्चिसुसेव्ययादामू । 


त्वं नो विधेहि विजयं त्वदनुग्रहेण शत्रून्नरिपात्यः समरे विजयं लभाम: ॥ 


॥ श्रीराम कृत कात्यायनी स्तुति॥ 


॥ श्रीराम उवाच ॥ 


नमस्ते त्रिजगद्वन्ये संग्रामे जयदायिनि । प्रसीद विजयं देहि कात्यायनि नमोउस्तु ते ॥१॥ 
सर्वशक्तिमये दुष्टरिपुनिग्रहकारिणि । दुष्टजुम्भिणि संग्रामे जयं देहि नमोउस्तु ते ॥२॥ 
त्वमेका परमा शक्ति: सर्वभूतेष्ववस्थिता । दुष्ट॑ संहर संग्रामे जयं देहि नमोउस्तु ते ॥३॥ 
रणप्रिये रक्तभक्षे मांसभक्षणकारिणि ।॥ प्रपन्नार्तिहे युद्धे जयं देहि नमोउस्तु ते ॥ ४॥ 
खट्वाड्रासिकरे मुण्डमालाद्योतितविग्रहे । ये त्वां स्मरन्ति दुर्गेषु तेषां दुःखहरा भव ॥५॥ 
त्वत्पादपड्डूजाहैन्य॑ नमस्ते शरणप्रिये । विनाशय रणे शत्रूनू जयं देहि नमोउस्तु ते ॥६॥ 
अचिन्त्यविक्रमे5चिन्त्यरूपसौन्दर्यशालिनि । अचिन्त्यचरिते5चिन्त्ये जय॑ देहि नमोस्तु ते ॥७॥ 
ये त्वां स्मरन्ति दुर्गेषु देवीं दुर्गीवनाशिनीम्‌ । नावसीदन्ति दुर्गैषु जयं देहि नमोउस्तु ते ॥८॥ 
महिषासूक्‌प्रिये संख्ये महिषासुरमर्दिनि । शरण्ये गिरिकन्ये मे जयं देहि नमो5स्तु ते ॥९॥ 
प्रसन्ननदने चण्डिचण्डासुरविमर्दिनि । संग्रामे विजयं देहि शत्रुज्ञहि नमोउस्तु ते ॥१०॥ 


॥ कात्यायनी प्रेयोगाणि॥ 


४२७ 
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रक्ताक्षि रक्तदशने रक्तचर्चितगात्रके । रक्तबीजनिहन्त्री त्वं जय॑ देहि नमोउस्तु ते 
निशुम्भशुम्भसंहन्त्रि विश्वकरत्रिं सुरेश्वरि । जहिशत्रून्‌ रणे नित्यं जय॑ देहि नमोअ्स्तु ते 
भवान्येतज्जगत्सर्व॑ त्व॑ पालयसि सर्वदा । रक्ष विश्वमिद मातहत्वैतान्‌ दुष्टराक्षसान्‌ 
त्वं हि सर्वगता शक्तिर्दुष्टमर्दनकारिणि । प्रसीद जगतां मातर्जयं देहि नमोउस्तु ते 
दुर्वृत्तवृन्ददमनि सद्दत्तपररिपालिनि । निपातय रणे शत्रुज्जयं देहि नमोछड्स्तु ते 
कात्यायनि जगन्मात: प्रपन्नार्तिहेरे शिवे । संग्रामे विजयं देहि भयेभ्य: पाहि सर्वदा 


॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ 
एवं संस्तुब॒तस्तस्थ श्रीरामस्थ महात्मनः: । बभूवाकाशतो वाक्यं सहसा मुनिसत्तम 


मा भैस्त्वं रघुशारदूल महाबलपराक्रमान्‌ । विजेष्यस्यचिरेणैव लड्ढां हत्वा निशाचरान्‌ 
अहं सम्पूजिता बिल्वे ब्रह्मणा लोककर्तृणा । दास्यामि त्वां मनो5भीष्टं वरं श॒त्रुनिबहण 
इति श्रुत्वा रघुश्रेष्ठो वाक्यमाकाशसम्भवम्‌ । असंशयं मुनिश्रेष्ठ मेने विजयमात्मन: 
एवं चिन्तयतः काले समरे भीमविक्रम: । आयात: कुम्भकर्णो बै राक्षसै: परिवेष्टित: 
तस्य नादेन घोरेण सशैलवनकाननम्‌ । चकम्पे धरणि: क्षुब्धो बभूव सरितां पति: 
रथाश्रकुझ़्राणां च सुधोरैरपि बुंहितेः । चकम्पे वसुधा वीरबलात्कारेण वायुना 
चुक्षुभुर्वानरा: सर्वे भीता दिक्षु विदिक्षु च । दृष्टवा तमतिदुर्धर्षमुद्यतास्त्रं महाबलम्‌ 
अथ रामस्तमायान्त॑ समालोक्य भयप्रदम्‌। देवीं प्रणम्य कोदण्ड बामेनादाय पाणिना 
सो5पि पादावधातेन करघातेन वानरान्‌ । विमर्ध भक्षयंश्वान्यानाससाद रघुत्तमस 
स॒सम्प्रेक्ष्य रघुश्रेष्ठ श्यामं दूर्वांदलप्रभम्‌ । उद्यतास्त्र महाबाहुं रक्षसामन्तकारिणम्‌ 
सानुजं समरेउक्षोभं नीलोत्पलदलेक्षणम्‌ । ननाद बलवान घोरो युगान्तजलदो यथा 
राघवो5पि महानादं ब्रह्माण्डक्षोभकारकम्‌ । चक्रे मुदा मुनिश्रेष्ठ ततो युद्धमवर्तत 
ब्रह्मास्त्रजालै: संक्षिपैः. परस्परजिगीषया । तयोरासीन्महायुद्धं सुरासुरदुरासदम्‌ 
सैन्यैश्व राक्षसश्रेष्टै्वानगाणां महात्मनामू । आसीत्सुतुमुलं युद्ध संग्रामें जयमिच्छताम्‌ 
॥ ड्रति श्रीमहाभागवते देवीपुराणे श्रीमहादेवनारद संवादे श्रीरामकुम्भकर्णयोर्युद्धवर्णनम्‌ ॥ 


॥ ७ . कालराक्रि॥ 


॥ कालरातच्रि प्रयोग विधानम्‌॥ 


कालरात्रि का प्रयोग अचूक हैं। यह संहार व सम्मोहन दोनों को अधिष्ठत्री हैं | ब्रह्मा, विष्णु, महेश इन्हीं के प्रभाव 
से योगनिद्रा में रहते हुये आराधना व तपस्या में लीन रहते हैं। मेरा यह अनुभव हैं कि जब शत्रु बाधा, प्रेतादिकबाधा 


॥११ 
॥१५२॥ 
॥१३॥। 
॥१५४॥। 
॥१५॥। 
॥१५६॥। 


॥१७॥ 
॥१८॥ 
॥१५९॥ 
॥२०॥ 
॥२९१ ॥ 
॥२२॥। 

॥२३ 
॥२४॥ 
॥२५ ॥। 
॥२६॥ 
॥२७॥। 
॥२८ ॥ 
॥२९॥। 
॥३०॥ 
॥३१॥। 











| 
। 
॥॥। 





४२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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प्रबल हो बगला, प्रत्यंगिरा, शरभराजादि के प्रयोग शिथिल हो रहे हो तो इस विद्या का प्रयोग साथ में करना चाहिये 
जैसे विष्णु के द्वारा ५००० वर्षो तक युद्ध करने पर भी मधुकैटम को नहीं मार सके तो इन्ही कालरात्रि ने उनका 
संमोहन किया तब ही वे राक्षस मारे गये। यह विद्या तीत्र संमोहन से शत्रु को शिथिल व निष्प्राण भी कर सकती हैं। 
कालरात्रि के २-३ तरह के ध्यान है। एक ध्यान जो सर्व विदित हैं वे खरारूढ है, भीषण आकृति हैं ऊपर के दांये हाथ 
में खड्ग हैं व बाँये हाथ में मशाल है जिससे वे भक्तों का मार्ग प्रदर्शन कर अंधकार को दूर करती हैं शत्रुबाधा व विज्रों 
को जलाकर नष्ट कर देती हैं। नीचे के हाथों में वर अभय मुद्रा है। कहीं एक तरफ खट्वांग व दण्ड धारण किये हुये 
है दूसरी तरफ के हाथों में वर अभय मुद्रा है। 


मंत्र :- ३० ऐं हीं क्लीं श्रीं कालरात्रि सर्व वश्यं कुरु कुरु वीर्य देहि देहि गणेश्वर्य नम: । (देवी रह.) 

उत्कौलन - ऐं हीं क्लीं कालरात््यै नम: । 

ब्रह्मास्त्र शमन मंत्र - ग्लौं हूं ऐं हीं श्रीं एहि एहि कालरात्रि आवेशय आवेशय प्रस्फुर प्रफुर सर्वजन 
संमोहय संमोहय हुं फट्‌ स्वाहा। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

एक वेणी जपाकर्णपूरा नग्न खरास्थिता, लंबोष्ठी कार्णिकाकर्णी तैलाभ्यक्तः शरीरिणी । 
वामपादोकसलोह लताकण्टकभूषणा, वर्धन्‌ मूर्थध्वजा कृष्णा कालरात्रिर्भयड्डरी ॥ 

कालरात्रि महाकाली व महाषोडशी की समयाविद्या है अर्थात्‌ इनके साथ समयाधार पर कालरात्रि की भी पूजा की 
जानी चाहिये। “मंत्र कोष ' में दोनों विद्याओं के अलग अलग ध्यान हैं मूल मंत्र में सामान्य भेद हैं । 

कालीक़मे मंत्र:- ३» ऐं हीं क्लीं श्रीं कानहेश्वरि सर्वजनमनोहरि सर्वमुखस्तंभनि सर्वराजवशड्डरि, 
सर्वदुष्टनिर्दलनि सर्वस्त्रीपुरुषाकर्षिणि : बन्दी श्रखलॉस्त्रोटय -त्रोटय सर्वशत्रून्‌ भज्जय- २ द्वेष्टन्‌ निर्दलयं- २ 
सर्व स्तंभय २ मोहनास्त्रेण द्वेषिण उच्चाटय- २ सर्ववशं कुरु कुरु स्वाहा देहि देहि सर्व कालरात्रि! कामिनि! 
गणेश्वरि नमः। (मंत्र महार्णव में मनोहरे लिखा हैं, तथा सर्वमुखस्तंभिनि, लिखा हैं, मंत्रमहोदधि में देहि देहि 
सर्वकालरात्रि लिखा हैं।) मंत्रमहोदधि में द्वेष्टन की जगह ''द्वेषिण: उच्चाटय- २ सर्ववशं कुरु कुरु स्वाहा देहि 
देहि सर्वकालरात्रि कामिनि गणेश्वरि नम: '' लिखा हैं। इस मंत्र का प्रयोग आगे दिया गया है। 

षोड़शीक्रमोक्त मंत्र:- ऐं हीं क्‍्लीं श्रीं कालेश्वरि सर्वजनमनोहारि सर्वमुखस्तंभिनि सर्वराजवशड्डरि 
सर्वदुष्टनिर्दलनि सर्वस्त्रीपुरुषाकर्षणि बन्दिश्रृद्डुलास्त्रोटय त्रोटय सर्वशत्रूज्ञम्भय जम्भय द्वेष॑ निर्देलय २ सर्व स्तंभय२ 
उच्चाटय २ सर्ववश्यं कुरु कुरु सर्वकालरात्रि कामिनि गणे श्वरि हुं फद्‌ स्वाहा । 

विनियोग:- अस्य श्री कालरात्रि महाविद्यामंत्रस्थ भैरव ऋषि, अनुष्टप्‌ छन्दः, श्रीकालरात्रि देवता, हीं 
बीज स्वाहा शक्ति, हुं कीलकं , आत्मनो5भीष्ट सिद्धदर्थ जपे विनियोग: । हां हीं हूं हें हों हः से घडड्रन्यास करे। 

आरक्त भानुसदृशी यौवनोन्मत्त विग्रहां चतुर्भुजां त्रिनयनां भीषणां चन्द्रशेखराम्‌ । 
प्रेतासनसमासीनं भजतां सर्वकामदां दक्षिणे चा5भयं पाशं बामे भुवनमेव च ॥ 
रक्तदण्डधरां कालरात्रिं विचिन्तयेत्‌॥ 


शापोद्धार - ७» ऐं हां कालरात्रि शिवस्य शाप विमोचय 


॥ कालराजि प्रयोगाणि॥ ४२९ 
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उत्कीलन - ३७ ३७ $मामामा। 
संजीवन - हूं गणेश्वरी कालरात्रि श्रीं। 
॥ अथ काल,राग्रि मंत्र प्रयोग :॥ 


कालतात्रि प्रयोग पूर्व पुस्तक नवदुर्गा दशमहाविद्या रहस्य में दुर्गातन्त्र में दिया जा चुका है। पुन: कुछ विशेष इस 
प्रकार श्रीविद्यार्णव तन्त्र में है। 


म्रन्त्रा: - 


८५2-) ै ऐं हीं श्रीं क्लीं काह्लेश्वरि सर्वजनमनोहारि सर्वमुख स्तंभिनि सर्वराजवशंकरि सर्वस्त्रीपुरुषाकर्षिणि 
बन्दी श्रृंखलास्त्रोटय त्रोटय सर्वशत्रुन्‌ भंजय भंजय द्विषिणो दलय दलय सर्व स्तंभय स्तंभय सर्व स्तंभय 
स्तंभय मोहनास्त्रेण द्वेषिण उच्चाटयोच्याटय सर्व वशं कुरु कुरु स्वाहा देहि देहि सर्व कालरात्रि कामिनि 
गणेश्वरि नम: । न 


विनियोग - अस्य मन्त्रस्य दक्ष ऋषि:, जगतीछन्द:, अलर्कनिवासिनी कालरात्रि देवता, क्रीं बीज॑ 
मायाराज्ञाशक्ति: , ममराभीष्ठट सिद्धये जपे विनियोग: । 
( २ ) + & मे . ज्वयाय्नायााार्ितयों शा 8 कक ए्डध ही तिहन्त्री नानासिद्ध्ि 


षडड्न्यास - हां, हीं, हूं, हैं, हों, हः से षडज्भन्यास करे 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
आरक्तभानु सदृशी._ कामिनीं मदनातुराम्‌ । चतुर्भुजां त्रिनयनां कवरीमुक्त केशिकाम्‌ ॥ 


मोहनं दक्षिणे हस्ते वरदं च तथोपरि । भुवनं वामहस्ते चर अधोर्दण्डं सुशोभितम्‌ ॥ 
चअूडाकलापिकाशोभां मातृका परिवेष्टिताम्‌ । कृष्णाम्बरधरां देवीं कृष्णकञ्ञुक॒भूषिताम्‌ ॥ 
कर्णताटड्ढ संयुक्तां नानारक्त सुमौक्तिकाम्‌ । विचित्र चाम्पेयपुष्पै: वणिनद्धां सुकुन्तलाम्‌ ॥ 
सुनासामौक्तिकां चारु. ताम्बूलापूरितांननाम्‌ । ग्रैवेयहारपदक स्तनाभरण भूषिताम्‌ ॥ 
ऋषिभि: सिंदंधगंधर्व: स्तूयमानां मदालस्थम्‌ं । कन्याकागण संसेव्या मायाराज्ञीं गणेश्वरीम्‌ ॥ 


यन्त्रोद्धार - बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण उसके बाद दो धृत्त, अष्टदल पुनः दो वृत्त पश्चात्‌ षोडशदलयुक्त भूपुर 
बनाये। ' 





॥ काम्य प्रयोग ॥ 
वश्य कर्म हेतु सिन्दूर से यंत्र लिखे, स्तंभन हेतु रसाल से मारणादि कर्म हेतु कोकिल पंख से .ब लोह पत्र पर 
हरताल, हरिद्रा निर्गुण्डी से खर, अश्व, महिष चर्म पर यंत्र लिखें। 


मंत्रमहोदधौ मंत्रों यथा- 
ऐंह्लीं क्‍्लीं श्रीं काह्नेश्वरि सर्वजनमनोहरे संर्वमुखस्तंभिनि सर्वराजवशंकरि सर्वदुष्टनिर्दलिनि सर्वस्त्रीपुरुषाकर्षिणि 





्ज्िज्य 
50% ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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| बंदिश्रृंखलास्त्रोटय २ सर्वशत्रून्‌ भंजय २ द्वेप्टन्‌ निर्दलय २ सर्व स्तंभय २ मोहनास्त्रेण द्वेषिण उच्चाटय २ सर्व वशं 
॥ कुरु २ स्वाहा देहि २ सर्ब॑ कालरात्रि कामिनि गणे श्रवरि नम:। इ्ति त्रयस्त्रिंशदुत्तरशताक्षरो मंत्र:। 


॥ ॥ अस्य विधानम्‌॥ 

| विनियोग :- अस्य कालरात्रिमंत्रस्य दक्ष ऋषि: । जगतीच्छंद: | अलर्कनिवानिसिनी कालरात्रिदेवता। क्री 
| द बीजम्‌। मायाराज्ञीति शक्ति: | ममाभीष्टसिद्धवर्थे जपे विनियोग: | 

॥ ऋष्यादिन्यास :- ३७ दक्षऋषये नम: शिरसि ॥९॥ जगतीच्छंदसे नमो मुखे ॥२ ॥ अलर्कनिवासिनीकालरात्रि 
| देवतायै नमो हृदि ॥३॥ क्रीं बीजाय नमो लिंगे ॥४॥ मायाराज्ञीतिशक्तये नम: पादयो: ॥५ ॥ विनियोगाय नम: 
॥ सर्वागे। ॥६॥ इति ऋष्यादिन्यास :। 


। करांगन्यास :- ३» अंगुष्ठाभ्यां नम: ॥१॥ ऐँ तर्जनीभ्यां नम: ॥२॥ हीं मध्यमाभ्यां नम: ॥३॥ क्‍्लीं 
| अनामिकाभ्यां नम: ॥४॥ श्रीं कनिष्लिकाभ्यां नम: । ५ ॥ इति पंचांगुलीषु करांगन्यास :। 


आम न: औ मे औ औ भू मे मे के जद औं +ं +ं +ू मम मःओऔ कं के के मे के औ जे मे कं के कं #+ #+ ने न ने न औ 2: औ मं औ के कं कं ऋंजंऋजऊ 





॥ कालरात्रि यन्त्रम्‌ ॥ 





॥ कालराश्रि प्रयोगाणि॥ ४२९ 
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 हृदयादिषडंगन्यास :- ३ ऐंह्लींक्लींशीं काह्ने श्ररि सर्वजनमनोहरें सर्वमुखस्तंभिनि हृदयाय नम: ॥१॥ 
सर्वराजवशंकरि सर्वदुष्टनिर्दलिनि सर्वस्त्रीपफषाकर्षिणि शिरसे स्वाहा ॥२॥ बंदिश्ृंखलास्त्रोटय २ सर्वशत्रून्‌ 
भंजय २ शिखाये बषट्‌ ॥३ ॥ द्वेष्टन्‌ निर्दलय-२ सर्व स्तंभय २ कवचाय हुं ॥४॥ मोहनास्त्रेण द्वेषिण उच्चाटय २ 
सर्व वशं कुरु २ स्वाहा नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥५ ॥ देहि २ सर्व कालरात्रि कामिनि गणेश्वरि नम: अस्त्राय फट्‌ ॥६॥ 
इति हर्दयादिषडंगन्यास:। एवं न्यासं कृत्वा ध्यायेत्‌। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
३» उद्यन्मार्तड कांतिं विगलितकबरीं कृष्णवस्त्राव॒ृतांगीं 
दंड: लिंग॑ . कराब्जेर्वरमथ भुवनं संधधानां त्रिनेत्राम्‌ । 
नाना कल्पैविभासं स्मितमुखकमलां सेवितां देवसंघै 
मायाराज्ञी मनोभूशरविकलतनूमाश्रये.. _ कालरात्रिमू ॥१॥ 

इति ध्यात्वा मानसोपचारै: संपूजयेत्‌। तत: पीठादौ रचिते सर्वतोभद्रमंडले मंडूकादिपरतत्त्वांतपीठ देवता: संस्थाप्य 
“3० म॑ मंडूकादिपरतत्त्वांतपीठदेवताभ्यो नम: ' इति संपूज्य नव पीठशक्ती : पूजयेत्‌। पूर्वादिक्रमेण - 

3» जयायै नम: ॥१ ॥ 3» विजयायै नम: ॥२॥ 3३» अजितायै नम: ॥३ ॥ ३» अपराजितायै नम: ॥४॥ 3&% 
नित्यायै नम: ॥५॥ 3» विलासिन्ये नम: ॥६॥ 3 दोग्ध्य्रै नम: ॥७॥ 3» अघोरायै नम: ॥८॥ मध्ये ३» मंगलायै 
नमः ॥९॥ इति पूजयेत्‌। 

ततो भूर्जपत्रे बिंदुत्रिकोणषट्कोणवृत्ताष्टदलवृत्तपोडशदलवृत्तं च कार्य परत्वेन लेखन्यादिद्वारा लिखित्वा तस्योपरि 
त्रिरेखात्मकभूपुरं विनिर्माय ' 3० कालरात्रियोगपीठात्मने नम: ' इति मंत्रेण पुष्पाद्यासनं दत्त्वा पीठमध्ये संस्थाप्य प्रतिष्ठां 
च कृत्वा पुनर्ध्यात्वा (बिन्दू में मूर्ति की कल्पना कर गंधपुष्पाक्षत से आवरण पूजा करे) । 

तद्यथा पुष्पांजलिमादाय - 

3३% संविमन्‍्मये. परे देवि परामृतरसप्रिये । 
देहानुज्ञा कालरात्रि परिवारार्चनाय. मे ॥१॥ 

इति पठित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌। इत्याज्ञां गृहीत्वा आवरणपूजामारभेत। तद्यथा तत्र त्रिकोणे पूज्यपूजकयोरंतराले 
झझप्रार्ची तदनुसारेंण अन्या दिश: प्रकल्प्य 'प्राचीक्रमेण वामावर्तेन च। 

_ प्रथमावरणमू :- (त्रिकोणे) ३» संमोहिन्य नम: । संमोहिनी श्रीपादुकां पूजयामि तर्पयामि नम: ॥१ ॥ इति 
सर्वत्र। ३» मोहिन्ये नम: | मोहिनी श्रीपा ० २। ३४ विमोहिन्यै नम: । विमोहिनीश्रीपा० ॥३ ॥ इति पूजयेत्‌ | 

._ _तत& पुष्पांजलिमादाय मूलमुच्चार्य - 

3० अभीष्टसिद्धि मे देहि शरणागतवत्सले । 
भकक्‍त्या समर्पये तुभ्यं  प्रथमावरणार्चनमू .॥१॥ 
- इति पठित्वा पुष्पांजलिं दत्त्वा पूजितास्तर्पिता: संतु इति वदेत्‌ अर्धपात्र से जल छोड़ें ॥ 

द्वितीयावरणम्‌: :- (ततं: षट्कोणकेसरेषु)- आग्रेय्यादिचतुर्दिक्षु मध्ये दिक्षुच्च - ३७ हृदयाय नमः, 

हृदयश्रीपा०। 3» शिरसे स्वाहा। शिर:श्रीपा०। 3७ शिखायै वषट्‌। शिखाश्रीपा० । 3& कवचाय हुम्‌। 


| 
7 
॥] 
भा 








४२२ ५ | ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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कवचश्रीपा०। ३ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। नैत्रत्रयश्रीपा० । ३७ अस्त्राय फट्‌। अस्त्रश्रीपा० । इति षडंगानि पूजयित्वा 
पुष्पांजलिं दद्यात्‌। ः 
तृतीयावरणम्‌ :- (ततों वृत्ते दक्षिणावर्तेन च)- 
3» अं आं नम: ॥१॥ 3» हूँ ईं नम: ॥२॥ ३ उँ ऊँ नम: । 
३० ऋँ ऋँ नम: ॥४॥ 3» लूँ लूँ नमः ॥५॥ 3 एँ ऐं नम: 
॥६॥ 32 ओं औं नम: ॥७॥ ३& अं अ: नम: ॥८ ॥ इति 
षोडशस्वरान्‌ पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌। | 


चतुर्थावरणम्‌ :- (ततोउष्टदलेषु दक्षिणावर्तेन)- 
3» ब्राह्ययै नम: । ब्राह्मी श्रीपा० ॥१ ॥ ३» माहे श्वर्य नम: । . 
माहे श्वरी श्रीपा ० ॥२॥ ३» कौमार्य्य नम: । कौंमारी श्रीपा० 
३। ३० वैष्णव्यै नम: । वैष्णावी श्रीपा० ॥४॥ 3» वाराहौ 
नम:। वाराही श्रीपा० ॥५॥ 3० इन्द्राण्ये नम:। 
इन्द्राणी श्रीपा ० ।।६॥ ३» चामुंडायै नम:। चामुंडाश्री ० 
॥७॥ 3» महालक्ष्म्यै नम: । महालक्ष्मी श्रीपा ० ॥८ ॥ इत्यष्टौ 





मातृ: पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌ । 


पंचमावरणमू :- (पुनर्वृत्ते )- ३४ क॑ नमः '१। ३० ख॑ नम: २। ३» ग॑ं नम: ३। 3» घ॑ं नम: ४। ३४ रंनम: 
५।३० च॑ नम: ६। 3७ छ॑ नम: ७। ३» ज॑ं नम: ८। 3# झं नम: ९। ३» अं नम: १०। ३४ ट॑ नम: ११।३०७ठं 
नम: १२। ३०७ डं नम: १३। ३» ढ़ूं नम: १४ । 3४७ ण॑ नमः १५ । ३७% त॑ नम: १६। ३०७ थ॑ नमः १७। ३४» द॑ं नम: १८ । 
3% धं नम: १९। 3& नं नम: २०। ३० पं नम: २६ । ३» फं नम: २२। 3» ब॑ नम: २३। ३७ भं॑ नम: २४। 3३% म॑ 
नमः २५। 3» ये नम: २६। ३४ रं नम: २७। ३४ ल॑ नमः २८। ३४ व॑ नम: २९। ३» शं नम: ३०। 3» घ॑ नम: 
३१। ३० सं नम: ३२। 3 हूं नम: ३३। 3» ढूं नमः ३४। ३& क्ष॑ नम: ३५। इति पूजयित्या पुष्पांजलिं दद्यात्‌। 

पेष्ठावरणम्‌ :- (तत: षोडशदलेषु दक्षिणावर्तेन च)- ३» उर्वश्यै नम: । उर्वशी श्रीपा० ॥९ ॥ ३& मेनकायै 
नम:। मेनका श्रीपा० २। ३» रंभायै नम: । रंभाश्रीपा० ३ । ३» घृताच्यै नम: घृताची श्रीपादुका० ४। ३» मंजुघोषायै 


नम: | मंजुघोषा श्रीपा ५ । ३० सहजन्यायै नम: । सहजन्या श्रीपा० ६। 3४ सुकेश्यै नम: | सुकेशी श्रीपा० ७। 3४ ' 


तिलोत्तमायै नम:। तिलोत्तमाश्रीपा० ८। ३० गांधव्यँ नम:। गांधरवी भ्रीपा०९। ३७ सिंद्धकन्यायै नम:। 
सिद्धकन्याश्रीपा० १०। ३» किन्नय्यं नम: । किन्नरीभ्रीपा० ११। ३७ नागकन्यकायै नम: | नागकन्यकाश्रीपा० 
१२। ३» विद्याधर्य्य नम:। विद्याधरी श्रीपा० १३ ३ किंपुरुषायै नम:। किंपुरुषा श्रीपा० १४। यक्षिण्यै नम: । 
यक्षिणीश्रीपा० १५। 3» पिशाच्यै नम: | पिशाची श्रीपा० १६ । इति-षोडशदेवता: पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌॥ 


सप्तमावरणमू :- (पुनर्वृत्ते)- ३ परमात्मने नम: । परमात्मश्रीपा० ९। ऐं सरस्वत्यैं नम: । सरस्वती श्रीपा ० 
२। हीं गौर्य्य नम: । गौरीभ्रीपा० ३। क्लीं कामायै नम: | कामाश्रीपा० ४। श्रीं रमायै नम:। रमाश्रीपा० ५।हद्रॉ 
द्रविण्यै नम: । द्रविणी श्रीपा० ६ ।द्रीं क्षोभिण्यै नम: । क्षोभिणी श्रीपा० ७।क्लीं वशकिरिण्यै नमः । वशीकरिणी श्रीपा 
८ ।ब्लूं कर्षिण्यै नम: | कर्षिणी श्रीपा० ९।स: संमोहिन्यै नम: । संमोहिनीभ्रीपा० १०। इति पूजयित्वा पुष्पांजलिं 











॥ कालरात्रि प्रयोगाणि॥ ४२३ 
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दद्यात्‌। 

अष्टमावरणम्‌ :- (ततो भूपुराभ्यंतरे प्राच्यादिक्रमेण)- ३४० अणिमायै नम:। अणिमाश्रीपा० १। ३» लघधिमाये 
नम:। लघिमाश्रीपा० २। ३» महिमायै नम: | महिमाश्रीपा० ३। ३» ईशितायै नम: । ईशिताभश्रीपा० ४। 3» 
बशितायै नम: । वशिताश्रीपा० ५। ३४७ कामपूरण्यै नम: । कामपूरणी श्रीपा० ६। ३४ गरिमायै नम: । गरिमाश्रीपा० 
७। ३४ प्राप्त्य नम:। प्राप्तिश्रोपा० ८। इत्यष्टसिद्धी: पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌। (प्रत्येक देवता का चार चार 
दिशाओं पूजन करें) 


नवमावरणम्‌ :- (ततो भूगृहस्य प्रथमरेखायां चतुर्दिक्षु )- 3» इच्छाशक्त्यै नम: । इच्छाशक्तिश्रीपा० १। 3» 
क्रियाशक्त्यै नम:। क्रियाशक्ति श्रीपा० २। ३» ज्ञानशक्त्यै नम:। ज्ञानशक्तिश्रीपा० ३। इति पूजयेत्‌। ततो्‌ 
मध्यरेखायाम्‌ ३& रुद्राय नम: । रुद्रश्रीपा० १ । 3४ विष्णवे नम: । विष्णुश्रीपा० २। 3० ब्रह्मणे नम: । ब्रह्म श्रीपा ० 
३। इति पूजयेत्‌। ततोउन्तरेखायां ३४ सत्त्वाय नम: । सत्त्वश्रीपा० १। ३» रजसे नम: । रज: श्रीपा० २। ३» तमसे 
नम: । तम: श्रीपा० ३ ॥ इति पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌ । 


दशमावरणम्‌ :- (ततः भूपुरबाह्ने प्राच्यादिचतुर्दिक्षु )- 3» गणेशाय नम: । गणेशश्रीपा० १। 3 क्षेत्रपालाय 
नम: । क्षेत्रपालश्रीपा० २। ३४ बटुकाय नम: । बटुक श्रीपा ० ३। 3» योगिनीभ्यो नम: । योगिनी श्रीपा० ४। इति 
द्वारपालान्‌ पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌। 


एकादशमावरणम्‌ :- (ततो भूपुराद्ठहि: पूर्वादिक्रमेण )- 3£ ल॑ इन्द्राय नम:। इन्द्रश्रीपा० १। ३» रं अग्नेय 
नम:। अग्निश्रीपा० २। ३» म॑ यमाय नम: । यमश्रीपा० ३। 3० क्ष॑ निर्क्रतये नम:। निर्क्रतिश्रीपा० ४। 3 व 
वरुणाय नम: । वरुणश्रीपा० ५। ३» शं वायवे नम: । वायुश्रीपा० ६। ३» कुं कुबेराय नम: । कुबेर श्री पा. ७ | 3£ 
हं ईशानाय नमः । ईशानश्रीपा० ८ । पूर्वेशानयोर्म ध्ये 5० ३० ब्रह्मणे नम: । ब्रह्मश्रीपा० ९। वरुणनिर्क्रतिमध्ये 3» 
हीं अनंताय नम: अनन्तश्रीपा. १०। इति पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌॥ . 


द्वादशावरणम्‌ :- (तत इन्द्रादिसमीपे)- ३४ व॑ वज़ाय नम: ॥१॥ 3 शं शक्तये नम: ॥२॥ ३ दं॑ दंडाय 
नम: ॥३॥ 3» खं रंबड्गाय नम: ॥४॥ 3» पां पाशाय नम: ॥५॥ ३४ अं अंकुशाय नम: ॥६॥ ३» ग॑ गदाये 
नम: ॥७॥ 3 ब्रिं त्रिशूलाय नम: । 3» पं पद्माय नम: । ३० च॑ चक्राय नम: । इति पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌ । 


त्रयोदशावरणम्‌ :- इति बाह्मार्चनं कृत्वा पुनः देवीपार्शव प्राच्यादिचतुर्दिक्षु (प्राच्याम्‌)- 3० मायाये नम: । 
मायाश्रीपा० १। ३४ कालरात््यै नम: । कालरात्रिश्रीपा० २। ३४ वटवासिन्यै नम: । वटवासिनी श्रीपा० ३ । ( दक्षिणे ) 
3» गणेश्चय्सैं नम:। गणे श्वरीश्रीपा १। ३» काह्लाख्यायै नम:। काह्नाख्याश्रीपा० २। 3» व्यापिकाये नम: । 
व्यापिकाश्रीपा० ३। (पश्चिमे) ३» अलर्कवासिन्यै नम:। अलर्कवासिनी श्रीपा० १। ३» मायाराज्ष्ये नमः। 
मायाराज्ञी श्रीपा० २। ३४ ३४ मदनप्रियायै नम: । मदनप्रिया श्रीपा ३। (उत्तरे) 3» रत्यै नम: । रतिश्रीपा० १९। 3£ 
लक्ष्म्यै नम: । लक्ष्मी श्रीपा ० २। ३० काह्ले श्वर्य्य नम: । काह्े श्वरी श्रीपा ० ३ । इति पूजयित्वा पुष्पांजलिं दद्यात्‌ । 

इत्यावरणपूजां कृत्वा धूपादिनमस्कारांतं संपूज्य मूलेन मद्यादिबलिं दत्त्वा जप॑ कुर्यात्‌ । 

अस्य पुरश्चरणमयुतजप:। तद्शांशतो होम: । तत्तदशांशेन तर्पणमार्जनब्राह्मणभोजनानि कुर्यात्‌ | एवं कृते 
मंत्र: सिद्धो भवति। सिद्धे मंत्रे मंत्री घट्‌ प्रयोगान्‌ साधयेत्‌। तथा च अयुतं प्रजपेन्मंत्रं दशांशं जुहुयात्तिलै:। 
पयोरुहैर्बा विप्रेन्द्रान्‌ संतर्प्य श्रेय आप्नुयात्‌ ॥१ ॥ एवं संपूजिता स्वेष्ट कालरात्रि: प्रयच्छति | सिद्ध मंत्री प्रकुर्वीत 





४२४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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| प्रयोगानिष्टसिद्धये ॥२॥ 


|॥ अन्य काम्य प्रयोगा: ॥ 


॥ वशीकरण ॥ 
शनिवार के दिन सायं सरोवर पर जाकर सरोवर एवं जलौ का (जौंक) का पूजन करे। क्‍ 

मंत्र -39 नमो जलौकायै जलौकाये॑ सर्वजनं वशं कुरु कुरु हुं फट्‌ 
स्वाहा। रात्रि में देवी स्मरण करते हुये सो जाबे। पुन प्रात: काल सरोवर से 
जलौ का (जौंक) लाकर छाया में सुखाकर उसका चूर्ण बनावे । काले कपास 
की रुई में चूर्ण मिलाकर बत्तीबनावें, कुम्हार से मिट्टी लाकर दीप बनाये, 
चलते हुये कोल्हू का शुद्ध तेल लावे, बैश्या के घर से अग्रि लाकर कुचिला 
की लकड़ी जलाकर उससे दीप प्रज्ज्वलित करे। हल्दी से त्रिकोण षट्कोण 
एवं भूपूरयुक्त यंत्र बनाकर उस पर दीप रखें। उस दीपक पर कालरात्रि का 
आवाहन कर आवरण पूजा करे। उस दीपक पर नवीन खप्पर रखकर कजल 


बनाये । उस कज्जल को लेकर पश्चिमाभिमुख बैठकर तीन सौ बार वक्ष्यमाण 
॥ कालरात्रिदीप स्थापन यन्त्रम्‌ ॥ मंत्र द्वारा अभिमंत्रित करें। 


क्‍ ॥ अअनभिमंत्रण मंत्र ॥ 
| ३» ऐं क्लीं हीं श्रीं ग्लौं ब्लूं हसौ: नम: काह्ेश्वरि सर्वान्मोहय मोहय कृष्णे कृष्णवर्ण कृष्णाम्बरसमन्विते 
द सर्वाना5कर्षय आकर्षय शीघ्र वशं कुरु कुरु ऐं ह्वीं क्लीं श्रीं। 
पश्चात्‌ दीप, देवता, व अपनी आत्मा का सामंजस करे । मंगलवार को पुन: देवी व अंजनका पूजन कर अंजन को 
मक्खन में मिश्रित करे। पश्चात्‌ मूल मंत्र से १०८ आहुति महुआ के पुष्पों से देबे। कुमारी बटुक व सुवासिनियों को 
| भोजन कराये। उपरोक्त सिद्धाज्जन का तिलक लगाने से राजा प्रजा सभी का संमोहन होवे | दूध में मिलाकर पिलाने 
| से पीने वाला व्यक्ति वशीभूत होवे। दूध में रंगभेद की आशंका रहने से पान में भी खिलाया जा सकता है। 
द | स्तंभन प्रयोग ॥ 
हल्दी, गोरोचन, कूट एवं तगर को गोमूृत्र में पीसकर उसमें हल्दी में 
रंगे वस्त्र पर अष्टदल बनायें | मध्य में शत्रु का नाम ' अमुकं स्तंभय '' लिखे। चने 
अष्टदलों में प्रत्येक में 59, 3», ग्लौं, ग्लौं, च-ट, च-ट, ( चट-चट ) 
ह एक एक अक्षर लिखे। फिर उस मंत्र को पीलेवस्त्र से वेष्टन करे। कुचिला (गली ७ 
की लकड़ी की सात कीलों से यंत्र को विद्ध कर देवे एवं आक के प्त्े में 
| लपेट कर उस यंत्र को बांबी में रखकर बांबी को भेड़ के मूत्र से भर देवें। ८ अमुकं 2. 
! फिर बांबी के ऊपर पत्थर रखकर उस पर बैठकर साधक नेऋत्य कोण की ट 






ओर मुख कर हल्दी की माला पर एक हजार जप करे। 


क्‍ मंत्र - ३» हां हीं हूं कामाक्षि मायारूपिणि सर्वमनोहारिणि 
सर्वमनोहारिणि स्तंभय स्तंभय रोधय रोधय मोहय मोहय क्लीं क्लीं क्लूं. ॥ श्री कालरात्रिस्तम्भन यन्त्रम्‌ ॥ 


30 “| 4 लि कक ऑंआआंकर्ण ीआंजआंआंाि 32824 < के 92. 2४७० अं > 











॥ कालरागञ्रि प्रयोगाणि॥ ४२५ 
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अ्ख््न्न्नजजज नजरों चना 


कामाक्षे काहेश्वरि हुं हुं हुम्‌। 





॥ मोहन प्रयोग ॥ 

रविवार के दिन हल्दीलाकर उसे स्त्री के दूध में पीसकर 
उससे भोजपत्र पर यंत्र बनावे । एक वृत्त बनाकर उसके बीच में 
““क्लीं”' लिखें। उस वृत्त के बाहर चारों ओर वृत्ताकार १० 
बार कामबीज “'क्लीं'' लिखे। पुनः उसके बाहर वृत्ताकार 
१२ बार कामबीज '' क्लीं '' लिखे। पुनः उसके बाहर वृत्ताकार 
१६ बार कामबीज ''क्लीं '' लिखे। इन सबके ऊपर एक बड़ा 
घट्कोण बनाये (ये अक्षर बीच में रह जायेंगे) उसके प्रत्येक 
कोणों में ''क्लीं'' लिखे। फिर संपूर्ण यंत्र के चारों ओर 'ऐं. ' 
वृत्ताकार लिखें। अथवां किसी वस्त्र व भूमंडल पर बड़ा सा 
“ऐं'' लिखे। उसके मध्य में इस यंत्र को लिख देवे। उस यंत्र 
पर बैठकर साधक ५ दिन तक एक एक हजार मंत्र जप करे। 


मंत्र - '' ३» कामाय क्लीं क्लीं कामिन्ये लीं । पश्चात्‌ 


दशांश होम करे। उस भस्म का तिलक लगाने से संसार का ॥ कालरात्रि मोहन यन्त्रम्‌ ॥ 
सम्मोहन होता हैं। 





॥ आकर्षण प्रयोग: ॥ 
कृष्णा अष्टमी वा चतुर्दशी को मंगलवार रविवार हो उस दिन नाभिपर्यन्त जल में खड़े होकर मूलमंत्र का ११ सौ 
जप करे। घर आकर शरीर पर तिलों का तेल या सुगंधित तेल मले। भद्रपीठ पर काम्य स्त्री वा पुरुष की अंजन से 
आकृति बनाये। उसकी लाजवतीवृक्ष के पत्तों से पूजा कर, लाजवती की जड़ के रस से प्रोक्षण करे। उसके आगे 
बैठकर मंत्र जप करे- 


मंत्र - ३५ नमः कालिकायै सर्वाकर्षण्ये अमुकीं वा अमुरक साध्य ( स्त्री या पुरुष के नाम में द्वितीयान्त) 
आकर्षय आकर्षय शीघ्रमानय शीघ्रमानय आं हीं क्रों भद्गरकाल्ये नम: । 


'इस मंत्र का एक सौ साठ बार जप कर साधक ५० लाल कनेर के पुष्पों से पूर्वलिखित आकृति का पूजन करे। 
फिर साध्य के नाम के आगे ३& सहित वर्णमाला के एक एक अक्षर युक्त कर साथ्य नाम के पश्चात्‌ आकर्षय आकर्षय 
नम: बोलते हुये एक पुष्प अर्पण करे। 

यथा- ३४ ( अमुकीं अमुकं वा ) आकर्षय आकर्षय नमः । इस तरह नाम आगे आं ई......... हँ लं क्ष॑तक एक 
एक आगे लगाते हुये पुष्पार्चन करे। फिर उस आकृति का धूप दीप नैवेद्यादि से पूजन करे। ४४ अक्षर वाले उपरोक्त 
मंत्र से घृत मिश्रित चने (भुनेहुये) से १०० आहुतियां देवे | पश्चात्‌ काले कपास के कुमारी द्वारा काते गये सूत के २८ 
धागे अपनी शरीर की लंबाई तुल्य लेवे उनमें आकर्षण मंत्र पढ़ते हुये एक एक गांठ लगाते हुये १०८ गांठों का गण्डा 
बनाये। उसको धारण करने से वांछित स्त्री पुरुष ३ या ९ दिन में वश में हो जाते हैं। कोई व्यक्ति बाहर चला गया होवे 
तो उसके लिये भी यह प्रयोग करके देखना चाहिये । । 





४२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वशड्डरि ॥५॥ सु सु... स्वाहा ॥६॥ 


गीर्वबाण सड्डार्चित पादपड्डूजारुण प्रभा बालशशांकशेखरा । 
रक्ताम्बरालेपन पुष्प युडमुदे सृणिं सपाशं दधती शिवाउस्तु नः ॥ 
१९. गौरी गायत्री- ३» सुभगायै विद्यहे काममालिन्य धीमहि तन्नो गौरी प्रचोदयात्‌ । 
घडड़न्यास - गौरी मंत्रों के षडड्गन्यास तीन तरह से है। 
(१) हां, हों, हूं, हैं, हाँ, हः। 
(२) यां, यीं, यूं, ये, यों, य:। ( अग्निपुराणे ) 
(३)आ:, इ:, उ:, ऋः , ऋ: , लृूः लू: । ( सिंहसिद्धान्त सिन्धु ) 
यहां सात अक्षर है अत: शुरु के षड्क्षरों से अड्रन्यास करके सातवें से व्यापक न्यास करे। 


देवी द्विनेत्रा व त्रिनेत्रा है। सिंह या बैल पर सवार है| चतुर्भुजा, अष्टभुजा, दशभुजा,अठारहभुजा स्वरूप में पूजा की 
जाती है। अस्त्रादि क्रम इस प्रकार है- (अग्नि पुराणे) 


सत्रगक्षसत्रकलिका गलकोत्पलपिण्डिका । शरं धनुर्वा सब्येन पाणिनाउन्यतम्‌ महत्‌ ॥ 
वामेन पुस्तताम्बूल दण्डाभयकमण्डलुम्‌ू । गणेशं दर्पणेष्वासान्दद्यादेकेकशः क्रमात्‌ ॥ 

पाठान्तर में दर्पण, अज्जनशलाका है, कहीं वरा5 भय मुद्रा कही है। 

अग्निपुराणानुसार दर्पण में गणेश की कल्पना करे । 

गौरी मंत्र उत्कीलन - (देवी रहस्ये) ग्लौं ३» स्वाहा। 

गौरी मंत्र संजीवन - (देवी रहस्ये) नम: ग्लौं। 

गौरी मन्त्र - ३» श्रीं हीं ग्लौं गं गौरि गीं स्वाहा ॥ (देवी रहस्ये) 

अन्यत्र - गं देवि गौरि भी लिखा है। 

उत्कीलन - ३ हीं ग्लौं स्वाहा। 

शापविमोचन - ३» हीं शिवं गौरि भूगो: शापं मोचय मोचय स्वाहा। 

संजीवन - ३७ गं॑ ३»॥ 

॥ हरगौरी मंत्र ॥ 
मंत्र :- ३» ऐं हीं क्लीं हरिहर विरज्च्याद्याराधिते शिंवशक्ति स्वरूपे स्वाहा। 
यह मंत्र आयु एवं शक्तिवर्द्धक है ॥ 


॥ गौरी ध्यानम्‌ ॥ 
गौराड़ीं धृतपड्डुजां त्रिनयनां श्रेताम्बरां सिंहगां, चन्द्रोद्धासितशेखरां स्मितमुखी दोर्भ्या वहन्तीं गदाम्‌ । 
विष्णिवन्द्राम्बुजयोनि शुंभुत्रिदशै: संपूजिताडिय्रद्वयां, गौरीं मानसपड्डजे भगवतीं भक्तेष्टदां तां भजे ॥ 








| 


॥ महागौरी प्रयोगाणि॥ ४२९ 
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॥ यंत्रार्चनम्‌॥ 
8 
यन्त्र रचना - त्रिदलकमल, षट्कोण, अष्टदल युक्त भूपुर बनाये। 
३» म॑ मण्डूकादि योग पीठ देवतायै नमः से पीठ पूजन करे। 


४ में 
मध्य में देवी का आवाहन व शिव का आवाहन करे। 


प्रथमावरणम्‌ - (त्रिदल कमले) ३» सं सत्त्वाय नम:। 3» 
र॑ं रजसे नमः । 3३%» तं तमसे नम: । 
, प्ितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) हां हृदय शक्तये नम:। हीं 
 'शक्तिये नमः। हूं शिखा शक्तये नमः | हैं कवचशक्तये नम: । 
रे हेफृीत्र क्र शक्तये नम: । हः अस्त्र शक्तये नम: । 

. !: तीयावरणम्‌ - (अष्टदले केसरेषु) 5० असितांग भेरवाय 
5 3७ रुरु भैरवाय नमः । 3 क्रोध भेरवाय नम: । 3& कपालि 
पस्काय नम: । 3० चण्डभेरवाय नम: । 3 उन्मत्त भेरवाय नम: । 
* अभीषणभेरवाय नम: । ३» संहार भेरवाय नम: | 

.. अचतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले कर्णिकायां) अग्नि पुराणोक्त पूर्वे 

: / क्रमायै नम: दक्षिणे - ज्येष्ठायै नमः | पश्चिमे - क्रियायै नम:। 

ध्भरे - ज्ञानायै नम: । अग्निकोंणे- ललितायै नम: । नैक्रतिकोणें - सुभागायै नम: । वायवे - गौर्य नम: । ईशाने 
& क्षोभिण्यै नमः। 

. सिंह सिद्धान्त सिन्धु अनुसार - पूर्वे - सुभगायै नम: । दक्षिणे - ललितायै नम: । पश्चिमे - कामिन्यै नम: । उत्तरे 

- काममालिन्य नम:। अंग्रिकोणे - पाशाय नमः। नेऋते - अद्भुशाय नम: । वायव्ये - दर्पणाय नम:। ईशाने - 

' अद्भजनशलाकायै नमः। 

पंचमावरणम्‌ - ( भूपुरे चतुद्गरि) उत्तरे - नंदिने नमः। पूर्व - भूड़वे नम: । दक्षिण - महाकालाय नम: । पश्चिमे 
-गणेशाय नम: । 
घष्ठमावरण में भूपुर की दश दिशाओं में इन्द्रादि लोकपालों का तथा सप्तमावरण हेतु दिक्पालों के समीप 
उनके बज्ादि अस्त्रों का पूजन करे। 
पश्चात्‌ देवी की पूजा कर प्रार्थना करे - 
शत वृषे वृषे समारूढा शथ्रवेताम्बरधरा शुचिः । 
महागौरी शुभं दद्यान्महादेव प्रमोददा ॥ 
:- मंत्र का पुरश्चवरण करके होम करे। संतान हीन को संतान प्राप्ति, राजा को राज्य प्राप्ति , अर्थाथि को धन लाभ प्राप्त 
फ्रैने। 
आंठ लाख जप से वाक्सिद्धि होवे तथा सबको वश में करने की शक्ति प्राप्त होवे। 
“ड्वनाड़ कर्म बाद तीन या आठ कुमारियों को भोजन करावे। 


॥ श्री गौरी यन्त्रम्‌ ॥ 








४३० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
# # औ८ # # # #ं #ं ख ्ः हा जे #ऊ +#ं जः 


॥ त्रैलोक्यमोहन गौरी प्रयोग :॥ 


त्रैलोक्यमोहन गौरी मन्त्र - माया (हीं), उसके अन्त में 'नम:' पद, फिर "ब्रह्म श्री राजिते राजपूजिते जय ', 
फिर *विजये गौरि गान्धारि ', फिर 'त्रिभु', इसके बाद तोय (ब), मेष (न), फिर 'बशझ्डरि ', फिर 'सर्व' पद, फिर 
ससचद्यल (लो), फिर “क वशड्डूरि ', फिर 'सर्वस्त्रीं पुरुष' के बाद ' वशह्डरि ', फिर 'सु द्वय' (सु सु), दु द्य (दु दु), 
घे युग्‌ (घे घे), वायुग्म (वा बा), फिर हरवल्लभा (हीं), तथा अन्त में ' स्वाहा ' लगाने से ६१ अक्षरों का यह मन्त्रराज 
| कहा गया है। 
| मन्त्र - हीं नमः ब्रह्मश्रीराजिते राजपूजिते जयबिजये गौरि गान्धारि त्रिभुवनवशड्डरि, सर्वलोकवशड्डरि 
। सर्वस्त्रीपुरुषबशड्डूरि सु सु दु दु घे घे वा वा हीं स्वाहा '। 
द विनियोग - इस मन्त्र के अज ऋषि हैं, निचूद गायत्री छन्द है, त्रैलोक्यमोहिनी गौरी देवता है, माया बीज है एवं 
स्वाहा शक्ति है। षड्दीर्घयुक्त मायाबीज से युक्त इस मन्त्र के १४, १०, ८ / “८, १० एवं ११ अक्षरों से षपडड़न्यास करना 
चाहिए। फिर मूलमन्त्र से व्यापक कर त्रैलोक्यमोहिनी का ध्यान करना चाहिए। 

विनियोग - 'अस्य श्रीत्रैलोक्यमोहनगौरीमन्त्रस्य अजऋषिर्निचृद्‌गायत्री छन्द: त्रैलोक्यमोहिनीगौरीदेवता हीं 
बीज स्वाहा शक्ति ममा5भीष्टसिद्धब्र्थे जपे विनियोग:।' 

षडड़न्यास - हां हीं नमो ब्रह्मश्रीराजिते राजपूजिते हृदयाय नमः, हीं जयविजये गौरिगान्धारि शिरसे 
स्वाहा, हूँ त्रिभुवनवशड्डरि शिखायै बषट्‌, हैं सर्वलोक वशड्जरि कवचाय हुं, हौँ सर्वस्त्रीपुरुष नेत्रत्रयाय वशड्डूरि 
वौषट्‌, ह: सुसु दुदु घेघे बावा हीं स्वाहा, अस्त्राय फट्‌, हीं नमो: ब्रह्मश्रीराजिते राजपूजिते जयविजये गौरिगान्धारि 
त्रिभुवनवशड्डूरि सर्वलोकवशड्डरि सर्वस्त्रीपुरुष वशड्डूरि सुसु दुदु घेघे बावा हीं स्वाहा, सर्वाड्रि । 
द ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
॥| गीर्वाणसझ्जार्चितपादपड्रूज अरुणप्रभाबालशशाड्डशेखरा । 
॥| रक्ताम्बरालेपनपुष्पज्डूः मुदे सृणिं सपाशं दधती शिवास्तु न: ॥ 
॥ ॥ आवरण पूजा ॥ 
द क्‍ केशरों पर षडड्भपूजा कर अष्टदलों में ब्राह्मी आदि मातृकाओं की, भूपुर में लोकपालों की तथा बाहर उनके आयुधों 
॥ की पूजा करनी चाहिए। पीठ देवताओं एवं पीठशक्तियों का पूजन कर पीठ पर मूलमन्त्र से देवी की मूर्ति की कल्पना 
द द कर आवाहनादि उपचारों से पुष्पाज्ञलि समर्पित कर उनकी आज्ञा से इस प्रकार आवरण पूजा करे। सर्वप्रथम केशरों में 
द षड्ड् मन्त्रों से पडड़पूजा करनी चाहिए। 
द यथा - हीं हीं नमो ब्रह्मश्रीराजिते राजपूजिते हृदयाय नम: , हीं जयविजये गौरि गान्धारि शिरसे स्वाहा, हुँ 
त्रिभुवनवशड्डरि शिखायै वौषट्‌ , हैं सर्वलोकवशड्डजूरि कवचाय हुम्‌, हाँ सर्वस्त्रीपुरुषबशड्रि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ , 
हः सुसु दुदु घेघे बावा हीं स्वाहा अस्त्राय फट्‌ । 
क्‍ फिर अष्टदल में पूर्वादि दिशाओं के क्रम से ब्राह्मी आदि का पूजन करनी चाहिए। 
॥ १. 3० ब्राह्मथै नमः , पूर्वदले २. ३» माहे श्वर्य नम: , आग्रेये ३. ३४ कौमार्य नम: , दक्षिणे ४. ३» वैष्णव्यै नम: 
क्‍ ... नैकत्ये ५. ३७ वाराहौ नम:, पश्चिमे ६. 3४ इन्द्राण्ये नम:, वायव्ये ७. ३७ चामुण्डायै नम:, उत्तरे ८. 3४ 











॥ महागौरी प्रयोगाणि॥ ४३९२ 
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महालक्ष्म्यै नम: , ऐशान्ये। 
तत्पश्चात्‌ भूपुर के भीतर अपनी-अपनी दिशाओं में इन्द्रादि दश दिक्पालों की पूजा करनी चाहिए। 

इन्द्राय नमः पूर्व, अग्रये नमः आग्रेये, यमाय नम: दक्षिणे, नैत्याय नमः नैऋत्ये, वरुणाय नमः पश्चिमे, 
वायबे नम: बायव्ये, सोमाय नमः उत्तरे, ईशानाय नम: ईशाने, पूर्वईशान मध्ये ब्रह्मणे, अनंताय नम: पश्चिम 
नै््त्ययोर्म ध्ये। 

पुनः भूपुर के बाहर वज्रादि आयुधों की पूजा करनी चाहिए। 

वज़ाय नम: पूर्व, शक्तये नम: आग्रेये, दण्डाय नम: दक्षिणे , खडगाय 
नम: नैरत्ये, पाशाय नमः पश्चिमे, अंकुशाय नमः वायव्ये, गदायै नम: 
उत्तरे, त्रिशूलाय नमः ऐशान्ये, पद्माय नम: पूर्वेशानयोर्मध्ये, चक्राय 
नमः पश्चिमनैर््रत्ययोर्मध्ये। 


॥ काम्य प्रयोग॥ 


इस प्रकार आराधना करने से देवी सुख एवं संपत्ति प्रदान करती हैं तिल 
मिश्रित तण्डुल (चावल), सुन्दर फल, त्रिमधु (घी, मधु, दूध) से मिश्रित ॥ श्री त्रैलोक्यमोहनगौरी यन्त्रम्‌ ॥ 
लवण और मनोहर लालवर्ण के कमलों से जो व्यक्ति तीन दिन तक हवन 
करता है, उस व्यक्ति के ब्राह्मणादि सभी वर्ण एक महीने के भीतर वश में हो जाते हैं। 

सूर्यमण्डल में विराजमान देवी के उक्त स्वरूप का ध्यान करते हुये जो व्यक्ति जप करता है अथवा १०८ आहुतियाँ 
प्रदान करता है वह व्यक्ति सारे जगत्‌ को अपने वश में कर लेता है। 


गौरी का अन्य मन्त्र - हंस (स्‌), अनल (२), ऐकारस्थ शशांकयुत्‌ (ऐं) उससे युक्त नभ (ह) इस प्रकार 
हसें फिर वायु (यू), अग्नि (२) एवं कर्णेन्दु (ऊ) सहित तोय (व्‌) , अर्थात्‌ 'व्यूरँ ' फिर 'राजमुखि', 'राजाधिमुखिवश्य' 
के बाद 'मुखि', फिर माया (हीं) रमा (श्रीं), आत्मभूत (क्लीं), फिर “'देवि देवि महादेवि देवाधिदेवि सर्वजनस्य 
मुखं '' के बाद ' मम वशं' फिर दो बार ' कुरु कुरु' और इसके अन्त में वहिप्रिया (स्वाहा) लगाने से अड़तालिस अक्षरों 
का मन्त्र निष्पन्न होता है॥ ४२-४३ ॥ 


मन्त्र - हैं व्यूरूं राजमुखि राजाधिमुखि वश्यमुखि हीं श्रीं क्‍्लीं देवि देवि महादेवि देवाधिदेवि सर्वजनस्य 
मुखं मम वशं कुरु कुरु स्वाहा '। 

विनियोग- 'अस्य श्रीगौरीमन्त्रस्य अजऋषिरनिचृद्‌गायत्रीछन्द: गौरीदेवता, हीं बीज॑ स्वाहा शक्ति: 
ममाखिलकामनासिद्धब्र्थ जपे विनियोग: '। 

षडड्न्यास - हां हैं व्यूरे राजमुखिराजाधिमुखि हृदयाय नम: , हीं वश्यमुखि हीं श्रीं क्‍्लीं शिरसे स्वाहा, 


हूँ देवि देवि शिखायै वषट्‌, हैं महादेवि कबचाय हुम , हौँ देवाधिदेवि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ , हु: सर्वजनस्य मुखं मम 
वशं कुरु कुरु स्वाहा अस्त्राय फट्‌। 


द ॥ पूजाविधि ॥ 
देवी के स्वरूप का ध्यान करे। अर्घ्य स्थापन, पीठशक्तिपूजन, देवी पूजज तथा आवरण देवताओं के पूजन का प्रकार 
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पूर्वोक्त है। 


॥ वशीकरण मन्त्रा:॥ 
वशीकरण मन्त्र के पूजन जप होम एवं तर्पण में मूल मन्त्र के 'सर्बजनस्य' पद के स्थान पर जिसे अपने वश में 
करना हो उस साध्य के पष्ठचन्त रूप को लगाना चाहिए। सात दिन तक सहख्-सहस्र की संख्या में संपातपूर्वक 
(हुतावशेष ख्ुवावस्थित घी का प्रोक्षणी में स्थापन) घी से होमकर उस संपात (संस््रव) घृत को साध्य व्यक्ति को 
पिलाने से वह वश में हो जाता है। 


॥ इति त्रैलोक्यमोहन गौरी प्रयोग: ॥ 


॥ ९. सिद्धिदात्री ॥ 

यह देवी त्रिपुरसुन्दरी का ही स्वरूप है। यह कमलासना भी है एवं सिंहारूढा भी है। इसी की कृपा से शिव ने 
अन्यान्य सिद्धियों को प्राप्त किया था। यह देवि अणिमादि अष्टसिद्धियों से परिवेष्टित एवं सेवित है। 

ब्रह्मवैवर्त पुराण में श्री कृष्ण जन्म खण्ड में १८ सिद्धियों का वर्णन है। 

अणिमा, लघिमा, प्राप्ति, प्राकाम्य, महिमा, ईशत्व, वशित्व, सर्वकामावसायिता, सर्वज्ञत्व, दूरश्रवण, परकायाप्रवेश, 
वाक्सिद्धि, कल्पवृक्षत्व, सृष्टि, संहरता, अमरत्व, सर्वन्यायकत्व, भावना सिद्धि | 

मंत्र - (१) हीं सः सिद्धिदात्यै नम:। 

(२) ३० हीं सः सर्वार्थसिद्ध्िरात्री स्वाहा । 

घडडुन्यास- हां हृदयाय नमः , हीं शिरसे स्वाहा , हूं शिखाये वषट्‌ , हैं कवचाय हुं, हौं नेत्रत्रय्राय वौषट्‌ , 
हः अस्त्राय फट । 

कहीं कहीं ''य'' को शक्ति बीज माना है। अतः यां, यीं, यूं, यैं, यौं, यः से षडड्भन्यास करे | 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 

हत्पुण्डरीक मध्यस्थां प्रात: सूर्यसमप्रभामू_। 
पाशाड्डूशधरां सौम्यां बरदा5भय हस्तकाम्‌ू_ । 
त्रिनेत्रां रक्तवसनां भक्तकामदुघां भजे . ॥१॥ 


कालाभ्रामां कठाक्षैररिकुल भवदां मौलिबद्धेन्दुरेखां 
शट्ठूं चक्र. कृषाणं त्रिशिखमपि करैरुद्ठहन्तीं  त्रिनेत्राम्‌। 
सिंहस्कन्धाधिरूढां. त्रिभुवनमखिलं . तेजसा पूरयन्तीं 
ध्यायेद्‌ दुर्गा जयाख्यां त्रिद्शपरिवृतां सेवितां सिद्द्धिकामे ॥२॥ 
॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 
यन्त्र रचना - त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल चारद्वार युक्त भूधुः बनाये। ह 
“३७ म॑ मण्डूकादि योग पीठ देवताभ्यो नमः _ से योग पीठ का पूजन करे। शिव सहित देवी का आवाहन करे । 





॥ सिद्धिदात्री फ्रयोगाणि॥ 5 ४३३: 
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प्रथमावरणमू्‌ - (त्रिकोणे) ३» सं सत्त्वाय नप्र:। ३% रं रजसे नम: । ३» त॑ं तमसे नम: । 
द्वितीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) हां हृदय शक्तये नमः। हीं शिर शक्तये नमः। हूं शिखा शक्तये नम: । हैं 
कवचशक्तये नम: । हाँ नेत्र शक्तये नम: । हः अस्त्र शक्तये नम: । 
तृतीयावरणम्‌ - (अष्टदले केसरेषु) ३४ असितांग भैरवाय नम:। 
3» रुरु भेरवाय नम:। ३& क्रोध भैरवाय नम:। 3७ चण्डभैरवाय . 
नम:। ३० कपालि भेरवाय नम:। ३» उन्मत्त भैरवाय नम:। ३» 
भीषणभेरवाय नम:। ३४ संहार भैरवाय नम: । | 
चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले कार्णिकायां ) ३४ अणिमायै नम:। 
3० लघिमायै नम: । ३० प्राप्ति सिद्धयै नम: । ३४ प्राकाम्य सिद्धयै नम: । 
3» महिमा सिद्धबै नम: । 3» ईशत्व सिद्ध नम: । ३४ वशित्व सिद्धयै 
नमः ३» सर्वकामवसिता सिद्धबै नम: । 
मध्ये - सर्वज्ञ सिद्धबै नम: । द ॥ श्री सिद्धिदात्री यन्त्रम ॥ 
पंचमावरणम्‌ - (चतुद्वरि भूपुरेषु ) पूर्व - ऋद््धि बुद्धि सहिताय गं गणेशाय नम: । दक्षिणे - बटुक सहिताय 
विघ्नेश गणपतये नम:॥ पश्चिमे - योगिनी सहिताय उच्छिष्ट गणपतये नम:। उत्तरे - क्षेत्रताल सहिताय वरद 
गणपतये नम: । 
षष्ठमावरण - .हेतु भूपुर में इन्द्रादि लोकपालों का पूजन करें। 
सप्तमावरण - में इन्द्रादि के समीप उनके वज्रायुधों का पूजन करे। 
क्र ॥ प्रार्थना ॥ ' 
सिद्ध गंधर्व यक्षाद्यैरसरैरसरैरपि । 
सेव्यमाना”" सदा भूयात्‌ सिद्धिदा सिद्धि दायिनी ॥ 
सवालाख का मंत्र पुरश्चवरण कर केसर, कस्तूरी हवनीय द्रव्यों व क्षीरात्न से होम करें। मंत्र सिद्ध कर गोरोचन से 
तिलक करें तो सबको वश में करें। 
॥ ज्ञति नवदुर्या वर्णनम्‌ ॥ 
गे 


जज 

















४३४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ ब्राह्मथादि अष्टमातृका वर्णनम्‌ ॥ 


॥ ब्राह्मद्यादि कुलोत्पन्न अष्टाष्ट शक्त्या :॥ 
( अग्निपुराणे) 

ब्राह्मथादि अष्टमातृकाओं की उनके कुल में जन्मी प्रत्येक की ८-८ शक्तियां है। तंत्र की सिद्धि हेतु इन मातृकाओं 
का पूजन करना उत्तम रहता है। अष्टदल में क॑ खं गं घं डंः- कवर्ग , चवर्ग......इत्यादि आठ वर्गों को लिखे उनके साथ 
उनकी शक्तियों का पूजन करे। यथा- 

“क से लेकर “'क्ष'' तक की अनुलोम मातृका “' सकुला '' 
कही जाती है। “'क्ष'” से लेकर “क'”' तक विलोम मात॒का 
““अकुला '' कही जाती है। 

वर्णमाला के शिखा हेतु ''३% क्षौं शिखा भैरवाय नम: '' । 
इसके बीजाक्षर ''स्खीं, स्खीं स्खें'' है। हां हीं हैं शशिनी, भानुनी, 
पावनी, शिवगंधारी, पूजयामि नम:। शं पिण्डाक्षी, चपला, 
गजजिह्लिकायै नम: । म॑ मृषा, भयसार, मध्यमायै नम: । फं अजरायै 
नम:। य॑ कुमार्य नम: । नं कालरात्र्ये नम: । दं सकटायै नम: । घं 
कालिकायै नम: । फं शिवाय नम:। णं भवघोरायै नम:। टं 
विभत्सायै नम:। तं विद्युतायै नम:। ठं विश्वंभरायै, शंखिन्यै 
नम:। उं विशंभरायै नम: । आं शंसिनी , दं ज्वालामालिनी, कराली , दुर्जया, रड्ी; वामा, ज्येष्ठा , रौद्रगै नम: । ख 
काली, क कुलालम्बी अनुलोमायै नम: । द पिण्डिनी, आ वेदिनी , ईं रूपी, बैं शान्तिमूर्ति एवं कलाकुलायै नम: । 
ऋं खड़िनी, उं वलिता, लूं कुलायै नम: । लूं सुभगा वेदनादिनी एवं कराल्यै नम: । अं मध्यमा तथा अ: अपेतरयायै 
नमः । 

इसके बाद प्रत्येक अष्टदल के प्रत्येक दल में ब्राह्माथ्रादि का पूजन करे । ब्राम्यादि से उत्पन्न उनकी अष्टशक्तियों का 
पूजन करे। 


( १ ) ब्राह्मी :- ब्राह्मी कुल की शक्तियां - अक्षोद्या, ऋक्षकर्णी , राक्षसी, क्षपणा: क्षया, पिड़ाक्षी, अक्षया 
एवं क्षेमा । 
(२ ) माहेश्वी :- इला, लीलावती, नीला, लड्ढ, लड्ढेश्वरी, लालसा, विमला, माला माहेश्वरी कुल की है। 


(३)कौमारी :- हुताशना, विशालाक्षी, हूंकारी, बडवामुखी , हाहारवा, क्रूरा, क्रोधा, खरानना, बाला ये 
शक्तियां कौमारी के शरीर से उत्पन्न हुई। यह सम्पूर्ण सिद्धियाँ देती है। 


(४ )वैष्णवी . :- सर्वज्ञा, तरला, तारा, ऋग्वेदा , हयानना, सारा सारासारस्वयंग्राहा एवं शाश्वती | 





॥ ब्राह्मयथादि अष्टमातृका वर्णनम्‌॥ ४३५ 
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(५)वाराही_:- तालुजिह्ा, रक्ताक्षी, विद्युज्जिहा, करड्धिणी, मेघनादा, प्रचण्डोग्रा, कालकर्णी एवं 
कलिप्रिया। इनके पूजन से विजय प्राप्त होवे। 
(६) ऐन्द्री : - चम्पा, चम्पावती, प्रचम्पा , ज्वलितानना, पिशाची, पिंचुवक्त्रा , लोलुपा एवं विश्वयोन्या । 
( ७ ) चामुण्डा :- पावनी, याचनी, वामनी , दमनी , बिन्दुवेला, वृहत्कुक्षी , विद्युता एवं विश्वरूपिणी । 
(८ ) महालक्ष्मी :- यमजिह्ना, जयन्ती, दुर्जया , यमान्तिका, विडाली, रेवती , जया एवं विजया। 
इन सबकी पूजा से विजय व सिद्धियाँ मिलती है। 


॥ ब्राह्यथादि मातृका यन्त्रम्‌॥ 
पुरश्चर्यार्णवे 
ब्राह्मी यंत्र _- षट्कोण के बाद षोडशदल कमल बनाये पश्चात्‌ भुपूर बनाये। 
कौमारी यंत्र - पंचकोण के बाद अष्टदल एवं भुपूर बनाये। 
वैष्णवी यंत्र _- पुरश्चर्यार्णब के अनुसार अष्टदल के बाहर भुपूर बनाये। 
वाराही यंत्र. - त्रिकोण, षोडशदल , अष्टदल, दो दशदल, भुपूर बनाये। 


चामुण्डा यंत्र - षट्कोण एवं अष्टदल, भुपूर बनाये। 
महालक्ष्मी यंत्र - षट्कोण एवं अष्टदल, भुपूर बनाये। 


॥ ब्राह्मी आदि कन्यान्यास :॥ 

सभी कन्या न्यास श्यामा पूजा व दुर्गा पूजा में काम आते है। 

३» आं क्षां ब्राह्म कन्यकायै नम: मूथध्नि। ३४ ईं लां माहे श्री कन्यकायै नम: वामांसे । ३४ हां कौमारीकन्यकायै 
नम: वामपाश्चें। ३७ ऋं सां वैष्णवीकन्यकायै नम: नाभौ। ३ लूं षां वाराही क. नमः दक्षपाश्वें। ३० ऐं शां इन्द्राणी 
क. नमः दक्षांसे। ३४ वां चामुण्डा क. नम: ककुदि। ३४ अ: लां महालक्ष्मी क. नम: हृदि। 

॥ अष्टसिद्धि कन्या न्यास :॥ 

३» ऐं अणिमासिद्धि कनन्‍्यकायै नम शिरसि। ३ ऐं महिमासिद्धि क. नम: ललाटे। ३» ऐं लघिमासिद्द्धिक, 
नम: श्रुवो:। ३» ऐं गरिमासिद्धि क. नम: कण्ठे। ३७ ऐं ईशितासिद्धिक. नम: हृदये। ३७ ऐं वशितासिद्धि क. 
नमः नाभौ। 3» ऐं प्राकाम्यसिद्धि क. नमः मूलाधारे। ३» ऐं प्राप्तिसिद्धि क. लिड्रोपरि गुहो। 

| ॥ अप्सरा न्‍्यास:॥ 


क्लीं उर्वशी कन्यकायै नम: मूर्ध्नि। क्लीं मेनका क. नम: ललाटे। क्लीं रंभाकन्यकायै नम: दक्षिण नेत्रे। 
क्लीं घृताची क. नम: वामनेत्रे। क्लीं सुकेशी क. नमः दक्षिण कर्णे। क्लीं मंजुघोष क. नम: वामकर्णे। क्लीं 
महासरस्वती क. नमः ककुदि। 


॥ यक्ष कन्या न्‍यास:॥ 
3» क्लीं यक्षकन्यकायै नम: दक्षांसे। ३४ क्लीं गंधर्व क. नमः वामासे। ३४ क्लीं सिद्ध क. नम: हृदि। ३» 








४३६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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क्लीं नर क. नमः दक्षिण स्तने। ३४ क्लीं नाग क. नम: वामस्तने। ३» क्लीं किंपुरुष क. नमः गुहो। ३४ क्‍्लीं 
विद्याधर क. नम: जठरे। ३४ क्लीं पिशाच क. नम: मूलाधारे। 


॥ ब्राह्दी आदि अष्टमातृका ॥ 


ब्राह्मी आदि अष्टमातृकाओं का पूजन दशमहाविद्या देवताओं तथा दुर्गा आदि अन्य देवीयों के आवरण पूजन में 
अवश्य आता है। मेरुतंत्र के अनुसार ब्राह्मी, माहे श्वरी, कौमारी, वैष्णवी, वाराही, इन्द्राणी, चामुण्डा एवं महालक्ष्मी ये 


अष्टमातृका है| दुर्गा सप्तशती में महालक्ष्मी का उल्लेख नहीं है नारसिंही तथा शिवदूती का उल्लेख करते हुये ९ मातृकाओं 
का प्रादुर्भाव लिखा है। 


डामर तंत्र के अनुसार अष्टमातृकायें - 
ब्राह्मी माहेश्री चैव कौमारी वैष्णी तथा । 
वारही नारसिंह्यैन्तरी  चामुण्डा मातरं स्मृता: ॥ 
तन्त्रान्तर में नाम भेद भी है- 
ब्रह्माणी वैष्णवी रौंद्री शिवदूतिका । 
ऐन्द्रीच नारसिंही च वाराही चाष्टमातर: ॥ 
शान्तनवी टीका के अनुसार सात ही मातायें है। 
ब्राह्यमी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा । 
वाराही चैव माहेन्द्री चामुण्डा सप्तमातर: ॥ 
ये सब देवशक्तियां वास्तव में समष्टिशक्तिभूता भगवती चण्डिका की विभिन्न व्यष्टि शक्तियां ही है। इनकी पूजा 
चण्डिका के समान ही है। इनके ध्यान इस प्रकार है- द 
॥ १. ब्राह्मी ॥ 
मन्त्र - (एकाक्षर) ब्रां। , 
मेरुतंत्र के अनुसार ऋषि वाचस्पति, छंद गायत्री , देवता ब्रह्माणी , शक्ति '“ब: '', कीलक ''चर: '' , भोग मोक्ष 
प्राप्ति हेतु विनियोग कहा है- 
ब्रह्मणी ब्रह्मसदृशी चतुर्वक्त्रा चतुर्भजा । हंसारूढा कर्तव्या साक्षसूत्र कमण्डलु ॥१॥ 
ध्याये ब्राह्मीं पढासंस्थां हंसारूढां चतुर्मुखाम्‌ । अक्षमाला वराभीति कमण्डलु करारुणाम्‌ ॥२॥ 
करन्यास - ब्रां,ब्रीं, ब्रूं, ब्रैं, ब्रौं, ब्र: इत्यादि से करे। पलाश पुष्पों से होम करे। 
॥ पूर्णकारणागमे द्वादश पटले ब्रह्माणी ध्यानम्‌ ॥ 
चतुर्भुजा ॥वशालाक्षी तप्तकाञ्लनन सत्निभा, वरदाभयहस्ता च॑ कमण्डल्वक्षमालिका । 
हंस ध्वजा हंसारूढ़ा जटामुकुट धारिणी, रक्तपद्म समासीना ब्रह्माणी ब्रह्मस्वरूपिणी ॥ 
पुन: अग्निपुराण में ध्यान इस प्रकार है - 








॥ ब्राह्मी प्रयोगा :॥ ४३७ 
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गौरी चतुर्मुखी ब्राह्मी अक्षमालास्रुगन्विता । 
कुण्डाक्षपात्रिणी वामे हंसगा सावित्री शुभा ॥ 





॥ ब्रह्माणी मंत्र ॥ 
मंत्र :- ३» आं हाँ ग्लूं क्रों ( क्रौं ) ब्रीं फट्‌। (महा. संहिता) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
हंसासनसमारूढा रक्तवर्णा चतुर्मुखा । पिचिण्डिला निम्ननाभि: शुक्ल यज्ञोपवीतिनी ॥१॥ 
स्थूलगण्डा धरीष्ठ भ्रूकपोल वदनात्मिका । बद्धपद्मासना स्थूला घनपिड्ृशिखाजटा ॥२॥ 
सप्तर्षिभिनरिदद्यै: स्तूयमाना परेश्वरी । बाहुभ्यां दक्षवामाभ्यामक्षसृत्रं कमण्डलुम्‌ ॥३॥ 
धारयन्ती मुखेर्वेदान्‌ पठन्ती खर्वविग्रहा । चिन्तनीयेदृशी देवी. ब्रह्माणी सर्वकामदा ॥४॥ 


॥ ब्राह्मी यन्त्रार्चन ॥ 


' यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं भुपूर की 

रचना करें। पुरश्चर्यार्णव में घट्कोण, षोडशदल एवं भुपूर बताया है। 

त्रिकोण मध्य में - बराह्मी का आवाहन करें। तीनों कोणों में - सं 
सत्त्वाय नमः, रं रजसे नम: , तं तमसे नमः । 

षट्कोणे - ब्रां, ब्रीं, बूं, ब्रैं, ब्रौं, ब्र: इत्यादि से षडड़ शक्तियों 
क पूजन करें। 

अष्टदले - अग्निपुराण में ब्रह्माणी की अष्टकदल शक्तियाँ कही है 
उन्ही का पूजन करें।यथा - 

3» अक्षोद्यायै नम: ।ऋक्षकर्णँ , राक्षसै, क्षपणायै, क्षयायै , पिड्श््यै, 
अक्षयायै, क्षेयायै नम: । 


भुपूरे - इन्द्रादि दश दिकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। ॥ श्री ब्राह्मी यन्त्रम्‌ ॥ 
॥ २. माहेश्वरी ॥ 
मन्त्र - १. ३» हीं नमो भगवति माहेश्चर्य परमेश्ररि स्वाहा । 


२. ३७ हीं नमो भगवति माहे श्रर्य स्वाहा। 
विनियोग - अस्य मंत्रस्य ब्रह्मा ऋषि: , विराट छंद: , माहे श्री देवता ममाभीष्ट सिद्धये जपे विनियोग:। 
घषडड़ुन्यास - ३७ हीं नमो हृदयाय नम: । भगवति माहे श्वर्य शिरसे स्वाहा। परमेश्वरि स्वाहा शिखायै वषट्‌ । 
३» हीं नमो कवचाय हुं। भगवति माहे श्वर्य नेत्रत्रयाय वौषट्‌। परमे श्वरि स्वाहा अस्त्राय फट्‌। 
॥ ध्यान्‌ ॥ 
वृषारूढां . भालचन्द्रां त्रिनेत्रां शशिसन्निभामू । 
दधती शूल डमरू महाहिवलयां भजे ॥ 








४4३८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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दुर्गासप्तशती में लिखा है- 


महोश्वरी वृषारूढा. त्रिशूलवर धारिणी । 
महाहिकलया प्राप्ता चन्द्रेखा विभूषणा ॥ 
नागोजी भटूट ने टीका में कहा है कि वे एक हाथ में तक्षक तथा दूसरे हाथ में अनंत नामक दो महासर्पों को वलय 
रूप में धारण करती है। 
3३० वृषारूढां शुभां शुक्लां त्रिनेत्रां वरदा शिवाम्‌ । 
माहेश्वरी नमाम्यद्य सृष्टि संहार कारणीम्‌ू_ ॥ 
से नमस्कार करे। घृताक्त बिल्व पत्रों से होम करे। 


॥ पूर्णकारणागमे माहेश्वरी ध्यानम्‌ ॥ 
त्रिनेत्रा शुक्लवर्णा अर शूलपाणिर्वृषध्वजा , 
वरदाभय हस्ता चर साक्षमाला करान्विता ॥। 


जटामुकुटिनी शम्भोर्भूषणी सा माहेश्वरी ॥ 
॥ अग्निपुराणे ध्यानम्‌ ॥ 
शरचापौ दक्षिणेउस्या वामचक्रं धनुर्वषी ॥ 
॥ माहेश्वरी मंत्र॥ 
मंत्र :- ३० हौँ ग्लूं आं हीं श्रीं हूं माहेश्वरि लक्षमहजरक्रव्य्रऊं स्हजहलक्षमलवनऊं #लहमव्य्ऊं क़म्लैं ब्लौं 
क्लौं फ्रें क्‍्लूं क्लीं क्रीं फ्रों जूं ग्लूं स्हौ: हूं हूं फट फट स्वाहा। (महा. सं.) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
हिमानीशैल  संकाशामतिपीतजटाभराम्‌ । घनाघनाभ नागेन्द्र परिबद्ध जटाचयाम्‌ ॥१॥ 


जटाजूटोच्छलद्ड़रा जलकल्लोलमालिताम्‌ । पञ्जञवक्त्रां गलच्छायाजित कज्जलरोचिषम्‌ ॥२॥ 
हिमांशुशकलोद्दीप्त पञ्ञमालां हसन्मुखीम्‌ । प्रतिभाल प्रविद्योति त्रित्रिलोचनं संगताम्‌ ॥३॥ 
भालतृतीय नेत्रोद्यद्ृह्नि ज्वालासमाकुलाम्‌ । कपोलमण्डलोद्योति शुद्धस्फटिक कुण्डलाम्‌ ॥४॥ 
शुभ्रवासुकि नागेन्द्र लसद्यज्ञोपवीतिनीम्‌ । शातकुम्भाभ नागेन्द्र रुचिराड्रदशोभिताम्‌ ॥५॥ 
अतिशोण भुजगेन्द्र विलसद्रत्न कड्ढडणाम्‌ । बसानां चर्म वैयाघ्च रत्राकल्पाल्लसत्तनुम्‌ ॥६॥ 
माहेश्वरी समारूढा मतिश्रेत वृषोपरि। दशवाहां वीरभद्र नन्दिभूड़ि पुरःसरामू ॥७॥ 
विष्णुरूपं शवं घोरं त्रिशूलं पर्शमेव च । अक्षमालां वरं दक्षे करे संविश्व्ती पराम्‌ ॥८॥ 
पिनाक॑ नागपाशं च मृगं डमरुमेव च । अभयं दधतीं वामे प्रमथादिगणैर्वृताम्‌ू ॥९॥ 
॥ माहेश्वरी यन्त्रार्चनम्‌ ॥ 
माहेश्वरी वृषारूढा पञ्चानना का ध्यान इस प्रकार है, यहां यह महारौद्री हो जाती है। 





॥ माहेश्वरी प्रयोगा:॥ ४३९ 


3 के क क के के के मे कक के के के क के कै के के के मम क के के के के के के मम क के के के कं के + के के के के के जज के जज कक जे जज जज के के के 
पञ्ञवक्त्रां महारौद्रीं प्रतिवक्त्रं. त्रिलोचनाम्‌ू । 
शक्तिशूलधनुर्बाण . खेट्खड्ग वराभयान्‌_। । 
वामदक्षभुज॑. रदेंवीं बिभ्राणां भोगिभूषणाम्‌ू ॥ द 
यन्त्र रचना - त्रिकोण, षट्कोण अष्टदल एवं भूपुर बनायें । 
त्रिकोणे - मध्य में देवी का आवाहन करें तथा तीनों कोणों में - 
वामा, य्येष्ठा , रौद्री का पूजन करें। 
घट्कोणे - षडड़न्यास मन्त्रों से हृदयादि शक्तियों का घट्कोण 
में पूजन करें| 
3३% हृदयशकत्ये नम: । 3» शिरशक्तये नम:। ३» शिखा शक्तये 
नम: । ३» कवच शक्तये नम: । ३० नेत्रशक्तये नम: । 3» अस्त्रशक्तये 
नमः । 3» 
अष्टदले - अग्निपुराण के अनुसार अष्टदल की ८ शक्त्याँ माहे श्वरी 
कुल में उत्पन्न हुई है। अत: उन्हीं का यहां पूजन क्रम दिया गया है - ॥ श्री माहेश्वरी यन्त्रम्‌ ॥ 
इला, लीलावती, लीला , लड्ढा, लड्ढेश्वरी, लालसा, विमला , एवं माला। 
भुपूरे - इन्द्राद लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। 
॥ ३ . कौमारी ॥ 


मन्त्र - कौं कौमार्य नम: । 


विनियोग:- अस्य मंत्रस्य ब्रह्मा ऋषि: , गायत्री छंद:, कौमारिका देवता, कौं बीजम्‌, कौमार्य शक्ति: 
सर्वाभीष्ट सिद्धये विनियोग: । 


पुरश्चर्यार्णव में कौं की जगह क्रौं बताया है । 
॥ ध्यान्‌ ॥ 
शक्त्यक्ष सत्रगू वराभीतिकरां बन्धूकसन्निभां । 
मयूरध्वजिनीं रक्तवस्त्रामौटुम्बरस्थितामू । 


हरित कुंचुकि कां रम्यां नानालड्डार भूषिताम्‌ू ॥ 
मधुत्रय एवं पंचखाद्यों से दशांश होम करे। 
॥ अशुंमदभेदागम कौमारी ध्यानम्‌ ॥ 
चतुर्भुजा त्रिनेत्रा रक्तवस्त्र समन्विता । सर्वाभरण संयुक्ता वाचिकाबद्धमाकुटी ॥ 
शक्ति कुक्कुट हस्ता चर वरदाभय पाणिनी । मयूरध्वजवाही उदुम्बर द्रुमाश्रिता ॥ 
॥ विष्णु धर्मोत्तरे ध्यानम्‌ ॥ 
कौमारी रक्तवर्णा सस्‍्यात्‌ षड्वक्त्रा सार्कलोचना । 











४४० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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रविबाहुर्मयुरस्था वरदा शक्ति धारिणी- ॥ 
पताकां बिभ्रती दण्डं पात्र वाणं चर दक्षिणे । 
वामे चापमथो घण्टां कमलं॑ कुकक्‍्कुटं त्वध: । 
परशुं विभ्रती तीक्ष्णं_तदधस्त्वभयान्विता ,॥ 


॥ कोमारी यन्त्रार्चनम्‌॥ 

मन्त्र - क्रौं कौमार्य नम: । 

यन्त्र रचना - त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं भुपूर बनायें। पुरश्चर्यार्णव्‌ में पक्चकोण, अष्टदल एवं भुपूर बताया 
है परन्तु यन्त्रार्चन नहीं दिया है। ह 

त्रिकोणे - मध्य बिन्दु में देवी का आवाहन करें तथा तीनों कोणों 
में - बामा, ज्येष्ठा, रौद्री का पूजन करें। 

षट्कोणे - क्रों हृदय शक्तये नमः , कौं शिरशक्तये नम:। मां 
शिखायै वषट्‌। ये कबचाय हुं। न॑ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । मं: अस्त्रशक्तये 
नम:। 

अष्टदले - अग्निपुराण के अनुसार कौमारी के शरीर से अष्टशक्तियाँ 
उत्पन्न हुई, उन्हीं का पूजन यहां दिया जा रहा है। 

3» हुताशनायै नम: , ३७ विशालाक्ष्यै नम: , ३» हुंकार्ये नम: , ३» 
बडवामुख्य नम: , ३० हाहारवायै नम: , ३४ क्रूरायै नम: , ३» क्रौधायै ॥ श्री कौमारी यन्त्रम ॥ 
नमः , 3० खराननायै नम: , ३० बालायै नम: । 


भुपूरे - इन्द्रादि दश लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। 


॥ ४. वैष्णवी ॥ 


वैष्णवी मंत्र :- ३४ नमो नारायण्यै जगत्स्थितिकारिण्यै क्लीं क्लीं क्लीं श्रीं श्रीं श्रीं आं जूं स्वाहा । (महा 
संहिता) 





भर 


॥ ध्यानम ॥ 
इन्द्रनीलमणिश्यामां फुललराजीवलोचनाम्‌ । कोटिशारदपूर्णेन्दु समान मुखरोचिषम्‌ ॥१॥ 
अत्यच्छदर्पणीभूत कपोलद्दयराजिताम्‌ । शोणविम्बाधरां रत्नस्फुरन्मकरकुण्डलाम्‌ ॥२॥ 
कम्बुग्रीवां महोदारां तुड्डवक्षोजनप्रिताम्‌ । श्रीवत्सकौस्तुभोद्धासि वक्ष: स्थल विराजिताम्‌ ॥३॥ 
शंख चक्र गदा पद्माधारिभि दीर्घपीवरै: । चतुर्भि: पह्लवाकारैर्बाहुभि: परिराजिताम्‌ ॥४॥ 
आपादपडलविन्यालड्ूतां वनमालया । किरीटरल्र॒केयूर मज्जीरादिभिरुज्ज्वलाम्‌ ॥५॥ 
पीताम्बरधरां देवीं भक्तानमभयप्रदाम्‌ । गरुडासनमारूढां मन्दमन्दस्मिताधराम्‌ ॥६॥ 


॥ वैष्णवी प्रयोगा :॥ ४४१२ 
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पक्षाभ्यां दीर्घपीनाभ्यां पृथुचञ्लवावृताननाम्‌ । हेमाभं गरुडं ध्यायेद्यमारूढा हि वैष्णवी ॥७॥ 





॥ वैष्णवी मन्त्रा :॥ 
पंचानना महामाया बैष्णवी चण्डिका स्वरूपा है उसका प्रयोग उत्तर भाग में दिया गया है। 
मेरुतन्त्रे षडक्षर मन्त्रा: - ९. ३» नमो वैष्णव्यै। २. 3० नमः वैष्णव्ये। 
कालिका पुराणे मन्त्र - ३» वैष्णव्यै नम:। 
मेरुतंत्रे अष्टाक्षर मन्त्र - अं कं चं ट॑ तं पं यं शं। (महामाया वैष्णवी ) 
नवाक्षर - # अं कंचंटंतं पं यंशं। | 
मेरुतन्त्र के अनुसार षड़ाक्षर व अष्टाक्षर का ध्यान, ऋषि एक ही है। 
इस मन्त्र के ऋषि नारद, छन्द अनुष्टप्‌ तथा देवता महामाया वैष्णवी कहा है। 


अष्क्षर मन्त्र को देखने से प्रतीत होता है कि प्रत्येक वर्ग के आदि के एक एक वर्ण का संग्रह है जो भूतलीपि की 
जागृति करता है। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
शोणपद्म प्रतीकाशां मुक्त मूर्द्धजलम्बिनीम्‌ । लसत्काझ्न संभूत कुण्डलोज्ज्वल शालिनीम्‌ ॥ 
स्वर्णरल समुन्नद्ध किरीटसूत्र धारिणीमू । कृष्ण शुक्लारुणैनेत्रैस्त्रभिश्नापि विभूषिताम्‌ ॥ 
बन्धूकदन्त रसना शिरीष सम नासिकाम्‌ । कम्बूग्रीवां विशालाक्षीं सूर्यकोटि समप्रभाम्‌ ॥ 
चतुर्भुजां विवसनां पीनोन्नत पयोधराम्‌ । दक्षिणाभ्यां कराभ्यां तु खड़्गं च जपमालिकाम्‌ ॥ 
विशभ्रतीं वाम हस्ताभ्यां त्वभयं च वबर॑ तथा । अनल्प नाग नासोरं गुप्तगुल्फां सुपल्लिकाम्‌ ॥ 
गात्रेण रत्न स्तंभं चर सम्यगालम्ब्य संस्थितामू । किमिच्छसीति वचन व्याहरन्तीं मुहुर्मुहु: ॥ 
पञ्ञचाननं पुरः संस्थं निरीक्षन्तीं स्ववाहनम्‌ । ईदूशीं चण्डिकां ध्यात्वा नमः फडतिमस्तके ॥ 
स्वबीजे सुमनो दद्यात्‌ साउहमेव विचिन्तयेत्‌ । पश्ञाननं मण्डलस्थं मध्ये वश्यं प्रपूजयेत्‌ ॥ 

अथ न्यास - षडाक्षर मन्त्र के एक एक वर्ण से षड्ड्रन्यास करें। अष्टाक्षर मन्त्र के पहले ३७ लगावें तथा ३-३ 
वर्ण से दो आवृति में न्यास करें । 

| ॥ अपराजिता वैष्णवी मन्त्र :॥ 

मन्त्र - आं श्रीं हीं क्लीं क्लीं हीं श्रीं आं। 

... विनियोग - अस्य मन्त्रस्य अज ऋषि: , गायत्री छन्दः , अपराजिता शक्ति: , वैष्णवी देवता , सर्वाकर्षणार्थ च 
यशोविजय लाभार्थ विनियोग:। 


षड्ड्न्यास - हां, हीं, हूं, हैं, हों, हः से क्रमश: न्यास करें । 





४४२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


जप आप मध अं: म मप औ औ मर औ औध औध मं अं मं औ मं मं: + कं ऋं अं + + ज्््----ा5--+-5-्5२००२२२२२ २२४ २ २ २ २ २ | जे हे जे के जे के जे के औ जे के न: के: के कं मे: मं मे: कट के मं ८ मः ८ मं मः मई ८ मं  जः कट मई # मं 3 मं: आप मं + मं न औ > > भू औ औ औ > ऋ मं ऋ मं औं कंऋऋऊंऋऊ हे मं औ£ न न: मं औ औ£ # औ _# म # # र कं मे जे कं + #ं + 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
आनन्दरूपिणीं देवीं पाशाड्लुश धनुशरान्‌ । विध्रतती दार्भिरुणकुचाछ्यां हदिभावयेत्‌ ॥१॥ 
बाहुभशिर्गरडारूढा. शह्लुचक्र गदासिनी । शार्ड़्॒ वाणधराजाता वैष्णवीरूप शालिनी ॥२॥ 
गुप्ततती टीका, नागोजीभट्ट व विष्णुधर्मोत्तर के अनुसार वैष्णवी षड़्भुजा है। 
वैष्णवी तार्क्ष्यस्था श्यामा षड़्भुजा वनमलिनी । 
वरदा गदिनी दक्षे विभ्रतीं चाम्बुजसत्रजमू । 
शड़््खचक्राभयानू वामे या चेयं विलसद्धुजा ॥ 
तन्त्र प्रकाशिका टीकाकार गोपाल चक्रवर्ति के अनुसार दक्ष यज्ञादि अवसरों पर कहीं कहीं अष्टभुज विष्णु के 
आविर्भाव का उल्लेख है। श्रीमद्भागवत पुराण के चौथे स्कन्ध के अनुसार - 
शब्बाज्ज चक्र शर चाप गदाउसि चर्म व्यग्रै हिरण्यमय भुजैरिव कर्णिकारें: । 


जो लोग चतुर्भुजा मानते हैं वहां (दशोद्धार टीका) शद्धु, चक्र, गदा, धनुष ये चार हाथों में हैं। तथा खड्ग उनके 
बगल में है। परन्तु बाण कौनसे हाथ में होगा यह स्पष्ट नहीं है, अत: यह ध्यान भी षड्भुजा का होना चाहिये। 


॥ वैष्णवी महामाया अपराजिता मन्त्र:॥ 
मेरुतन्त्रे - 
3» आकर्षिणि आवेशिनि ज्वालामालिनि रमणी रामणी , धरणी धारिणी तपनी तापिनी मदोन्मादिनि शोषिणि 
संमोहिनि नीलपताके महानीलेमहाप्रिये महाग्नेयि महाचण्डे महारौद्रि महेति वज़िणि आदित्याद्ये जाह्नवि यमघण्टे 
किलि किलि चिन्तामणि सुरभि सुरोत्पन्ने सरस्वति सर्वकामदुघे मम मनीषितम्‌ कार्य मम सिद्धय स्वाहा । 


॥ अघोर वैष्णवी मन्त्र :॥ 
मेरुतन्त्रे - 

३» नमस्ते चास्तु ह्ाभये त्वनघे पूजिते अमिते अपराजित्ते सिद्ध कथिते साधक स्मृते महाविद्ये अनेकांसे उमे 
श्रुवे अरुन्थती सावित्रि गायत्रि जातवेदसि मानस्तोके रमणी रामणि धरणी धारणी सौदामिनि अदिति दितिं विनते 
गौरी गांधारी मातंगी कृष्णयशोदे सत्यवादिनि ब्रह्मवादिनि काली कपालिनि करालि नेत्रसद्यो मात: स्थलगतं 
अंतरिक्षगतं जलगतं वामपादान्ते रक्ष रक्ष सर्वभूत सर्वोपद्रवेषु स्वाहा। 

विनियोग - उपरोक्त दोनों मन्त्रों के ऋषि नारद, गाथा छन्द है तथा देवता मन्त्रोक्त हैं। 

न्यास - षडदीर्घा - हां, हीं, हूं, हैं, हों, ह: से क्रमश: न्यास करें। 


॥ असिद्ध साधिनि वैष्णवी मन्त्र :॥ 
मेरुतन्त्रे - 


१२. ३० बले अबले महाबले असिद्धसाधिनि स्वधा स्वाहा स्वाहा स्वाहा स्वाहा स्वाहा। 
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॥ वैष्णवी प्रयोगा :॥ ४४३ 
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३. 3० 39 3० 3० 3० ३» भूर्भुवः स्व: यत एवागतं पापं तत्रैवप्रतिगच्छतु 39 बले अबले महाबले.......स्वाहा 


॥ वैष्णवी यन्त्रार्चनम्‌ ॥ 


यन्त्र रचना - यन्त्र रचना हेतु त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं भुपूर बनायें। पुरश्चर्याणव के अनुसार अष्टदल के 
बाहर भुपूर बनाये। 

त्रिकोणे - मध्य बन्दि में देवि का आवाहन करें। तीनों कोणों में 
- सं सत्त्वाय नमः, रं रजसे नमः, त॑ं तमसे नम: , से पूजन करें। 

घट्कोणे - वैष्णवी षडाक्षर मन्त्र के एक एक अक्षर से हृदयादि 
शक्तियों का पूजन करें | 

3» हृदय शक्तये नमः, वैं शिरशक्तये नम: । ष्णं शिखा शक्तये 
नम: । व्यें कबच शक्तये नम:। न॑ नेत्रशक्तयें नम:। मं: अस्त्रशक्तये 
नमः । 

अष्टदले - (मेरुतन्त्रे) पूर्वादि चारों दिशाओं में - ३» शैलपुत्रयै 
नम: , ३» चन्द्रघण्टायै नमः, ३» स्कन्दमातायै नम:, ३» कालरात्र्यै 
नमः । 

आग्रेयादि चारों कोणों के दल में - ३५ चणिडिकाये नमः, 3» 
कृष्माणंडायै नम: , 3» कात्यायन्यै नम: , ३» महागौर्य नम: । 

अग्निपुराण में - सर्वज्ञा, तरला, तारा, ऋग्वेदा, हयानना , सारा , सारासारस्वयंग्रहा, शा श्वती ये वैष्णवी कुल में 
उत्पन्न अष्टकदल की शक्त्याँ है। अत: इनका पूजन करें। 


भुपूरे - इन्द्रादि लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें । 


॥ श्री वैष्णवी यन्त्रम्‌ ॥ 


॥ वासुदेव च अपराजिता स्तोत्रम्‌ ॥ 


कर्मठगुरु में प्रारंभ में वैष्णवी ध्यान देकर विष्णुस्तोत्र दिया है पश्चात्‌ अपराजिता स्तोत्रम्‌ की फलश्रुति देकर कुछ 
स्तोत्र भगवती के दिये है। हमने इस स्तोत्र को क्रमबंद्ध लिखा है ॥ स्त्री देवतः के साथ पुरुष देवता के पाठ से पूर्णफल 
सिद्धि होती है। 


॥ अथस्तोत्रम्‌॥ 

3» नमो भगवते वासुदेवाय । ३» नमोस्त्वनन्ताय सहस््रशीर्षाय क्षीरार्णवशायिने शेषभोगपर्यड्रगय गरुडवाहनाय 
अमोघाय अजाय अजिताय अपराजिताय पीतवाससे | वासुदेव संकर्षण प्रद्युप्नानिरुद्ध हयशीर्ष मत्स्यकूर्म वराह 
नृसिंह वामन राम राम वरप्रद। नमोस्तुते असुरदैत्य दानव यक्ष राक्षस भूतप्रेत पिशाच किन्नर कूृष्माण्ड सिद्धयोगिनी 
डाकिनी स्कन्दपुरोगान्‌ ग्रहान्‌ नक्षत्र ग्रहां श्रवान्यान्‌ हन हन पच पच मथ मथ विध्वंसय विध्व॑ंसय विद्रावय विद्रावय 
चूर्णय चूर्णय शंखेन चक्रेण वज्रेण शूलेन गदया मुशलेन हलेन भस्मीकुरु कुरु स्वाहा। ३७ सहस्त्रबाहो 








४डंडंड॑ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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सहस््रप्रहरणायुध जय जय विजय विजय अजित अमित अपराजित अप्रतिहत सहस्त्रनेत्र: ज्वल ज्वल प्रज्बल 
प्रज्बल विश्वरूप बहुरूप मधुसूदन महावराहाच्युत महापुरुष पद्मानाभ वैकुण्ठानिरुद्ध नारायण गोविन्द दामोदर 
हषीकेश केशव: सर्वासुरोत्सादन सर्वमन्त्रप्र भञ्जन: सर्वदेवनमस्कृत सर्वबंधनविमोचन सर्वशत्रुवंशकर 
सर्वाहितप्रमर्दन सर्वग्रहनिवारण सर्वरोगप्रशमन सर्वपाप विनाशन जर्नाईन: नमोस्तु ते स्वाहा। 

विनियोग - ३» अस्य श्री अपराजिता स्तोत्र मंत्रस्य बेदव्यास ऋषि: / अनुष्टप्छंद: , क्लीं बीजं, हूं शक्ति: , 
सर्वारिष्ट निवारणार्थे जपे पाठे विनियोग। हु 

इसी के साथ उपरोक्त वासुदेव स्तोत्र दिया गया है अत: उक्त स्तोत्र के भी ऋषि बेदव्यास ही सकते है। अत; दोनों 
के लिये ३» अस्य श्रीवासुदेव एवं अपराजिता स्तोत्र मन्त्रस्य इस तरह पढ़े | पश्चात्‌ वासुदेव स्तोत्र पढकर अपराजिता 
ध्यान कर पाठ करे। 

॥ माकण्डेय उवाच ॥ 
श्रेणुध्व॑मुनय: सर्वे सर्वकामार्थ सिद्धिदाम्‌ । असिद्धसाधिनी देवीं वैष्णवीमपराजिताम्‌ ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नीलोत्पलदलश्यामां भुजड्भरभरणोज्वलाम्‌ । बालेन्दुमौलिसदूशी नयनत्रितयान्विताम्‌ ॥ 
शंखचक्रधरां देवीं बरदां भयशालिनीम्‌ । पीनोतुड़स्तनीं साध्वीं बद्धपद्मासनां शिवाम्‌ ॥ 
अजितां चिन्तयेद्‌ देवीं बैष्णवीं अपराजिताम्‌ । शुद्धस्फटिक संकाशां चन्द्रकोटि सुशीतलाम्‌ ॥ 
अभयां वरहस्तां चर श्वेतवस्त्रैरलंकृताम्‌ू । नानाभरण संयुक्तां जयन्तीमपराजिताम्‌ ॥ 
( त्रिसन्ध्यं यः स्मरेद्देवीं ततः स्तोत्र पंठत्सुधी: ) 
॥ स्तोत्रम्‌॥ 

3» नमस्तेस्त्वनघेडजिते5पराजिते पठति सिद्धे जपति सिद्द्धे जपति सिद्धे स्मरति सिद्धे महाविद्य एकात्रशे 
उमे ध्रुवे अरुन्धति सावित्री गायत्री जातवेदसि मानस्तोके सरस्वति धरणि धारिणि सौदामिनी अदिति दिति गौरी 
गांधारी मातंगी कृष्णे यशोदे सत्यवादिनी ब्रह्मगादिनि कालि कपालि करालनेत्रे सद्योपयाचित करि जलगत 
स्थलगतं अंतरिक्षगतं वा मां रक्ष रक्ष सर्वभूतेभ्य: सर्वोपद्रवेभ्य: स्वाहा ॥९॥ 

यस्या: प्रणश्यते पुष्पं गर्भों वा पतते यदि। प्रियन्ते बालका यस्या: काकवश्ध्या च या भवेत्‌॥ भूर्जपत्रेत्विमां 
विद्यां लिखित्वा धारयेद्‌ यदि । एतैदषैर्न लिप्येत सुभगा पुत्रिणी भवेत ॥ शस्त्र वार्यते होषा समरे काण्डवारिणी | 
गुल्मशूलाक्षि रोगाणं क्षिपं नाशयते व्यथाम्‌॥ 

शिरोरोगज्वराणां च नाशिनी सर्वदेहिनाम्‌ तद्यथा एकाहिक द्र्याहिक त्र्याहिक चातुर्थिकार्धमासिक द्वैमासिक 
त्रैमासिक चातुर्मासिक पञ्ञममासिक षाण्मासिक वातिक पैत्तिक श्रेष्मिक सन्निपातिक सतत्‌जज्वर विषमज्वराणां 
नाशिनीं सर्वदेहिनां । 

3» हर हर कालि सर सर गौरि धम धम विद्ये आले माले गन्धे पच पच विद्ये मथ मथ विद्ये नाशय पापं हर 
दुःस्वप्रं विनाशब मात: रजनि सन्ध्ये दुन्दुभि नादे मानसवेगे शंखिनी चक्रिणी वज़िणी शूलिनी अपमृत्युविनाशिनी 
विश्वेश्वरी द्राविडि द्राविडि केशवदयिते पशुपतिसहिते दुन्दुभिनादे मानसवेगे दुन्दुभिदमनी शवरि किराती मातंगी 





॥ वैष्णवी प्रयोगा :॥ ४४५ 
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३० हां हीं हूं हैं हों हः ३४ 3£ श्रीं श्रीं श्रुं श्रें श्रौं श्र: ३४ क्ष्वी तुरु तुरु स्वाहा। 3» ये इमां द्विषन्ति प्रत्यक्ष परोक्षं 
वा तान्‌ दम दम मर्दय मर्दय पातय पातय शोषय शोषय उत्सादय उत्सादय ब्रह्माणि माहे श्ररि । वैष्णवी वैनायकी 
कौमारी नारसिंही ऐन्द्री चान्द्री आग्रेयी चामुण्डे वारुणि वायव्ये रक्ष रक्ष प्रचण्ड विद्ये। 

३* इन्द्रोपेन्द्रभगिनी जये विजये शांति पुष्टि तुष्टिविवर्द्धिनी । कामांकुशे कामदुधे सर्वकामफलप्रदे सर्वभूतेषु 
मां प्रियं कुरु कुरु स्वाहा। ३० आकर्षिणी आवेशिनी तापिनी धरणि धारिणी मदोन्मादिनी शोषिणी संमोहिनी 
महानीले नीलपताके महागौरि महाप्रिये महाचन्द्रिका महासौरि महामयूरि आदित्यरश्मिनी जाह्नवी यमंघण्टे किलि 
किलि चिन्तामणि सुरंभिसुरोत्पन्ने सर्वकामदुधे यथाभिलषितं कार्य तन्मे सिध्यतु स्वाहा। 3» भू: स्वाहा। 3३% 
भुव: स्वाहा। ३४ स्व: स्वाहा। ३० भूर्भुव: स्व: स्वाहा। ३० यत एवागत॑ पाप॑ तत्रैव प्रतिगच्छतु स्वाहा। 3» बले 
बले महाबले असिद्ध्धिसाधिनी स्वाहा । 

यः इमां अपराजितां परमवैष्णवीं पठति सिद्धां जपति सिद्धां स्मरति सिद्धां महाविद्यां पठति जपति स्मरति 
श्रणोति धारयति कीर्तयति वा न तस्याग्रिवायुर्वजोपलाशानिभयं नववर्षणि भयं न समुद्रभय॑ न ग्रहभयं न चौरभयं 
वा भवेत्‌। क्कचिद्रात्यन्धकार स्त्रीराजकुलविषोप विषगरल वशीकरण दिद्वेषोच्चाटन बध बन्ध बंधनभयं वा न 
भवेत्‌। एतैर्मन्त्रै: सदाहतै: सिद्धैः संसिद्ध पूजिते: । 

॥ ज्ञति वैष्णवी अपराजिता स्तोत्रम्‌ ॥ 


॥ अथ अपराजिता वैष्णवी॥ 


अपराजिता वैष्णवी की पूजा विशेषत: अश्विन शुक्ला दशमी को राजा द्वारा नगर के बाहर शमी वृक्ष के पास की 
जाती है। सभी वाहनों को व अस्त्रों को सुसज्जित कर उनकी पूजा अर्चा की जाती है। संकट उपस्थित होने पर भी 
अपराजिता का प्रयोग करना चाहिये। 


३७ आकर्षिणि आवेशिनि ज्वालामालिनि रमणि रमणि धरणी धरणि तपनी तापिनि मनोन्मादिनि शोषिणि 
संमोहिनि नीलपताके महानीले महाप्रिये महाग्रेयि महाचण्डे महारौद्धि महेति वज्रिणि आदित्य रश्मि जाह्नवी 
यमघण्टे किलि किलि चिन्तामणि सुरभि सुरोत्पन्ने सरस्वति सर्वकामदुधे मम मनीषितं कार्य तन्मे सिध्यति 
स्वाहा। ॥ पुरश्चर्यार्णवे ॥ 


॥ वैष्णवी ध्यान ॥ 


शोणपद्दाप्रतीकाशं मुक्तमूर्धजलम्बिनीम्‌ । लसत्काञ्नन सम्भूत कुण्डलोजवलशालिनीम्‌ ॥ 

स्वर्णरत्नसमुन्नद्ध किरीट सूत्र धारिणीम्‌ । कृष्ण शुक्लारुणै नेंत्रे स्त्रिभिश्वार विभूषिताम्‌ ॥ 

बन्धूकदन्तवसनां शिरीषप्रभ नासिकाम्‌ । कम्बुग्रीवां विशालाक्षीं सूर्यकोटि समप्रभाम्‌ ॥ 

चतुर्भुजा सुबसनां पीनोन्नत पयोधराम्‌ । दक्षिणाभ्यां कराभ्यां तु खड़ग च जपमालिकाम्‌ ॥ 

विश्रतीं वामहस्ताभ्यामभयं च वरं तथा । अन॑ल्पनागनासोरूं गुप्तगुल्फां सुपाष्णिकाम्‌ ॥ 

गात्रेण रत्नस्तंभं च सन्यगालभ्व्य संस्थिताम्‌ू । किमिच्छसीति वचन व्याहरन्तीं मुहुर्मुहु: ॥ 
पश्ञाननं पुरः संस्थं निरीक्षन्तीं स्ववाहनमू ॥ 





| 


डं४६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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राजा शमी के समीप जाकर प्रणाम करे। अष्टदलकमल बनाकर कलश में देवी का आवाहन करे। 

3» अपराज्तायैनम: । कलश के दक्षिणभाग में - ३४ क्रियाशक्यैनम: । ३५ जयायै नम: । कलश के वाम भाग 
में- 3७ उमायैनम:। ३० विजयायै नम: । तीनों की पूजा कर नमस्कार करे। ३» अपराजितायै नम: । ३» जयायै 
नम: । ३» विजयायै नम: । 

पश्चात्‌ गज अश्वादि की एवं अस्त्रों की पूजा कर नीराजन करे । ब्राह्मणों का आशीर्वाद ग्रहण करे। यदि उस समय 
खजञ्जनपक्षि का दर्शन हो तो नमस्कार करे। 

महापद्मो नीलगलश्चपलाडू हरिद्विज:। य: खज्जरीटं प्रणमेदेभि- 
नामिभिरष्टभि: जायते मड्गलं तस्य सतो गेहे यतः पथि ॥ 


नारायण शरीरोत्थ संवत्सरशुभप्रद। 
शालग्राम शिलाकण्ठ. खञझ्लकीट नमोस्तु ते॥ 
वासुदेव स्वरुपेण सर्वकामफल प्रद। 
पृथिव्यामवतीर्णों उसि खज्लकीट नमो3स्तुते ॥ 


यदि खझ्जन व सारस शुभ स्थान, हरे वृक्ष, गज अश्व आदि पर होवे, मैथुनरत होतो शुभ होवे। विपरीत दिशा में मुंह 
होवे, सूखे वृक्ष, तृण काष्ठ, भस्म या अस्थि पर बैठा हो तो अशुभ है उसकी शांति कराये। 
॥ ५. वाराही ॥ 
वाराही प्रयोग पूर्व में स्वतन्त्र रूप से दिये जा चुके हैं । 
विनियोग - अस्य मंत्रस्य कपिल ऋषि: , अनुष्टप्‌ छंद: वार्तालिवाराही देवता, सर्वाभीष्ट सिद्धये विनियोग: । 
षडर्ड़न्यास - ऐं लौं। ठं। ठं। ठं। हुं। स्वाहा । से क्रमश: हृदयादि न्यास करे। 


॥ ध्यान ॥ 
दधानामंकुशं पाशं मुद्गरं शक्तिमेब च । विद्युदभासां त्रिनेत्रां च नाशयतीं तथा रिपून्‌ ॥१॥ 


वराहरूपिणीं देवीं दंष्टोद्धृत वसुन्धराम्‌ । शुभदां पीतवसनां वाराहीं तां नमाम्यहम्‌ ॥२॥ 
आठ लाख जप कर बिल्वपत्र, ध्यारि पुष्प, धांत्री फल भृूड़राज तथा कुशों से होम करे। 
॥ ६. इन्द्राणी ॥ 
मन्त्र - इं इन्द्राण्ये नम: । 


विनियोग - अस्य मंत्रस्य गुरु ऋषि: , गायत्री छंद: इन्द्रवल्लभा देवता, इं बीज, इन्द्राण्यै शक्ति: नम: कीलकं 
ऐश्वर्यादि प्राप्तये विनियोग: । 


षडड्न्यास - एक एक वर्ण से षडड्भन्यास करे। 
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॥ इन्द्राणी प्रयोगा:॥ डंढड७ 
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॥ ध्यान्‌ ॥ 
वज़््पाशवराभीति हस्तां श्यामाम्बरां वराम्‌ू । 
चतुर्दन्तगजानल्पच्छायासंस्थां हिरण्यभामू ॥ 
मत्स्यपुराणे - इन्द्राणीमिन्द्र सदृशीं बज्र शूलगदाधरां । 
गजासन गतां देवीं लोचनैर्ब॑हुभि्वृतामू । 





तप्तकांचनवर्णाभां दिव्याभरण भूषिताम्‌ू ॥ 
दोनों ध्यानों में वर्ण भेद है। 
दुर्गापूजायाम्‌ - इन्द्राणीं गजकुं भस्थां सहस्त्रनयनोज्ज्वलां । 


नमामि वरदां देवीं सर्वदेव नमस्कृताम्‌ ॥ 
छ: लाख जप कर त्रिमधु, मालती पुष्पों से तथा राजवृक्ष की समिधा से होम करे। 
अंशुमदभेदागमे - चतुर्भुजां त्रिनेत्रां. च रक्तवर्णा किरीटिनी । 
शक्ति वज़्धां चैव वरदाभय पाणिना । 
सर्वाभरण संयुक्ता _गजध्वज  सवाहिनी ॥ 
विष्णुधर्मोत्ते - इन्द्राणी चेति विख्याता कल्पद्रुम समाश्निता । 
ऐन्द्री सहस््रद्क सौम्या हेमाभा गजसंस्थिता । 
वरदा सूत्रिणी बज विध्रत्यर्धे तु दक्षिणे । 
वामे तु कलशं पात्र त्वभयं तदध: करे ॥ 
प्रणाम मन्त्र - - इन्द्राणी गज कुम्भस्थां सहस्त्र नयनोज्ज्वलाम्‌ । 
नमामि बरदां देवीं सर्वदेव नमस्कृतामू ॥ 
मन्त्र - इं इन्द्राण्ये नमः । 


॥ इन्द्राणी मंत्रा: ॥ 


१. ३० हीं श्रीं हूं इन्द्राणि हीं हीं हूं हूं क्षौं क्षीं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। (महा. सं.) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 


कैलासाचलसंकाश तुड्रैरावतसंस्थिता । नीलोत्पलदलश्यामा कवचावृत विग्रहा ॥१॥ 
रक्ताम्बर परीधाना पीवरा खर्वविग्रहा । अनर्घ्यरत्रघटित चलच्छुवण कुण्डला ॥२॥ 
सर्वाड़ व्याप्त शोणाब्ज सहस्त्र नयनोज्ज्वला । चतुर्भुजा महापीनोत्तुड्र वक्षोजमण्डिता ॥३॥ 
बाहुभ्यां दक्षवामाभ्यां स्थिताभ्यामुपरि क्रमात्‌ । कुलिशं खेटकं चापि विभ्रती समरोत्सुका ॥४॥ 
वामेनास्फालयन्ती च गण्डं करिषतेर्महत्‌ । दक्षेण बाहुना कुंभं दधती ददती श्रूणिम्‌ ॥५॥ 
चतुर्दन्तो मदोन्मत्तस्तुषाराचल सन्निभ: । ऐरावतो5पि ध्यातव्यो यमिन्द्राणी समाश्रिता ॥६॥ 








४४८ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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२. इं इन्द्राणी नमः। (पुरुश्चार्याणवे ) 


विनियोग - ३» अस्य श्री इन्द्राणी मन्त्रस्थ गुरु ऋषि: , गायत्री छन्द:, इन्द्रवल्लभा देवता, इं बीज, इन्द्राणी 
शक्ति:, नम: कीलकम्‌, पुरुषार्थ चतुष्टय प्राप्त्यर्थ जपे विनियोग:। 





और 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 

वज़््पाश॒ वराभीति हस्ता श्यामाम्बरावृता । 

चतुर्दन्तगजाकल्पच्छाया संस्था हिरण्यप्रभा ॥ 
॥ यन्त्रार्चन ॥ 


यन्त्र रचना - यन्त्रार्चन मेरुतन्त्रोक्त है परन्तु हमने अष्टदल में अग्निपुराणोक्त ऐन्द्री कुल की ८ कन्याओं का पूजन 
भी दिया है। 


त्रिकोणे - मध्य में देवी का आवाहन करें। तीनों कोणों - सं 
सत्त्वाय नम: , रं रजसे नम: , त॑ तमसे नम: । से पूजन करें । 

घट्कोण में - इं हृदयाय नम: । इं शिरसे स्वाहा। नद्रां शिखायै 
वषटू। ण्यें कवचाय हुम्‌ न॑ नेत्रत्रयाय वौषटू। मं: अस्त्राय फट्‌ । 


अष्टदले - ( पूर्वादिक्रमेण ) बगलायै नम: , छिन्नमस्तायै नम: , 
तारायै नम: , दक्षिणकालिकायै नम: , धूमावत्यै नम: , भद्रकाल्यै नम: , 
महाकाल्ये नम: , प्रतिक्रियायै नम: । 


अष्टदलकर्णिका में - अग्निपुराणोक्त इद्राणी कुल की अष्ट कन्याओं 
का पूजन करें। यथा नाम - ॥ श्री इन्द्राणी यन्त्रम्‌ ॥ 
चम्पा , चम्पावती , प्रचम्पा , ज्वलितानना , पिशाची , पिचुवक्‍त्रा , लोलुपा, विश्वयोन्या। 


पश्चात्‌ अष्टभेरव - असिताड् भेरव, रुरुभैरव , चण्डभैरव, क्रोधभैरव , कपालभैरव , उन्मत्तभैरव, भीषणभैरव,, 
संहारभेरव का पूजन करें। 


भूपुरे - इन्द्राद लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। 
॥ इन्द्राक्षी मन्त्र प्रयोग:॥ 


(देवी रहस्ये ) 
मन्त्र- (१) 3० श्रीं हीं ऐं सौ: क्लीं इन्द्राक्षि वज़हस्ते फट्‌ स्वाहा। 
(२) ३० क्री क्रो हूं हूं म्लौं हीं श्रीं ऐं इन्द्राक्षी बज्रहस्ते ऐं श्रीं हीं म्लौं हूं हूं क्रीं क्रीं ० फट्‌। 
उत्कीलनम्‌ - क्लीं सौ: स्वाहा। 
संजीवन - ३» ग्लौं इन्द्राक्ष्य स्वाहा। द 
शापोद्धार - ३» ऐं क्लीं इन्द्राक्षी ब्रह्मशाप मोचय मोचय स्वाहा। द 





॥ इन्द्राणी प्रयोगा:॥ ४४९ 


अष्ठविंशाक्षर मंत्र - ३० क्री क्रीं हूं हूं म्लौं हीं श्रीं ऐं इन्द्राक्षि बज्र हस्ते श्रीं हीं म्लौं हूं हूं क्रीं क्रीं ३० ऐं. 

फट स्वाहा॥ (देवी रहस्ये- रुद्रयामले ) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
: मालास्यड्डूश पदायुग्मकधरां चक्षु: सहस्त्राद्डितां, मत्तैरावण पृष्ठगां शशिमुखिं त्रैलोक्य रक्षापराम्‌ । 
दोर्भि्गातरतां स्फुटांम्बुजनिभां ब्रह्मादिदेवै: स्तुतामिन्द्राक्षिं जनमातरं हृदि भजे कारण्यरूपां पराम्‌ ॥ 
॥ इन्द्राक्षी यंत्रार्चनम्‌ ॥ 

यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, घट्कोण के ऊपर छ: दल पुनः छ: दल फिर अष्टदल के बाद भूपुर बनायें। 

देवी रहस्य में उक्त यन्त्र के अनुसार अर्चन नहीं दिया गया है अत: निम्न विधानानुसार अर्चन करें। 

त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल तथा भूपुर का निर्माण करें। 

बिन्दु मध्य में - देवी का ध्यान करें| 

त्रिकोण में - सत, रज, तम का पूजन करें। 

घट्कोण में - हृदयादि शक्तियों का पूजन करें। 

अष्टदल में - ब्राह्मा्यादि अष्टमातृकाओं का पूजन करें । 

भूपुर पें - इन्द्रादि लोकपालों व उनके आयुधों का पूजन करें। 


॥ १. इन्द्राक्षी स्तोत्रम्‌॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
मालास्याड्डूश पढायुग्मकधरां चक्षु सहस्त्रा्धितां, मत्तैरावणपृष्ठगां शशिमुखीं त्रैलोक्य रक्षापराम्‌ । 
दोर्भिर्गानरतां स्फुटांबुजनिभां ब्रह्मादिदैवै स्तुता, मिन्द्राक्षीं जनमातरं हृदि भजे कारण्यरूपां पराम्‌ ॥१॥ 
इन्द्राक्षीं द्विभुजां देवी पीतवस्त्रसमन्वितामू । वामहस्ते वज्धरां दक्षिण चर वरफप्रदाम्‌ ॥ 
इन्द्रक्षी नाम सज्योतिर्नाना रलविभूषिताम्‌ । प्रसन्नवदनांभोजामप्सरोगण सेविताम्‌ ॥ 
॥ इन्द्र उवाच ॥ 
इन्द्राक्षी नाम सा देवी दैवतैः समुदाहता । गौरी शाकंभरी देवी दुर्गानाम्नाठति विश्रुता ॥१॥ 
कात्यायनी महादेवी चन्द्रधघण्टा महातपा । गायत्री सा चर सावित्री ब्रह्माणी ब्रह्मगादिनी ॥२॥ 
नारायणी भद्गकाली रुद्राणी कृष्णपिंगला । अग्निज्वाला रौद्रमुखी कालरात्रिस्तपस्विनी ॥३॥ 
मेघश्यामा सहस्त्राक्षी विष्णुामाया जलोदरी । महोदरी मुक्तकेशी घोररूपा महाबला ॥४॥ 
अच्युता भद्गदा नंदा रोगहन्त्री शिवप्रिया । शिवदूती कराली च॒ प्रत्यक्ष परमेश्वरी ॥५॥ 
महिषासुरहंत्री च चामुण्डा सप्तमातरः । इन्द्राणी चेन्द्ररपा चर रुद्रशक्ति: परायणा । 
शिवा चर शिवरूपा चर शिवशक्ति परायणा । सदा संमोहिनी देवी सुन्दरी भुवनेश्वरी ॥७॥ 




























४७५० क्‍ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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| नारसिंही 

आर्या दाक्षायणी चैव गिरिजा मेनकात्मजा । वाराही नारसिंही च भीमा भैरवनादिनी ॥८॥ 


श्रेति: स्मृतिर्धृतिमेंधा विद्या लक्ष्मी: सरस्वती । अनंता विजया पूर्णा मानस्तोकापराजिता ॥९॥ 
भवानी पार्वती दुर्गा हैमवत्यंबिका शिवा । शिवा भवानी रुद्राणी शंकरार्द्धशरीरिणी ॥१०॥ 
मृत्युंजया महामाया सर्वरोग प्रणाशिनी । ऐराबतगजारूढा भूषिता कंकणप्रभा ॥११॥ 
एतैर्नामपदैर्दिव्यै: स्तुता शक्रेण धीमता । शतमावर्तते यस्तु मुच्यते व्याधिबंधनात्‌ू ॥१२॥ 
आवर्तयेत्सहसत्रं यो लभते वांछितं फलम्‌ । इन्द्रेण कथितं स्तोत्र॑ं सत्यमेव न संशय: ॥ १३॥ 


॥ २. इन्द्राक्षी स्तोत्रम्‌ ॥ 

विनियोग - अस्य श्री इब्द्राक्षीस्तोत्रस्य शचीपुरन्दर ऋषि: , अनुष्टप्‌ छन्द: , श्रीइन्द्राक्षी दुर्गा देवता , महालक्ष्मी: 
बीजं, भुवनेश्वरी शक्ति:, भवानी कीलकं ममाभीष्ट सिद्धय्र्थे जपे विनियोग:। 

पडड़ुन्यास :- हृदय, शिर, शिखा, कवच, नेत्र, अस्त्रादि अंगों में क्रमश: न्यास करे - 

इन्द्राक्ष्य नम: | महालक्ष्म्यै नम: । माहेश्वर्य नम: । अम्बुजाक्ष्ये नम: । कात्यायन्यै नम: । कौमार्य नम: । 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नेत्राणां दशभि: शतै: परिवृतां अत्युग्र चर्माम्बराम्‌ । हेमाभां महतीं विलंबित-शिखामामुक्त केशान्विताम्‌ ॥ 
घण्टामण्डित पादपद्म युगलां नागेन्द्रकुम्भस्तनीम्‌ । इन्द्राक्षीं परिचिन्तयामि मनसा कल्पोक्त सिद्धिप्रदाम्‌ ॥ 
इन्द्राक्षीं द्विभुजां देवीं पीतवस्त्र द्ययान्वितामू । वामहस्ते बच्नधरां दक्षिणेन वरप्रदाम्‌ ॥ 
इन्द्रादिभि: सुरैर्वन्दयां वन्दे शट्भूरवल्लभाम्‌ । एवं ध्यात्वा महादेवीं पठामि सर्वसिद्धये ॥ 
| इन्द्र उवाच ॥ 
इन्द्राक्षी (पूर्वतः पातु पात्वाग्नेयां तथेश्ववी । कौमारी दक्षिणे पातु नैऋत्यां पातु पार्वती ॥ 
बाराही पश्चिमे पातु वायव्यां नारसिंह्यपि । उदीच्यां कालरात्रिर्मा ऐशान्यां सर्वशक्तय: ॥ 
भेरव्यूथ्व॑ सदापातु पात्वधरे वैष्णवी तथा । एवं दशशादिशो रक्षेत्‌ सर्वा सर्वाड्रं भुवनेश्वरी ॥ 
3० नमो भगवति इन्द्राक्षि महालक्ष्मी सर्वजन वशड्ढरि सर्वदुष्टग्रह स्तंभिनि स्वाहा ॥ 

3० नमो भगवति पिड्लभेरवि त्रैलोक्यलक्षिम त्रैलोक्यमोहिनि इन्द्राक्षि मां रक्ष रक्ष हुं फट स्वाहा। 

3» नमो भगवती भद्गकालि महादेवि कृष्णवर्णे तुड्स्तने शूर्पहस्ते कपाटवक्ष: स्थले कपालमालाधरे परशुधरे 
चापधरे विकृतरूपधरे विकृतरूप- महाकृष्णसर्प- यज्ञोपवीतिनि भस्मोद्धूलित- सर्वगात्रि इन्द्राक्षि मां रक्ष रक्ष हुं 
फट स्वाहा। 

३» नमो भगवति प्राणेश्वरि प्रेतासनि सिंहवाहने महिषासुरमर्दिनि उष्णज्वर, पित्त ज्वर , बातज्वर / एलेष्मज्वर , 
कफ़ज्वर, आलापज्वर, सन्निपातज्वर, माहेन्द्रज्वर, कृत्यादिज्वर, एकाह्लिकज्वर, द्वग्राहिकज्वर , व्याहिकज्वर , 
चातुरहिकज्वर , पाउ्चाह्िकज्वर , पक्षज्वर, मासज्वर, षाण्मासज्वर , संवत्सरज्वर , सर्वाड्रज्वर, नाशय नाशय हर 
हर हन हन दह दह' पच पच ताडय ताडय आकर्षय आकर्षय विद्वेषय विद्वेषय स्तंभय स्तंभय मोहय मोहय 





॥ इन्द्राणी प्रयोगा :॥ ४५१ 
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| 
उच्चाटय उच्चाटय हुं फट्‌ स्वाहा। 


३७ हीं 3० नमो भगवति प्रेतासने लम्बोष्ठी कंबरुकण्ठि कालकालि कामरूपिणि परमंत्र परयन्त्र परतंत्र 
प्रभेदिनि प्रतिभट-विध्वंसिनि परबलतुरगविमर्दिनि शत्रुकरच्छेदिनि शत्रुमांसभक्षिणि सकलतदुष्टज्वर निवारिणि 
भूत प्रेत पिशाच ब्रह्मराक्षस यक्ष यमदूत शाकिनी डाकिनी कामिनि स्तंभिनि मोहिनि वशड्ढरि कुक्षिरोग शिरोरोग 
नेत्ररोग क्षयापस्मार कुष्ठादि महारोगनिवारिणि मम सर्वरोगं नाशय नाशय हां हीं हूं हैं हों हुं फट्‌ स्वाहा । 

3»  श्रीं हुं हुं इन्द्राक्षि मां रक्ष रक्ष मम शत्रून्‌ू नाशय-नाशय जलरोगं॑ शोषय-शोषय दुःख व्याधीन्‌ स्फोटय- 
स्फोटय क्रूरान्‌ अरीन्‌ भंजय- भंजय मनोग्रंथिं प्राणग्रंथिं शिरोग्रंथिंघातय- घातय इन्द्राक्षि मां रक्ष-रक्ष हुं फट 
स्वाहा। 

3» नमो भगवति माहेश्वरि महाचिन्तामणि सकलसिद्धेश्वरि सकलजन मनोहारिणि काल कालरात्रि अनले 
अजिते अभये महाघोर प्रतिहत विश्वरूपिणि मधुसूदनि महाविष्णुस्वरूपिणि नेत्रशूल कर्णशूल कटिशूल पक्षशूल 
पाण्डुरोगादीन्‌ नाशय नाशय वैष्णवि ब्रह्मास्त्रेण विष्णु चक्रेण रुद्रशूलेन यमदण्डेन वरुण पाशेन वासव वज्ेण 
सर्वान्‌ अरीन भंजय भंजय यक्षग्रह राक्षसग्रह स्कंदग्रह विनायकग्रह बालग्रह चोरग्रह कुष्माण्डग्रहादीन्‌ निग्रह 
निग्रह राजयक्ष्म क्षयरोग तापज्वर निवारिणि मम सर्वज्वरं नाशय नाशय सर्वग्रहान्‌ उच्चाटय उच्चाटय हुं फट्‌ 
स्वाहा। 


उक्त प्रयोग के करने से व्याधिनाश व शत्रुनाश होवे। अभिमंत्रित जल पिलाने से ज्वारादि रोग शांत होवे। 





॥ अथ मीनाक्षी ध्यानम्‌॥ 
इलावृत के उत्तरी भाग में मीनाक्षी देवी रहती है ! 
नीलाम्बरा रौद्रमुखी नीलालकयुता चर सा । नाकिनां देवसंघाणां फलदा वरदा च सा ॥ 
अतिमान्याउतिपूज्या चर मत्तमातंग गामिनी । मदनोन्मादिनी मानप्रिया मानप्रियांतगा ॥ 
मारवेगधरा मारपूजिता मारमादिनी । मयूरवरशोभाछ्या शिखिवाहन गर्भभू: _॥ 
एभिनामपदैर्वद्या देवी सा मीनलोचना । जपतां स्मरतां मानदात्री चेश्वससंगिनी ॥ 


| ७. चामुण्डा (काली , शिवदूती, अपराजिता) ॥ 
मन्त्र - हीं चामुण्डायै नम: । 
विनियोग - अस्थ मंत्रस्थ शिवऋषि: , गायत्री छंद: , चामुण्डा देवता सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:। 
पषडड्न्यास - हीं। चामुण्डायै। नम: । हीं । चामुण्डायै। नम: । से हृदयादि न्यास करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नीलोत्पलदलश्याम चतुर्बाहु समन्विता 


५ 


खडवाड़ूं चन्द्रहासं च बिभ्रती दक्षिणे करे । 
वामे चर्म वै पाशं च उर्ध्वती भावत: पुनः 


। 
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४५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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दधती मुण्डमालां चर व्याप्रचर्माम्बरधरा । 
कृशाड्री दीर्घदंध्रा च अतिदीर्घाठति भीषणा , 
लोलजिह्ढा निप्नरक्त नयनाकार भीषणा । 
कबन्धवाहना सीना विस्तारि श्रवणानना ॥ 
सात लाख जप कर, मधु युक्त पायस से होम करे। 


॥ चामुण्डा मन्त्र :॥ 
चामुण्डा ही प्राकारान्तर में चण्डिका कही गयी है। 
नवार्ण मन्त्र - ऐं हीं क्‍्लीं चामुण्डायै विच्चे। 


॥ यन्त्र पूजनम्‌ ॥ 


नवार्ण मन्त्र के अनुसार त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल, चौबीसदल एवं भूपुर में पूजन करें। यही प्रचलित विधि है। 
इसका वर्णन दुर्गा पूजा में दिया गया है। 


कालिका पुराण के अनुसार कल्पभेद से चामुण्डा दशभुजा महिषमर्दिनी है। इनकी उग्ररण्डादि शक्तियाँ है। 
जटाजूटसमायुक्तामर्द्धेन्दुकृत शेखराम्‌ । 
लोचनत्रय संयुक्तां पूर्णन्दु सदृशाननाम्‌ 
तप्तकाक्नन वर्णाभां सुप्रतिष्ठां सुलोचनाम्‌ 


नवयौवनसम्पन्नां सर्वाभरण भूषिताम्‌ 
सुचारुदशनां तीक्ष्णां पीनोन्ना. पयोधराम्‌ 
त्रिभड्रस्थान संस्थानां महिषासुरमर्दिनीम्‌ 
त्रिशूल दक्षिण देयं खड़ग चक्र. क्रमादध: 
तीक्ष्णाणं तथा शक्तिबाहुसंघेषु. संगताम्‌ 
खेटकपूर्णचाप च पाश  चांकुशमूर्धत: 
घण्टां च परशुं चापि वाम5ध: प्रतियोजयेत्‌ 
अधस्तांमहिषं तद्ठद्विशिरस्कं प्रदर्शयेत्‌ । 
शिरश्छेदोद्धवं॑ तद्ठद्दावं खड्गपाणिनम्‌ । हृदि शूलेन निर्भिन्नं नियंदन्त्र विभूषिताम्‌ ॥ 
देव्यास्तु दक्षिणं पाद सम॑ सिंहोपरि स्थितम्‌ । किंचिदूर्ध्व तथा वाममगुष्ठ महिषोपरि ॥ 
उपरोक्त ध्यान के अनुसार आवाहन करें। अष्टदल में जिन शक्तियों का पूजन करें बे इस प्रकार है - 
उग्रचण्डा , प्रचण्डा , चण्डोग्रा , चण्डनायिका , चण्डा , चण्डवती , चामुण्डा , चण्डिका 


अग्निपुराण के अनुसार चामुण्डा कुल की ८ शक्तियाँ उत्पन्न हुई अत: यदि उनका पूजन भी अष्टदल में करें तो 
उत्तम होगा। 


॥ श्री चामुण्डा यन्त्रम ॥ 





शिलालओ॥0- 77 | चामुण्डा प्रयोगा :॥ 
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चामुण्डा कुल शक्तियाँ - पावनी, याचिनी , वामिनी , दमनी , विन्दुवेला , बृहत्कुक्षी , विद्युता , विश्वरूपिणी। ' 


। ॥चामुण्डा मंत्र: ॥ 
| 
मंत्र :- ३७ क्रों क्री फ्रें फ्रों छी ख़ौं हूं हसखफ्रें ब्लौं जूं क्लूं हीं क्रम्लैं ( हसौं ) क्ूं क्रौं चामुण्डे ज्बल ज्वल 
हिलि हिलि किलि किलि मम शर्जन्‌ त्रासय त्रासय मारय मारय हन हन पत पत भक्षय भक्षय क्री क्रो हीं हीं हूं 
हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। (महा. सहि.) 
; ॥ ध्यानम्‌ ॥ 


धरालग्रशिरोजानु._ प्रसुप्तकुणपोपरि । निषेदुषी नि: पललसर्वावयव भीषणाम्‌ ॥१॥ 
त्वगस्थिमांत्र घटितामत्युग्राकार दर्शनाम्‌ू । कपालाकारशिरसं विलुण्ठित शिरोरूहाम्‌ ॥२॥ 
स्कन्धावसक्त युगल कुण्डलीकृत खर्पराम्‌ । नारास्थिनिर्मितानेक भूषणां भीषणाकृतिम्‌ ॥३॥ 
मुण्डमालापरिक्षिप्तां ललज्जह्ाभयानकाम्‌ ! विकरालमहादंष्टां रौद्रीं रुद्रपरिग्रहाम्‌ू ॥४॥ 
अतिशुष्कोदर श्रोणिनितम्बोरु पयोधराम्‌ । गणेयोभयपार्श्ृस्थ पञ्जरास्थि करालिनीम्‌ ॥५॥ 
दीर्घतालद्रमाकार करपादां हसन्मुखीम्‌ । खर्जूर कण्टकाकार रोमराजि विराजिताम्‌ ॥६॥ 
लोहसूर्पाकृतिनखां समुत्कम्पि शिरोधराम्‌ । कूपाकार त्रिनयनां विद्युच्यपलतारकम्‌ ॥७॥ 
लम्बमानौष्ठाधरां तां वलीलग्न पयोधराम्‌ । विदीर्णसुक्कयुगलां नारान्त्रकटिसूत्रिणीम्‌ ॥८॥ 
दिगम्बरां चर्वयन्तीं शवं कटकटारवै: । अष्टादशभुजां भीमां चरन्तीं पित्तृकानने ॥९॥ 
वामकरे चर्मचाप खट्वाड़ डमरून्‌ क्रमात्‌। अंकुशं च तथा पाशं भिन्दिपालं शवं तथा ॥१०॥ 
रक्तपूर्ण कपालं च धारयन्तीं महोदरीम्‌ । दक्षिणे विभ्रतीं खड्‌्गं विशिखं च त्रिशूलकम्‌ ॥११॥ 
चक्र शक्ति गदां पर्शुमस्थिमालां च कर्त्तुकाम्‌। दिवाकालाभ्रसदूशां जवापुष्पारुणां निशि ॥१२॥ 

वलाकासमदन्तालीं भुजड़कुटिलभ्रुवम्‌ू.। द 

अतिक्रूराकृतिधरां दृष्टयैव मरणप्रदामू_ । 

घोराट्टहासां गगने प्लवन्तीं सर्वतोमुखीमू ॥१३॥ 

शत्रु संहार हेतु इस विद्या का प्रयोग श्रेष्ठ है। 


॥ चामुण्डा मन्त्र ॥ 
धरालग्रशिरो जानु प्रसुप्त कुणपोपरि । निषेदुषी निःपललसर्वाववव भीषणाम्‌ ॥१॥ 
त्वगस्थिमात्र घटितामत्युग्राकारदर्शनाम्‌ू । कपालाकारशिरसं विलुण्ठित शिरोरुहामू ॥२॥ 
स्कन्धावसक्त युगल कुण्डलीकृत खर्पराम्‌ । नारास्थिनिर्मितनेकभूषणा भीषणाकृतिम्‌ ॥३॥ 
मुण्डमालापरिक्षिप्तां ललजिल्ना भयानकाम्‌ । विकराल महाद॑ंष्टां रौद्री रुद्रपरिग्रहाम्‌ू ॥४॥ 


































४५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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अतिशुष्कोदरश्रोणि नितम्बोरूपयोधराम्‌ । गणेयोभयापार्श्वस्थ पञ्जरास्थि करालिनीमू ॥५॥ 
दीर्घतालद्रमाकारकरपादां. हसन्मुखीम्‌ । खर्ज्ज्‌रकण्टकाकार रोमराजि विराजिताम्‌ ॥६॥ 
लौहसूर्पाकृतिनखां समुत्कंपषि शिरोधराम्‌ । कूपाकार त्रिनयनां विद्युब्यपलतारकाम्‌ ॥७॥ 
लम्बमानौष्ठाधरां तां बलीलग्न पयोधराम्‌ । विदीर्णसक्कयुगलां नारान्त्रकटिसूत्रिणीमू ॥८॥ 
दिगम्बरां चर्वयन्तीं शवंकटकटारवैः । अष्टादशभुजां भीमां चरन्तीं पितृकानने ॥९॥ 
बामे करे चर्मपाप खट्वांग डमरून्‌ क्रमात्‌ । अंकुश च तथा पाशं भिन्दिपालं शवं तथा ॥१०॥ 
रक्तपूर्ण कपालं च॒ धारयन्ती महोदरीम्‌ । दक्षिणे विभ्रतीं खड्गं विशिखं च त्रिशूलकम्‌ ॥११॥ 
चक्र शक्तिं गदां पर्शुमस्थिमालां च कर्त्तुकाम्‌ । दिवाकालाभ्रसदूशां जवापुष्पारुणां निशि ॥१२॥ 
वलाकासमदन्ताली भुजड़ कुटिलभ्रुवम्‌ । 
अतिक्रूराकृतिधरां दृष्टयैव मरणप्रदामू ॥ 
घोराट्टहासां गगने प्लवन्तीं सर्वतो मुखीम्‌ ॥१३॥ 
मन्त्र - ३» क्रों क्री फ्रें फ्रों छीं ख़ौं हूं हसखफ्रें ब्लौं जूं क्लूं क़म्लैं ( हस्त्रौं ) क्षूं क्रां चामुण्डे ज्बल ज्वल हिलि 
हिलि किलि किलि मम शत्रून्‌ त्रासय त्रासय मारय मारय हन हन पत पत भक्षय भक्षय क्री क्रीं हीं हीं हूं हूं फट्‌ 
फट स्वाहा। 
॥ चण्डेश्वर्या मंत्र॥ 
मंत्र :- ७ श्रीं हूं क्रों क्रीं स्त्री क्लीं स्हजहलक्षम्लवनऊं क्षमक्लह हसव्य्रऊं क्कलहझकहनसक्लई 
ससस्‍्लक्षकमह बूं क्लहृमव्य्रऊं चण्डे श्वरि खों छीं फ्रें क्रौं हूं हूं फट्‌ फट स्वाहा। (महा. संहि ) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
इन्द्रगोपनिभां देवीं प्रोढास्त्रीरूपधारिणीम्‌ । पञ्जञवक्त्रां महाभीमां दष्टाभिव्विकरालिनीम्‌ ॥१॥ 
प्रविर्नस्तजटा भारां नरास्थिकृत भूषणाम्‌। केयूरांगद कोटीरहार नूपुर शालिनीम्‌ ॥२॥ 
किं किणी कुण्डलापीड धारिणीं त्रस्थिनिर्मिताम्‌। रांकवत्वक्‌ परीधानां शुष्कलंब स्तनद्वयाम्‌ ॥३ ॥ 
शवद्वबयोपरिगतां दक्षवामांध्रचियोगत: । सकेशनरमुण्डाभ्यां बद्धाभ्यां पादयो्द्रयो: ॥४॥ 
त्रित्रिलोचन संयुक्तवदनां घोररूपिणीम्‌ । चण्डे श्वरीं दशभुजामट्टहासं वितन्वतीम्‌ ॥५॥ 
वकत्र॑ मुखद्दयं वामे दक्षिणे वदनद्वयम्‌ । संमुखे बदन चैकं धारयन्तीं प्रकल्पितम्‌ ॥६॥ 
हस्तमात्र विनिष्क्रान्त लेलिहान भयानकम्‌ । जिह्ायुगं दक्षिणयो: करयोर्विश्रतीं सदा ॥७॥ 
तथैव रसनायुग्मं दधतीं वामहस्तयो: । संमुखास्यगतां जिह्ां नभ: स्थलप्रसारिताम्‌ ॥८॥ 
दधतीं घोरनादाट्टहास त्रस्त जगत्‌त्रयाम्‌ । सद्यः कृत्तस्रवद्रक्त धारं मुण्डं कचान्वितम्‌ ॥९॥ 
कराभ्यां वामदक्षाभ्यां वहन्तीं सकलोपरि। ततो हस्तद्वये जिह्लां विस्फुरन्तीं च विभ्रतीम्‌ ॥१०॥ 








॥ चामुण्डा प्रयोगा :॥ ड५७ 


मुण्डवृतासूजां धारां पतन्तीं रसनोपरि । पिबन्तीं शीत्कृतिं कृत्वा हूं हूंकारविनादिनीम्‌ ॥११॥ 
तथा नृमण्डयुगलं पुनर्दक्षिण वामयो: ॥ पुनर्जिह्नायुगं वद्वद्वामदक्षिण हस्तयो: ॥१५२॥ 
धायन्तीं पूर्ववद्रक्ते सशब्दपरिघोषिताम्‌ । पुर: स्थिताभ्यां द्योराभ्यां करालाभ्यामतीव हि ॥१३॥ 
योगिनी डाकीनीभ्यां च रक्तपूर्ण घटद्वयम्‌ । सर्वदापातयन्तीभ्यां स्थिताभ्यां पुरत: सदा ॥१४॥ 
संमुख. स्थितजिह्लाायां मांसखण्डास्थिपूरितम्‌ । 
पिबन्तीमीदृशाकारां दुर्निरीक्षां सुरासरैः । 
कपालं खार्प्पर शेषभुजाभ्यां विश्रतीं. पराम्‌ ॥१५५॥ 
जिस तरह चण्ड मुण्ड का संहार किया उसी तरह शत्रुओं का वध करती है। साधक को अभय प्रदान करती है। 





॥ चामुण्डा काली मन्त्रा:॥ 


कौशिकी के कोप से ललाट से काली की उत्पत्ति हुई चण्ड मुण्ड का वध करने से वे ही चामुण्डा के नाम से 
प्रख्यात हुई है। 


॥ मंत्रोद्धार ॥ 
समाप्ति सहितो दनन्‍्त्य प्रान्तस्मात्‌ पुर सरः । 
षष्टस्वराग्निविन्द्रिन्द सहित: सादिरिव च । 
कालीमन्ब्रमसि शोक्तं धर्मकामार्थदवायकम्‌ ॥ 


एकाक्षरी मन्त्र - (१)वं (२) ब्रं 

सप्ताक्षरी मन्त्र - वं चामुण्डायै नम:। 

षड्ंग न्यास - ब्रां, ब्रीं, ब्ूं, ब्रैं, ्रौं, त्र: से न्यास करें। 

( ध्यान यंत्रार्चन में दिया गया है।) ॥ श्री चामुण्डाकाली यन्त्रम्‌ ॥ 
॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 

अष्टदल को शक्तियों के नाम कालिका पुराण के अनुसार है। शेष कर्म तंत्र मार्गोक्त है। 

प्रथमावरणम्‌ - बिन्दु में देवी का ध्यान करें। 


नीलोत्पलदल श्यामा चतुर्बाहुसुमन्विता । 
खटवांगं चन्द्रहास च विभ्रती दक्षिणे ॥ 
वामे चर्म च पाशं चर उर्ध्वाधोभागतः पुनः । 
दधती मुण्डमालां च व्याप्रचर्मधरा वराम्‌ू ॥ 
कृुशांगी दीर्घदंष्रा च अतिर्दीर्धति भीषणा ।ै। 
लोलजिह्ा निम्नरक्त: नयना नादभेरवा । 


कबन्धवाहनासीना विस्तार अ्रवणानना ॥ 











४५६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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इसी देवी को तारा का स्वरूप भी कहा है। 


एषा ताराह्यया देवी चाम॒ण्डेति चर गीयते; ; 
द्वितीयावरणम्‌ - (त्रिकोणे) बामायै नम: । ज्येष्ठायै नम: । रौद्रयै नम: । 
तृतीयावरणमू - ब्रां हृदयाय नम: । ब्रीं शिरसे स्वाहा ।ब्रूं शिखायै 
वषट्‌। ब्रैं कबचाय हुं। ब्रौं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ब्र: अस्त्राय फट्‌। 
चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) असिताडु भैरव, रुरु भैरव, 
चण्डभरव, क्रोधभेरव, कपालभैरव, उन्मत्तभैरव, भीषणभैरव, 
संहारभेरव का पूजन करें। 
पंचमावरणम्‌ - (अष्टदलाग्रे) अष्टदल के अग्रभाग कर्णिका में 
शक्तियों का पूजन करे। 
यथा - ३» त्रिपुरायै नम: । ३४ भीषण्यै नम: । 3४ चण्ड्यै नम: । 
3» कर्त्ये नम:। ३» हत््ये नम:। 3४० विधायिन्ये नम: । ३» कराल्यै 
नम: । 3» शूलिन्य नम: । 
भूपुरे - में इन्द्राद लोकपालों व उनके अस्त्रों का पूजन करें। 


॥ स्वामिवश्यकरी शत्रुविध्वंसिनी स्तोत्रम्‌ ॥ 


यदि स्वामी क्रोधी, दुष्ट, दुराचारी व लोभी होवे, दुस्विचार वाला हो उसको दण्ड देकर अपने अनुकूल करने के 
लिये भगवती वैष्णवी के इस स्तोत्र का जप करना चाहिये। सहस्त्रावृत्ति हेतु श्रेक १ से ३ की आवृत्तियां करे। शोक 
४ से ६ श्रोक महात्म खण्ड के है जो अंतिम बार पढे। 


विभीषण द्वारा की गई भगवती की यह स्तुति श्रीराम की भक्ति करने तथा उनकी अनुकम्पा प्राप्त करने के लिये की 
गई थी। 

विनियोग - ३» अस्य श्री स्वामिवश्यकरी शत्रुविध्वंसिनी स्त्तोत्रमंत्रस्य पिप्पलायन ऋषि अनुष्टप्‌ छन्द: 
श्रीरामचन्द्रो देवता मम स्वामिप्रीत्यर्थ मत्‌ सकाशात्‌ शत्रो: पिशाचवत्‌ पलायनार्थे जपे विनियोग: । 

पेडड्डन्यास - ३» रां अनुष्ठाभ्यां नम: ३» रीं तर्जनीभ्यां नम:। 3» रूं मध्यमाभ्यां नम:। 3 ४ 
अनामिकाभ्यां नम: । ३» रौं कनिष्टिकाभ्या नम: । ३» र: अस्त्राय फद्‌। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
3» कालाम्भोघर कांतिकायमनसं बीरासनाध्यासितम्‌ मुद्रां ज्ञानमयी दधानमपरां हस्त्ताम्बुजे जानुनी ॥ 
सीतां पाश्वगतां शिरोरूहकरां विद्युन्निमं राघवम्‌। पश्यन्तीं मुकुट गदादिविविधं कल्पोज्ज्वलांगीं भजे॥ 
॥ विभीषण उवाच ॥ 


3» स्वामिवश्यकरी देवी प्रीतिवृद्धिकरी मम । शत्रुविध्व॑ंसिनी रौद्री त्रिशिरा सा विलोचनी ॥५॥ 
अग्निर्जाला रौद्रमुखी घोरदंष्टा त्रिशूलिनी । दिगंबरी मुक्तकेशी रणपाणिर्महोदरी ॥२॥ 


॥ श्री चामुण्डा यन्त्रम ॥ 





॥ चामुण्डा प्रयोगा :॥ ४५७ 


एकराडू वैष्णवी घोरे शत्रुमुद्दिश्य ते विषम्‌ । प्रभुमुद्दिश्य पीयूषं प्रसादादस्तु ते सदा ॥३॥ 

मंत्रमेतज्वपेन्नित्यं विजयं शत्रुनाशनम्‌ । स्वामिप्रीत्यभिवृद्धिहिं जपात्तस्य न संशयः ॥४॥ 

सहस्त्रं त्रितयं कृत्वा कार्यसिद्धिर्भविष्यति । जपाददशांशतो होम: सर्षपैस्तन्दुलै: घृते: ॥ ५॥ 

पञ्जखाद्ययुतईत्वा स्वामिवश्यकरी तथा ।॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ पश्चादात्माभीष्ट फलप्रद: ॥६॥ 
॥ ज्ञति स्वामिवश्यकरी शत्रुविध्वंसिनी स्तोत्रम्‌ ॥ 


॥ ८ . महालक्ष्मी ॥ 
मन्त्र - हीं श्रीं महालक्ष्म्ये नम: । 
विनियोग: - अस्य मंत्रस्य शिव ऋषि: , गायत्री छंद: महालक्ष्मी देवता सर्वाभीष्ट सिद्धये विनियोग:। 
षडड़न्यास - म॑। हां। ल॑। &्ष्म्यैं। नं। म: । से हृदयादि न्यास करे। 
॥ ध्यान्‌ ॥ 
सुवर्णवर्ण दीस्नाड्ढी त्रिनेत्रा सिंहवाहिनी ईषत्‌ प्रहसिता देवी नीलोत्पलदलेक्षणा । 
भुजषोडश संपन्ना सर्वालड्लार भूषिता, खड़्गं घण्टां शरं सूत्रमंकुशं शूलपदाम्‌ ॥ 
दधाना दक्षिणैहस्तैरनाथेभ्यो बरप्रदा, तथा वामैहस्तपदी खेटकं  डिण्डिमं॑ धनु: । 
कमण्डलुं नागपाशं कपालं॑ पुस्तका5भयं, जाज्वल्पमाना तेजोभिरतीवाह्माद कारिणी ॥ 
१ लाख जप कर मधु युक्त पायस से होम करे। 
॥ महालक्ष्मी मन्त्र :॥ 
मन्त्र - (देवीरहस्ये) ३» हीं श्रीं क्‍्लीं ऐं सौ: महालक्ष्मी प्रसीद प्रसीद श्रीं ठः ठ: ठ: स्वाहा। 
तन्त्रसारे - 3» ऐं हीं श्रीं क्लीं हसौ: जगत्‌ प्रसूत्ये नम: । 
विनियोग - ३% अस्य श्री महालक्ष्मी मन्त्रस्य ब्रह्म ऋषि: , गायत्री छन्दः , जगत्प्रसूता श्रीमहालक्ष्मी देवता, 
ममाभीष्टसिद्धये जपे विनियोग: । 


षड्ड्रन्यास - ३» ऐं हृदयाय नम: । हीं शिरसे स्वाहा। श्री शिखायै वषट्‌ । क्लीं कवचाय हुं। हसौ: नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। जगत्प्रसूत्य नम: अस्त्राय फट्‌। 

पुन: हृदयादिन्यास - ऐं ज्ञानाय हृदयाय नम: । हीं ऐश्वर्याय शिरसे स्वाहा। श्रीं शक्तये शिखायै वषट्‌। क्लीं 
बलाय कवचाय हुं। ह्सौ: वीर्याय नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | जगत्प्रसूत्य नम: अस्त्राय फट्‌। 

पुन: - मस्तके ३७ नम: | मुखे हीं नम: । हृदये श्रीं नम: | गुह्मे क्लीं नम: । पदे ह्सौ: नम: । नाभौं त्वक्मास 
रक्त मेदास्थि मज्जा शुक्रादि सप्तधातुषु जगत्‌प्रसूत्ये नम: । 








हक रररः 


४५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 


बालार्कद्युतिमिन्दु खण्ड विलसत्‌ कोटीर हारोज्ज्वलाम्‌ । र्लाकल्प विभूषितां कुच नतां शाले करैर्मझरीम्‌ । 
पदाकौस्तुभ रत्नमप्यविरतं संविभ्रतीं सस्मिताम्‌ । फुल्लाम्भोज विलोचन त्रययुतां ध्यायेत्‌ पराम्बिकाम्‌ ॥ 





॥ यन्त्र पूजनम्‌ ॥ 

यन्त्र रचना - त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल पश्चात्‌ दो वृत्त एवं भुपूर 
बनायें । 

त्रिकोण मध्य में देवि का आवाहन करें। 

देवी के दक्षिण भाग में - ३» शड्डूरनन्दनाय नम: | वामभाग में - 3» 
पुष्पधनवे नम: । | 

षट्कोण एवं मध्य में - ऐं ज्ञानाय नमः, हीं ऐश्वर्याय नमः, श्रीं 
शक्तये नम:, क्लीं बलाय नमः, ह्सौ: वीर्याय नमः, 3० जगत्‌ प्रसूत्य 
नम: । मध्ये - ३» तेजसे नम: । 

अष्टदले - ३० उमायै नम: । श्रियै , सरस्त्वत्यै , दुर्गायै , धरण्यै , गायत्रै, ॥ श्री महालक्ष्मी यन्त्रम्‌ ॥ 
देव्ये, उषायै नम: । 


उक्त अष्टशक्ति अतिशोभना व पद्महस्ता है। 





देवि के दक्षिण में - गंगायै नम: । वामभाग में - यमुनायै नम:। पुन: दक्षिणे - 3» शट्डुनिधये नम: । वामे - 3» 
पद्ानिधये नम: । पश्चिमे - 3» वरुणाय नम: । 

इसके बाहर दो वृत्तों के बीच की वीथिका में - मेष, वृष, मिथुन, कर्क, सिंह, कन्या, तुला, वृश्चिक , धनु, 
मकर, कुम्भ, मीन राशियों का तथा सूर्यादि नवग्रहों का पूजन करें । 

भुपूरे - आठों दिशाओं में चारदाँत वाले ऐरावत, पुण्डरीक , वामन, कुमुद , अंजन, पुष्पदन्त , सर्वभौम तथा 
सुप्रतीक इन आठों दिग्गजों का पूजन करें। 

पश्चात्‌ इन्द्रादि लोकपालों का उनके आयुधों सहित पूजन करें । 

पुन: अष्टदलो - लक्ष्मी की प्रसन्नता के लिये 

लक्ष्मी कुल में उत्पन्न ८ शक्तियाँ - यमजिह्ना, जयन्ती, दुर्जया , यमान्तिका, विडाली, रेवती, जया, 
बिजया (अग्निपुराणे) का पूजन करें। 


॥ इन्द्रकृत महालक्ष्मी स्तोत्रम्‌॥ 


॥ पुरंदर उवाच ॥ 
नम: कमलवासिन्ये नारायण्ये नमो नमः । कृष्णप्रियाये सतत महालक्ष्यू नमो नमः ॥ 


पद्मापत्रेक्षणाय॑ चर पद्मास्याये नमो नमः । पद्मासनाय॑ पडढिन्य वैष्णव्ये चर नमोनमः ॥ 


सर्वसंपत्स्वरूपिण्यैसर्वाराध्ये नमो नमः: । हरिभक्ति प्रदात्ये॑ च॒ हर्षदात्ये नमोनम: ॥ 





॥ महालक्ष्मी प्रयोगा : ॥ ४५९ 
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कृष्णवक्ष: स्थिताये च कृष्णेशायै नमो नमः ॥ चंद्रशोभास्वरूपाये रलत्नपड़े च शोभने ॥ 
संपत्त्यधिष्ठातृदेल्य॑महादेव्यू नमो नमः । नमो वृद्धिस्वरूपायै वृद्धिदाये नमो नमः ॥ 
बैकुंठे या महालक्ष्मीर्या लक्ष्मी: क्षीरसागरे । स्वर्ग लक्ष्मीरिद्रगेहे राजलक्ष्मीनपालये ॥ 
गृहलक्ष्मीश्र गृहिणां गेहे च गृहदेवता । सुरभि: सागरे जाता दक्षिणा यज्ञकामिनी ॥ 
अदितिर्देवमाता त्वं कमला कमलालया ।॥ स्वाहा त्वं च हविदाने काव्यदाने स्वधा स्मृता ॥ 
त्वं हि विष्णुस्वरूपा च॒ सर्वधारा वसुन्धरा । शुद्धसत्त्वस्वरूपा त्व॑ं नारायणपरायणा ॥ 
क्रोधहिंसावर्जिताी च वरदा शारदा शुभा । परमरर्थप्रदा त्व॑ं च हरिदास्यप्रदा परा ॥ 
यया विना जगत्सर्व भस्मीभूतमसारकम्‌ । जीवन्मृतं य विश्व च  शश्वत्सर्व यया बिना ॥ 
सर्वेषां च परा माता सर्वबांधवरूपिणी । धर्मार्थकाममोक्षाणां त्व॑ च कारणरूपिणी ॥ 
यथा माता स्तनांधानां शिशूनां शैशवे सदा । यथा त्वं सर्वदा माता सर्वेषां सर्वरूपत: ॥ 
मातृहीन: स्तनांधस्तु स च जीवति दैवतैः । त्वया हीनो जनः को5पि न जीवत्येव निश्चितम्‌ ॥ 
सुप्रसन्नस्वरूपा त्वं मां प्रसन्ना भवांबिके । वैरिग्रस्त॑ं च विषयं देहि मह्यं सनातनि ॥ 
अहं यावत्त्वया हीनो बन्धुहीनश्च भिक्षुक:ः । सर्वसंपद्धिहीनश्ष तावदेव हरिप्रिये ॥ 
ज्ञानं देहि च धर्म च॒ सर्वसौभाग्यमीप्सितम्‌ । प्रभावं॑ च॒ प्रतापं च सर्वाधिकारमेब च ॥ 
जयं पराक्रमं युद्धे परमैश्वर्य मेब च । इत्युक्त्वा चऋ्र- महेन्द्रश्न सर्वे सुरगणः सहः ॥ 
प्रणनाम साश्रुनेत्रो मूर््ना चैव पुनः पुनः । ब्रह्म वें शंकरश्वैव शेषों धर्मश्च केशवः ॥ 
सर्वे चक्र: परीहारं सुरार्थे च पुनः पुनः । देवेभ्यश्व वरं दत्त्वापुष्पमालां मनोहरामू ॥ 
केशवाय ददौलक्ष्मी: संतुष्टा सुरसंसदि । यखयुर्देवाश्व संतुष्टा:ः स्व॑ स्थानं च नारद ॥ 
देवी ययौ हरें: स्थानं ह्तष्टा क्षीरोदशायिनी । ययतुश्चैब स्वगृहं ब्रहोशानौ चर नारद ॥ 
दत्त्ता शुभाशिषं तौ चर देवेभ्य: प्रीतिपूर्वकम्‌ । इदं स्तोत्र महापुण्यं त्रिसंध्यं यः पठेन्नर: ॥ 
कुबेरतुल्य: स॒ भवेद्राजराजेश्वररो महान्‌ पञ्ञ॒ लक्ष जपेनैब स्तोत्रसिद्धिर्भवेन्नणाम्‌ू ॥ 
सिद्धस्तोत्रं यदि पठेन्मासमेक॑ चर संततम्‌ । महासुखी च राजेन्द्रो भविष्यति न संशयः ॥ 
॥ ज्ति श्रीदेवीभागवते महापुराणे नवमस्कंधे द्विचत्वारिशो5ध्याये महालक्ष्मी स्तोत्रमू ॥ 


॥ श्रीसूक्तपुरश्चरण ॥ क्‍ 
पुरश्च: - प्रत्येक श्रोक के ऋषि, छंद नवदुर्गा दशमहाविद्या रहस्य की कमला उपासना में श्रीसूक्त के प्रयोग दिये 
गये है। पुरश्चवरण हेतु शुक्लपक्ष की प्रतिपदा से एकादशी तक बारह हजार जप करे पश्चात्‌ घृत, मधु शर्करा युक्त 
शाकल्य से होम करे | कमल, विल्वफल व विल्व की समिधा व सर्षप से होम करे। श्रीसमद्धि: सर्पिषा च प्रत्येक॑ 
त्रिशतं हुनेतू। द्वादशी को ही ब्राह्मण भोजन कराये। 





। 
द डं६ ० 


॥ उपमहाविद्या 433%+2+33::35+3++3:%४3++3+++++४++++3++४++४++४+४++४»+४++  उपमहाविद्या रहस्य ॥ ॥ 
| औ 2 औ औ # # + +# +* औ # औ २ # # + # + औ८ औ # # +# # # | # + मे अं # # #ं ऋं # #ं # # # म जे मं के # + ऋं #ं औ + # # जद कं # # + 
द ॥ 


लक्ष्मी के प्रिय पुष्प - कुन्दमन्दार, कुमुद, मालती, पद्म, केतकी, जाती, कल्हार, चंपक, लालपुष्प प्रिय है। 

प्रयोग समय धन देती हुयी लक्ष्मी का ध्यान करे। 

॥ कान्त्या कांचन सत्निभां हिमगिरिपख्यैश्चतुर्भिर्गजै- 

॥ | हस्तोत्क्षित . हिरण्यमयामृतघटैराषिच्चमानां भ्रियम्‌ू । 
क्‍ | बिभ्राणां वरमब्जयुग्ममभयं हस्तैः: . किरोटोज्ज्वलां 

है क्षौमाबद्ध नितम्ब विम्बललितां वन्दे5रविन्दस्थिताम्‌ ॥१॥ 
। मणिक्यप्रतिमप्रभां . हिमनिभस्तुड्रै श्वतुर्भि्गजै 

क्‍ । हस्ताग्राहित._ रत्नकुभं सलिलैराषिच्यमानां सदा । 
। हस्ताब्जैर्वरदानमब्ज युगलाभीतीर्द धानां हरैः 

द कान्तां कांक्षित परिजात लतिकां बन्दे सरोजाननाम्‌ ॥२॥ 
| अतशापुष्पसकाशां रत्रभूषण भूषिताम्‌ू । 

क्‍ | क्‍ शट्डचक्र प्रादा पद्म शार््बाणधरां करें: ।ै। 
| षड्धिभ: कराभ्यां देवेशीं वरदाभयशोभिताम्‌ ॥३॥ 


॥ ९. नारसिंही ॥ 
मन्त्र - क्षौं नारसिंहणै नम: । 
क्षां, क्षी ......से षडड़न्यास करे। 
भीषणास्य क्रोधदीप्तो रक्तवर्णेन्दु. शेखर: सोमसूयांग्नि नेत्रश्न नानामणि विभूषित: । 
दक्षाद्ूर्ध क्रमेणैब चक्रशद्डढु गुणांकुशी, वज्र॑ गदां दारयत्तं द्वाभ्यां देत्येश्वरोदरम्‌ ॥१॥ 
नृसिंहरूपिणी देवीं दैत्य दानवदर्पहाम्‌। शुभां शुभप्रदां शुभ्रां नारसिंहीं नमाम्यहम्‌ ॥२॥ 
॥ नारसिंही मंत्र ॥ 


मंत्र :- ३० आंक्ों हूं जूं हीं कलैं स्त्री क्ूं क्ष फ्रों जूं फ्रें ( रक्रां ) जिह्नासटाघोररूपे दंष्टाकराले नारसिंहि हीं द 
हीं हीं हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। (महा. सं.) 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
हिमानीकुन्द कैलास रजताचलसत्निभा । वितस्तकेशरभरा विकीर्णवदनाकृति: ॥१॥ 
उकक्षरद्रक्तथारा लम्बमानाथरागलम्‌ । द्विगुणीकृत शीतांशु कलातुल्यरदाबलि: ॥२॥ 
अवश्रटा क्षीणमध्यालातसंकाश दृग्द्या । कृशदीर्घ समस्ताड़ी सर्वालड्रार मण्डिता ॥३॥ 


प्रोद्यन्मार्तण्ड विम्बाभकौस्तुभोद्भासिनी हृदि । मुखावट विनिर्गच्छ ज्जिह्मा कोटिशत हृदा ॥४॥ 
केशराधूननस्त्रस्त खचरा खचरास्पदा । वज्राधिक नखस्पर्शा लोचनाभ्यां मुखादपि ॥५॥ 





॥ नारसिंही प्रयोगा:॥ ४६१९२ 
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वमन्ती कल्पकालाग्रिं चर्वयन्ती दितेसुतानू । हसन्ती चाट्टहासेन नृत्यन्ती व्योममण्डले ॥६॥ 
गच्छन्ती वातवेगेन चरन्ती पितृकानने । दैत्यवक्ष: पातनोत्थ रुधिरोक्षित विग्रहा ॥७॥ 
सुदीर्घध घोडशभुजा शीतिदम्भोलि धारिणी । चापक॑ वज्र चर्माणि मुशलं परशुं तथा ॥८॥ 
धारयन्ती करे वामे पट्टशं च विदारणम्‌ । वाण चक्र गदा खड़ग पाशाड्डरूशपवीनपि ॥९॥ 
विदारणं दक्षिणेन करेण दधती तथा ॥ प्रतप्तहेमपिड्ग्सटाभारावगुण्ठिता ॥१०॥ 
प्रकम्पिततनूयष्टि:. परिप्लकनीनिका ॥ प्रसुप्तभुजगाकार लूमखण्डविराजिता ॥११॥ 


'नक्षत्रमालयितया रम्या नक्षत्रमालया । 
संवर्त्तकालकोट्यर्क दुर्निरीक्ष्य भयड्ुरा । 
कोटिप्रलयकालाग्र.  प्रत्यनीकतनु प्रभा ॥१२॥ 

॥ नारसिंही यन्त्रार्चनम्‌॥ 


मन्त्र - ३७ क्षौं नमो भगवते नृसिंहौ हूं फट्‌। 
इस मन्त्र के वामदेव ऋषि, जगती छन्द है। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 
उद्यत्‌ू. सहस्त्रार्क भासं भीषणाकृतिं, वज्तुल्येक्षणं वह्लिकान्ति नानाभुजैवृत्तम्‌ _। 
नखैर्दारित दैत्यशं रक्तधाराक्त कायकं, क्रूरकर्मादि विषये स्मरेद्रेवि भयानकम्‌ ॥ 

यन्त्र रचना - त्रिकोण, घटकोण एवं अष्टदल और भूपुर बनायें। 

ब्रिकोणे - तीनों कोणों में “इच्छा, ज्ञान एवं क्रिया '' शक्ति का 
पूजन कर मध्य में देवी का आवाहन करें । 

घषट्कोणे - क्षां, क्षीं, क्ष्रूं, क्षें, क्षं, क्षः से हृदयादि अज्ज 
शक्तियों का पूजन करें। 

अष्ठदले - ७» भास्वत्यै नमः, 3» भास्कर्य नम: , 3» चिन्तायै 
नम: , ३० झुतये नमः, ३४ उन्मीलिन्यै नम:, 3० रमायै नमः, 3» 
काल्ये नमः, ३४ रूचये नम:। (ये अष्ट कन्यायें नारसिंही कुल में 
उत्पन्न हुई ) 

भुपूरे - इन्द्रादि लोकपालों व उनके वज्ादि आयुधों का पूजन 


॥ श्री नारसिंही यन्त्रम्‌ ॥ 
करें । । 


साथ में नृसिंह का पूजन करें - ३४ क्षौं नमो भगवते नारसिंहाय ज्वालामालिने दीघदुंष्टयागिन नेत्राय सर्वरक्षोघ्नाय 
सर्वभूत विनाशाय सर्वज्वर विनाशाय दह दह पच पच रक्ष रक्ष हूं फट्‌। (अग्नि पुराणे) 


मन्त्रकोष में - सर्वज्वर की जगह सर्वघोर है तथा हंं फट्‌ के स्थान पर हूं फट्‌ स्वाहा है। 








४६२ |॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ १० . शिवदूती॥ 


दुर्गा सप्शती में कहा है '“ततो देवी शरीरात्‌.... तब चण्डिका के शरीर से अत्यंत भयड्डरि अतिक्रोध युक्ता शब्द 
करने वाली असंख्य शिवाओं से घिरी हुई '' शक्ति अपराजिता बाहर निकल आई। अपराजिता या शिवदूती चण्डिका 
की दूसरी शक्ति है। पहली शक्ति है काली या चामुण्डा जो पहले आविर्भूत हुई थी। “सा चाह 
धूप्रजटिलमीशानमपराजिता....!' उन अपराजिता नामक चण्डिका ने धूम्रजटा वाले ईशान शिव से कहा....। यतो 
नियुक्तों दौत्येन तथा देव्या शिव: स्वयम्‌। शिव दूतीति...। क्‍यों कि उन देवी अपराजिता द्वारा स्वयं शिव ही दूत रूप 
में नियुक्त हुये थे इसलिये इस संसार में वे शिवदूती नाम से प्रसिद्ध हो गई। 


मंत्र - हीं शिवदूत्ये नमः । 

षडड्डन्यास - हां, हीं, हूं, हैं, हों, हः से षडड्भन्यास करे । कालिका पुराण में ध्यान दिया है- 
रूपमस्या: प्रवक्ष्यामि श्रेणु वत्सैक सम्मत: चतुर्भुजं॑ महाकायं सिन्दूर. सदृश“ण्युति । 
रक्तदंतं मुण्डमाला जटाजूटार्द्धचन्द्रधूकू । नागकुण्डलहाराभ्यां शोभितं नखरोज्ज्वलाम्‌ ॥ 
व्याप्रचर्म परीधानं दक्षिणे शूलखड्गधृक्‌ , वामे पाशं तथा चर्म विश्रदूर्धवापर क्रमात्‌ । 
स्थूलवक्त्रं च॒ पीनोष्ठ॑ं तुड़मूर्ति भयद्भजुरम्‌ । निनश्षिप्य दक्षिणं पादं संतिष्ठत्‌ कुणपोपरि ॥ 
बामपादं श्रुगालस्य पृष्ठे फेरुशतैवृतम्‌ । ईंदृशीं शिवदूत्यास्तु मूर्ति ध्यायेद विभूतये ॥ 

॥ शिवदूती मन्त्र :॥ 

मन्त्र - हीं शिवदूत्ये नम: । द 

विनियोग - अस्य मन्त्रस्य रुद्र ऋषि:, गायत्री छन्द: , शिवा देवता, हीं बीजं, नम: शक्ति: , शिवदूत्य 
कीलकं , ममाभीष्टये विनियोग: । ह 

षड्ड्डन्यास - हां, हीं, हूं, हैं, हों, हः से क्रमश: हृदयादि न्यास करें। 

वर्णन्यास - हीं, शिं दोनों कानों पर, वं, दूं दोनों नासापुटे, त्यैं नं दोनों कपालों पर, मं: से कण्ठ पर न्यास करें । 
तथा मूलमन्त्र से नाभि में न्यास करें। पुन: मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करें। 


क्‍ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
निदाघकाल मध्याह्ष दिवाकर समप्रभाम्‌ू । नवरत्न किरीटां चर त्रीक्षणामरुणाम्बराम्‌ ॥ 


नानांभरण संभिन्न देहकांति विराजिताम्‌ । शुचिस्मितामष्टभुजां स्तूयमानाम्महर्षिभि: ॥ 
पाशं खेटड्गदां रलचषकं वामबाहुभि: । दक्षिणेरंकुशं खड्गकुठार कमलन्तथा ॥ 
दधानां साधकाभीष्ट दानोद्यम समन्विताम्‌ । ध्यात्वैवम्पूजयेद्‌ देवीं दूतीं दुस्तिनाशिनीम्‌ ॥ 
॥ यन्त्रार्चन ॥ 
यन्त्र रचना - दो वृत्त बनाकर, त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं भुपूर बनायें। (मेरु तन्त्रे) 
त्रिकोणे - मध्य में देवि का आवाहन करें | तीनों कोणों में - ३४ इच्छायै नम: , ३४ ज्ञानायै नम: , 3३% क्रियायै 





॥ शिवदूती प्रयोगा:॥ . ४६३ 


नमः । रे ०० 

षड्दले - सिद्धा, वाणी, पूर्णसिद्धा, विग्रहवती , नादा एवं मनोन्मनी का पूजन करें। 

अष्टदले - शिवदूती के समान आयुध व वर्ण वाली देवियों का 
पूजन करें। यथा - 

सुमुखी , सुन्दरी , सारा, सुमना , सरस्वती , समया , सर्वगा, सिद्धायै 
नमः । 

अष्टदल बाह्यवे - ३» वागीशायै , वरदायै, विश्वायै , विनदायै , 
विध्नकारिण्यै , वीरायै , विध्नहरायै , विद्यायै नम: । 

भुपूरे - दक्षिण भाग से आरंभ करें - 

३» विहलायै, कर्षिण्यै, लोलायै, नित्यायै , मदनमालिन्य, प्रमोदाय, 
कौतुकाये , पुण्यायै नम: । 

पश्चात्‌ इन्द्रादि लोकपालों व उनके वज्ादि आयुधों का पूजन करें। ॥ श्री शिवदूती यन्त्रम्‌ ॥ 

लक्ष जप कर गुग्गलु, शर्करा, मधु, नाकरीकेल, फल, गुड़, के हवन 
से लक्ष्मी प्राप्ति होवे | कहार, लालपुष्प, त्रिमधु, चम्पा, वकुल पुष्प होम से वशीकरण होवे। शत्रुनाश हेतु पुतली बनाकर 
प्रयोग करें। 








॥ शिवदूती मन्त्रा:॥ 
कालिका पुराण के अनुसार शिवदूती की उत्पत्ति कौशिकी के हृदय से हुई । मार्कण्डेय पुराण के अनुसार शिव जी 
दूत के रूप में शुंभ निशुम्भ के पास गये अत: उनका शिवारूप ही शिवदूती रूप में प्रसिद्ध हुआ। 
॥ मंत्रोद्धार ॥ 
अंतः समाप्तिसहितो बिन्द्रिन्दुभ्यां दशावर: । 
स्वरेणोपान्तदन्त्येन संस्पृष्टो उन्तेन पूर्वशध: ॥ 
सएव बिन्दुयुगल पूर्वस्थोपान्‍्तपावक:. । 
षष्ठस्वरकलाशन्यै सहित: प्रथम स्थित: ॥ 
मंत्रो5यं शिवदूत्यास्तु शिवदूती जयप्रद: ॥ 
मंत्रोद्धार में बिन्दु व इन्दु लिखा है। इन्दु के कई अर्थ है। यथा - 
ऐ, स, म, द्रां अतः मंत्र भेद गुरुमुख से जाने। 
यथा एकाक्षरी मंत्र - ''स्त्रं'' । उपयुक्त लगता है। (प अंत - म, द अंत - न, ओ अंत - अ:, पावक 5 २ अत: 
मन्त्र प्रों: भी बनता है।) 


अन्य मंत्र - सत्रां स्त्री सत्रूं शिवदूत्ये नमः । 








ड६ ४ | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
चतुर्भुज॑ महाकायं सिन्दुरसदृशद्युति । रक्तदन्तं मुण्डमाला: जटाजूटार्ध चन्द्रधूकू ॥ 
नागकुण्डलहाराभ्यां शोभितं॑ नखराज्वलम्‌ । व्याप्रचर्म परीधान दक्षिणे शूलखण्डधृक्‌ू ॥ 
वामे पाशं तथा चर्म विश्रदूर्धवापरक्रमात्‌ । स्थूलवक्त्रं च पीनोष्ठं तुंगमूर्ति भयंकरम्‌ ॥ 
निक्षिप्य दक्षिणं पादं सन्तिष्टत्‌ कुणपोपरि । वामपादं श्रुगालस्य पृष्ठे फेरुशतैर्बतृूमू ॥ 
ईंदृूशी शिवदूत्यास्तु मूर्ति ध्यायेत्‌ विभूतये । ध्यानमात्रावथैतस्ता नरः कल्याणमाप्नुयात्‌ ॥ 

॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 
कालिका पुराण के अनुसार शिवदूती की १२ शक्तियाँ है। 
यन्त्र रचना - बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल पश्चात्‌ 

द्वादशदल एवं भूपुर बनाये। 
प्रथमावरणम्‌ - बिन्दु में ध्यानपूर्वक देवी का आवाहन करे 
द्वितीयावरणम्‌ - (त्रिकोणे) वामायै नम:। जेष्ठायै नम:। 
रौद्रयै नम: । 


 तृतीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) स्त्रां हदयाय नम: । स्त्रीं शिरसे 
स्वाहा। सत्रृंशिखायै वषट्‌। स्त्रैं कवचाय हुं। स्त्रौं नेत्रत्रयाय वौषट । 
सत्र: अस्त्राय फट्‌ । 

चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) असिताड़ भैरव, रुरुभैरव, 
चण्डभेरव, क्रोधभेरव , कपालभैरव, उन्मत्तभैरव, भीषणभैरव , 
संहारभेरव॒ का पूजन करें। 

पंचमावरणम्‌ - ( द्वादश दले ) ३ क्षेमकर्य नम: । ३४ शान्त्ये नम: । 3» बेदमात्रै नम:। 3» महोदर्य नम: । 
३» कराल्यै नम:। ३» कामदादेव्यै नम: । ३» भगास्यायै नम: | ३७ भगमालिन्यै नम: । 3» भगोदर्य नम: । ३» 
भगारोहायै नम: । ३४ भगजिह्लायै नम: । ३» भगायै नम: । 


षष्ठमावरण में इन्द्रादिलोकपाल व सप्तमावरण में उनके बज्रादि आयुधों का पूजन करे। 





॥ श्री शिवदूती यन्त्रम ॥ 


॥ ११. अपराजिता॥ 
वैष्णबी, चण्डिका एवं शिवदूती ये अपराजिता शक्ति ही मानी गई है। शत्रु का मान मर्दन करने हेतु विजयादशमी 
को इसकी आराधना पूजा करनी चाहिये। राजा को अपराजिता वृक्ष बेल को अपने दाहिनी और धारण करनी चाहिये। 
मंत्र - 5७ आकर्षिणी आवेशिनि ज्वालामालिनि रमणि रामणि धरणि » धारणि तपनि तापिनि मनोन्मादिनि 


शोषिषणि पताके महानीले महाप्रिये महाग्रेयि महाचण्डे महारौद्धि महावज़िणि आदित्यरश्मि जाह्नवि यमघण्टे 
किलि क्िलि चिंतामणि सुरभि सुरोत्पन्ने सरस्वति सर्वकामदुधे मममनीषितं कार्य तन्मे सिध्यतु स्वाहा । 











॥ कौशिकी प्रयोगा:॥ ४६५ 
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मेरु तंत्र के अनुसार ऋष्यादि अष्टाक्षर वैष्णवी मंत्र के समान | १२६०० जप कर दशांश होम करे। इस मंत्र से 
पताका पूजन भी करे। 


| कौशिकी ॥ 


मार्कण्डेय पुराण के अनुसार पार्वती के कोष से कौशिकी तथा कालिकापुराणानुसार मातंगी के कोष से कौशिकी 
उत्पन्न हुई। 


कालिका पुराणानुसार ध्यान मंत्र एवं अष्टदल की शक्तियों का जो वर्णन है उसी के अनुसार पूजन क्रम दिया गया है। 


बीज मंत्र व मंत्रोद्धार जो दिया गया है उसकी टीका प्राप्त नहीं है तथा संकेत भाषा में एक शब्द के कई अर्थ बनते 
हैं। अत: हमने भी मंत्र की शक्ति की टीका नहीं की ।** 


मंत्र बीज - नेत्र बीज - इसका भावार्थ 'इ' एवं 'औ'” दोनों ही बनते हैं अनुस्वार लगाने पर बीज 'इं' या ' औं' 
बनता है। 
॥ मंत्रोद्धार ॥ 
मन्त्रमस्या: प्रवक्ष्यामि मूर्तिरूप॑ चर भेरव । समाप्तिनान्त्यस्तु षड़्वर्गादि सविन्दुभि: । 
षष्ठस्वरेण संस्पृष्टो बिन्दुना समलंकृतः । कौशिकी मन्त्रतनत्रोडयं सर्वकामार्थ दायकः: ॥ 
अन्यमन्त्र - 
(१) पां पीं पूं पें पं प: कौशिक्य नम: । 
(२) क्रां क्रीं करूं क्रैं क्रों क्रः कौशिक्ये नम:। 
(३) पं प: कौशिक्य नम: । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 


धम्मिल्ल संयतकच्ाां विधोश्चवाधोममुखीं कलाम्‌ । केशान्ते तिलकस्योर्ध्वे दधती सुमनोहरा ॥ 
मणिक्रुण्डल संघृष्ट गण्डा मुकुटमण्डिता । सज्ज्योति कर्णप्राभ्यां कर्णमापूर्य संगता ॥ 
सवर्णमणि माणिक्य नागहार विराजिता । सदा सुगंधिभि: पदौरम्लानैति सुन्दरी ॥ 
मालां विभूति ग्रीवायां रलकेयूर धारिणी । मृणालायत तृत्तेस्तु बाहुर्भि: कोमल शुभे: # 
राजन्ती कज्चुकोपेत पीनोन्‍ननत पयोधरा । क्षीणमध्य पीतवस्त्रा त्रिवली प्रख्य भूषिता ॥ 
शूलं वज़॑ च॒ वाणं च खड्गं शक्ति तथेव च । दक्षिण: पाणिभिर्देवी गृहीत्वा तु विराजिता ॥ 
गदां घण्टां च चापं च् चर्म शंखं तथेव च । उर्ध्वादिक्रमतो देवी दधती वामपाणिभि: ॥ 
सिंहस्योपरि तिष्ठन्ती व्याश्नचर्माणि कौशिकी ॥। विश्चवर्तः रूपमतुलं ससुरासुर मोहनम्‌ ॥ 


॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 
प्रथमावरणम्‌ - बिन्दु में देवी का ध्यान पूर्वक आवाहंन करें। 
द्वितीयावरणम्‌ - (त्रिकोणे) ३» वामायै नम: । ३» ज्येष्ठायै नम: । 3» रौद्रगै नम: । 





द ॥ ४६६ | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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तृतीयावरणम्‌ - (षट्कोणे) पां हृदयाय नम:। पीं शिरसे स्वाहा। पूं शिखायै बषट्‌। पैं कवबचाय हुम्‌। पौं 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌। पः अस्त्राय फट्‌। 
चतुर्थावरणम्‌ - (अष्टदले) असिताड़ भैरव, रुरु भैरव, 
चण्डभरव, क्रोधभेरव, कपालभैरव, उन्मत्तभैरव, भीषणभैरव, 
संहारभेरव का पूजन करें। 
पंचमावरणम्‌ - (अष्टदलाग्रे) दल के अग्रभाग में शक्तियों का 
। पूजन करें। 3» ब्राह्मश्ै नम: । ३० माहे श्वर्य नम:। 3% कौमार्य नम: । 
३» वाराह्मै नम:। ३» वैष्णव्यै नम:। ३४ नारसिंहौ नम: । 35 ऐन्द्रगै 
नम: । ३» शिवदूत्यै नम:। 
षष्ठमावरण में इन्द्रादि लोकपालों व सप्तमावरण में उनके 
बज्रादि आयुधों का पूजन करें। ॥ श्री कौशिकी यन्त्रम ॥ 
इस देवी का विधिवत पूजन करने से युद्ध में विजय प्राप्त होती है। इस देवी को ही तन्त्र ग्रन्थों में प्रत्यंगिरा कहा 
द हैं। 
॥ भगवती नन्‍्दा॥ 
भगवती नन्‍्दा का नन्दजा स्तोत्र अनु. प्रकाश: भाग ३ देवी खण्ड पूर्वार्द्ध में पृष्ठ संख्या ७७८ पर दिया गया है। इस 
देवि के विन्ध्यवासिनी नाम से प्रयोग दिये गये है। 
| मंत्र - ३७ हीं श्रीं विशालाक्षी नन्दजायै नम: । 
क्‍ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नवीना3र्ककोटिप्रभा भासयन्ती,, चतुर्भि: करे: शद्डुचक्रे दधन्ती । 
बरं चा5भयं बैभवं भावयन्ती, जगत्यत्र विन्धेश्वरी क्रीडयन्ती ॥१॥ 


ध्यायेद्‌ देवी विशालाक्षीं तप्तकाउचन सुप्रभामू । 

द्विभुजामम्बिकां चण्डीं खड्ग  खर्परधारिणीमू _। 

नानालड्डार सुभगां रकताम्बरधरां शुभाम्‌ू । 

सदा षोडशवर्षायां प्रसन्‍्नास्यां त्रिलोचनामू_ ॥३॥ 
पुत्र प्राप्ति हेतु इस विद्या का प्रयोग करे । मक्खन को अभिभमंत्रित कर स्त्री को खिलावें। 


द कनकोत्तमकान्ति: सा सुकान्तिकनकाम्बरा । 
| देवी कनकवर्णाभा कनकोत्तमभूषणा । 
क्‍ कमलाड्डशपाशाब्जैरलंकृत चतुर्भुजा ॥२॥ 








॥ रक्तदन्तिका साधना ॥ ४६७ 
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॥ भगवती रक्‍तदन्तिका ॥ 
भगवती का स्वरूप भीषण है, शत्रु संहार करने में दक्ष है। अपने भक्त की पति के समान परिपालना करती है। 
मंत्र - (१) ३» रां रीं रू रक्‍्तदंतिकायै नम: ॥१॥ 
(२) 3» क्रां क्री करूं रां रीं रू बैप्रचित्तान्‌ भक्षकारिण्यै रक्‍्तदंतिकायै नम: ॥२॥ 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
रकताम्बरा रक्तवर्णा रकतसर्वाड्रभूषणा ._। 
रकतायुधा रक्तनेत्रा रकक्‍्तकेशातिभीषणा  ॥ 
रकततीक्ष्णनखा रक्तदशना रकतदंतिका । 


वसुधेव विशाला सा सुमेरुयुगलस्तनी ॥ 


दीर्घा. लम्बावतिस्थूलौ तावतीव मनोहरौ । 
खड्गं पात्र च मुसलं लाड्ूल॑ च बिभर्ति सा । 


कर्कशावतिकान्तौ तौ सर्वानन्दपयोनिधी_ ॥१॥ 

ताग्रविद्रुमबिम्बा भ रकतोष्ठीममृतोपमाम्‌ू_ । 

दाडिमीबीजपंक्त्याभ दनन्‍्तपंक्तिविराजितामू_ ॥२॥ 
॥ तामस ध्यान ॥ 


क्षुक्षामा कोटराक्षी मसिमलिनमुखी मुक्तकेशी रुदन्ती । 
नाहं तृप्ता वदन्‍ती जगदखिलं ग्रासमेक॑ करोमि ॥ 
हस्ताभ्यां धारयन्ती ज्वलदनल शिखासन्निभं पाशमुग्रं । 
दन्तैदाडिमीपुष्पै: परिहरतु भयं पातु मां भद्गकाली ॥३॥ 
इस देवी के अनुष्ठान, पूजा-अर्चना सब रक्तवर्ण से होवे । लालचन्दन की माला से जप व रक्त पुष्पों से होम करें। 
॥ रक्तदन्तिका साधना ॥ 
मंत्र :- ३» श्रीं रं भगवति रक्तदंतिके अनुरक्ते स्वाहा। (देवी रहस्ये) 


२१ माला ५१ दिन तक करें। मंत्र सिद्ध होने पर इस मंत्र से अभिमंत्रित कर पान खाकर शत्रु के सामने जाये तो शत्रु 
स्तंभित व संमोहित हो जाता है ॥ 


॥ भगवती भीमा ॥ 
भगवती का भैरव स्वरूप विशाल है। संहार में कालरात्रि के समान है। 
मंत्र - ० हीं भें भीमायै नम:। (देवी रहस्ये) 
मंत्रोद्धार - तारं परा भद्विका च भीमायान्ते5श्मरी मनु: । 








४६८ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ध्यानम्‌ ॥ 
भीमापि नीलवर्णा सा दंष्रादशनभासुरा  । 
विशाललोचना नारी वृत्तपीनपयोधरा ॥ 


अन्द्रहासं च डमरू शिरः पात्र च॒ विश्रती । 
एक वीरा कालरात्रि:ः सैवोक्ता कामदा स्तुता ॥ 


॥ भगवती भीडा | 
भगवती भीमा का सौम्यरूप भीडा है। यह ज्ञान की वृद्धि करती है एवं सरस्वती स्वरूपा है। 
मंत्र :- ३० हीं श्रीं हसनैं ऐं क्लीं सौ: भीडाभगवति हंसरूपिणि स्वाहा। (देवी रहस्ये) 
उत्कीलनम्‌ :- ३» हस्त्रैं नम: । 
शाप विमोचनम्‌ :- ३% ह्रीं श्रीं भीडे धुवशाप विमोचय-विमोचय स्वाहा । 

॥ भीडा ध्यानम्‌ ॥ 
उद्यच्छीतांशुरश्मिद्युतिचयसदूशीं फुल्ल-पद्मोपविष्टां । 
वीणानागेन्द्र शद्धायुध परशुधरां. दोर्भिरीड्वैश्चतुर्भि: । 
मुक्ताहारांशुनानामणियुतहदयां शीधुपात्रं वहन्तीं । 
वन्दे भीडां भवानीं प्रहसितवदनां साथकेष्ट प्रदात्रीमू ॥ 


यंत्रोद्धार :- विन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, वृत्त, अष्टकोण, फिर षोडशदल पश्चात्‌ तीन रेखाओं वाला, चार द्वार युक्त 
भूपुर बनायें। 


देवी रहस्य में यन्त्रार्चन नहीं दिया गया है। 
॥ भीडा ध्यान॥ 






देवीरहस्ये ॥ 
उद्यच्छीतांशुरश्मिद्युति चयसदूशी फुल्लपद्मोपविष्टां 
वीणानागेन्द्र शब्ग्युधपरशुधरां दोभिरीड्यैश्वतुर्भि:। 
मुक्ताहारांशुनानामणियुत हृदयां शीधुपात्रं वहन्तीं 
बन्दे भीडां भवानीं प्रहसितवदनां साथकेष्ट प्रदात्रीम्‌ । 

मंत्र - ३० हीं श्रीं हस्त्रै हस्त्रां ऐं क्‍्लीं सौ: भीडा भगवति 
हंसरूपिणि स्वाहा । 

उत्कीलन - ३» भीडायै नम:। 


(९9) 


2८ 





॥ श्री भीड़ा यन्त्रम ॥ 





॥ भगवती शाकम्भरी |। ४६९ 
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॥ भगवती शाकम्भरी ॥ 

भगवती शाकम्भरी की उपासना से अनावृष्टी, अकाल दोष दूर होकर अन्न धन की वृद्धि, दुःख दरिद्रता दूर होवे। 
यही देवी शताक्षी नाम से भी पुकारी जाती है। 

मंत्र :- ३» आं फ्रां शां शाकम्भर्य नम: । 
नीलाउज्जन समप्रख्य नीलपदआयतेक्षणाम्‌ । सुकर्कश समोत्तुड़ वृत्तपीनघनस्तनम्‌ ॥ 
वाणमृष्टिं व कमल पुष्पपललवमूलकान्‌ । शाकादीन्फल संयुक्ताननन्त रस संयुक्तान्‌ ॥ 
क्षुत्तुड! जरपहान्‌ हस्ते विभ्रती व महाधनु: । सर्वसौन्दर्यसारं तद्रूप॑ लावण्य शोभिताम्‌ ॥ 
कोटिसूर्य प्रतीक्षाकाशां करूणारस सागराम्‌ । दर्शयित्वा जगद्धात्री साउनन्‍त नयनोद्धवा ॥१॥ 
शाकम्भरी नीलवर्णा नीलोत्पलविलोचना । गंभीरानाभिस्त्रिवली विभूषिततनूदरी ॥ 
सुकर्कश समोत्तुड़वृत्तपीनघनस्तनी । मुष्टि शिलीमुखापूर्ण कमलं कमलालया ॥ 
पुष्पपललव मूलादि फलाढ्यं शाकसज्चयम्‌ । काम्यानन्तरसैर्युक्त क्षुत्तण्मृत्युभयापमहम्‌ ॥ 
कार्मुक॑ च॒ स्फुरत्कांति विश्रती परमेश्वरी । शाकम्भरी शताक्षी सा सैव दुर्गा प्रकीर्तिता ॥२॥ 

इस अनुष्ठान में हरा आसन, हरे वस्त्र होवे। यदि अकाल निवारण एवं वृष्टि प्रयोग करना हो तो शरीर पर गीला 
बस्त्र धारण कर जप करें। ५१ मेघो की पूजा करे तथा वरुण मण्डल बनाकर पूजा करे। सर्वकर्म अनुष्ठान प्रकाश भाग 
२ में मण्डल पूजा दी गई है। 





॥ शताक्षी महिमा ॥ 
(देवी भागवते) 
शताक्षी ही शाकम्भरी है। प्रारम्भ में ध्यान व स्तुति है, पश्चात्‌ देवा चरित है। उस समय दुर्ग नामक राक्षस से उनका 
संग्राम हुआ। पहले काली तारादि १६ शक्तियाँ फिर ३२ पश्चात्‌ ६४ शक्तियाँ देवि के शरीर से उत्पन्न हुई। उन्होनें दैत्य 
की १०० अक्षोहिणी सेना को परास्त कर दिया। ग्यारहवें दैत्य ने उन सभी शक्तियों को जीत लिया तो देवी शाकम्भरी 
ने उसे मार दिया। 


भावार्थ यह है कि जिस कल्प में जो शक्ति प्रकट होती है उस कल्प में वही अपना प्रभाव दिखाती है, शेष शक्तियाँ 
गौण रहती है। दुर्ग नामक राक्षस को मारने से ही माता “दुर्गा” कहलाई। देवा ऊचु में पुनः प्रार्थना है। 


॥ पूर्व पीठिका ॥ 
अनर्थ त्वेबमुदभूते ब्राह्मणा: शांतचेतस: । गत्वा हिमवत:ः पार्श्व रिराधयिषव शिवाम्‌ ॥ 


समाधिध्यानपूजाभिरद्देवीं तुष्टबुरन्वहम्‌ । निराहारास्तदासक्तास्तामेव. शरणं ययु: ॥ 
दयां कुरु महेशानि पामरेषु जनेषु हि । सर्वापराधयुक्तेषु नैतच्छलाध्यं तवांबिके ॥ 
कोपं संहर देवेशि सर्वातर्यामि रूपिणि । त्वया तथा प्रर्यतेई्यं करोति स तथा जन: ॥ 
नान्‍्या गतिर्जनस्थास्य कि पश्य पुनः पुनः । यथेच्छसि यथा कर्तु समर्थाउसि महेश्वरि ॥ 
समुद्धर महेशानि संकटात्पर मोत्थितात्‌ू । जीवनेन विनास्मा्क॑ कथ्थ॑ स्यात्स्थितिरंबिके ॥ 





हनन नमन ननननननननननन_त_-___ताताः ता... 


॥ ४७० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


प्रसीद॒त्व॑ं महेशानि प्रसीद जगदंबिके । अनंतकोटिब्रह्मांडऊडायिके ते नमो नमः ॥ 
नमः कूटस्वरूपाये चिद्रूपाये नमो नम: । नमो वेदांतवे दछाये भुवनेश्ये नमो नमः ॥ 
नेति नेतीति वाक्यैयी बोध्यते सकलागमै: । तां सर्वकारणां देवीं सर्वभावेन सन्नता: ॥ 
इति संप्रार्थिता देवी भुवनेशी महेश्वरी । अनंताक्षिमयं रूपं॑ दर्शयामास पार्वती ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नीलांजनसमप्रख्यं नीलपदयतेक्षणम्‌ू _। सुकर्कश समोत्तुंगवृत्तपीनधनस्तनम्‌ ॥ 
बाणमुष्टि च कमलं « पुष्पपल्नवमूलकान्‌ू । शाकादीन्फलसंयुक्ताननंतरससंयुतानू_ ॥ 
क्षुतुदू जरपहानहस्तेबिश्रती च महाधनु: । सर्वसौंदर्यसारं तद्रूप॑ लावण्यशोभितम्‌ ॥ 
कोटिसूर्यप्रतीकाशं करुणारससागरम्‌ू _। दर्शयित्वा जगद्धात्री साउनंतनयनोद्धबा ॥ 
॥ स्तोत्रम्‌ ॥ 
मोचयामास॒ लोकेषु वारिधारा: सहस्त्रशः । नवारात्र महावृष्टिरभून्नेत्रोद्धबैर्जलै:. ॥ 
दुःखितान्वीक्ष्य सकलान्नेत्राश्रूणि विमुझ्लती । तर्पितास्तेत ते लोका ओषध्य: सकला अपि ॥ 
नदीनदप्रवाहा स्तैर्जलै: समभवन्नप । निलीय संस्थिता: पूर्व सुरास्ते निर्गता बहि: ॥ 
मिलित्वा ससुरा विप्रा देवीं समभितुष्टवु: । नमो वेदांतवेद्यों ते नमो ब्रह्मस्वरूपिणि ॥ 
स्वमायया सर्वजगद्विधात्ये॑ ते नमो नमः: । भेक्तकल्पदुमे देवि भक्तार्थ देहधारिणि ॥ 
नित्यतृप्ते निरूपमे भुवनेश्वरि ते नमः । अस्मच्छांत्यर्थमतुलं॑ लोचनानां सहस्त्रकम्‌॥ 
त्वया यतो धृतं देवि शताक्षी त्वं ततो भव । क्षुधया पीडिता मातः स्तोतुं शक्तिर्न चाउस्ति न: ॥ 
कृपां कुरु महेशानि वेदानप्याह रांबिके । 
॥ व्यास उवाच ॥ 
इति तेषां बच: अश्रुत्वा शाकान्स्वकरसंस्थितानू ॥ 
स्वादूनि फलमूलानि भक्षणार्थ ददौ शिवा । नानाविधानि चाजन्नानि पशुभोज्यानि यानि च ॥ 
काम्यानंतरसैर्युक्तान्यानवीनोद्धवं ददौ । शाकंभरीति  नामा5पि तहिनात्समभून्रुप ॥ 
ततः कोलाहले जाते दूतवाक्येन बोधित: । ससैन्य: सायुधो योदधु दुर्गमाख्योउसुरो ययौ ॥ 
सहस्त्राक्षीहिणीयुक्त: शरान्मुंच स्त्वरान्वितः । रुरोध देवसैन्यं तद्द्देव्यग्रे स्थितं पुरा ॥ 
तथा विप्रगणं चैब रोधयामास सर्वतः । ततः किलकिलाशब्द: समभूद्देवमंडले ॥ 
त्राहि त्राहीति वाक्यानि प्रोचु: सर्वे द्विजामरा: । ततस्तेजोमयं चक्र देवानां परित: शिव: ॥ 
चकार रक्षणार्थाय स्वयं तस्माद्वहि: स्थिता । ततः समभवद्युद्धं देव्या दैत्यस्य चोभयो: ॥ 
शरवर्षसमाच्छन्नसूर्यमंडलमद्धुतम्‌ । परस्परशरोद्धर्षसमुद्धूताग्रिसुप्रभभू ॥ 
कठोरज्याटणत्कारबधिरीकृतदिक्तटम्‌ । ततो . देवीशरीरात्तु. निर्गतास्तीब्र शक्तय: ॥ 








॥ शताक्षी महिमा ॥ ४७२ 
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कालिका तारिणी बाला त्रिपुरा भैरवी रमा । बगला चैब मातंगी तथा त्रिपुरसुंदरी ॥ 
कामाक्षी तुलजा देवी जंभिनी मोहिनी तथा । छिन्ममस्ता गुह्याकाली दशसाहस्त्रबाहुका ॥ 
द्वात्रिंशच्छक्तयश्चान्याश्चतुष्षष्टिमिता: परा । असंख्यातास्ततो देव्यः समुद्धृतास्तु सायुधा: ॥ 
मृदंगशंखवीणादिनादितं संगर स्थलम्‌ । शक्तिभिदैत्यसैन्ये तु नाशिते5क्षौहिणीशते ॥ 
अग्रेसर: समभवहुर्गमगो बाहिनीपति:ः । शक्तिभि: सह युद्ध च चकार ग्रथमं रिपु: ॥ 
महद्युद्धं समभवद्यत्राभूद्क्तताहिनी । अक्षौहिण्यस्तु ता: सर्वा विनष्टा दशभिर्दिन: ॥ 
तत एकादशे प्राप्ते दिने परमदारुणे । रक्तमाल्यांबरधरो . रक्तगंधानुलेपन:ः ॥ 
कृत्वोत्सबं महांतं तु युद्धाय रथसंस्थित: । संरंभेणैव महता शक्ती: सर्वाविजित्य च ॥ 
महादेवीरथाग्रे तु स्वरथं संन्यवेशयत्‌ । ततो5भवन्महद्युद्धं देव्या दैत्यस्य चोभयो: ॥ 
प्रहदद्दयप य॑त॑ हृदयत्रासकारकम्‌ । ततः पंचदशात्युग्रबाणान्देवी_ मुमोच ह ॥ 
चतुर्भिश्चतुरों वाहान्बाणेनैकेन सारथिम्‌ । द्वाभ्यां नेत्र भुजौ द्वाभ्यां ध्वजमेकेन पत्रिणा ॥ 
पंचभिईदयं तस्य विव्याध जगदंबिका । ततो वमन्स रुधिरं ममार पुर ईशितु: ॥ 
तस्य॒ तेजस्तु निर्गत्य देवीरूपे विवेश ह । हते तस्मिन्महावीर्ये शांतमासीज्ञगत्रयम्‌ ॥ 
ततो ब्रह्मादय: सर्वे तुष्टवुर्जा-दंबिकामूं । पुरस्कृत्य हरीशानौ भक्तद्या गढ़दया गिरा ॥ 
॥ देवा ऊचु:॥ 
जगद्धमविवर्तैककारणे परमेश्वरि । नमः शाकंभरि शिवे नमस्ते शतलोचने ॥ 


सर्वोपनिषदुद्घुष्टें. दुर्गगासुरगाशिनि । नमो. मायेश्वरि शिवे पंचकोशांतरस्थिते ॥ 
चेतसा निर्वि कल्पेन यां ध्यायंति मुनीश्वरा: । प्रणवार्थस्वरूपां तां भजामो भुवनेश्वरीम्‌ ॥ 
अनंतकोटिब्रह्मांडजननीं दिव्यविग्रहामू । ब्रह्मविष्णवादिजननीं सर्व भावैर्नता वयम्‌ ॥ 
कः कुर्यात्यामरान्दृष्ठा रोदन॑ सकलेश्वर: । सदयां परमेशानीं शताक्षीं मातरं विना ॥ 
॥ व्यास उवाच ॥ 
इति स्तुता सुरैर्देवी ब्रह्मविष्णादिभिवरे: । पूजिता विविधेद्रेब्यै: संतुष्टाभूच् तत्क्षणे ॥ 
प्रसन्ना सा तदा देवी वे दानाहत्य सा ददौ । ब्राह्मणेभ्यो विशेषेण प्रोवाच पिकभाषिणी ॥ 
ममेयं तनुरुत्कृष्टा पालनीया विशेषतः । यया विनाउनर्थ एब जातो दृष्टोधुनैव हि ॥ 
पूज्या5हं सर्वदा सेव्या युष्माभि: सर्वदेव हि । नातः परतरं किंचित्कल्याणायोपदिश्यते ॥ 
पठनीयं ममैतद्धि माहात्म्यं सर्वदोत्तमम्‌ । तेन तुष्टा भविष्यामि हरिष्यामि तथा55पद: ॥ 
दुर्गमासुरहंत्रीत्वाहुगेति मम नाम य:। गृह्ाति च_ शताक्षीति मायां भित्त्वा ब्रजत्यसा ॥ 
किमुक्तेनात्र बहुना सारं वक्ष्यामि तत्त्वतः । संसेव्याईहईं सदा देवा: सर्व रपि सुरासरैः ॥ 











<७२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ भगवती आमरी ॥ 
इसके प्रयोग से शत्रुपक्ष में फूट पड़ती है तथा शत्रु का उच्चाटन भी किया जा सकता है। 
इस मंत्र का प्रयोग करे, मधुमक्खियों के छत्ते के पास जाकर संकल्प कर शत्रुसंघविदीर्ण हेतु उनका आवाहन, 
पूजन करे। पश्चात्‌ शत्रु संहार हेतु उनका भद्रकाली रूप में ध्यान कर शत्रुसंघ विदीर्ण हेतु प्रार्थना करें तो मक्खियां 
उड़कर शत्रु पर टूट पड़ेगी। यह प्रयोग आज से १२५ वर्ष पहले हमारे पास के सरवाड़ गाँव के एक तांत्रिक ने प्रयोग 
किया तो किशनगढ़ स्टेट की बड़ी फौज भी भाग खड़ी हुई। 
मंत्र :- ३० हीं भें भ्रामरये नम: । 
“ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तेजोमण्डलदुर्धषां भ्रामरी चित्रकांतिभूतू । 
चित्रानुलेपना देवी चित्राभरण भूषिता ॥ 
इस देवी के प्रयोग समय स्वयं शहद का भक्षण नहीं करे। देवी को शहद से स्नान कराये। घृत, मधु, शर्करा से नित्य 
मधुपर्क अर्पण करें। 
हवन में त्रिमधु (घृत, मधु, शर्करा) से होम करें। 


॥ अथ भगवती त्वरिता प्रयोग :॥ 


शत्रु को दण्ड देने हेतु भगवती की ९ शक्तियाँ प्रमुख है | सर्वजनक्षोभिणी, आकर्षिणी, वशंकरी , स्तंभिनी, क्षोभिणी 
इत्यादि शक्तियाँ मारण, मोहन, संमोहन, द्रावण, क्षोभण, संतापन , उच्चाटन, विद्वेषण, आकर्षण इत्यादि शक्तियाँ शीघ्र 
कार्य करती है। अत: ये त्वरिता विद्या के नाम से जानी जाती है। 


त्वरिताविद्या मंत्र:- हीं सर्वजन क्षोभिणी जनानुकर्षिणी तत: । ३४ खे ख्यां सर्वजनवशंकरी तथा स्थाज्जनमोहिनी 
॥ ३» ख्यों सर्वजनस्तंभनी ऐं खं खां क्षोभणी तथा । 


ऐं त्रितत्त्वं बीज श्रेष्ठ कुले पञ्चाक्षरी तथा ॥१॥ 

( मूलमंत्र ):- फं श्रीं क्षीं श्रीं ह्वीं क्षें बच्छे क्षे क्षे ही फट्‌ हीं नम: ॥२॥ 
३» हां क्षे बच्छे क्षे क्षो हीं फट्‌। 

देवी को ३» हौं सिंहाय नमः से आसन प्रदान करे। 


॥ भगवती त्वरिता मन्त्रा :॥ 


अग्निपुराण में त्वरिता विद्या विषय में विस्तृत वर्णन है। यह विद्या तोतला, त्वरिता, एवं तूर्णा नाम से प्रसिद्ध है। 


इसके विविध नाम पार्वती, शबरी, ईशा, वरदा, श्यामला, अभयहस्तिका , मयूरवलया, पिच्छमौलि , 
किंसलयांशुका, सिंहासनस्था, मयूरबर्हच्छत्रसमान्विता, त्रिनेत्रा, वबनमालाविभूषणा, विप्राहिकर्णा भरणा, 
क्षत्रकेयूरभूषणा , वैश्यनागकटीबन्धा , वृषाहिकृतनूपुरा है । 

यह विद्या आदि भूता है। यही देवी सृष्टि के आरंभ में जल में तीब्र गति पैदा करती है अतएब इस देवी को तोतला 











॥ त्वरिता प्रयोगा :॥ ४७३ 
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भी कहा है। इसके प्रयोग से विष तथा शत्रुबाधा का निवारण होता है। यह देवी दोभुजा व १८ भुजावाली है। 

सिंहमंत्रा - १. ३» प्रों पुरु पुरु महासिंहाय नम: ॥ 

२. त्तु त्तु हेति बज्रदेति पुरु पुरु लुलु गर्ज गर्ज ह ह सिंहाय नमः । 
मंत्रा :- १. 3० हीं हूं खे छे क्षः स्त्री हूं क्षेंहीं फट्‌ त्वरितायै नम: ॥ 
२. ३» हीं हूं खे च च्छे क्षः स्त्री हूं क्षें हीं फट्‌ त्वरितायै नम: ॥ 
३. ३० हूं खे च्छे क्षः स्त्रीं क्षें हूं फट्‌ नम:॥ 

त्वरिता गायत्री :- ३» त्वरिता विद्यां विद्ाहे तूर्णविद्यां च धीमहि तन्‍्नो देवी प्रचोदयात्‌ । 

घडड़न्यास :- खे च हृदयाय नम: । च च्छे शिरसे नम: । छे क्ष: शिखायै नम: । क्ष: स्त्रीं कबचाय नम: । स्त्री 
हूं नेत्राय नम:। हूं क्षेमस्त्राय फट्‌ नम:। 

पुन: - 3» ; हः हृदयाय नम: । हां ह: शिरसे स्वाहा। हीं ज्वल ज्वल शिखायै वषट्‌। हनु हनु ( हलु हलु ) 
कवचाय हुं। हीं श्रीं क्षूं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। क्षौं ह: खौं अस्त्राय फट्‌। 

पुन: - ३» हूं हदयाय नम: । खे च्छे शिरसे स्वाहा। क्ष: स्त्री शिखायै वषट्‌। क्षें हुं कबचाय हुं। फट नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌। 

इन्द्रदूतिका ( वज्रतुण्डिका ) मंत्र :- तोतले वज़तुण्डे ख ख हूं । 

ज्वालिनि विद्या मंत्र :- खेचरि ज्वालिनी ज्वाले ख ख । 

शबरी विद्या मंत्र :- वर्चे शरविभीषणी ख ख । 

कराली विद्या मंत्र :- छे छेदनि करालिनि ख ख । 

प्लवंगदूती विद्या मंत्र :- क्षः श्रव द्रव प्लवड्ि ख ख । 

श्वसन वेगिका विद्या मंत्र :- स्त्रीबलं कलिधुननि शासी | 

कपिल दूतिका मंत्र :- क्षे पक्षे कपिले हस हस । 


रौद्धि दूतिका मंत्र :- हूं तेजावति रौद्रि मातंगी । हे 
ब्रह्मदूतिका मंत्र - पुटे पुटे ख ख खडगे फट्‌ । 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 


अठारह भूजावाली देवी सिंहारूढ है। बाँयी जंघा सिंहपर है। दाहिनी जंघा को दुगने आकार में फैला रखा है। 
अनेकानेक अस्त्र धारण किये हुए है। 
श्यामां वर्ििंकलाप शेखर-युतामाबद्ध पर्णाशुकां, गुज्जाहारलसत्पयोधरभरामष्टाहिपान्‌ बिभ्रतीम्‌ । 
ताटड्डाड्रद मेखलां गुणरणन्मज्जीरतां प्रापितां, कैरीतीं बरदाभयोद्यतकरां देबीं त्रिनेत्रां भजे ॥१॥ 
अष्टादशभुजां सिंहे वामजड्या प्रतिष्ठिता । दक्षिणा द्विगुणा तस्या: पादपीठे समीप्सिता ॥ 
' नागभूषां वज़दण्डे खड्गं चक्र गदां क्रमात्‌ । शूलं शरं तथा शक्ति बरदं दक्षिणै: करे: ॥ 








४9४ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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धनु: शरं घण्टां तर्जनीं शट्भुमंकुशम्‌ । अभयं च तथा बचज्र॑ वामपार्श्वे धृतायुधम्‌ ॥२॥ 


(१) 
(२) 


(३) 


(४) 
(५) 
(६) 


(७) 


॥ प्रयोग विधि ॥ 


कमल पुष्प पर भी देवी का उपर्युक्त आवाहन, पूजा कर जप करे सिद्धि प्राप्त होवे। 
आधीरात को कवच, खड्ग, धनुष, बाण तथा केवल एक वस्त्र को धारण कर पूजा करे। रंगविरंगे, लाल-पीले, 
काले, नीले वस्त्रों से देवी का यजन करे। फिर दक्षिण दिशा में द्वार से दूर या श्मशान में दूती मंत्र से बलि देवे। 
मांस अथवा गुग्गल, तिल, यव, लावा, ब्रीहि, गेहूं, कमल, श्रीफल एवं घृत से होम करे। कुमारी पूजा करे। 
योनि कुण्ड में होम करे। अर्जुन पुष्पों के होम से सुवर्ण प्राप्ति, गोधूम धान्य से पुष्टि व धान्यवृद्धि,, यव, चावल, 
तिलादि से सर्वसिद्धि प्राप्त होवे । बहेड़ों की आहुति से शत्रु उन्मत्त होवे, शाल्मली से शत्रुनाश, जामुन के होम 
से संतोष की प्राप्ति होवे। रक्तकमल हो से महापुष्टि, कन्दपुष्प से अभ्युदय, मल्लिका पुष्प होम से नगर में 
क्षोभ, कुमुद पुष्पों के होम से वशीकरण, तथा जनप्रियता प्राप्त होवे। 
अशोक पप्रों के होम से इष्टवस्तु की प्राप्ति, बेल (बिल्व) के होम से सर्वज्ञता प्राप्त होवे। 
नवकोष्ठक का यंत्र बनाये, बीच के कोष्टक में वृत्त बनायें, मंत्र के अक्षरों को एक-एक कोष्ठक में लिखे। 
पश्चात्‌ अनुष्ठान करने से सिद्धि प्राप्त होवे। 
कपाल पर शिव मन्त्र या अघोर मंत्र लिखे। श्मशान में मुर्दे का वस्त्र लाकर उस पर ८ या १६ दल का कमल 
बनाये उनमें शत्रु का नाम लिखे। उसे भूमि में गाढने से शत्रुनाश होवे। 
भोजपत्र पर यंत्र व शत्रुनाम लिखकर खैर की लकड़ी जलाकर तपाये फिर अपने पैरों तले दबाकर जप करे शत्रु 
दास होवे। 
द्वादश दल का यंत्र बनाये, आठों दिशाओं में बज्र, त्रिशूल बनाये। द्वादशदल में शत्रु का नाम लिखे। हल्दी से 
यंत्र, दीवार, शिलापट्ट या लकड़ी पर लिखने से शत्रु का स्तंभन होवे। 

॥ यंत्रार्चनम्‌ ॥ 


यन्त्र रचना - बिन्दु, घट्कोण, अष्टदलयुक्त भुपूर बनाये। 
बिन्दु मध्ये - त्वरिता देवी का आवाहन करे यह देवी गुह्मकुब्जिका 
भी है। 


षट्कोणे :- ध्रीं क्षे हदयाय नम: । वच्छे शिरसे स्वाहा क्षें हरी 
शिखायै वौषट्‌। क्षें कवचाय हुं। हूं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | हीं अस्त्राय 


फद्‌। 


घषट्कोण वहि :- ह्लौ हूं हः हृदयाय नम:। ह्रीं हृः शिरसे 
स्वाहा। फां ज्वल ज्वल शिखायै वषट्‌। इले हल हुं कवचाय हुं। क्रों 
क्षे क्षींनेत्रत्रयाय वौषटू। क्षौं फट्‌ हुं खे बच्छे क्षे: हीं क्षें हुं अस्त्राय 


फद्‌। 


अष्टदलमध्ये :- हीं कार्य नम: । खेचर्य नम: । चण्डायै नम: । ॥ श्री त्वरिता यन्त्रम्‌ ॥ 








॥ त्वरिता प्रयोगा :॥ ४७9५ 
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छेदन्यै नम: । क्षोभिण्यै नम: । क्रियायै नम: | क्षेमकर्य नम: । हीं कार्य नम: । मध्ये- फट्कार्य नम: । 


अष्टदल कर्णिकायां :- हीं नले वहुतुण्डे। च ख गे हीं खेचरी | ज्वालिनि ज्वल ख खे च्छे शवविभीषणे। 
च च्छे चण्डे छेदनि करालि। ख खे छेखे खरहाड़ी हीं क्षे वक्षे कपिले। ह क्षे हूं तेजोवति रौद्रि। मात: ह्लींफे वे 
फे फे बक्त्रे। वरी फे पुटि पुटि घोरे। मध्ये हूं फट्‌ ब्रह्म वेतालि मध्ये। 


पूर्ण मंत्र इस प्रकार है - ही नले बहुतुण्डे च खगे हीं खेचरी ज्वालिनि ज्वल ख खे छ च्छे शवभीषणे च 
च्छे चण्डे छेदनि करालि ख खे छे खे खरहाड़ी हीं क्षे वक्षे कपिले ह क्षे हूं तेजोवति रौद्धि मात: हीं फे बे फेफे 
बक्त्रे वरी फे पुटि पुटि घोरे हूं फट्‌ ब्रह्मवेतालि मध्ये। 

भूपुरे - (पूर्वादिक्रमेण) खे सदाशिवाय नम: । व ईश: । छे मनोन्मनी  मक्षे तार्क्ष: । हीं माधव क्षें ब्रह्मा । हुं 
आदित्य। दारुण फद्‌ । 





| पूजा प्रयोग :॥ 
सिंह मंत्र से मण्डल मध्य पर सिंह का आवाहन करके देवी का आवाहन करे- 


३» प्रणीतायै नम: ॥। हूं बामायै नम: | ओंकारायै नम: । ३» खे च हृदयाय नम: । खेचरयें नम: । चण्डायै नम: । 
क्षसत्री कवचाय नम: । छेदन्यै नम: । क्षेपण्यै नम: । स्त्रियै हर कार्य नम: । क्षेमकर्य नम: । जयायै विजयायै किंकराय 
रक्ष । ३४ त्वरिताज्ञया स्थिरो भव वषदू। 


उग्र प्रयोग में देवी यंत्र में भुपूर की आठों दिशाओं में वज्र व त्रिशूल बनाते है। मण्डल मध्य में देवी का आवाहन 
करे। इसके साथ धनुर्धरा देवी - श्री फट्कार्य नम: से पूजन करे। 


श्री जयायै नम: । श्री विजयायै नम: । से दोनों पार्श्व में द्वार देवियों का पूजन करें | सम्मुखे- 3० किंकराय नम:। 
भुपूरे (चारों द्वारा पर) :- किंकयै नम: । बर्बर्य नम: । मुण्डयै नम: । लगुड्ये नम: । पूजन करे। 


भुपूर में अष्टदिशाओं में अष्टनाग पूजा करे- ३० अनन्ताय नम: | कुलिकाय नम: | वासुकये नम: । शद्भुपालाय 
नमः । तक्षकाय नम: | महापद्याय नम: । कर्कोटकाय नम: । पद्माय नम: । 


भुपूर में दशों दिशाओं में प्रत्येक दिक्पाल के नाम से पहले क्ष्र्ूं लगाकर आवाहन करें, इसके साथ हुंकारी का भी 
आवाहन करे। जिस दिशा का जो दिकपाल है उसी के अनुरूप उस दिशा में हुंकारी के आयुध है। 


अष्टदले :- श्री गायत््यै नम: । हू कारायै नम: । खेचर्य नम: । चण्डायै नम: । छेदन्यै नम:। क्षेपण्यै नम:। 
हकार्ये नम: क्षेमकर्य नम: । अन्य विशेष पूजा का यंत्रार्चन क्रमानुसार करे। ह 


॥ त्वरिता मन्त्र ॥ 


इन्द्रनील शिलाखण्डतुलावय वरोचिषम्‌ । पत्राच्छादित वक्षोजनितम्ब जघनस्फिचम्‌ ॥ 

गुझ्लाहारसमुछ्लासि पीवरोरोजयुग्मकाम्‌ू । अलंकारतया बद्धान्‌ भुजानष्ट विभ्रतीम्‌ ॥ 

ताटंकांगद मज्जीरहार कुण्डलतामितानू । मयूरपिच्छ सम्बद्ध कपालकृत शेखराम्‌ ॥ 

किरातवेषं दधतीं त्रिनेत्रां जगदंबिकामू । वराभयोद्यतकरां कृपास्मेर मुखाम्बुजामू ॥ 
मन्त्र - ३० हीं हूं आं क्रों स्त्री हूं क्षौं हीं फट्‌। 











४७9६ 


६ # 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ अमृतेश्वरी मंत्र प्रयोगा :॥ 


मृत्युक्षय प्रयोग बिना अमृतेश्वरी प्रयोग के सफल नहीं होता है। पुरुष देवता के जप के साथ दशांश जप स्त्री देवता 
का अवश्य होना चाहिये। श्री भुवनेश्वरी महास्तोत्र में श्रीशथ्वीधराचार्य ने भगवती स्तुति की है बह इस प्रकार है। 
श्रीमृत्युज्ञय नामश्रेय. भगवच्चैतन्य चन्द्रात्मिके, 
हीड्डारि प्रथमा तमांसि दलय त्वं हंस संजीबिनि । 
जीब॑ प्राणविजुम्भभमाण हृदयग्रंथिस्थितं मे कुरु, 
त्वां सेवे निजबोधलाभरसा स्वाहाभुजामीश्वरीमू ॥ 
मंत्र - ३७ श्रीं हीं मृत्युज़्ये भगवति चैतन्यचन्द् हंससझीविनि स्वाहा। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

जाग्रदबोध सुधामयूखनिचयै राप्लाव्य सर्वादिशो , यस्या: कापि कला कलड्डूरहिता षट्चक्रमाक्रामति । 
दैन्यध्वान्त विदारणैक चतुरा बाचं परां तन्वती ” सा नित्या भुवनेश्वरी विहरतां हंसीब मन्मानसे। 
यंत्ररचुूना - बिन्दु, बट्कोण, अष्टदलपद के बाद तीन रेखा वाला चार द्वार युक्त भूपूर बनाये। षष्टकोण में 

अग्निकोण, ईशान, नैऋत्य, वायव्य, सम्मुख एवं दिक्षु दिशाओं में क्रमश: अं आं, इं ईं, उं ऊं, एं ऐं, ओं औं, अं अ: 

लिखे। अष्टदलों में क्रमश: कं खं गं घं डंः चं॑ छ॑ ज॑ झंजं,टंठंडंढंणं,तंथंद॑ंधंनं,पंफंबंकभंमं ,यरंलंवं, 
शंष॑ सं हं,लंक्ष॑ लिखे। भूपुर के चारों कोणों में '“बं लू ' लिखे। 

| यंत्रोद्धार ॥ 

व्योमेन्दो रसनार्णकर्णिकमचां इन्हे: स्फुरत्केसरं, पत्रान्तर्गत पञ्ञवर्ग यशलार्णादि त्रिबर्ग क्रमात्‌ ॥ 
आशास्वत्रिषु लान्तलाड्रलियुजा क्षोणीपुरेणावृतं , वर्णाब्जं शिरसि स्थितं विषगदप्रध्व॑सि मृत्युज्ञयेत्‌ ॥ 
मेरे अनुमान से लाड्रलि बीज “ठं'” लानत से तात्पर्य ल के बाद का वर्ण '*ब'' से है जो अमृतबीज भी है। यंत्र पूजा 
विशेष नहीं लिखी है केवल वर्णादे लिखकर पूजा कर धारण करने को कहा है। परन्तु तांत्रिक प्रयोगों की तरह मध्य 
बिन्दु में प्रधान देवता, षष्टकोण में हृदयादि न्यास शक्ति, अष्टदलों में ब्राह्मी आदि अष्टमातृका तथा भूपुर में इन्द्रादि 


दशदिक्पालों व उनके आयुधों का पूजन करने में कोई आपत्ति नहीं है। शुभ ही रहे। 


॥ रोगनाशक अमृत्तेश्वरी मंत्र॥ 
मंत्र - ३० ऐं प्लूं हों जूं सः अमृते अमृतोद्धवे अमृतेश्वरि अमृतवर्षिणि अमृतं स्त्रावय स्त्रावय स्वाहा। 
इस मंत्र के ५ लाख जप कर मधुत्रय से होम करे। पश्चात्‌ इस मंत्र से कुशा द्वारा जल अभिमंत्रित करते हुये जल में 


॥ अमृतेश्वरी प्रयोगा :॥ ४9७9 
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अमृत का ध्यान कर रोगी को पिलाये। उक्त जल से रोगी स्नान करे तो भी आरोग्य लाभ होवे। 


_॥ रोगनाशक दीपनी मंत्र॥ 
असाध्य रोग के कारण कमजोरी व्याप्त हो गई हो रोगी का आत्मबल गिर गया हो तो दस हजार मंत्र जप कर दशांश 
होम करे पश्चात्‌ १०८ बार मंत्र से जल को अभिमंत्रित कर रोगी के मार्जज कर अभिषिंचन करे तो रोग दूर होवे। 
मंत्र - ऐं बदवद वाग्वादिनि ऐं क्लीं क्लिन्ने क्लेदिनि क्लेदय क्लेदय महाक्षोभं कुरु कुरु क्लीं सौ: मोक्ष॑ 
कुरु कुरु सौ: हसौ:। 
त्रिपुरसुन्दरी की साधना पूजा इस मंत्र के साथ करे। 


॥ सर्वशक्तिमय मृतसओऔवनी विद्या ॥ 

मृतसंजीवनी विद्या का यह मंत्र अन्य मंत्रों से भिन्न व विलक्षण शक्ति वाला है। 

मंत्र - ३» ऐं श्रीं हीं हसौ: सर्वतत्त्व व्यापिनी जीव जीव प्राणप्राणे5मृता 5मृते कएईल ह्रीं हसकहल हीं हुं हुं 
मृत विद्राबणे प्राणतत्त्वाति तत्त्वे सर्वे श्वरि वेदगुद्े हमकहल गर्भ सावित्रि ऐं वाचंभरि कालि क्लीं जीवय जीवय 
स्वाहा। 

त्रिपुर सुंदरी मंत्र से भिन्नपाद यह मंत्र अमृतवर्षा कारक है इस मंत्र को भार्गव ऋषि शुक्राचार्य ने '' कच '' को दिया 
था और जिसके प्रभाव से मृतप्राणी भी जीवित हो जाता है। यह मंत्र जिस विद्वान से प्राप्त हुआ उनकी जानकारी में इस 
प्रयोग का प्रत्यक्ष प्रमाण वर्षों पूर्व विभुआश्रम के स्वामी जी ने करके दिखाया था। उन्होने गोपीगंज (वाराणसी ) तथा 
कानपुर के सरसैया घाट पर सैकड़ों लोगों की उपस्थिति में नरकंकाल को जीवत जाग्रत किया था। उन स्वामी जी की 
जन्मस्थली रायबरेली है एवं सिद्धाश्रम मध्यहिमालय में विचरण करते है। मंत्र जागृति हेतु प्रतिदिन एक एक वर्ण की 
१ लाख जप संख्या कही है जो कठिन है। 

विनियोग - ३» अस्य श्रीमृतसंजीवनी विद्या मंत्रस्य भूगु: ऋषि: , विराट्‌ छन्द: , चिदानन्दलहरी देवता हीं 
सर्वव्यापिनी प्राणेश्वरी बीजं। क्लीं कीलकम्‌, हसकल ह्रीं शक्ति: मृतसंजीवने विनियोग। मंत्र के अनुसार 
अमृतेश्वरि के ध्यान के साथ सविता एवं त्रिपुरसुंदरी का ध्यान भी करे। 


॥ अमृतवर्षिणी त्रिपुरा व्विद्या ॥ 
मंत्र - (१ ) ३» क्लीं अमृतवर्धिणि त्रिपुरे स्वाहा। 
(२) ३» क्लीं अमृतवर्षिणि ऐं त्रिपुरे सौ: स्वाहा ॥ 
त्रिपुर सुन्दरी की पूजा कर उपरोक्त मंत्र का जप करे। 


॥ अकालमृत्युहारी विद्या॥ 
स्वर मातृका पषुटित अमृतेश्वरि का यह मंत्र असाध्य रोग को दूर करने व कालकूट विष निवारण में समर्थ है। 
मंत्र - ३» य॑ अं आंइं ईं उं ऊं ऋं ऋं लूं लूं एं ऐं ओं औं अं अ: अमृतम्भरि स्वाहा। 
३१००० जप करने से मंत्र सिद्ध हो जाता है । कुशा को घुमाते हुये जल को अभिमंत्रित कर रोगी पर छिड़के व जल 





3४७८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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रोगी को पिलाये तो असाध्य रोग दूर होवे। 


॥ अमृतार्णव वासिनी तुरीया विद्या । 

मंत्र - ० ऐं हीं हसौं: त्रिपुरे अमृतार्णववासिनि शिवे शिवानन्यरूपिण्यै ते नम: । 

इस मंत्र में त्रिपुरसुन्दरी व शिव की एकरूपता का बोधक है। इससे साधक को भुक्ति एवं मुक्ति दोनों फल प्राप्त होते 
हैं। साधक सुखी एवं संपन्न रहता है। 

॥ मृत्युहारिणी मंत्रा: ॥ 
(१) 3० हों श्रीं जूं फ्रां फ्रीं प्रूं फ्रें हों स्‍्हौ: सौ: स्हजहलक्षम्लवनऊं तत्त्वमसि स्हजहलक्षम्लवनऊं 
सौ: स्हौः हाँ फ्रें फ्रू फ्रीं फ्रां जूं श्रीं हीं ३४। 
(२) चतुर्क्षर - ३» हीं श्रीं जूं। (महाकाल संहि.) 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 

हिमानीकूटसदृशीमी श्वरीं देहरोचिषा । उत्तानकुणपाकार कालमृत्यूपरि स्थितामू ॥१॥ 
चतुर्वेदाकार योगपट्ट जानुद्बयड्धिताम्‌ । सितसूक्षाम्बरंधरां स्मेरानन समोरुहाम्‌ ॥२॥ 
ज्ञानरश्मिच्छटाटोप विद्योति तनुमण्डलाम्‌ । प्रोढाड्रनारूपधरा मुत्तुड़स्तन मण्डलाम्‌ ॥३॥ 
विभूषितां यावदेकयोषिद्दूषणसझयै: । विद्याभिरष्टाइशभिर्निबद्धज्जलिभि: सदा ॥४॥ 
सेव्यमानां चतुर्दिक्षु हसन्तीं तां निरीक्ष्य च । चतुर्भुजां सुधाकुम्भपुस्तके वामहस्तयो: ॥५॥ 
दक्षयोरक्षमालां च मुद्रां व्याख्यानाशालिनीम्‌ दीं सर्वदा ध्योद देवीं तां मृत््युहारिणीम्‌ू ॥६॥ 


विशेष प्राण संकट व महारोग में मृत्युज्ञय मंत्र के साथ इस देवी का प्रयोग अवश्य करे। 





॥ वीर साधना प्रयोग:॥ ४७९ 
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॥ अथ वीर साधना प्रयोग :॥ 


वीर साधना में साधक पंचमकार का प्रयोग करते है। चौराहे, श्मशान में चिता साधना एवं शवसाधना करते है, 
श्मशान या शून्यागार में एकमुण्डी त्रिमुण्डी पंचमुण्डी, नवमुण्डी साधना करते है। इसके लिये साधक की अवस्था 
परिपक्क होनी चाहिये। रक्षा मंत्रों को पहले सिद्ध कर लेवे। गृहस्थ एवं असक्त साधक ''शय्या साधना”! करे। 


शय्यासाधन - इस साधना का फल शवसाधना के समान माना है। इस साधना से कामाख्या की प्रसन्नता प्राप्त 
होती है। अत: कामाख्या कवच का पाठ पूजा काल में अवश्य करना चाहिये । 


॥ क्षेत्रेश वीर साधना ॥ 

वीरसाधना में प्रथम दशदिक्पाल का पूजन, दिशा बंधन करते है, वीर यंत्र की पूजा करे। शिवाबलि देवे। वीर मंत्र 
भैरव मंत्र, कलवा वीर के शाबर या तंत्रोक्त मंत्रों का जप करे। 

दूधवाले वृक्ष की काष्ठ से ९ कीले बनायें। उनको रक्षा मंत्र से अभिमंत्रित करे। भेरव को बलि देवे। 

मंत्र :- ३» भां भैरव भैरव भयंकर मां रक्ष रक्ष हुं फट्‌॥ 

सभी दिशाओं में उनके लोकपालों की पूजा करे काष्ठ की कील के पास बलि प्रदान करे। 

पूर्व में इन्द्र की पूजा करे - ३» ल॑ इन्द्रसाड़ं सपरिवाराय इहागच्छ इहतिष्ठ धूप दीप सहित इदं बलिं गृह गृह 
दिशं रक्ष मम सकुटुम्बस्य आयुकर्ता क्षेमकर्ता पुष्टिकर्ता भव। 

इस तरह अग्नि, यम , निऋत , वरुण , वायव्य, कुबेर, ईशान को बलि देकर एक कील मध्य में आसन के पास 
गाड़ देवे। 

39 39 ३» हीं हे हःहांहीं हू हः क्षां क्षीं क्ष्रूं क्षूः ख़ांखोींखंजखड: ध्रां भ्वीं ध्रूं भ्रः म्रांग्रींमू प्र: मरे प्रेपरें 
प्रें ग्रों ग्रों हों हों हों क्लों क्‍्लों क्लों क्‍लों श्रों श्रों श्रों जो ज्ों जों जों हुं हुं हुं हुं हुं हुं हुं फट्‌ सर्वतो रक्ष रक्ष रक्ष 
रक्ष भेरवनाथ फट । 

_॥ यंत्र पूजनम्‌ ॥« 

यन्त्र रचना - पृथ्वी पर अष्टदल-षोडशदल, फिर अष्टदल व भुपूर बनाये। 

अष्टदल में - असिताड्रादि अष्ट भैरव की पूजा करे। 


घषोडश दले - ३४ कुलिशाय नम: । जामित्राय नम: । रामठाय नम: । रिभाय नम: । प्रचण्डाय नम: । चण्डकेशाय 
नम: । चण्डात्मने नम: । चराचराय नम: । चरित्राय नम: । चमत्कराय नम: । चंचलाय नम: । चारु भूषणाय नम: । 
चामीकराय नमः | चारुवक्त्राय नम: । चकिताय नम: । चीत्काराय नम: । 


पुन: अष्टदले - अष्टदल में ब्राह्ी आदि अष्टमातृका का पूजन करे। 















































४८० ॥ उप्रमहाविद्या रहस्य ॥ 
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भुपूर में - इन्द्रादि लोकपालों का व उनके अस्त्रों का पूजन 
करें। धूप दीप पुष्पादि अर्पण करे। 

पूजामण्डल में आवाहन करे - ३४ चण्ड आयाहि, ३» प्रचण्ड 
आयाहि, उर्ध्वकेशं आयाहि, ३४ अमीषं आयाहि , ३» व्योमकेशं 
आयाहि, ३» व्योमवहं आयाहि, ३» व्योमव्यापकं आयाहि। 

सब देवों का पूजन कर पायस बलि देवे | मूलमंत्र का जप करे। 
देवों से प्रार्थना करे कि पायस, नैवेद्य पाकर तृप्त होवे। 


२१ दिन तक प्रयोग चिता के पास करें। भैरव मन्त्र का पुरश्चरण 


क़रें । 
॥ श्री वीर यन्त्रम्‌ ॥ ॥ वीर साधना रक्षा विधान ॥ 


वीर साधना में सहायक कुछ शाबर मंत्र इस तरह के है जिनको साधक काम में लेते है। ये रक्षा मंत्र इनके अलावा 
और भी बहुत से शाबर मंत्र भी है। १. हनुमन्त वज़् का कोठा...., २. गोरख चलै दिशा ऑंधे पर्वतों का सिद्ध 
अमुक की रक्षा करे....., ३. भेरुं भूपाल काशी को कोतवाल घाट वाट को तू रक्षा पाल...., ४. काला 
कलुबा....., ५. भस्मन्ती योगिनी तू मेरीमाता मैं तेरोपूत...., ६. ३० काली बम काली फदू काली रक्षा काली..... 
७. कामरु कामाख्या हाड़ीरभी चण्डी रक्षा....ढ, ८. उलटथिनृसिंह पलटथि काया रक्षा करतथि नरसिंह राया...., 
९. राम कुण्डली ब्रह्म चाक तैंतीस कोटी देवता अमुकार वेदिया थाक....., १० यमचलै यमदूत चले मरघट 
छोड़ी मशान चलै रक्षा पाल....। 


वीरसाधना में उपयोगी रक्षामन्त्रादि 'शक्तिसड्रम तन्त्र' में लिखा है- 


दुर्गा विघ्नं च शरभमघोरं च सुदर्शन , एता समयविद्यास्तु जपेत्‌ प्रत्यूहशान्तये ।  आदिनाथसंहिता ' में निर्देश है- 
बीरार्गलाघोरमन्त्रश्चक्र पाशुपतास्त्रकै: , खड्गरावणमन्त्रै श्व॒ जयदुर्गाख्य ईर्यते। उक्त वचनों के अनुसार कुछ मन्त्रों 
को यहाँ उद्धृत किया जाता है- 








॥ १. शरभ: ॥ 


विनियोग - अस्य शरभशालुव मन्त्रस्य कालाग्रि रुद्र ऋषि: । जगती छन्द: | भगवान्‌ शरभेश्वर देवता। खं 
बीजं। स्वाहा शक्ति: | अभीष्ट प्रयोगसिद्धर्र्थे जपे ( मार्जने ) विनियोग: । 

ऋष्यादिन्यास - ३» कालाग्रिरुद्रऋ्षये नमः: शिरसि। जगतीछन्दसे नम: मुखे। शरभेश्वरदेवतायै नम: हृदि। 
खंबीजाय नम: गुहो। स्वाहाशक्तये नम: पादयो: । अभीष्ट प्रयोग सिद्ध्र्थ जपे ( मार्जने ) विनियोगाय नम: सर्वाड्रि। 


घडड़न्यास करन्यास अड्भन्यास 
3» खें खां ख॑ फट्‌ अंगुष्ठाभ्यां नम: हृदयाय नमः 
प्राण गुह्नासि प्राण गृह्मासि तर्जनीभ्यां नम: शिरसे स्वाहा 


हु फट मध्यमाभ्यां नम: शिखायै बषट्‌ 








॥ वीर साधना प्रयोग :॥ ४८९ 


ह 
_# + + मैप मं मेन मं औः मंद औध औः ८ औप और औध औप भू मं मंप मर मर औप मन औः मे मे मे औः मे: औः मे मे मे न मन मंः मः मे मे अं आप मः जे मे: मे: जे“ मे“ मे: ने मे न: मे: मे मे मं जग मेन मं ऋ औद औप २ मू भेद मं # भू अं मंप मं # मे मं८ # औ मन  # आज औ् अं ऋं मप् आत्म तय पओऔ | 
| 
| 





सर्वशत्रून्‌ संहारणाय अनामिकाभ्यां नम: कवचाय हुम्‌ द 
शरभाय शाल्वाय पक्षराजाय._ कनिष्ठिकाभ्यां नम: नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | 
हुँ फट्‌ स्वाहा करतलकर पृष्ठाभ्यां नम: अस्त्राय फट्‌ ॥ 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 


बन्दे5हं घोरघोरप्रबलतर महागण्डभेरुण्डसिंहम। व्याप्रा श्रक्ौड़े शाखामृगखगवनराट्‌ भल्लुकाद्यष्टवक्त्रम्‌॥ 
द्वात्रिंशतूकीटि बाहुज्बलमुशल गदाशड्डुचक्रादिहेतुम्‌। विभ्राणां भीमदंष्ट शरभखलगजान्‌ भक्षयन्तं नूसिंहम्‌ ॥ 

मन्त्र- ३» खें खां खं फदट्‌ प्राण गृह्मासि प्राण गृह्मासि हुं फट्‌ सर्वशत्रून्‌ संहारणाय शरभाय शाल्वाय द 
पक्षिराजाय हुँ फट्‌ स्वाहा ( ४२ अक्षर )। 


॥ शरभमालामन्त्रा :॥ 


६ है.) 

जिस शब्द के आगे २, ३, ४ लिखा है, उसे उतनी बार दोहरायें। 

३» अं आं हीं क्रौं एहि एहि शरभशालुवपक्षिराजाय प्रस्फुर प्रस्फुर पक्षिराजाय शत्रुशोणितं पिव २, ३» ऐं 
ग्लौं ३, ३» हीं ३, ऐं ग्लौं ६, आवेशय २, अत्रागच्छ २, स्थिरो भव, सर्वरोगान्नाशय २, कृतिकान्‌ वाहि २, 
चक्रान्‌ वादय २, ३» यस्मारि क्रौं ( अमुकस्य ) सर्वदेहादिरोगान्‌ परकृत मन्त्र यन्त्र तन्त्राणां सुशीघ्रेण छेदय २, 
खं खड्गेन छेदय २, अं पाशेन बन्धय २, हीं वं आरोग्यं कुरु २, ३» खें शत्रुणां रक्त पिव २, ३» आं हीं क्रौं 
खें खां खं फट्‌ प्राणगृह्ासि प्राणगृह्मासि हुं फट्‌ सर्वशत्रून्‌ संहारणाय शरभशालु पक्षिराजाय हुं फट्‌ स्वाहा। 

3३» नमो भगवते अष्टपदाय सहस्त्रबाहवे द्विशीर्षाय अग्निनेत्राय द्विपक्षाय रुद्ररूपाय रौद्रमृगविहड़वे 
नुसिंहवेशसंहारणाय उदहण्डनूसिंह गर्वखण्डनाय ज्वालानूसिंहतापशमनाय लक्ष्मीनूसिंहमथनकराय गजनृसिंह 
सुदर्शच्येनेकवैष्णवोछेदनाय अखिलदेवतापरिपालनाय क्षयापस्माररोगादि सकल रोगनिवारणाय ३» ३० हीं हीं 
महाचित्ररथ्यादिगन्धर्वपर्वत प्रतिष्ठाय अन्तरिक्षग्रह आकाश ग्रह वसुन्धराग्रह तारग्रह क्षिप्रग्रह मन्त्रग्रह यक्षग्रह 
कामिनीग्रह मोहिनीग्रह उच्चाटनाय ब्रह्मराक्षस वेताल कृष्माण्डादि महाप्रबलग्रहोच्चाटनाय सकलदूुष्टप्रह निवारणाय 
परयन्त्र परप्रयोग मूलछेदनाय सृष्टि परिपालनाय महापशुपतये शरभशालु पश्षिराजाय हुं फट्‌ स्वाहा । 


है ) 
ह 
विनियोग: - ३» अस्यश्रीशरभशालु महामालामन्त्रस्थ ईशान ऋषि:। अनुष्टप्‌ छन्द:। शरभशालुवीरभद्रो 
देवता। हौं बीज॑ । हीं शक्ति:। हूं कौलकम्‌। मम सकलोपद्रवनिवारणार्थ जपे विनियोग:। 


ऋष्यादिन्यास - ३० ईशान ऋषये नम: शिरसि। अनुष्टप्छन्दसे नम: मुखे । शरभशालुवीरभद्रदेवतायै नमः 
हृदि। हों वीजाय नमः गुहो । हीं शक्तये नम: पादयो : । हूं कीलकाय नम: नाभौ। मम सकलोपद्रबनिवारणार्थ जपे 
विनियोगाय नम: सर्वाड्रि। 
घषडड़्ुन्यास :- '३» हां हीं हूं हैं हों ह: से षडड्गन्यास कर ध्यान करे। यथा- 
॥ ध्यान ॥ 
कृष्णवर्ण समाख्यातं नागाम्बरविभूषितम्‌ । दंष्लरा करालवदनं दशदोर्दण्डमणिडितम्‌ू ॥ 





४८२ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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«| 
तप्ततटकसड्डाशं जटामुकुटशोभितम्‌ 


अब निर्वाण और रिपुजिह्ाग्र मुद्राएं दिखाकर 'मालामन्त्र ' का जप करे। 
यथा - ऐं ३» हीं नमो भगवते शरभशालुपक्षिराजाय अघोरशरभाय आकाशगमनाय द्वात्रिंशत्‌कोटिहस्ताय 
 अघोररुद्रायाट्रहासाय नृसिंहगर्वनिर्धूताय समस्तदेवतानिवहसेविताय सर्वगणनाथायभक्तजनरक्षाकरेशाय बज्र 
पक्षवज्रदेहाय कृष्णसर्पयज्ञोपवीताय ३» हौं हीं ह: समस्त बाधा समस्त ग्रहानू आकर्षय २, आवेशय २, शिर: 


कम्पय २, मर्ईय २, भाषय २, रोधय २, त्रिकोटिपिशाचान्‌ 


। चिन्तयेडद्भुतवेतालं 


ग्रहापस्मारशान्तये  ॥ 


।न्‌ आकर्षय २, नवकोटिगन्धर्वान्‌ कर्षय २, 


दशकोटिभद्रकालीनां कर्षय २, नवकोटिटदुर्गानां कर्षय २, अष्टकोटिभरवान्‌ कर्षय २, सप्तकोटिमातृकान्‌ 
कर्षय २, षट्कोटिभूतानां कर्षय २,पज्ल्चकोटि पक्षीणां कर्षय २, चतुष्कोटिब्रह्माराक्षसानां कर्षय २, 
त्रिकोटिगणनाथानां कर्षय २, द्विकोटिप्रतिबन्धानां कर्षय २, एककोटिदेवतानां कर्षय २, अर्धकोटिअपस्माराणां 
कर्षय २, आवेशय २, ३» लं-४ स्तम्भय २, 3३% रं-४ संहारय २ / 3» नमो भगंवेते अघोर शरभाय 
शरभशालुपक्षिराजाय भस्माद्‌ धूलितविग्रहाय सदा रुद्राक्षमालाधारणाय श्रीशरभप्रियाय आकाशगमनाय 
दक्षयज्ञकोलाहलाय कं लिं-५ लं-८, गर्जय २, नृसिंहगर्वध्वंसनाय कुं लिं-५ लं-८ गर्जय-२ उन्मादग्रहान्‌ 


नाशय २, स्त्री-ग्रहान्‌ बंध २, ३» क्रौं ३, आकर्षय २, 


३» क्रों ३ आवेशय २, 3 द्रैं ३ मुज्लय २, ३% प्रौं चरयौं 


दाहय २, त्रौं चरयौं पच २, ३४ ठं-५ मठ-३ आकाशवीरभद्राय श्रीशरभशालुपक्षिराजाय खें खें खट्‌ फट्‌ खट्‌ 


फद्‌ खट्‌ फट्‌ उद्ण्डशरभाय महामेरुपीठासनाय जनरक्षाकरेशाय सदा 
आदिसर्वेश्वराय मां रक्ष २, 


रुद्राक्षमालाधारणाय पंचाक्षरमंत्रपरिपूरणाय 
मम शत्रून्‌ भक्ष २, मम सर्वकार्याणि साधय २, मम सर्वग्रहान्‌ बन्ध २, स्वकर्मपरिपालनाय 


स्वमन्त्र स्वतन्त्र सहसत्रकोटिपालनाय जलस्थलग्रहान्‌ बन्ध २, समस्त वायुग्रहान्‌ बन्ध २, अग्रिग्रहान्‌ बन्ध २, 
समस्तभूतानां कर्षय २, समस्तप्रेतानां कर्षय २, समस्त पिशाचान्‌ कर्षय २ , स्तम्भय २, उच्चाटय २ / कामिनीग्रहान्‌ 
कर्षय २, किन्नरग्रहाणां कर्षय २, सिद्धिग्रहान्‌ कर्षय २, साध्यग्रहान्‌ कर्षय २,मम सर्वशत्रून्नासिकान्‌ छेदय २, 
छिन्धि २, भिन्धि २, शूलेन विदारय २, मम शत्रूणां रक्त पिव २, समस्तभूतलोकनायकां अखिलब्रह्माण्डाधिपाय 
सर्वजनरक्षकाय ३» ५ हां हीं हूं हैं हों हः फट्‌ स्वाहा ॥ 


॥ २. अघोर शिव ॥ 
विनियोग - अस्य अधघोरस्य महामंत्रस्य अघोर ऋषि: । त्रिष्टप छन्द: । अघोररुद्रो देवता। प्रत्यूहशमनार्थ जपे 


विनियोग: । 


ऋष्यादि न्यास कर षडड़्नन्‍्यास करे। यथा- 








षडड़न्यास 

३» ह्वीं स्फुर स्फुर 

3» प्रस्फुर प्रस्फुर 

3» घोराघोरतर तनुरूप 

3० चट चट प्रचट प्रचट 

3० कह कह बम बम बन्ध बन्ध 
3» घातय घातय हुं फट्‌ 





2 


करन्यास 

अंगुष्ठाभ्यां नम: 
तर्जनीभ्यां नम: 
मध्यमाभ्यां नम: 
अनामिकाभ्यां नम: 
कनिष्ठिकाभ्यां नमः 
करतलकर पृष्ठाभ्यां नम: 





अड्भन्यास 
हृदयाय नमः 
शिरसे स्वाहा । 
शिखायै वषट्‌ 
कवचाय हुम्‌ 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ 
अस्त्राय फट्‌ 
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॥ वीर साधना प्रयोग :॥ ४८३ 


अ्म्रम्नप्मप्म्म्मै्ज््ज्ज्मप्केज्ज्न जज ज्जप्जज्ज्जज्जजप्जजज जज जज जज नजफफ्ि्नु््््््ल्:सड-ज-जबब औक नेक जज न न जे न के के मे: मं मे मं मे औ औध्औ मे नमः न ः मे मे औप औः औः मे औ मे: औः मे: मै: मे: मे: और के के मे के के मेन + औ # मं २ # + मे म। | # २ + ने 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
सजलघनसमाभें भीमदष्टं त्रिनेत्रमू, भुजगधरमघोरं रक्तवस्त्रांगगगम्‌ । 
परशुडमरुखड्‌्गखेटकं बाणचापौ । त्रिशिखनरकपाले  विश्रतं॑ भावयामि ॥ 


मन्त्र: - ३» हीं स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोराघोरतर तनुरूप चट चट प्रचट प्रचट कह कह बम बम बन्ध 

बन्ध घातय घातय हुं फट्‌ । 
अघोरसुदर्शनः ३» हीं स्फुर.....घातय हुं फट्‌ ३० सहस्त्रारे हुं फट्‌। 
॥ ३ . खड्गरावण | 

विनियोग:- ३» अस्य श्रीखड्गरावणमन्त्रस्थ श्रीखड्गरावण ऋषि: । त्रिष्टप्‌ छन्द: | श्रीखड्गरावण: देवता। 
सर्वभूतविमईने जपे विनियोग: । 

ऋष्यादिन्यास - श्रीखड्गरावणऋषये नम: शिरसि । त्रिष्टपूछन्दसे नम: मुखे। श्रीखड्गरावणदेवतायै नम: 
हृदि। सर्वभूतविमर्दने जपे विनियोगाय नम: सर्वाड्रि। 

'खां खीं खूं खैं खौं खः' से षडड्भन्यास कर ध्यान करे- 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

रक्ताम्बरं रक्तवर्ण: चन्द्रमौलिं त्रिलोचनम्‌ । पश्ञाननं करैर्घण्टां कपालांकुशमस्तकम्‌ ॥ 
कृपाणं खेटखट्वाड़्रौ त्रिशूलं डमरुं करै: । दधानमभयं चापि ध्याये पश्ञाननं शिवम्‌ ॥ 

मन्त्र :- ३० हीं क्लीं खं भूतेश हीं हां खड्गरावणाय नम: । 


|॥ खड़गरावणमालामन्त्र॥ 

३» नमो भगवते भूताधिपतये ३» नमो रुद्राय खड्गरावण लं लं विहर विहर सर सर नृत्य नृत्य, व्यसन 
भस्मार्चितशरीराय घण्टाकपालमालाधराय व्याप्रचर्मपरिधानाय शशाड्रकृतशेखराय कृष्णसर्पयज्ञोपवीतिने चल 
चल बल बल अतिर्वीतकपालिने हन हन भूतान्‌ नाशय नाशय मण्डलाय फट्‌ फट रुद्रांकुशैन शमय शमय 
प्रवेशय प्रवेशय आवेशय आवेशय रक्षाक्षिधराधिपतये रुद्रो ज्ञापयति स्वाहा । 


॥ ४ . क्रोधभैरव*# ॥ 


(१) ३» वज़ज्वाले हन हन सर्वभूतान्‌ हूं फट्‌। 
(२) विज्ञानकर्षणमनु ३» वज़्मुखे शर शर फट । 
(३) 3» संघट्टमृतान्‌ जीवय स्वाहा । 
(४) 3 हूं बज्रफद्‌ कं क्रों कं कूं हूं हूं फट। 
. (५) ३» हन हन सर्व मारय मारय वज्ज्वालेन हूं फट्‌। 
(६) प्रधानमन्त्र ( क्रोधराज ) - ३० हूं हूं हूं फट फट्‌ फट्‌ वज्रक्रोध दीप्तमहाक्रोध ज्वल ज्वल मारय 
मारय हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ , फट्‌। 





४८४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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'क्रोधभेरव ' मन्त्र का ध्यान और न्यास विधि- 
चतुरस्त्र चतुद्वरि चतुस्तोरणभूषितं । भागै: . षोडशभिर्युक्त वज्रप्राकाशोभितम्‌ ॥ 
तन्मध्ये तु महाभीम॑ वज्क्रोधं चतुर्भुज॑ । ज्वालामालाकुलादीघ्त युगान्ताग्रिसमप्रभम्‌ ॥ 
भिन्नाज्जनममहाकार्यकपालकृतभूषणं । अट्टहासं महारौद् त्रिलोकेषु._ भयंकरम्‌ ॥ 
दक्षिणोर्ध्वकरे वच्र॑ तर्जजी वामपाणिना । क्रोधमुद्रां च तदध: पाणिभ्यां धारिणं भजे ॥ 
शशाड्ूडशेखरं त््यक्षं महागोक्षीरपाण्डुर॑। महादेवदेवं चतुर्बीाहू_ शूलचामरधारिणम्‌ ॥ 
चापशक्तिसमायुक्त क्रोधदक्षे वृषासनं । शद्भुचक्रगदाचामराद्यं वामे खगासनम्‌ ॥ 
पृष्ठभागे तथा शक्रं सर्वालड्लारभूषितं । पीतवस्त्रं त्रिनेत्रक्ष हस्तिस्थं चामरान्वितम्‌ ॥ 
पुरत: कार्तिकेयं च मयूरस्थं विचिन्तयेत्‌ । चामरं व्यग्रहस्ताग्रं हिमकुन्देन्दुसबन्रिभम्‌ू ॥ 
आग्रेयादीशपर्यन्तं द्वै द्वै शक्ती च कोणगे । सिंहध्वजान्विता मग्रौ महाभूतिन्यपि क्रमात्‌ ॥ 
नैक्रते सुरपूर्वां च हारिणीं दैत्यनाशिनीम्‌ । तल्रेश्वरी भूषणीं च बायुकोणे न्यसेत्‌ पुनः ॥ 
न्यसेदीशे जगत्पालिनीं च पद्मावतीं पुनः । श्वेतामाद्यां परां गौरीमेवमष्टी क्रमोदिता: ॥ 
क्रोधमुद्रा: मुष्टिमन्योन्यमास्थाय कनिष्टे वेष्टयेदुभा .। 
प्रसार्य कुण्डलाकारं विधाय तर्जनीद्वयं_.। 
सिद्धाकर्षणमुद्रेय॑ सिद्धमाकर्षयेद्‌ भश्रुवम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ दोनों हाथों की मुष्टियों को परस्पर संयुक्त कर दोनों कनिष्ठाओं को वेष्ठित करे। साथ ही दोनों तर्जनियों को 


फैलाकर कुण्डलाकार करे। 
(५) पाशुपतास्त्र: 


विनियोग :- ३» अस्य पाशुपतास्त्रमन्त्रस्य ब्रह्म ऋषि:। गायत्री छन्द:। पाशुपातस्त्र: देवता। श्रीं बीज॑। हुं 
शक्ति: । ग्रहप्रत्यूहशान्त्यर्थ जपे विनियोग: । ऋष्यादि न्यास कर घषडड़न्यास करे। यथा- 


षडड़न्यास करन्यास अड्भन्यास 
32 3» अंगुष्ठाभ्यां नम: हृदयाय नम: 
३ श्यी तर्जनीभ्यां नम: शिरसे स्वाहा 
३» पं मध्यमाभ्यां नम: शिखायै वषद्‌ 
३» शुं अनामिकाभ्यां नम: कवचाय हुम्‌ 
3& हूं कनिष्टिकाभ्यां नम: नेत्रत्रयाय वौषट्‌ 
3» फट्‌ करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: अस्त्राय फद्‌ 

॥ | ध्यानम्‌ ॥ 


मध्याह्वार्कसमप्रभं शशिधरं भीमाइहासोज्ज्वलं। त्र्यक्ष॑ पन्नगभूषणशशिशिखाश्म श्रू स्फुरमूर्थजम्‌ । 
हस्ताब्जैस्त्रशिख समुद्गरमसिं शक्ति दधानं विभुं । दंष्टाभीमचतुर्मुखं पशुपतिं दिव्यास्त्ररूपं स्मरेत्‌॥ 








॥ वीर साधना प्रयोग :॥ ह ४८५ 
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मन्त्र: - ३» श्रीं पशु हूं फट्‌। 
॥ ६. जयदुर्गा :॥ 
मन्त्र: - ३० हीं दुर्गे दुर्ग रक्षिणि स्वाहा । 


॥ ७. वीरार्दन:॥ 
मन्त्र: - हूं हूं हीं हीं कालिके घोरदंष्टे प्रचण्डे चण्डनायिके दानवान्‌ दारय दारय हन हन परवीरं शवशरीरे 
महाविपघ्लं छेदय छेदय स्वाहा हूं फट्‌। 
॥ ८ . बलामहाबला :॥ 


बिनियोग - ३» अस्य श्रीबलामहाबलामन्त्रस्य विराट्पुरुष: ऋषि: । गायत्री छन्द: | श्रीबलामहाबलागायत्री 
देवता। अं बीजं। उं शक्ति: । मं कीलमं। क्षुधापिपासानिवारणार्थे जपे विनियोग:। 
ऋष्यादिन्यास - ३» विराट्पुरुषऋषये नम: शिरसि । गायत्रीछन्दसे नम: मुखे। श्रीबलामहाबलागायत्रीदेवतायै 


नम: हृदि। अं बीजाय नमः गुह्मो । उंशक्तये नम: पादयो: | मंकीलकाय नम: । नाभौ। क्षुधापिपासानिवारणार्थ जपे 
बिनियोगाय नम: सर्वाड्रि। 


षडड्डन्यास करन्यास अड्भन्यास 

३» क्‍्लां अंगुष्ठाभ्यां नम: हृदयाय नमः 

३» क्‍्लीं तर्जनीभ्यां नम: शिरसे स्वाहा 

३» कक्‍लूं मध्यमाभ्यां नम: शिखायै वषद्‌ 

३» क्‍्लैं अन्नामिकाभ्यां नम: कब़्चाय हुं 

3३» क्‍्लौं कनिष्टिकाभ्यां नम: नेत्रत्रयाय वौषट्‌ 

3» कल: करतलकर पृष्ठाभ्यां नम: अस्त्राय फद्‌। 

॥ ध्यानम्‌ ॥ 

3३०  अमृतकरतला5उद्रों सर्वसज्ञीवनाढ्य:ः ।. अधघहरणसुदक्षौ वेदसारैः: मयूखे:  ॥ 
प्रणवमयविकारौ भास्करा55कारदेहौ । सततमनुभवे5हं बलामहाबलान्ताौ ॥ 


मन्त्र - ३४ हीं बले महादेवि हीं महाबले क्लीं चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धिप्रदे ततसवितुर्वरदात्मिके हीं वरेण्यं 
भर्गों देवस्य बरदात्मिके अतिबले सर्वदयामूर्ते बले सर्वक्षुद्रभ्रमोपनाशिनि धीमहि कीलकं | भी धियो यो नो जाते 
प्रचुर्य: या प्रचोदयात्मिके प्रणवशिरस्कात्मिके हुं फट्‌ स्वाहा। 


॥ ९ . महासिंह :॥ 


विनियोग - ३» अस्य श्रीमहासिंहमन्त्रस्थ भगवान्‌ त्रैलोक्यमोहनमहाविष्णु: ऋषि:। गायत्र्युष्णिगनुष्टप्‌ 
नानाछन्दांसि। श्रीमहापशुपति: देवता । सौ: वीजं। स्वाहा शक्ति: । हुं फट पराम्बाप्रसादसिद्धद्र्थ जपे विनियोग:। 








४८६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ऋष्यादिन्यास - श्रीत्रैलोक्यमोहन भगवान्‌महाविष्णुऋषये नम: शिरसि। गायशन्र्युष्णिगनुष्टप्‌नानाछ न्दो भ्यो 

नम: मुखे | महापशुपतिदेवतायै नम: हृदि। सौ: वीजाय नम: गुह्ो | स्वाहाशक्तये नमः पादयो:। हुँ फट्‌ कीलकाय 
नमः नाभौ। श्रीपराम्बाप्रसादसिद्धय्र्थे जपे विनियोगाय नम: सर्वाड़ि। 





षडड़न्यास करन्यास अड्रन्यास 
3३» एलीं पशु हुं फट अंगुष्लाभ्यां नम: हृदयाय नम: 
3» एलीं पशु हुं फट. तर्जनीभ्यां नम: शिरसे स्वाहा 
3» एलीं पशु हुं फट मध्यमाभ्यां नम: शिखायै बषट्‌ 


3» एलीं पशु हुं फट. अनामिकाभ्यां नम: कवचाय हुम्‌ 
३» एलीं पशु हुं फटू.. कनिष्टिकाभ्यां नम: नेत्रत्रयाय वौषट्‌ 
मन्त्र: - ३० सौ: वज्जनखद्ष्टायुधाय महासिंहाय हुं फट्‌ नम: स्वाहा करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: अस्त्राय फद्‌। 
इस प्रकार न्‍न्यासकल्पित ' महिष' का मानसोपचारों से निम्न मन्त्र द्वारा पूजन करे- ' 3» हूं भ्रृं महिषश्चड़ेभ्यो नम: ।' 
तब नृसिंहमुद्रा दिखाकर उक्त कल्पित 'महिष' की बलि निम्न मन्त्र से महासिंह को प्रदान करे- ' ३» श्लीं क्ष हूं 
पशु वज्रदेह घुरु घुरु हुं फट्‌ हिंगुनु हिंगुनु ३७ एलीं गर्ज गर्ज पशु हुं क्षां हुं फट्‌ पञ्ञाननाय इमं 
कल्पितब्रह्माण्डखण्डरूपमहिषबलि गृह्न गृह्न गृह्लापय गृह्ञापय पराम्बाप्रसादं देहि देहि हुं फट्‌ स्वाहा।' 
इसके बाद हृदय पर हाथ रखकर तीन-तीन बार निम्न दो रक्षा मन्त्रों का जप करे- ( १ ) ३७ सौ: वनस्पतिपुत्राय 
महासिंहाय हुं फट्‌ आत्मानं रक्ष रक्ष।( २) ३० हूं किड्जडूराय रक्ष रक्ष त्वरिताज्ञया स्थिरो भव हुं फट्‌। अब निम्न 
प्रकार 'महासिंह ' का ध्यान करे- 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
3» ग्रीवायां मधुसूदनो5स्य शिरसि श्रीनीलकण्ठ: स्थित: , श्रीदेवी गिरिजा ललाटफलके वक्ष:- स्थले शारदा । 


षड्वक्त्रो मणिबन्धसन्धिषु तथा नागास्तु पार्श्रस्थिता: , कर्णों यस्तु तु चाश्चिनौ स भगवान्‌ सिंहो ममास्त्विष्टद: । 
यन्नेत्रे शशिभास्करौ वसुकुलं दन्तेषु यस्य स्थितं, जिह्नायां वरुणस्तु हुं कृतिरियं श्रीचर्चिका चण्डिका। 
गण्डौ यक्षयमौ तथौष्ठयुगलं सन्ध्याद्वयं पृष्ठके, बज्जी यस्य विराजते स भगवान्‌ सिंहो ममास्त्विष्टद: । 
ग्रीवासन्धिषु सप्तविंशतिमितान्यृक्षाणि साध्या हृदि, प्रौढ़ा निर्धुणता तमोउस्य तु महाक्रौर्य समा: पूतना:। 
प्राणे यस्तु मातर: पितृकुलं यस्यास्त्यपानात्मकं, रूपे श्रीकमला कचेषु विमला स्यु रवे रश्मय:। 
मेरु: स्थाद्‌ वृषणो5ब्धयस्तु जनने स्वेद स्थिता निमग्ना: , लांगूले सहदेवतैविलसिता बेदा बल॑ वीर्यकम्‌ । 
श्रीविष्णो: सकला सुरा5पि यथास्थानं स्थिता यस्य तु, श्रीसिंहोईरिबिलदेवतामयवपुर्देवी प्रिय: पातु माम्‌। 
यो बालग्रहपूतनादि भयहच्चपुत्रलक्ष्मीप्रदो यः, स्वप्रज्वररोगगज यभहद्योई्मड़ले मड़ल:। 
सर्वत्रोत्तमवर्णनेषु कविभिर्यस्योपमा दीयते, देव्या वाहनमेष रोगभयहत्‌ सिंहो ममास्त्विष्टद:। 


इस प्रकार ध्यान कर मानसोपचारों से 'महासिंह ' की पूजा कर श्रीमहादेवी को पाद्यादि अर्पित कर निम्न मन्त्र का 
१०८ बार जप करे- 








॥ वीर साधना प्रयोग :॥ ४८७ 
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३० सौ: वज़नखदंष्टायुधाय महासिंहाय हुंफट्‌ नम: स्वाहा। उक्त मन्त्र में 'हुं फट्‌ ' पुरुष मन्त्र है, ' स्वाहा ' प्रकृति 
मन्त्र और 'नम: ' उभयात्मक है | काम्य प्रयोग में केवल हविष्यान्न और पायस मधुसहित बलिरूप में देय है । ' पशुपति 
सिंह ' को महिषबलि देने के साथ ही उसी बलिमन्त्र में यथास्थान 'किंकराय' और 'वनस्पतिपुत्राय ' जोड़कर क्रमश 
दो और बलियाँ देय हैं। 





|॥| १० . योगिनीबलि॥ 


श्रीचामुण्डा आवरण पूजन ( ' श्रीदुर्गाकल्पतरु') के अन्त में अष्टरश्मशानों (कोणों) में ६४ योगिनियों का अष्टाष्टकभाव 
से आवाहन कर बलि देने की विधि है। इस विधि के पालन से साधक की कामनाओं की सहज ही पूर्ति होती है। इस 
विधि में आठ वर्णात्मक कोणों में बलि देते हैं। 

ये आठ वर्ण हैं- १. शुक्ल, २. गौर, ३. रक्त, ४. विद्युत्‌ू, ५. आदित्य, ६. सुनील, ७. अञ्जन, ८. धूम्र । 

इनके सम्बन्ध में बलिमन्त्र और योगिनियों के नाम निम्न प्रकार हैं- 


९. शुक्लवर्ण - शूलडमरुपाशासिधरे! सर्वालड्डारभूषिते ससैन्य 'जये'! इहागच्छागच्छेमं पायसबलिं 
गुृहाण गृहाण स्वाहा। ( इसी प्रकार २. विजये, ३. जयन्ति, ४. अपराजिते , ५. दिव्ययोगिनि, 
६. महायोगिनि, ७. सिद्धयोगिनि, ८. गणेश्वरि को बलि दे। इति प्रथमाष्टक | ) 

२. गौरवर्णं _- अक्षमालांकुशपुस्तकवीणाधरे! 'प्रेतासने '! ऐह्ोहि इमं पायसबलिं गृहाण गृहाण स्वाहा । 
( इसी प्रकार २. डाकिनि, ३. कालि, ४. कालरात्रि, ५. निशाचरि, ६. टड्ढटारिणि, ७. 
रुद्रवेतालिनि, ८. हुड्डारिणि को बलि दे। इति द्वितीयाष्टक | ) 

३. रक्तवर्"णा. _- ज्वालाशक्त्यभयवरदे! 'ऊर्ध्वकेशि'! एह्रोहि इमं० ( इसी प्रकार २. विरूपाक्ति, ३ 
शुक्लाड्रि, ४. नरभोजिनि, ५. फट्कारिणि, ६. वीरभद्रे, ७. धूमाड़ि , ८. कलहप्रिये को 
बलि दे। इति तृतीयाष्टक | ) 

४. विद्युत्सन्निभे - ध्वजवाणधनुष्पाशहस्ते! 'राक्षसि '! एह्रोहि इम० ( इसी प्रकार २. रक्ताक्षि, ३. विश्वरूपे , 
४. भयड्डूरि, ५. वीरकौमारि, ६. चण्डिके , ७. वाराहि, ८. मुण्डधारिणि को बलि दे। 
इति चतुर्थष्टक। ) ७ 

५. आदित्यवर्णे- - कमलाक्षमालाभयवरदकरे! ' भैरवि '! एह्मेहि इमं० ( इसी प्रकार २. ध्वांक्षिणि, ३. धूप्राड़ि 
४. प्रेतवाराहि, ५. खड़्गनि, ६. दीर्घलम्बोष्टि, ७. मालिनि, ८. मन्त्रयोगिनि को बलि दे । 
इति पद्जमाष्टक। ) 

६ सुनीले - शद्'ुचक्रगदाभयकरे! 'कालिनि'! एह्लेहि इमं० ( इसी प्रकार २. चक्रिणि, ३. कड्भालि, 

४. भुवनेश्वारि, ५. शटकि, ६. महामारि, ७. यमदूति, ८. करालिनि को बलि दे। इति 
षष्टाष्टक | ) 


७. अज्जननिभे - खड़्गखेटपट्टिशपरशुहस्ते! 'केशिनि '! एह्लेहि इमं० ( इसी प्रकार २. मर्दिनि, ३. रोमजड्ठे, 
४. निवारिणि, ५. विशालिनि, ६. कार्मुकि , ७. लोलि, ८. अधोमुरि को बलि दे। इति 
सप्तमाष्टक | ) 


































४८८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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८. धूप्रवर्ण.._ - कुन्तखेटभिन्दिपालमाला करे! 'मुण्डाग्रधारिणि! एह्ोहि इमं० ( इसी प्रकार २. व्याप्नि , 
३. कांखिणि, ४. प्रेतरूपिणि, ५. धूर्जटि , ६. घोरि, ७. करालि, ८. विषलम्बिनि को 
बलि दे। इति अष्टरमाष्टक | ) 

॥। इस प्रकार ८ « ८ 5 ६४ योगिनियों को “चण्डी यन्त्र' के अष्टदलकमल में पाशवकल्पानुसार पायस की और 

॥| श्मशानाष्टक में वीरकल्पानुसार शुद्धधादि की बलि दी जाती है। ' चक्रार्चन' में भी 'पञ्चनबलि' के समय साधक अबीर 

क्‍ या सिन्दूर से 'अष्टश्मशान' अंकित कर उसमें शुद्धयादि पञ्जञतत्वों सहित बलि प्रस्तुत कर उक्त विधि सम्पन्न कर 

आनन्दित होते हैं। इसके बाद गणेश, वटुक, क्षेत्रपाल, सर्वभूतादि को बलि देते हैं। 


॥ वीरसाधना की आवश्यक सामग्री ॥ 


॥ वीरसामग्री : ॥ * 

वीरसाधन में प्रयुक्त होने वाले पञ्चगव्य, पदञ्चामृत, अष्टगन्ध, रहस्यमाला आदि को जानना और विधिवतू संग्रह 
करना आवश्यक है। इनका स्पष्टीकरण अनुभवी साधक ही कर सकते हैं। तंत्रशास्त्र के बचनों के आधार पर इनका 
संक्षिप्त परिचय निम्न प्रकार है- 

(१) पश्चगव्य : 

“बीरचूडामणि ' उच्छिष्टं कुसुमं चैव वमन शवकर्पटं, शुक्‍्लं पुष्पं महादेवि! पञ्ञगव्यमितीरितम्‌ । 
'वीरतन्त्रे' आसवं संविदातोयं समुज्वलसमुद्धवं, शुक्लपुष्पमिमं देवि! पञ्नगव्यमुदाहृतम्‌ । 
' भावसर्वस्वे '-संविद्‌ गड्ढेतरजलं रेतरक्त वरस्त्रिया:, मद्यं च परमेशानि! पञ्ञगव्यानि कौलिकं॑ । 


(२) पंचामृतें: 
आसवं मधुकं मांसं योनितोयं च शोणितं, पञ्ञामृतमिदं देवि! देवानामपि दुर्लभम्‌ । 
(३) गन्धाष्टक : 
वज़कुण्डं गोलक॑ च गोपीचन्दन रोचना, सर्वमद्य॑ स्वयम्भू च कौला गन्धाष्टक॑ विदुः । 
बीर सामग्री के शोधनमन्त्र यथा- 
कुण्ड शोधनमन्त्र: ऐं क्लीं स्वाहा गोलपुष्प: हीं हीं हीं। सर्वकालोद्धव: क्लीं क्लीं हीं हीं। गोपीचन्दन: स्त्रीं 
स्त्री क्‍्लीं क्‍्लीं। पीठक्षालन: श्रीं स्त्रीं हूँ फट्‌। शुक्र: हूँ फट्‌ स्वाहा नमः ( 'हीं वौषट्‌' वा ) अजरामर: हूं फट्‌ 
स्वाहा। 
(४) महाशज्जमाला : 
क्‍ इसी को 'रहस्यमाला ' कहते हैं | मातृकाभेद तन्त्र में लिखा है कि इस माला में विशेषतया तारा का और सामान्यतः 
क्‍ सभी विद्याओं का जप करने से शीघ्र सिद्धि प्राप्त होती है।'बीरतन्त्र' में यह माला काली और तारा के मन्त्रजप के लिए 











॥ वीरसाधना की आवश्यक सामग्री ॥ ४८९ 
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प्रशस्त बताई है। “गन्धर्व तन्त्र' के अनुसार केवल वीरसाधक ही इस माला पर जप कर सकते हैं। अन्य साथकों के 
लिए यह शुभ नहीं है। 'समयाचार तन्‍्त्र' में लिखा है कि वर्णमाला में शत बार जप का जो फल होता है, वह 
' अस्थिमाला' में एक बार के ही जप से प्राप्त होता है । 'गुप्तताधनतन्त्र' के अनुसार अस्थिमध्य में अकार तक की सभी 
मातृकायें विद्यमान रहती हैं। अत: कण्ठ (गले) और हाथ में उसे सदा धारण करे। इस माला में जप करने से 
अणिमादि सभी सिद्धियाँ मिलती हैं । “मातृकाभेदतन्त्र ' में लिखा है कि 'महाशद्भुमाला ' में जप करने बाले को आठों 
सिद्धियाँ हस्तगत होती हैं और वह साक्षात्‌ शिवरूप होता है। उसके दर्शन मात्र से सभी तीर्थों का पुण्य मिल जाता है। 
“त्रिशक्ति तन्त्र' के अनुसार यह माला पचास मणियों की होती है। कान और नेत्र के बीच की अस्थि को 'महाशद्डु 
कहते हैं । उसके अभाव में अन्य किसी अवयव की अस्थि ग्राह्म है। इसे सर्वथा गुप्त रखे। 

“यामल' में इसे बनाने के सम्बन्ध में यह निर्देश दिया है- “नरेभाश्रोष्टमुण्डानां छिन्नानां रणसड्डूटे, माला वै 
कारयेद वृत्ता महाविद्यासु साधक: ।' 'समयाचारतन्त्र' के अनुसार अदग्ध नृशिर की अस्थि से इस माला को प्रस्तुत 
करे। “मेरुतन्त्र' में उक्ति है- “नरास्थ्या: राक्षसा वश्या, वीरवश्या हयास्थिभि: ।' ' प्राणतोषिणी ' में बताया है कि 
वज्राहत, सर्पदंष्ट से पतित, जल में डूबकर मृत, व्याप्रादि पशु द्वारा निहत, संघर्ष या युद्ध में मृत, चाण्डालादि शूद्र जाति 
की अस्थि ग्राह्म है। 'स्व॒तन्त्र तन्त्र' के अनुसार छिन्नशीर्ष को लाकर इस प्रकार छिपाकर रखे कि तुलसी, गोबर, 
गड्भाजल, शालग्राम आदि से उसका स्पर्श न होने पाए। 

'शक्तिसड्रमतन्त्र' में लिखा है कि १. स्वेच्छामृत, २. द्विवर्षीय, ३. वृद्ध, ४. स्त्री, ५. ट्विज, ६. अन्नाभाव से मृत, 
७. कुष्ठी और ८. सप्तरात्रोर्ध्यमृत ये आठ शव वीर साधना में त्याज्य हैं। 'योगिनी तन्त्र' के अनुसार अदुर्भिक्ष और 
अव्याधित शव की अस्थिमाला ही शुभ होती है। 'शक्तिसड्रम ' तन्त्र में लिखा है कि कर्णनेत्रान्तरस्थ महाशट्ढु की 
माला उत्तम होती है। अन्य अंगों की अस्थिमाला मध्यम कोटि की होती है। राजदन्त: सामने के दो दाँत 'राजदन्त ' 
कहे गए हैं। इन्हीं से महाशट्डुमाला का 'मेरु ' बनाना चाहिए। 


(५) दनन्‍्तमाला : 
'कालीतन्त्र' के अनुसार दाँतों से बनी माला का मेरु ' राजदन्त' होना चाहिए। ऐसी ' दन्तमाला ' सर्वसिद्धिप्रदा होती 
है। 'योगिनीतन्त्र' के अनुसार यह माला दन्तसंख्यक अर्थात्‌ ३२ मणियों की होनी चाहिए। 


(६) महाशड्डमाला और दन्‍्तमाला का शोधन: 
मूलं ३७ 3० हां हीं श्रीं श्रां क्लीं क्लां मालारूपिणि सर्वलोकभक्षिणि हुं महाशद्डुमालां ( नरदन्तमालां वा ) 
शोधय शोधय फट्‌ ठ: ठ: ठ: स्वाहा। उक्त मन्त्र का १०८ बार जपकर विशिष्ट पञ्मनगव्य से शोधन करे। 


(७) कड्ढण शोधन : 
३० मूल हीं स्त्रीं हूं श्रीं क्‍्लीं केशिनि निराकेशिनि कड्जूणं शोधय शोधय हूं क्रों फट्‌ ठ: ठ: स्वाहा। उक्त मन्त्र 
का १०८ बार जप कर मृगनाभि आदि अष्टगन्ध का लेप करे। 


(८) यन्त्रशोधन : 
मूलं ३» हीं श्रीं क्लीं देवि यन्त्रे श्वरि क्लीं श्रीं 3० हीं यन्त्र शोधय शोधय ह॒: श्र: कल: ठ: ठ: स्वाहा। उक्त मन्त्र 
का १०८ बार जप करे। 








सराकनकि-+नकन+-+-- रन 





४९० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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(९) महाशद्भपात्र का पूजन 
“हुँ फट्‌' से नृकपाल को प्रक्षालित कर 'ह्ीं फट्‌' से आधार पर रखे। फिर चार मन्त्रों से उसका पूजन करे- 

१. हां हीं हूं कालीकपालाय नम:। २. स्त्रां स्त्रीं सत्र तारिणी कपालाय नम:। ३. हां हीं हूं नीलाकपालाय 
नम:। ४. हीं स्त्रीं हूं स्वर्ग कपालाय नम:। 

हीं सर्वाधाराय सर्वाय सर्वोद्भवाय सर्वशुद्धिमयाय सर्वासुर रुधिरारुणाय शुआय सुराभाजनाय देवीकपालाय नम: । 

(१० ) महाशद्जमाला संस्कार : 

नित्यक्रिया कर साधक रहस्य माला को सात बार “३ हीं श्रीं क्लीं हूं फट्‌ स्वाहा' से अभिमन्त्रित कर उसे 
चषकपात्रादि में रखे। फिर आवाहनमुद्रा से देवी का उसमें आवाहन कर सपरिवार उसका यथाशक्ति उपचाोरों से या 
केवल गन्धपुष्प से पूजन कर 'रं' से धेनुमुद्रा द्वारा उसका अमृतीकरण, ' फट्‌' से अवगुण्ठन, “मत्स्य मुद्रा' से 
आच्छादन कर उस माला को देवीरूपा ध्यान करते हुए उस पर निम्न सात मन्त्रों से सुधा विन्दु छोडे-- 

१ ३० हीं स्वाहा, २ ३० श्रीं स्वाहा, ३ ३० हूं स्वाहा, ४ ३७ फट्‌ स्वाहा ५ 3 हीं श्रीं स्वाहा, ६ 3० हीं हूं 
स्वाहा, ७ ३» हीं फट्‌ स्वाहा। 

तब कस्तूरी, धूप, अगुरु आदि से उसे धूपित कर उक्त चषकादि पात्र से माला को उठाकर उसे निम्न मन्त्र से 
अभिमन्त्रित करे- 

३» हीं श्रीं महावज्रिणि महाघोररूपे कर्कश महास्थिमण्डले प्रविश सर्वसिद्धिं प्रयच्छ ३४ हूं श्रीं हीं स्वाहा । 
3» महाकपालिनि महाघोररूपे स्वाहा। ३» हीं श्रीं हूं फट्‌ स्वाहा। 

फिर दूर्वक्षत से उसका पूजन कर मातृकामन्त्र से उसे सन्दीप्त कर 'हूं' कार से वेष्ठित करे। पश्चात्‌ निम्न मन्त्र से उसे 
यथोक्त द्रव्यों की बलि देवें - 

3 हूं हीं हूं ३० हूं श्रीं हूं ३७ हूं हूं ३७ हूं फट्‌ हूं ३७ हूं स्वाहा। ३& हूं महायोगिनि त्रिभुवनतारिणि 
महाशद्भुगस्थिमालामध्येनिवासं कुरु सर्वसिद्धिं देहि सुरामांसोपहारान्‌ गृह्न गृह् गृह्मापय गृह्नापय हीं श्रीं हूं फट 
स्वाहा। 

अन्त में संहारमुद्रा से देवी का विसर्जन कर बाद में साधारण मालासंस्कारं विधि द्वारा भी उसे संस्कृत करे। 

माला संस्कार की अन्य विधि- 

'महाकालसंहिता ', गुह्यकालीखण्ड में मालासंस्कार की विधि निम्न प्रकार बताई है- 
मृत्युकालनवाशक्षर्या क्षालनं पश्चगव्यत:, अम्बाहदयमन्त्रेण चन्दनाद्यमभिघर्षणमम्‌ _। 
धूपदानं दीपदानं षोडशार्णया, नैवेद्यदानं वाशिष्ला ब्राह्मग्या प्राणप्रतिष्ठित: । 
रामाराधितया मेरुमणिस्पर्णश उदाहतः, शतं श्ताक्षरीजाप: शतं षट्त्रिंशदक्षरी । 
विंशति योगविद्या च सहस्त्रा्ण दशस्मृतं, सहस्त्र॑ चापि गायत्रीरीतिरेष पृथक्‌ स्थिता ॥ 

अर्थात्‌ १ पञ्चगव्यस्त्नान, २ चन्दनादिलेपन, ३ धूपदीपनैवेद्य, ४ प्राणप्रतिष्ठा, ५ मेरु एवं उसके बाद अन्य मणियों का 
स्पर्श- यह क्रम है। उल्लेखनीय है कि 'महाशट्जु” की माला हो, तो विशिष्ट 'पञ्चगव्य ' का ही उपयोग होगा। श्ताक्षरी 
गायत्री से १०० बार तथा सहस््राक्षरी गायत्री से १० बार जप शोधन करें। 








॥ चिता साधना प्रयोग :॥ ४९२ 
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॥ अथ मुण्डासन विधि॥ 
मुण्ड साधना त्रि, पञ्च, नवमुण्डी साधना विषय में पूर्वाद्ध भाग में विवरण दिया जा चुका है। 


'मुण्डासनसाधना' के पूर्व वीरसाधनसामग्री से युक्त होकर ' शिवाबलि ' देनी चाहिये। तदनन्तर मड्भलवार या 
शनिवार के दिन निर्दिष्ट लक्षणों से युक्त एक, पाँच या नौ मुण्ड लाकर ' पञ्चगव्य' से सिंचित कर, दुग्ध से स्नान कराये। 
फिर संविज्जल से स्नान कराकर सुरा से स्नान कराये। तब तैललेपन कर सिन्दूर, कजल से शोभित कर गन्धपुष्प से 
पूजन करे। फिर आधा हाथ खोदकर नीचे भूमि में गाड़े । प्रत्येक मुण्ड के सम्बन्ध में यही विधि विहित है। संख्या के 
अनुसार 'एकमुण्डी ', 'पंचमुण्डी' या 'नवमुण्डी' आसन कहलाता है। यह विशिष्ट आसन एकान्त वन, श्मशानभूमि, 
पंचवटी या उत्तम लक्षणवाले स्थान में ही प्रस्तुत किया जाता है। 


मुण्डासन पर त्रिकोण बनाकर 'हीं' से उसका पूजन करें। उसे महाकाल का आसन मान बलि प्रदान करें । फिर उस 
पर विराजमान होकर अपने को शिवस्वरूप मानकर महाविद्या के इष्ट मन्त्र का जाप करें| इससे महाविद्या की प्रसन्नता 
प्राप्त होगी। हीन उपासना में उस कुण्ड में जो मृत आत्मा थी उसकी पिशाच साधना को वशीभूत करके सांसारिक कर्म 
कराये जा सकते हैं। 


मन्त्र - ३० हां हीं हूं महाकाल बम बम फट्‌ फद्‌ प्रेत वेतालान्‌ वशी कुरु कुरु स्वाहा। 


॥ अथ चिता साधना प्रयोग :॥ 


चिता साधना प्रयोग अष्टमी, चतुर्दशी (उभय पक्षे) कृष्ण पक्षे विशेष। अथवा अमावस्या वा भौमवार दिन संयुक्त 
तो तब साधक प्रयोग करे। साधनद्रव्य प्रयोग हेतु श्री धर्माचार्य कृतलघुस्तव में कहा है- 


विप्रा: क्षोणिभुजो विशस्तदितरे क्षीराज्यमध्वासवे । 
(विप्र खीर, धी, मधु, आसव का प्रयोग करें) 

ज्ञानार्णवे - 
वर्णानुक्रमभेदेन वर्ण भेदा भवन्ति जै । अपि चः “'द्रवेण सात्विकेनेव ब्राह्मण: पूजयेच्छिवाम्‌ ' । 
एवं दद्यात्‌ क्षत्रियोडपि पैष्टिकीं न कदाचन। नारिकेलोदकं कांस्ये ताग्ने दद्यात्तया मधु ॥ 
राजान्यवैश्ययोर्दान॑ न द्विजस्य कदाचन । एवं प्रदानमात्रेण हीनायुर्बाह्रणो भवेत्‌ ॥ 
(ब्राह्मण नारिकेल का जल, मधु या कांस्य पात्र में अर्पण करें) 

भेरवी तंत्रे - 
यात्रावश्यं विनिर्दिष्ट मदिरादान पूजनम्‌ । ब्राहाणस्ताम्रपात्रे तु मधु मद्यं॑ प्रकल्पयेत्‌ू ॥ 
ब्राह्मणो मदिरां दत्त्वा ब्राह्मण्यादेव हीयते । स्वगात्र रुधिरं दत्त्वा स्वात्महत्यामवाप्लुयात्‌ ॥ 
(ब्राह्मण यदि मदिरा प्रदान करता है अर्थात्‌ अपना रुधिर दे रहा है) 

महाकाल संहितायाम्‌ - 
क्षीरेण ब्राह्मणैस्तर्प्पा घृतेन नृपबंशजैः । माक्षिकैवैंश्यवर्णस्तु आसबै: शूद्रजातिभि: ॥ 
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नीलतंत्रे - 


सर्वसिद्धिकरी पैष्टी गौडी भोगप्रदायिनी । माध्वी मुक्तिकरी ज्ञेया सुख्या त्रिब्रिधा प्रिये ॥ 


विद्या प्रदैक्षबी प्रोक्ता द्राक्षा राज्यप्रदायिनी । तालजा स्तंभने शस्ता खार्ज्री रिपुनाशिनी ॥ 

नारिकेलभवा श्रीदा पानसाख्या शुभप्रदा। माधूकाख्या ज्ञानकरी दारिद्ध्यरिपुहारिणी ॥ 

मैरेयाख्या कुलेशानि सर्वपापप्रणाशिनी । क्षीरवृक्षसमुद्धुतं मद्य॑_ बल्‍कलसंभवम्‌ ॥ 

यस्थानंदं निर्विशेषं सामोदं च मनोहरम्‌ । द्रव्यं तदुत्तमं देवि देवताप्रीतिकारकम्‌ ॥ 

श्मशान भस्म से तिलक करे। निराहार या यताहार रहकर कर्म करे। सवस्त्र या निर्वस्त्र हो मुक्तकेशी होकर 
अर्धप्रहरबाद रात्रि वा अर्धरात्रि में चिता साधन करे। नेत्रों में अंजन लगाये , अंड्रों में रक्तचंदनादि का लेपन करे। 
मूलमंत्र से सिन्दूर से उर्ध्वपु करे। हृदय में देवि एवं मूर्ध्नि में गुरु का ध्यान करे। पूजा बलि सामग्री पंचामृत, पंचगव्य 
(शाक्त साधना के पंचामृत, पंचगव्य पूर्व में वर्णित किये है जो कि प्रचलित से भिन्न है) अप्रक्षालित या प्रक्षालित 
प्राचीन चिता के पास जाये। प्रक्षालन पक्ष में अस्थिसंचय किया जाता है। पश्चिम दिशा में बैठकर पंचगव्य ( आसबं, 
संबिदातोयं, समुज्ज्बल समुद्धव, शुक्लपुष्प। अन्यत्र भाव सर्वेस्वे संविद्‌ गंगेत्तरजलं रेतरक्त बरस्त्रिया: मद्यं च 
परमेशानि पंचगव्यानि कौलिकं ) से भूमि का प्रोक्षण करे। 


अन्यत्र दिशाओं में खड़्ग हाथ में लेकर उत्तर साधक रक्षा हेतु बैठे। सामान्यर्घ, पंचगव्य, पंचामृत ( आसबं, 
मथुकं, माँसं, योनितोयं च शोणितं। पंचामृतं देवि देवानामपिदुर्लभम्‌॥ ) गन्धाष्टक ( वज्ञकुण्डं गोलकं च 
गोपीचंदन, रोचना। सर्वमद्यं स्वयम्भू च कौला गंधाष्टकं विदु: ) इत्यादि का स्थापन करे पूजा प्रारंभ करे। गुरु 
गणेश वटुक, योगिनी, ब्राह्मी आदि अष्टमातृका को नमस्कार करे। बांये पैर को आगे कर चिता में मंत्र सहित तीन बार 
पुष्पांजलि देबे - । 
३» ये चात्र संस्थिता देवा राक्षसाश्ष भयानक: । पिशाचा यक्षसिद्धाश्व गंधर्वाप्ससां गणा: ॥ 
योगिन्यो मातरो भूता: सर्वाश्र खेचरस्त्रियः । सिद्धिदास्ता भयन्वद्य तथा च मम रक्षका: ॥ 


सात बलिपात्र बनाये। चारों दिशाओं में चार तथा चिता के पश्चिम, मध्य, पूर्व भाग में त्रिकोण मंडल पर रखे। 
पूर्वदिशा के त्रिकोण पर श्मशान अधिपति की पाद्यादि से पूजन कर बलिप्रदान करे- 


3» हूं( हसौं: ) शमशानाधिपतये इमं साभिषान्नं ( सामृतं ) बलि गृह्द गृह्न गृह्लापय गृह्लापय विघ्ननिवारणं क्ुरु 
कुरु सिद्धि मे प्रयच्छ स्वाहा | इति बलिं समर्पयेत्‌। दुग्ध पंचगव्यादि से बलि देवे। 

इसी तरह दक्षिण दिशा में भैरव की पूजा कर बलि देवे। ३४ एमशानाधिप भैरव भयानक इमं.....प्रयच्छ स्वाहा । 

पश्चिम दिशा में महाकाल के पूजा करे, बलि प्रदान करे- ३४७ श्मशानाधिप महाकाल इमं.....प्रयच्छ स्वाहा । 

उत्तर दिशा में कालभेरव की पूजा कर बलि प्रदान करे। ३» हूं श्मशानाधिप कालभैरव इमं.....प्रयच्छ स्वाहा । 

चिता में श्मशान कालिका की पूजा करे। ३ हूं श्मशानवासिनी महाभीमे कालरात्रि महाकालि कालिके 
घोरनि: स्वने गृहाणेमं बलिं मातर्देहि सिद्धिमनुत्तमाम्‌॥ ३* हीं कालिकायै स्वाहा ॥ 

भूतनाथ की पूर्जन कर बलि प्रदान करे- 3३% हूँ श्मशानाधिप भूतनाथ इम॑ सामिषान्नं....प्रयच्छ स्वाहा । 

श्मशान मस्तक पर गणनाथ की पूजा करे-हूं श्मशानाधिप सर्वगणनाथ इम॑....प्रयच्छ स्वाहा । 





॥ शंक्‍साधना प्रयोग:॥ ४९३ 


पश्चात्‌ चिता के पश्चिम दक्षिण भाग में कुछ अस्थि का संचय करे। ३७ हीं आधार शकक्‍्तये नमः से पंचगव्य से 
प्रोक्षण करे। 

भोजपत्र या वटपत्र पर ब्रह्म, विष्णु, महेश, ईश्वर, सदाशिव के मंत्र रक्तचंदनादि से लिखे उनको अस्थियों पर रखे। 
उन पर कंबलादि का आसन रखें उस पर वीरासन से बैठे | पश्चात्‌ रक्षा विधान हेतु वीरार्दन मंत्र से अभिमंत्रित कर १० 
दिशाओं में १० लोह शंकु रोपण करे। 

मंत्र - हूं हूं हीं हीं कालिके घोरदंष्टे प्रचण्डे चण्डनायिके दानवान्‌ दारय दारय हन हन परवीर॑ महाविष्ष 
छेदय छेदय स्वाहा हूं फट्‌। 

अर्क के कपास वा कार्पासं से कर्पूर मिश्रित वर्तिका बनाये | घृत, तैल से पूरित करे। अधोरास्त्र मंत्र से रक्षा कर दीप जलायें। 

मंत्र - ० हीं स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोराघोरतर तनुरूप चट २ प्रचट २ कह २ बम २ बंध २ घातय २ स्वाहा। 

इसके बाद यंत्र की पूजा करे। भूतशुद्धि इत्यादि व षोढान्यास करे। विशेषार्घ स्थापन करे। चिता मध्य में महाचक्र 
(इष्ट यंत्र) की कल्पना कर सर्वविध पूजन करे। आवरण पूजा करे। यथा संख्यानुसार जप करे। 

जयदुर्गा मंत्र से अर्घ देवे - ३» दुर्गे दुर्गे रक्षिणि स्वाहा। 

चारों ओर तिलों का विकरण करे - तिलो5सि सामदेवत्यो गोसवस्तृप्ति कारक:। पितृणां स्वर्गदाता त्व॑ 
मर्त्यानामभयक्षम: । भूतप्रेतपिशाचानां विप्लेषु शांति कारक: । 

जयदुर्गा मंत्र से सरसों बिखेरें फिर सात कदम चले फिर चिता के पास आवे देवी का पूजन कर जप करे | छाग बलि 
इत्यादि कर्म विधान करे। 


॥ अथ शवसाधना प्रयोग :॥ 


शव साधना में शव किसका व कैसा होना चाहिये इसका वर्णन महाशंख माला विषय में वर्णित किया जा चुका 
है। प्रयोग कर्म चिता साधन के समान ही है। साधक पूजा सामग्री कौलिक पंचगव्य, पंचामृत एवं बलिद्रव्यों सहित 
श्मशान में जाएं। स्थान शोधन करे गुरु गणेशादि का स्मरण करे। वीरार्चन (वीरार्दन) मंत्र भूमि पर लिखे तीन 
पुष्पांजलि देवे। 

मंत्र चितासाधन में - ३& ये चात्र...मम रक्षका:। 

चिता साधन विधि के अनुसार श्मशान के अधिपतियों को ७ बलि प्रदान करे। 


आत्म रक्षा करे। भूतशुद्धि एवं अन्य न्यास करे। चितासाधन विधि के अनुसार जयदुर्गा मंत्र से तिल विकिरण करे। 
पश्चात्‌ शंव के समीप जाये। मूल मंत्र से शव को देखे, “हूं फट्‌ '' से प्रोक्षण करे। 

तीन पुष्पांजलि शंव को देवे - ३» हूं मृतकाय नमोस्तु फट्‌। स्पर्श पूर्वक शव को प्रणाम करे- 

३» हूं रे वीर परमानन्द शिवानन्द कुलेश्वर। आनंदभेरवाकार देवापर्यड्ड शड्जूर। वीरो5हं त्वां प्रपद्यामि उत्तिष्ठ 
चण्डिकार्चने। 


सुगंधित जल एवं पंचगव्य से शव को स््रान कराये। 
मंत्र - ३» हीं मृतकाय नम:। 








४९४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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गंधादि से लेपन कर शव को धूपदीपक दिखाये। शव को आगे से एवं पृष्ठभाग पर भी लेपन करे। बाहु से 
कटिप्रदेश का भाग चतुरस्त्र माने कटिप्रदेश को जप स्थान माने। शव के मुंह में एला लव जायफल खदिर ताम्बूल' 
रखे तथा शव को अधोमुख करे | शव को कुशादि से आसन देवे। बाहु से कटि भाग पर्यन्त को चतुरस्र मानकर अष्टदल 
बनाये बाहर चारद्वार युक्त भूपुर चंदनादि से बनाये। कम्बलादि का आसन बिछाये। 

१२ अंगुल प्रमाण की यज्ञकाष्ट (चिताकाष्ठ ) की १० कीलें दशों दिशाओं में गाड़े उनके पास में इन्द्रादि दशदिक्पालों 
को बलि प्रदान करे। 

3» हूं शवाधिष्ठातृदेवताभ्यो नम: , ३७ डां डाकिनीभ्यो नम: , ३४ हीं चतु: षष्ठटिकोटियोगिनीभ्यो नम: से कुछ 
दूरी पर बलि देवे। पूजा सामग्री से कुछ दूर उत्तर साधक हाथ में तलवार लेकर बैठे | 

मूल मंत्र उच्चारण कर ''हीं फट्‌ शवासनाय नम: '' से शवासन की पूजा करे | शव के ऊपर घोडे पर बैठते है उस 
तरह से पूर्वाभिमुख होकर बैठे । अपने पैरों के नीचे कुशा रखें । शव के केशों को खोलकर उनकी जूटिका बांधे । अपने 
बाएं भाग में अर्घ्यादि पात्र स्थापित करे। प्राणायामादि क्रियाकरे। बीरार्चन (वीरार्दन) मंत्र से लोहे की कीलें 
दशदिशाओं में गाड़े। पूर्वोक्त विधि से दक्षिण में स्थापित करे। बद्धजूटिका में अपने देवता के यंत्र की पूजा करे 
आवरण पूजा कर सविधि पूजा कर बटुकादि को बलि देवे। शव के सम्मुख खड़े होकर प्रार्थना करे- 

वशे मे भव देवेश ममामुकसिद्धि देहि महाभाग कृताक्षमपदाम्बर। 

मूल मंत्र से वस्त्रादि द्वारा शव के दोनों पैर बांधे। 

3» भीम भीम महाभाव भव्यलोचन भावुक । त्राहि मां देवे देवेश शवानामधिपाधिप॥ 


मंत्र से शव के पैरों तले त्रिकोण बनाये। उसके पुनः अश्वारूढ हो शबपर बैठै, शव के दोनों बाहु फैला देवे उनके 
नीचे कुशा रखे। पहले की तरह उनपर अपने पैर रखे। पुन: प्राणायादि कर मौन होकर ध्यान पूर्वक यथा संख्या मूल 
मंत्र का जप करे। रात्रिभर सूर्योदय पूर्व तक जप करे। कहीं कहीं शव के हृदय पर बैठकर जप करते समय शव के 
उठने की संभावना रहती है। या तो दोनों हाथों को रस्सी व कील के साथ बांध देवे अथवा उल्टेशव पर जप करे । शव 
के मुँह में देवता की पूजन कर अर्घादि देवे । कहीं कहीं अतिभय पैदा होता है। आदि मध्य या समाप्ति पर छागादि बलि 
देवे। सावधानी पूर्वक जप करे जपफल देवता के अर्पण कर देवता का विसर्जन करे। शवजूटिका का मोचन करे शव 
का प्रक्षालन करे। पैरों के बंधन खोले तथा पैरों पर मार्जन करे। पूजा द्र॒व्यों को जल में प्रवाहित करे | शव को जल में 
प्रवाहित करे या गाड़ देवे। स्नान करके घर आवे | दिन को पिष्ट की पुतली बनाये फिर उसका वध करे। 
3» अग्रिये दिवसे रात्रौ येषां देवानां यजमानो5ऊहं । 
ते गृहन्तु मया दत्तं नरकुझ्रशूकरम्‌ ॥ 
इति खड्गेन पिष्टपुत्तलीं घातयेत्‌ । 
दिन में नित्य पंचगव्य पीवे। १०,१५, २०,२५ वा २५ ब्राह्मणों को भोजन कराये। स्वयं स्नान करे उत्तम जगह पर 
निवास करे। अपने कुलाचार से ३ या ६ रात्रि तक गुप्त रुप से करे। १५ दिन तक पंचगव्य प्राशन करे , दिन में मौन रहे । 
स्त्री नृत्य गीतादि तथा बाहर जाने का वर्जन करे सत्यभाषण करे, जितेन्द्रिय रहे, गौ ब्राह्मण की सेवा करे | सोलहवें 
दिन तीर्थ स्नान करे। ३५० बार देवता का तर्पण करे। 


॥ ज्ञति शव साधना क्रम ॥ 








॥ गुह्यकाली तन्त्रम्‌॥ ४९५ 
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॥ अथ गुद्यकाली तन्‍्त्रम्‌॥ 


(महाकाल संहितायाम्‌ ) 


काली के अनेक रूप हैं | सांधकों के हित के लिये ''देवी खण्ड पूर्वार्द्ध'' में काली विषय में लिखा जा चुका है। 

सृष्टिकाली, स्थितिकाली , संहारकाली , अनाख्याकाली , भासाकाली , गुह्यकाली , कामकलाकाली इत्यादि 
२४ भेद है। मूल तन्त्र ग्रन्थों में भाषा क्लृष्ट है तथा क्रम भी पूर्ण नहीं है। महाकाल संहिता में गुह्यकाली व 
कामकलाकाली की पूजा का विस्तृत वर्णन है। उक्त ग्रन्थ के अनुसार गुह्यकाली व कामकलाकाली की सरल पूजा व 
आवश्यक विधान का वर्णन साथकों के लिये प्रस्तुत किया जा रहा है। ग्रन्थ में कई गूढ़ रहस्य हैं, मन्त्रोद्धार व 
क्रमोद्धार समझना बहुत ही कठिन है जो साधक अधिक विस्तृत जानना चाहे वे उक्त ग्रन्थ का अवलोकन करें। 


गुह्मकाली के ब्रह्मा, विष्णु, सूर्य, अग्नि, वरुण, भरत, इन्द्र, हिरण्यकश्यप, रावण, राम इत्यादि २४ उपासक मुख्य 
हुये हैं। 
गुह्मकाली के १० शिर भी है एवं १०० शिर भी है। अलग - अलग देवताओं ने भिन्न भिन्न रूप में उपासना की है । 
पंच प्रेतासन पर भैरव पीठ पर भगवती विराजमान है। 
॥ पश्चप्रेत ध्यानम्‌ ॥ 
ब्रह्मा विष्णुश्न रुद्रश्न ईश्वश्चव सदाशिवः । 
एते पञ्ञ महाप्रेता:ः स्थिता सिंहासनादध:  ॥ 
पीत: श्यामस्तथा रक्तो धूप्र श्रेतः क्रमादिमे । 
दण्ड शक्ति च चक्र च शूलं खट्बाड़मेव च । 
धारयन्तो « मुखन्यस्ततर्जनीकास्त्रिलोचना ॥ 
॥ भैरवपीठ ध्यानम्‌ ॥ 
पंचप्रेत के पश्चात्‌ षष्टम्‌ ध्यान भेरव का करें ' 
खर्व॑ स्थूलतरं घोरं कृष्णवर्ण चतुर्भुजम्‌ । पञ्ञवक्त्र॑ त्रिनेत्रं च कीकसाभरणाद्डितम्‌ ॥ 
खट्वाड़ं कर्लिकां दक्षे कपालं डमरुं ततः । धारयन्तं॑ मुण्डमालायुत॑ दंष्टोग्रभीषणम्‌ ॥ 
उसके ऊपर षोडशदल की कल्पना करें | उसमें वाजपेय, षोडशी पुण्डरीकादि यज्ञों का पूजन करें। 
ज्योतिष्ठोमश्नाग्रिष्टोमो वाजपेयश्न षोडशी । चयन॑ पुण्डरीकश्व राजसूयो5 श्रमेघक: ॥ 
बाईस्पत्यं विश्वजिच्च गोमेधो नरमेधकः । सौत्रामण्यद्ध सावित्री सूर्यक्रान्तो बलम्भिद: ॥ 
उसके ऊपर शिवासन की कल्पना करें। 
बिन्दुनादयुतं नील॑ शशाड्डुकृतलाउ्छनम्‌ू_। 











४९६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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महार्घरताभरणं त्रिनेत्र भीमदर्शनम्‌ू_ ॥ 
बच्नदंष्टानख स्पर्श पद्मपृष्ठं शिवोत्तमम्‌ । 
पिड्ढोग्रैकजटाभारं द्विभुजं नागहारिणम्‌ू_ ॥ 


वसानं चर्म वैयाघ्र शूलखटड्र्धारिणम्‌ू_ ॥ 


उनके ऊपर अष्टदल की कल्पना करें जिसमें पूर्वादि द्विशाओं में धर्म ज्ञानादि तथा आग्रेयादि कोणों में यश 
विवेकादि का पूजन करें। 


धर्मो ज्ञानं च वैराग्यमैश्वर्यथ च चतुर्दिेशि । यशो विवेक: कामश्च मोक्षश्नेति विदिगदेशि ॥ 


गुह्यकाली १० मुखी, ८० मुखी एवं शतमुखी है, जिनमें दशमुखी का ही विशेष महत्व है अन्य स्वरूप तो कारण 
भेद से प्राप्त हुये हैं। 


प्रकृति: सा परिज्ञेया कालीनां जगदम्बिका । अन्या विकृत्नयः प्रोक्ता कार्यकारण भेदत: ॥ 


॥ दशमुख्या गुह्मकाली ध्यानम्‌ ॥ 
एवमष्टदलाम्भोजोपविष्टां गुह्दकालिकाम्‌ । ध्यायेन्नीलोत्पल श्यामामिन्द्रनील समझुतिम्‌ ॥१॥ 
घनाघनतनुद्योतां स्निग्धदूर्वादलद्युतिम्‌ । ज्ञानरश्मि घटाटोप ज्योतिर्मण्डल मध्यगाम्‌ ॥२॥ 
दशबकक्‍त्रां गुह्मकालीं सप्तविंशतिलोचनम्‌ ।॥ द्विद्विनेत्रयुतां बक्त्रे वाम-दक्षिण-सम्मुखे ॥३॥ 
सप्तस्वन्येषु वक्त्रेषु त्रित्रिलोचन संयुताम्‌ । उर्ध्ववक्त्रं ( दीपिकाख्यं ) चण्डयोगेश्वरीति हि ॥४॥ 
तस्याध: केशरिमुखं श्रेतवर्ण विभीषणम्‌ । तस्याध: फेरुवक्त्रं च॒ कृष्णं त्रैलोक्यडामरम्‌ ॥५॥ 
वानरास्यं ततो वामे रक्तवर्ण महोल्वणम्‌ । ऋक्षवकक्‍्त्र भवेद्दक्षे धूप्रवर्ण भयड्भरम्‌ ॥६॥ 
नरास्यं तदधो ज्ञेयं किर्म्मीराभं मदोत्कटम्‌ । गारुडास्यं ततो वामे पिड्ढवर्ण सुचझ्जलुकम्‌ ॥७॥ 
दक्षिणे मकरास्यं चर हरिताभं प्रकीर्तितम्‌ । गजास्य वामत: प्रोक्ते गौरवर्ण स्त्रवन्मदम्‌ ॥८॥ 
हयास्य॑ं दक्षिणे काल्या: श्यामवर्ण विचिन्तयेत्‌ । महादंष्टाकरालानि दारुणस्वनवन्ति च ॥९॥ 
अट्टाइहासयुक्तानि स्त्रवद्रक्तानि सर्वदा । लेलिहान विनिष्कान्त ललजिह्ाान्वितानि च ॥१०॥ 
अहर्निशं कम्पमानान्यास्थानि दधतीं शिवाम्‌ । भीमनिर्छादिनीं भीमां भ्रूमड्बरकुटिलाननाम्‌ ॥११॥ 
पिड्लोर्ध्ब जटाजूटां चन्द्रार्थकृतशेखराम्‌ । नानारत्न विनिर्माण सुमुण्डस्वर्ण कुण्डलाम्‌ ॥१२॥ 
स्रवद्रक्त नृमुण्ड स्त्रक्‌ कृत नक्षत्रमालिकाम्‌ । आकण्ठ गुल्फ लम्बिन्यालंकृतां मुण्डमालया ॥१३॥ 
श्वेतास्थि गुलिकाहार ग्रैवेयक महोज्ज्वलाम्‌ । शर्वादीर्घाडडली पड्िक्त मण्डितोर: स्थलस्थिराम्‌ ॥१४॥ 
कठोरपीवरोत्तुड़॒ वक्षोज युगलान्बितम्‌ । महामारकतग्राववेदिश्रोणि_ परिष्कृताम्‌ू ॥१५॥ 
विशालजघना भोगामतिक्षीण कटिस्थलाम्‌ । अन्त्रनद्धार्भक शिरोबलत्‌ किंकिणि मण्डिताम्‌ ॥१६॥ 
चतुः पञ्चाशता दोष्णा भूषितां जगदंबिकाम्‌ । रत्न मालां कपालं च्व चर्मपाशं तथैव चर ॥१७॥ 
शक्ति खट्वाड्ुमुण्डे च॒ भुशुण्डीं धनुरेव च । चक्र घण्टां ततो बालप्रेत शैलगत: परम्‌ ॥१८॥ 





॥ गुह्यकाली तन्‍्त्रम्‌॥ ४९७ 


नरकड्जालनकुलौ सर्पमुन्दादवंशिकाम्‌ । मुदगरं वह्निकुण्डं चर डमरूं परिघं तथा ॥१९॥ 
भिन्दिपालं च मुसलं पट्टिशं प्रास एव च । शतघ्नीं च शिवापोतं वामहस्तेषु बिभ्रतीम्‌ू ॥२०॥ 
अथ दशभुजे रलनमालां कर्त्रीमसिं तथा । तर्जनीमंकुशं दण्डं रत्नकुम्भं त्रिशूलकम्‌ ॥२१॥ 
पञ्ञ पशुपतान्‌ बाणान्‌ शोषकोन्मादमूर्च्छकान्‌ । संहारकान्‌ मृत्युकरानेवं नामप्रधारिण: ॥२२॥ 
कुन्तं च पारिजातं च छुरिकां तोमरं तथा ।॥ पुष्पमालां डिण्डिमं च गुश्नं चैव कमण्डलुम्‌ ॥२३॥ 
मासखण्डं सर्त्रुव॑ बीजपूरं सूचीं तथेव चर । परशुं च गदां यष्टिं मुपष्टिं कुणपलालनम्‌ ॥२४॥ 
धारयन्ती महारौद्रीं जगत्संहारकारिणीम्‌ । जपापुष्पाभनागेन्द्रक्त.. नूपुरयुग्मकाम्‌ ॥२५॥ 
पीतभोगीन्द्र विहित सर्वहस्तैक कड्ढणाम्‌ । पाटलोरग निर्माण लसदड्गदशोभितम्‌ ॥२६॥ 
धूसराहिकृतस्फीत - कटिसूत्रावलम्बिनाम्‌ । सुपाण्डुरभुजड़ेन्द्रक्त॒._. यज्ञोपवीतिनीमू ॥२७॥ 
पिशड्राशी विषाभोगकृतहार महोज्ज्वलाम्‌ । कल्माषपवनाहारकृत ताटड्डशोभितम्‌ ॥२८॥ 
श्रेतदर्वी करानद्ध जटामुकुट मण्डिताम्‌ । वैयाप्रचर्मवसनां दीपिचर्मत्तरीयकाम्‌ू ॥२९॥ 
किड्धिणीजालशोभाढ्यां वीरघण्टानिनादिनामू ।॥ नूपुराराववलितां घर्घरारावईभीषणाम्‌ ॥३०॥ 
कटकाड्रद केयूरनरास्थिकृत शोभनाम्‌ । रक्तपदममयीमाला पादपदावलम्बितामू ॥३१॥ 
काझ्जीकह्लारक प्रेड्डुत्‌ू कटीमध्य विराजिताम्‌ । ब्रह्मसूत्रोज्ज्वलत्‌ कण्ठयोगपट्टोत्तरीयकाम्‌ ॥३२॥ 
सौम्योग्रभूषणैर्युक्तां नागाष्टकविराजिताम्‌ । रत्नकुण्डलकर्णश्रीं पञ्ञलकालानले स्थिताम्‌ ॥३३॥ 
पद्मोपरि स्थितां देवीं नृत्त्यमानां सदोदिताम्‌ । पद्मासनसुखासीनां सर्वदेवाधिदेवताम्‌ू ॥३४॥ 
मुक्तहुड्डारजिह्नाग्रं चालयन्तीं विचिन्तयेत्‌ । त्रिकोटिशक्ति चामुण्डा नवकोटिभिरन्वितामू ॥३५॥ 
महायोगिनि कोटीनामष्टादशभिरुजिनिताम्‌ । चरन्तीं.च हसन्तीं चर डाकिनीषष्टिकोटिभि: ॥३६॥ 
भेरव्यशीतिकोटीभि: परिवारैश्व वेष्टिताम्‌ । कोटिकालानल ज्ज्वालान्यक्कारोद्यत्‌ कलेवराम्‌ ॥३७॥ 
महाप्रलय कोट्यर्क विद्युदर्बुद सन्निभाम्‌ । दुर्निरीक्ष्यां . महाभीमां सेन्द्रैरपि सुरासरैः: ॥३८॥ 
शत्रुपक्षक्षयकरी देत्यदानव सूदिनीम्‌ -+-निर्विकारां निराभासां कूटस्थां चिद्विलासिनीम्‌ ॥३९॥ 


| शतशीर्षाया गुह्मयकाली ध्यानम्‌ ॥ 
ध्यानमस्या विधेहि त्वं कथ्यमानमत: परम्‌ । शतवकत्रा गुह्यकाली दर्दिण्डायुतमण्डिता ॥१॥ 


सिंहेभबाजिशरभकपि फेरुगरुत्मताम्‌ । ऋक्षोष्ट्खरवक्त्राणां प्रस्तारो5ध: क्रमात्‌ प्रिये ॥२॥ 
शतत्रयेण नेत्राणां शोभितानां सदैव हि । आगुल्फलम्बिविस्त्रस्तजटोपरि विराजिताम्‌ ॥३॥ 
शिव विष्णु शिरोन्यक्त प्रत्यालीढ पदक्रमाम्‌ । वाम पञ्चसहस्त्राणि बाहूनां विश्रतीं शिवाम्‌ ॥४॥ 
तावन्त्येव हि चापानां धारयन्तीं कराम्बुजै: । दक्षे च पञ्ञसाहस्त्रे शरास्त्राणि च विश्रतीम्‌ ॥५॥ 
व्याप्रचर्मपरीधानां  चन्द्रा्थकृतशेखराम्‌ । अप्टोत्तर सहस्त्राभिर्मुण्डमालाभिरन्विताम्‌ू ॥६॥ 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


6545-44: 4 +/ 44505: 64 + कक +++/++ कक कक ++++++ +++ कक के के के कै के के े के के # के के के के # 
। 
लेलिहान महाभीम ललजिह्लाकरालिनीम्‌ । भ्रुकुट्ययालवदनां त््यक्षां सर्वानने अपि ॥७ ॥ 


शार्दूलत्वक्‌ परीधानां विश्वविस्तारिताननाम्‌ । गलन्नमुण्डहाराढ्मां नादापूरित पुष्कराम्‌ ॥८॥ 
ज्वलब्बुतवहाकार विस््रस्तकच सजञ्जयाम्‌ । नरास्थिकृत सर्वाड्रभूषणां. जगदम्बिकाम्‌ ॥९॥ 
कोटि कोटि महाघोर भैरवी योगिनी युताम्‌ । शतवक्त्रां गुह्यकालीं गलद्गुधिरचर्चिताम्‌ ॥१०॥ 
सिंहासना सृगृध्वजासनायै: पूर्ववद्युतामू । एवं रूपां गुह्मकालीं ध्यायेन्निश्वलमानस: ॥१५१॥ 
ि ॥ अथ साधक भेदा :॥ 

गुह्मयकाली के साधकों के तीन भेद हैं।- 
१. प्रथम भेद के उपासक निर्गुण, निर्विकार, गुणातीत, निष्प्रपंचा / कालातीता, चैतन्य रूप में ध्यान करते हैं ॥ 


२. समस्त ब्रह्माण्ड को भगवती के शरीर में समिष्टि मान अंलग अलग लोकों को भगवति का अड़ रूप मानकर 
विराट्‌ रूप में उपासना करते हैं। 


३. कारुण्यरूपा भगवती के सगुण रूप की उपासना करते हैं। * 

ह ॥ उपासकानां शाखा भेद :॥ 

अथर्ववेद में ६ शाखा कही है जिनका गुह्योपनिषद में वर्णन है। यथा - 
नामानि श्रूणु शाखानां तत्राद्या वारतन्तवी । मौझ्ञायनी द्वितीया तु तृतीया तार्णवैन्दबी ॥ 
चतुर्थी शौनकी प्रोक्ता पञ्ञमी पैप्पलादिका । षष्ठी सौमन्तवी ज्ञेया सारात्सारतरा इमा ॥ 


॥ द्वितीयोपासक नाम निर्देश :॥ 


द्वितीयोपासकादीनां श्रृण्वनुक्रममादरातू । 

इन्द्रश्चन्द्रश्च वायुश्च कुबेरो वरुणस्तथा । 

यमोग्निर्निऋ्रतिस्त्वष्टा धाता पूृषा भगोर्यमा ॥१५१॥ 
अंशुर्दिवाकरो मित्रो नासत्यौ वसवस्तथा । रुद्राश्च विश्वेदेवाश्च साध्याश्च समरुदगणा: ॥२॥ 
स्वायम्भुवाद्या मनवो मरीच्याद्या महर्षय: । सुरर्षयो नारदाद्या: शुक्राद्याश्चासुरर्षय: ॥३॥ 
ब्रह्मर्षय: सनन्दाद्या: वासुक्याद्या भुजड़ुमा: । राजर्षयो मरुत्ताद्या दक्षाद्याश्च प्रजर्षय: ॥४॥ 
उर्वश्याद्याश्चाप्सो भौमाद्या: किन्नरास्तथा । हाहाद्याश्चापि गन्धर्वास्तथा विद्याधरर्षय: ॥५॥ 
असुरा विप्रस्तित्ताद्य नमुच्याद्याश्च दानवा: । हिरण्याक्षादयो दैत्या रावणाद्याश्च राक्षसा: ॥६॥ 


तस्या उपासका: सर्वे ब्रह्मविष्णुशिवोद्धवा:। 
उपासक शाखा इस प्रकार है - वारतन्तवी, मौज्ञायनी, तार्णनैन्दनी , शौनकी, पैप्पलादिका, सौमन्तवी। 


द्वितीयोपासकोपासिताया ध्यानस्य वेदप्रतिपाद्यत्वम्‌- 
ध्यान चैषां विराड्रूपं वेदोक्त॑ तन्नशामय ॥७॥ 











॥ गुह्यकाली तनन्‍्त्रम्‌॥ ४९९ 


अ्ऋ्जऔऋआऋंआ्औऋऔऔऋ जज आऋऔऔ+आऔंआऔऔऔय4य आओ आज न 4+ आप ओज्औऔपआओप्ओऔओप्ओ जन औ औ मम मं औ क औप # औप्>औ म मं औप औध औप # औप _औ६ औप + न और ह 


अथर्ववेदमध्ये तु शाखा मुख्यतमा हि षटू । 

स्वयम्भुवाद्या कथिता:ः पुत्रायाथर्वणे पुरा ॥८॥ 
॥ द्वितीयोपासकोपासिताया : ध्यानम्‌॥ 

विराइध्यानं हि. तजूज्ेयं महापातकनाशनम्‌ ॥९॥ 


ब्रह्माण्डाद्‌ बहिरूर्ध्व हि महत्तत््व्महड्कृति । रूपाणि पउ्च तन्मात्रा: पुरुष: प्रकृतिनव ॥१०॥ 
महापाताल पादान्तलम्बां तस्या: जटां स्मरेत्‌ । ब्रह्माण्डोर्ध्वकपालं हि शिरस्तस्या: विभावयेत्‌ ॥११॥ 


देवीलोक॑ ललाटं च षद्धत्रिंशललक्ष योजनम्‌ । मेरु: सीमान्तदण्डोस्या: ग्रहरत्न समाकुला: 
अजवाीथी नागवाथी श्रुवावस्या: प्रकीर्तिते । शिवलोकश्च वैकुण्ठलोक: कर्णावुभौ मतौ 
रोहितं तिलक ध्यायेन्नासां मन्दाकिनीं तथा । चक्षुषी चन्द्रसूर्यों च पक्ष्माणि किरणास्तथा 
गण्डौ स्यातां तपोलोकसत्यलोकौ यथाक्रमम्‌ । जनलोकमहलोंकौ कपोलौ परिकीर्तितौ 
स्यातां हिमाद्रिकेलासौ तस्या देव्यास्तु कुण्डले । स्वर्लोकश्च भुवर्लोको देव्या ओष्ठाधरौ मतौ 
दिक्‌पतीनां ग्रहाणां*च लोकाश्चाधो रदावली । गन्धर्वसिद्धसाध्यनां पितृकिन्नररक्षसाम्‌ 
पिशाचयक्षाप्सरसां मरीचे: पायिनां तथा । विद्याधराणामाज्योष्मपानां सोमैकपायिनाम्‌ 
सप्तर्षणां श्रुवस्थापि लोका ऊर्ध्वरदावली । मुखं च रोदसी ज्ञेयं द्यौलोंकश्चिबुक॑ तथा 
ब्रह्मलोको गल: प्रोक्तो नभो वक्षःस्थलं तथा । हारो नक्षत्रमाला स्थात्‌ वाहवो दिकृविदिक्चया: 
तत्तललोकफल चास्त्रं पृष्ठ द्यौ: परिकीर्तिता । तथान्तरीक्षमुदरं गिरयोन्त्राणि सर्वशः 

जठरः सिन्धव: प्रोक्ता वायव: प्राणरूपिण: । वनस्पतय औषध्यो लोमानि परिचक्षते 
विद्युददृष्टिरहोरात्र निरमेषोन्मेषसंज़्कम्‌ । विश्वं॑ तु हृदयं प्रोक्तं पृथिबी पाद उच्यते 

तल॑ तलातलं चैव पातालं सुतलं तथा । रसातलं नागलोकाः पादांगुल्य: प्रकीर्तिता: 
वेदा: वाच: स्यन्दमाना नद्यो नाड्योमिता मता: । कलाकाष्टामुहूर्ताश्च ऋतवो5यनमेव च 
पक्षा मासास्तथा चाब्दाश्चत्वारोपि युगा: प्रिये । कफोणिर्मणिबन्धश्च जड्घोरु कटिवंक्षणा: 
प्रपदाशच स्फिचश्चैव सर्वाड्राननि प्रचक्षते । वैश्वानरः कालमृत्त्यू जिह्लात्रयमिदं स्मृतम्‌ 
आन्नह्मस्तम्बपर्यन्तं मन्त्रमस्या: प्रचक्षते । प्रलयो भोजनकालस्तृप्तिस्तेन चर नाल्पिका 
ज्ञेयः पार्श्वपरीवर्तों महाकल्पान्तरोद्भव: । विराड्रूपस्य ते ध्यानमिति संक्षेपतोर्पितम्‌ 

एतस्या: स्वरूपाज्ञानमेव पूजेतिनिर्देश ।:- 
तस्या: स्वरूपविज्ञान सपर्या परिकीर्तिता । तदेव हि श्रुतिप्रोक्तमबधारय पार्वति 


॥ महाकाल उवाच ॥| 
गोप्याद्‌ गोप्यतरा सदा । 


गुह्योपनिषदित्येषा 


॥१५२॥। 
॥२१३॥। 
॥१३॥ 
॥१४॥। 
॥१५७५॥। 
॥१६ ॥। 
॥१२७॥। 
॥२८ ॥ 
॥१९॥ 
॥२०॥ 
॥२१॥। 
॥२२॥। 
॥२३॥। 
॥२४॥। 
॥२५ ॥। 
॥२६ ॥ 
॥२७॥। 
॥२८॥। 


॥२९॥। 









































५०० 





चतुर्भ्यश्चापि वेदेभ्य: एकीकृत्यात्र योजना 
उपविष्टवन्त: सर्गादौ सवनिव दिवौकस: 
एवं विध॑ हि यद्‌ ध्यानमेवरूपं च कीर्तितम्‌ 
सा सपर्या परिज्ञेया विधान मधुना श्रृणु 
॥ द्वितीयोपासकोपासिताया: विधानम्‌ ॥ 
सो5हमस्मीति प्रथमं साहमस्मि द्वितीयकम्‌ 
तदहमस्मि तृतीय॑ च. महावाक्यत्रयं भवेत्‌ 
॥ स्वागमस्य वेद पुराणाभ्यामुपोद्दधलनम्‌ ॥ 
आद्यान्येतानि वाक्यानि गोप्याद गोप्यतराणि हि 
वेदेषु च पुराणेषु कथ्ितानि स्वयंभुवा 
देवीसनन्‍्तोषकारिणी पद्यन्ते तत्त्वदर्शिभि: 


॥ ऊर्ध्वनिर्दिष्ट महावाक्यत्रयस्य ऋष्यादि निर्देश: ॥ 


ब्रह्मविष्णुमहारुद्रास्त्रयाणामृषयो मता: 
जगतीपंक्तिगायत्रीच्छंदासि परिचक्षते 
तथानल्पफला: प्रोक्‍्ता: सुखैश्वर्यविधायका: 
देवता: गुहाकाली च रज: सच्त्वतमोगुणाः 


सर्वेषां प्रणवो बीजं हंसः 
मकारश्च  अकारश्च 


शक्ति: प्रकीर्तिता 
उकारश्चेति कीलकम्‌ 


एभिववक्यत्रयी: सर्व कर्म प्रोक्त॑ विधानकम्‌ 
अनुक्षणं जपश्चैषां निश्चय: परिकीर्त्यते 
द्वितीयोपासकानां हि परिपाटीयमीरिता 


॥ द्वितीयोपासक विहितोपासनाया महिमा ॥ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥१॥ 
| 
॥२॥ 


॥६ ॥ 
है; 
॥७9॥ 
। 

॥८ ॥ 


एवमाचरते यस्तु मनुष्यो भक्तिभावित: । विमुक्त: सर्वपापेभ्य: कैवल्योपतिष्ठते ॥९॥ 


सर्वाभिः सिद्धिभिस्तस्य कि कार्य 
कुल पवित्र जननी कृतार्था विश्वम्भापा पुण्यवती चर तेन 
अपार संसार समुद्रमध्ये ईंदूगूविधो निश्चयो यस्य 


कमलानने 


जातः 
मेरुमन्दरतुल्यानि पावकानि महान्त्यपि । तं प्राप्प विलयं यान्ति तूलानीव हि पावके 
जपन्यासार्चनैस्तस्थ कि कार्य वरवर्णिनि । यस्येदृशं विधानं हि जागरूकं सदा हृदि 
जपन्यासार्चनैस्तस्थ कि कार्य वरवर्णिनि । विधानस्यास्थ महिमा मया वक्‍तुं न शक्यते 
त्रुटिमात्रमपीदं हि विधानं विदधत्‌ प्रिये । सप्तावरान्‌ सप्तपूर्वान्‌ तारयेद्‌ बंशसंभवान्‌ 


। 
। 
॥१९०॥ 
॥११॥ 
॥१२॥ 
॥१३॥ 
॥१४॥ 








॥ गुह्यकाली तन्‍्त्रम्‌॥ ५०१ 
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सायुज्यमोक्षमाप्नोति स्वयमप्यतिनिर्मम: । एतस्य हि विधानस्य क्रियमाणस्य पार्वति ॥ १५॥ 


सिद्धयो विघ्नकारिण्य: फलप्राप्तिश्च तादृूशी । ध्यानपूजा जपन्यासा केवलायासहेतव: ॥१६॥ 
महाफलमनायासादिमेकं विशिष्यते ॥१७॥ 
द्वितीयरूपं देव्यास्तु द्वितीयोपसकास्तथा । 
॥ इति ते कथितं सर्व तृतीयमधुना श्रुणु ॥ 
॥ महाकाल उवाच ॥ 

अथ सृष्टेषु सर्वेषु देवेषु जगदम्बाया । दत्ताधिकारेष. तथा तत्ततकार्यकसिद्धये ॥१॥ 
बभूव प्राकृतः सर्गो मैथुन्य: कामसंभव: । तत्रादौ मनवो जाताश्चतुर्दश चर वासवा: ॥२॥ 
मरीच्याद्याश्च मुनयस्तद्वंश्याश्चापरे तथा । इन्द्रादयस्तथा रुद्रा आदित्या वसबोउनिला: ॥३॥ 

उत्कर्षार्थ देवेषु पारस्परिक कलह:- 
ते च स्वयस्याधिकारस्योत्कर्षार्थमतिरेकतः । अहमहमिकया बद्धस्पर्धास्तुल्येपषि जन्मनि ॥४॥ 

देव्या: प्रसादार्थ देवानां कृच्छुं तप: 
चक्रुस्ततो महाघोरं देव्याराधनहेतवे । निराहारास्तपोनिष्ठास्तच्चित्तास्तत्पायणा ॥५॥ 
केचिद्‌ वर्षायुतं देवि केचिन्नयुतमेव च । अन्ये च॒ प्रयुतं दत्तचित्ता भक्तिपरायणा: ॥६॥ 
ध्यानलीना यतात्मानस्तदर्पितमन: क्रिया । पूर्वोदितोपनिषदो गृणन्तो वाक्यसंयुता: ॥७॥ 
ततस्तुतोष देवानां गुहाकाली वरानने । वर्षवातापक्लिष्टवपुषां शुद्धच्चेतसामू_ ॥८ 

देवन्यो वरं दातुं देव्या आविर्भाव:- 
अथेषां वरदानार्थमाविरासीत्‌ सुरेश्वी । वरं वृणुध्वमित्युक्तास्तेहं पूर्विकयोद्धृता: ॥९॥ 
व्यवदन्त मिथ: सर्वे गणरूपा दिवौकस: । निवेदयामासुरपि देव्यै स्वस्वाशयं च्र ते ॥१०॥ 
तुल्ये तपसि सर्वेषां स पुरस्ताद ग्रहीष्यति । बरं त्वत्तो जगद्धात्रि पश्चात्‌ कथमहं पुनः ॥११॥ 
वरं वा दित्ससि यदि तदा युगपदर्पय । तुल्ये तपसि तुल्यायां तब प्रीतौ सुरेश्वरि ॥१२॥ 
मत्त: पूर्व वरमयं ग्रहीष्यति कथं शिवे । पश्चादहं कथमिति दुःखं मां वाधते महत्‌ ॥१३॥ 
एवं सर्वेपि कलहायमानास्तु परस्परम्‌ । गृहीतवन्तो न वरमीष्याकुलितमानसा: ॥१४॥ 


॥ देवादीनां कल्हापाकृतये देव्या विविधमुखता वर्णनम्‌ ॥ 
इत्थं परस्परं तेषामहलड्डलारानुवर्तिनाम्‌ । विवाद प्रेक्ष्य देवानां हसन्ती त्रिदशेश्वरी ॥१५॥ 


चक्रे तावन्ति वक्त्राणि युगपद्‌ वरदत्तये । सदाशिवायैकवक्त्रा त्रिवक्त्रा त्रिगुणाय च ॥१६॥ 
प्रेतेभ्य: पञ्चवक्त्रा3भूद्‌ वरदानार्थमम्बिका । सप्तर्षीणां सप्तवक्त्रा वसूनामष्टतुण्डिका ॥१७॥ 
ग्रहाणां नववक्त्रा च दिक्पालानां दशानना । एकादशास्या रुद्राणां सूर्याणां द्वादशानना ॥१८॥ 





५०२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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त्रयोदशास्या विश्वेषां वेतालानां तथैव च 4 चतुर्दशमुखेन्द्राणां मनूनां तावबदानना ॥१९॥ 
अग्निनां बरदानार्थ गुह्या पञ्चदशानना । सिद्धानां षोडशास्या चर साध्ये सप्तदशानना ॥२०॥ 


. अष्टादशास्या यक्षाणामूनविंशा च रक्षसाम्‌ । विंशत्यास्या किननराणामेकविंशाप्सर:सु च ॥२१॥ 


गुह्मकानां पिशाचानां तावद्वक्त्रा महेश्वरी । द्वाविंशास्या भास्कराणां गन्धर्वाणां द्वयोत्तरा ॥२२॥ 
विद्याधराणां त्रिंशास्या षद्त्रिंशास्या प्रजेशितु: । तुषितानां षष्टय्यास्या मारुतानामशीतिका ॥२३॥ 
देत्यानामसुराणां च दानवानां शताधिका । महाकल्पे तु संप्राप्ते अयुतास्या भविष्यति॥२४॥ 
द्विलक्षबाहुर्नियुतदीर्घदेहा भविष्यति । एवं भूत्वा जगद्धात्री वरं तेभ्यो ददौ पुरा ॥२५॥ 
॥ देव्या: विस्मापकत्वं स्वरूपम्‌ ॥ 

निर्गुणा सगुणा जाता निराकारापि साकृति: । अदेहाऊपि सदेहाभूदरूपा रूपधारिणी ॥२६॥ 
यथा यथा मुखाधिक्यं भुजाधिक्यं तथा तथा । अस्त्राधिक्यं भुजाधिक्यादस्त्राधिक्यात्‌ करांतला ॥२७॥ 
तत्तन्निमित्तमित्युक्तं यत्पुरा तदुदीरितम्‌ । तिर्यज्चां मुखकर्त॑वे कारणं तु पुरोदितम्‌ ॥२८॥ 
देव्या वरमासाद्य देवानाएं स्वनियगोवस्थिति :- 

वर युगपदासाद्य देव्या देवा यथोचितम्‌ । जग्मु: स्वस्वाधिकाराणां पालनार्थ त्रिविष्टटम्‌ ॥२९॥ 
नृपादिभि: विविधमुखाया: यथारुचि स्वरूपविशेषाणामुपासनम्‌- 

ततः प्रभृति भूपाला: सोमसूर्यान्वयोद्धवा: । नानागोत्रोद्धवाश्चापि ऋषयो मुनयस्तथा ॥३०॥ 
युगे युगे मनुष्याश्य साधकाश्च विशेषत: । उपासांचक्रिरे देवीं तावत्तावन्मुखां प्रिये ॥३१॥ 

द ॥ मुख भेदेन बाहुभेदनिरूपणम्‌ ॥ 
अथ वक्त्रभिदा देवि बाहुभेदान्‌ निशामय । येषां येषां च जन्तूनामाकरेण मुखं भवेत्‌ ॥३२॥ 
दशानना तु या गुह्मा चतुःपज्चाशबाहुका । नरद्वीपिहरिग्राहशिवे भकपिवाजिनाम्‌ ॥३३॥ 
ताक्ष्यक््षाकारिवक्त्रा सा करास्त्रे पूर्वमीरिते । अथाधिक्ये तु वक्त्राणां भुजानां बरवर्णिनि ॥३४॥ 
कियद्भुजा का भगवतीत्यस्य नियम कथनम्‌ - 
आस्ये तु विषमेष्टानां दशमानां ( दशानां च ) समे तथा । कराणामतिरेकत्वमिति सिद्धान्त ईरित: ॥३५॥ 
अष्टास्त्रणणमेकत्र  दशास्त्रमितरत्र॒ च । क्रमेण वक्ष्यमाणेषु ज्ञेयं साधकसत्तमै: ॥३६॥ 
॥ देव्या मुख वर्णनम्‌ ॥ 

अथादौ मुखमाखास्ये तत्र यत्ता भवेश्वरि । अस्त्रवद्‌ बदनस्यापि विषमे च्र समे तथा ॥३७॥ 
वैरिकरेयञ्च विषमे समे चातुष्पदं भवेत्‌ । विहाय नागशरभावनन्ताष्टपदौ हि ता ॥३८॥ 
शिखिहंसश्येनशशुककाकोलूकपदायुधान्‌ । क्रौज्वसारसकड्भाशच विषमास्ये तु योजयेत्‌ ॥३९॥ 
खलकोलवृषाजोष्टमृगसैरिभपननगान्‌ । विश्वकद्गूमयाड्घ्री च समे बक्त्रे विनिर्दिशेत्‌ ॥४०॥ 





. पर 





॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा:॥ 


५०३ 
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करेष्वेवं दशास्याया वक्ष्यमाणान्‌ प्रवेशयेत्‌ । टड्ठूं हुलां शुक॑ं चैव शीर्षक॑ वामतो न्‍्यसेत्‌ ॥४१॥ 


दक्षे वज़्ायोगुडे च करक॑ चार्धचन्द्रकम्‌ । शारिघं क्रक्चं शल्यं दर्पणं निषढ तथा 
ऋष्टि चर कौरजं शातकर्णी कन्दुकशड्कुकौ । पुस्तक रत्नसंपीठं हेतिं चापि फणीमुखम्‌ 
व्याखानमुद्रां डमरुमस्थिभेदीं नराचकम्‌ । शत्रुजिह्ाापडशा सुधाभाण्डशंखाभयं तथा 
ताम्बूलं चामरं रलदेवीं व्यजनं वरम्‌ । मधुपर्कस्तथा वीणा जालं दीपकरण्डकम्‌ 
ध्वजश्च स्त्र॒वहस्तश्च कशा चाथ चपेटिका । अत ऊर्ध्व॑ च दिव्यास्त्रं समेषु विषमेषु च 
तावत्येव हि विज्ञेया संख्या तु वरवर्णिनि । नारायणास्त्र ब्रह्मास्त्रं शाड्डूरास्त्रमत: परम्‌ 
वैष्णवास्त्रं तथा प्राजापत्यास्त्रं तदनन्तरम्‌ । कौबेरास्त्रं तथाग्नेयं कम्पन्नास्त्रं तथेव च 


॥४२॥ 
॥४३॥ 
॥४४॥ 
॥४५॥ 
॥४६ ॥ 
॥४७॥ 
॥४८ ॥ 


ऐन्द्रास्त्रं वारुणास्त्रं च ज्ञेयमष्टोत्ते शते । वायव्यास्त्रं च याम्यास्त्रं कालास्त्रं भौतिकास्त्रकम्‌ ॥४९॥ 


पार्जन्यास्त्रं वैद्युतास्त्रं नागास्त्रं पार्वतास्त्रकम्‌ । पाषाणास्त्रं च सौपर्ण त्वाष्ट्रं तामसतैमिरे 
मातड़जम्भकैषीकचाक्रमौदुम्बरं तथा । दानवास्त्रं च गंधर्व पैशाचं जृम्भणं तथा 
प्रस्वापनं हैमनं च्व राक्षसं सौरमेव च् । गुह्यास्त्रं चापि भारुण्डं शाबरं कालकूटकम्‌ 
अस्त्रं ब्रह्मशिरश्चापि बामत: सन्निवेशयेत्‌ । वेतालं शारभं राजसार्क्ष स्कन्दं तथैव च 
प्रमथास्त्रं वैनायकं गणास्त्रौत्पातमेव च । ज्वरास्त्रं चापि कृष्माण्डं मूर्च्छन॑ भ्रामकं॑ तथा 
गालनं माकरं स्वाप्न॑ मोहनं स्तम्भनं तथा । बलामतिबलां चाषि निमीलनमचेतनम्‌ 
उन्मादास्त्रं सर्वशेषे द्विषष्टिशतबाहुका । पादास्त्रं मुखतो देव्यास्तन संभवति प्रिये 


॥५०॥। 
॥५१॥ 
॥५२॥ 
॥५३ ॥ 
॥५४॥। 
॥५५ ॥। 
॥५६ ॥ 


प्रतिषिद्धा स्वयं देव्या निर्वेदं गतया तया । हेतुं कड्चित्‌ समालम्ब्य जुगुप्साकरुणाश्रयम्‌ ॥५७॥ 


॥ अथ गुह्मयकाली मन्त्र भेदा:॥ 
महाकाल संहितायां गुह्मकालीखण्डस्य प्रथमभागे समागता: मूलमन्त्रा: 


१. भरतोपास्यगुहाकाल्या: षोडशाक्षर: कीलितमन्त्र: - ओं फ्रें सिद्धिकरालि हीं हूं छीं स्त्रीं फ्रें नम: स्वाहा ॥ 


२. तस्या एवाकीलित: षोडशाक्षरमन्त्र: - ओं फ्रें सिद्धि करालि हीं छू हूं स्त्रीं फ्रें नम: स्वाहा । 


३. रामोपास्याया: सप्तदशाक्षर: कीलितमन्त्र : - ओं फ्रें सिद्धि हस्‌खफ्रें हसफ्रें खफ्रें करालि खपफ्रें ह्सख्‌ फ्रें 


खाफ्ें फ्रें ओऑं स्वाहा । अयमेव हारीतोपास्यामनु: । 


४. एतस्या एवाकीलित: सप्तदशाक्षरमन्त्र: - ओं फ्रें सिद्धि हसखफ्रें खफ्रें करालि खफ्रें हसखफ्रें खजफ्रें फ्रें ओं 


स्वाहा । 


अप्रयमेव च्यवनोपास्यामनु: । 


५. हिरण्यकशिपूपास्याया: षोडशाक्षरमन्त्र: - खूफ्रें हसखफ्रीं ओ फ्रें हीं छीं हूं स्त्रीं श्री हीं रहक्षमलवरयईऊं 
श्रीं ओं हीं हसखफ्रें खाफ़ें 





५०४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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६. ब्रह्मोपास्याया: एकाक्षरमन्त्र: - फ्रें 
७. अनज््ेपास्थायास्त्यक्षरमन्त्र: - ओ हीं फ्रें 
2 वरुणोपास्यायास्त्यक्षरमन्त्र: - छू फ्रें स्त्रीं 
९. पावकोपास्याया: पश्ञाक्षरमन्त्र: - ओ फ्रें हूं स्वाहा । 
१०. आदित्युपास्याया: पञ्ञाक्षरमन्त्र: - ओं हीं हूं छी फ्रें। 
११. शच्युपास्याया: प्ञाक्षरमन्त्र: - हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें। 
१२. दानवोपास्याया: नवाक्षरमन्त्रोद्धार: - फ्रें खफ्रें सिर्द्विकरालि स्वाहा। 
१३. मृत्युकालोपास्याया: नवाक्षरमन्त्र: - खूफ्रें महाचण्डयोगे श्रारि। 
१४. भरतोपास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र : - हीं फ्रें सिद्धि करालि हीं छीं हूं स्‍्त्रीं फ्रें नम: स्वाहा। 
१५. च्यवनोपास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र : - छीं फ्रें सिद्धि करालि ही छू हूं स्त्री फ्रें नम: स्वाहा। 
१६. हारीतोपास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र : - हूं फ्रें सिद्धि करालि हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें नमः स्वाहा । 
२७. जाबालोपास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र : - स्त्रीं फ्रें सिद्धि करालि हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें नम: स्वाहा । 
१८. दक्षोपास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र : - फ्रें फ्रें सिद्धि करालि हीं छीं हूं स्त्री फ्रें नमः स्वाहा । 
१९. हिरण्यकशिपूपास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र: ऊर्ध्वनिर्दिष्ठ: पञ्ञममनत्र एवात्राप्युद्धृत: - ( ३७५१-५३ ) 
२०. ब्रह्मोपास्याया: सप्तदशाक्षर मन्त्र : - रहीं हसखफ्रें खफ्रें ओ हीं श्रीं फ्रें सिद्द्धि करालि छीं क्लीं फ्रें नम: । 
२१. वसिष्ठोपास्याया: सप्तदशाक्षर मन्त्र : - श्रीं हीं रहीं हसखफ्रीं क्षरहम्लव्य्ईऊं खफ्रें जरक्री झमरयूं रक्षीं स्त्री 
छीं छीं गुह्मकालि फट्‌। 
२२. विष्णुतत्त्वनामकपजञ्ञाक्षर मन्त्र : - ओं खफ्रें हसखफ्रां खफ्रें ओ। 
२३. अम्बाहदयनामकाष्टाक्षर मन्त्र : - ओं हीं खफ्रें हसखफ्रीं खूफ्रें क्लीं नम: । 
|| २४. उत्तराम्नायगोपिताया: षोडशाक्षर मन्त्र :- हीं श्रीं ओं खफ्रें हसखफ्रें रहक्षमलवरयूं रक्षीं जरक्रीं स्त्री छीं 
| हूं खफ्रें ठ्रीं भ्रीं नम: । 
द द २५. त्रयोदशास्याया: षोडशाक्षर मन्त्र : - ओं हीं श्रीं क्‍्लीं छीं स्त्री हूं फ्रें क्रीं ख़ें ढ़ीं थ्रीं फ्रों रहीं स्वाहा । 
| २६. रावणोपास्थाया: सप्तदशाक्षर मन्त्र :- हीं क्लीं फ्रें हूं क्रों गुह्लकालि क्रीं छीं हसखफ्रें फ्रों हीं स्त्री स्वाहा । 
द २७. रावणोपास्थाया: षट्त्रिंशदक्षर मन्त्र : - ओं ऐं हीं श्रीं क्लीं फ्रें छीं हूं स्त्रीं खफ्ें हीं गुह्मकालि हीं खाफ़ें 
स्त्रीं हूं छीं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ऐं ओं हीं छीं स्त्रीं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 
| २८. महाविद्याया अष्टपश्लाशदक्षर मन्त्र :- ओं ओं खफें महाचण्डयोगेश्वरि हीं स्त्रीं जय महामड़ले सिद्धि 
|| द करालिनि ही छीं हूं स्त्रीं फ्रें कालि महानिर्वाण सिद्ध्रिप्रदे महाभैरवि विच्चे घोरे जरक्री हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ 
|| स्वाहा । 
द क्‍ क्‍ २९. भोगविद्याया : द्विशताधिकसप्ताशीत्यक्षर मन्त्र: 
ओं नमो महामाये हूं फ्रें त्रैलोक्यत्राणकारिणि छीं छीं सिद्धि सिद्धि हीं हीं धारय धारय पुत्रधनधान्यसुवर्णरत्न 








| गुह्यकाली मन्त्र भेदा :॥ ५०५ 
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हिरण्यदारकुट॒म्बमहानिधिसिद्धीदेहि देहि महागौरि स्मृतिमहामेधायशो उस्त्रराज्यसौ भाग्य सर्वदीपसमस्तकर्मकरि 
सिद्ध्धिचामुण्डे पूरय पूरय हीं सर्व मनोरथान्‌ सर्वसंपदं वर्ष वर्ष वर्षापय वर्षापय पातय पातय निधिं दद दद 
अष्ट्रैश्वर्य दद दद गृहधनायु: सुखं दद दद निधान धान्य हिरण्यं दद दद सर्वत्र सर्ववृद्ध्धिं कुरु कुरु धर धर हीं हीं 
स्त्रीं स्त्रीं फ्रें ररसमयवर्ष दद दद सर्वयक्षानादेशाय आदेशय आज्ञापय आज्ञापय श्रियं राज्यं दद दद अविषघ्नं कुर 
कुरु नमो महायक्षराजाराधितायै हीं हीं हीं छी छीं छीं स्त्री स्त्री स्त्री महाधनानि दद दद मम सर्वधनं प्रयच्छ प्रयच्छ 
सिद्धिगौरि हू हू नमः ठ: ठ: ठ: स्वाहा । 





३० . गुह्यकाल्या : शताक्षरमन्त्र : 

खफ्ें ख्‌फ़रीं चण्डे चण्डचामुण्डे हीं हूं स्त्री छीं विच्चे घोरे महामदोन्मनि क्लीं ब्लूं गुह्ये श्वरि ओं परानिर्वाणे 
ब्रह्मरूपिणि ओऑ फ्रें फ्रें सिख्द्ठि करालि आप्यायिनि नवपञ्ञचक्रनिलये घोराट्राविणि कलासहस्त्रनिवासिनि खं खं 
खं हसौं फ्रें अवर्णे श्ररि प्रकृत्यपरशिवनिर्वाणदे खाफ्रें स्वाहा । 


३१. गुह्यकाल्या : सहस्राक्षरमन्त्र : 
( नवनवार्णमन्त्रपदेनाप्यस्य व्यपदेश: ) 

ओं हीं छीं हूं स्त्री फ्रें खफ्ें ह्स॒फ्रें हस्‌्खफ्रें जय जय भगवति गुह्मकालि सिद्ध्िकरालि कालि कापालि ऐं क्रों 
ग्लूं ब्लू क्षौं ग्लौं ब्लौं ख़ौं स्हौ: नररुधिरमांसपरिपूर्णकपाले नरद्वीपिसिंहफरुकपिक्रमेलक भललूकगरुडगजमकर 
हयवदने आं श्रीं क्लीं ढों ह्रीं थीं फ्रीं क्षीं ब्रीं नररक्तार्णवद्वीपमध्य प्रजजलद्धुतवहज्वाला जटाले महाश्मशानवासिनि 
फ्रों फ्रौँ स्फ्रों स्फ्रों क्लौं ग्लौं ब्लौं जौं क्ष्लां चामुण्डाशतकोटिपरिवृते गुह्मातिगुह्ापरमरहस्य 
कुलाकुलसमयचक्रप्रागवतिर्नि रहीं र॒श्रीं रज्ीं र॒क्लीं र॒प्रीं रहीं रक्रीं रछीं रफ्रों नवकोटिगुह्मानन्त तत्त्वधारिणि 
परमशिवसामरस्यचारिणि सृष्टिस्थितिप्रलयकारिणि खूफ़छरें खफछरें खफछों खफइछौ क्ष्रस्त्रां क्ष्रस्त्रीं क्ष्र्स्त्र 
क्ष्रस्त्रैं क्ष्‌र॒स्त्रों वह्नि स्फुलिड्रपिड्डलितजटाभारभासुरे महादैत्यदानव पिशाच राक्षस भूत प्रेतकूष्माए्डभयविनाशिनि 
हसखपफ्रां हसखफ्रीं हसखफ़रं हसखफ्रें हस्‌खफ्रैं हसखफ्रों हसखफ्रौं हसखफ्रं हसखफ़्र: कटकटायमानविकट 
दीर्घदंष्टा चर्वितन॒कपाले लेलिहानमहाभीम रसनाविकराले चन्द्रखण्डाड्लितभाले र॒क्षखरऊं रक्षक्रू स्हक्षम्लव्य्रऊं 
क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यऊं रक्षक्रीं ऊं रक्षखरैई' कमहचहलक्षर्‌ज़ीं खलह॒वन्‌गक्षरछीं ओं श्रें क्लीं क्ष्षफ्लओं 
सक्ष्लक्षें हक्ष्मलीं ह्लफ्रकह्नीं डम्लब्रीं रम्लब्रीं वम्लब्रीं लम्लब्रीं कम्लब्रीं सम्लब्रीं हम्लब्रीं यम्लब्रीं रलहक्षफ्रूं 
सलहक्षह क्षल्‌हक्षझरू हक्षम्लफ्रयू हक्षम्लस्रयू हक्षम्लह्यू हक्षम्लब्रयू हक्षम्लझ्‌रयू हक्षम्लक्रयू हक्षम्लग्रयू 
रक्षफ्रभ्न ध्रम्लऊं रक्षस्त्रम्नध्रम्लऊं रक्षहम्रध्नम्लऊं र॒क्षब्रप्रभ्नम्लऊं रक्षझ्रप्रश्नम्लऊं र॒क्षक्रग्रश्नम्लऊं र॒क्षभ्रश्नग्रम्लऊ 
रक्षग्नम्लऊं रल॒क्षश्वम्लऊं रस्‌्खय्रमूं कोटिमहादिव्यास्त्रसन्‍्धानविधायिनि सकल सुरासुर सिद्धविद्याधर किन्नरो 
रगसेवित चरण कमलयुगले बद्धनारान्त्र योगपट्ट भूषिते विभूतिरूषिते असंख्यमहिमविभवे दरीं स्‍्लैं प्रीं ध्रीं ह्रीं 
ज्रीं मोंज़ींक़रीं चतुःपञ्ञाशदोर्मण्डल विराजिते हरिहरविरिश्विसभाजिते शोणितार्ण वमज्जनोन्मज्जनप्रिये जगज्जननि 
जगदाश्रये शिवविष्णु पदरूप सिंहासनाधिरूढ़े स्हक्षम्लव्य्रई क्षस्हम्लव्य्ईं क्षहम्लव्यईं सस्‍हकहलड्ीं सकलहकहीं 
सकलह्ीं च्लक्रथ्लहक्षह्लीं ठलब्रखफछी जलह॒क्षछपग्रहस्ख्‌फ्रीं जय जय जीव जीव ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्बल 
अच्न्त्यप्रभावे अमितबलपराक्रमे अगणेयगुणगणे अजिते अमिते अपराजिते अलक्षिते अद्दैते श्लीं ह्लीं पलीं ज्लीं 
श्रीं क्लीं ग्लीं ब्लीं फूलीं महामाये महाविद्ये महाविद्ये भगमालिनि भगप्रिये भगाड्लिति भगरूपिणि भगवति 
महाकामातुरे महाकालप्रिये प्रचण्ड कलेवरे विकटोत्कटदंष्टारौद्ररूपिणि स्हक्षम्लव्य्ई क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्य्ई 
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५०६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ऊं करुग्लकाई कं कषहग्लकाई ऊं पलक्षहरूव्प ऊं दल इक्षवल हर सी पक नेम न मघव425255 क्षस्हम्लव्य्रई ऊं क्षर्‌हम्लव्य्रई ऊं पलक्षहस्हव्य्र ऊं दूलडूक्षवलहस्खाफ्रों प्लहक्षक्ष्मझ्रहच्चू व्योमकेशि लोलजिह्ने 
सहस्त्रद्यवकरचरणे सहस्त्रत्रयनेत्रे महामांसरुधिरप्रिये महघूर्णितलोचने महामारि खर्परहस्ते महाशद्भुसमाकुले 
सदार्द्रनारचर्मावृतशरीरे लक्षूं हलक्षूं पलक्षूं सूफलाक्षूं र॒प्लां र॒प्लीं र॒प्लूं र्प्लैं रुप्लौं विश्वकर्त्रि विश्वव्यापिके विश्वजननि 
विश्वेश्वरि विश्वाधारे विश्वसंहारिणि कुलाकुलसमुद॒ध्षृत परमानन्द रससामरस्यप्रतिष्टिते संहारिणि विहारिणि प्रहारिणि 
दैत्यमारिणि नरनारीविमोहिनि खज्जाजनपादुकाधातु वादगुटिकार्याक्षिणीसिद्धिप्रदे स्हक्ष्महक्षग्लीं ग्लरक्षफ्रथरक्लीं 
मक्षक्रसखफ्छ्रू क्षक्षक्ष्लफ्रचक्षक्षों मलहक्षग्लत्रीं सकहलमक्षखबूं महलक्षग्लक्लीं क्षल्‌ह॒क्षम्लक्लीं 
रलूहक्षक्लस्हफ्रईं रक्तसमुद्रवासिनि प्रज्बलितपावक उवालजालजटालाष्टमुण्डत्रिशूलाड्लिते श्मशानकृतवासे 
षोडशद्वादशाष्टदल सरसीरुहबद्धपद्यासने रोगदारिद्रयबन्धुवियोग नरकार्तिनाशिनि द्वादशकोटि : 
किरीटनिधृष्टचरणयुगले ओं ऐं आं हीं श्रीं क्लीं छीं स्त्री हूं फ्रें खफ्रे हसूफ्रें हस्‌खाफ्रें क्रीं करूं क्रैं फ्रों फ्री स्फ्रों स्फ्रों 
क्षूं क्षौं ग्लूं ग्लौं ब्लूं ब्लौं ख़ोँ क्रें करूं क्षम्लब्रसहस्ह क्षग्ल स्त्रीं महत्रएँ स्हक्ष्लमहजूं कल. ई झसखग्रमरऊं 
#स्हम्लव्यरऊं क्षहम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं क्षस्ह म्लव्य्रऊं क्षस्ह म्लव्य्ई क्षहम्क्षव्यई | 
क्षस्हम्लव्य्रईऊं क्षहम्लव्य्रईऊं क्षरहम्लव्य्रईऊं क्षस्‌हम्लव्यई ऊं महामन्त्रमयशरीरे सर्वागमतत्त्वरूपे हं हं हं हां हुं हुं 
हुं हुं ब्लीं ब्लीं ब्लीं क्‍्ल॑ कल स्त्रीं स्त्री फट फट्‌ नम: स्वाहा। 


३२ - विष्णुपास्यायुताक्षर मन्त्र: 
ओंएं हीं श्रीं क्‍्लीं छीं हूं स्त्री फ्रें खफ्रें हसफ्रें हसखाफ़ें स्हौं क्री क्षौं क्षह्वम्लव्यऊं जय जय जय भगवति 
गुह्मकालि कात्यायनि सिद्धि करालि कापालि शव वाहिनि सकलसुरतमनोरज्जनि दैत्यदानवदर्पभञ्जनि 
दशवदनधारिणि नृमुण्डमालाधारिणि सृष्टिस्थितिप्रलयकारिणि नररुधिरवसामांस मस्तिष्कान्त्र परिपूरितकपाले 
विकटराबे घोररूपे कटकटायमानदशनपड्डिप्रकटदंष्ट्राभयड्ररि बद्धनारान्रयोगपट्ट भूषिते योगिनी भैरवी डाकिनी 
शाकिनी चामुण्डा शक्तिभूतवेताल प्रेत पिशाच विनायक स्कन्दजभ्भकदैत्य दानव यक्ष राक्षस गन्धर्वगुह्मक 
घोणक क्षेत्रपाल भैरव कूष्माण्ड बटुक सिद्धखेचरादि नवतिमहापद्यसमाज भासुरे त्रिशूल खड्गखेटक खट्वाड़ 
परिघ गदा चक्र भुशुण्डी तोमर प्रासपट्टिशभिन्दिपाल परशुशक्ति वत्रपाशांकुशशट्ढु नागशिवापोताक्षमाला 
कुण्ड वराभयव्यापृतकर्कशभुजदण्डे ब्रह्मतिष्णुमहादेवेन्द्रचन्द्रवायु वरुण कुबेर 
पावकेशान निर्क्रति सिद्धविद्याधर गन्धर्व किन्नरोरगविभावनीय चरण कमल युगले नियुतकरचरणे सर्वे श्वरि 
सर्वदुष्टक्षयड्डरि सर्वदेवमहे श्ररि पञ्ञकोटि नियुत प्रहरणायुधे अचिन्त्यप्रभावे अमितबल पराक्रमे अगणेयगुणगणे 
असंख्यमहिमविभवे अजिते अमिते अपराजिते अलक्षिते अद्देते अनन्ते अव्यक्ते अदृश्ये अग्राह्मे अतिन्द्रये अपार 
उग्रचण्डे प्रचण्डोग्रतरे श्मशानचारिणि ब्रह्माणि नारायणि शाड्र्यन्द्रि कौमारि वाराहि नारसिंहि चामुण्डे भेरवि 
आग्रेयि ऐशानि वारुणि कौबेरि वायव्ये शोणितार्णवमज्जनोन्मज्जनप्रिये जगज्जननि जगदाश्रये जगत्‌कारिणि 
चल ज्वल प्रज्वलप्रज्बल जय जय जीव जीव क्षहम्लव्य्रऊं क्षौं क्रीं स्हौं हसखापफ्रें हसफ्रें खाफ़ें फ्रें स्त्री हूं छीं क्‍लीं 
श्रीं हीं ऐं ओं शिवविष्णु रूपसिंहासनाधिरूढ़े ग्रहनक्षत्रोत्पातभूतोन्मादावेशभय विनाशिनि त्रैकालिकानि मम 
परातकमहापातकानि शमय शमय प्रशमय प्रशमय नाशय नाशय विनाशय विनाशय पच पच 
हन हन विद्राबय विद्रावय विध्वंसय विध्वंसय भस्मी कुरु भस्मीकुरु निखिलदुरित विमोचिनि देवि देवि महादेवि 
महाघोरे महावामे महाजटाजूटभारे ज्ञानबुद्धिमान लक्ष्मीकवित्वराज्यप्रदे क्रों हों हूं स्फों ग्लूं कलूं जूं खो ढ़ीं प्रीं थ्रीं 
ह श्रीं ज्रौं सफलक्षूं श्रीं क्रैं ब्लू वीं द्ं हूं छीं ह्रीं स्त्री महाचण्डयोगे श्वरि मम शत्रून्‌ बलिं गृह्न गृह् गृह्लापय गृह्लापय 
नक्ष भक्ष भक्षय भक्षय नाशय नाशय उच्चाटय उच्चाटय हन हन त्रुट त्रुट छिन्धि छिन्धि पचच पच मथ मथ 
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॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा :॥ ५०७ 
नल आम न जे: मे जे: जे जन न“ मे ने मे: जे जन: नं न न मद मे जन नः ने न: जे औः औः औः औः मन मे“ मं“ मे म८ भू मई मो न के के औ+ मे औ+ नर ने मे मई औू म८ भू भू मई भू औू भू भू औू औ८ मं औ८ मम मै: न मद मई औ औ€ औ और # २ # के के + # २ मं के औू मं भू नं के मे मे मं मे #ू भू मे भा मं जं८ ऋू +ू औऔ ूू ऋू रू मं # +ू£ ४ + + ४ हर भः म मे मे के के मे कू कं के # ८ +ू + + +ू ऋ हू के भू औू औ ८ ऋ ऊँ + +& ऋ 
विद्रावय विद्रावय मारय मारय दम दम निवारय निवारय स्तम्भय स्तम्भय मर्दय मर्टय शोषय शोषय पातय पातय 


खादय खादय हर हर धम धम उद्बासय उद्बासय मोहय मोहय क्षोभय क्षोभय छिन्धि छिन्धि त्रासय त्रासय मुट मुट 
उन्मूलयोन्मूलय जृम्भय जूृम्भय स्फोटय स्फोटय विक्षोभय विक्षोभय तुरु तुरु हिलि हिलि किलि किलि चल 
चल चालय चालय चिन्तय चिन्तय समर स्मर उत्तिष्ठ उत्तिष्ठ पश्य पश्य दक्षिणकालि भद्गरकालि शमशानकालि 
कालकालि गुह्मकालि कामकलाकालि धनकालि सिद्ध्रिकालि चण्डकालि महालष्षिम मातड़ि राजमातड़ि भुवनेश्रारि 
वागीश्वरि उच्छिष्टचाण्डालि नित्यक्लिन्ने मदद्रवे भेरवि चाण्डालिनि अश्वारूढे भोगवत्ति त्रिपुटे त्वरिते शूलिनि 
बनदुर्गे जयदुर्गे वज्रप्रस्तारिणि सिद्धिलक्षिम राजलक्ष्मि जयलक्षिम पद्मावति कालसड्डर्षिण कुब्जिके अन्नपूर्णे 
कुक्कुटि धनदे शबरेश्वरि किराते बाले त्रिपुरभेरवि त्रिपुरसुन्दरि नीलसरस्वति सरस्वति छिन्नमस्ते छिन्ननासे नीलपताके 
चण्डघण्टे चण्डेश्वरि चामुण्डे बगले हरसिद्धे फेत्कारिणि मृत्युहारिणि नाकुलि लवणेश्वरि नित्याषोडशी जये 
विजये अघोरे अरुन्धति सावित्रि गायत्रि विश्वरूपे बहुरूपे विकटरूपे अरूपे महामायारूपे महाविद्ये महाउविद्ये 
भगमालिनि भगप्रिये भगाड्लिते भगरूपिणि भगवति महाकामातुरे महाकाल प्रिये प्रचण्डकलेवरे विकटोत्कटदंष्टा 
रौद्ररूपिणि व्योमकेशि लोलजिट्ढे सहस्त्रद्ययकरचरणे सहस्त्रत्रयनेत्रे महामांसरुधिरप्रिये मदविघूर्णितलोचने 
महामारिखर्परहस्ते शोणिताशनि महाशट्डुसमाकुले सदार्द्रनारचर्मावृत शरीरे ओं ओं ओं ओं ऑ फ्रें फ्रें फ्रें फ्रें फ्रें 
फ्रेफ्रेफ्रेंफ्रेंहीं हीं हींहींहींहींहींहींहींहींहींहोंडींछीछीडोंडींडीडीडछीडछींडींडछीडछींजोंजी जो 
खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें' खफ़ें 
खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें खफ्रें पुनरेतेषाम्‌ 
ओड्डारपर्यन्तानां बीजानाम्‌ प्रतिलोप्ना पाठो विधेयो5त्र। 

ततश्चाग्रे - हसखफ्रें हसखफ्रें हसखफ्रें हक्षम्लब्नयूं हक्षम्लब्रयूं हक्षम्लब्रयूं हक्लक्षम्लश्रूं हक्लक्षम्लश्रृं 
रक्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्य्छी विश्वकर्त्रि विश्वव्यापिके विश्वज़ननि विश्वेश्वरि विश्वाधारे विश्वसंहारिणि कुलाकुलसमुद्धूत 
परमानन्द रससामरस्यप्रतिष्ठिते सर्वदुष्टान्‌ चूर्णय चूर्णय चूर्णापय चूर्णापय हस हस कह कह कर कर मार मार 
भिन्धि भिन्धि छिन्धि छिन्धि दह दह चालय चालय मुखे प्रवेशय प्रवेशय किरि किरि किलि किलि कुरु कुरु 
तुरु तुरु किचि किचि कट कट ग्रस ग्रस घातय घातय मोटय मोटय भज्जय भज्जय घूर्णापय घूर्णापय स्तोभय 
स्तोभय धर धर उद््‌गिर उदिगर वम वम भिलि भिलि विचि विचि भ्रम भ्रम भ्रामय भ्रामय मूर्च्छापय मूर्च्छांपय आं 
ईं ऊं ऐं औं अं फट्‌ फट्‌ फट्‌ फट्‌ फट्‌ वषट्‌ वषट्‌ वषट्‌ वषट्‌ वषट्‌ ठ: ठ: ठ: ठ: ठ: फ्रां फ्रीं फ्रं फ्रैं फ्रौं फ्रं मम 
सर्वाभीष्टसिद्धिं दद दद देहि देहि दापय दापय निष्पादय निष्पादय पूरय पूरय दीपय दीपय चेतय चेतय आनन्दय 
आनन्दय धेहि धेहि निधेहि निधेहि विभावय विभावय योजय योजय संहारिणि विहारिणि प्रहारिणि दितिजमारिणि 
हां हीं हूं हैं हों कामवेगाकुले स्त्रां स्त्री स्त्रूं सतरैं स्त्रों सुरतातुर श्रां श्रीं श्रूं श्रैं श्रौं मदनोन्मादिनि क्लां क्लीं कलूं क्‍्लैं 
क्लौं नरनारी विमोहिनि खड्गाञ्जन पादुकाधातुवादगुटिका यक्षिण्याद्यष्ट महासिद्धी रचय रचय विरचय विरचय 
पूरय पूरय प्रपूरय प्रपूरय अनुकम्पां वितर वितर कृपाकटाक्ष॑ मयि मुझ्न मुड्च दिश दिश विदिश विदिएँ प्रेरय 
प्रेरय पोषय पोषय तुष्य तुष्य रक्तसमुद्रवासिनि प्रज्जलितपावकज्वाल जालजटालाष्टमुण्डाष्ट त्रिशूलाड्रिते 
श्मशानकृतवासे षोडशद्वादशाष्टदल सरसिरुहबद्धपद्मासने ब्रह्मविष्णुशिवादि त्रयस्त्रिशत्‌ कोटिविबुधाष्टचत्वारिशत्‌ 





कि का (2८ %फसाधाहाअन्यकना०पमस | आता लज रा भा - 


५५०८, | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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4424 4६ ३ मं: 3 है मं: जम: मे औ:  म औः म: ः मम: मम: के मं कम: मं: मं मं कम: कम कक मम: कक कक औ के औः मं: के कं # के के # मं 
कोटि दैत्य दानवा विज्ञातागणितामितप्रभावे दारिद्रयबन्धुवियोग त्रिविधोत्पातकालग्रहोप सर्ग राजचौर रिपुदावाग्रि 


शस्त्रास्त्र पातकेशरि शार्दूल शरभ महिष वराह फैरवरासभ मातड़वृकविपिन जन्तु भुजड़म सागरा वर्तदस्यु चतुर 
शीतिज्वरशोथ शूलाद्य साध्यरोग महामारिदु:स्वप्न ग्रहपीड़ा विषापरिषाभिचार विश्वास घातक दुष्ट वज्ञक 
सर्वस्वहारक मायाविन्यासापहारिवृषलनष्ट भूपाल कलहकारक णरदान्‌ दोर्दण्डायुतेन उद्बासय उद्बासय महाडुशेन 
विघट्टय विघट्टय भयड्डर शट्ढगु रवेण उत्फालय उत्फालय क्रोधावेशेन धूनय धूनय विधूनय विधूनय वज़ाधिक 
कठोरतर चपेट घातेन लोठय लोठय विलोठय विलोठय मूुष्टिप्रहारेण तुद तुद करतालिकया नुद नुद खड्गेन भज्ञ 
भञ्ज त्रिशूलेन कृन्त कृन्त चक्रेण विश्वेषय विश्वेषय दण्डेन शमय शमय प्रशमय प्रशमय बज्रेण किचि किचि 
कुन्तेन फेरु फेर गदया पोथय पोथय विपोथय विषपोथय तोमरेण प्राणान्‌ परिघातय परिघातय भिन्दिपालेन 
किचि किचि शकत्या खण्डय खण्डय विखण्डय विखण्डय कटकटायमानरसनया चर्वय चर्वय मुसलेन पिष 
पिष नागपाशेन वेष्टय वेष्टय परशुना क्षिप क्षिप प्रक्षिप प्रक्षिप प्रासेन लम्भ लम्भ प्रलम्भय प्रलम्भय कुन्तेन 
मर्माणि पाटय पाटय विपाटय विपाटय पट्टिशेन तिलशो व्यधम व्यधम अयोगुडेन उड्डापय उड्डापय हुलया 
स्फोटय स्फोटय प्रस्फोटय प्रस्फोटय वध वध बन्ध बन्ध मोहय मोहय विमोहय विमोहय मूर्च्छय मूर्च्छ॑य मूर्च्छापय 
मूर्छापयद्वादशकोटि ब्रह्माण्डोदर वर्तिभूतशिर: किरीटकोटिमणिमय शेखरनिधघृष्ट चरण कमल युगले खेचर 
भूचर वारिचर पातालचर रोदसीचरानन्त शक्ति निवहानन्दिते त्रिलोकीबन्दिते सपुत्रकलत्रपरिवारं मां रक्ष रक्ष 
पाहि पाहि पालय पालय पावय पावय वर्धय वर्धव आनन्दय आनन्दय आह्लादय आह्लवादय साधय साधय प्रसाधय 
प्रसाधय पूरय पूरय प्रपूरय प्रपूरय भूषय भूषय विभूषय विभूषय हर्षय हर्षय प्रहर्षय प्रहर्षष मोदय मोदय प्रमोदय 
प्रमोदय एकं कां द्वे चां त्रीणि टां चत्वारि तां पञ्ञपां षट्‌ खीं सप्त छीं अष्ठी ठीं नव थीं दश फीं एकादश गूं द्वादश 
जूँ त्रयोदश डूं चतुर्दश दूं पञ्चदश बूं घोडश घैं सप्तदश झैं अष्टादश हैं एकोनविंशति धैं बिंशति भें एकविंशति 
डॉ द्वाविंशति जौं त्रयोविंशति णौं चतुर्विशति नौं पञ्मविंशति मौं षड्विंशति यें सप्तविंशति रें अष्टाविंशति लें 
एकोनत्रिंशत्‌ वें त्रिंशत्‌ शं एकत्रिंशत्‌ घं द्वात्रिंशत्‌ सं त्रयस्त्रिंशत्‌ हं चतुस्त्रिशत्‌ लः पश्चत्रिशत्‌ क्ष: इति बीजानि 
देयानि ( ६३० बीजानि भवन्ति ) 

मूर्तिभेदे विभिन्नपञ्ञाशल्लिपिक्रसड्रलिते वर्णमय देवतास्वरूपिणि ऑ पल फ्रें ब्लै भ्यौं म्रूं « ( पिच्छा ) क्वीं ब्जीं 
दूं श्लौं ज्लूं फ्यूं स्हौ: » ( द्रोह: ) ब्लूं सकी हथ्री क्ूं « ( मीनम्‌ ) स्हें सौ: डो ( ठौं बूं जैं श्रीं क्रों स्फ्रों फ्रों डों भ्लीं 
घ्रीं ख़ैंल्यूंणूंक्ष्लों फ्लींहैं पुनरेतेषामष्टत्रिंशद्‌ बीजानां प्रतिलोमेन पाठो5त्र विधेय: पुनरिहायुग्मबीजानामुच्चारणं 
कार्यम्‌ 

हौं आं सौ: क्षौं नम: जूं मैं ग्लनीं फ्रौं छरूं ग्लीं ज्ां हक्षम्लव्यूं हसखफ्रें हसफ्रें खफ़ें स्त्री हूं छीं हीं क्लीं श्रीं 
क्रो ग्लूं करों ब्लूँ हों ढ़ीं प्री थीं ध्रीं क्लौं « ( कन्धरौ ) ग्लूं ब्लौं ऐं फ्रें ओं पुनरेतेषां प्रतिलोमेन पाठो विधेय: पश्चात्‌ 
युग्मबीजं विहायायुग्मबीजानां पाठो5पि विधेय: पुनः ब्रध्नबीजं क्ष: इत्यारभ्य कां बीजं थावत्‌ 
षट्सप्ततिबीजेषूर्ध्वनिर्दिष्टिषु युग्मबीजानां परिग्रहं कृत्वा पठनीयम्‌ युग्मानां च त्यागो विधेय इ्ति। 

मेरुगह्नरवि निष्क्रान्त पञ्चसप्ततिबीजवर्णावली संकलिते व्यपकलितपश्ञाशल्लिपिबीज व्यपकलितसृष्टिसंहार 
मन्त्रक्र मरूपधारिणि सर्वमन्त्रात्मिके सर्वयन्त्रात्मिके सर्वतन्त्रात्मिके स्वेच्छाकारिणि स्वेच्छाचारिणि 
स्वेच्छारूपधारिणि ब्रह्मप्राजापत्य द्रौहिण हिरण्यगर्भ नारायण वैष्णबं सौदर्शनत्रैविक्र माग्रेय ज्वाल 
प्राकम्पनैन्रानलयाम्यनै््रतवारुणवायव्य कौर्बेरेशान पारमेप्टयानन्तकालभौत पार्जन्य बैद्युत वारिवाहेय पार्वतपाषाण 
नागसौपर्णकालक वैश्वदेवत्वाष्टतामसतैमिर प्रस्वापन मातड्गजम्भकैषीकदानवजुम्भणगान्धर्व पैशाचोदुम्बर राक्षस 





॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा:॥ ५०९ 


मे हे औ जे औ हे ऋ भू हे मे के # ेे +ू + मं के जे कं मं हू कं भू भं| मे मे +े हू # + + | मं 3 के मे || # मे औ २ २८ मे: | मे भ८ भू जप | + # >> २ >औ # मं मे औऔध मे मे: मन मे: मे औः न मे औप _८ औप् औप औप 
सौर चान्द्रचाक्रैमनशावरभारुण्ड ब्रह्मब्रह्मशिर: गुह्मककालकूट वेतालसारभार्क्षवेताल राजसवैनायकस्कान्द 
प्रामथ गाणोत्पातज्वर मौर्च्छनकूष्माण्ड भ्रामर माकराड्डानना स्तम्भन सम्मोहन बलातिबलनैमिलनस्वाप्रचेतनोन्माद 
( शापापस्मारान्‌ ) सापास्मारान्‌ मारणोच्चाटन भेरव चामुण्डा डाकिनी योगिनीनारसिंह वाराह शार्दूल माहिषफिरव 
पाशुपताद्यून त्रिंशत्‌कोटि महास्त्रसन्‍न्धानकारिणि फट्‌ फट्‌ फट पूर्वमुद्धृतस्यैकवारं भोगविद्यामन्त्रस्थ नववारं 
शताक्षरमन्त्रस्थ नववारं हिरण्यकशिपूपास्य षोडशाक्षरमन्त्रस्य नववारं ब्रह्मवसिष्ठरामोपास्यानां सप्तदशाक्षर मन्त्राणां 
नववारं विष्णुतत्त्वस्य अम्बाहदयस्य महाषोड॒श्या: पुनर्वारद्वयं जयमड़ला मन्त्रस्य रावणोपास्य षद्धत्रिंशदर्णमन्त्रस्य 
त्यक्षरमन्त्रस्य चोच्चारणं कृत्वा दक्षोपास्यषोडशाक्षरमन्त्रस्य भरतोपास्यषोडशाक्षर मन्त्रस्थ च षडावृत्ति: कार्या 
पुनरग्रे ओं सकल मन्त्र स्वरूपिणि मनोवागगोचरे गुह्मयकालि फ्रें फ्रें फ्रें छीं छीं छीं स्त्री स्त्रीं सत्रीं फट्‌ फट्‌ फट्‌ 
नम: स्वाहा। इति 





३३ - शिवोपास्यायुताक्षर मन्त्र: 

ऐं ऐं ऐं जय जय गुह्मकालि सिद्धि करालि ओं ओं ओं कालि कपालि विकरालि हो डी हूं स्त्री फ्रें 
मुण्डमालिनि त्रिशूलिनि महाबलिनि श्रीं क्लीं क्रों क्रीं आं कात्यायनिं शववाहिनि सृष्टिस्थितिकारिणि क्रौं क्षूं हों 
क्षौं ई भगवति चामुण्डे नरकड्डालधारिणि क्रां फ्रों करूं क्रैं फ्रौं स्फ्रों क्र नवपञ्ञचक्रवासिनि महाट्टहासिनि ब्रच्नों 
श्र॑ जूं क्षरुं क्र: स्हौं सः स्हौ: क्‍्लों एमशानवासिनि महाघोए फ्रें ग्लूं क्षौं क्रैं जूं ब्लूं ब्लीं ग्लां ग्लीं क्लां ब्रह्मविष्णुरुद्रेश्वर 
सदाशिवपश्ञप्रेताधिरूढे प्रीं दीं त्रीं क्षौं: क्रौं श्रौं ग्लौं क्लूं ब्लां जगज्जननि जगदाश्रये जगत्‌संहारिणि फ्रीं श्रीं थ्रीं 
श्वींखेंकलैंम्रींठींन्रींद्रींबूं डाकिनीभूत वेतालप्रेत भेरवीमध्यचारिणि श्रीं ग्लैं ब्लैं फ्लीं क्रीं ज्ां क्ष्रू: ज्रीं ड्री 
जं ज्रीं दुर्गे दैत्यान्‌ ( दैत्यानां ) मर्दिनि भद्दे क्षेमड्ूरि ढ़ीं लीं -जैं ज्रौंढैं र॒क्रीं करूं ग॑ गांगूं गां कुलाकुल समय चक्र 
प्रवर्तिनि महामारीनिवर्तिनि &लौं स्‍्टतैं प्रीं प्रां प्रैं प्रं ब्जे ब्जूं ब्जीं प्लूं स्हें द्रैं हू भ्रीं सर्वागमतत्त्वस्वरूपिणि 


लेलिहानरसनाकरालिनि दूं हीं ल्यूं ब्रैं क्री फ्रै क्षां क्षीं फ्रां फ्रं' भ्रृं हों स्‍्कीं चतुर्वेदावेद्यानुभाव विमोहितास्त्रैगुणितत्रिदेवे, 


स्हक्लहीं र॒क्रां र॒फ्रां र्‌च्ां र॒ज़ां ( यष्टी ) र॒क्रीं र॒फ्रीं रछरी सजी र॒क्षीं र॒प्रीं रक्तार्णवद्वी पप्रज्जलत्‌ पावक शिखान्तश्चारिणि 
महादुःखपापौधहारिणि ( रथीं..... ) (शिखामहा ) ऋा ं चनीं चूं च्ें च्रौं ज्ां जी जूं जैं ज्ौं सत्रां स्त्री स्त्रूं स्त्रें सत्र 
बृहल्लम्बमानोदरि महाचण्ड योगेश्वरि अपमृत्युहरि विश्रेश्वरि ब्लॉं 43 3 : ब्रीं ट्रीं हूं: स्हीं एलां स्क्री: फीं फंं फैँ द्रौं ल्रां 
एलीं नवकोटि कुलाकुलचक्रे श्ररि सकलगुद्यानन्ततत्त्वधारिणि महाम प्रयाग हलूः लूं लूं श्लूं रां री रूंरें रौं 
ह लैं एलैं हल श्लौं हां चतुरशीतिकोटि ब्रह्माण्ड सृष्टिकारिणि प्रज्बलज्वललोचने वज्रनख दंष्टा युक्ते दुर्निरीक्ष्याकारे 
मोहिनि परमशिव निवासिनि विकरालवेशधारिणि खाफ़्रें हसफ्रें हसखपफ़रें फ्यूं ज्र॒क्रीं ब्लूं स्त्रैं स्त्रों फूलीं श्रें श्रौं 
हैं छौं क्षरहीं क्षररहं भ्लीं भ्लूं ब्लैं नरमुण्डमालाड्कृते चतुर्दशभुवनसेवितपादपदये सप्तविंशतिनयने गूलूनीं स्है: 
ल्‍्यूंछांश्रांसस्‍्त्रांक़ांप्रांहां रफ्लां रफ्लीं ह ल॒क्षूं म्लां म्लीं म्लूं भ्रां प्रीं दिगम्बरि सकल मन्त्रतन्त्राधिदैवते 
गुह्यातिगुह्म परापर शक्तितत्त्वावतारे छरूं सफ्लक्षूं रक्षछ्लीं रफ्लूं रफ्लैं रफ्लौं हस्‌खूफ्रां हस्खफ्रीं हसखप़ूँ 
हसखफ्रैं हसखफ्रीं हस्‌खफ्रीं हसखफ्रं हसखफ्र: खफ्‌ छीं खफ्छरूं कहलश्रौं कहलश्रूं फ्ल॒क्षूं महाभोगी 
राजभूषितभुजदण्डे मनोवागगोचरे प्रपञ्ञातीते निष्कले तुरीयाकारे ूं क्षें हैं हें रृक्ष्रीं ऑं खफछें कहल॑ श्रां ही: 
( हं ) हः प्लीं प्लैं स्त्रीं स्त्रीं खफैं स्त्रीं खफडैं स्त्री श्रों झमरयूं हस्‌्ख्‌फ्रिं हस्खफ्रं महाखेचरीसिद्द्धि विधायिनि 
गगनग्रासिनि प्रबलजटाभारभासुरे वेदोपवेदमयसिंहासनाधिसरूढ़े श्रौं श्रूं स्त्रें सत्रों खफ्‌छुं क्षरस्त्रां कहल श्रें कहल श्रें 
लक्षूं म्लैं म्लैं क्षरस्त्रीं चां पां पां ्रें श्रें छु छू क्षरस्त्रैं क्षरस्त्रां क्षरसत्रीं कहलश्र॑ कहलश्र: घोराट्ट्रहासमन्त्रासित 





५५१० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


त्रिभुवने नवकोटिमालामन् मय कलेवरे अतिबिकरालातरे इ-अ अर हे सर जे 7 नवकोटिमालामन्त्र मय कलेवरे अतिविकरालातिरे डूंः श्रें हूँ अ्रं रढ़ें स्त्रं स्त्रं ( #लप्रूं)क्षां क्षीं क्षूं क्रीं क्री 
क्रों क्रीं शिक्षा रहें रहें रहें रहें रहें हैं हीं हीं कल्पान्तकालप्रकाशिततमोगुणे महारुद्रशरीर सड्क्रामितनिजवैभवे 
समुन्मूलितप्रणतनानाभवे अभवे न्नीं रक्षां हैं चूं च्ेंच्रां क्षरस्त्रूं क्षरस्त्रं सफहलक्षां ( क्लौं)रप्रीं त्ौं भलां रक्षीं 
कहलकश्रीं क्ष्फूलओं सफहलक्षीं सफहलक्षौं रहछूररक्षह्रीं रहरक्षह्ठं हलफ्रकह्नीं हसफ्रू' रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरूं 
वीरघण्टाकिड्लिणि डमरुनिनादितेउपरिमितकायबल पराक्रमे चण्डाति चण्डकाण्डखण्डित दानव राक्षस दितिज 
समूहे विगतमोहे डां डी डूं डैं डौं व्‌: रस्फ्रौं हसफ्रां हसफ्रीं खफ़ैं रम्लब्रीं हृक्षम्लक्रयूं स्हजहलक्षम्लवनऊं ऑंग्रेंक्लीं 
यम्लब्रीं ठ: कल क्ष: डो फ्रों सग्लक्षमहरहं ब्लक्षमकह व्य्रईं रजझ्रक्षीं रजझ्रश्नूं ल क्षमह् जरक्रव्य्रऊँ शुद्धविद्यासंप्रदाय 
सिद्धशुद्ध चैतन्यस्वरूपे प्रकृत्यपरशिव निर्वाणसाक्षिणि त्रिलोकीरक्षिणि ब्रह्मरन्ध्रविनिविष्टसदाशिवैक 
सृष्टिस्थिति संहारानाख्याभासादि बहुविधभेदप्रकाशिनि कां कीं कूं के कौ रक्रां 

रक्रीं रक्रूं रक्रैं रक्रौं हक्षम्लीं हक्षम्लब्रयूं क्रहहुझकहनसक्लई डम्लब्रीं कम्लब्रीं रत्नां रत्चीं रघ्चूं रखें रत्नों खफसहलक्षूं 
हस्लक्षकमह॒दूं हक्षम्लफ्रयूं क्षमब्लहकयह्लीं क्लक्षसहमव्य्रऊं रक्रैं रक्रों भगमालिनि भगप्रिये भगातुरे भगाहिते 
भगरूपिणि भगलिडुद्राविणि कालचक्र नरसिंह सुरतरसलोलुपे व्योमकेशिपिड्रकेशि नियुतवक्त्रकरचरणे 
ब्रिलोकीशरणे रझ्रां रझ्रीं रझ्रूं रहें रझ्रौं हं ल: अंचां छां जां झीं जां रहें रहों हलक्षकमहसव्य्रऊं रजहलक्षमऊं 
क्षम्ल ब्रसहसहक्षक्लस्त्री हक्लह्॒वडकखं यंरक्षहभ्रध्म्लऊं वम्लब्री रक्षभ्रम्लऊं सम्लब्रीं लम्लब्रीं ईं उं दीर्घदंष्ाचूर्णित 
मृतब्रह्मकपाले चन्द्रखण्डाड्लितभाले देहप्रभाजितमेघजाले त्रयस्त्रिंशत्‌कोटि महादिव्यास्त्र सन्‍्धानकारिणि 
महाशद्भुसमाकुले खर्परविस्त्रस्तहस्ते रक्तद्वीपप्रिये मदनोन्‍्मादिनि महोन्मादवंशीवादिनि टां टीं टूंटैं टौं रखां रखी 
रखूं रखें रख़ौं रक्‍लां रक्‍्लीं रक्‍लूं रक्‍्लैं रक्‍्लौं कसवहलक्षमओं सहठलक्षहमक्रीं सकहलमक्षखतव ्रू ब्रकम्लब्लक्लऊं 
लक्षमहजरक्रव्यमई हलसहकमक्षब्रऐं क्ष्लह्ममव्य्रऊं सलहक्षहं हम्लब्रीं रलहक्षफ्रूं हक्षम्लझ्रयूं हक्षम्लग्रयूं हक्षम्लहयूं 
हक्षम्लस्त्रयूं खड्गखेटक खर्पर खट्वाड़ चक्र चाप शूल परिध मुद्गर भुशुण्डी परशु गदा शक्ति तोमर 
प्रासभिन्दिपालकर्त्रि कुणपहुलाकुन्त पट्टिशादियावदस्त्र शस्त्रधारिणि ता तीं तूं ते तौंरग्रां रग्रीं रग्रूं रग्रैं ( रग्रौं ) 
रक्षफ्र रक्षफ्र भ्रश्नम्लऊं रक्षस्त्रभ्रश्वम्लऊं रक्षक्र भ्रश्नम्लऊं रक्षझ्रभ्रभ्वम्लऊं रक्षब्रभ्रध्चम्लऊं हलक्षमहसम्लूं 
लक्षह्ममकसहव्य्रऊं महव्य्ऐं फ्रग्नग्लऊं रक्षम्लह्कसछव्य्रऊं रट्रां रट्रीं रट्रं रद रट्रौं क्षम क्लह्नहसव्य्रऊं क्षब्लीं 
स्हलकहक्षूं क्षग्लीं लह्कक्ष्मस्हव्य्रऐं रक्षग्रश्नग्रम्लरऊं शुष्कनरकपालमालाभरणे विद्युत्कोटिसमप्रभे ऊर्ध्वकेशि 
विद्युत्केशि शवमांसखण्डक वलिनि महानादाटाइ हासिनि वमदग्रिमुखि फेरुकोटिपरिवृते 
चर्चरीकरतालिकात्रासितोद्यत्‌ त्रिभुवने नृत्यनिहित पादाधातपरिवर्तितभूवबलयधारिणि भुग्नीकृतकमठशेषभोगे 
पांपींपूंपैंपौंर्‌छांरछीं रछरूं रछरें रछौं रलक्षध्रम्लऊं स्हक्ष्लमहजूं सक्ष्नहमयत्रूं रसखग्रमूं कहफ्लमहृव्य्रऊं 
हक्‍लक्षम्लश्रूं सहक्लर क्षमजह खफर यूं क्षकलीं हृहलव्यकऊं मह्ठ क्ष्लव्यरऊं क्षम्लीं पक ही * 
रक्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्य्छीं क्षहलीं खफछ्रेब्रह्॒क्ष्मफरयीं रजक्षमब्लह क्षक्‍्लूं हसफ्रैं हसफ्रों रखें रखें रग्रें ८2863: 
मांस शोणित भोजिनि कुरुकुल्ले कृष्णतुण्डि रक्तमुण्डि चण्डे शबरि पीवरे रक्षिके भक्षिके यमघण्टे चर्चिके 
दैत्यासुरयक्ष राक्षसदानवकूष्माण्ड प्रेत भूत डाकिनी विनायक स्कन्दघोणक क्षेत्रपाल पिशाच ब्रह्मराक्षस वेताल 
गुह्मक सर्पनागग्रह नक्षत्रोत्पात चौराग्रिश्चापदयुद्ध वज़ोपलाशनिवर्ष विद्यु्मेघविषोपविषक पटकृत्याभिचार विद्वेषण 
भूत प्रेत पिशाचावेशनदनदीसमुद्रावर्तकान्तारघोरान्धकार महामारी बालग्रह 

हिंसक सर्वस्वापहारिमाया विद्युत्दस्युवक्षक दिवाचररात्रिज्ञर सन्ध्याचर श्रृद्धिनखिदंष्टि विद्युदुल्कारण्य 
दवप्रान्तरादिनानाविध महोपद्रवप्र भञ्जनि सर्वमन्त्रतन्त्रयन्त्र कुप्रयोग प्रमर्दिनि सर्वबन्धदु:खप्रमोचिनि 


बीत जन. का. 5 
नह कर !"कक समता ३ आार्थिआंल 





॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा :॥ ५११ 


सर्वाहितनिक्‌ न्‍्तनि षडाम्नायसमयप्रकाशिनि परमशिवपर्यड्ड निवासिनि प्रज्वलत्‌पावक ज्वाला 
जालातिभीषणश्मशानविहारिणि अचिन्त्यामितागणेयप्रभाव बलपराक्रम गुणवशीकृत कोटि ब्रह्माण्डवर्तिभूतसड्डे 
विराट्रूपिणि सर्वदेवमहे श्ररि सर्वजनमनोरञ्ञनि सर्वपापप्रणाशिनि आध्यात्मिकाधिदैविकाधिभौतिकादि 
विविधहदयाधिनिर्दलिनि नियुतप्रचण्डदोर्बलिनि कैवल्यनिर्माणनलिनि गौरि अरूपे विरूपे विश्वरूपे अं औं एं ऊं 
सिद्धिविद्ये महाविद्ये खां छां ठां थां फां अजिते अलक्षिते अमिते अद्वेते अपराजिते अप्रतिहते अगोचरे अव्यक्ते गां 
जांडांदांबांभद्रेसुभद्रे किराति मातड़ि चाण्डालि घां झां ढां धां भां द्राविणि द्राविणि भ्रामरि भ्रमरि डर जां णां 
नां मां उल्कापुश्जिनि वेतण्डभण्डिनि कं खं गं घं डंःअनड्रमालिनि अनड्रवेगाकुले अनड्गप्रिये किं खिं गिं घिं डिंः 
इन्द्रोपेन्द्रजननि मृत्युज्ञयगृहिणि खोीं गीं रीं घीं डी सावित्रि गायत्रि महित्रि सवित्रि कुं खुं गुं घुं डुं. सरस्वति मेधे 
लक्षिम विभूतिप्रदे खूं घूं कामप्रदे कामाड्डशे कामदुग्धे कामस्रवे कें खें गें घें डें? कुमारि युवति वृद्धे खैं गैं घें 
डैंगकात्यायनि ईश्वरि महारात्रिसन्ध्ये महानिशि को खों गों घों डों अध्वर्युकरड्डिणि करड्ड्धारिणि कलड्डिनि खौं 
गौं घौं डॉ मायूरि कुक्कुटि नारसिंहि शान्तिस्वस्तिपुष्टिवर्धनि यां लां वां शां षां सां गड़े यमुने सरस्वति गोदावरि 
नर्मदे कावेरि कौशिकि चिंटिं तिंपिं छिंठिं थिंतें क्षें भें फैं बैं भें मैं सन्‍्तानप्रदे सन्‍तानमालाभारिणि जि ढोीं कै 
बिंसांछेंझिंशख्लिंभिंकौलाचारत्नतिनि कौलाचारकुट्टिनि कुलधर्मर्षिके जें बें ढें झें तें रें णिं सिं ढिं विश्वम्भरेडचले 
प्रचण्डदयिते पशुपतिमहिते शचि शबरि सन्ध्ये सों यिं मिं निंरिंछीं लिं विं शिं षिंसिं हिं जगत्‌कारणकारिणि 
ब्रह्मन्द्रोपेन्द्रभगिनि ढीं जीं चुं जें धूं णीं छू टें झीं ठें नें महारौद्रि रुद्रावतारे रुद्राविणि द्रविणि द्राविणि जीं ठिं थीं 
दींयेंणेंजैंठींफींथेंओझेंजैंनींदेंसड्रल्पिनि विकल्पिनि प्रपज्ञषप्रकल्पिनि बीं शूं जुंषूं भों मीं लें भी सूं षीं पें में 
थेंणैं ढें अबीजे नानाबीजे जगदबीजे बीजार्णवे सर्वबीजमयि चं छं जं झं जंतों थों दों धों नों यीं रीं लीं वीं शीं 
अमूर्ते विमूर्ते नानामूर्ते मूर्त्यतीते सकलमूर्तिधरे डुं ढं थें शें दें सूं ट॑ नां खिं डं ढं ण॑ फोंपोंबों भों योंरोंलोंवों 
शोंषोंसोंफैं क्षौं महामाये मायातीते मायिनि मायामोहिनी झूं ठुं णुं तुंटुंतंतंतं तं तं षें षें षें थें नें दुं थुंल॑ ल॑ 
शूंशूंपंपंपंपंपंसूंझूंफोंफोंबू्‌ंबूं रूं रूंचों चों चों चों चों कालेश्वरि कालवञ्जनि कालातीते 
कालातिकालमहाकालीशे्ररि टों पुं ढूं थूं णूं दुं ठंं फं ठाठों ठों ठों छौं छौं छौं छौं ब्रह्माण्डेश्वरि ब्रह्माण्डकलेवरे 
कोटिब्रह्माण्ड सृष्टिकारिणि फुं बुं थौं थौं थौं थौं ठौं ढौं णौं युं रूं लुं व॒ं मुं यूं जें पें नूं सर्वेश्चर्ये सर्वेश्वरकगम्ये 
सर्वैश्वर्यदायिनि सर्वसर्वेश्वरि ठीं षौं सौं भौं शौं लौं रौं यौं वौं यं रं ल॑ वं शं घ॑ सं हं क्ष॑ र॒श्रीं रहीं रक्‍्लीं रश्रीं रहीं 
सस्त्रौं रग्रों रप्रों क्ष्हक्षझ्रूं धूमकालि ओंहश्षम्लछव्य्रऊं र्नीं रघ्नौं रखें रठें रज़ूं रझ्रों रठ़ों रण्पमां फट्‌ नमः स्वाहा 
रघ्रां रत्नों रछें रज़ें रझ्रूं रढ़ें छूररक्षहों ग्लफक्षफ्रक्षीं क्षप्ली जयकालि जय जय जीव जीव छुरक्षह्वां ड्रॉ रजं रघ्रूं 
रछौं रड़ां छुरक्षहीं हफ्रीं हफ़ीं फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा कहलक्षछलक्रक्ष्मऐं रहक्षम्लव्य़ अखफछस्त्रहीं क्षम्लूं का : 
रहछुरक्षह्वां रप्रें उग्रकालि रठ़ीं क्षख्रीं रणीं नमः स्वाहा ऱुं र्चं नें रध्ूं रथूं रप्रें ख़स्त्रें लक्षां रत्रीं ज्वालाकालि रद्रौं 
रज़ां रत्रूं फट्‌ स्वाहा सक्‍्लहीं सफ्रक्षक्लयावछीं सक्लहों धनकालि स्वाहा रख्ौं खीं ( सात्निध्यम्‌ ) रढ्ां रहैं 
छुरक्षह-ैं घोरनादकालिलक्षीं रहछरक्षहैं रक॒क्षें क्षब्लूं नम: स्वाहा रठ्रं रैं रठुं रड़ीं रण्पों लीं किं रत्रां रहें रजझरश्रें 
रक्षफ्रछैं रत्रूं चरक्ष्लहमहुं क्ष्लहसक़ूंई कम्लव्यई कल्पान्तकालि सखहृक्ष्मक्रीं रढ़ां रढ़ें श्रौं रकक्षौं हसखफ्रम्ल 
क्षव्य्रऊं ( गहनर कूटम्‌ ) रक्षफ्रछां फट्‌ स्वाहा रघें रश्रें र्थें रफ्रों रत्रौं रभ्रूं वेतालकालि रहें रश्रों रघ्रां हलक्षकममन्रां 
क्षालूं रहां रथ्लौं स्हों फट फट्‌ फट्‌ नमः नम: स्वाहा रक्षें रहौं रफ़ं रक्षीं श्रें रस्त्रें रस्‍्त्रों रप्रों क्लक्षहत्रमयरऊं 
म्लव्यवरऊं सक्‍लहकह्लीं कड्ढडालकालि रक्‍लां रक्‍्लें रप्रें रप्रूं रत्रों रद्रीं रद्रों रद्रां रश्चें रत्रैं स्वाहा ( क्षफ्रहैं ) रत्रें रक्षों 





५१२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


रकक्षूं रस्त्रीं रफ्रां रकक्षीं क्षहलूं रथ्रीं रढ़ौं श्र: नग्नकालि तम्लव्यईं शम्लब्यईं स्हकहलह्ढीं फट्‌ स्वाहा रस्त्रां रक्षें 
रस्त्रैं ज्रौं रप्पूं खफ्रीं रढ़ीं फ्रसस्‍्त्रूं रस्त्रां रक्‍्लूं खफ़्ां रश्धें रद्रें रद्रूं रथों रत्नों रफ़ों घोरघोरतरकालि ब्रह्माण्डपरिवर्तिनि 
हक्षम्लब्रयूं रक्षक्रीं खमहीं क्षफ्लूं रजझ्रक्षौं हफ्रं) रक्‍्लों रक्रौं रश्नींखफ्रश्ूं स्वाहा खपफ्रूं खलह्नव्‌नगक्षरछीं दुर्जयकालि 
क्‍ र्रों रफ्रां रफ्रीं रप्रों रहरं रत्रैं क्षहीं खफ्रौं नम: रणै हलक्षों लक्षें लक्षौं हलक्षूं मन्थानकालि सफहलक्षों स्वाहा रश्रें 
खफ्रों खफ्रौं शम्लहृव्य्रखफ्रैं संहारकालि ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्जबल भीषणाकारं गोपय गोपय मां रक्ष रक्ष 
॥ | हसफ्रों क्ष्तौ: हलक्षां लक्षें फट्‌ स्वाहा लक्षों हलक्षीं हलक्षें खफसहश्ष्लब्रं क्रों सहकक्षक्षह्ठमव्य्रकं आज्ञाकालि 
द हलक्षें नमः रत्रीं हलक्रैं सहक्षलक्षंहसफ्रें हलक्षौं रौद्रकालि रत्रैं रक्चीं फहलक्षां रत्रां फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा - 
द ( मातृ बीज॑ ) ( पौं ) हसखफ्रं फहलक्षूं रत्रें हमक्षत्रलखफ्रऊं तिग्मकालि रप्राँ फहलक्षें ( गणास्त्रं ) रप्नैं रफ्रैं नम: 
' फहललक्षें रत्रों सखह्॒क्ष्मक्लां कृतान्‍्तकालि करनिष्पिष्ठत्रिभुवने तुरु तुरू हस हस रश्यां फहलक्षौं खफलक्षह 
महकब्रूं फहलक्षों फट्‌ फट्‌ फद्‌ स्वाहा क्षरहम्लह्कसछव्य॒रऊं खहलक्षक्कक्ष्लहक्षकं गहलक्षक्षकटलक्षरप्रीं 
महारात्रिकालि सर्वविद्याप्रकाशिनि रफ्रैं फहलक्षों रत्नां नमः रश्नूं (घाटीं ) सफहलक्षें रश्नीं रत्रों सड़ग्रामकालि 
जयदे जय॑ देहि देहि टहलक्षद्रडलरफ्रीं सफहलक्षें रब्रैं रश्रां न्‍ग्तो नम: स्वाहा ( हन ) ढ़ीं रब्रों टम्लव्यई भीमकालि 
॥ भयं मे नाशय नाशय हफ़ैं रक्लां नमः स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर चट चट कह कह शवकालि सखहृक्ष्मग्लीं 
॥ टहलक्षद्रडलरफ्रीं रभ्रीं स्वाहा रप्रां रप्रों हफ़ौं रक्षफ़छां चण्डकालि यम्लव्य्ई रम्रीं स्वाहा रम्रूं रप्रैं म्लव्य्रमई 
द रुधिरकालि फट स्वाहा म्लव्य्रवऊं सखहृक्ष्मह्ढीं घोरकालि नमो3्तुते स्वाहा छुस्हक्षब्लश्रीं अभयड्भूरकालिके 
| कोटिकल्पान्तज्वालासमशरीरे म्लव्य्रहऊं नम: फट स्वाहा हफ्रें सखहृक्ष्महूं ग्लक्षकमहृ व्य्रऊं सन्त्रासकालि भय 
की मे शमय स्वाहा क्षस्त्रौं प्रेतकालि स्हक्षम्लव्यरऊं नम: स्वाहा.सं सां श्रह्मां कगलकालि फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: खीं 
| क्षस्रां म्लब्रबईं विकरालकालि चण्डचण्डे त्रिभुवनमावेशय स्वाहा क्षब्लकस्त्रीं प्रलयकालि श्रह्लीं क्षस्त्रं सखहृक्ष्मस्त्री 
॥' स्वाहा नमः फट्‌ छ्रखफ़ों क्षस्त्रं श्रह्म क्षत्रीं थलहक्षकहमत्रयीं विभूतिकालि श्रियं मे देहि दापय स्वाहा खफ्रछां 
क्‍ खफ्रछीं खफ्रक्लूं क्रहां भोगकालि पक्षलत्रझफ्रूं नम: स्वाहा श्रहैं श्रहैं खफ़हं खफ़हेँं सखहृक्ष्मश्रीं खहलक्षमरब्लई 
॥|॥ कालकालि मृत्युपाशं छिन्धि छिन्धि परविद्यामाकृष्य दर्शय स्वाहा दां दां दां क्रह्मां तफरक्षम्लह्रों खमसहक्षवल्रीं 
क्‍ सखहृक्ष्मक्लीं वज्॒कालि वज्रमयाक्षरकलेवरे खफ्रक्लैं स्वाहा खफ्रछेँ खफ्रछूरौं क्रह्ीं क्रहूं खफसहणश्ष्लब्रूं 
क्रौंसहकक्षछुह्मव्य्रकं विकटकालि विकटदेहोदरे सखहृक्ष्मक्रैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा खफ्रछां खफ्रछरूं 
फ्रतक्षम्लह क्षह्थलहक्षहं विद्याकालि विद्यां देहि दापय स्वाहा खफ्रक्लौं खफ्रह्हीं खक्षहलक्षत्रलीं सखहृक्ष्मथ्रीं 
बलहक्षबल्लकं कामकलाकालि खफ्रह्ूं खफ्रक्लीं नम: स्वाहा क्रहलं क्रप्नीं ( अथवा खफ़छौं ) स्हक्षम्लव्य्रीं 
शक्तिकालि खफ्रक्लां नम: खफ्रक्‍्लूं हस्त्रौं सखहृक्ष्मठ़ीं दक्षिणकालि क्षस्हम्लव्यीं स्वाहा खफ्रश्लूं खफरक्षें 
|| सखहृक्ष्मब्लौं च्लक्रथलहक्षद्ीं मायाकालि नम: क्षफ्लह्लीं भद्रकालि खूलक्षक्षयवरखफझ्ें क्षहमम्लव्य्रई सखहृक्ष्मजूं 
| फट नम: स्वाहा खफ्रह्ंं खफ़ह्लीं क्रहाँ कमहलचहलक्षरज्रीं महाकालि हग्लां नमो नम: स्वाहा खाफ़क्षां खफ्रहों... 
द खफ्रह्ूं ्मशानकालि चहलक्षट्लहसखाफ़ूं हग्लीं हग्लैं फट्‌ नम: क्षखफ्रैं क्षखफ्रें सखहृक्ष्मस्फ्रों टक्षसनरम्लैं 
क्‍ हग्लौं हग्लूं कुलकालि क्षय्रूं क्षब्लीं नमः फट्‌ स्वाहा रक्षख्रीं नादकालि क्षजों क्षब्लूं क्षज्रां स्वाहा क़हों क्रहेँ... 
। 





द क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं सखहृक्ष्मक्रों क्षहम्लव्यई मुण्डकालि क्षब्लैं क्षक्‍्लां नम: क्षब्लौं क्षफ्रब्लीं म्लकह्॒क्षस्त्रीं 
| सिद्धिकालि क्रड्डीं स्वाहा क्रह्ठां क्रह्ढं नदक्षद्क्षव्ग्रंंछलह क्षलक्षफ्रग्लूं ददारकालि फट्‌ फट्‌ स्वाहा छुम्लीं क्षज्रं 
द क्‍ सखहृक्ष्मक्रों झसखग्रमूं क्रहैं स्वाहा फट्‌ नम: रहक्षम्लूं क्षज्रीं क्रहौँ हस्त्रां झसख़ग्रमूं क्षस्हम्लब्यीं क्षहम्लव्य्रई 
॥| द उन्मत्तकालि क्रह्लां स्वाहा नम: क्षक्‍्लूं क्रह्लीं हक्षम्लूं क्षहवम्लव्य्ऊं क्षस्हम्लव्य्रंऊ॑ं सखहृक्ष्महों सन्‍्तापकालि क्ष्‌कक्‍्लीं 





॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा:॥ ५१३ 
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क़ह्ंं फट्‌ नमः स्वाहा हक्षम्लां क्रह्लौं क्षहम्लव्य्रकं कपालकालि अमृतं मयि निधेहि स्वाहा हक्षम्लौं हस्त्रूं रक्षख़ूं 
आनन्दकालि नम: फट हक्षम्लीं हक्षम्लैं रक्षक्रूं निर्वाणकालि क्षस्हम्लव्य्रऊं स्वाहा क्लररहैं हफ़ीं स्त्री दलब्रखफड़ीं 

ग्लकक्षहलैं भैं फै विकालि फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा हछां छूहां छक्षकहलक्षप्रौं सखह्ृक्ष्मफों महिषमर्दिनि बलहक्षबलूं 
फट स्वाहा हस्त्रैं क्लखफ्रां स्त्रखूफ्रीं रलहक्षम्लखफ्रछूरीं गक्षटहलक्षचक्षफलक्षूं राजमातड़ि सकल॑ मे वशं कुरु 

स्वाहा छह हक्लौं क़ह्ढूं क्लखफ्रीं हस्त्रूं सफक्ललमहप्रक्लीं सलहक्षचलहक्षजलहक्षजक्षजरैं उच्छिष्ट मातड़ि सर्वज्ञतां 

मे जनय फट स्वाहा क्ष्लसहभक्रयूं लमकक्षहई फ्रलक्ष्मकह्ढं नमब्लह॒क्षग्नग्लूं डलहक्षच्लद्रक्ष्मऐं लक्षिम निधिं मयि 

निवेशय स्वाहा तूलदलह्‌ क्षथूल्‌ह॒क्षदलहक्षक्षरहम्लव्यईऊं सलहक्षक्रमब्लयछौीं हीं हस्त्रौं महालक्षिमि प्रसीद 

प्रसीद स्वाहा क्लखफ्रैं नमयब्लक्षर भ्रूं ब्लहतहसचैं सखह क्ष्मसौ: ह क्षम्लब्रसहरक्लीं परमक्षलह क्षऐं 

छींत्लद्लह॒क्षथलहक्ष दलहक्षक्षरहम्लव्य्ईऊं विश्वलक्षिम त्वर त्वर राज्यं मे देहि किं विलम्बसे स्वाहा हीं हक्षम्लैं 

शम्लक्लयक्षहं अन्नपूर्ण अन्नैमें गृहं पूरय स्वाहा रलहक्षम्लखफ्रछरूं क्लह्हीं डपतसगमक्षब्लूं दलडक्षवलहसखफ्रों 

वागूवादिनि ठफक्षथूलमकस्त्रूं नमः क्षस्त्रों हमलक्षग्रस्त्रीं ( सूर्यक्रान्तकूटम्‌ ) मक्षह्डसहरव्य्रऊं बनदुर्गे नमः: फट्‌ 
क्षख्रीं हछरूं चफक्लहमश्लूं सहठलक्षहमक्रीं कहलक्षअ्रक्षम्लब्रईं कात्यायनि सखहृशक्ष्मप्रीं सहम्लक्षहभ्लीं 
फलंयक्षकयब्लूं स्वाहा छह्लाँ सहक्षकहहूं फसधम श्रयव्लूं ग्लक्ष्महचहलक्षक्षरस्त्रां यरक्षम्लब्लीं चफक्षलकमयहडीं 
तुम्बुरेश्वरि फट्‌ नमः स्वाहा हकलीं हक्षफ्लीं कसवहलक्षमओं रलहक्षकहलहस्त्रें स्वाहा हकलां मव्लक्षफ्रश्नीं 
म्लगक्षएफ्रीं पद्मावति थफखक्षलव्यई क्ललसहमश्रीं नम: ( कंककूटम्‌ ) जयदुर्गे सरहखफ्रम्लब्नीं नम: स्वाहा 
दुर्गे दुर्गे रक्षिणि स्वाहा हछौं फ्रक्षहस्हव्य्रं सरम्लक्षहसखफ्रीं जयलक्षिम संग्रामे जय॑ मे देहि दापय व्यतहक्षहीं 
( मेधासू० ) ब्लयनहक्षकह श्रूं फट्‌ नमः स्वाहा श्रखफ्रूं ( सावित्री ) तमहलहक्षक्लफ्रग्लूं धनलक्षिम धन वर्ष वर्ष 
वर्षापय वर्षापय नम: छुट्ठीं क्ष्मक्लरक्षलहक्षव्यऊं तक्षक्लब्रख़छ्रूं छक्षकहलक्षप्रौं पूर्णे ्ररि कहब्लजूं मनोरथ॑ 
पूरय स्वाहा हक्लैं मक्षक्रस्हखफछ्रूं म्लक्षह्डसहरव्य्रकं बगले धग्लक्षकमह॒व्य्रऊं गपटतयजबवलूं ग्लकमलहक्षक्रों 
नमः फट क्लक्षौं सेखहृक्ष्मठौं ग्लरक्षफ्रथरक्लीं रक्तचामुण्डे श्ररि कब्रम्लक्षस्हवलू मव्लक्षफ्रश्नीं कल श्रमक्षहम्लरऊं 
क्लसमयग्लह॒फ़ूं स्वाहा क्लहां श्रखफ्रां कलह क्षफ़णकहनमहं सरस्वति क्षलह॒क्षक्लस्त्रंग्लमक्षसक्लहों क्ष्मसकह्ीं 
झकस्त्रक्षश्रीं हलसहसेकह्लीं स्वाहा फट्‌ नमः क्लहौं फ्लमधहक्षक्षव्य्रक॑ं कब्लयसमक्षख्रछ्रूं क्ष्मरझरश्रीं 
महामन््रेश्वरि ब्रहठम्लहं म्लकह॒क्षस्त्रौं स्वाहा क्लक्षीं नम: शूलिनि प्लहक्षक्ष्मझहचूं फ्रपक्षग्लप्रीं रक्षलहव्य्ई 
स्वाहा हथैं भ्रमलक्षव्यकरहीं छ्रलक्षकम्लह्लीं भुवनेश्वरि सम हृक्षरक्षमस्त्रं नदक्षट क्षव्य्ईऊं स्वाहा क्लहें 
क्षक्षकहस्हझयूं जपतरक्ष्मलयकनई यन्त्रप्रमथिनि क्षम्लकस्हरयब्रूं क्लहक्षलह॒क्षमव्य्रई हक्लक्षम्लश्रूं त्रेलोक्यविजये 
विजयं कुरु कुरु जय जय फट्‌ स्वाहा सहकरक्षमहक्लूं सखक्लक्ष्मक्चयब्लीं रलहक्षक्लसहफ्रआं ज्लहक्षणमछखफ्रीं 
गुह्यामहाभैरवि रसकमहलक्षछ्ी हलमककक्षहफ्रछ्ीं चम्लहक्ष सकलहूं हफ्रैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा हसग्लक्षव्यरऊं 
रफ्रों व्यक्लक्षहम्लूं राज्यसिद्धिलक्षिम वरनयक्ष्मग्लह्डीं ब्रतरयहक्षम्लूं राज्यश्रियं मयि निधेहि स्वाहा ( लेपवीजम्‌ ) 
रफ्रीं क्षब्लकस्त्रीं ठकलक्ष्मलव्य्रहं सनहलक्ष्मब्लूं क्लक्षहमहहसखपफ्रूं राजराजेश्वरि भलनएदक्षीं जसदनस्हक्षग्लूं 
हम्लकक्षव्य्लछौं लसरक्षकमव्य्रद्रील्‌श्रौं ( ततः कूटौ गजाक्रान्तौ कन्दर्प बलशातनौ ३।८१५ ) फट्‌ फट्‌ नमो 
नम: स्वाहा क्‍्लखपफ़ूं स्हक्ष्मह क्षलूं ईक्षक्षए एक्लह्लीं अश्वारूढ़े नजरमकह क्ष्लश्रीं गमतक्षखफ्रह्वव्यईऊं 

बसरझमक्षत्रक्लीं नम: स्वाहा क्लहौौं क्लहुं क्लटब्य्क्षम्लीं रहहव्यक्लीं वज़प्रस्तारिणि मकक्षहग्लब्लई 
रलहक्षक्लस्हफ्रऊं जममक्षकहब्लजूं स्वाहा नम: लहक्षकमव्ग्रहीं ह॒फ्रं' नित्यक्लिन्ने प्रसन्ना भव स्हक्ष्महक्षग्लीं 
नम: स्वाहा हरसककक्षम्लस्त्रीं टसनमहक्षमखरऊं रलहक्षक्लस्हफ्रऊं अघोरे घोरघोरतररूपे पाहि पाहि त्रिलोकीं 





५२१४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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क्षग्लफ्रस्हरफ्रीं स्वाहा हफ्रैंछुम्लक्षफ्लह्रहम्नीं कमक्षव्प्रकछरूँ जय भैरवि जयप्रदे जय जय विजय विजय ह्ृमक्षकमहीं 
कहवक्षक्रीं फट्‌ स्वाहा नमः व्यधरमक्षच्लीं हफ़ों जय महाचण्ड योगेश्वारि ब्लक्षफहमदुब्रीं >१+2- ः 
रक्षगम्लरहीं बसरझमक्षब्रक्लीं ( बहुसुवर्णकूटम्‌ ) स्वाहा नम: फट्‌ डखछुक्षहममफ्रीं क्षक्षक्ष्लफ्रचक्षक्षौं 
चण्डयोगेश्वरि क्षक भ्रहलहमव्द्रई थम&#लकब्रहस्त्रं उडतजलूं ( शुद्धवत्यंकूटम्‌ ) स्वाहा रलहक्षक्लस्हफ्रएं क्लफ्रीं 
त्वरिते नम: छतक्षठ्नहब्लीं क्लफ्रूं सक्ष्महखफ्रहीं त्रिपुटे सर्व साधय स्वाहा हखकफ्रीं रलहक्षक्लस्हफ्रऐं स्हक्लक्ष्महग्लूं 
महाचण्ड योगेश्वरि ब्लमक्षमफख़़ीं पपक्षम्लस्हखफ्रां फट्‌ नम: हफ़ां रलहक्षहलक्रीं क्लखफ्रां चण्डकापाले श्वरि 
छुमक श्रहयहूं स्हत्नरह्डख्‌फ्रयीं मक्षब्लह्कमव्य्रईं हक्षफ़कम्लई गमहलयक्ष्लग्रीं फद्‌ फट्‌ फट्‌ नमः नम: स्वाहा 
सहलक़्ीं नम: स्वर्णकूटे श्ररि नकब्लमक्षफ्रह्नीं उक्ष्मलख़छीं हक्षमकहलछीं ब्लकक्षग्रमवरहस्त्रूं क्षलहक्षक्ष्महक्ष्मएँ 
स्वाहा ( रथक्रान्तकूटं ) ( अनुवृत्तिकूटम्‌ ) वार्तालि ( धूतपापानदी ) ब्लक्षफ्ल व्यछीं फ्र क्षब्लूं फट 
क्ललफ्ररसमक्षक्लछूरू सहफ्रसक्लह्ओं खफ्रहं चण्डवार्तालि ब्रक्षम्लसहछीं स्वाहा हथूं जयवातालि मव्लयटतक्षईं 
रमरयछुखफ्रीं सर्वज्ञतां देहि दापय स्वाहा छुक्षग्लमस्त्रव्यौ खफ्रहेँ रलहक्षक्लस्हफ्रओं ज्वल ज्वल चैतन्य भैरवि 
लकछूरजरक्रों स्वाहा कंहलंइंक्षूं नम: कालभैरवि काले श्वरगृहिणि काल॑ मे नाशय स्वाहा स्त्रखफ्रां रलहक्षहलन्रीं 
अलह॒फ्रव्य्रऊं उग्रचण्डे रसमयक्षहस्त्रीं यरब्लमक्षहुऊं कप्रम्लक्षयक्लीं फट्‌ नमः स्वाहा अ्रम्लूं क्लक्ष्मफहसौ: 
श्मशानोग्र चण्डे महाघोराकारधारिणि डमतक्षहब्रीं फट्‌ स्वाहा स्त्रखफ्रीं यसम्लक्षसक हृव्य्र्ई रुद्रचण्डे गसधमरयब्लूं.. 
गसनहक्षत्रई नम: स्वाहा रहलक्षवलस्हफ्रअं प्रचण्डे क्षलह क्षभलम्लूं टरयलहब्लछीं हंसम्लक्षप्रक्लीं | 
कहलजमक्षरव्य॒रऊं नम: फट स्वाहा श्रखूफ्रीं खक्षमब्लई फट्‌ नम: करहरखफछग्रीं पटक्षम्लस्हखफ्रं नम: फट्‌ 
कालचण्डे ( धुनी ) ( मालिनी ) फट्‌ नम: श्रखफ्रैं रलहक्षक्लस्हफ्रअ: कस्हक्ष क्षमश्रृं चण्डवति प्रसन्‍ना भव - 
छुस्हक्षब्लश्रीं स्वाहा क्षलहक्षम्लब्रीं हक्लक्षम्लश्रूं अतिचण्डे क्लम्लक्षस्ह श्रीं घोररूपमुपशमय स्वाहा श्रखफ्रौं 
झकस्त्रक्षश्लीं चण्डिके कृपां कुरू कुरू नमः: स्वाहा सहृक्षक्लमव्य्रस्त्रीं ज्वालाकात्यायनि सलहक्षक्लब्रीं 
रक्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्यछीं ( वारुणवर्णम्‌ ) रमयपक्षब्रूं फट्‌ नमः हहूंछस्हक्षव्लश्रीं रलहक्षडम्लब्रखफ्रीं 
उन्मत्तमहिषमर्दिनि टरक्षप्लमहूं जनथक्षकम्लब्रीं फट्‌ स्वाहा हभ्लीं नम: हों मधुमति भोगसिद्धि प्रयच्छ स्वाहा 
यरहप्लमक्षहं क्षलहक्षक्ष्महक्ष्लओं त्रिपुरावागी श्वरि ब्रक्षम्लसहछरूं स्वाहा स्त्रहूं चण्डवारुणि सर्वमावेशय 
वरकजझमकष्लऊं स्त्रह॒फ्रप्नीं नम: स्वाहा छरहूं ( दीक्षा ) ग्लौं कसवहलक्ष्मओं ( सौम्य ) नमहक्षव्यहूं फट्‌ स्वाहा 
हभ्लां जलयकक्षग्लफ्रूं क्षलहक्षक्ष्महक्ष्मकं धनदाघोरे धनं प्रयच्छ लक्षलहक्षमकह्नीं फट्‌ नम: क्लहक्षमव्य्रफ्रीं 
कालरात्रि काल॑ मे नाशय नम: स्वाहा हभ्लूं खफछम्लग्रक्लीं रलहक्षहलक्लीं किराते श्रारि जगदवशमानय स्वाहा 
मयभनसलक्षूं क्ष्लहक्षम्लक्लीं दिगम्बरि नम: फट्‌ हभ्लैं क्षलहक्षक्ष्महक्ष्लऐं कालसड्डू्षिणि सनटमतक्षब्लभ्रीं 
काल॑ वज्ञय छप्तयक्ष्लग्रीं स्वाहा श्रब्लां टनतमक्षव्लयछ्रूं जयकड़े श्ररि प्रलक्षकहखफ्रछ़ीं रलहक्षक्लस्हफ्रआं 
जररलहक्षम्लव्यरऊं ट्लतूलक्षफ्रखफड्ीं स्हएंक्लरक्षीं नम: फट्‌ स्वाहा श्रब्लौं ड्लहक्षम्लां सिद्धिलध्षिम समंलक्षग्लस्त्रीं 
सहमक्षलखभ्रक्लीं ट्लत्लक्षफ्रखफछीं ऐश्षकसखफ्रव्य्रकं नम: जरक्षलहक्षम्लव्य्रऊं क्षक्षमहकहलश्रीं भ्रमराम्बिके ह 
जय जय ज्वल ज्वल संपत्ति दद दद स्वाहा ( विष्कभ्भ ) नमः महामोहिनि मोहय मोहय जगदवशं कुरु नमः 

थहरखफ्रह्मब्लूं मसफ्लभरक्षव्यहंं कं हं ल॑ हं क्ूं शबरेश्वरि कुकृत्यं नाशय शरीरं गोपय गोपय स्वाहा श्रब्लीं 
कहफ्लमह व्य॒रऊं महाणविश्वरि रल॑ दद दद फट स्वाहा छुम्लक्षफ्लह्हप्नीं धमसरब्लयक्षूं हम्लक्षब्रसह्लीं चण्डे श्रवरि 
तफरक्षम्लह्ों फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा श्रब्लैं सलहक्षक्लक्लीं हलकझक्षश्रीं बाभ्रवि नम: स्वाहा चमदक्षव्यछीं 
चमरगक्षफ्रस्त्रीं वज़कुब्जिके डजणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा महलक्षग्लक्लीं 





॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा :॥ ५२५ 
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नरक्ललहक्षकम्लव्यहीं समयदेवि डअणनम अधघोरामुखि किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा रसमयक्षक्लहीं 
क्षलहक्षक्षमहक्त्लईं मोक्षदेवि उइमणनम अघोरामुरि किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा ( उत्तरानाड़ी ) खूलभक्ष्मलव्य्रईं 
भोगेश्वरि डमणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा। दरजश्रम्लकक्षीं झक्षग्लम व्यईं जयेशानि 
डुजणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा। रलहक्षक्लस्हफ्रई ररटकरक्षग्रीं सिद्धी श्ररे डजणनम 
अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नमः स्वाहा कंहलंहंख़ौं हलकझक्षश्री आवेशदेवि डजणनम अघोरामुखि 
किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा नक्ष्मज्लहक्षखूफ्रव्य॒रऊं रजम्‌क्षकम्लीं शिवचिन्तामणि डञअणनम अघोरामुखि 
किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा फ्रखभ्रआंक्लमझयूं चफसलहक्षमव्य्रऊं परादेवि डजणनम अघोरामुखि किणि 
किणि विच्चे नम: स्वाहा मक्षक्लक्षव्य्छ्रूं करयनप्लक्षफ्रीं हंसमहे श्ररि डजणनम अघोरामुखि किणि किणि 
विच्चे नमः स्वाहा प्रहरक्षमहहक्लीं छत्‌क्षठ्नहब्लीं रत्नेशानि डजणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नम: 
स्वाहा धलसहक्रकृक्षब्रलग्रीं ब्लयक्ष्मझ्नग्लथूं कुलदेविके डआणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नमः 
स्वाहा रगहलक्षम्लयछ्रू ग्लमक्‌क्षहछब्रीं ज्ञाशशिवे डआणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नम: स्वाहा 
हम्‌क्षब्रलखफ्रऊं सलहक्षब्रठक्षई नीलमहेश्वरि डअणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नमः स्वाहा 
समरगक्षहसखफ्रीं टनतम्‌क्षब्लयछ्रूं कलादेवि डञअणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे नमः स्वाहा 
रलफ्लहक्षखफछौं जररलहक्षम्लव्य्ईं रसमयक्षक्लह्डलीं निर्वाणदेवि डुअणनम अघोरामुखि किणि किणि विच्चे 
नमः स्वाहा श्रब्लौं कओ भवन कुक्कुटि राजनं मोहय मोहय वशीकुरु वशीकुरु नमः स्वाहा एक्लयक्षग्रट्रीं 
ससहलक्ष हकमर धनदे धन मे देहि दापय स्वाहा मंहंक्ष्लझब्लूं खरगवक्ष्मलयव्य्ई कोरड्डि जरक्षलहक्षम्लव्य्ईं 
फट स्वाहा फ्रदमहयनहुं डामरि मंहंफ्लझब्लूं नम: फट्‌ स्वाहा समहक्षव्य॒रऊं रक्तदंति भयं मोचय स्वाहा नम: फट्‌ 
चर्चिके शत्रुभयमुन्मूलय नम: स्वाहा क्लक्ष्मग्लव्ग्रह्नं सडटादेवि सड्डूटं नाशय नाशय फट्‌ स्वाहा समतर्‌क्षखफछुक्लों 
सलहक्षब्रदृक्षआं द्रैंजमरब्लहयूं चण्डघण्टे पाप॑ मे शमय सिद्धिमुपनय फट्‌ स्वाहा दमनडत्क्षसहव्य्रई छुम्लक्षब्रकह्ठीं 
मथहलक्षप्रह्ूं चामुण्डे नरमुण्डकड्कालमालाधारिणि भीषणानने मक्‌क्षहग्लब्लई फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा सकक्‍्लएईह्रीं 
रक्षमख़छुस्त्रफ्रों कलक्ष्लहक्षक्लौं महाकरालिनि नीलपताके फट्‌ फट्‌ स्वाहा स्हम्लक्षहभ्लीं मक्लक्षकसखपफ्रं 
नहरक्षस्त्रम्लहीं हरसिद्धे दुःखं हर हर सिद्धिं दद दद फट्‌ स्वाहा नम: समगक्षलयब्लूं हम्लक्ष्मप्रलब्ूं अनड्डमाले 
देवि सहम्लक्षह्वभ्लौं फट्‌ स्वाहा क्लपद्क्षमव्य्ई ( नाडीं रण्डा ) फेत्कारि स्हफ्रकफ्लहस्त्रीं नमः स्वाहा 
म्लरलहक्षहलक्लीं महलक्षलखकफ्रव्य्रहीं भोगवति भोगं प्रयच्छ ( विश्वदूतानाडी ) स्वाहा ख़हक्षमहत्रह्लीं लवणे श्वरि 
फट स्वाहा रसमयरक्षक्षग्लीं यम्लरक्षसहक्लूं मृत्युहारिणि मृत्युं हर हर स्वाहा मनटत्‌क्षफ्लव्य्रऊं नम: नम: नाकुलि 
सर्वमुच्चाटय स्वाहा जरझहमक्षक्लव्य्रऊं वज्रवाराहि संपदं देहि देहि फट्‌ नम: स्वाहा फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा 
भूतभेरवि भेरव॑ं चालय चालय चट चट प्रचट प्रचट कह कह प्रलय मुखानलं वम वम द्विषन्तं हन हन संपदा गुहं 
पूरय पूरय स्वाहा ( स्वाहा स्वाहा नमो नमो ) नम: फट्‌ फट्‌ फट्‌ चखफ्लक्षकस्हखफ्र नमः चण्डखेचरि 
ग्रहताराविमर्दिनि विकटोर्ध्वचरणे फट्‌ स्वाहा नम: रम्‌क्षब्लस्हरहीं भगवत्यधर्मस्तकि मनणजडः-छिप्पिनि विच्चे 
शट्डिनि द्राविणि हिलि हिलि किलि किलि नम: फट्‌ स्वाहा लगम्‌क्षखफ्रसहूं क्रम्लैं पतक्षयहक्लखफ्रीं कामाख्ये 
कामान्‌ पूरय फटू स्वाहा क्षम्लौं खफ्रमसलहक्षग्लऊं धूमावति धूमवर्णे धूमाड़रागे धूमलोचने बाचं स्तम्भय 
स्तम्भय नमो नमः फट्‌ फट्‌ स्वाहा नम:। ओं फग्लसहमक्षब्लूं हाटके श्वरि हाटकं प्रयच्छ स्वाहा छुक्रं ग्लटां 
ग्लब्लैं व्यक्लक्ष्मछीं रक्षफ़समहहृव्यऊं हृदयशिवदूति दुष्टप्राण ( भ्रामरि भ्रामरि ) द्रविणि द्राविणि 
मांसशोणितभोजिनि रक्तकृष्णमुख् मा मां पश्यन्तु शत्रव: श्री पादुकां पूजयामि हृदयाय नम: त्रक्षज्रीं क्र थ्रूं 





नाना 


| 


५२१५६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


( भेदं ) ग्रमहलक्षखफ्रग्लैं क्लसहमह क्षश्रीं शिवदूति स्वाहा भगवति दुष्टचाण्डालि रुधिरमांसभशक्षिणि 
कपालखट्वाड़्धारिणि यो मां द्वेष्टि तं ग्रस ग्रस मारय मारय भक्षय भक्षय हन हन पच पच छेदय छेदय दह दह 
श्री पादुकां पूजयामि शिरसे स्वाहा हश्रां क्रप्रूं क्षफ़हेँ मफ्रलहलहखफ्रूं फग्लसहमक्षब्लूं शिखा शिवदूति 
जटाभारमहापिड्नले विकटरसना कराले सर्वसिद्धि देहि देहि दापय दापय रल्लवृष्टिं वर्ष वर्ष श्री पादुकां पूजयामि 
शिखायै वषट बच्चे ब्रच्चें ब्रफ्रथों मह॒क््लव्य॒रऊं मरयक्षक्षसहफ्रीं कवच शिवदूति महाश्मशानवासिनि घोरा्टहासिनि 
विकटतुड़कोकामुखि महापातालतुलितोदरि भूतवेतालसहचारिणि श्री पादुकां पूजयामि कवचाय हूं णम्लैं 
णम्लौं हस्त्रों रसमस्त्रहव्यऊं फलंयक्षकयब्लूं नेत्रशिवदूति लेलिहानरसना भयानके विस्त्रस्तचिकुरभारभासुरे 
चामुण्डाभैरवीडाकिनीगणपरिवृते आगच्छ आगच्छ सान्निध्यं कल्पय कल्पय त्रैलोक्य डामरे महापिशाचिनि श्री 
पघादुकां पूजयामि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ( वह )। खलफ्रों झहत्रक्ष्मसहीं ( प्रस्हम्लक्षक्लीं ) खफ्रश्नव्य्रओं छुश्नीं अस्त्र 
शिवदूति परापरगुह्यातिगुह्य समय रक्षिके फट्‌ फट्‌ फटू मम सर्वोपद्रवान्‌ मन्त्रतन्त्रानुसम्भवान्‌ परेण कृतान्‌ 
कारितान्‌ ये वा करिष्यन्ति तान्‌ सर्वान्‌ हन हन मथ मथ मर्दय मर्दय दंष्टाकरालि चण्डिनिकटे श्री पादुकां 
पूजयामि अस्त्राय फट्‌। छक्का ऐ ग्लठ जरव्यसहक्षभ्री जम्लक्षह॒छों व्यापक शिवद्‌ति 
हूंहूँ कारघोरनादवित्रासितजगतृ प्रिये क्ष्स्फ्रौं क्रफ्रां क्षखें ( क्षक्‍लैं ) प्रसारितायुतभुजे महावेगप्रधाविते 
पदविन्यासत्रासितसकलपाताले गलद्रुधिरमुण्डमालाधारिणि महाघोररूपिणि ज्वालय़ालिनि पिड्डजटाजूटे 
अचिन्त्यमहिमबलप्रभावे दैत्यदानवनिकृन्तनि श्री पादुकां पूजयामि नम: फट स्वाहा ( नैयत्यकूटं ) क्रफ्रें ज्क्रों 
( अर्गला ) गुह्यातिगुह्ं ज्ं ज़क्रां ( कुडुक्क ) वश्यबगले द्रमटक्षसहक्लीं जगतृ्‌त्रयं वशीकुरु स्वाहा ज़क़ों ब्रप्लैं 
त्रिकण्टकि ( धारिणी नाड़ी ) मोहय मोहय जय जय ज्वल ज्वल नम: फट स्वाहा ब्रप्लों ग्लब्लूं हयग्रीवेश्वरि मयि 
विद्यां निधेहि स्वाहा ज़ब्रां ज़बों रज़ौं सखक्लक्ष्मध्रयब्लीं भीमादेवि महाभीमे विकरालतराकारधारिणि भयं मे 
मोचय मोचय शत्रुं जहि जहि फट्‌ स्वाहा सहलक़ूं सहलक़ों ( सुकल्पा ) शक्तिसौपर्णिके शक्ति प्रदर्शय नम: 
स्वाहा छक्रां ज़ब्ैं रज्ों क्रथ्चां ग्लब्लां च्लक्ष्मस्हव्यख्रीं छ॒क्रें क्रथौं क्षज्लूं वैं फ्रखभ्रां ख़स्त्रां खरसफ्रम्लक्षछ्यूं क्षस्त्रं 
स्वाहा फ्रक्लां क्रख़ीं ग्लब्लौं कम्लक्षसहब्लूं संग्रामजयलक्षिम जयं देहि देहि तुभ्यं नमः स्वाहा ( व्यासं ) नमो 
विजयप्रदायै कि विलम्बसे जय॑ं मे समुपस्थितं साधयित्वैनमुपनय स्वाहा फ्लक़ौं क्षकक्‍्लूं ब्लफस्त्रें खूलफ्रैं 
स्हक्षक्षकमफ्रब्रूं क्षेमड्॒रि क्षेमं कुरु कुरु मधुमतीसिदिधं दर्शय दर्शय फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा हलक़्ों क्रप्रें हभ्रीं 
मूकाम्बिके भक्ष्लरमहसखपफ्रूं मूक॑ं वादय बादय परविद्यां द्विधाकृत्य त्रुट त्रुट छिन्धि छिन्धि फट्‌ फट्‌ स्वाहा नम: 
म्लैं छुहभ्र ( करकाकरके ) उग्रतारे फट्‌ फट्‌ स्वाहा ( अवारं) क्षख़ौं ( क्षक्लौं ) ( पारं ) नीलसरस्वति स्वाहा 
सहलक्ँ ज़ब्रूं क्षज्लां सहलक़ें रफ़्सकम्लक्षज्री एकजटे क्षज्लैं क्रफ्रौं क्रफ्रैं क्षज्लें ह॒फ्रीं स्वाहा क्षफ्रह्मों फ्रखश्रां 
( वृद्धि ) फ्रक्‍लूं ध्रीं ( वैरोचन ) क्ष्मलरसहव्य्रह्ं नम: स्वाहा ( श्रुति )( बीजानां श्रुतिमिव च उड्डियानं ततो बीजम्‌ ) 
क्षफ़ह्ां पिड़ले जगदावेशिनि जगन्मोहय मोहय पिड्रलजटाजूटे प्रसीद स्वाहा सहलूक़ीं ज़क्ूं चफलक्ूं ब्रप्लीं 
ब्रह्माणि ( सेतुकूटम्‌ ) निगम॑ प्रकाशय प्रकाशय त्रिलोकीं सृज सृज विसृज विसृज फट्‌ फट्‌ स्वाहा क्रफ्रों क्रफ्रं 
ग्लढ़ैं ब्लकक्षहमस्त्रछरूं माहेश्वरि चन्द्रखण्डाड्रितिभाले भुजड़भोगभूषित कलेवरे जय जय जीव जीव प्रसीद 
प्रसीद स्वाहा ग्लख़ें छह भ्रीं ग्लखैं फ्रश्चें ( छिपष्पि ) क्लक्ष्मस्हख़त्रीं महाशक्ति धारिणि भगवति कौमारि मयूरध्वजे 
ताम्रचूडपिच्छावतंसिते जय जय विजय विजय स्वाहा त्क्षज्रूँ सहलक्ां व्यक्षस्हम्लस्त्रीं वैष्णवि सुपर्णवाहिनि 
कैवल्यं प्रयच्छ स्वाहा ज़ब्रीं ज़ब्रें सहलक्रें स्हछ क्ष्लमरव्याईं वाराहि दंष्टरासमुद्धूतधराणिमण्डले 
चक्रविनिष्कृतदितिजदानवपीवरोरुबाहुदण्ड क्षोभितसागरे ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल संदर्शितविश्वरूपावतारे 





अदा +. ७ कीफे --न्‍न्‍म«ा ंललऔ आती ॥ 2 का कै ५ 
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॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा :॥ द ५१७ 
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फट फट स्वाहा क्षज्लों ( जौं ) ( वचनम्‌ ) धम्रब्लक्षफ्रखछी नारसिंहि खरनखरविपाटित महादैत्य विग्रहे सटाविनिर्धूत 
सप्तलोके ( नीराजन प्रादेश ) फट्‌ फट्‌ फट स्वाहा ब्रफ्रधूं छहभ्रें डूलहक्षभ्लां तफलक्षकमश्रत्रीं विष्णुमाये मायां 
नाशय नाशय ज्ञानं प्रकटय स्वाहा ( आरंजि वशिकं ) ब्रप्लें इन्द्राणि मधस्त्रक क्षलक्रीं राज्यं मे देहि स्वाहा ब्रफ्रश्ें 
क्ष्लप्रं धलप्लें क्रख़ों ( स्वाति ) मसक्षग्लयह्लीं परमहंसे श्वरि योगवति धर्मप्रवर्तिनि बैराग्येण मुक्ति साधय स्वाहा 
छुहदश्नां ब्रफ्रथ्ां क्ष्लक्षूं मोक्षलक्ष्मि फ्खरक्षक्लह्लीं कहक्लक्षखफ्रों डलहक्षज्लमफ्रब्रीं अज्ञानं शमय ज्ञानं प्रकटय 
कैवल्यं मयि निधेषि स्वाहा ब्लछौं ब्लछों ब्रच्चौं हलक्रों ( श्रोतपदं कूटम्‌ ) शातकर्णि भ्रामकि क्षामकि कान्तरवासिनि 
छलप्रैं ग्लख़ौं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा ज॑ ज॑ विघ्न॑ नम: स्वाहा जातवेदसि जातवेदोमुखि ज्वालामालिनि रम्लब्रीं 
बम बम धम धम स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर फट्‌ स्वाहा प्रखश्रें क्रख़ां क्षफ्रहौं महानीले शत्रुसैन्यं स्तम्भय स्तम्भय 
मारय मारय स्वाहा नम: फट्‌ खफ़श्नौं ( श्रौत्रक्रम ) अपराजिते राज्यसिद्धं जयलक्ष्मीं देहि दापय स्वाहा क्रख़ू 
क़ख़ू क्रख़ूं ( श्रौत जटाकूटम्‌ ) गुह्बे श्वरि गुह्मविद्यासमय प्रकाशिनि प्रपञ्ञातीतस्वरूपे मां रक्ष रक्ष महाविघध्नेभ्य: 
सर्बोपद्रवेभ्य: स्वाहा श्रह्ाँ खूफ्रश्नीं क्ऱनों ( श्रौतवाल्लेय कूटकम्‌ ) नमो नम: फट्‌ स्वाहा अभये भवभयं मोचय 
निवृतिं देहि फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा फ्रश्चैं फ्रथौं बु खरसफ़म्लक्षछुयूं ( श्रौतधन ) रलहक्षसमहफ्रछीं एकवीरे 
महाबलपराक़रमे भगवति जगदावेशिनि त्रिलोकीं वशीकुरु स्वाहा खाफ़श्नें क्रप्रा ( पशु ) ( औ्रतध्वजकूटम्‌ ) 
महाविद्ये सर्व मोहय मोहय उच्चाटय उच्चाटय किरि किरि किलि किलि छिन्धि छिन्धि कह कह फद्‌ फट स्वाहा 
हथभ्रों ग्लखीं ( चंचला ) ( पोष ) ( निस्तल ) ( श्रौतसत्रज ) धशड्लझहीं भगवति तामसि तम: स्वरूपे ममाज्ञानं 
नाशय नाशय उन्मूलय उन्मूलय हन हन त्रुट त्रुट ध्वंसय ध्वंसय मूर्च्छय मूर्च्छय टफ्रकमक्षजस्त्रीं नम: स्वाहा रक्षें 
ब्रत्नीं क्रप्रीं कुलकुट्टिन ( मालाकूटम्‌ ) कुलचक्रप्रवर्तिनि गुह्मविद्याप्रकाशिनि प््रम्लीं प्रम्लूं हस्नूं फट्‌ स्वाहा 
नम: समब्लकक्षव्यरऊं तम्लव्यई कुले श्वरि गुह्मातिगुह्दा समय कुलचक्रप्रवर्तिनि हुखफ़रूं रत्नां व्यक्रीं विश्वपालिके 
विश्व पालय पालय त्वामहं नमामि स्वाहा ( ऋतम्‌ ) ( अंश ) ग्लख़ौं झथक्षमफ्रश्रौं विश्वरूपे चतुर्दशभुवनमात्मनि 
संदर्शय स्वाहा &्ष्लप्रों फ्रस्त्रीं क्रप्नैं ट्लव्य्रसमक्षहछीं रक्तमुखि नीललोहितेश्वरि कल्पान्तनर्तकि नृत्य नृत्य गाय 
गाय हस हस चर्चरी तालिके मां रक्ष रक्ष संवर्तकारिणि स्वाहा हस्त्रों हस्त्री ( कणं )( रयिम्‌ ) ज्लकहलक्षत्रमश्रीं 
जयन्ति द्विषन्तं जहि जयन्तं पाहि राज्यं भगं श्रियं देहि स्वाहा ब्रमक्लयसक्षक्लीं नमो नम: एकानंशे 
सृष्टिस्थितिप्रलयकारिणि सदाशिवार्धतनुधारिणि सर्त्रकृत्याप्रमर्दिनि नम: स्वाहा ( सब्ध्यासूक्त ) ( वर्ष्म ) 
ईंसकहमरक्षक्रीं ब्रह्मवादिनि ब्रह्मज्ञानं प्रकाशय अज्ञानं शमय स्वाहा हस्तरें ज़क्रां चफलक्रैं ( मोहकूटम्‌ )( मयु ) 
(जन्या ) कामाडूशे प्रपञ्ञातीतसंविदा लम्बिनि भवभयं हर हर नमः स्वाहा फ्रखस्हहमब्रयूं गरमअ्ब्लक्षश्रीं 
झक्ररहश्ष्मव्यऊं आवेशिनि फ़्रस्त्रौं रख़श्नें खूलूफ्रां हलक्रैं सर्वमाविष्ट साधय साधय फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा नम:। 
हथभरृं हश्नें हलक़ों रफ्लौं क्लमयक्ष्लहक्षत्रीं मायूरि चित्राड़ि सर्वसिद्धिं प्रयच्छ विघ्म॑ नियच्छ सर्व स्थूलाकारं दर्शय 
स्वाहा ( वेश ) फ्रश्नीं ( अन्ध ) झक्ररह॒क्ष्मव्य्रकं त्रिकालवेदिनि सर्वज्ञतांसाधय साधय त्रिभुवनवृत्तान्तमावेदय 
कर्णपिशाचिनि कर्णमुपेत्य सकलं चराचरं कथय स्वाहा खलफ्रें ( वीथी ) ब्लछां क्षम्लजरस्त्रीं महामारि 
महामरककारिणि कड्भालिनि कड्ढालधारिणि खट्वाड़भ्रामिणि खट्वाड़ं भ्रामय भ्रामय अपपमृत्युं हर हर 
ब्रह्मविष्णुशिववाहिनि फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमो नम: स्वाहा फ्रश्नों ग्लखूं इन्द्राक्षि ( णि ) स्वाराज्यं दद दद दापय दापय 
हरिहरमहिते त्रिलोकललिते तारिणि तारय शत्रून्‌ मारय मारय प्रचण्डविद्ये फट्‌ फट्‌ स्वाहा नमः ( वस्तु ) क्षब्रां 
डलखलहक्षख्रम ( मन: कूटम्‌ ) ( दिष्टे ) घोणकि भूतपिशाच प्रेत यक्ष राक्षस कृष्माण्ड योगिनी डाकिनी भयं 
नाशय नाशय एमशानम्‌ आनय आनय गह॒वरं प्रविश हट्ट हट्ट नम: फट्‌ स्वाहा ब्रफ्रश्नें ब्रफ्रश्नौं क्ष्षप्रीं मड्गलचण्डि 










































५२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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मड़लैर्गृह पूरय पूरय मड्गलावतारे फट्‌ स्वाहा ब्लज्ी क्षख ( क्षक्‍लू ) फ्रस्त्रां मधस्त्रकृक्षलक्रीं चण्डोग्रकापालिनि 


खड्गाझ्नपादुकासिद्धििं मे देहिदेहि अव्याहतगतिं प्रयच्छ प्रयच्छ चिताड्रारभस्मधारिणि धर धर चट्ट चट्ट नम: 
फट्‌ ब्लछरूं क्षत्रों सफ्रक्षक्लमखछीं सम्पत्‌प्रदे भैरवि संपदं दद दद हिरण्यवृष्टिं वर्ष बर्ष वर्षापय वर्षापय 
धनधान्यरत्नानि देहि देहि दापय दापय प्र्म्लौं फट्‌ फट्‌ स्वाहा नमः ब्लह्ं क्षत्रौं ज़क्रें नमो नमः फेरु चामुण्डे 
मालाकंकाल शुष्कान्त्रधारिणि शार्दूलचर्मवासिनि नरमुण्डकुण्डले शुष्कोदरि शुष्कानने हा हा अनन्त 
खट्वाड्रधारिणि उड्ड उड्ड कह कह ब्लछें फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा ज़क़रौं रख़न्चां हस्त्रां श्मशानचामुण्डे 
( पिण्डकूटम्‌ ) मातड्रभोगताटड्लिनि शैलकटिसूत्रिणि प्रज्बलद घोर चितानल निवासिनि वमन्मुखानले भस्मीकृत 
दानवे हूं हूंकारनादत्रासितत्रिभुवने फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा क़हूं नमः कड्ढालिनि कड्ढालकरड्ड 
किड्लिणीनादभूषितविग्रहे महार्णवशायिनि महोरगविभूषिते ( प्रपञ्ञ ) ब्रह्माण्डचर्वणाजातकटकटा 
महानादपूरिताम्बरे भीमाकारधारिणि महाप्रहारिणि एमशानचारिणि तुरु तुरु मर्द मर्द ज्वल ज्वल-फट्‌ फट्‌ फट्‌ 
नमो नम: स्वाहा ( सामा ) ( वादं ) ( मौलिकं ) महामायूरिश्महाचाण्डालिनि सर्वकृत्या प्रमर्दिनि ये मां द्विषन्ति 
प्रत्यक्ष परोक्षं तान्‌ सर्वान्‌ दम दम मर्दय मर्दय विपातय विपातय शोषय शोषय उत्सादय उत्सादय हन हन पाटय 
पाटय प्रणतान्‌ पालय पालय पाहि पाहि नमः स्वाहा फट्‌ फट्‌ फट स्त्री ( कूटबीजं )। नमो रुद्रपिशाचिनि 
प्रेतभूषणे प्रेतालड्रारमण्डिते जम्भ जम्भ हस हस ब्रह्माणि माहे भ्वरि वाराहि बैनायकि चामुण्डे महाविद्ये जगदग्रासिनि 
जगत्ूसंहारिणि पीवरि शबरि नायिकानायिके हं चश्ष हं भक्ष फट्‌ फट्‌ फट स्वाहा ख्लफ्रूं रख़श्नौं ख्लफ्रौं फट 
फट्‌ फट्‌ नमो नम: कालशबरि काल॑ वज्ञय वञ्ञय तुरु तुरु मुरु मुर महाकालगृहिणि चन्द्रिके चन्द्रखण्डावतंसिते 
अट्टाइहासिनि मर्मरिणि चर्पटिनि तुन्दिलोदरि डामरि क्षामरि कुलसुन्दरि हंहंहं खिलि खिलि भिनि भिनि स्वाहा 
पम्लां भद्विके लाड्रलिनि महामार्जारिणि चट चट प्रचट प्रचट कह कह धम धम मुखानलं बम वम 
महाकान्तारगहनवासिनि पाप॑ं नाशय दुःस्वप्ं हर लोहिनि फट्‌ लोहिनि फट्‌ लोहिनि फटू नमः स्वाहा ब्रप्लूं 
प्रेतमातड्ि प्रेतासनयोगपट्टिनि कुणपभोजिनि प्रेतवेताल मध्यचारिणि भूतं भव्यं भविष्यत्‌ सर्वमावेदय फट्‌ फट्‌ 
स्वाहा नम: ब्रप्लौं ( वास ) कुरुकुछले कापालिनि कापालवेशधारिणि कड्ढालिनि कटड्ढडालमालाधारिणि बन्ध बन्ध 
छिन्धि छिन्धि चिकि चिकि त्रिजटे सर्वमुच्चार्य स्फुरतु फट्‌ फट्‌ नम: नम: स्वाहा फ्रग्नग्लों घनाघनाकारधारिणि 
श्यामाम्बरे तरुच्छदानुपिहितजघने गुझ्लाहारिणि मयूरपिच्छे चित्रचूड़े दिगम्बरि तुभ्यं नम: ख़स्त्रें कालिड्रि 
महोत्पातप्रवर्तिके भुजगरूपधारिणि नम: स्वाहा फ्रग्नग्लूं फ़खभ्रीं फ्रखभूं फ़्खभ्नं सफक्षयक्लमस्त्रश्नीं स्हव्य्रख़क्ष्मक्रं 
सफक्षयक्लमस्त्रश्रीं हस्‌खफ्रक्लीं हसखफ़ू क्षरस्त्रखफ्रूं खफ्रीं मृत्युज्ञये फट्‌ स्वाहा जनहमरक्षयहीं सकलममन्त्रमय 
शरीर कल्पित षडाम्नाय देवता प्रतिपन्ननिखिल तत्त्वसञ्ञारितसमस्तभूत सड्ढे जय जय प्रज्वल प्रज्बल ( अनय ) 
कापालकब्रतधारिणि ( युक्त ) समयक्रमचारिणि फ्रभ्नग्लीं कौलसिद्धान्तकारिणि जूलहक्षट्लझतब्रीं संसारबन्धं मोचय 
मोचय छेदय छेदय अविद्याक्लेशविपाक प्रपञ्ञाशय मिथ्याध्यासाहड्डार वासनापाशच्छेदिनि लयक्षकहस्त्रब्रहीं 
परमार्थस्वरूपिणि निस्त्रैगुण्ये फ्रग्नग्लें ख़स्त्रैं ख़फ़हममक्षश्रीं शुद्धविद्यावलम्बिनि मायाविमोचिनि अपरशिवपर्यड्ड 
निलयिनि विकारातीते फ़्रग्रग्लैं क्षस्त्रों प्ख्समक्षस्त्रक्रीं ग्लांम्लहश्नयीं श्रुत्मगोचरे अवितथे सत्यविज्ञानानन्द 
ब्रह्माकारिणि पुराणे ब्रह्मपुच्छ प्रतिष्ठिते निर्विकारे चरमे निरिन्धने फ्रम्नग्लौं क्षस्तरे अस्थूले अनणो अहस्वे अदीर्घे 
अलोहिते अस्त्रेह उच्छाये अतमोवाय्वनाकाशे असड़े अरसे अगन्धे अचक्षु:श्रोत्रे अपाणिपादे अवाक्‌ अमनस्के 
अतैजसि अनिन्द्रिये अप्राणे अमुखे अमात्रे अलिड़े अनन्तरे अबाह्े अनदृष्टे अनुपादने प्रकृते अनुद्धवे अमृत्यो 
अलघो अमहीयसि अशरीरे अबन्धे अपुण्यपापे क्‍्लीं ( निरज्जन कूट ) क्ष्लक्षीं योगविद्ये तत्त्वविद्य मोक्षविद्ये 











॥ गुह्यकाली मन्त्र भेदा :॥ ५२१९ 


ज्योतीरूपे प्रशासितसूर्याचन्द्रे प्रप्रितद्यावापृथिवी रोदसीपाताले देविहिरण्मये विरजे निष्कले कर्त्रि ईशे साक्षिणि 
आत्मक्रीडे आत्मरते सत्ये अनन्ते महिते बंंहिते अजे शाश्रवते हसखपफ्रूं सुषुप्त्यवस्थिते तुरीयाभिधे जातवेदसि 
मानस्तोके शुक्लब्रह्मामृतमयि परमामृतानन्ददायिनि चिन्मात्रावयवे पृथिवीरूपे आप्रूपे तेजोरूपे वायुरूपे 

आकाशरूपे लिड्रशरीररूपे जरायुजाण्डजस्वेदजोद्धिज्जरूपे संसाररूपे सगुणनिर्गुणात्मिके चण्डि चण्डप्रतीके 
जनिते मरणभयदारिणि भक्तजनतारिणि विश्वजनमोहिनि सकलमनोरथदोहिनि ईसमक्लक्षहं प्रेतवाहिनि वषट्‌ 
क्ष्लषक्षैं वौषद्‌ (शफ श्ौषट ) त्रिभुवने सृष्टिप्रलयसहारमहानाट्य प्रिये निखिलगुह्मसूत्रधारिणि 
कालिकासम्प्रदायपालिनि भुजगराजभोगमालिनि नवपञ्ञचक्रनिलयिनि क्षस्त्रां छज़मकव्य्रऊं सर्वभावावबोधिनि 
रस्त्रां सकलनिष्कला श्रयिणि क्षस्त्रीं सृष्टिस्थितिसंहारानाख्याभासापद प्रिये चण्डयोगे श्वरि भेदसहस्त्रयथार्थ प्रवर्तयित्रि 
फ्रखश्रें षडाम्नायसारभूते फ्रखभ्रों फ़खूभ्रीं षडाम्नायातीते रक्षलह्ममसहककब्ूं कस्हलहख़क्षीं रब्लकमम्‌क्षग्लीं 
फ्ररक्षस्त्रमक्रं त्रिकालाबाधिते ट्ूलसकम्लक्षट्त्रीं थ्लव्यग्रछुख़ीं सफ्रकहरक्षमश्रीं थलहक्षकहमन्रयीं प्रमेयातीते 
तत्वमसि रत्रौंओं छरवलव्ग्रम॒क्षयूं दुलव्य्क्षक्र भ्रीं निर्वासने मफ्रद्क्षत्रीं गूल्हक्षम्लजक़ूं ट्लह॒क्षस्त्रमत्रयीं निर्विकल्पे 
त्लम्‌ क्षफलहक्षत्रीं स्हफ़मव्रयक्षीं कहख़ब्यरक्षीं सत्तामात्रे सकलहृहस्खफ्रक्षीं एसकहलक्षांव्य्रग्रू 
सनन्‍्तताभासाशब्दानन्दमये म्लछलहक्षखफ्रक्रीं प्लड्लहक्षमत्रयीं चिदाकारिणि हस ( एकारव्य ) सक्लहीं 
सामरस्यलयिनि साहमेवास्मि रहफ्रसमक्षक्रों अँकारोकारभकाररूपे प्रवृत्तिनिवृत्तिरूप द्विपथचारिणि तत्त्वमसि 
ब्रह्माहमस्मि फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमो नमः ओ ( सामुज्य ) स्वाहा। 





३४ . नवकूटाक्षर : शाम्भवमन्त्र : 
ओं हीं फ्रें छीं रहक्षम्लवरयरीं क्षस्हम्लवरयूं क्षहम्लव्य्रऊं खफ्रीं ओं। 
मूर्खारण्यस्वामिचरणास्तु - ओ हीं फ्रें छीं रहक्षम्लवरयरीं सहक्षलवरयूं हसकहलहीं रक्षमतरखप्रीं ओं । इति। 


३५. पनच्चदशकूटाक्षर : महाशाम्भवमन्त्र : 
ओंएं हाँ क्षौं स्त्री खफ़ें क्रां क्लक्षहमह॒हसखपफ्रूं सहक्षमलवरयूं क्षस्हम्लवरयीं हसगक्षमलवरयूं ( सर्वोच्चम्‌ ) 
( आद्योच्चम्‌ ) खफ़ें थ्वौं हों ऐं ओं। इयं पञ्णनदशी ख्याता-महाशाम्भवनामिका इत्यस्य कथ॑ सड़तिरिति सुधीभि: 
साथकै श्र विभावनीयम्‌। यथा पाठमिह सप्तदशाक्षरत्वं मग्वस्य दृश्यते। मूर्खारण्यस्वामि चरणास्तु - ओं ऐं हों 
क्षौं खूफ्रें रहक्षमलवरयूं हसक्षमलवरयूं सहक्षमलवरयूं हसक्षमलवरयीं हसगक्षमलवरऊं खूफ़ें क्षौं हों ऐं ओं - 
इति निर्दिशन्ति। 


३६. नवाक्षरस्तुरीयामन्त्र: 
(परन्तु यहां मन्त्र दशकूट का है) 
फख़हां रक्षमछ्रूं फ्रखक्षठे फलखश्लैं सतरलमक्षफबरयली जनहमलक्षयह्लीं हसलक्षकमहृवरूं फ्रखक्षीं हसखफ्रां 
फ्रमश्रूं। यद्यपि महाविद्यातुरीयेयं मुक्तिदात्री नवाक्षरी ४॥१७६॥ इत्युक्तमिह तु दशाक्षर मन्त्र: 
स्वामिमूर्खारण्यचरणैर्निरदिष्ट: कथमस्य सड़्रति: तथापि सुधीनां साधकानां च विचाराय प्रस्तुतो5त्र मन्त्रोद्धार: । 


३७. सप्तदशाक्षर : महातुरीयामन्त्र : 
खफ्रक्षीं फ्रखथ्ूं ( फ्रखभ्रूं ) रक्षढं ( छरक्षहं ) हसफ्रों रजझक्षूं छीं रफलवरयमक्ष्रूं सकलह्डीं खाफ्रां क्ष्रूं 





१२० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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रहफ्रीं मसक्षझ्ीं बलहसक्रमछूयीं हसवरयलक्षमझूं सफक्षयकलमसवश्रीं तवलहसद्रां हसखफ्रैं हसखफ्रौं रक्षहीं 


रक्षसतर खप्रूं हंसः सो5हम्‌। 


३८ . ऊनविंशाक्षर : निर्वाणमन्त्र : द 
ओं फ्रखक्षों हीं रक्षमछरूं फ्रें फ़खक्षें छीं सतरलयक्षकवरयीं रहक्षमलवरयीं जनहसलक्षह्लीं सहक्षमलवरयूं 
हसलक्षकमकरब्रूं हसकहलह्ढीं फ्रखक्षें छीं सतरलयक्षकरवयीं रहक्षमलवरयीं जनहसलक्षह्लीं सहसमलवरयूं 
हसलक्षकमकरब्रूं हसकहलट्डलीं फ़खक्लीं रक्षसतरखफ्रीं हसखफ्रां फशसमग्लूं हसक्षमलवरयरहक्षमलवरयूं। 
यद्यपि इत्यूनविंशत्यर्णो 5यं निर्वाणाख्यो महामनु: इत्युक्तम्‌ , स्वामि श्रीमूर्खारण्यचरणैस्तु षट्विंशत्यक्षरात्मको 
मन्त्रो निर्दिष्ट: कथमस्य सड्भतिरिति साधकैरालोचनीयम्‌। : 
स्वामीमूर्खारण्यजी ने इसे २६ कूट का बताया है। 


३९. त्रयस्त्रिंशद्वर्णात्मक : महानिर्वाणमन्त्र : 
ओं खफ़्रक्चीं ऐं फ्रखक्ष्रूं हों रक्षहं क्षों हसफ्रों खफ्रें रजझक्ष्रूं रहक्षमलवरयूं छुक्लवरयमक्षयूं हसक्षमलवरयूं 
सकलह्ढीं हसक्लफ्रीं क्षीं सहक्षमलवरयीं रहफ्रीं मसक्षझीं सहक्षमलवरयीं कलजमक्षरसक्षछयीं हसगक्षमलब्लूं 
हसवरयखलक्षमझूं खफ्रकलक्षमसभ्रीं सफक्षयकलमसतरश्रीं क्षौं तद्ब्रह्माउस्मि हों हसखफ्रें ऐं हसखफ्रौं ऊं 
रक्षहीं रक्षसतरखपफ्रूं हंसो5स्मि सो5हं रहक्षमलवरयसहक्षमलवरयूं । इति स्वामिमूर्खारण्यचरणै: निर्दिष्टो मन्त्र: । 








॥ विविध गायत्री मन्त्रा:॥ ५२१९ 
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तांत्रिक गायत्र्युद्धार: 
॥ अथ विविध गायत्री मन्त्रा :॥ 


१. एकाक्षरमन्त्रस्य गायत्री - हीं भगवत्यै विद्यहे महामायायै धीमहि ततन्नः रौद्री प्रचोदयात्‌। 

२. कामोपास्यमन्त्रस्य गायत्री - क्लीं अनड्राकुलायै विड्ठाहे भगमालिन्य धीमहि तन्नए्चण्डा प्रचोदयात्‌ । 
३. वरुणोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - लम्बोदर्य विद्यह वेगमालायै धीमहि तन्न: सृष्टि: प्रचोदयात्‌। 
४. अनलोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - हूं चण्डघण्टायै विड्हे ज्वालामालिन्यै धीमहि तन्न: प्रभा प्रचोदयात्‌ । 
५. सूर्योपास्य मन्त्रस्य गायत्री - छीं महाघोरायै विदाहे भद्रकाल्यै धीमहि तन्न: विरूपा प्रचोदयात्‌। 

६. शच्युपास्यमन्त्रस्थ गायत्री - कात्यायन्यै विद्यहे चण्डिकायै धीमहि तन्न: भीमा प्रचोदयात्‌। 
७. दानवोपास्यमन्त्रस्थ गायत्री - खफ्रें कटकटायै विद्यह करालायै धीमहि तन्न: चामुण्डा प्रचोदयात्‌। 
८. मृत्युकालोपास्यमन्त्रस्थ गायत्री - ओं कालरात्र्यै विद्येह कालसंकर्षिण्यै धीमहि तन्न: काली प्रचोदयात्‌। 
९. भारतोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - फ्रें कपालिन्यै विद्यहे सिद्धधिकराल्यै धीमहि ततन्न: गुह्या प्रचोदयात्‌। 
१०. च्यवनोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - स्त्रीं करालिन्यै विद्यहे मुण्डमालिन्यै धीमहि तन्नः देवी प्रचोदयात्‌। 
११. हारीतोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - हसखफ़रें उग्रचण्डायै विद्यहे विकटदंष्टायै धीमहि तन्नश्चण्डी प्रचोदयात्‌ । 
१२. जाबालोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - उग्रायुधायै विद्महे दिगम्बरायै धीमहि तन्न: श्यामा प्रचोदयात्‌ । 

१३. दक्षोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - त्रिशूलिन्यै विद्यहे महोदर्य धीमहि तन्न: भीषणा प्रचोदयात्‌। 

१४. रामोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - अट्टाट्रहासिन्ये विद्यहे घोरदंष्टायै धीमहि तन्न: अघोरा प्रचोदयात्‌ । 

१५७. हरिण्यकशिपृपास्य मन्त्रस्य गायत्री - उल्कामुख्यै विद्ाह कल्पान्तकाल्यै धीमहि तत्न तामसी प्रचोदयात्‌ । 
१६. ब्रह्मोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - वज़ाड्रायै विद्यहे कुरुकुछ्लयै धीमहि तन्न: संहारिणीप्रचोदयात्‌ । 

१७. वसिष्ठोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - ज्रुक्ीं महाकौलिन्यै विद्यहे भीमदंष्टायै धीमहि तन्न: कोका प्रचोदयात्‌ । 
१८. विष्णुतत्त्व मन्त्रस्य गायत्री - कुरुकुल्लायै विद्नहे केकराक्ष्ये धीमहि तत्नः शक्ति: प्रचोदयात्‌ । 

१९. अम्बाहृदय मन्त्रस्य गायत्री - अनाख्यायै विदाहे चैतन्यमय्यै धीमहि तन्नः भासा प्रचोदयात्‌ 

२०. रुद्रोपास्य मन्त्रस्य गायत्री - क्ष्रहीं जालन्धरायै विद्यहे भीषणायै धीमहि तन्नः महामारी प्रचोदयात्‌ । 
२९. विश्वेदेवोपास्य मन्त्रस्थ गायत्री - अभयायै विद्हे सिद्धिदायैं धीमहि तन्नः गौरी प्रचोदयात्‌ । 

२२. रावणोपास्य सप्तदशाक्षर मन्त्रस्य गायत्री - हसखफ़ों उन्मत्तायै विड्यहे पिड्जजटायै धीमहि तन्न: फेरु: 


टय कक: ८: 
न जीाझजएउ--ः 








५२२ ै |॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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प्रचोदयात्‌ । 


२३. रावणोपास्यषद्त्रिंशदक्षर मन्त्रस्थ गायत्री - फेत्कारिण्यै विद्यह महायोगिन्ये धीमहि तत्न: कुक्कुटी 
प्रचोदयात्‌ । 


२४. अष्टपश्चाशदक्षर मन्त्रस्य गायत्री - हस्खफ्रीं जयमड्रलायै विद्यहे चण्डयोगेश्वर्य धीमहि तन्न: सिद्धिदा 
प्रचोदयात्‌ | 


२५. भोगविद्या मन्त्रस्य गायत्री - महालक्ष्म्यै विद्योेह भोगप्रदायै धीमहि तन्न: पद्मा प्रचोदयात्‌ । 
२६. शताक्षर मन्त्रस्य गायत्री - आप्यायन्यै विद्यहे मनोन्मन्यै धीमहि ततन्न:ः गुह्येश्वरी प्रचोदयात्‌ । 
२७. सहस्त्राक्षर मन्त्रस्य गायत्री - सौ: चण्डिपद्कायै विद्यहे लोलजिह्ायै धीमहि तत्नें: धूप्रा प्रचोदयात्‌ । 
२८. विष्णुपास्यायुताक्षर मन्त्रस्य गायत्री - महाखेचर्य विद्ाहे व्योमकेश्यै धीमहि तन्न: पालिनी प्रचोदयात्‌ । 


... २९. शिवोपास्यायुताक्षर मन्त्रस्य गायत्री - अपमृत्युविनाशिन्यै बिद्दाहे कामाड्डशायै धीमहि तन्नः नीला 


प्रचोदयात्‌ । 
३०. शाम्भव मन्त्रस्य गायत्री - आनन्दायै विद्यहे कलातीतायै धीमहि तन्न: चेतना प्रचोदयात्‌ । 
३१. महाशाम्भव मन्त्रस्य गायत्री - ज्योतिर्मय्यै विद्यहे निर्गुणायै धीमहि तन्न: शुद्धा प्रचोदयात्‌ । 
३२. तुरीया मन्त्रस्य गायत्री - भावाभासायै विद्दहे निष्प्रपज्ञायै धीमहि तन्न: बोधरूपा प्रचोदयात्‌ । 
३३. महातुरीया मन्त्रस्य गायत्री - अनिन्द्रियायै विद्यहे ज्ञानरूपायै धीमहि तन्न: निष्कैवल्या प्रचोदयात्‌ । 
३४. निर्वाण मन्त्रस्य गायत्री - विरजायै विद्यहे चित्कलायै धीमहि तत्न: सत्त्वा प्रचोदयात्‌ । 
३५. महानिर्वाण मन्त्रस्य गायत्री - अद्दयायै विद्यहे महानिर्वाणायै धीमहि तत्न: अमृता ( अद्बया ) प्रचोदयात्‌ । 





॥ दैनिककर्म सन्ध्या मन्त्रा:॥ ५२३ 
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॥ अथ दैनिककर्म सन्ध्या मन्त्रा:॥ 


> 


, दन्‍तधावन मन्त्र: -- 
आयुर्बलं यशो वर्च: प्रजा: पशुवसूनि च। ब्रह्मप्रज्ञां च मेघां च तन्नो धेहि वनस्पते ॥ क्लीं फट्‌। 
. मुखप्रक्षालनार्थ जलादानमन्त्र: - 
ओं जूस:ः। 
., आचमन मन्त्र: - 
ऐं अमृताय हूं फट्‌। 
. शिरोमार्जनार्थ ग़हीतजलाभिमन्त्रण मन्त्र: - 
ग्लूं वरुणाय वषद्‌। 
५ . शिरोमार्जन मन्त्र: - द 
ओं चित्कलायै नम: हीं अमृतायै नम: फ्रें गुह्मकाल्यै नम: । ' 
. गुरु ध्यानम्‌ 
अनन्तरं वक्ष्यमाणस्य गुरुमनो: निर्देश: - ओं परम गुरवे नम: । 
७. गुरोर्नमस्कारमन्त्र: - 
अज्ञानतिमिरान्धस्य ज्ञानाज्ञनशशलाकया । च क्षुरुन्मीलितं येन तस्मै श्रीगुरवे नम: ॥ 
. देव्या आज्ञाग्रहणमन्त्र: - 
देवि श्रीगुह्मकालि त्वं देह्ानुज्ञां महे श्वरि । प्रयतिष्ये निदेशात्ते योगक्षेमार्थसिद्धये ॥ 
. मन्त्ररन्नान प्रयोग: - 
( क ) ओं अस्थ गुहाकाली पूजाडुस्त्रानस्य कात्यायनऋषि: प्रतिष्ठाच्छन्द: वारुणी गुह्मकाली देवता मन्त्रस्त्राने 
विनियोग:। 
( ख ) गड़े च यमुने चैब गोदावरि सरस्वति । नर्मदे सिन्धु काबेरि जलेउस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ 
(ग ) गुह्मकालीं देवीं तर्पयामि नमो3स्तु। द 
१०. तान्त्रिकतिलक धारण मन्त्रस्य (ऋष्यादिनिर्देश:) 
विनियोग:- तिलकधारणमनत्रस्य कालाग्रिरुद्र संवर्तनिचिकेतस ऋषय: , पंक्तिश्छन्द: , पञ्ञमहाभूतानि 
देवता , फली बीजं, हूं शक्ति:, क्रों कीलकं महापातकसंभूत पापनाशे विनियोग:। 
११. चन्दन भूमि पर ड़ालें - 
३» ईं ज्ञानाय नम: । 39 ईं इच्छायै नम: । 3४ ईं क्रियायै नम: । 3» ईं शक्त्यै नम: । 3» ईं कामाय नमः । 


* 


“० 


0९ 


* 


(७ 


कि 


१२. तिलक धारण - 





५२४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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। हीं क्‍्लीं हूं सर्वजनमाहिनि सर्ववश्यड्रि मां रक्ष रक्ष फट्‌ स्वाहा। | 


| १३. भस्मधारण -- 
|| फ्रें गुह्मकाल्यै नम: । 
साधक नित्यकर्म सन्ध्या करें। सूर्य के अघमर्षण एवं अर्घ्यादि अर्पण करें। 
१४. अधघमर्षण - 
क्षौं चण्डघण्टायै फट्‌। 
१५. अर्घदान - 
ऐं खफ़्रें हस्फ्रें हस्ख्फ्रें श्रीगुह्मकालि एष ते अर्घ: स्वाहा। . « 
१६. पुनः उपस्थापनमनेन मन्त्रेण - 
ओंएं हीं श्रीं क्लीं स्त्रीं फ्रें खफ्रें हसफ्रें हसखफ्रें हसखफ़ैं क्षहम्लव्य्रऊं गुह्कालीं भगवतीमुपतिष्टे । क्रौं 
क्षौं फ्रां स्फ्रौं क्रों स्हौ: ग्लौं क्ष्रह्लीं ज्रक्रीं क्षरह्ूं सहलौं क्षस्‌हम्लव्य॒रऊं फट्‌ नमः स्वाहा। 
१७. देव्या द्वादशाअलिदान मन्त्रा: - 
ओं चण्डायै नम: , ओं कराल्यै नम: , ओं भ्रामर्य नम: ओं ललितायै नम: , ओं ज्वालिन्यै नम: , ओं अघोरायै 
नमः, ओं शूलिन्ये नमः, ओं जयमड्रलायै नमः, ओं कुरुकुललायै नमः, ओ फेत्कारिण्यै नम:, ओं 
कालसड्ूर्षिण्यै नम: , ओं गुह्मकाल्यै नम: । 
१८. पुन: अद्जन्यास करे। 
तद्यथा - ओं ऐं हृदयाय नम: , ओं ह्लीं शिरसे स्वाहा , ओं श्रीं शिखायै वषट्‌ , ओं हूं कबचाय हूं, ओं स्त्रीं 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ , ओं फ्रें अस्त्राय फट्‌। 
| १९. क्षणं देव्या: ध्यानं विधाय दशधा तत्तन्मन्त्राधिष्ठात्या: गायत्रिमन्त्रजप: कार्य: । एतस्य पञ्ञाशद्वारं शतवारं 
| वा जपं कर्तुमहंति कश्चित्‌। जप॑ समर्प्य स्तुत्वा नत्वा विसर्जयेत्‌। । 
द २०. पुष्पाक्षतचन्दनानि आदाय सूर्यायार्घ दद्यात्‌। अर्धदानमन्त्रस्तु - हां हीं सः सूर्यभट्टारक्ाय एष ते अर्घ: 
॥ | स्वाहा। 
द | २१. पुनः मूलमन्त्रस्य ऋष्यादिकं षडड़कं च विधायाष्टोत्तशतवारं मूलमन्त्रस्थ जप॑ कुर्यात्‌ । 
द २२. जले यन्त्र विलिख्य देवी ध्यात्वा आवाहा जलमयैरुपचारै: सम्पूज्य मार्तण्डमण्डले तां विचिन्तयन्‌ 
| मूलमन्त्रमुच्चारयेत्‌ पुनः गुह्मकालीमहं तर्पयामि नम:। इति मन्त्रेण पञ्चविंशतिवारं तर्पणं कुर्यात्‌ पुन: 
द द मूलमन्त्रमुच्चार्य सूर्य पश्यन्‌ पुष्पादिसप्रन्वितं सलिलाझलि मादाय - ऐं ऐं ऐं हीं फ्रें हूं स्त्रीं खफ्रें स्हौ: हस्‌खूफ़रीं 


हसखफ़ू क्षरस्त्रै उद्यदादित्यवर्तिन्ये शिवचैतन्यमय्यै प्रकाशशक्ति सहित मार्तण्ड भेरवाधिष्ठात््यै श्रीगुह्मकाली 
द || देव्ये नम: स्वाहा इति। मन्त्रेण त॑ प्रक्षिप्प विसर्जन कुर्यात्‌ इति सन्ध्याविधि:। १ 
|॥ २३. द्वारपूजा करके पूजा गृह में प्रवेश करें। वस्तुओं का शोधन कर पूजोपचार करें। 
द ॥ गुह्मकाल्या: पूजासम्भार वस्तूनामुपचाराणां विनियोग: 
॥# २४. विनियोग - 
॥ ओं अस्य श्री गुह्मकाली संभारवस्तुन: जमदग्निऋषि: , प्रतिष्ठाच्छन्द:, उत्तानाड्रिरा देवता, रं बीज, हूं 





(कल कलकबक- सन्ध्या मन्त्रा:॥ ५२५ 
शक्ति: , हीं कीलकं , पूजासंभार सामग्री शोधने विनियोग:। 
२५. भूमिशुद्धि मन्त्र: - 
हीं श्रीं छीं फ्रें ऐं रक्ष रक्ष हूं फट्‌ स्वाहा। 
२६. भूम्यभिन्त्रण मन्त्र: - 
ओ क्‍्लीं श्रीं वाराहि पवित्रा भव भूमे हूं फट स्वाहा । 
२७. सवा आसनशुद्धि मन्त्र: - 
ओंएं हीं फ्रें श्रीं स्‍त्री कामपीठाय कामसंभवाय कामाहईते हूं फट्‌ नमः । 
२८. पूजाया: सर्वोपकरणानां शुद्धि मन्त्र: - 
आंएऐं ओ क्‍्लीं हीं श्रीं हूं फ्रें ग्लूं क्षों पवित्रोदकाय फट फट्‌ नम: । 
२९. कायवाक चित्तशोधन मन्त्र: - 
ओंएऐं आं ई हीं ग्लूं श्रीं हूं सौ: क्षौं स्हौ: फ्रें खूफ्रें कायं वां चित्त में शोधयाशे षवृजिनानन्‍्यपनय स्वाहा। 
३०. सकल साधारणासन शुद्धि मन्त्र: - 
ओ हाँ फ्रें खफ्रें फ्रों ब्लीं अशेषमासनं पावय फट्‌ स्वाहा। पाद्यार्धाचमनीयस्त्रानीयानां शुद्धि: जलशुद्धि 
प्रयुक्ता। 
३१. जलशुद्धि मन्त्र: - 
ओं वरुणदेवताय जलाय हूं फट्‌। 
३२. अर्धदान मन्त्र: - 
एषो४र्ध: ओं गुह्मकाल्यै स्वाहा । 
३३. आचमनीयदान मन्त्र: - 
इृदमाचमनीयं ओ गुह्ाकाल्यै स्वधा। 
३४. मधुपर्कशोधनमन्त्र: 
ऐं आं हीं फ्रें फ्रीं फ्रूं क्षं स्हौ: सौ: हूं क्रें हसखफ़्ें पावय पावय हूं फट्‌ स्वाहा। 
३५. मधुपर्क दान मन्त्र: - 
एष मधुपर्क: ओं गुहाकाल्यै स्वधा। 
३६. वस्त्रशुद्धि मन्त्र: - 
हीं श्रीं क्लीं स्त्री फ्रें खफ्रें कलूं ब्लूं ब्लौं र॒क्षीं क्षरहीं ज्र॒क़ीं मोहिनि वशिनि वस्त्र पवित्रय फट्‌ नम: स्वाहा । | द 
३७. भूषण शुद्धि मन्त्र: - 
 आंक्ों क्षौं क्रौं ग्लूं ब्लूं ज्बल ज्वल प्रज्वल प्रज्वबल फट्‌ स्वाहा। 
३८. चन्दन शुद्धि मन्त्र: - 
हीं गन्धर्वदवताय चन्दनानुलेपनाय हूं फट्‌। 
३९. पुष्प शुद्धि मन्त्र: - 
ओं हीं श्रीं हों फ्रें लक्ष्मीदेवताय पुष्पाय पुष्पर्त्रजे पत्राय पत्रस्नजे जलजाय स्थलजाय सगन्धाय निर्गन्धाय 





५२६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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; 
नानारूपाय हूं फट्‌। 
४०. धूपशुद्धि मन्त्र: - 
ऐं क्लीं श्रीं ब्लैं ब्लौं वनस्पतिदैवताय दारुनिर्यासाय अप्सरोदैवताय सत्त्वाड्रसंभवाय हूं फट्‌। 

। ४१. दीपशुद्धि मन्त्र: - 
| ओंएं क्षौं रं वह्निदैवताय दीपाय घृताक्ताय ( तैलाक्ताय वा ) हूं फट्‌। 
॥ | ४२. अअन शुद्धि मन्त्र: - 
द ऐं ओं हीं ब्रीं क्‍्लीं श्रीं स्त्री फ्रें श्लंकह कह धक धक हूं फट्‌ नम: स्वाहा। 
द ४३. नैवेद्य शुद्धि मन्त्र: - 

हीं श्रीं क्लीं ऐं फ्रें हूं ग्लूं क्रों नेवद्यानि शोधय शोधय हूं फट्‌ नम: स्वाहा। 
क्र ४४. पुनराचमनीय शुद्धिस्तु मन्त्र: - 

उक्ताचमनीय शुद्ध्िमत्रेणैव कार्या । नैवेद्यानन्तरं देयमित्येतस्य विनिश्चय: ॥ 
| ४५ . सिन्दूरशोधन मन्त्र: - 
द || ऐं क्लीं श्रीं स्त्रीं फ्रें ओं शचीदैवताय सिन्दूराय हूं फट्‌ स्वाहा। 
| 





द ४६. अलक्तक शुद्धि मन्त्र: - 
| अं अलक्तकाय फट । 
द क्‍ ४७. ताम्बूल शुद्धि मन्त्र: - 
ओंएं हीं भ्रीं स्त्रीं क्लीं ग्लूं हौं विद्याधरदैवताय रागहेतुकाय ताम्बूलाय हूं फट्‌। 
४८ . पादुका शुद्धि मन्त्र: - 
ओ  ग्लौं पादुकाभ्यां सोमदैवताभ्यां हूं फट्‌ स्वाहा। 
४९. छत्र शुद्धि मन्त्र: - 
ओंएऐं आं हीं भ्रीं क्लीं स्त्रीं हूं फ्रों फ्रौं फ्रें ब्लूं खफ्रें स्हौं छत्राय इन्द्रदेवताय वरुणाधिदेवताय शोधय 
शोधय पावय पावय हूं फंट्‌ स्वाहा । 
५०. चामर शुद्धि मन्त्र: - 
ऐं हीं श्रीं क्‍्लीं फ्रें खफ़्ें क्रों क्षत्रं खफ़शूं सुरभिदेवताय चामराय हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 
५१. व्यजन् शुद्धि मन्त्र: - 
ओं श्रीं क्लीं ईं क्रीं क्षूं खफ़क्षें हों हां वायुदैवताय व्यजनाय हूं फट्‌ स्वाहा। 
५२. माला शुद्धि मन्त्र: - 
ओंएं हीं श्रीं क्लीं स्त्री फ्रें क्लूँ फ्रें स्हौं: सौ: क्षौं रत्रजं पावय पावय हूं फट्‌ स्वाहा । 
५३. मद्यस्य तदनुकल्पस्य च शुद्धि मन्त्र: - 
ओंएऐं आं हीं क्लीं श्रीं हूं क्रो फ्रें फ्रैं छीं स्हौं सौ: ( अमा ) ब्लूं क्षौं खफ़ें हसफ्रें ( व्यय ) हसखफ़ें क्षर्‌हीं 
जरक्रीं क्षरडुं क्षहमम्लव्यरऊं डाकिनी दैवताय सुराबलये निर्क्रतिदेवताय मांसबलयेशुद्धिं देहि देहि दोषं नुद 
नुद ओं ऑ हूं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 





॥ दैनिककर्म सन्ध्या मन्त्रा:॥ ५२७ 
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नैवैद्याज़्लसकल वस्तूनां शुद्धये मन्त्र: - 

ऑएंएऐं ऐं हीं क्लीं हूं स्त्री श्रीं फ्रें क्रों क्रौं क्रीं ग्लूं ग्लौं ( रुचि) भ्रीं क्षौं र॒क्षीं कहलश्रीं खफ़ें ज्र॒क्रीं 
क्षरह्लीं ( फ्रम्नगलऊं ब्लहतहस चर्मके ) 

अथवा - ब्रक्षम्लसहछूं स्हक्ष्लमहजूं ( इति निर्णेयम्‌ ) रम्लब्रीं कम्लब्रीं हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 
कामपीठासन विधि - तत्र ऋष्यादिनिर्देश : - 

ओं अस्य कामपीठोपवेशनस्य नारायण ऋषि: , प्रतिष्ठा च्छन्द:, कूर्मरूपी विष्णु:, देवता पूजार्थ 
कामपीठोपवेशने विनियोग:। 


तत्र विघ्नापसारण विधि: - 


ओं क्षूं दारय दारय विषघ्नं हूं फट्‌। इति मन्त्रेण सिद्धार्थाक्षतान्‌ विकिरेत्‌। इस मन्त्र से सरसों बिखेरें। 
पाष्णिधातत्रयेण भौमान्‌ विध्नान्‌ तालत्रयेण अन्तरिक्षगान्‌ विघ्नान्‌ दिव्येक्षणेक्षणै: दिव्यान्‌ विध्नानपसारयेत्‌ । 
३ बार भूमि का ताड़न करें, तथा ३ ताली बजायें | 


आसन शुद्धिमन्त्रस्तत्र - 

ओं ऐं ल॑ मां धारय धारय आसन पावय पावयपतवित्रे वैष्णवि हूं फट्‌ स्वाहा। इति पठित्वा। 

पुन: - ओं आधारशक्ति कमलासनाय नम: , ओं ऐं कामपीठाय नम: , अं फट्‌ | इति मन्त्र पठन्‌ तत्रोदड्मुख 
उपविशेत्‌। 

पुन:- वामभागे गुरुभ्यो नम: , दक्षभागे गणेशाय नम: , सम्मुखे गुह्मकाल्यै नम: इति पठित्वा पुष्प॑ गृह्लीयात्‌ 
तच्च कराभ्यां मर्दयित्वा उपनासं समाघ्नाय वामभागे वक्ष्यमाणं मन्त्र पठन्‌ तत्पुष्पं दूरिन्‍नवलोकयन्‌ प्रक्षिपेत्‌ 
मन्त्रस्तु '' ओं हीं हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

भूतशुद्धिरत्र - 

हृदय कमलत: ज्वलद्दीपशिखाकृतिमात्मानं सुषुम्णा नाडीमार्गेण ठौं इत्युच्चरन्‌ शिरःस्थिते सहस्त्रदलमध्यस्थे 
परमात्मनि संयोजयेत्‌ | पुन: लिड्भशरीरप्रकृतीनि पदञ्ञभूतानि तत्र तत्र विलीनानि तत्तदूपैविचिन्त्य देहभूमिं 
लिड्डपीठभुवि वारिणि देहजलं हृत्तेजसि तत्तेज: मुखसंस्थे समीरणे तं वायुं भालगगने च विचिन्तयेत्‌। पुनः 
जीवात्मानं परमात्मनि संयोजयेत्‌ | बुद्धयहड्डारप्रभृतीन्‌ सर्वान्‌ तत्र लीनान्‌ विभाव्यवामनासापुटेन समीरणं 
पूरयित्वा 'यं' इति धूम्र वर्ण विभावयेत्‌ पुनः 'यं«बीज॑ पञ्नाशदवारमुच्चरेत्‌ तदुत्पन्नेन बायुना शुष्क देह 
विचिन्तयेत्‌ पुनः दक्षनासापुटेन तं॑ वायुं रेचयेत्‌ । 

सुषुम्णानाडीमार्गेण सर्वश: वायुमुत्तोल्य 'रं' बीजं रक्तवर्ण विभाव्य पदञ्चाशद्वारमुच्चरेत्‌ देह॑ तेन दग्धं 
विचिन्त्येत्‌ पुनः पापात्मकं शरीरं भस्मरूपं विभाव्य वामनासापुटेन वायु रेचयेत्‌ । 

पुनः वामनासापुटेन वायुमुत्तोल्य सहस्त्रदलमध्यगं चन्द्ररूपमर्थात्‌ शुभ्र॑ निष्कलुषं परमात्मानं विचिन्त्य ' व॑' 
इति बीज पश्चाशद्वारमुच्चरेत्‌ तच्चन्द्रतश्न सुधाया: वृष्टिभवतीति परिकल्प्य तया देहमाप्लावयेतू | तत: 'ल॑' 
बीजमुच्चरन्‌ शरीरशुद्धिं कुर्यात्‌ । 

पुनः पुरा लीनीकृतानि पञ्ञभूतानि यथास्थानं स्थापयित्वा ब्रह्मबीजं ' ठौं ' इत्युच्चरन्‌ अहड्ढ्ारादितत्त्वै: सह 
परमात्मन: जीवात्मानं समाकृष्य हृदम्बुजे स्थापयेत्‌। पुनः देवीरूपमात्मानं चिन्तयेत्‌ इयं भूतशुद्धिः 
महापापव॒न्दं नाशयति। 





| ५२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
। 
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५९. भूतापसारण मन्त्र: - 
| ऐं हीं क्षूं स्हौं: हूं ढ़ीं सौं: क्षां खफ्रें हसखफ्रें पिशाचभूत बेताल रक्षसान्‌ उत्सारय उत्सारय यावत्‌ पूजां 
करोम्यहम्‌ हूं फट्‌ स्वाहा। 

। इत्थं भूतशुद्धिं विधाय तत्तन्मन्त्रषडड्रन्यासं कुर्यात्‌ । 

| पश्चात्‌ प्राणायाम करे, अन्तर्मातृका एवं बहिर्मातृका न्यास करें। 

| 


( १ ) केवला प्रणवरहिता मातृका 
ल्‍ (२) शुद्धा प्रणवयुक्ता 
( ३ ) कालातीता आदावन्ते च प्रणवयुक्ता 
(४ ) बिन्दुरहिता नित्या._ » 
(५ ) बिन्दुरहिता प्रणवेनादौ युक्ता ज्ञानदा 
(६ ) बिन्दुरहिता आदावन्ते च प्रणवयुक्ता मोक्षदा 
द ( ७ ) विपरीक्रमेण क्षकारपुरस्सरा यथोर्ध्वमुक्ता भवति यदि तदा अन्या षडधो निर्दिष्टा जायन्ते मातृकास्तासु 
क्‍ क्‍ | प्रथमा स्थूला 
है| (८ ) सूक्ष्मा 
| ( ९ ) स्वप्रकाशा 
( १० ) अविग्रहा 
(११ ) निर्गुणा 
(१२ ) अमृता चैतासामूर्ध्व॑दर्शितिष्वड्रेषु न्यासो भवति। मातृकापदं वर्णावलीं सद्जेतयत्यकारादि क्षकारान्ताम्‌। 


, 

[| | 

द ॥ सामान्यतोमातृकान्यासानां द्वादश भेदा :॥ 
| 

द 


॥ गुह्यकाल्या : षट्‌ विशेषमातृका :॥ 
(१ ) आदौ हीं मन्त्र योजयित्वा सिद्धिदा सा जायते 
(२) अन्ते हीं मन्त्र योजयित्वा कौलिकी भवति। 
(३ ) आदोौ छीं मन्त्र योजयित्वा करालिनी भवति। 
(४ ) अन्ते छीं मन्त्र योजयित्वा विरजा भवति। 
(५ ) आदो फ्रें मन्त्र योजयित्वा भोगदा जायते 
(६ ) अत्ते फ्रें मन्त्र योजयित्वा विजया जायते न्यासस्तु पूर्ववत्‌ । मातृकाउत्रापि वर्णावली। 








॥ अथ विराट्न्यास :॥ 


५२९ 
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॥ अथ विराटन्यास :॥ 
विराट्न्यासस्य ऋष्यादिनिर्देश : 


विराट्न्यासस्य कालाग्रीरुद्रऋषि: , अनुष्टप्छन्द: , निर्वाणमातृका देवता , ओं बीज, फ्रें शक्ति: , नम: कीलकं , 


मुक्तये विनियोग:। इति संस्मृत्य हस्ताभ्यामेतदृष्यादिमा चरेत्‌। 


ओं फ्रें अं ज्वालामालिनरसिंहधूमकालीविग्रहाभ्यां नमः इति ललाटे। एवं सर्वत्र आदौ ओ फ्रें इति बीजद्ठयं 
मध्ये अं आं आदि यथाक्रमं निर्दिष्ट मातृकाबीजं पुनः निम्ननिर्दिष्ट पठ्चाशन्नरसिंहपञ्ञाशत्कालीनामाभ्यां सह 


नम: इति योजयित्वा तेषु तेषु अड्भेषु न्यसेत्‌ इति दिड़ निर्देश: । 


प्रत्येक नाम मन्त्र के पहले ओं फ्रें लगावें तथा प्रत्येक नामावलि के पहले एक-एक मातृका वर्ण लगाते हुये ( अं 


आं........हं ल॑ क्ष॑ ) बहिर्मातृका की तरह न्यास करें| 


॥ १. पश्चाशन्नरसिंह न्‍्यास॥ 
सभी नाम मन्त्रों के पश्चात्‌ नरसिंह शब्द जोड़कर न्यास करें। 


१ ज्वालामाली १४ विश्वमर्दन २७ विश्वरूप 
२ कराल १५ उग्र २८ विद्युद्शन 
३ भीम १६ भद्र २९ विदार 
४ अपराजित १७ मृत्यु । ३० विक्रम 
५. क्षोभण १८ सहख्रभुजन * ३१ प्रचण्ड 
६ सृष्टि १९ विद्युजिह्न ३२ सर्वतोमुख 
७ स्थिति २० घोरद्रंष्ट ३३ वहज्र 

८ कल्पान्त २१५ महाकालाग्रि.. ३४ दिव्य 

९ अनन्त २२ मेघनाद ३५ भोग 
१० विरूप २३ मेघनाद ३६ मोक्ष 
११ वचज्रायुध २४ विकट ३७ लक्ष्मी 
१२ पराक्रम २५ पिड़सट ३८ विद्रावण 
१३ प्रध्वंसन २६ प्रदीप्त ३९ कालचक्र 


क्‍ . ॥ २. पश्चाशत्‌काली न्यास ॥ 
सभी नाम मन्त्रों के पश्चात्‌ काली शब्द जोड़कर न्यास करें। 


कृतान्त 
तप्तहाटक 
भ्रामक 
महारौद्र 
विश्वान्तक 
भयड्ूर 
प्रतप् 
विजय 
सर्वतेजोमय 
ज्वालाजटाल 
खरनखर 
निर्वाण 

















































६६8२ +हककमेककबककककबकत कक कं 4++ पक इक कट टिक 23 है 
१  धूमकाली १४ दुर्जय २७ घोर ४० माया | 
२ जय १५ मन्थान २८ भयड्डूर ४१ भद्र । 
३ उग्र १६ संहार २९ सन्त्रास ४२ श्मशान द 
४ ज्वाला १७ आज्ञा ३० कराल ४३ कुल 
५. घोर १८ रोौद्र ३१ विकराल ४४ नाद 
६ नाद १९ तिग्म ३२ विभूति ४५. मुण्ड 
७ घन २० कृतान्त ३३ भोग ४६ सिद्धि 
८. कल्पान्त २१५ महागणात्रि ३४ काल ४७ उदार 
९ वेताल २२ संग्राम ३५ वश ४८ उन्मत्त 
१० कड्ढ्ाल २३ भीम :-  -उ ₹ूए) ; कैद: विकट ४९ सन्ताप 
११५ नग्न २४ शव ३७ विद्या ५० कपाल 
१२ घोर २५ चण्ड ३८ कामकला ५१ निर्वाण 
१३ घोरतर २६ रुधिर ३९ दक्षिण 

॥ अथ साधारणपीठ न्यास :॥ 


विनियोग: - अस्य पीठन्यासस्य माण्डूकायन ऋषि: , प्रतिष्ठाछन्दः , कूर्मो देवता, क्लीं बीजं प्रीं शक्ति: 
पीठन्यासे विनियोग: । 


पीठन्यासस्य षडड़न्यास: - ओं ऐं हीं हदयाय नम: । ओं ऐं श्रीं शिरसे स्वाहा । ओं ऐं क्लीं शिखायै वषट्‌ । 
ओं ऐं हों कवचाय हूं। ओ एऐं क्रों नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ओंऐं क्रौं अस्त्राय फट्‌। 

हृदयादि न्यास: - ओं आधारशक्त्यै नम: । ओ मूलप्रकृत्ये नम:। ओं कूर्माय नम: । ओं अनन्ताय नम:। ओं 
पृथिव्यै नम:। ओं क्षीरसमुद्राय नम: । ओं श्वेतदीपाय नमः। ओं कल्पवृक्षाय नम: । ओं रत्नवेदिकायै नम: । ओं 
रत्नसिंहासनाय नम: । 

ओं धर्माय नम: इति दक्षिणांसे, ओं ज्ञानाय नम: इति वामांसे , ओं बैराग्याय नम: इति वामारौ, ओ ऐश्वर्याय 
नम: इति दक्षसक्थिनि, ओं अधघर्माय नम: इति बदने , ओं अज्ञानाय नम: इति वामपाश्चें, ओं अवैराग्याय नम: इ्ति 
नाभौ , ओं अनैश्वर्याय नम: इति दक्षिणपार्श न्यासं कृत्वा पुनः। 

हृदये - ओं अं अनन्ताय नम: । ओं उं पद्माय नम: । ओं मं शेषाय नम: । ओं सूर्यमण्डलायानन्तसीम्ने नम: । ओं 
सोममण्डलाय धर्माय नम: । ओं वह्लिमण्डलाय ज्ञानाय नम: । ओं सं वैराग्याय नम: । ओरंऐश्वर्याय नम:ः। ओं त॑ 
अधर्माय नम: । ओं लां अज्ञानाय नम: । ओं लौं अवैराग्याय नम:। ओं लीं अनैश्वर्याय नम: । ओं आं आत्मने नम: । 
औं अं अन्तरात्मने नम:। ओं पं परमात्मने नमः। ओ हीं ज्ञानात्मने नम: | इति हृदये न्यास: कर्तव्य: । 


हृदयकमलस्याष्टकेशरेषु न्यास: - आं प्रभायै नमः इति पूर्वस्यां दिशि।ई मायायै नमः इति पूर्वदक्षिणयो: 








॥ गुह्यकाल्या : योगरत्नाख्यो विशेषपीठन्यास :॥ ५३१ 
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कोणे। ऊं जयायै नम: इति दक्षिणस्यां दिशि। एं सूक्ष्मायै नम: इति दक्षिणपश्चिमकोणे। ऐं विशुद्धायै नम: इति 
पश्चिमायां दिशि। ओं नन्दिन्यै नम: इति पश्चिमोत्तरकोणे। औं सुप्रभायै नम: इति उत्तरस्यां दिशि। अं विजयायै 
नम: इति उत्तरपूर्वकोणे। अ: क्षौं सर्वसिद्धिप्रदाय वज़नखदंष्टायुधाय महासिंहाय फट्‌ फट्‌ इति कर्णिकासु 
न्यासो विधेय: । 


हां सदाशिवमहाप्रेतासनाय नम: । फ्रें श्रीं गुह़्काल्यासनाय नम: । इति हृदये। 


॥ अथ गुद्यकाल्या : योगरत्नाख्यो विशेषपीठन्यास :॥ 


विनियोग - अस्य योगरत्नाख्यपीठन्यासस्य विरूपाक्षऋषिरतिजगती छन्द्‌: , सदाशिवो देवता, फ्रें बीज, 
खजफ्रें शक्ति:, हसखफ्रें कीलकं पीठन्यासे विनियोग:। 

ऋष्यादिन्यासो विधेय: । 

षड्ड्रन्यास: - रहां रहीं रहूं रहैं रहौं हृदयाय नम:। रफ्रां रफ्रीं रफ्रू रफ्रैं रफ़ों शिरसे स्वाहा। रहां रहीं रछूं 
रछैं रछौं शिखायै वषट्‌ । रस्त्रां रस्त्रीं रस्त्रूं रस्त्रैं रस्त्रां कवचाय हूं। रप्रां रप्रीं रप्रूं रप्नैं रप्रौं नेत्रत्रयाय वौषट । रक्षां रक्षीं 
रक्ष्रूं रक्षें रक्षौं अस्त्राय फट्‌। 

हृदयन्यास: - ओ  फ्रें महामण्डूकाय नम:। ओ फ्रें कूर्माय नम:। ओ फ्रें अनन्ताय नम:। ओ ं फ्रें पृथिव्यै 
नमः। ओ  फ्रें रक्तसमुद्राय नम: । ओ फ्रें मांसद्वीपाय नमः । ओ फ्रें रक्तमांसद्वीपाय नम: । ओ  फ्रें रक्तबालुकायै 
नमः। ओ  फ्रें चामुण्डामण्डलाय नम:। ओ फ्रें भेरवीप्राकाराय नम:। ओं फ्रें महाश्मशानाय नम:। ओं  फ्रें 
वह्निज्वालायै नम:। ओ  फ्रें नारान्त्रतोरणाय नम:। ओ  फ्रें मुण्डमालायै नम: । ओं फ्रें कल्पवृक्षाय नम: । ओ फ्रें 
रत्नवेदिकाय नमः। ओ  फ्रें रसिंहासनाय नम: । 

ओ फ्रें कृतयुगाय नम: दक्षिणांसे , ओं फ्रें त्रेतायुगाय नम: वामांसे, ओ  फ्रें द्वापरयुगाय नम: वामोरौ, ओ फ्रें 
कलियुगाय नम: दक्षोरौ, ओं फ्रें ऋग्वेदाय नम: वदने , ओं फ्रें यजुर्वेदाय नम: वामपाश्चे , ओं फ्रें सामवेदाय नम: 
नाभौ, ओ  फ्रें अथर्ववेदाय नम: दक्षपाश्चें, ओं फ्रें आयुर्वेदाय नम: दक्षभुजे, ओं फ्रें धनुर्वेदाय नम: वामभुजे, ओं 
फ्रें गान्धर्ववेदाय नमः इति दक्षपादे, ओं फ्रें अथर्ववेदाय नमः इति वामपादे न्यास: कार्य :॥ 

पुनः- ओं  फ्रें इन्द्राय नम: दक्षांसे, ओं फ्रें यमाय नम: वामांसे , ओं फ्रें वरूणाय नम: वामोरौ , ओं फ्रें कुबेराय 
नमः दक्षोरौ, ओं फ्रें अग्नये नमः वबदने, ओ  फ्रें निर्क्रताग्ने नम: वामपार्श्वे, ओं फ्रें वायवे नमः नाभौ, ओऑ फफ्रें 
ईशानाय नम: दक्षपार्श्व न्‍्यासो विधेय:। 

पुनः ओ  फ्रें रक्षफ्रछां ब्रह्मणे फ्रें नम: दक्षनेत्रे। ओं फ्रें रक्षफ़छीं विष्णवे फ्रें नमः वामनेत्रे। ओं फ्रें रक्षफ्रछु 
रुद्राय फ्रें नम: दक्षकर्णे। ओ फ्रें रक्षफ़छैं ईश्वराय फ्रें नम: वामकर्णे। ओं फ्रें रक्षफ़छौं सदाशिवाय फ्रें नम: 
ललाटे न्यास: । 


पुनः ओं हूं असिताड्भेरवाय नम: । ओ हूं रुरूुभेरवाय नम:। ओ हूं क्रोधभेरवाय नम:। ओ हूं उग्रभेरवाय 
नमः। ओ हूं उन्मत्तभेरवाय नम: । ओं हूं चण्डभेरवाय नम: । ओं हूं कपालिभेरवाय नम:। ओ हूं संहारभेरवाय 
नम: । इति हदयकमलाष्टदलन्यासो विधेय: । 


पुनः हदयकमलस्थषोडशदलन्यास: 





५३२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ओं स्हफ्रसल्कह्ओं वलम्भिदाय क्रतवे स्वाहा । 
ओं हौं शिवाय नमः स्वाहा। ओं हौं परशिवाय नम: स्वाहा। ओं हौं परमशिवाय नम: स्वाहा। ओं हों 
परापरशिवाय नमः: स्वाहा। ओं हौं परमेष्ठिशिवाय नम: स्वाहा। ओं हौं परमपरापरशिवाय नम: स्वाहा। ओं हों 
परापर परमेष्ठिशिवाय नम: स्वाहा। ओं हों सदाशिवाय नम: स्वाहा। इति शिवन्यासो विधेय:॥ 
क्‍ क्‍ ॥ ऐं क्रैं धर्माय नम: पूर्वस्यां दिशि, ऐं क्लीं ज्ञानाय नम: पूर्वदक्षिणकोणे , ऐं दूं बैराग्याय नम: दक्षिणस्यांदिशि , 
द ऐं ( ऐश्वर्य ) ऐश्वर्याय नम: दक्षिणपश्चिमकोणे, ऐंशलां यज्से नमः पश्चिमायां दिशि ऐं कें विवेकाय नमः 
पश्चिमोत्तरकोणे , ऐं क्‍्लीं कामाय नम: उत्तरस्यां दिशि, ऐं म्लैं मोक्षाय नम: पूर्वोत्तरकोणे न्यास: कर्त्तव्य:। 
| सर्वस्मादत् द्वात्रिंशच्छदपदम॑ प्रकत्प्य द्वात्रिंशत्‌केशरेषु प्रादक्षिण्येनैवं न्‍्यासो विधेय: - 
॥ प्रत्येक नामावलि से पहले हैँ फ्रें हूं जोड़ें । नामावलि में चतुर्थी लगायें यथा - कराल्यै , विकराल्यै , महाकाल्यै। 
क्‍ तथा नाम के बाद नम: कहें । 
हीं फ्रें हूं इत्यादौ नम: इत्यन्ते च योजयित्वा मध्येउधो निर्दिष्ट देवीनां चतुर्थ्यक वचोरूप॑ देयम्‌ - कराली, 
विकराली , महाकाली , अपराजिता, चामुण्डा, भ्रामरी, भीमा, कुरुकुलला, कपालिनी , घोरनादा, चण्डघण्टा , 
भेरवी , मुण्डमालिनीं , उल्कामुखी , फेरुवक्त्रा , चर्चिका , सिंहवाहिनी , वज़कापालिनी / पण्डयोगेश्वरी , मातड़ी , 
कुब्जिका , सिद्धि लक्ष्मी , चण्डेश्वरी , ब्रह्माणी , कालिका , दुर्गा, महामाया , महोदरी , कौमारी , वाराही , जयन्ती , 
गुह्मकालिका । 
पुनरेतस्य हत्पडास्य कर्णिकायां ओं कृतान्तकालभीषणाय महाभैरवाय हूं फट्‌ इति न्यास: कार्य: । 


शिरःस्थितपद्मस्य कर्णिकायां तु - हां शुद्धस्फटिकविशदप्रभाय परमसदाशिवाय हूं फट्‌ नमः स्वाहा इति 
न्यास: कार्य:। 


॥इति ॥ 

















॥ सकलजप्य मन्त्राणां षडज्जन्यास: ॥ ५३३३ 
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॥ अथ सकलजप्य मन्त्राणां षडड्जन्यास: ॥ | 
१. एकाक्षर मन्त्रस्य षडज्ज न्यास: | 
ओंक़ां अंगुष्ठायै नम: हृदयाय नम: । 
ओंक़ीं तर्जन्यै स्वाहा शिरसे स्वाहा। 
ओ  क्ूंँ मध्यमायै वषट्‌ शिखायै वषट्‌। 
ओं क्रैं अनामिकाये हूं कवचाय हूं। 
ओं क़ौं कनिष्ठायै वौषदट्‌ नेत्रत्रयाय वौषटू। 
ओं क्र: कराग्रकरपृष्ठाभ्यां फट. अस्त्राय फट्‌। 
एवं सर्वत्र करन्यासाड्रन्यासयोरवसरेऊहेन कार्य सम्पादनीयम्‌। अधस्तातू षण्णामड्रानां न्‍्यासस्य क्रम: प्रस्तूयते 


करन्यासस्तृद्य : । 
२ . कामोपास्यमनो : षडड्डन्यास : 
फ्रां ( अंगुष्ठाभ्यां नम: ) हृदयाय नम: । फ्रीं ( तर्जन्यै स्वाहा ) शिरसे स्वाहा। प्रूं ( मध्यमायै वषट्‌ ) शिखायै 
वषट्‌। फ्रैं ( अनामिकायै हूं ) कवचाय हूं। फ्रां ( कनिष्ठायै वौषट्‌ ) नेत्रत्रयाय बौषट्‌। ओ हीं फ्रें 
( कराग्रकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ ) अस्त्राय फट्‌ 
. वरुणोपास्यमनो : षडज्जन्यास: 
छां ( अंगुष्ठाभ्यां नम: ) हृदयाय नम: । छुीं ( तर्जन्यै स्वाहा ) शिरसे स्वाहा । छुं ( मध्यमायै वषट्‌ ) शिखायै 
वषट्‌ | छै ( अनामिकायै हूं ) कवचाय हूं। छौं ( कनिष्ठायै वौषट्‌ ) नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | छः ( कराग्रकरपृष्ठाभ्यां 
फट ) अस्त्राय फट्‌। ॥ 
४. अनलोपास्यमनो: षडज्जन्यास: हु १ द 
ओं सिद्धिकराल्य हृदयाय नम: । फ्रैं सिद््धविकराल्यै शिरसे स्वाहा। हूं चण्डयोगेश्रर्य शिखायै वषद्‌ | स्वाहा | 
कालसड्डर्षिण्ये कवचाय हूं। ओ  फ्रें हूं वज़॒कापालिन्यै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ओ फ्रें हूं गुह्मकाल्यै अस्त्राय फट्‌। द 
, अर्कोपास्यमनो: षडड्डन्यास : 
ओं हृदयाय नम: । हीं शिरसे स्वाहा। हूं शिखायै वषट्‌ | छीं कवचाय हूं। फ्रें नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ओ हीं हूं छीं 
फ्रें अस्त्राय फट्‌। 
. शच्युपास्यमनो: षडज्भन्यास:... 
हीं उग्रकाल्यै हृदयाय नम: । छीं कालकाल्यै शिरसे स्वाहा। हूं कृतान्तकाल्यै शिखायै वषट्‌। स्त्रीं संहारकाल्यै द 
कवचाय हूं। फ्रें कालान्तककाल्यै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें कल्पान्तकाल्यै अस्त्राय फट्‌ । द 
७ . दानवोपास्यमनो : षडजड्जभन्यास: 
घों ख़ौं हक्षम्लक्रयूं रफ्लैं स्‍्हौं ललज्जिह्ायै हृदयाय नम:। श्रीं ढ़ीं रलहक्षफ्रूं ट्रीं त्रीं विकटदंष्टाये शिरसे 
स्वाहा। प्रीं द्रीं रक्षभ्रम्लऊ फ्रीं भ्रीं वज़दन्तायै शिखायै वषट्‌। फ्लीं फ्यूं क्षक्लीं रफ्लीं रफ्रीं कोटराक्ष्यै द 
कवचाय हूं। रशीं क्षरस्त्रीं हक्षम्लग्रयूं रश्वीं रक्रीं फेरुतुण्डायै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। हसखफ्रीं हसखपफ्रूं रक्षक्र भ्रभ्नम्लरऊं 
हसखफ्रैं हसखफ्रां मेघनादायै अस्त्राय फट्‌। 
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८ . मृत्युकालोपासित मनो: षडड्डन्यास: ु 
खाफ़ां हां छां फ्रां हृदयाय नम: । खाफ़ीं हीं छीं फ्रीं शिरसे स्वाहा । खफ़ू हूं छूं फ्रूं शिखायै बषट्‌ । खफ़ीं हैं छैं 
फ्रैं कबचाय हूं। खाफ़ों हाँ छौ फ्रौं नेत्रत्रयाय वौषटू। खूफ़: हः छुः फ्र: अस्त्राय फद्‌। 
९. भरतोपास्य मनो: षडड्भन्यास: 
ओं फ्रें हृदयाय नम: । सिद्धिकरालि शिरसे स्वाहा। हीं हूं छीं शिखायै वषट्‌। स्त्री फ्रें कबचाय हूं। नमः 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । स्वाहा अस्त्राय फद्‌। 
१०. च्यवनोपास्य मनो: षडड्ढछन्यास : 
ओं छू फ्रें हदयाय नम: । ओं सिद्धिकरालि शिरसे स्वाहा। ओं हीं छीं हूं शिखायै बषट्‌। ओ स्त्री फ्रें 
कवचाय हूं। ओ नम: नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ओं स्वाहा अस्त्राय फट्‌। 
. हारीतोपास्यमनो : षडड्जनन्‍्यास : ह 
ओं हूं फ्रें ओं हृदयाय नम: । ओं सिद््धिकराल्लि ओं शिरसे स्वाहा। ओं हीं छीं हूं ओं शिखायै वषट्‌। ओं स्त्री 
फ्रें ओं कबचाय हूं। ओं नम: ओ  नेत्रत्रयाय वौष्ट्‌। ओं स्वाहा ओं अस्त्राय फट्‌। 
- जाबालोपास्य मनो: षडड्भन्यास : 
फ्रें स्त्रीं फ्रें फ्रें हृदयाय नम: । फ्रें सिद्धिकरालि फ्रें शिरसे स्वाहा | फ्रें हीं छू हूं फ्रें शिखायै बषट्‌। फ्रें स्त्रीं 
. फ्रेँ फ्रें कबचाय हूं। फ्रें नम: फ्रें नेत्रत्रयाय वौषट्‌। फ्रें स्वाहा फ्रें अस्त्राय फद्‌। 
१३. दक्षोपास्य मनो: षडज्जन्यास: 
ओ फ्रें फ्रें फ्रें ओं फ्रें हृदयाय नम: । ओं फ्रें सिद्धिकरालि ओ फफ्रें शिरसे स्वाहा। ऑ फ्रें हीं छीं हूं ओ फ्रें 
शिखायै वषट्‌। ओ फ्रें स्त्रीं फ्रें ओं फ्रें कवचाय हूं।ओं फ्रें नम: ओ  फ्रें नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ओं फ्रें स्वाहा ओं 
फ्रें अस्त्राय फट्‌। 
१४. रामोपास्यमनो : षडड्जन्यास : 
ओं हीं खाफ़ां हसखूफ़ां हसूफ्रां सफूहलक्षां हृदयाय नम:। ओं हीं खूफ़ी हसूफ्रीं हसखफ्रीं सफ्हलूक्षीं 
शिरसे स्वाहा। ओं हीं खफ़ं हसखफ़रं हसखफ़ं सफ्हलक्नूं शिखायै वषट्‌। ओ हीं खफ़ैं हसफ्रैं हसखफ़ैं 
सफ्हलूक्षें कबचाय हूं। ओं हीं खूफ़ौं हसूफ्रों हसखफ्रों सफ्हलाक्षौं नेत्रत्रयाय बौषट्‌। ओं हीं खफ्र: 
हसूफ्र: हस्खूफ्र: ग्लब्लौं अस्त्राय फट्‌। 
१५. हरिण्यकशिपूपास्यमनो: षडड्डन्यास : 
ओ फ्रें हीं हसखफ्रें खफ़ें स्हक्षम्लव्य्रऊ कमहलचहलक्षरज्रीं हलफ्रकह्लीं श्मशानवासिन्यै हृदयाय नम: । ओं 
हूं छीं हसफ्रें क्ष्‌र॒ह्लीं झसखग्रमरऊं खलहतक्नरगक्षरछीं हक्षम्लह्ययूं खट्वाड्रधारिण्यै शिरसे स्वाहा। ओं क्लीं 
स्त्रीं क्षरहं जरक्रीं क्षसहम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं हक्षम्लफ्रयूं उल्कामुख्यै शिखायै वषट्‌। ओं ऐ ं श्रीं क्षौं स्हौं 
सहक्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रई र॒क्षफ्रग्नभ्रम्लऊं मुण्डमालिन्ये कबचाय हूं। ओं क्रीं ख्‌फ्रों हस्खफ्रों 
टहलक्षद्रडलएफ्रों #लब्य्रग्रछुखीं स्हक्षम्लव्यईऊं रक्षस्त्रभ्रध्रम्लऊं चण्डकापालिन्यै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। म्लैं 
रक्षीं रहीं खफ़क्ष्रूं खाफ़हू्‌ क्षस्हम्लव्य्रईऊं क्षहम्लव्य्ईऊं र॒क्षब्रप्नप्रम्लऊं चण्डयोगेश्वर्य॑ अस्त्राय फद्‌। 
१६. ब्रह्मोपास्य मनो: षडड्डन्यास : ह 
रहीं हसखफ्रें हृदयाय नम: । खफ्रें ओं शिरसे स्वाहा । हीं श्रीं फ्रें शिखायै वषट्‌ । सिन्द्विकरालि कवचाय हूं। 
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॥ सकलजप्य मन्त्राणां षडड्भडन्यास : ॥ ५३५ 
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छीं क्लीं फ्रें नेत्रत्रयाय वौषट्‌। नम: अस्त्राय फट्‌। 


१७. वसिष्लोपास्य मनो: षडड्डभन्यास: 
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हां हीं हूं हैं हों हृदयाय नम: । रहां रहीं रहूं रहैं रहौं शिरसे स्वाहा । क्षां क्षीं क्ष्रू क्षें क्षौं शिखायै वषट्‌ । रक्षां रक्षीं 
रक्षरूं रक्षें रक्षीं कबचाय हूं। पष्रां र॒ष्री र॒घू र॒धें र॒ध्रं नेत्रत्रयाय वौषटू। र॒फरां रफ्रीं र॒फ्रू रफ्रैं र॒फ़ों अस्त्राय फट । 


. विष्णुतत्त्वमनो: षडज्जञन्यास: 


ओं तूलदलह क्षथूल्‌ह्‌ क्षद्ल्‌हक्षक्षरहम्लव्य्मईऊं छुम्लक्षफ्लहह्रीं रमयपूक्षबरूं शम्लक्लयक्षहं छतक्षठ्नहब्लीं 
रहक्षम्लब्प्रखफछुस्त्रह्ीं ओं हदयाय नम:। ओं दलडूक्षवल्लहसखफ्रौं सफक्ष्लमहप्रक्लीं रसमयक्षहस्त्रीं 
कप्रम्लक्षयक्लीं ट्लत्‌लक्षफ्रखफड्ी र॒क्षफ़समहह॒व्यरऊं ओं शिरसे स्वाहा । ओं क्षूक्षक्ष्लफ्रच॒क्षक्षौं हम्लक्षब्रसहीं 
पद्क्षम्लस्हखफ़ू ब्रतरयह॒क्षम्लूं यस्हप्लमूक्षह्ं शम्लहव्प्रखूफ्रैं ओं शिखायै वषट्‌ । ओं डलहक्षभ्लां ज़लह॒फ्रव्य्रऊं 
तरफर्‌क्षम्लह्डों प्रलक्षकहखफ्रछ़ीं फ्रदमहयनहुं हसखफ़रम्लक्षव्य॒रऊं ओं कवचाय हूं। ओ प्लह॒क्षक्ष्मझहचूं 
सहब्रह्ुखफ्रयीं हक्षमकहछीं क्षब्लकस्त्रीं लकसमयग्लहफ्रूं फग्लसहमक्षब्लूं ओं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ओं 
हस्लहसकह्डीं रक्षलहव्यईं समलक्षग्लस्त्रीं र॒क्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्य्छीं धमसरब्लयक्षूं लगमू्‌क्षखफ्रसहं ओं 
अस्त्राय फट्‌। 

अम्बाह्दय मनो: षडड्भन्यास: 

ओं हृदयाय नम: । हीं शिरसे स्वाहा | खफ्रें शिखायै वषट्‌। हसखफ्रीं कवचाय हूं। खफ़रें नेत्रत्रयाय वौषट। 
क्लीं अस्त्राय फट्‌। 


. रुद्रोपासितषोडश्या मन्त्रस्य षडड्भन्यास: 


हीं श्रीं ओं हृदयाय नम: । खफ्रें हस्खफ्रें शिरसे स्वाहा। क्षहम्लव्य्रऊं शिखायै वषट्‌। र॒क्षीं ज्रक्रीं स्त्रीं छीं 
हूं कबचाय हूं। खफ़ें ठ्रीं ओं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। नम: अस्त्राय फट्‌। 


. विश्वेदेवोपास्याया. मनो: षडज्जन्यास : 


हीं श्रीं ओं हृदयाय नम:। क्लीं छी शिरसे स्वाहा । स्त्रीं हूं शिखायै वषट्‌। फ्रें क्रीं खुफ्रें कवचाय हूं। ढ्रीं धीं 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌। फ्रों रहीं स्वाहा अस्त्राय फट्‌। 

रावणोपासिताया: सप्तदशाक्षर मनो: षडड्भन्यास : 

क्षरहीं क्षरहीं स्हक्ष्महक्षग्लूं हहछ्रक्षह्लीं रहछरक्षहीं मुण्डमालिन्ये हृदयाय नम: । खफ्रह्लीं खफ्रह्ंं खफ़रह्डीं 
खफ्रह्ं कामाड्डुशायै शिरसे स्वाहा। खफ्रक्षीं खफ्रक्षरूं रलहक्षक्लस्हफ्रा हसखफ्रीं हसखफ्रं कापालिन्यै 
शिखाये वषट्‌ | खफ्रक्लीं खफ्रक्लूं रलहक्षक्लस्हफ्रओं क्षृक्‍्लीं क्षक्लूं डमरुडामय्य्य कबचाय हूं। क्षरस्त्रीं 
क्षरस्त्रं सहलक्षत्रदृक्षीं सफहलक्षीं सफहलक्षूं संमोहिन्यै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। रजझलश्लीं रजझक्ष्रूं 
जलहक्षछपग्रहसखफ्रों खूफ्रीं खफ़ीं गुह्काल्यै अस्त्राय फट्‌। 


- रावणोपासिताया: षट॒त्रिंशदर्णमनो : षडड्भन्यास : 


ओएं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हृदयाय नम: । छी हूं स्त्री खफ्रें हीं शिरसे स्वाहा । गुह्दकालि शिखायै वषट्‌ । हीं खफ्ें 
स्त्रों हूं छीं फ्रें क्लीं कवचाय हूं। श्रीं हीं ऐं ओं हीं छू स्त्री नेत्रत्रयाय वौषट्‌। फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा 
अस्त्राय फट्‌। 
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५३६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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२४. भोगविद्यामनो: षडज्भन्यास: 
रावणोपास्य सप्तदशाक्षर मन्त्रेण सह हृदयाय नम: । इति नियोज्यम्‌॥ विश्वेदेवाराध्यषोडशार्णमन्त्रेण सह 
शिरसे स्वाहा। इति नियोज्यम्‌॥ वसिष्टाराध्य सप्तदशाक्षर मन्त्रेण सह शिखायै वषट्‌। इति नियोज्यम्‌॥ 
रामोपास्य सप्तदशाक्षर मन्त्रेण सह कवचाय हूं। इति नियोज्यम्‌॥ ब्रह्माराध्य सप्तदशाक्षर मन्त्रेण सह नेत्रत्रयाय 
वौषटू। महारुद्राराध्य महाषोडश्या मन्त्रेण सह अस्त्राय फट] इति च योजनीयम्‌॥ 

२५ . शताक्षरमनो: षडड्भन्यास : 
खाफ़ें खूफ्रीं फ्रों चामुण्डे हृदयाय नम: । हीं हूं स्त्री छीं विच्चे घोरे शिरसे स्वाहा। क्लीं ब्लूं गुहोश्वरि शिखायै 
वषट्‌। ओं फ्रें सिद्धिकरालि कवचाय हूं स्हौं स्फ्रें अवण्ें श्वरि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । फ्रें स्वाहा प्रकृत्यपरशिव 
निर्वाणदे अस्त्राय फट्‌। 

२६ . सहस्त्राक्षरमनो: षडड्भन्यास: | 
ओ खाफ़ां खफ्रीं खफ्र खफ्रें खर्फ खूफ्रों खूफ़ों ऐं चण्डकापालिनि हृदयाय नम: । हीं हसखफ्रां हस्खूफ्रीं 
हसखाफ़ूू हसखफ्रें हसखफ्रैं हस्खफ्रों हस्खाँ फ्रें फ्री वज़कापालिनि शिरसे स्वाहा। क्लीं क्षरस्त्रां क्षरस्त्री 
क्षरस्त्रूं क्षरस्त्रें क्षरस्त्रं क्षरस्त्रों क्षरस्त्रौं हूं सिस्द्रिकपालिनि शिखायै वषट्‌ | हां खफछरां खफछूरीं खफछूरूं 
खफछूरें खफछ्रें खफछरों खफछूरों क्षौं ब्रह्यकापालिनि कबचाय हूं। छीं कहलश्रां कहलश्रीं कहलकश्रूं 
कहलश्रें कहलश्रें कहलश्रों कहलश्रौं स्हौं विष्णुकापालिनि नेत्रत्रयाय वौषदू | क्रों #लक्षां क्ष्लक्षीं क्ष्लक्ष्रूं 
क्ष्लक्षें क्ष्लक्षें क्ष्लक्षों क्ष्लक्षौं स्त्री रुद्रकापालिनि अस्त्राय फट्‌। 

२७. विष्णुपास्यायुताक्षरमनो: षडज्जन्यास: 
ओंएऐं आंई श्रीं हीं क्लीं क्री फ्रें हूं हूृदयाय नम: । हां ग्लूं छीं स्हौं: क्षौं क्रौं प्रीं सौ: श्रीं स्त्रीं शिरसे स्वाहा । 
क्षीं पूं रहीं रह रक्‍्लीं रप्रीं रप्रीं रज्ीं रश्रीं खफ्रें शिखायै वषट्‌। क्षरहीं क्षरहूं जरक्रीं क्षरस्त्रीं हसफ्रें क्षरस्त्रं 
खफछूरू खफड़ीं हलक्षीं हलक्नूं कवचाय हूं। हसखफ्रीं हसखप्रूं हसखफ्रें हसखफ्रैं हसखफ्रों हसखफ्रों 
हसखफ्र: रहछ॑रक्षह्लीं रहछूरक्षह्ं रजझक्षौं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। रकझक्षीं रकझक्ष्रूं फ्रखभ्रीं फ्रखभ्रूं फ़खब्रें 
फ्रखभों फ्रउमग्नौं हसखफ्रक्षीं हसखफ्रक्ष्‌्रूं खाफ़ीं क्षरस्त्रखफ्रूं अस्त्राय फट्‌ । 

२८ . शिवोपास्यायुताक्षर मनो: षडड्भन्यास: 
स्हक्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं स्हक्षम्लव्य्रई क्षस्हम्लव्य्रईं क्षहम्लव्य्रऊं स्हक्षम्लव्य्ईऊं क्षस्हम्लव्य्रईऊं 
क्षरहम्लव्य्ईऊं क्षहम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं हृदयाय नम: । 
क्ष्मक्लरक्षलह॒क्षव्य्रऊं सहब्रह्नखूफ्रपीं ज़लह॒फ्रव्य्रऊं छुम्लक्षफ्लह्रहम्नीं धहर्‌खफ्रह्वमब्लूं सहलक्षक्रमब्लयछीं 
हम्लक्षब्रसहीं सफक्ष्लमहप्रक्लीं ब्रहठ्म्लहं र॒क्षलह॒व्य्रई शिरसे स्वाहा। 
रमयपूक्षब्रूं रसमयक्षहस्त्रीं हम्लकृक्षव्यलछौं क्लश्रम्‌क्षहम्ल हक्षफ्रकम्लईं ( मेत्राग्मम्‌ ) समलक्षग्लस्त्रीं 
मब्लयटतक्षई हक्षमकहछौी द॑रजशभ्रम्द्धक क्षीं शिखायै वषट्‌ । 
रक्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्य्छीं करहर्‌खफछुग्रीं झकस्त्रक्षश्रीं ( धूम: ) स्त्रहफ्रप्नीं बसरझम्‌क्षत्रक्लीं ग्लकमलहक्षक्रीं 
ब्लम॒क्षमफख़छ़ीं चफ्‌क्षलकमयह्डीं प्रलक्षकहखफ़्छीं कवचाय हूं। 
यर्हप्लम॒क्षह् गमहलयक्ष्लप्रीं कपल जिद दल पद न नम पकनमर फ्पहालल ( धूतपापा ) 
फसधमश्रयव्लूं ट्लतूलट्लक्षफ्रख फ्रछी  नेत्रत्रयाय 


£ । 








॥ सकलजप्य मन्त्राणां पडड्भन्यास : ॥ ५३७ 
3 _ + _ + + + मं औ और औू औ मं औ#औ औः भू औप मं औप मप्म न: औः मऔप औप #औ मप _औप् मं मे मेप और औप औप औप् और औ > मे: ६ ्‌६ भऔ८ _औ८ _औ भू मं आप मे भप न जप औ २ मे और औ और अप भः औः # भऔः # 2 ३ और औष और औट औः # # # अप > मे हे अप औ # # # # ऊ#ं + औः हे मे मं # के मे मं ऋ# # मे # # के मे कं मे हू + # के मे मे # मं मं + मे ऋ# # हू ह# ऋ + मे के के के कं ऋू कं #ू मं ८. के के # # #ू औ # औ #े 


२९ 


३१ 


३२ 


शम्लहृव्यखफ्रैं रहक्षम्लव्यअखफछ रस्त्रह्ीं र॒क्षफ़समहहृव्यऊं च्लक्ष्मस्हव्यरत्रीं फगलसहमक्षब्लूं 
लगम्‌क्षखफ्रसहूं भक्ष्लरमहसखप़ूं ह्स्खफ़म्लक्षव्य॒रऊं ( गह्वर ) क्ष्मलरसहव्य्रह्ं रफ़्सकम्ल क्षूज़्ीं अस्त्राय 
फद्‌। 


, शाम्भवमनो: षडड्डछन्यास : 


ओं हों क्षौं फीं फां फें स्हजहलक्षम्लवनऊं सग्लक्षमहरहूं कवलहझकह्नसक्लई व्यापिन्यै हृदयाय नम: । 
ऐं श्रींह्लीं ख॒फ्रीं फ्रों फ्रों क्मब्लहकयह्लीं रजहलक्षमूं हक्लह्कडकर्खैं चेतनायै शिरसे स्वाहा। आं ब्लीं ब्लूं 
ब्लैंब्लौं स्‍्हीं कसवहलक्षमओं ब्रकम्लब्लक्लऊं लक्षमहजरक्रव्य॒रऊं आनन्दिन्यै शिखायै बषट्‌ । ई स्हौं स्हौ: 
भ्रीं क्षीं क्ष्रू क्लक्षसहमव्य॒रऊं ब्लक्षमकह॒व्य्मईं सहठलक्षह्मक्रीं विमलायै कवचाय हूं। कौं ग्लीं क्षूंरक्रीं 
रश्रीं रफ्रों हुलसहकमक्षब्रऐं स्हक्‍्लहृक्ष्रूं भहव्यऐं महासूक्ष्मायै नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ई फ्रें फ्रें खफ्रें हसफ्रें 
हसखतछ्रें स्हक्लह्लीं क्षम्लब्रसहस्हक्षक्लस्त्रीं ब्रक्षम्लसहछरूं महामायायै अस्त्राय फट्‌। 


. महाशाम्भवमनो : षडड्डभन्यास: 


ओंएऐं कां कीं कूं कैं कों ओं ऐं अमृते हदयाय नम:। ओं ऐं चां चीं चूं चैं चौं ओं ऐं ज्ञानदे शिरसे स्वाहा । 
ऑएऐंटांटींटूंटेंटों ओंऐं अव्यक्ते शिखायै वषट्‌। ओं ऐं तां तीं तूं तैं तीं ओं ऐं चित्कले कवचाय हूं। ओं 
ऐंपांपींपूंपेंपों ओंएऐं बिन्दुनादिनि नेत्रत्रयाय वौषट्। ओं ऐं हां हीं हूं हैं हों ओं ऐं अद्देते अस्त्राय फट्‌। 


. तुरीयामनो: षडज्जन्यास: 


ऑं डी हूंह्लीं फ्रें अलक्षितायै फ्रें हीं हूं छीं ओं हुदयाय नम: ऐं क्रों ग्लूं हों क्‍्लीं एकांनशायै क्लीं हों ग्लूं 
क्रौं ऐं शिरसे स्वाहा। आं क्षौं किस $ खाफ्रें मानस्ये खफ्रें रहूं रहीं क्षीं आं शिखायै वषट्‌ । ईं हसफ्रें जरक्रीं 
क्षरहीं क्षरह्ं असंभवायी क्षरहं क्षरहीं जरक्रीं हसफ्रें ईं कबचाय हूं। रकक्षीं रकक्ष्रूं श्रखफ्रौं रकक्ष्रूं 
रकक्षीं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। फ्रग्नग्लऊं फ्रखभ्रीं फ्रखश्नें क्षरस्त्रखफ्रं खफ्रीं कैवल्यायै खफ्रीं क्षरस्त्रखपफ्रं 
फ्रखभ्रीं फ्रम्नग्लऊं अस्त्राय फट्‌। 


. महातुरीयामन्त्रस्य षडड्भन्यास: 


ओंएं क्लीं श्रीं क्रौं खफ़क्षीं करों क्षौं स्फ्रों स्फ्रौं क्रों फ्ख॒भ्रं स्हौं स्हौ: सौ: ख़ें ख़ौं रक्षहं ब्लीं ग्लीं क्रीं च्नीं 
फ्रीं निर्गुणे हदयाय नम: । 

हीं छीं हूंसस्‍्त्रींफ्रेंहसफ्रौं ग्लूं क्लूंब्लूं करूं जूं रजझक्ष्रूं छ#लौं ट्रीं फ्रं थीं थूं अजरामरे शिरसे स्वाहा, क्षीं च्रैं 
रहीं रह क्षीं छुक्‍्लव्य्रमक्षयूं रछी रज़ीं रक्रीं रश्रीं रक्‍्लीं सक्लहृहसखफ्रक्षीं रथीं क्षूं रफ्रें रफ्रीं रक्वीं रहफ्रसम क्षकलीं 
हसखफ्रीं हसखप्रं हसखफ्रें हसखफ्रें हसखफ्रां अनाख्ये शिखायै वषट्‌। खूफ्छीं खफछरूं क्षरस्त्रीं क्षरस्त्रूं 
कहलशभ्रौं जनहमरक्षयह्लीं खफ्रें फहलक्षूं रठ्रीं हसखपफ्रं हसखफ्रिं स्हव्य्रख़॒क्ष्मक्रं रस्त्रीं रस्त्रंं ख॒फ्रीं खफ़ूँ 
सफहलक्षीं भासे कवचाय हूं। 

क्षफ्लह्लीं खफ्रह्लीं खफ्रह्ूं खफ्रछ्ीं खफ्रछरूं सफक्षयक्लमस्त्रश्रीं खफ्रक्लीं खफ्रक्लूं खफ्रक्लैं खफ्रक्लों 
खफ्रछौं ब्रह्माहमस्मि खफ्रह्लीं खफ़रहूं ५७०१६ कक खफ्रह्ों खफ़ह्ों हसखफ्रें श्रखफ्रौं रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरू 
रक्षफ्रछें रक्षफ़छौं रहछरक्षहौं मोक्षदे वौषट। 

फ्रग्नग्लई फ्रप्नग्लऊं फ्रग्नग्लऐं फ्रम्गलऔं रक क्षौं हसखफ्रों क्ष्लक्षीं क्ष्लक्ष्रूं क्षलक्षें क्ष्लक्षौं रकक्षें रहछरक्षहीं 
क्ष्त्रीं क्ष्सत्रूं क्‍्लीं क्षां ...-रक्त: क्रहैं क्षरस्त्रखफ्रं छरक्षद्-ं फ़खभ्रआं छुरक्षहौं फ्रखभ्रीं फ़खभ्रूं सायुज्यम्‌ 
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फ्रखश्रें फ़खभ्रौं हसखफ्रक्षीं हसखफूं खूफ्रीं महातुरीये अस्त्राय फट्‌ । 
षट्स्वपि मन्त्रेषु क्रमश: मूलमन्त्रस्य त्रीणि द्वे त्रीणि द्वे त्रेणि चत्वारि च वर्णानि पञ्चभिबींजै: प्रटितानि 
कृत्वा देयानि। इति विशेष: । 
३३. निर्वाणमनो: षडड्भधन्यास: 
हीं ओं फ्रखक्षौं हीं परमहंस्यै हीं हृदयाय नम: । छीं रक्षमछरू फ्रें फ्रखक्षें चिन्मात्रायै छीं शिरसे स्वाहा । हूं 
छुं सतरलयक्षकवरयीं रहक्षमलवरयीं निस्त्रैगुण्ये हूं शिखायै वषट्‌। स्त्री जनहसलक्षह्लीं सहक्षमलवरयूं 


हसलक्षकमकरबूं अपुनर्भवे स्त्रीं कबचाय हूं। फ्रें हसकहलह्ीीं फ्रखक्षें छीं अविग्रहे फ्रें नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 
हीं छीं हूं स्त्री फ्रें सतरलयक्षकरवययी रहक्षमलवरयीं जनहसलक्षहीं सहसमलवरयूं चैतन्यमयि हीं छीं हूँ स्त्रीं 


३४. महानिर्वाण मन्त्रस्य षडड्भन्यास: 

ब्लहतहसचैं हक्षम्लफ्रयूं रसकमहलक्षछ्ीं हम्लकक्षव्यलज्ों रक्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्य्रछीं यरहप्लमक्षहं ओं 
म्लक्षकसहहुं हक्षम्लस््रयूं सहब्रहनखफ्रयीं थमक्ष्लकब्रहस्त्रूं लमकक्षहईं टलतलक्षफ्र खफऊछी खफ्रक्षीं 
रजक्षमब्लहुं हक्षम्लक्रयूं क्लहक्षलहक्षमव्य्रई क्लश्रमक्षहम्लऊं हलमकक्षहफ्रछीं दूलतूलट्लक्षफ्रखफ्रछ्ीं 
ऐं क्षम्लब्रसहस्ह क्षक्लस्त्रीं हक्षम्लग्रयूं ब्रतहक्षह्लीं ज्लकहलक्षत्रमश्नीं कप्रम्लक्षयल्कीं जसदनस्हक्षग्लूं अवासने 
हृदयाय नम:। 

क्षम्लब्रसहस्ह क्षक्लस्त्रीं हक्षम्लझयूं कब्रम्लक्षस्हक्लूं फ्रलक्ष्मकहूं म्लगक्षएफ्रीं टरक्षप्लमहूं फ्रखश्रूं 
लहकक्ष्मस्हव्यएं हक्षम्लब्रयूँ छूमक श्रहयहूं डम्लक्षत्रखफस्त्रीं टरयलहब्लछीं मकक्षहग्लब्लई हाँ 
हलक्षकमह्सब्य्रऊं रक्षफ्र भ्रश्नम्लऊं छूममश्रहयहुँ नजरमकहक्ष्लश्रीं चफक्षलकमयहीं आकलन ट 
क्षम्लकस्हरयक्रूं ओं श्रें क्‍्लीं स्हक्लक्ष्महग्लूं हक्षफ़कम्लई ब्रतरयह॒क्षम्लूं गपटतयजक्लूं क्षौं स्हश्रें | 
हसग्लक्षव्यऊं हक्षमकह़ीं छुलक्षकम्लहीं चमरणगक्षफ्रस्त्रीं बोधातीते शिरसे स्वाहा । 

खलहृबनगक्षरछीं सहक्षलक्षें ज़लह॒फ्रव्य्रक॑ मब्लयटतक्षई फलयक्षकयब्लूं भलनएदक्षीं हसफ्रौं टक्षसनरम्लैं 


रसमयक्षहस्त्री. टसमनहक्षमखरऊं छतक्षठनहब्लींरजझश्षूं नदक्षटक्षब्य्रउं छलहक्षलक्षफ्रग्लऊं डम्लब्रीं 
छुम्लक्षफ्लह्नहग्नीं पास. नपटजक्षफ्रऊं खतक्लक्ष्मव्यहं छुक्‍लव्यमक्षयूं झसखग्रमऊं वम्लब्रीं 
थहरखफ्रहमब्लूं 2 अक. गसनहक्षब्रई ठक्ष्मलख़छीं उपशान्ते शिखायै वषट्‌। 

बलहक्षबल्लऊं लम्लब्रीं रहहक्लव्यऊं पपक्षम्लस्हखफ्रां कहब्लजूं गमहयक्ष्लग्रीं सह क्षम्लव्यरऊं 


सलहक्षचलहक्षजक्षजैं हम्लब्रीं ब्रहद्रम्लडूं क्षलहक्षक्लस्त्रूं ग्लमक्षसक्लहीं हक्लक्षम्लश्रूं ब्लयक्ष्मझग्लथूं 
रहफ्रसमक्षक्रों तलठलहक्ष थलहक्ष दलहक्षक्षरह म्लव्य्रईऊं यम्लब्रीं रक्षलहव्यईं डम्लक्ष ब्रखफर्त्री 
बसरझमक्षत्रक्लीं क्लसमयग्लहफ्रूं सहक्षम्लव्यई दलडक्षवल्रहसखफ़्रौं रलहक्षफ्रं सनहलक्ष्मब्लूं 
. ड्म्लक्षब्रखफस्त्रीं हूं जलयकक्षग्लफ्रूं रगहलक्षम्लयछरूं हससक्लह्डीं फ्लक्षहस्हव्यरऊं ग्रलक्षकहठखड़ीं 
फ्रदमहयनहुं सलहक्षह्ं कहफ्लमहव्य्रकं लसरक्षकमव्द्रद्रीं सत्त्वरूपे कवचाय हूं। 





























॥ सकलजप्य मन्त्राणां षडड्भन्यास : ॥ ५३९ 
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मक्षक्रस्हखफछ्रूं क्षलहक्षझूं चमटक्षव्यछी स्हएंक्लरक्षीं खफछुम्लग्रक्लीं समरगक्षहसखफ्रीं 
स्हजहलक्षम्लवनऊं ग्लरक्षफ्रथरक्लीं रक्षस्त्रप्न भ्रम्लऊं क्लक्ष्मग्लब्ग्हं दरजश्रम्लकक्षीं लकमलहभज ु 
रसमयक्षक्लह्डीं स्हव्य्रख़क्ष्मकूं हसलहसकह्डीं रक्षहभ्रभ्नम्लऊं मथहलक्षप्रहूं क्लम्लक्षस्हश्रीं सरकमेतकाा 
खरगवशक्ष्मलयव्य्रईं मह॒क्ष्लव्यरऊं पलहक्षक्ष्महचूं रक्षत्रभ्नश्नम्लऊं ब्लक्षफहमछुब्रीं खक्ष्मरक्षलहक्षब्लहीं | 
मकक्षहग्लब्लईं सफक्षयक्लमस्त्रश्रीं क्षक्षकहस्हझयूं रक्षझ्रभ्रश्नम्लऊं सरम्लक्षहसखफ्रीं हलकझरक्षश्रीं द 
डखछुक्षहममफ्रीं संमगक्षलयब्लूं क्षौं स्हक्ष्महक्षग्लूं रक्षक्र भ्रश्नम्लऊं छुम्लक्षत्रकह्लीं द्रैंजमरब्लह्यूं 
फ्लमधहक्षक्षव्यरऊं रसमयरक्षक्षग्लीं ब्रह्माहमस्मि स्वक्ष्महक्षग्लीं रक्षभ्रश्नय्रम्लऊं सल्‍कएहह्डीं सहठलक्षहमक्रीं 
ब्लमक्षमफख़छीं क्लपटक्षमव्य्रई हों ( बहुसुवर्णकूटम्‌ ) रक्षभ्रम्लऊं तमहल हक्ष क्ल फ्रग्लूं खफ्रक्ष्लब्लयहप्रीं क्‍ 
मक्षब्लह्कमव्यई कब्लयसमक्षख़छ्रूं ब्रह्ममयि नेत्रश्रयाय वौषट्‌ । 

क्षक्षकलफ्रचक्षक्षौं रलक्षश्नम्लऊं हम्लक्ष्मप्लबूं ठफक्षथलमकस्त्रं झरकस्त्रक्षश्रीं ....( धूतपापानदी ) हसखलफ्रैं 
मश्रां रसखग्रमूं मक्‍्लक्षकसखफ्रूं धग्लक्षकमहव्यऊं झ्रकस्त्रक्षश्रीं कहलजमक्षरव्यरऊं ऐं हश्रीं क्षम्लीं | 
महलक्षक्षखफ्रव्य्हीं हक्षम्लझ्रयूं क्षस्हम्लव्य्ई क्षहम्लव्य्ई नमब्लह्ृक्षग्नग्लूं हसखफ्रां फहलक्षीं क्षक्लीं 
चफकक्‍्लहमक्ष्रू ब्लहतहसचैं क्ललफ्ररसभक्षक्लछ्रूं डपतसगमश्षब्लूं म्लहक्षस्त्रूं क्षलीं रमयछुक्षक्लहीं क्‍ 
व्यल्कक्षहम्लूं छुक्षग्लमस्त्रव्य्ूऊ क्ष्षभर झ्रभ्रीं हह्छरक्षहीं रलहक्षहलक्लीं क्षफ्लीं ««( अविग्रहानाड़ी ) क्‍ 
चम्लहक्षसकहुं ऐक्षकसखफ्रव्य॒रऊं छुड क्षसहफ्रक्लीं क्षरसत्रखफ्र महलक्षग्लक्लीं क्षम्लूं ब्रक्षम्लसहछरूं क्‍ द 
क्षलहक्षक्लस्त्रं ग्लमक्षसक्लह्लीं जनथक्षकक्लब्रईं फ्रपक्षग्लग्रीं ..( सायुज्यबीज )'डलहक्षम्लां सखह्तक्ष्मक्रैं | 
यसम्लक्षसकहव्यईं थफखक्षलव्य्रईं गसनहक्षत्रई ब्लयरठहमक्ष्रूं क्षहम्लव्य्रऊं क्षस्हब्लव्य्रऊं रलहक्षक्लस्हफ़रई | 
सखह्क्ष्मश्लीं हंसम्ल क्षप्रक्लीं हरसक क्षम्लस्त्रीं शम्लक्लयक्षहुं नहरक्षस्त्रम्लहीं अपवर्गे अस्त्राय फट्‌ । 
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॥| ॥ अथ विविध न्यास प्रयोगा:॥ 


॥ १. वक्त्रन्यास : ॥ 
ब्रह्ममन््ेनयास - ऑं हीं फ्रें हूं छुं स्हौ: क्रीं र॒क्षों खफ़ें महाचण्डयोगे श्वरी मूर्तये ऊर्ध्ववक्त्राय 
हसखाफ़ें क्षौं सौ: क्रों क्लीं फट नमः स्वाहा। 
मुखे हृदयेच न्यास - ऐं श्री क्लीं हाँ क्षौं ग्लूं ग्लौं ब्लूं रखच्चें महावज्रदंष्टायुधमूर्तये सिंहवक्त्राय उग्राय मृत्युमृत्यवे 
हीं हूं क्षीं क्ष्रूं जूक़ीं फट नम: स्वाहा। 
दक्षिणलोचनेन्यास - आंप्रीं हसूफ्रें छपखाफ़रें ज्रीं फ्री श्रीं सूफूलक्षूं वमदुल्काघोरमुखमूर्तये फेरुवक्त्राय 
छा हसखाफ़ीं रक्षछ्ीं रझौं खफ्रें फट्‌ नम: स्वाहा। 
वामलोचने न्यास - क्री (३) जौ फ्रूं फ्रींहैंहाँशूंशूं हसूखफ्रं नखरदशनायुधमूर्तये कपिवक्त्राय 
महापिड्गलसटाय श्रीं श्रींफ्रैं प्री सौ: फट नम: स्वाहा। 
दक्षनासापुटे न्यास - लं य्स्‍्त्रीं ज्ौं चूं रखें रृख़ौं खूफ्रीं खाफ़ं खाफ्रैं लावण्यनिधानदिव्यमूर्तये नरवक्त्राय 
एराक्षहं रा रहछ्रक्षह'ं रहछ्रक्षहौं रृकृक्षीं फट्‌ नम: स्वाहा। 
वामनासापुटे न्यास - हफ़ीं हफ़ूँ खफ़हीं खफ़हीं खफ़क्षीं खूफ़क्षीं खूफ़क्षीं खफ़क्षीं रजझक्षें 
विकरालनखद-न्तमूर्तये ऋक्षवक्त्राय मेचकसटाभारिणे ब्लैं हसाफ़ीं हसूफ़ूं क्षफ्लह्लीं खूफ्रौं 
फट नम: स्वाहा। 
दक्षकपोले न्यास - क्रौंख़ौंब्ीं खफछूीं खफछूरू क्षरस्त्रीं क्षरस्त्रं खफड्ों क्षरस्त्रौं घोरतरचञझ्ञु पक्षमूर्तये 
ताक्ष्यवक्त्राय खरनखरतुण्डाय प्ूं रक्षफ्रछ्लीं हखफ्रां स्त्रखफ्रीं फट नम: स्वाहा। 
वामकपोले न्यास - शश्रां हलक्षूं पाँ फहलक्षूं सफहलक्षीं सफहलक्षूं रक्षफ्रेँ रक्षफ्रछौं रजझक्ष्रूं 
दीर्घशितदंष्टायुधमूर्तये ग्राहवक्त्राय महाभोगभासुराय क्षज्रीं रत्रौं क्षखफ्रैं खफ्रह् खफ्रहैं 
द फद्‌ नम: स्वाहा। 
द दक्षकर्णे यास  - श्थ्रींरथीं री रढीं श्रें श्रेंरजझ क्ष्रूं रजझक्ष्रूं रकक्षें वज़िक्रूरदन्तायुधमूर्तये पश्चगजवक्त्राय 
द नागराजाय शुण्डाय हश्षम्लैं हक्षम्लौं हग्लौं हग्लैं क्षक्लूं फट्‌ नम: स्वाहा। 
वामकर्णेन्यास - हझफ्रैं स्त्रखफ्रो क्लखफ़्रौं क्लखलफ़्र'ं हश्रां क्षस्फ्रॉँ ग्लब्लौं क्षख्रौं क्षफ्रहौं 
हेषादन्तशंफायुधमूर्तये हयवक्त्राय निगालकेशरोद्धर्वाय हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें नमः: फट्‌ 


स्वाहा। 








॥ अस्त्र न्यास :॥ 
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दक्षशद्ले न्यास 
वामशड्डे न्यास 
दक्षश्रुवि न्यास 
वामश्रुवि न्यास 
दक्षिणलोचने न्यास 
वामलोचने न्यास 
दक्षनासापुटे न्यास 
वामनासापुटे न्यास 
दक्षिणगण्डे न्यास 
वामगण्डे न्यास 
दक्षकपोले न्यास 
वामकपोले न्यास 
दक्षिणहनौ न्यास 
वामहनौ न्यास 
दक्षिणांसे न्यास 
वामांसे न्यास 
दक्षिणजत्रुणि न्यास 
वामजत्रुणि न्यास 
दक्षिणकक्षायां न्यास 
वामकक्षायां न्यास 
दक्षिणपार्श्व न्यास 
वामपार्श्व न्यास 
दक्षिणचूचुके न्यास 
वामचूचुके न्यास 
दक्षिणकफोणौ न्यास 
वामकफोणौ न्यास 
दक्षिणप्रगण्डे न्यास 
वामप्रगण्डे न्यास 
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॥ २. अस्त्र न्यास :॥ 
हक्षम्लैं रग्रें जैं रसमालायै नम: फट्‌ स्वाहा। 
ऐं रजझक्ष्रूं रजझक्ष्रूं रतलमालायै नमः फट स्वाहा। 
हीं हसखफ्रों हूं रभ््री दक्षभ्रुवे नमः फट्‌ स्वाहा। 
श्रीं रखूं भ्रीं थ्रीं वामभ्रुवे नम: फट्‌ स्वाहा। 
क्लीं रख्रौं ज्रां ज़ां दश्लिणलोचनाय फट्‌ नमः स्वाहा । 
खफ्रां क्रौं चैं चैं वामलोचनाय नम: फट स्वाहा। 
हफ्रीं क्षीं हसखफ्रें हसखपफ्रें दक्षनासापुटाय नम: फट स्वाहा। 
खाफ्रीं करूं आं आं वामनासापुटाय नमः फट स्वाहा। 
हफ़ू क्षूं क्रों क्रों दश्षिणगण्डाय नम: फट स्वाहा। 
हफ्रौं खपफ़ूं ब्लूं ब्लूं वामगण्डाय नमः फट स्वाहा। 
खाफ्रौं खफ़्रें हां ां दक्षिणकपोलाय नम: फट स्वाहा। 
क्रैं क्रौं र॒प्रैं रम्नें वामकपोलाय नम: फट स्वाहा। 
क्षूसतरैं क्षत्रों खफछरूं खूफछरू दक्षिणहनवे नम: फट स्वाहा। 
भ्रीं हफ़ौं क्ष्स्त्रं क्ष्स्त्रं वामहनवे नमः फट स्वाहा। 
खफ़क्लीं खूफ़क्लीं खफछीं खफछीं दक्षिणांसाय नम: फट स्वाहा। 
र्नूं प्रूं क्षज्रूं लक्षां लक्षां वामांसाय नम: फट स्वाहा। 
श्रखफ्रं श्रखफ्रीं कृहल्‌ओ्रौं कृहल्‌श्रौं दक्षिणजत्रुणे नमः फट्‌ स्वाहा। 
सहलक़ूं सहलक़ीं भ्रीं भ्रीं वामजत्रुणे नमः फट स्वाहा। 
ग्लखीं हस्त्नौं रप्रीं रप्रीं दश्षिणक क्षायै नम: फट्‌ स्वाहा। 
जूं क्षौं रफ्लीं रफ्लीं वामकक्षायै नम: फट स्वाहा। 
ट्रींब्लैंपं पं दक्षिणपार्थाय नमः फट्‌ स्वाहा। 
प्रीं हीं स्‍्हौ: ( बालप्रेतम ) वामपार्श्राय नमः: फट्‌ स्वाहा। 
श्लीं हां क्ष्रत्रों क्ष्स्त्रों दक्षिणचूचुकाय नम: फट्‌ स्वाहा। 
क्रीं हीं फ्रम्नग्लऐं फ्रप्रगलऐं वामचूचुकाय नम: फट स्वाहा। 
फ्रें ग्रां ज्लीं ( पुष्पमाला ) दक्षिणकफोणये नम: फट स्वाहा। 
श्रौं द्रौं ट्री टी वामकफोणये नम: फट स्वाहा। 
जुं ज़ीं खफछां खफछूां दक्षिणप्रगण्डाय नम: फट्‌ स्वाहा। 
ज्ां रफ्लूंत्रीं त्रीं वामंप्रणणडाय नम: फट स्वाहा। 
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दक्षमणिबन्धे न्‍यास -  श्रां बूं फ्लीं ( फ्लीं) दक्षिणमणिबन्धाय नम: फट स्वाहा। 

|| वाममणिबन्धे न्‍यास_- एफ" क्रहां रश्रें ( सर्पम्‌ ) वाममणिबन्धाय नम: फट्‌ स्वाहा। 
द द दक्षिणाडूुलिमूले न्यास - खाफ़हैं क्रप्रीं सफ्हलक्षां कमण्डल दक्षिणाड्ुलिमूलाय नम: फट स्वाहा। 
क्‍ द वामाडुलिमूले यास _-  रब्रीं रश्रीं वंश उन्मादवंशी वामाडूलिमूलाय नम: फट्‌ स्वाहा। 
॥ दक्षाड्ुल्यग्रे न्यास -  खाफ़शूं रश्रों स्हीं ( मांस खण्डम्‌ ) दक्षाडुल्यग्राय नम: फट्‌ स्वाहा। 
द द द वामाडुल्यग्रे न्यास - रऊूक़ैं रखें क्हलश्र: क्हलूश्र: वामाडूल्यग्राय नम: फट्‌ स्वाहा। 
द द द दक्षकुक्षौ न्यास - ओऑं्ख़स्त्रैं सों सों दक्षकुक्षये नमः फट्‌ स्वाहा। 
द द वामकुक्षौ न्यास - शुक्ष्रीं र॒स्‍्फ्रौं रक्षूं अग्निकुण्डम्‌ बामकुक्षये नम: फद्‌ स्वाहा। 
॥ दक्षिण स्फिचि न्यास - जूनैं ऱरौं रं बीजपूरं दक्षिणस्फिचे नम: फट स्वाहा। 
| वामस्फिचि न्यास -  रह्नीं र्टं खफछां खफछां वामस्फिचे नम: फट स्वाहा। 
ही दक्षकटौ न्यास - हाफ हसुफ़ैं श्रैं श्रें कक्षकट्यै नम: फट स्वाहा। 
||! वामकटौ न्यास -  रस्त्ैंस्स्रों क्षूर्त्रै क्षूस्त्रैं वामकट्यै नमः फट्‌ स्वाहा। 
द द | दक्षिणवंक्षणे न्यास. _- सफ्हलाक्षीं सफ्हलक्षूं कृहलूश्रं क्हलश्र॑ दक्षिणवंक्षणाय नम: फट स्वाहा। 
|॥ द वामवंक्षणे न्यास - फहलाक्षें फूहलाक्षां कुहलश्रां क्हलूश्रां वामवंक्षणाय नम: फट्‌ स्वाहा। 

| क्‍ दक्षिणजानौ न्यास - व्ययं रकक्षों क्ष्रत्रं क्षूस्त्रैं दक्षिणजानवे नम: फट्‌ स्वाहा। 

द क्‍ वामजानौ न्यास - फ़ग्रग्लई फ्रग्नग्लई क्हलश्रैं कृहल्‌श्रैं वामजानवे नम: फट स्वाहा। 

क्‍ दक्षिणगुल्फे न्यास -  मोदक क्ष्लक्षूं यप्टिं यष्टिम्‌ दक्षिणगुल्फाय नम: फट स्वाहा। 

क्‍ बामगुल्फे न्यास - म्लैंम्लैं क्षर्त्रे क्षूसत्र वामगुल्फाय नम: फट स्वाहा। 

॥॥ दक्षिणपाष्णों न्‍्यास॒ _- म्ींस्‍्लूंध॑ ध॑ं दक्षिणपार्ष्णये नम: फट स्वाहा। 

|| वामपार्ष्णों न्यास - स्हम्रीं सं क्षस्त्रौ क्षस्त्रों वामपा्ष्णये नम: फट स्वाहा। 


दक्षपादाड्ुलिमूलेन्यास - स्तैं स्त्रौं ज्ौं जौं दक्षपादाड्ुलिमूलाय नम: फट्‌ स्वाहा। 

वामपादाडूलिमूले न्यास - . षलक्षें क्ष्लक्षें इंडंग्बामपादाड़ुलिमूलाय नम: फट्‌ स्वाहा। 

दक्षिणप्रपदे न्यास -  शक्षूस्रैं रस्त्रां छौं छौं दक्षिणप्रपदाय नम: फट स्वाहा। 

वामप्रपदे न्यास -  फ्रखभ्रें हसखफ़रक्षीं क्षरस्त्रखफ्रं स्त्रैं वामप्रपदाय नम: फट स्वाहा। 
द द ॥ ज्ञति अस्त्र न्यास: ॥ 


॥ अन्यप्रकारेण अस्त्रन्यासस्याभिधानम्‌ ॥ 


दक्षशंखे न्यास - ओऑफफ्रें क्ष्‌लफूलओं रत्नमालांय स्वाहा। 
वामशंखे न्यास - ओऑंफ्रें ऑश्रेंक्लीं रत्ममालायै स्वाहा। 
दक्षभ्रुवि न्यास - ऑफर रहक्ष्लक्षें हसफ्रें दक्षश्रुवे स्वाहा। 


क्‍ 








॥ अस्त्र न्यास :॥ 
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वामश्रुवि न्यास 
दक्षिणलोचने न्यास 
वामलोचने न्यास 
दक्षनासापुटे न्यास 
वामनासापुटे न्यास 
दक्षिणगण्डे न्यास 
वामगण्डे न्यास 
दक्षकपोले न्यास 
वामकपोले न्यास 
दक्षहनौ न्यास 
वामहनौ न्यास 
दक्षांसे न्यास 
वामांसे न्यास 
दक्षिणजत्रुणि न्यास 
वामजत्रुणि न्यास 
दक्षकक्षायां न्यास 
वामकक्षायां न्यास 
गले न्यास 

दक्षपाश्वे न्यास . 
वामपाश्चें न्यास 
दक्षिणचूचुके न्यास 
वामचूचुके न्यास 
दक्षकफोणौ न्यास 
वामकफोणोौ न्यास 
दक्षिणप्रगण्डे न्यास 
वामप्रगण्डे न्यास 
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दक्षिणमणिबन्धे न्यास - 


वाममणिबन्धे न्यास 
दक्षाडूलिमूले न्यास 
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औ+ +औ+ जम 
ओ फ्रें हक्ष्मलीं वामश्रुवे स्वाहा। 

ओ फ्रें सम्लब्रीं दश्षिणलोचनाय स्वाहा। 

ओ फ्रें हलफ्रकह्ठी वामलोचनाय स्वाहा। 

ओ  फ्रें कम्लब्रीं दक्षनासापुटाय स्वाहा। 

ओ फ्रें ड्म्लब्रीं वामनासापुटाय स्वाहा। 

ओ  फ्रें लम्लब्रीं दश्षिणगण्डाय स्वाहा । 

ओ  फ्रें वम्लब्रीं वामशण्डाय स्वाहा । 

ऑ फ्रें रम्लब्रीं दक्षकपोलाय स्वाहा। 

ओ फ्रें हम्लब्रीं वामकपोलाय स्वाहा। 

ऑ फ्रें हक्षम्लब्रयूं दक्षिणहनवे स्वाहा। 

ओ  फ्रें हृक्षम्लह्ययूं वामहनवे स्वाहा। 

ओ फ्रें यम्लब्रीं दक्षिणांसाय स्वाहा । 

ओ फ्रें रलहक्षफ्रं वामांसाय स्वाहा। 

ऑ  फ्रें हक्षम्लस्त्रयूं दक्षिणजत्रुणे स्वाहा। 

ओ  फ्रें हक्षम्लफ्रयूं बामजत्रुणे स्वाहा। 

ऑ फ्रें क्ष्लहक्षझ्ूँ दक्षिणकक्षायै स्वाहा । 

ऑ फ्रें हृक्षम्लझयूं वामकक्षायै स्वाहा । 

ऑ फ्रें हक्षम्लग्रयूं ( तैमिरास्त्रम्‌ू ) गलाय स्वाहा । 

ओ फ्रें सलहक्षहं दक्षिणपार्श्वाय स्वाहा । 

ओ फ्रें हक्षम्लक्रयूं वामपार्श्ाय स्वाहा । 

ऑ फ्रें रक्षफ्रभ्रप्रम्लऊं देश्षिणचूचुकाय स्वाहा। 

ओ  फ्रें रक्षझभ्रप्रम्लऊं वामचूचुकाय स्वाहा। 
ओ फ्रें खमहीं दक्षिणकफोणये स्वाहा। । 
ओ  फ्रें रलक्षघ्रम्लऊं वामकफोणये स्वाहा। । 
ऑ फ्रें रक्षभ्रप्नग्रम्लऊं दक्षिणप्रगण्डाय स्वाहा । 
ओ  फ्रें रक्षक्र भ्रध्रम्लऊं वामप्रगण्डाय स्वाहा। 
ऑंफ्रें रलक्षप्रम्लऊं दक्षिणमणिबन्धाय स्वाहा। 
ओ  फ्रें रसखग्रमूं वाममणिबन्धाय स्वाहा। _ 
ऑफ्रें क्षम्लूं दक्षिणाड्ुलिमूलाय स्वाहा। 





'मििििडिडकइखझखझख<ओिफओििि)ओओ)ओ | 


हे 








वामाड्ुलिमूलेन्यास -  ऑफफ्रें क्षक्लूं वामाडुलिमूलाय स्वाहा। द 
| दक्षाडुल्यग्रे न्यास - ऑफर क्षक्लीं दक्षाडुल्यग्राय स्वाहा। द 
|| वामाडुल्यग्रेन्मास - ऑफर गणास्त्र वामाडूल्यग्राय स्वाहा। 
दक्षकुक्षौ न्यास - ओऑफफ्र क्षह्लीं दक्षकुक्षये स्व्राहा । 
| वामकुक्षौ न्यास - ओऑसफफ़रें क्षह्लीं वामकुक्षये स्वाहा। 
। |, दक्षिणस्फिचि न्यास - ऑफर क्षब्लूं दक्षिणस्फिचे स्वाहा । 
|| वामस्फिचि न्यास - ऑफ़ क्षम्लीं वामस्फिचे स्वाहा। 
द दक्षकटौ न्यास - ऑफफ्रें क्षफलीं दक्षकट्यै स्वाहा। 
द वामकटौ न्यास - ऑफ़ क्षग्लूं वामकट्यै स्वाहा। 
दक्षिणवंक्षणे न्यास _-  ऑफ्रें प्रमधास्त्रं दक्षिणवंक्षणाय स्वाहा । 
वामवंक्षणे न्यास - ओऑफफ़रं क्षहलूं वामवंक्षणाय स्वाहा। 
दक्षिणजानौनयास _- ओऑ फ्रें सखह॒क्ष्मग्लीं दक्षिणजानवे स्वाहा । 
वामजानौ न्यास -  ऑ फ्रें सखहृक्ष्मश्रीं वामजानवे स्वाहा। 
दक्षिणगुल्फेन्यास_- ऑ फ्रें सखह्॒ष्महीं दक्षिणगुल्फाय स्वाहा। 
वामगुल्फे न्यास -  ऑ फ्रें सखहक्ष्मस्त्रीं बवामगुल्फाय स्वाहा। 
दक्षिणपाष्णों यास - ऑफ्रें सखहृक्ष्मस्फ्रों दक्षिण पार्ष्णये स्वाहा। 
वामपार्ष्णो न्यास - ऑ फ्रें सखह्ृक्ष्मजूं बामपार्ष्णये स्वाहा। 
दक्षपादाड़लिमूले न्यास -  ऑ फ्रें सखहृक्ष्मफों दक्षपादाड़ुलिमूलाय स्वाहा । 
वामपादाडूलिमूले न्यास - ऑ फ्रें सखहृक्ष्मश्नीं वामपादाड्ुलिमूलाय स्वाहा। 
दक्षिणप्रपदे न्यास -  ओऑ फ्रें सखह्ृनक्ष्महौं दक्षिणप्रपदाय स्वाहा। द 
वामप्रपदे न्यास - ओऑ फ्रें सखहृक्ष्मश्लीं वामप्रपदाय स्वाहा। | 
पादयो: न्यास -  ऑ फ्रें सखहृक्ष्मह्लीं पादाभ्यां स्वाहा ॥ | 
॥ ज्ञति ॥ 
॥ ३. दूतीन्यास :॥ 


; 


आंआं आं प्रकटविकटरूपिणि हीं क्लीं क्रीं अट्टाइहासिनि श्री क्रों हूं नरमुण्डमालिनि चराचरं जगत्‌ स्तम्भय 


स्तम्भय क्षूं क्रौं हों चण्डशिवदूति श्रीपादुकां पूजयामि ललाटाय नम:। 


आं आं आं महाश्मशानवासिनि फ्रें छीं स्त्री ननकड्काल 


प्रलम्बोदरिं ऋक्षकर्णि फेरुशिवदूति श्रीं पादुकां पूजयामि चिबुकाय नम: । 


आंआं आंदंष्टाकराले लोलजिह्ढे क्षौं स्हौ: सौ: रुधिरवसापिशितभोजिनि क्री करूं ख़ौं घोररावे महाचण्डकापालि 


धारिणि कलड्डिनि फेरुमुखि खफ़ें हसफ्रें हसखाफ़ें 





॥ दूतीन्यास :॥ ५४५ 
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ब्लू ब्लफ्रस्त्रूं ब्लौं रक्तशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि दक्षिणकर्णाय नम: । 

आं ईं ईं ईं ईं महापिड्रडलजटाभारभासुरे जूक़ी श्रीं फ्रीं एमशानधावनविमुक्तकेशि हाहाराविणि जरक्रीं रश्रीं 
रफ्रूं खरमुखि पिशाचिनि कुलमतभूय: प्रवर्तिनि हूं हूं हूं क्रोध शिवदूति श्री पादुकां पूजयामि वामकर्णाय नम: 

आंईं ईं ई ईं महाभेरवि खट्वाड्रधारिणि महामांसबलि प्रिये क्षीं रक्षीं क्षरहीं रहछुरक्षहीं महामारीत्रैलोक्यडामरि 
निशाचरि कहलश्रीं कहल श्रूं क्षह्डंहहछ्रक्षह्;ं घोरशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि कूर्चाय नम: । 

आंईंईंईंईं विकटतुड्रकोकामुख्ि जालन्धरि प्रीं रक्षें छर॒क्षहं रहछुरक्षह्वैं सदाशिवप्रेतारूढ़े पातालतुलितोदरि 
क्षों रक्षों छरक्षहों रहछ्ररक्षहौं कृतान्त शिवदूति श्री पादुकां पूजयामि ओषछ्ठाय नम:। 

आंईई ईईं भुजड्राजकटिसूत्रिणि वहिस्फुलिड्रपिड्नलाक्षि खाफ़ड़ीं क्षस्त्री हसफ्रीं रजझाक्षीं द्वीपिचर्मावृताड़िः 
शिववाहिनि चण्डकापाले श्वरि खफछरूं क्षस्त्रं हसफ्रं रजझक्षरूं कापालशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि दक्षिण 
नेत्राय नम:। 

ऊं ऊं ऊं ऊं ऊं प्रलयकालानलज्वालाजटालचितिमध्यसंस्थे र्‌ क्षछीं खफ्रें खफ्रैं हसपफ्रं 
कल्पान्तरड्डनृत्यमहानाटकिनि खूफ़ल़ीं खफ्र्छीं खफ्रक्षीं खफ्रक्लीं चर्चरीकरतालिकावादिनि वज्रशिवदूति श्री 
पादुकां पूजयामि वामनेत्राय नम: । 

ऊं ऊं ऊं ऊं ऊं परापररहस्यसमयचारिणि ज्वालामालिनि हक्षफ्लीं छरक्षह्ां झमरयऊं हसखूफ्रौं 
प्रलयसमयकोटयर्कदुर्निरीक्ष्ये मृत्युवदनि रस्फ्रौं छुरक्षहों रकक्षौं रक्षफ़छौं जयझड्डारिणि उल्काशिवदूति श्री 
पादुकां पूजयामि दक्षिणगण्डाय नम: । 


सच), ० व्झि ३४, प्सशूण मय 


ऊं ऊं ऊं ऊं ऊं कालि महाकालवश्जनि विच्चे घोरे परापरसंभेदिनि संतर्जिनि बलाहकिनि ट्री ढ़ीं डी ढ़ीं णी त्रीं 
थीं द्रीं श्वींत्रीं खण्डिनी मुण्डिनि रौद्रशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि वामांसाय नम: । 

ओ ओ ओ ओ ओ  ब्रह्मकपालवद्धपद्मासने चर्चितमहाविष्णुकपाले क्ष्रूं क्ष्लौं श्रौं ज्लौं हलौं 
सा्द्रनारान्रकृतयोगपट्टिनि शेषयज्ञोपवीतिनि छौँ थौं फ्रौं श्रौं सत्रौं विकरालिनि उन्मत्तशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि 
वामवंक्षणाय नम:। * का 

ओं ओं ओं ओं ओं खरकर्णि महापिशाचिनि खद्योतपिड़ले ज्वलद॒क्षि फें फां हीं हैं हौं यमजिह्ले वडवामुखि 
अवर्णश्वरि बच्रव्योमकेशि हैं री फ्रै श्रैं स्त्रैं रहस्य रक्षिणि कालशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि दक्षिणपौरस्त्यवंक्षणाय 
नम: । 

ओं ओं ओं ओं ओं जय जय जीव जीवकामाहुशे कामद्राविणि सर्वमदभज्ञिनिं खूफ़छीं ख्‌फ़छरूं खफ़हलीं 

ू का हक अनाख्येयस्वरूपिणि चर्पटिनि नगदन्त ब्रह्माण्डे क्लफ्रीं कलफ्रं क्लरहैं क्लह्लां कक्षौं क्षपणिके 
श्री पादुकां पूजयामि । गलाय नम ॥। 









५४६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ | ओं ओं ओं ओ ओ अणिमादि प्रभावप्रकाशिनि चण्डातिचण्डतरचण्डयोगे श्वरि फ्रश्नां फ्रश्ीं फ्रथूूं फ्रश्चें फ्रश्चें 
। सकलजनमनोरज्ञनि दुष्टदुरभिप्रायभञ्ञिनि प्रणतवाजिछतप्रदे फ्रप्रग्लऔं #लक्षौं ( उरकम्‌ ) फ्रखश्रें फ़व॒ओऔं सौम्यमूर्ते 
भगवति सिद्धिशिवदूति श्री पादुकां पूजयामि दक्षिणपार्श्वाय नम: । 


ऐं ऐं ऐं ऐं 
ऐं ऐं ऐं ऐं 
ऐं ऐं ऐं ऐं 
ऐं ऐं ऐं ऐं 


ऐं ऐं ऐं ऐं 
ऐं ऐं ऐं ऐं 


ऐंऐंऐंऐंएं।हंहंहंहंह 





॥ ४ . डाकिनीन्यास ॥ 

ग्रीवान्यास - ओं ऐं हीं श्रीं क्लीं हूं फट्‌ फ्रें हसफ्रें हसखपफ़ें स्हौं स्हौं: सौ: डां डीं डूं टम्लव्य्रई कोलागिरिस्थने 
चित्रधण्टे डाकिनि मां रक्ष रक्ष मम त्वग्धातून्‌ रक्ष रक्ष पाहि पाहि हाँ क्रों क्रौं क्षौं छीं महृक्ष्लव्य्रऊं हां हीं हूं हैं हों 
सर्व सत्त्ववशंकरि हूं हूं हूं फट फट्‌ नमः स्वाहा । 









॥ डाकिनीन्यास ॥ ५४७ 
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हृदय न्यास - ओं ऐंऐं ऐं ऐं ऐं ग्लां ग्लीं ग्लूं ग्लैं ग्लौं ब्लौं क्षौं ख़ौं हसफ्रें हसखफ्रां तम्लव्य्ई मुझगिरिस्थाने 

उल्कामुखि राकिनिररां रीं रूं मां रक्ष रक्ष मम रक्तधातून्‌ रक्ष रक्ष फ्रों फ्रौं स्फ्रौं ब्लीं ब्लूं सखक्लक्ष्मध्रयब्लीं ज्ां 
ज्रीं जूंजैंज़ौंसर्वदेववशंकर फ्रें फ्रें फ्रें फट फट्‌ नमः स्वाहा। 





डाकिनि लां लीं लूं मां रक्ष रक्ष मम मांसधातून्‌ रक्ष रक्ष सर्वसिद्धिवशंकरि स्त्रैं स्त्रौं रहें रहों क्षरहीं रहक्षम्लव्य्र 
अखफ छूरस्त्रह्ीं हक्षफ्लीं हक्षफ्लूं हक्षफ्लैं हग्लैं हग्लैं छीं छीं छीं फट फट्‌ नम: स्वाहा। 

लिज्ग न्यास - ऐं ऐं ऐं ऐं ऐं हीं हीं हीं हीं फ्रें फ्रें फ्रें खफ्रें खफ़ें फ्रीं खफ्रह्लों खफ्रह्लों खफ्रछीं प्रव्य्रवर्ं 
नीलगिरिस्थाने पिड्जजटे काकिनि मां रक्ष रक्ष मम मेदोधातून्‌ रक्ष रक्ष सर्वदैत्यवशंकरि झमरयऊं रक्षछीं हसखफ्रों 
रस्फ्रौं स्हक्लरक्ष मजहखफरयूं क्ल॑ क्ल॑ रछी रही रप्रीं रप्रीं रफ्रीं रफ्रीं फट फट्‌ नम: स्वाहा। 


ऐंऐंएऐंएऐंफएं 


उपान न्यास - ऐं ऐं ऐं ऐं ऐं रक्षफ्रछैं रकश्लें रहछ्रक्षहं छरक्षह छरक्षहैं हफ़ीं हफ़ूं हफ्रें हफ़ौं म्लव्य्रहऊं 
श्वेतगिरिस्थाने वेगाकुले शाकिनि मां रक्ष रक्ष ममास्थिधातून्‌ रक्ष रक्ष सर्वग्रहवशंकरि रक्रीं रक़रूं रखें रखों रख 
फ्रक्लां हसखफ्रें खफझ्ें ब्रह्॒क्ष्मकरयीं ( त्यस्रवीजयुगलम्‌ ) खफछैं खफहछैं हलैं हलैं फ्लीं फट्‌ फट्‌ नमः 
स्वाहा। 


स्त्रखफ्रैं स्त्रखफ्रों ह॒फ्रैं हफरैं क्षज्ें क्षज्नं हसखफ़म्लक्षव्य्रऊं क्षरस्त्रीं क्षरस्त्रं खफछीं खफछरू हसखफ्रों फट फट्‌ 
हूं। 


सहस्नदलकमल न्यास - ऐं ऐं ऐं ऐं ऐं श्रीं श्रीं श्रीं क्लीं क्लीं हीं फ्रप्नग्लऐं फ्रप्नग्लऊं फ्रम्नरलओऔं क्ष्लक्षों 
( उरड्डितम्‌ ) क्षब्लकस्त्रीं मलयगिरिस्थाने सूचीमुरखित याकिनि मां रक्ष रक्ष मम शुक्रधातून्‌ रक्ष रक्ष सर्वजगद्वशंकरि 
फ्रखभ्रीं हसखफ्रक्षीं खफ्रों मोदकम्‌ क्षरस्त्रखफ्रं क्ष्लक्ष्रूं फ्रखभ्रूं हसखफ्र: फ्रखभ्रौं छलक्षें क्ष्लक्षौं फ्रख्रें 
फ्रम्नग्लई धप्रब्लक्ष फ्रखछीं खफ्रह्लीं खफ्रक्ष्रूं खफ्रश्नैं रजझ्षौं रहछल रक्षहो रक्षफ्रछौं रक्षौं छरक्षहों रकशक्षौं 
हसफ्रों खफ्रीं फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 


॥ ज्ञति डाकिनी न्यास: ॥ 








५४८ |॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ५ . योगिनी न्यास :॥ 
ब्रह्मरन्ध्रे न्यास -: ओंफ़ें छीं क्लीं हीं श्रीं चर्चिकायै हूं फट स्वाहा। 
ललाटे न्यास -: ओऑफ़्रेंी क्षौं क्रौं क्री डामये हूं फट स्वाहा। 
कूर्चेयो:यास - ऑफर छीं क्रैं ख़ौं आं सूर्यकण्य हूं फट्‌ स्वाहा। 
दक्षिणलोचने न्‍्यास- ओऑंफ्रें छीं क्षों स्हौः ब्लूं तापिन्ये हूं फट स्वाहा। 
वामलोचने न्यास - ओऑफ़ें छीं श्रीं फ्रीं फ्रौं कुम्भोदर्य हूं फट स्वाहा। 
दक्षगण्डेन्यास - ऑफ छीं फें फीं म्रूं फेरुमुख्यै हूं फट स्वाहा। 
वामगण्डेन्यास - ओऑफरेंछीं हूँ हैं हों मर्दिन्यै हूं फट स्वाहा। 
दक्षकर्णेयास - ऑफ़ छीं क्षी क्ष्रूं क्षीं जातहारिण्यै हूं फट्‌ स्वाहा। 
वामकर्णे यास _-  ऑफ्रेंछीं कहलश्री कहलश्रूं कहलश्रें विडालाक्ष्यै हूं फट्‌ स्वाहा। 
तालुके न्यास - ओऑफ़ेंड़ोीं क्षरहीं जरक्रीं क्षरहं दीर्घनखायै हूं फट्‌ स्वाहा। 
हृदये न्यास -: ओऑफ्रें छीं हसखफ्रें खफ्रें हसखफ्रों सूचीतुण्डयै हूं फट स्वाहा। 
जठरे न्यास - ऑफर छीं क्षरहीं रहछूरक्षहूं क्षरहुं शोषिण्यैहूं फट स्वाहा। 
नाभौ न्यास - ओऑफफ़रेंडीं रक्षफ्रछीं रकक्षरूं रजझक्षें कपालिन्यै हूं फट्‌ स्वाहा। 
लिड़े न्यास -: ऑफ फ्रं छीं खफ्रह्लों खफ्रहैं खफ्रछौं चण्डघण्टायै हूं फट स्वाहा। 
गुदे न्यास -: ओऑंफ्रें छीं खफ्रह्लों हसफ्रौं प्रीं कुरुकुछायै हूं फट स्वाहा। 


सर्वव्यायक न्यास - ऑफ फ्रें छीं छुखफ्रीं खफ्रक्षें क्ष्ती: बलाकिन्यै हूं फट्‌ स्वाहा। 
इह स्थानानि पञ्चदश एवब्र निर्दिष्यनि अत ऊहत अन्तिम न्यास स्थान कल्पितम्‌ | 


॥ ६. कुलतत्त्वन्यास :॥ 

ओंहोँ क्षों हूं ही: हें रक्र॑ रक्षछीं लगमक्षखफ्रसहं इडानाड्यथिष्ठात्री काली देवता आनन्दकुलतत्त्वक्रमसिद्धा 
मायाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । प्रपदे न्यास ॥। 

ऐं हों श्रीं फ्रें हों रछरूं र॒क्षछ्लीं रछरैं ग्रमहलक्षखफ्रग्लैं हक्षम्लस्त्रयूं पिड्रलानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
नियमकुलतत्त्वक्रमसिद्धा शक्तिकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । गुल्फे न्यास ॥। 

आं क्रों क्‍्लीं क्रौं रछौं रस्फ्रों र॒स्फ्रौं रक्षश्रीं सखक्लक्ष्मध्रयब्लीं सुषुम्णानाडयधिष्ठात्री काली देवता 
प्रमाणकुलतत्त्वक्रमसिद्धा सिद्धिकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । जड्ढायां न्यास ॥। 

क्ूं ईं श्रीं फ्रों ग्लैं र्‌जौं रुझौं जैं च्लक्ष्मस्हव्यख्रीं गान्धारीनाड्यधिष्ठात्री काली देवता प्रकृतिकुलतत्त्वक्रमसिद्धा 
पराकौलिकीं देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । जानुन्यास: ॥ 

फ्रीं स्फ्रों क्लौं कलूं र॒फ्रैं र॒फ्रौं र॒स्‍्त्रौं र॒स्‍्त्रैं भक्ष्लरमह्‌ सूखूफ्रं हस्तिजिह्लानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
निवृत्तिकुलतत्त्वक्रमसिद्धा नित्याकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । उ्वों न्यास ॥। 

ब्जें श्रींनौंनौंजूज़ंसस्‍्हौ: सौ: क्ष्मलरसहव्यहूं अलम्बुषानाड्यधिष्ठात्री काली देवता बैराग्यकुलतत्त्वक्रमसिद्धां 











॥ कुलतत्त्वन्यास :॥ ५४९ 
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सूक्ष्मकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । वंक्षणे न्यास: ॥ 

ज्रौं रहछररक्षह्लीं रक्‍्लीं रक्‍लूं खफ्र खफ्रीं खफ्रैं खूफ़ं ब्लक्‌क्षहमस्त्रछरूं विश्वोदरानाड्यधिष्ठात्री काली 
देवता अविद्याकुलतत्त्वक्रमसिद्धा भद्राकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । कटौ न्यास: ॥ 

हसूफ्रों हसाफ़ूं क्ष्रूं त्रीं ब्लों ब्लूं ख़ौं ज्ीं सहक्‍्लर्‌क्षमजहखफरयूं सरस्वतीनाड्यथिष्ठात्री काली देवता 
ऐश्वर्यकुलतत्त्वक्रमसिद्धा जयाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । पाश्वें न्यास ॥। 

ट्रीं ब्लैं हसफ्रें रछां हसफ्रों छूर्क्षहैं जैं स्हौ: खफछेंवह्क्ष्मकरयईं कुहूनाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
प्रतिष्ठाकुलतत्त्वक्रमसिद्धा रौद्रीकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । कक्षायां न्यास: ॥ 

सौ: रस्त्रं रह छरक्षहीं रहछरक्षहं रहछरक्षहौं रहछ रक्षहं रक॒क्षीं रक॒क्षरूं रहक्षम्लव्य्रज खफछुस्त्र हीं 
वारणानाड्यधिष्ठात्रीं काली देवता उपाधिकुलतत्त्वक्रमसिद्धा प्रभाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । 
स्कन्धे न्यास ॥ द 

रक॒क्षें रक॒क्षौं क्षौं छीं क्रैं स्हौं रक्षफ्रछ्रें रक्षफ़छ्रूं ( गह्हर कूटम्‌ ) रण्डानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
अद्वैतकुलतत्त्वक्रमसिद्धा विद्याकौलिकी देव्यम्बा श्रीप्पदुकां पूजयामि नम: । जत्रुणि न्यास ॥ 

श्र्खफ्रों स्फ्रें क्लों रक्षफ्रछौं प्रीं ब्रूं रजझक्षरूं रजझश्लीं शम्लहृव्य खपफ्रें मार्तण्डानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
आशयकुलतत्त्वक्रमसिद्धा ज्येष्ठा कौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । हनौ न्यास ॥। 

रजझक्षौं रजझक्षं फ्रीं ब्री फ्रूं थौं थ्रां क्रप्रां हसख्‌ फ्रम्लक्षव्यरऊं शट्डलिनीनाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
वासनाकुलतत्त्वक्रमसिद्धा क्रियाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । सृक्किणि न्यास: ॥ 

खफ़छीं हक्षफ्लीं खफ़रद्ढीं खाफ़हूं प्रौं हस्ख्‌फ्रां खूफ़हां खफ्रह्ौं स्हछुक्ष्लम्रव्य्मई मनुनाड्यधिष्ठात्री काली 
देवता संकल्पकुलतत्त्वक्रमसिद्धा दीपम्ताकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । कपोले न्‍्यास:॥ 

दां दां दां खफ़हीं हसख्‌ फ्रीं हूं हैं हां तफलक्षकमश्रत्रीं पयस्विनीनाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
विकल्पकुलतत्त्वक्रमसिद्धा शान्तिकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । गण्डे न्यास ॥ 

लौं हों हस्खफ्रौं क्षां खफ्रहं कक ००० खफ्रह्लां खफ्रक्षां मफ्रलहलहखपफ्रूं मधुमतीनाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
विशुद्धिकुलतत्त्वक्रमसिद्धा देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । कर्णेन्यास: ॥ 

हसखपफ्रैँ क्षीं खफ्रक्षीं खफ्रक्ष्रूं खफ्रश्नें खफ़रक्षौं क्ष्रढं पूंसफहलमक्षखब्रूं चेतनानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
निमित्तकुलतत्त्वक्रमसिद्धा स्थितिकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । नासापुटे न्यास: ॥ 

खफ्रक्लू खफ्रक्लां खफ्रक्लीं खफ्रक्‍्लैं छरक्ष्लीं भ्रीं जरक्रीं रहां ( ध्वजकूटम्‌ ) गालिनीनाड्यधिष्ठात्री काली 





.._- देवता आभासकुल तत्त्वक्रमसिद्धा कालीकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । नेत्रे न्यास ॥। 


खफ्रछां खफ्रछूरीं खफछरूं बललरल री । ई हसफ्रें हसखफ्रें रहीं स्हक्लव्यक्षीं धमनीनाड्यधिष्ठात्री काली 

देवता चैतन्यकुलतत्त्वक्रमसिद्धा मे देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । भ्रुवौन्यास: ॥ 

खफ़छें खफ्रें रहों फ्रम्नग्लऊं थ्लवीं खफ्रछौं रहें फ्रम्नरलई कम्लक्षसहब्लूँ कपिलानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
प्रत्ययकुलतत्त्वक्रमसिद्धा पुष्टिकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । मणिबन्धे न्यास ॥ 

_ - फ्रप्नम्लऐं फ्रग्ग्लओं रक्षीं रथ्वीं रफ्रीं फ्रखभ्रां जरक्रां रक्षें ( सेतु कूटम्‌ ) विश्वदूतानाड्यधिष्ठात्री काली देवता 
'प्रबोधकुलतत्त्वक्रमसिद्धा श्रद्धाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । शट्डेन्यास: ॥ 











५५० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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फ्रखभ्रूं फ़खभ्रीं रछीं रक्षरूं रझीं छुखफ्रीं ( वक्‍त्त्र कबचे ) ज्म्लक्षहुछीं धारिणीनाड्यथिष्ठात्री काली देवता 
आवेशकुलतत्त्वक्रमसिद्धा पूर्णाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम:। ब्रह्मरन्श्रेन्यास ॥ 

( पारिजात इष्टि सेतु बीजानि ) फ्रखभश्रें रक्षौं फ़खभ्रों ( जगदावृत्तिकं ब्रह्मकपालं ) प्ररयक्षक्षस्हफ्रीं धोरिणी 
नाड्यधिष्ठात्री काली देवता निर्वाणकुलतत्त्वक्रमसिद्धा चन्द्राकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । शिखा 
न्यास: ॥ 

री ज्ञीं रफ्रें खफ़्छीं फ़खभ्रीं हसखफ्रक्लीं हस्खफ्रौं खफ्रीं छुस्हक्षब्लश्री लम्बिकानाड्यधिष्ठात्री काली 
देवता समयकुलतत्त्वक्रमसिद्धा नन्दाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । कन्धरे न्यास: ॥ 

हसखपफ्रें खूफ्छूरूं खफहैं क्षरस्त्रीं खफूछों क्षरस्त्रखफ्रूं ब्लूं हल॒क्षें महक्ष्लव्य्रऊं कैवल्यानाड्यधिष्ठात्री काली 
देवता जीवात्मकुलतत्त्वक्रमसिद्धा कल्पाकौलिकी देव्यम्बा श्रीपादुकां पूजयामि नम: । व्यापके सर्वशारीरे न्यास: ॥ 

शतद्बवयमावश्यकमपेक्षितं च बीजानां किन्तु इह ततो5धिकानि दश बीजानि अधोलिखितानि तेषां प्रसड़े 
विचार आवश्यक: । हफ़ीं हफ़ूँ क्ष्रस्त्रं क्ष्रस्त्रं छरक्षह्मां इफ्रौं हफ्रें हसखप्रं ( महाकल्पस्थायी ) 

॥ ज्ञति कुल तत्वन्यास: ॥ 


॥ ७. सिद्धिचक्रन्यास :॥ 


ओं क्‍्लीं श्रीं हीं फ्रें कामरूपगहरे महानुभावायै योगिनी देवतायै स्तम्भन सिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
ब्रह्मरन्ध्रे ॥ । 
ओं क्रीं कलूं स्त्रीं फ्रें पूर्णगिरा महानुभावायै अप्सरस देवतायै मोहन सिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । हृदये ॥ 


ओ स्फ्रों हूं मां आनर्तविषये महानुभावायै डाकिनी देवतायैं वशीकरण सिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । जठरे॥ 
ओं क्षौं ग्लौं ग्लूं फ्रें सौराष्ट्ररेशे महानुभावायै चामुण्डा देवतायै मारण सिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । कफोणिद्वये 
न्यास: ॥ ह 

ऑं जूं हों हें फ्रें कश्मीरमण्डले महानुभावायै भैरवी देवतायै आकर्षण सिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा। पार्श्द्दये 
न्यास: ॥ 

ओंस्हौ: क्ल॑ ( वटी ) फ्रें कोलापुरे महानुभावायै राक्षसी देवतायै उच्चाटन सिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
अंसयोर्न्यास:॥ | 

ओं रक्षश्रीं झमरयऊं ज़ौं फ्रें कोशलपत्तने महानुभावायै भूतिनी देवतायै द्वेष सिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
कपोलयोर्न्यास: ॥ 

ऑ प्रैं र॒ष्रीं रस्फ्रौं फ्रें काज्जीनगरे महानुभावायै गुह्मकीदेवतायै द्रावणसिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । नेत्रयोर्न्यास: ॥ 

ओं रहैँ रफ्रै रक्षें फ्रें काश्यूषरे महानुभावायै जम्भकीदेवतायै शोषणसिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । कर्णयोर्न्यास: ॥ 

ओं क्षौं क्‍्लैं रफ्रौं फ्रें वाराहक्षेत्रे महानुभावायै गन्धर्वादेवतायै मूर्च्छनसिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
नासापुटयोर्न्यास: ॥ 

ओं रक्षों रस्त्रैं स्त्रौं फ्रें जालन्धरतटेमहानुभावायै किन्नरीदेवतायै क्षोभणसिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा | सक्कद्दये ॥ 

ओं खफ़ीं ब्रीं ब्लौं फ्रें काम्पिल्यप्रदेशे महानुभावायै कृष्माण्डीदेवतायै सन्त्राससिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। 








॥ सिद्धिचक्रन्यास :॥ ५५१ 
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भ्रुवोर्नास:॥ 

ऑ प्रीं छीं फ्रैं फ्रें मथुरापुर्या महानुभावायै विद्याधरीदेवतायै उन्मादसिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । ललाटे ॥ 

ओ  पूं हूं फ्रं फ्रें नैमिघारण्ये महानुभावायै यक्षिणीदेवतायै व्यजनसिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा । चिबुके ॥ 

ओं थीं सौ: स्त्रों फ्रें लंकापर्वते महानुभावायै वैष्णबीदेवतायै खड्गसिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। जानुद्दये ॥ 

ओं रष्लीं प्रौं भ्रीं अवन्तीनगर्या महानुभावायै सिद्धादेवतायै खेचरीसिद्धये हूं फट्‌ नमः स्वाहा। गुदे न्यास: ॥ 

ओं खफ़ूं हसूफ्रीं हसफ़ूं फ्रें कोड्डणजनपदे महानुभावायै महेश्वरीदेवताय कामरूपत्वसिद्धये हूं फट्‌ नम: 
स्वाहा। लिड्ढे न्यास: ॥ 

ओ खफ़्रें हक्षम्लैं छररक्ष्लीं फ्रें पाउचालग्रामे महानुभावायै घोणकी देवतायै वेताल सिद्धये हूं फट्‌ नमः 
स्वाहा। नाभौ न्यास: ॥ 

ओं खफ़्ं रश्रीं पप्रीं फ्रें उड्डियानपृष्ठे महानुभावायै ब्राह्मणीदेवतायै हूं फट्‌ नम: स्वाहा। बिन्दौ न्यास: ॥ 

ओं हसफ़ों छूरक्षहं रहछ्रक्षहौं फ्रें गोमन्‍थशिखरे महानुभावायै कौमारीदेवतायै यक्षिणीसिद्धये हूं फट्‌ नम: 
स्वाहा। मूलाधारे न्यास: । 

ओं हसाफ़ों रक्षफ्रछ्ीं रक्षफ्रछरूं फ्रें पौण्ड्रकरकानने महानुभावायै वाराहीदेवतायै गुटिकासिद्धये हूं फट्‌ नम: 
स्वाहा। बदने न्यास: ॥ 

ओ रजझक्षें रजझक्षौं रछ्रीं फ्रें करवीर राजधान्यां महानुभावायै नारसिंही देवतायै धातुवाद सिद्धये हूं फट्‌ 
नमः स्वाहा। कराग्रयो न्यास: ॥ 


ओ रजझक्ष्रूं हसखफ्रीं हसखफ्रौं फ्रें कलिड्रभूभागे महानुभावायै ऐन्द्रीदेवतायै अन्तर्धानसिद्धये हूं फट्‌ 
नम: स्वाहा। पादाग्रयोर्न्यासः॥ 


ओ ं हस्‌ख9फ्रैं रजझक्षीं क्षरहं फ्रें मेदिनीतले महानभावाय गुह्मकालीदेवतायै अणिमाद्यष्टसिद्धये हूं फट्‌ नम: 
स्वाहा | सर्वशरीरव्यापके न्यास ॥। 





॥ ज्ञति सिद्धि चक्र न्यास: ॥ 


॥ ८ . केवल्य न्यास :॥ 

ओएं क्‍्लीं श्री छी क्रों क्रीं हीं हूं रक्षक्रीं ऊ कुण्डलिनीचक्रे योगमार्गंण कैवल्यदायिनी गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा 
ब्रह्मवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा। गुदे न्यास ॥। 

आं क्षौं क्रो स्त्रीं हीं फ्रें जूं स्हौ: सौ: सहक्षम्लव्यईऊं स्वाधिष्ठानचक्रे योगमार्गेण कैवल्यदायिनी 
गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा विष्णुवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा । लिड्रे न्‍्यास॥ 

ईं रक्षछीं रक्षछ्लीं क्‍्लां क्‍्लां रछीं रछरीं नौं नौं क्षस्हम्लव्य्रईऊं मणिपूरकचक्रे योगमार्गेण कैवल्यदायिनी 
गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा रुद्रवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा । नाभौ न्यास: ॥ 

फ्रों रफ्रों फ्रौं रफ्रौं फ्रीं फ्रूं ब्लौं स्हौं क्षौं क्षरहम्लव्यईऊं अनाहतचक्रे योगमार्गेण कैवल्यदायिनी 
गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा कुमारवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीद्ताम्‌ ओं स्वाहा । जठरे न्यास: ॥ 


्ध्य्श््प्तयक उन 


आ-- डी -उ्श्च्ॉसयअकेकम्कककककट़़्््च्ध प्य 





५५२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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कि... अश. हां रश्रीं रश्नूं रश्नें र्रों रफ्रीं रत्रीं क्षस्हम्लव्य्रईऊं क्षहम्लव्यईऊं विशुद्धचक्रे योगमार्गेण कैवल्यदायिनी 
ालकाभयकाक ईश्वरवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा । हृदये न्यास: ॥ हे 


रथ्रीं रप्रीं खफ्रें जरक्रीं ( एकावली ) क्षरहीं क्षरहं रज्रीं रझ्लीं क्षरहम्लव्य्ईऊं रक्षस्हम्लव्य्ईऊं आज्ञाचक्रे योगमार्गेण 
कैवल्यदायिनी गुद्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा कुलव्स्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा । घण्टिकायां न्यास: ॥ 

क्षीं क्ष्रूं क्षें हसखफ्रीं हसखफ्रं रहीं रहूं रहें डां लक्षमह् जरक्रंव्यऊं पराचक्रे योगमार्गंण कैवल्यदायिनी 
गुह्यातिगुह्ातरशक्तिरूपा शक्तिवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा । कण्ठे न्यास: ॥ 

रस्त्रैं रस्त्रौं रक्षीं रक्षीं रस्त्रीं रस्त्रूं हसखफ्रें हसखफ्रैं हस्‌्खफ्रौं ब्रकम्लब्लक्लऊ पश्यन्तीचक्रे योगमार्गेण 
कैवल्यदायिनी गुद्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा शिवाव्स्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा । बदने न्यास ॥। 


छ्रक्षड् छरक्षहौं रहछ्ररक्षह्रीं 3८ री +न पलक खपफ़रूं खफ्रें खफ्रां हसूफ्रों हस्लक्षकमह॒ब्रूं मध्यमाचक्रे योगमार्गेण 
कैवल्यदायिनी गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा। कूर्चे न्यास: ॥ 
हसाफ्रीं हसफ़ूं हसफ्रैं रहछरक्षहैं रहछ्रक्षहरं रक॒क्षीं र॒क॒क्षरूं रक॒क्षैं रृकृक्षीं स्हजहलक्षम्लबनऊं बैखरीचक्रे 
योगमार्गेण कैवल्यदायिनी गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा ज्ञानवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओ स्वाहा । इत्यलिके न्यास: ॥ 
खफ्रक्षीं खफ्रश्लूं खफ्रक्षें खफ्रश्नं खफूछीं खफ्छरूं खफुछैं क॒प्रीं खफ्रीं सग्लक्षमहरहूं ब्रह्मरन्श्नचक्रे योगमार्गेण 
कैवल्यदायिनी गुह्यातिगुह्मतरशक्तिरूपा मोक्षवस्तुप्रत्ययाम्बा प्रसीदताम्‌ ओं स्वाहा। ब्रह्मरन्श्ने न्यास: ॥ 
॥ ज्ञति कैवल्य न्यास: ॥ 


_॥ ९. अमृतन्यास :॥ 


इह पञ्ञविंशतिस्थानेषु न्यासनिर्देश:। तत्रादौ चत्वारिशन्मिता: बीजकूटा: सर्वस्थानन्यासेषु निवेश्या:। अत 
एवार्दिन्यासमन्त्रे एवं केवल ततन्निर्देशो उत्र विधीयते । एवमन्ते ' इदममृतीकृत्य परमात्मनि हुत्वा स्वयं जुषस्य स्वाहा ' 
इत्यपि सर्वस्मिन्‌ मन्त्रे योज्यम्‌। परिवर्तनीयमन्त्रा: उभयोरुक्तयोर्म ध्ये निवेश्यास्ते चाधो निर्दिश्यन्त स्थानानि 
चात्रोल्लिखितानि यथाक्रमं न्‍्यसनीयानि। द 

(१) ओं ऐं हीं हूं स्त्री श्रीं क्लीं आं क्रों क्षूं स्फ्रों हों ब्लौं स्‍्हक्लह्लीं फ्रों ग्लूं स्हो: हसखक्रें फ्रें क्लूं 
क्षमब्लहकयह्लीं रजहलक्षमऊं हक्‍्लह्॒बडकखएऐं कसवहलक्षमओं ब्रकम्लब्लक्लऊं क्रैं सौ: जं रम्लब्रीं सफलह॒क्षूं 
प्रीं जौंहप्रींड़ींधींलक्षमहज्रक्ंव्यऊं श्रीं द्ैं भ्रूं क्रौं ज्ञाननामात्मने शिवाय इृदममृतीकृत्य परमात्मनि ह॒त्वा स्वयं 
जुषस्व स्वाहा । शिरसि न्यास ॥ 


आगे के सभी न्यास इसी तरह से करें| शिरसि न्यास में जहां ज्ञानात्मने नम: शिवाय आया है उस स्थान पर व अन्त 
में न्यास का नाम पृथक होगा। 


( २ ) इच्छानामात्मने ई श्वराय........स्वाहा । ललाटे न्यास ॥ 

( ३ ) कृतिनामात्मने शुद्धये........आस्ये न्यास: ॥ 

( ४ ) धर्मनामात्मने विद्यायै........स्वाहा। स्वाहा कण्ठे न्यास: । 
(५ ) वैराग्यनामात्मने लिड्डाय........स्वाहा | दक्षस्कन्धे न्यास: । 
(६ ) ऐश्वर्यनामात्मने जीवाय........ स्वाहा | वामस्कन्धेन्यास: । 








॥ अमृतन्यास :॥ ५५३ 
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( ७ ) शक्तिनामात्मने आत्मने ........स्वाहा | दक्षकफोणौन्यास: । 

( ८ ) कैवल्यनामात्मने सूक्ष्माय........स्वाहा । वामकफोणौन्यास: । 

( ९ ) उत्साहनामात्मने अविद्यायै........स्वाहा | दक्षमणिबन्धेन्यास: । 

( १० ) थैर्यनामात्मने नियत्यै........स्वाहा । वाममणिबन्धेन्यास: । 

( १९ ) गुह्मनामात्मने कालाय........स्वाहा | दक्षकराड्डुलिमूलेन्यास:। 

(१२ ) विवेकनामात्मने कलायै........स्वाहा । वामकराड्डुलिमूलेन्यास: । 

( १३ ) विकारनामात्मने रागाय.......स्वाहा। दक्षकराग्रेन्यास: । 

( १४ ) सुखनामात्मने कुलाय........स्वाहा । वामकराग्रे न्यास: । 

( १५ ) आनन्दनामात्मने अमृताय.......स्वाहा | दक्षवंक्षणे न्यास: । 

( १६ ) संज्ञानामात्मने बुद्धये........स्वाहा। वामवंक्षणेन्यास: । 

( १७ ) पण्यनामात्मने मायायै........स्वाहा | दक्षजानौन्यास:। 

( १८ ) क्रियानामात्मने मनसे........स्वाहा । वामजानौन्यास: । 

( १९ ) विकृतिनामात्मने कामाय........स्वाहा | दक्षगुल्फेन्यास: । 

( २० ) प्रकृतिनामात्मने रजसे........स्वाहा | वामगुल्फेन्यास: । 

( २१ ) अहड्ढारनामात्मने सत्त्वाय........स्वाहा | दक्षपादेन्यास: । 

( २२ ) महन्नामात्मने तमसे........स्वाहा । वामपादेन्यास: । 

( २३ ) तन्मात्रनामात्मने युक्तये........स्वाहा | दक्षचरणाग्रेन्यास: । 

( २४ ) लिड्रनामात्मने सिद्धये........स्वाहा । वामचरणाग्रेन्यास: । 

( २५ ) परमात्मने सामरस्याय........स्वाहा | व्यापके न्यास: । 

॥ इत्यम्ृतन्यास: ॥ 

अमृतन्यासानुकल्प: - ओ रजझक्लें रजझक्षौं रछ्रीं फ्रें करवीर राजधान्यां महानुभावायै नारसिंही देवतायै 
धातुवाद सिद्धये हूं फट्‌ नम: स्वाहा । इति कराग्रयो न्यास: । 

इहामृतन्यासानुकल्पे चत्वारिशन्मन्त्रस्थाने नवैवाधो निर्दिष्टा: मन्त्रा: प्रत्येकस्मिन्‌ मन्त्रे भविष्यन्ति अन्यत्सर्व 
यथापूर्व स्यथात्‌। 

ते चादिस्था: मन्त्रा: - 'ओं ऐं हीं छीं क्षौं खफ़ें फ्रें हूं हों' इति 


॥ १० . जयविजय न्यास :॥ 


ओं हीं क्लीं हाँ श्रीं हूं क्रौं क्रों क्षौं शिवलोके सदाशिवाराधितायै एकवक्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां 
स्हज्हल्क्षम्लवनऊं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । ललाटे न्यास: । 


ऐं स्त्रीं ईं फ्रें फ्रों ग्लूं ग्लैं क्री छीं वरुणलोके वरुणाराधितायै त्रिवक्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां ब्लक्षममकहझव्य्रऊ 





ब् “9 जम»... -- अमननमलहाननन+«<>०मः 2॥-बााकमाइाइाकान-वललताा. 7 -+ 
न 3. < ् 
॥। 


; 
|॥। 
। 
है। 
| 
|! 
धर 





५५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । मुखवृत्ते न्यास: । 

आं फ्रॉं स्फ्रों ग्लीं ग्लौं क्ष्तौं क्ष्लीं क्‍्लौं ही: अदितिलोके अदित्याराधितायै पशञ्चवक्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां 
म्लकह क्षरस्त्रीं तस्ये जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा। कूर्चे न्यास: । 

क्रौं ह: नैं नौं क्रीं करूं जूं स: सौ: शचीलोके शच्याराधितायै षटवक्‍्त्तायै गुह्यकाली प्रीयतां हलक्षकमहमव्य्रऊं 


लि 


तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । चिबुके न्यास: । 

सही: क्षौं ब्लैं ब्लौं जैं ज्ौं क्रैं स्हौं खफ्रीं सप्तर्षिलोके सप्तप्याराधितायै सप्तवकत्रायै गुह्मकाली प्रीयतां 
खहलक्षक्कक्षलहक्ष तस्यै जयानुविजयप्रदाय॑ जयायै विजयायै नम: स्वाहा। ग्रीवायां न्यास: । 

रक्ष्धीं क्ष्रूं क्‍्ल॑ औँं जूं दीं ध्रीं थ्रीं वसुलोके वस्वाराधितायै अष्ठवक्‍्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां नद्क्षद्क्षव्याऊं 
छलह॒क्षल॒क्ष फ्रग्लऊं तस्यै जयानुविजयप्रदाय॑ जयायै विजयायै नम: स्वाहा । कण्ठे न्यास: । 

रक्ष्रीं रस्फ्नां प्री फ्रींट्री त्रीं द्रीं प्रीं भ्रीं यमलोके मृत्युकालाराधितायै नववक्त्तायै गुह्यकाली प्रीयतां हलक्षकमम्रूं 
तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा हटये न्यास: । 

वू: झमरयऊं स्त्रैं स्त्रौं फीं फां कीं ब्रूं प्रां भूलोके मुनिभूताराधितायै दशवक्त्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां दक्षसन्रम्लें 
तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा। जठरे न्यास: । 

छैँ छू रक्रां रक्रीं रू डी ढ़ीं फ्रां थूं रुद्रलोके रुद्राराधितायै एकादशवक्त्रायै गुह्यकाली प्रीयतां सहद्लक्षहभक्रीं 
तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । नाभौ न्यास: । 

फ्रंफ्र प्रृप्ैं प्रौं थें थों कलैं खैं सूर्यलोके द्वादशादित्याराधितायै द्वादशवक्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां लह्ककक्ष्मस्हव्यऐं 
तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । गुदे न्यास: । 

क्षों क्ष्रू: हां हीं हूं हैं हों क्लां क्‍्लां विश्वेदेवलोकेविश्वेदेवाराधितायै त्रयोदशवक्त्त्रायै गुह्यकाली प्रीयतां 
रजक्षमब्लहुं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा। दक्षकटौ न्यास:। 

रश्रीं रफ्रें खफ्छीं खफ्छरूं हसखफ्रें खफछें रहां रहीं रहूं इन्द्रलोके इन्द्राराधितायै चतुर्दशवक्त्त्रायै गुह्मकाली 
प्रीयतां रक्षलह्मस्हकब्रूं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । वामकटौ न्यास: । 

रहैंरहों रक्षां रक्षीं रक्षरूं रक्ैं रक्षों क्षां क्षीं अग्रिलोके अग्न्याराधितायै पञ्ञदशवक्त्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां 
रक्षम्लह्कसछव्य्रऊं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा। वंक्षणे न्यास: । 

क्षरू हसखफ़ां हस्‌खफ़ीं हसखफूं हसखपफ़ैं हस्‌खफ़ों हस्‌खफ्रिं हसखफ़ं हसखफ़ौं सिद्धलोके सिद्धाराधितायै 
षोडशबक्त्त्रायै गुह्मकाली प्रीयतां खलइह॒न्नग॒क्षरछ्टीं तस्थे जयानुविजयप्रदाय जयायै विजयायै नम: स्वाहा। 
दक्षोरौ न्यास: । 


हसखफ्रीं हस्खफ्र: री स्हे: ल्यूं फ्लीं रप्रां रघ्रूं रप्रें साध्यलोके साध्याराधितायै सप्तदश वक्त्त्रायै गुह्ाकाली 
प्रीयतां खक्षमब्लईं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा। वामारौ न्यास: । 

पप्नैं रप्रों रप्रौं खूफ़रां खूफ़रीं खप्रँ: खफ्रैं खफ़ों खाफ्रों यक्षलोके कुबेराराधितायै अष्टादशवक्त्त्रायै गुह्मयकाली 
प्रीयतां लक्षह्ममकर्हव्य्रऊं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा। दक्षजंघे न्यास: । 

खफछौं रक्‍्लीं रक्‍लूं रकलैं रहीं रछ्रू रहें रछौं रस्त्रैं नि््रेतिलोके राक्षसाराधितायै ऊनविंशतिवक्त्त्रायै 


नि की. न करमम गम 


॥ जयविजय न्यास :॥ ५५५५ 
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गुहाकाली प्रीयतां कमहलचहलक्षज्रीं तस्ये जयानुविजयप्रदाय जयायै विजयायै नम: स्वाहा । वामजंघे न्यास: । 

रस्त्रौं क्ष्रस्त्रीं क्ष्रस्त्रूं क्ष्रस्त्रैं रजूं ज्ैं हसखफ्रौं रक्‍्लैं रक्‍्लौं किन्नरलोके किन्नाराराधितायै विंशतिवक्त्त्रायै 
गुह्यकाली प्रीयतां ट्हलक्षद्रड्लरफ्रीं तस्ये जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नमः स्वाहा। दक्षपा््णों न्यास: । 

ब्रच्चां रझनं क्ष्रस्त्रों परिघः रफ्रां रफ्रीं रफ्रू रफ्रें रफ़ों अक्षरलोके अक्षरनिवहाराधितायै एकविंशतिबवक्त्त्रायै 
गुह्यकाली प्रीयतां खफ्लक्षह्महकब्रूं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नम: स्वाहा । वामपार्ष्णों न्यास: । 

हसफ्रीं हसफ्रं हसफ्रैं हसफ्रौं रत्रीं रब्रीं रब्रूं रत्रों रश्रीं भासुरलोके भासुराराधितायै द्वाविंशतिवक्त्रायै गुह्मकाली 
प्रीयतां ग्लक्षकमहृ व्यऊं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नमः स्वाहा। दक्षप्रपदे न्यास: । 

रभ्रं खफ़भूं रभ्रौं कलौ: रप्नीं रप्नूं रप्रैं रप्रौं स्हें गन्धर्वलोके गन्धर्वाराधितायै चतुर्विशतिवक्त्त्राय गुह्मकाली 
प्रीयतां च्लक्ष्मस्हव्यस्त्रीं तस्ये जयानुविजयप्रदाय जयायै विजयायै नम: स्वाहा । वामप्रपदे न्यास: । 

ल्यूं प्लूं प्लीं फ्लीं छ्रक्षहं क्ष्रहीं क्षरहं छरक्षहं रछां विद्याधरलोके विद्याधराराधितायै त्रिंशत्‌वक्त्रायै गुह्यकाली 
प्रीयतां भक्ष्तरम हस्खफ्रं तस्यै जयानुविजयप्रदाय जयायै विजयायै नमः स्वाहा। दक्षांसे न्यास: । 

हफ़्रीं हफ़रूं हफ्रें हफ़ों रहछरक्षह्ां रहछरक्षह्वीं रहछरक्षह्वंं रहछ्रक्षहें रहछरक्षद्वों प्रजापतिलोके प्रजापत्याराधितायै 
षट्त्रिंशत्‌वक्त्लायै गुह्मकाली प्रीयतां पक्षलत्रझुफ्रं तस्ये जयानुविजयप्रदाय॑ जयायै विजयायै नम: स्वाहा । वामांसे 
न्यास: । 

हलक्षीं हलुक्षूं हल॒क्षें हल॒क्षौं रक॒क्लीं रक॒क्षरूं रक॒क्षें रक॒क्षौं रप्नें तुषितलोके तुषिताराधितायै षष्टिवक्त्त्रायै 
गुह्मकालीं प्रीयतां रक्षक्रीं तस्ये जयानुविजयप्रदाय॑ जयायै विजयायै नम: स्वाहा। पाश्चे न्यास: । 

फहलक्लूं फहलक्षें फहलक्षौं क्षरस्त्रौं रक्षफ्रछां रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रछ्ैं रक्षफ़छौं वायुलोके वाय्वाराधितायै 
अशीतिवकक्त्नायै गुह्यकाली प्रीयतां क्षम्लकस्हरयब्रूं तस्ये जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै नमः स्वाहा। पृष्टे 
न्यास: | 

( रजझक्षीं रजझक्ष्रूं रजझ॒श्लें रजझक्षौं ) खफ्रक्षां खफ्रथ्लीं खफ्रक्षरूं खफ़क्षें खफ्रक्षौं फ्रखभ्रीं फ्रखभ्रूं 
खफ्रहीं खफ़हं दानवलोके दानवाराधितायै शतवक्त्त्रायै गुह्काली प्रीयतां हमक्षत्रलखफ्रऊं तस्यै 
जयानुविजयप्रदाय जयायै विजयायै नम: स्वाहा। ब्रह्मरन्ध्रे न्यास: । 

खफ्रछीं खफ्रछरूं फ्रखभ्रें खफ्रहौं फ्रखभ्रौं हस्खफ्रक्षीं हस्‌खफ्रक्ष्‌रूं खफ्रीं क्षरस्त्रखफ्रूं प्रलयकाले 
महाभैरवाराधितायै सहस्त्रवक्‍त्रायै गुह्काली प्रीयतां क्षमक्लह्॒हसव्य्रऊं तस्यै जयानुविजयप्रदायै जयायै विजयायै 
नम: स्वाहा। सार्वशरीर व्यापके न्यास: । 


॥ ११. भावना न्यास :॥ 


ओंहीं श्रींक्लीं हां क्षौं हूं क्ूं स्हज्‌ह्ल्‌क्षभ्लवनऊं धूमकाली रलहक्षम्लखफछूं दक्षपादाडुल्यग्रं भावयामि 
तेनाहं नागलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लफ्रीं फट्‌ नम: स्वाहा। 

क्रां क्रीं क्ूं क्रें करें क्रों क्रौं क्र: हक्लह्॒वडकखएऐं, जयकाली #लसहमत्रयूं वामपादाडुल्यग्र॑ भावयामि तेनाहं 
भूलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लफ्रूं फट्‌ नम: स्वाहा। 

ऐं रक्रां रक्रीं रक्ूं रक्रें रक्रैं रक्रों रक्रौं क्षमब्लहकयह्लीं उग्रकाली समहलक्षरक्षमस्त्रूं दक्षपादाडुलीमूलं भावयामि 








५५८६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


तेनाहं भुवलोंके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लफ्रैं फद्‌ नमः स्वाहा। 
आं फ्रां फ्री फ्रूं फ्रें फ्रैं फ़ों फ्रों कसवहलक्षमओऔं ज्वालाकाली क्षग्लफ्रस्हरफ्रीं वामपादाडूलीमूलं भावयामि 
तेनाहं स्वलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लफ्रों फट नम: स्वाहा। 
ईंराां रख्तीं रचूं रखें रख रत्चों रत्ौं लक्षमहजरक्रव्यरकं धनकाली कलह क्षलह॒क्षमव्य्रईं दक्षगुल्फं भावयामि 
तेनाहं सूर्यलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हफ़ीं फट्‌ नम: स्वाहा। 
ऊं ग्लां ग्लीं ग्लूं ग्लैं ग्लौं स्फ्रों स्‍्फ्रां रजहलक्षमऊं घोरनादकाली हक्षम्लब्रसहरक्लीं वामगुल्फं भावयामि 
तेनाहं चन्द्रलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हफ्रूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
ओ रट्रां रट्री रटू रट्रें रट्रें रट्रों रट्रौ सग्लक्षमहरहूं कल्पान्तकाली हसग्लक्षव्य॒रऊं दक्षजड्भां भावयामि तेनाहं 
भूतलोके ओ विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि ह॒फ्रौं फट्‌ नम: स्वाहा। 
नौं ब्लूं क्‍लूं क्‍्लैं क्‍्लौं ब्लां श्रह-ँ ब्लौं ब्रकम्लब्लक्लऊं वेतालकाली सहब्रह्खफ्रयीं वामजड्डां भावयामि 
तेनाहं प्रेतलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हफ्रें फट्‌ नम: स्वाहा। हि 
रत्रां रत्रीं रत्रूं रत्रें रत्रैं रत्रों रत्रौं कलां क्कलहझकह्नसक्लई कड्जालकाली क्ष्मक्लरक्षलह॒क्षव्य॒रऊं दक्षजानु भावयामि 
तेनाहं पैशाचलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हृखफ्रां फट्‌ नम: स्वाहा। 
हीं स्त्री जूं सः स्हौ: सौ: स्हें स्हौं ब्लक्षमकह॒व्यईं नग्रकाली छुम्लक्षफ्लह्नहम्नीं वामजानु भावयामि तेनाहं 
पितृलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हखफ्रीं फट्‌ नम: स्वाहा। 
श्रीं रप्रां रप्रीं रप्रूं रप्रें रप्रैं रप्रों रप्रौं कलश्षसहमतव्यऊं घोरघोरतराकाली जल फ्रव्य्रऊं दक्षोरुं भावयामि तेनाहम 
अप्सरोलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हखपफ्रँ फट नमः स्वाहा। 
जांजींजूंजैंजों क्ष्रूं क्षरू: क्षौ: हलसहकमक्षब्रऐं दुर्जयकाली हम्लक्षब्रसह्लीं वामोरुं भावयामि तेनाहं 
गन्धर्वलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हखफ्रैं फट नम: स्वाहा। 
रख़ां रखो रख रखें रखें रखों रख़ौं ज़ं सहठलक्षहमक्रीं मनथानकाली म्लक्षफ्लछ्ीं दक्षवंक्षणं भावयामि तेनाहं 
कैन्नरलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि स्त्रखफ्रीं फट नमः स्वाहा। 
क्षां क्षीं क्षें प्रांप्री प्र प्रैंप्रौं स्हलकहक्ष्रूं संहारकाली थहरखफ्रह्ठमब्लूं वामवंक्षणं भावयामि तेनाहं बैद्याधरलोके 
ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि स्त्रखफ्रें फट्‌ नम: स्वाहा। 
रछां रछीं रछुं रछें रछें रछों रछुौं प्रीं हस्लक्षकमह॒त्रूं आज्ञाकाली रहहक्लव्य्रऊं दक्षकरटिं भावयामि तेनाहं 
यक्षलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि स्त्रखफ्रैं फट्‌ नम: स्वाहा। 
ट्रींढ्ींड़ींढ़ींपंं भ्रूं श्वीं ग्ैं महव्याएं रौद्रकाली सफक्ष्लमहप्रक्लीं वामकरटिं भावयामि तेनाहं वासबलोके ओं 
विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि स्त्रखफ्रौं फट्‌ नम: स्वाहा। 
राग्रां र्रीं रग्रूं रग्रें रग्रैं रग्रों रग्रौं फूहलूक्षां लक्षह्ममकसहव्यरऊं तिग्मकाली ब्रहदठ्म्लडं दक्षककुन्दरं॑ भावयामि 
तेनाहं वैश्वलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि श्रखफ्रूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
म्लैंम्लूंम्लौंश्वां शरीं भूं थें थ्ं सक्षलहमयत्रूं कृतान्‍्तकाली रक्षलहव्ग्रई वामककुन्दरं भावयामि तेनाहं सिद्धलोके 
ओ बिरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि श्रखफ्रैं फट्‌ नम: स्वाहा। आम 


ज््् 








॥ भावना न्यास :॥ ५५७ 
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हलां हलीं हलूं हलैं हलौं ब्जीं ब्जूं ब्जैं सकहलम्‌क्षखब्रूं महारात्रिकाली चमदुक्षव्य॒छीं दक्षिणस्फिचं भावयामि 
तेनाहं साध्यलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि श्रखफ्रौं फट्‌ नम: स्वाहा। 

रज्रां रज़ीं रजूं रज़ें रजैं र॒ज़ों र॒ज़ौं फ्यूं सहक्ष्लमहजूं सड्ग्रामकाली कहफ्लमहृव्यऊं वामस्फिचं॑ भावयामि 
तेनाहं बुधलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लखूफ्रीं फट्‌ नम: स्वाहा। 

ज्लां ज्लीं ज्लूं ज्लैं ज्लौं ज्लू: ब्रूं प्लूं _क्षखरऊं भीमकाली सनहलक्ष्मब्लूं गुदं भावयामि तेनाहं शुक्रलोके ओं 
विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लखाफ्ू' फट्‌ नम: स्वाहा। 

क्ष्लौंबैंप्रां रझां री रुझू रझें र॒झें रक्षक शवकाली सरम्लक्षह्स्खूफ्रीं लिड़रंं भावयामि तेनाहं भौमलोके ओं 
विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लखपफ्रैं फट्‌ नम: स्वाहा । 

रनों रुझौं श्लां श्लीं श्लूं श्लैं श्लौं छ्रहं स्हक्षम्लव्य्रऊं चण्डकाली ब्लक्षफहमछुब्रीं वस्तिंभावयामि तेनाहं 
वृहस्पतिलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्लखूफ्रां फट्‌ नम: स्वाहा। ह 

स्का: फ्लीं र॒श्रां र॒श्रीं रश्रूं रश्रें रश्रैं रश्रौं क्षस्हम्लव्यरऊं रुधिरकाली छुम्लक्षत्रकह्लीं नाभिं भावयामि तेनाहं 
शनिलोके ओ विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि फ्लक्रूं फट्‌ नम: स्वाहा। 

र॒श्रौं हलीं स्तर सत्र सत्र सत्रों सत्रौं सत्र क्षहम्लव्य्रकं घोरकाली क्लक्ष्मग्लव्य्रह्ुं जठर॑ भावयामि तेनाहं तपोलोके ओं 
विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि फ्लक्रैं फट्‌ नम: स्वाहा । 

रहां रहीं रहूं रहें रहैं रहों रहौं सत्र: भक्ष्लरमहस्‌्खफ़ूं भयड्भूरकाली मथहलक्षप्रह्ं हदयं भावयामि तेनाहं 
सप्तर्षिलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि फ्लक्रों फट्‌ नम: स्वाहा। 

हीं हभ्रीं हैं क्लौं रक्ष॑ यं प्लीं ठः क्लक्ष्मसहख़ब्रीं सनत्रासकाली हम्लक्ष्मप्लब्ूं दक्षपार्श भावयामि तेनाहं 
बैराजलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि फ्रक्लों फट्‌ नम: स्वाहा । 

स्स्‍्त्रां र॒स्त्री र॒स्ब्ू से र॒स्‍तैं र॒स्‍्त्रों क्षमलरसहव्य्रहूं प्रेतकाली मक्लक्षकसखपफ्रूं वामपार्श्व भावयामि तेनाहं ध्रुवलोके 
ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि स्वाति: फट्‌ नम: स्वाहा। 

चंच्रींचूंचैंचोंभ्रां श्ें भ्रौं लगमक्षखफ्रसहंं काालकाली तमहलक्षक्लफ़ग्लूं दक्षचूचुकं भावयामि तेनाहं 
चअन्द्रलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि [ यमलम्‌ ] फट्‌ नम: स्वाहा। 

क्रां क्री करूं क्रैं'क्रों भ्लां भ्लीं भ्लूं फगलसहमक्षब्लूं विकरालकाली ख़हक्षमहब्रह्ीं वामचूचुक॑ भावयामि 
तेनाहं अग्निलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि [ यमलम्‌ ] फट्‌ नम: स्वाहा। 

रक्षां रक्लीं रक्षरूं रक्षें रक्षौं रफ्रां रप्रीं रप्नैं सखक्लक्ष्मश्षयब्लीं प्रलयकाली समतरक्षखफछुक्लीं दक्षस्कन्धं 
भावयामि तेनाहं यमलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि ज्रैं फट्‌ नम: स्वाहा। 

लक्षां ल॒क्षीं लक्षूं लक्षें लक्षें लक्षों लक्षौं ज्क्रां प्ररयक्षक्षसहफ्रीं विभूतिकाली चफ्रक्लहमक्ष्रूं वामस्कन्ध॑ 
भावयामि तेनाहं निर्क्रति लोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्ष्‌फ्रहां फट्‌ नम: स्वाहा । 

हग्लां हग्लीं हग्लूं हग्लैं हग्लौं ज्क्रीं ज़क़ूं [ अर्गलं ] स्हक्षक्षकमफ्रब्ूरूं भोगकाली दमनडत्क्षसहव्य्नई दक्षजत्रु 
भावयामि तेनाहं वरुणलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्रख़ीं फट्‌ू नमः स्वाहा। 

हल॒क्षां हल॒क्षीं हलक्ूं हलक्षें हल॒क्षें हलक्षों हल॒क्षौं ज्क्रें रसमस्त्रहवव्युकं कालकाली महलक्षलखफ्रव्ग्रह्ीं 


०० 





५५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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वामजत्रु भावयामि तेनाहं वायुलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्रख़ूं फट नमः स्वाहा। 
रक्‍लां र्‌क्‍्लीं रक्‍लूं रक्‍लें रक्‍लैं रक्‍्लौं ज्क्रों ज़म्लक्षहछ्लीं वज़काली नरक्षलहक्षमव्य्रई दक्षकक्षं भावयामि | 
तेनाहं कौबेरलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क़डख़ैं फट्‌ नमः स्वाहा। 
फ्हलाक्षां फ्हलक्षीं फ्हलाक्ष॑ फ्हलक्षें फ्हलक्षें फ्हलक्षों फहलक्षौं ज्क्रौं ब्लक्‌क्षहमस्त्रछरूं विकटकाली 
ग्लक्षकमहस्हव्यरऊं वामकक्षं भावयामि तेनाहं ईशानलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि क्रख़ौं फट्‌ 
नमः: स्वाहा। 


खफ्रां खफ्रीं खफ़ूं खफ्रें खफ्रें खफ्रों झहब्रक्ष्मसहीं विद्याकाली रलहक्षड्म्लब्रखफ्रीं दक्षहनु भावयामि तेनाहं 
डाकिनीलोके ओ विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि खफ़्रक्नीं फट नमः स्वाहा। 


छूर॒क्षहां छ्रक्षहीं छ्रक्षह्ूं छ॒रक्षहैं सफहलक्षें सफहलक्षीं सफहलक्षूं रहक्षम्लव्यअखफछुस्त्रहीं शक्तिकाली 
मनटत्‌क्षफ्लव्यरऊं वामहनु भावयामि तेनाहँ योगिनीलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि खफ्रम्मूं फट्‌ 
नम: स्वाहा। 


सफहलल्षें हसूफ्रां हसफ्रीं हसूफ्रं हसुफ्रें हसूफ्रें हसूफ्रों हसूफ्रों शम्लहृ॒व्य्खफ्रैं कामकलाकाली सनटमतृक्षब्लश्रीं 
दक्षसृक्कत भावयामि तेनाहं भेरवीलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि खफ़क्रें फट नम: स्वाहा। 

क्षखफ्रें रहछ्रक्षह्ां रहछ्रक्षहीं रहछरक्षहं रहछ्रक्षहें रहछ्रक्षहैं क्षखफ्रैं ढ़ीं हसखफ्रम्लक्षव्यऊं दक्षिणकाली 
जरझहमक्षक्लव्य॒रऊं वामसृक्क भावयामि तेनाहं चामुण्डालोके ओं विरजस्तमाभापमि ब्रह्मभूयाय यामि खफ्रश्नौं 
फट नमः स्वाहा। 


सूफहलक्षौ हसखफ्रां हसखफ्रीं हसखप्रूं हसखफ्रें हसखफ्रें हसखफ्रों हसखफ्रीं स्हकक्‍लरक्षमजह्खफ्रयूं 
मायाकाली चखफ्लक्षकस्हखफ्रईऊं दक्षगण्डं भावयामि तेनाहं लक्ष्मीलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय 
यामि छुट्ठीं फट्‌ नमः स्वाहा । 

क्षब्लीं रकक्षीं रकक्ष्रूं रकक्षें रकक्षौं क्षब्लीं हसखफ्रं हसखफ्र: खफ़छुएब्रह्न क्ष्मऋरयीं भद्रकाली 
सहम्‌क्षलखभ्रक्लीं वामगण्डं भावयामि तेनाहं लोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि छूह्ूं फट्‌ नम: 
स्वाहा। 


रक्षफ्रछ्ां रक्षफ्रछ़ीं रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रछ्ैं रक्षफ्रछों क्रह्मां क्रहीं क्रहूँ च्लक्ष्मस्हव्यख़ीं महाकाली खफ्रमसलहक्षग्लऊं 
दक्षकर्ण भावयामि तेनाहं वैशाखलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि छुट्ठें फट्‌ नम: स्वाहा । 


रजझक्षीं रजझक्ष्रूं रजझश्ं रजझाक्षौं क्रह्लीं क्रहैँ खलफ्रं स्हछुक्ष्नमरव्य्रई एमशानकाली व्यक्लक्ष्मछीं वामकर्ण 
भावयामि तेनाहं ब्रह्मलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि छुट्टों फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्रहैं क्रह्लों क्रह्लों क्रहैं क्रह्लों ह॒क्षफ्लीं खफ्रहीं खफ्रह्व रक्षफ़समहहृ॒व्य्रऊं कुलकाली खरसफ़म्लक्षछयूं दक्षनासापुर्ट 
भावयामि तेनाहं प्रमथलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हछीं फट नमः स्वाहा। 

ख़स्त्रूं ख़स्त्रें ख़स्त्रों खफ्रक्षां खफ्रक्षीं खफ्रक्षरूं खफ्रह्ं खफ़क्षें व्यक्षस्हम्लस्त्रीं नादकाली क्ललरसहमश्रीं 
वामनासापुर्ट भावयामि तेनाहं मातृलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हछरू फट्‌ नमः स्वाहा। 

खफ्रक्षौं छुखफ्रां खफ्रछां [ विवास: ] खफ़्रह्हीं [ सामुद्र: ] ग्रैं खफ्रह्लों खफ्रक्लक्ष्मसभ्रीं मुण्डकाली 
पत्‌क्षयहक्लखफ्रीं दक्षलोचनं भावयामि तेनाहं उमालोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हछै फट्‌ नम: 





॥ समयन्यास :॥ ५५९ 
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स्वाहा। 

खफ़छां खफ्रछीं खफ़्छरूं खफ़छें खफ़छौं ग्लब्लीं ग्लब्लूं ग्लब्लैं फलंयक्षकयब्लूं सिद्धिकाली 
पतक्षयहक्लखफ्रीं वामलोचनं भावयामि तेनाहं शिवलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हछौं फट्‌ नम: 
स्वाहा। 

खफ्रक्लां खफ्रक्लीं खफ़क्लूं खफ्रक्लें खफ्रक्लों क्षस्फ्रों क्षूम्लों क्षस्फ्रों ( सेतुकूटम्‌ ) उदारकाली समहक्षव्य्रऊं 
दक्षकपोल भावयामि तेनाहं महलोॉके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हकक्‍लीं फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्षख्रीं क्षख़ं क्षखें क्षख्रों ज़ब़ैं ( वाह: ) सहलक़ीं सहलक़ूं ( गह्दर कूटम्‌ ) उन्मत्तकाली जरक्षलह॒क्षम्लव्य्ई 
वामकपोलं भावयामि तेनाहं जनोलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हकक्‍लूं फट्‌ नमः स्वाहा। 

सहलक़ैं सहलक्ों क्षज्लीं क्षज्लूं क्षूज्लैं फ़क्लां रस्त्रें रस्त्रैं ट्लव्यसम्‌क्षहछीं सन्‍तापकाली जरक्षलहकश्षम्लव्य्रऊं 
दक्षश्रुवं भावयामि तेनाहं तपोलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हक्‍लैं फट्‌ नम: स्वाहा। 

क़ह्ं रख़घ्ूं फ्रथां फ्रश्चीं फ्रशूं फ्रश्नें ब्लछँ ब्लछाँ सकलहृहसखफ्रक्षीं कापालकाली जररलहक्षम्लव्य्रईं 
वामश्रुवं भावयामि तेनाहं सत्यलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि हकक्‍लौं फट्‌ नम: स्वाहा। 

फ्रस्त्रीं फ्रस्त्रं फ्रस्मरैं फ़स्त्रौं ध्षत्रीं क्षुत्रूं चफलकैं चफलकों सफ्कह्डरक्षमश्रीं आनन्दकाली लकछु॒जरक्रीं 
दक्षशट्ठंं भावयामि तेनाहं रुद्रलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि ब्लछ्रूं फट्‌ नम: स्वाहा। 

फ्रप्नग्लीं फ्रप्नग्लूं फ्रप्नग्लैं फ्रप्रग्लों ( मोदकं ) श्षक्ष्लूं #लक्षें क्ष्तक्षीं तलम्‌क्षफलहक्षत्रीं भेरवकाली ब्रक्षम्लसह॒छ्रूं 
. वामखड्ढू भावयामि तेनाहं गोलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि ब्लछै फट्‌ नमः स्वाहा। 

फ्रखभ्रीं फ़खभ्रूं फ़खभ्रें फ़खभ्रौं हसखफ्रक्षीं हसखफ्रक्ष्रूं खफ़़्ीं क्षरस्त्रखफ्रं गलहंक्षम्लजक़ूं निर्वाणकाली 
यसम्लक्षसकहव्य्ईं ब्रह्मरन्ध्च॑ भावयामि तेनाहं सदाशिवलोके ओं विरजस्तमाभामि ब्रह्मभूयाय यामि ब्लछौं फट्‌ 
नमः स्वाहा। 


॥ ज्ञति भावना न्यास: ॥ 
॥ १२. समयन्यास :॥ 
ब्रह्मरन्श्रे यास: - ओंएऐं आं ईं ऊं ऋग्वेदमूर्त्या होत्समयपालिनी ज्वालिन्यम्बा प्रसीदतां स्वाहा । 
मुखे न्यास: - क्रीँ हूं फ्रें हों क्रौं यजुर्वेदमूर्या आध्वर्यवसमयपालिनी विमलाम्बा प्रसीदतां स्वाहा। 


दक्षकर्णे न्यास: - हैं श्रीं क्लीं स्त्री छीं सामवेदमूर्त्या औद्गात्रसमयपालिनी प्रचण्डाम्बा प्रसीदतां स्वाहा। 


वामकर्ण न्यास: - क्षौं सौ: स्हौ: ब्लीं ब्लूं अथर्ववेदमूर्त्या कृत्याशान्तिसमयपालिनी विकटाम्बा प्रसीदतां 
स्वाहा। 


दक्षकपोले न्यास: - फ्रां फ्रीं फ्रूं फ्रैं फ्रों सत्ययुगमूर्त्या तपस्समयपालिनी पिड़लाम्बा प्रसीदतां स्वाहा। 
वामकपोले न्यास: - खफ्रीं खफ्रं खफ़ें खाफ़ों त्रेतामूर्त्या ज्ञाससमयपालिनी मोक्षदाम्बा प्रसीदतां स्वाहा । 


दक्षनय॑ने न्यास: . - हसखफ्रीं हसखपफ्रं हसखफ्रें हसखफ्रैं हसखपफ़्ों द्वापरमूर्त्या यज्लसमयपालिनी स्वाहाम्बा 
प्रसीदतां स्वाहा । 


वामनयने न्यास: हसफ्रां हसफ्रीं हसफ़ं हसफ्रैं हसफ्रों कलियुगमूर्त्या दानसमयपालिनी श्रद्धाम्बा प्रसीदतां 








द 
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५६० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
स्वाहा । 


द क्‍ दक्षश्रुवि न्यास: - रहां रहीं रहूं रहौं गायत्रीमूर्त्या ब्राह्मणपसमयपालिनी मोदिन्यम्बा प्रसीदतां स्वाहा । 
। वामश्रुवि न्यास: - छूक्षहां छक्षहीं छक्षहूं छ॒क्षहैं छ॒क्षह्टं त्र्यध्ययनमूर्त्या ब्रह्मचर्यसमय पालिनी विजयाम्बा 





द प्रसीदतां स्वाहा । 

॥ दक्षनासापुटे न्यास: - रहझ्मां रझ्ञीं रझूं रझं रझ्ौं षट्कर्ममूर्त्या गाईस्थ्यसमयपालिनी कापालिन्यम्बा प्रसीदतां 
| क्‍ स्वाहा। 

| बामनासापुटेन्यास: - शक्षां रक्षीं रक्ष्रूं रक्षें रक्षों वैखानसमूर्त्या वानप्रस्थसमयपालिनी चण्डिकाम्बा प्रसीदतां 
द स्वाहा। 


| 
| 
रफ्रां रफ्रीं रफ्रूं रफ्रैं रफ्रों वैराग्यमूर्तया सन्‍्याससमयपालिनी सुभगाम्बा प्रसीदतां स्वाहा। 


॥ चिबुके न्यास: - 
॥ दक्षहनौ न्‍यास:_- खफ्रछां खफ्रछीं खफ्रछरूं खफ्रछैं खफ्रछौं परमात्ममूर्त्या उपनिषत्‌्समयपालिनी क्षामर्यम्बा 
॥ प्रसीदतां स्वाहा । 
वामहनौ न्यास: _- रहछरक्षहां रहछ्रक्षहीं रहछ्रक्षहैं रहछरक्षहौं कौलिकीमूर्त्या कुलसमयपालिनी मोहिन्यम्बा 
द प्रसीदतां स्वाहा । 
| गले न्यास: - क्षरस्त्रां क्षरस्त्रीं क्षरस्त्रूं क्षरस्त्रैं क्षरस्त्रं चण्डे श्वरीमूर्त्या पूर्वाश्नायसमय पालिनी महाकाल्यम्बा 
॥ प्रसीदतां स्वाहा । 
द क्‍ दक्षस्कन्धे न्यास: - रज्ां रज्ीं रज़ूं रजैं रज़ौं कुब्जिकामूर्त्या पश्चिमाम्माय समयपालिनी कालराज्यम्बा प्रसीदतां . 
स्वाहा। 
वामस्कन्धे न्यास: - रफ्रां रप्रीं रप्रूं रप्रैं रप्रीं कालीमूर्त्या उत्तराम्माय समयपालिनी चण्डघण्टाम्बिका प्रसीदतां 
क्‍ स्वाहा। 
क्‍ || दक्षकरे न्‍्यास:- रकुक्षीं रक॒क्षरूं रक॒क्षें रक॒क्षौं प्रीं बाभ्रवीमूर्त्या दक्षिणाम्मायसमयपालिनी कुरुकुल्लाम्बा 
द प्रसीदतां स्वाहा । 
वामकरे न्यास: - खफ़क्षां खफ्रक्लीं खफ्रक्ष्रूं खफ्रश्नैं खफ्रक्षौं त्रिपुरसुन्दरीमूर्त्या ऊर्ध्वाम्नमायसमयपालिनी 
क्‍ क्‍ भीषणाम्बा प्रसीदतां स्वाहा । 
द वक्षसि न्यास: - रक्षफ्रछां रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रछ्ैं रक्षफ्रछौं राजराजेश्वरीमूर्त्या अधआम्नायसमयपालिनी 
तेजोवत्यम्बा प्रसीदतां स्वाहा । 
द दक्षपाश्वे न्‍यास: - खफ़्रहीं खफ्रह्ं खफ्रहेँ खफ्रहौं खफ्रह्ूं सदाशिवमूर्त्या पडाम्नाय समयपालिनी 
भगमालिन्यम्बा प्रसीदतां स्वाहा । 
वामपाश्चे न्‍्यास: - शश्रां शश्रीं रश्रें रश्रैं रश्रों रश्रौं हिरण्यगर्भमूर्त्या चतुर्वेद समयपालिनी चर्चिकाम्बा प्रसीदतां 
स्वाहा। 


दक्षचरणे न्यास: - खफ्रछूरां खफ्रछ्रीं खफ्रछ्रूं खफ़छरें खफ्रछरों मन्त्रमूर्ता सिद्धिसमयपालिनी महोदर्यम्बा 
प्रसीदतां स्वाहा । 





॥ सृष्टिन्यास :॥ द ५६१ 
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वामचरणे न्यास: - खतफ्रह्ां खफ्रह्लीं खफ्रह्ूूं खफ्रहैं खफ़ह्ों धर्ममूर्त्या स्वर्गसमयपालिनी संहारिण्यम्बा प्रसीदतां 


स्वाहा। 
लिड्डे न्यास: - खफ्रक्लां खफ्रक्लीं खफ्रक्लूं खफ्रक्लैं खफ्रक्लौं पापमूर्त्या नरकसमयपालिनी दिगम्बराम्बा 
प्रसीदतां स्वाहा। 
व्यापके न्‍्यास: _- हक्षफ्लीं छुखफ्रां छुखफ्रीं फ़खभ्रीं फ़खभ्रूं अदृष्टमूर्या कर्मसमयपालिनी महामार्यम्बा 
प्रसीदतां स्वाहा इति॥ 
॥ १३ . सृष्टिन्यास :॥ 
दक्षपादे न्यास: आं क्‍्लीं श्रीं हीं क्रीं क्रों क्रौं प्रजापतिरूपा प्रजासृष्टिकरत्रीं अदितिदेवी सिद्धििं प्रयच्छतु 
ओ  स्वाहा। 
वामपादे न्यास: ओ  फ्रें फ्रौं हूं स्त्री फ्रों छीं वेदरूपा यागसृष्टिकरत्री वेदवतीदेवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं 
स्वाहा। 
दक्षजंघे न्यास: रक्रीं रक्रूं रक्रैं रक्रौं रक्षश्रीं झमरयऊं रक्षछीं प्रकृतिरूपा पुरुषसृष्टिकत्री चैतन्यभेरवीदेवी 
सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 
वामजंघे न्यास: र्त्रीं रत्रूं रत्रैं रत्रौं रस्फ्रों रस्फ्रौं ज़ौं मायारूपा भोगसृष्टिकत्री भोगवतीदेवी सिद्धि्िं प्रयच्छतु 
ओ  स्वाहा। 
दक्षजानौ न्यास: ऐं हीं क्षौं स्फ्रौं ग्लूं ग्लैं ग्लौं विवेकरूपा मोक्षसृष्टिकर््री पूर्णे श्रीदेवी सिद्धि प्रयच्छतु 
ओ स्वाहा। 
वामजानौ न्यास: ब्लींब्लूंब्लैंब्लोंस्‍्हों स्हौ: सौ: वासनारूपा जन्मसृष्टिकरत्री महामोहिनीदेवी सिद्धि 
प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 
दक्षोरौ न्यास: प्रींफ्रींफ़ूं फ्रेंजूंडेंज़ूं सत््तरूपा विष्णुसृष्टिकर्त्री विष्णुमायादेवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं 
स्वाहा। 
वामोरौ न्यास: श्रीं थ्रूं थें श्रौंप्रूं प्रैं प्रौं रजोरूपा ब्रह्मसृष्टिकरत्री दुर्गादिवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 
दक्षवंक्षणे न्यास: रप्रां रप्रीं रपरूं रप्रैं स्प्रीं क्ल॑ औं तमोरूपा रुद्रसृष्टिकरत्री चण्डवारुणीदेवी सिद्धि प्रयच्छतु 
ओ स्वाहा। 
वामवंक्षणे न्यास: हां हूं हैं हों ही: हों हर: धर्मरूपा सदाचारसृष्टिकत्री नित्यक्लिन्नादेवी सिद्धििं प्रयच्छतु 
ओ  स्वाहा। 
गुदे न्यास: रथां रश्लीं रथूं रश्ें रश्लौं ह॑ं लः क्ष: गन्धरूपा पृथिवीसृष्टिकर्त्री महिषमर्दिनीदेवी सिद्धि 
प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 
लिड़्े न्यास: ध्षं क्षीं क्ष्रूं क्षें क्षौं स्त्रैं सत्रीं रसनारूपा जलसृष्टिकत्री त्वरितादेवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं 
स्वाहा। 
नाभौ न्यास: रफ्रां रफ्रीं रफ्रू रफ्रें रफ्रैं रफ़्ों रूपरूपा तेजस्सृष्टिकत्री वाग्वादिनीदेवी सिद्धि्िं प्रयच्छतु 








५६२ 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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जदठरे न्यास: 
दक्षकरे न्यास: 
वामकरे न्यास: 
मणिबन्धे न्यास: 
वाममणिबन्धे न्यास: 
दक्षकफोणोौ न्यास: 
वामकफोणोौ न्यास: 
दक्षस्कन्धे न्यास: 
वामस्कन्धे न्यास: 
ग्रीवायां न्यास: 
कण्ठे न्यास: 
चिबुके न्यास: 

मुखे न्यास: 


नासायां न्यास: 


कूर्चे न्यास: 


ओ  स्वाहा। 

रहां रहीं रहूं रहें रहों हलक्षीं हलक्षूं स्पर्शरूपा वायुसृष्टिकत्रीं उग्रचण्डादेवी सिद्धि 
प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

रछां रछी रछ्रू रछें रछें रछों रछौं शब्दरूपा आकाशसृष्टिकत्रीं कुब्जिकादेवी सिद्धि 
प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

रक्षां रक्षीं रक्षरूं रक्षें रफ्लैं रफ्लौं मृत्युरूपा मारीसृष्टिकरत्री राजराजे श्वरीदेवी सिद्धि 
प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

रज्जां रज्रीं रज्ूं रज़ें रजें रज़ों रज़ौं कुण्डलिनीरूपा नादबिन्दुसृष्टिकत्री कात्यायनीदेवी 
सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

रझ्जां झझञझ्जीं रझूं रझें रझें रझों रझौं आत्मरूपा ज्ञानसृष्टिकर्त्री चण्डयोगे श्वरीदेवी सिद्धि 
प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

खफ्रां खफ्रीं खफ्रूं खफ्रें खफ्रें खफ्रों खफ्रौं पुण्यरूपा स्वर्गसृष्टिकत्रीं चण्डयोगे श्वरी 
देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

ग्लब्लां ग्लब्लीं ग्लब्लूं ग्लब्लैं ग्लब्लौं क्षखफ्रें क्षखफ्रैं पापरूपा नरकसृष्टिकरत्री 
फेत्कारीदेवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

हसफ्रां हसफ्रीं हसफ्रूं हसफ्रें हसफ्रें हसफ्रों हसफ्रौं शरीररूपा सुख: दुःख सृष्टिकर्त्री 
सरस्वती देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

हसखफ्रां हसखफ्रीं हसखफ्रूं हसखफ्रें हसखफ्रें हसखफ्रों हसखफ्रां आदिसर्गरूपा 
मानससृष्टिकर्त्री सिद्धिं लक्ष्मी देवी सिद्धिं प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

रश्रां रश्रीं रश्रूं रश्रें रश्रें रश्रों रश्रौं स्वेदजरूपा दंशमशकादिसृष्टिकर्त्री तुम्बुरेश्वरी देवी 
सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

छुरक्षहां छरक्षहीं छरक्षहूं छ्रक्षहैं छरक्षहां हसखफ्रं हसखफ्र: जरायुजरूपा 
नरपशुसृष्टिकरत्री जयलक्ष्मी देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

खफ्रह्लां खफ्रह्लीं खफ्रह्ूं खफ्रहें खफ्रहां छुखफ्रां छुखफ्रीं अण्डजरूपा खगसृष्टिकरत्री 
धनदा देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

रक्षफ्रछूरां रक्षफ्रछ्रीं रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रछरें रक्षफ्रछरों ( संकुलम्‌ ) पौं उद्धिज्जरूपा 
अंकुरसृष्टिकत्री चण्डेश्वरी देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

रहछुरक्षहां रहछ्रक्षह्वीं हछ्रक्षहूं रहछरक्षहैं रहछरक्षहों हक्षफ्लीं फहलक्षें अयनरूपा 
घर्डर्तुसृष्टिकर्त्री छिन्नमस्ता देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

खफ्रक्षां खफ्रक्षीं खफ्रक्षरूं खफ्रक्लें खफ्रक्नीं सफहलक्षीं सफहलक्षूं त्रुटयादिकालरूपा 
कल्पसृष्टिकत्रीं दिगम्बरी देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 








॥ स्थिति न्‍्यास:॥ (५६३ 
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ललाटे न्यास: - रकक्षीं रकक्ष्रूं रकक्षें रकक्षीं सफहलक्षें सफहलक्षों सफहलक्षौं नानादर्शनरूपा 
नानामतसृष्टिकरत्री मातड़ी देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

आत्मन्यास: -  खफ्रक्‍क्लां खफ्रक्लीं खफ़क्लूं खफ्रक्लैं खफ्रक्लौं रजझ्रक्षीं रजझरक्ष्‌रूं उपनिषद्रूपा 
आत्मप्रकाशसृष्टिकत्रीं डामरी देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 

ब्रह्मरन्ध्रे यास: _- खफ़हीं खफ्रह्ूं खफ़हें खफ़्हाँ खफ़ह्ं रजझ्रक्षैं रजझ्रक्षौं ब्रह्मविद्यारूपा 
कैवल्यसृष्टिकरत्री धूमावती देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा। 

व्यापक न्यास: - खफ़छां खफ्रछीं खफ़्छरूं खफ्रछेँ खफ्रछौं हलक्षौं फहलक्षौं गुह्मकालीरूपा 
कोटिब्रह्माण्डसृष्टिकर्त्री विश्वरूपा देवी देवी सिद्धि प्रयच्छतु ओं स्वाहा । 


॥ १४ . स्थिति न्यास :॥ 

ओं लगमक्षखफ्रसहूं ऐं आं ह्रीं श्रीं क्लीं यम्हप्लम॒क्षहं ओं भूकल्पे वलाकासुरवधेन जगत्स्थितिकरत्री 
कपिलनरसिंहसहिता आनन्दकाली ग्लीं ग्लूं ग्लैं चिरं मामवतु स्वाहा - ब्रह्मरन्श्रे । 

ओं फग्लसहमश्षब्लूं ओं छीं हूं फ्रें हों ट्लत्‌लक्षफ़्खफ्‌छीं ओं भुवःकल्पे गगनमूर्धासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
पुष्करनरसिंहसहिता समयकाली क्री क्रूं क्रैं चिरे मामवतु स्वाहा - ललाटे। 

ओ सखकक्‍्लक्ष्मश्यब्लीं क्रां क्रीं क्रूं क्रैं क्रों ट्लतूलट्लक्षफ़खफूछीं ओं कल्पकल्पे वेहण्डासुरवधेन 
जगत्स्थितिकर्त्री तीत्रनखनरसिंहसहिता भद्गकाली ज्ीं जूं ज्रैं चिरे मामवतु स्वाहा-कूर्चे । 

ओं रक्षफ्रससहहव्य्ऊं क्षौं श्रूं फ्रों फ्रौं सफ्रीं गमहलयक्ष्लप्नीं ओं तप:ःकल्पे उल्मुकासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
पाण्डरनरसिंहसहिता नियमकाली छ्रूं छौं छ्रूँ चिरं मामवतु स्वाहा - नासिकायाम्‌। 

ओं स्हछुक्ष्लमरव्य्रई क्लां क्लीं क्लूं क्लैं क्‍्लों खूलभक्ष्मलव्य्ईं ओं क्रतुकल्पे मेघनादासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
जम्बालनरसिंहसहिता त्रिदशकाली क्ष्रूं क्षौं क्षरू: चिरं मामवतु स्वाहा-कपोलयो:। 

ओं ग्रमहलक्षखफ़र्लैं ज्ां ज्रीं जूं ज्ैं ज़ां भलनएदर्क्षी ओं वह्निकल्पे धूप्रासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
सम्मोहनरसिंहसहिता हिरण्यकाली ख़स्त्रीं ख़स्त्रूं ख़स्त्रैं चिरे मामवतु स्वाहा - नयनयो:। 

ओं भक्ष्लरमह्सख फ्ं श्रां थ्रीं भरूं थ्रें श्र क्लसमयग्लहफ्रूं ओं घट्क्रमकल्पे त्रिशिरासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
भूतादिनरसिंहसहिता विकृतकाली क्रश्नीं क्रथ्रूं चिरं क्रश्नेंमामवरतु स्वाहा - कर्णयो:। 

ओं खाफ़श्चव्य्रओं छुश्लीं खफ्छां खफ्‌्छीं खफ्‌छं खफछै खफछौीं छतक्षठन हब्लीं औं दर्शकल्पे अरुणासुरवधेन 
जगत्स्थितिकत्री हेतुकनरसिंह सहिता क्रोधकाली क्रफ्रीं क्रफ्रूं क्रफ्रैं चिरे मामवतु स्वाहा - हनौ। 

ओं व्य्रक्षस्हम्लस्त्रीं झमरयऊं रक्षश्रीं रस्फ्रों रक्षछ्ठीं रस्फ्रं रगहलक्षम्लयछरूं ओं कृष्णकल्पे दाण्डिकासुरवधेन 
जगत्स्थितिकत्री लोहिताक्षनरसिंहसहिता उल्काकाली सहलक्रीं सहलक़ूं सहलक़ैं चिरं मामवतु स्वाहा - चिबुके । 

ओं मफ्रलहलहखपफ्रूं रफ्रीं रफ्रू रफ्रें रफ्रें गसधमरयब्लूं ओं चित्रकल्पे वायुध्वजासुरबधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
दुद्धर्षनरसिंहसहिता फेरुकालीं हस्त्रीं हस्त्रूं हस्त्रैं चिरे मामवतु स्वाहा - गले। 

ओं च्लक्ष्मस्हव्य्रख़ीं खीं खें सही: स्हीं सौ: खतक्लक्ष्मव्य्रह्रूं ओं रक्तोदकल्पे जंभलासुरवधेन जगत्स्थितिकत्रीं 
बश्लरुनरसिंहसहिता जीमूतकाली हछीं हुछरूँ हछे चिरं मामवतु स्वाहा - ग्रीवायाम्‌। 























५६४ न | उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ओं तफर क्षम्लहोँ रक्षां रक्षीं रक्ष्रूं रक्षें रक्षीं रसमयक्षक्लह्ीं ओं हरिकेशकल्पे किरीटासुरबधेन जगत्स्थितिकरत्री 
सर्वेश्वरनरसिंहसहिता विग्रहकाली क्लरहैं क्लफ्रीं क्लफ्रूं चिरं मामवतु स्वाहा - हृदये। 

ओं रहक्षम्लव्य्अखफछस्त्रहीं हसखफ्रीं हसखपफ्रूं हसखफ्रें हसखफ्रैं हसखफ्रौं टरक्षप्लमहूं ओं लोहितकल्पे 
रक्ततुण्डासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री विश्वबाहुनरसिंहसहिता गुप्तकाली हफ्रीं ह॒फ्रें' हफ्रैं चिरं मामवतु स्वाहा - 
जठरे। 

ओं शम्लहृव्य्रखफ्रैं कह कु रहीं रहं रहैं रहौं जसदनस्ह॒क्षग्लूं ओं शिपिविष्टकल्पे किर्मीरासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
अनन्तनरसिंहसहिता अंतसाकार हखफ्रां हुखफ्रीं हुखफ्रूं चिरे मामवतु स्वाहा - नाभौ। 

ओं हसखफ़रम्लव्यरऊं खफ्रीं खफ्रं खफ्रें खफ्रें खफ्रौं चमरग्‌क्षफ्रस्त्रीं ओं वृहद्रथकल्पे वाष्कलासुरवधेन 
जगत्स्थितिकत्रीं जटालनरसिंहसहिता विश्वकाली क्रह्लीं क्रह्मं क्रहैँ चिरं मामवतु स्वाहा - करे। 

ओं प्रस्हम्लक्षक्लीं क्षां क्षीं क्षरूं थ्ैं क्षीं हमक्षकमह्ीं ओं औपलकल्पे खर्जूररोमासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
तपननरसिंहसहिता कुलकाली सफहलक्षीं सफलहलक्षूं सफहलक्षें चिरं मामवतु स्वाहा - लिड्रे । 

ओं प्ररयक्षक्षसहफ्रीं रस्त्रां रस्त्रीं रस्त्रूं रस्त्रैं रस्त्रौं क्लपट्क्षमव्यईं ओं खार्जूरीयकल्पे नादान्‍्तकासुरवधेन 
जगत्स्थितिकरत्री सिन्धुनादनरसिंहसहिता प्रतप्तकाली हलक्षीं हलक्षूं हलक्षें चिरं मामवतु स्वाहा - गुदे। 

ओ रसमस्त्रहव््रऊं छ्रक्षहां छ्रक्षहीं छ्रक्षहं छरक्षहैं छुरक्षहौं ओं ( धूतपापा ) संभ्रमकल्पे काकवर्णासुरवधेन 
जगत्स्थितिकर्त्री मृत्युमुखनरसिंहसहिता ज्योतीरूपकाली रजझक्षीं रजझक्षरूं रजझक्षें चिरं मामवतु स्वाहा - 
ऊरौ। 


ओं फ्रखरक्षक्लह्लीं हसफ्रां हसफ्रीं हसफ्रूं हसफ्रैं हसफ्रौं डपतसगम्‌क्षब्लूं ओं नैयग्रोधकल्पे अन्धकासुरवधेन 
जगत्स्थितिकरत्री हेमाम्भनरसिंहसहिता मेधाकाली ्ष्लक्षीं क्ष्लक्ष्रूंक्ष्लक्षैं चिरे मामवतु स्वाहा - जानौ। 

ओं व्लक॒क्षहमस्त्रछरूँं रक्षफ्रछां रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रच्छरैं रक्षफ़छौं रसमयरक्षक्षग्लीं ओं सिंहकल्पे 
सरभासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री रौरवनरसिंहसहिता उत्तरकाली फ्रप्रग्लईं फ्रम्नग्लऊं फ्रम्नग्लऐं चिरं मामवतु 
स्वाहा - जंघायाम्‌। 

ओ ट्लव्य्रसम्क्षहछीं क्षखफ्रां क्षखफ्रीं क्षखफ्रं क्षखफ्रें क्षखफ्रैं ईक्षक्षएएक्लह्लीं ओं स्थूलाकल्पे 
शट्डूकर्णासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री हव्यवाहनरसिंहसहिता व्यालकाली &लक्षीं क्ष्लक्ष्रूं क्ष्लक्षें चिरे मामवतु 
स्वाहा - पादे। 

ओं कहक्लक्षखफ्रीं खफ्रक्षां खफ्रक्षीं खफ्रक्षरूं खफ्रश्नें खफ्रक्षीं कब्लयसमक्षख़छ्रूं ओं चित्याकल्पे 
वज्रचर्मासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री पूर्णभद्रनरसिंहसहिता आवर्तकाली क्षुस्त्रीं क्षस्त्रं खस्‍्त्रैं क्षस्त्रैं चिरे मामवतु 
स्वाहा - कटे। 

ओं रलहक्षसमहफ़रछीं क्रह्वां क्रह्ीं क्रहूं क्रहैँ क्रहाँ छुडक्षसहफ्रक्लीं ओं औलूककल्पे प्रतर्दनासुरवधेन 
जगत्स्थितिकरत्री मणितारनरसिंहसहिता सिंहनादकाली फ्रखभ्रीं फ्रखभूं फ़खभ्रें चिरं मामवतु स्वाहा - पृष्े 

ओं( मैनाक कूटम्‌ ) खफ्रछां खफ्रछीं खफ्रछरूं खफ्रछुँ खफ्रछों ्लमरझरश्रीं ओं बैमानकल्पे जालन्धरासुरवधेन 
जगत्स्थितिकर्त्री दैत्यान्तक नरसिंहसहिता मन्त्रकाली हसखफ्रक्षीं हसखफ्रक्षूरूं हसखफ्रक्लें चिरं मामवतु स्वाहा 
- असे। 








॥ संहार न्‍्यास:॥ (५५६५ 
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ओं लय॒क्षकहस्त्रव्रहीं क्षकलां क्षूक्लीं क्षकलूं क्षब्लीं क्षब्लूं ब्लयक्ष्मझग्लभ्रूं ओं कीलालकल्पे शकुन्तकासुरवधेन 
जगत्स्थितिकरत्री उद्योतनरसिंहसहिता कल्पकाली खफ़्रीं क्षरस्त्रखफ्रं ( जगदावत्ति: ) चिरं मामवतु स्वाहा - 
जत्रुणि। 

ओ जनहमरक्षयह्लीं खफ्रक्लां खफ्रक्लीं खफ्रक्लूं खफ्रक्लैंखफ्रक्लौं कपयनप्लक्षफ्रीं ओं तपनकल्पे 
पूतिकझ्ासुरवधेन जगत्स्थितिकरत्रीं विभूतिनरसिंहसहिता उत्पातकाली खफछी खफछरूं खफडेैं चिरं मामवतु 
स्वाहा - शिखायाम्‌। 

ओं धशड्लझहीं क्षज्रां क्षज्री क्षज्ूं क्षज्ैं क्षज्ों परमक्षलहक्षऐं छीं ओं संघातकल्पे विराधासुरवधेन जगत्स्थितिकर्त्री 
शबलनरसिंहसहिता सम्मोहकाली क्षरर्त्रीं क्षरस्त्रूं क्षरस्त्रैं चिरं मामवतु स्वाहा - करव्यापके। 

ओं छुक्‍्लव्य्रमक्षयूं खफ्रह्लां खफ्रह्ीं खफ्रह्ं खफ्रड्ैं खफ्रहां गपटतयजक्लूं ओं वटकल्पे विश्वमर्दनासुरवधेन 
जगत्स्थितिकत्री धनझ्जयनरसिंहसहिता चक्रकाली हसखफ्रीं हसखफ्रूं हसखफ्रैं चिरं मामवतु स्वाहा - पादव्यापके | 

ओ दलव्ग्नक्षक्रश्रीं हस्त्रां हस्त्रीं हस्त्रूं हस्त्रैं हस्त्रां कहलक्षश्रक्षम्लब्रई ओं रुद्रकल्पे कोलतुण्डासुरवधेन 
जगत्स्थितिकत्रीं शोणाक्षनरसिंहसहिता आधारकाली कहलश्रौं कहलश्रूं कहलश्रैं चिरं मामवतु स्वाहा - 
सर्वाड्रव्यापके । 

ओं श्रृत्य्छ्रख़ीं कलह्लीं क्लह्ूूं क्लहैँ क्लहों क्लहौं फ्रदरमहयनढं ओ मन्दारकल्पे जम्बुजालासुरवधेन 
जगत्स्थितिकर्त्री चित्राड़्नरसिंहसहिता समरकाली हसखफ्रों हसखफ्रं हसखफ्र: चिरं मामवतु स्वाहा - हृदय । 

ओ सकक्‍लह हसखफ़्रक्षीं हफ्रां ह॒फ़ीं हफ्रूं ह॒फ़ैं हफ़ौं व्यधरमक्षच्लीं ऑं अजिरकल्पे चजञ्जुमुखासुरवधेन 
जगत्स्थितिकरत्री उत्साहनरसिंहसहिता विनाशकाली फ्रप्नग्लओं &लक्षौं ( उरड्ड ) चिरं मामवतु स्वाहा - हृदये। 

ओ एसकहतक्षांव्यम्रूं स्रखफ्रां स्त्रखफ्रीं स्त्रखफ्रं स्त्रखफ्रैं स्त्रखफ्रौं धमसरव्लयक्ष्रूं ओं श्रुतिकल्पे 
पिटकासुरवधेन जगत्स्थितिकरत्री रक्तेखनरसिंहसहिता रक्षाकाली स्त्रखफ्रौं क्लखफ्रों हृथ्वें चिरं मामवतु स्वाहा 
- हृदये। 





॥ १५ .. संहार न्यास :॥ 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें प्रकाशरूपेण तम:संहारकरत्रीं गुह्काली देव्यम्बा क्षहम्लव्यई स्हक्षम्लव्यरऊं ओं क्रों सौ: 
मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - प्रपदन्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें महाप्रलयरूपेण ब्रह्माण्डसंहारकत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्यई स्हक्षम्लव्य्रऊं श्रीं क्रॉं 
क्लीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - गुल्फन्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें वाडवरूपेण सप्ताब्धिसंहारकर्त्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्यई स्हक्षम्लव्य्रऊं फ्रों फ्रौं ज्ौं 
मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - पा्ि्ि न्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें घट्चक्र भेदरूपेण भवबन्धसंहारकत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्यरऊं रछीं 
रछ्रू रहें छीं हीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं नम: स्वाहा - जंघायां। 

हीं छी हूं स्त्री फ्रें प्रमारूपेण भ्रमसंहारकर्त्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्यई स्हक्षम्लव्य्रऊं छूरहं छू छूह्टौं मम 
शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रौं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - जानुन्यास: । 
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हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें तपोरूपेण दुरितसंहारकरत्रीं गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हक्षम्लव्य्रऊं क्लरहों क्लरहैं 
क्लरहौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं नमः स्वाहा - बंक्षण न्यास: । 

हीं छो हूं स्त्री फ्रें विद्यारूपेण अज्ञानसंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा सत्रहम्लव्य्रईं स्हक्षम्लव्यरऊं स्त्रखफ़ूं स्त्रखफ्रैं 
स्त्रखफ्रों मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नम: स्वाहा - कटि न्यास:। 

हीं छों हूं स्त्री फ्रें दहनारूपेण तृणतरुसंहारकर्त्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हशमम्लव्य्रऊं ग्लब्लूं ग्लब्लैं 
ग्लब्लौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नमः स्वाहा - स्फिग्‌ न्‍्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें गायत्रीजपरूपेण सकलपातक संहारकरत्रीं गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहंम्लव्य्रई स्हक्षम्लव्यरऊं 
क्षस्फ्रों क्षस्फ्रौं रक्षश्रीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - कुक्षि न्यास: | 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें लक्ष्मीरूपेण दैन्य संहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हक्षम्लव्य्रऊं स्हीं स्हौं: खौं 
मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नमः स्वाहा - पार्श्वन्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें परमात्मविचाररूपेण मायासंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्य्रऊं प्रीं क्ष्लौं 
फ्रीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नमः स्वाहा - चूचुक न्यास:। 

हीं छो हूं स्त्रीं फ्रें भेषजरूपेणाधिव्याधिसंहारकत्री पुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्पऊं क्ष्रू कै कौ 
मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - अंसन्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें तत्वजिज्ञासारूपेणाधिसंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ईं स्हक्षम्लव्यरऊं रझूं रहें 
रझौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नम: स्वाहा - जत्रु न्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें शान्तिरूपेण त्रिविधोत्पातसंहारंकरत्रीं गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रईं स्हक्षम्लव्य्रऊं रप्रीं र्प्रृ 
रप्रैं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रैं स्त्री हूं छीं हीं नम: स्वाहा - कक्ष न्यास: । 


हीं छीं हूं स्त्री फ्रें होमरूपेण ग्रहदोषसंहारकरत्री गुह्काली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हक्षम्लव्यरऊं रह रहैं रहौं मम 


शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - कफोणि न्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें सत्यरूपेण मिथ्यासंहारकर्त्री गुह्यकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हक्षम्लव्यरऊं रफ्रों रफ्रूं रफ्रैं 
मम शम्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नम: स्वाहा - मणिबन्धन्यास:। 

हीं छो हूं स्त्रीं फ्रें सदाचाररूपेणा अधर्मसंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बां क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्यरऊं खाफ़ीं खाफ़ं 
खाफ्रैं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नमः स्वाहा - कराडूली न्यास:। 

हीं छों हूं स्त्रीं फ्रें निगमरूपेण संशयसंहारकरत्री गुह्मकालीं देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हक्षम्लब्य्रऊं रक्षीं रक्षें रक्षों 
मम शमज्ून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - कराडुल्यग्र न्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें कालरूपेण सर्वसंहारकर््री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्यरईं स्हक्षम्लव्यरऊं क्षरहीं क्ष्रहं 
क्ष्रहों ( हारबीजं किम्‌ ) मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नम: स्वाहा - प्रगण्डन्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें प्रणवरूपेण जन्ममृत्युसंहारकत्रीं गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्यई स्हक्षम्लव्यरऊं हसखाफ़ं 
हसखपफ्रें हस्खूफ्रीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - नासान्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें आवर्तनरूपेण अग्न्याहारसंहारकत्रीं गुह्यकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रई स्हक्षम्लव्य्रऊं क्ष्रस्त्रू 


> ३७4 


॥ अनाख्या न्‍्यास:॥ ५६७ 
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क्ष्रस्त्रैं क्ष्रस्त्रं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नमः स्वाहा - ओषछ्ठाधर न्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें प्राणायामरूपेण आहारसंहारकर्त्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ईं स्हक्षम्लव्य॒ऊं हसूफ्रीं 
हसप्रूं हसफ्रीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रं स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - दन्तन्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें जलरूपेण अग्निसंहारकत्रीं गुह्यकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्य्रऊं ख़त्रूं ख़स्त्रें ख़स्त्रों 
मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रे स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - कपोल न्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें जाठरपावकरूपेणाहार संहारकत्रीं गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ईं स्हक्षम्लव्य्रकं खफड़ीं 
खफ्रछरूं खफछौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - गण्डन्यास:। 

हीं छी हूं स्त्री फ्रें सन्‍्तोषरूपेण लोभसंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्य्रऊं छ्रक्षहां छ्रक्षहें 
छुरक्षहौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - हनु न्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें त्रिवेदरूपेण पाषण्डसंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्य्रऊं रक्षफ्रछीं 
रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रकैं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - सृक्‍्कन्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें तितिक्षारूपेण भूतसर्गसंहारकत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ई स्हक्षम्लव्य॒रऊं रजझक्ष्रू 
रजझक्षें रजझक्षौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नमः स्वाहा - कर्णन्यास: । 

हीं छीं हूं स्त्री फ्रें निदाघरूपेण षडूमिसंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्ईं स्हक्षम्लव्य्रऊं रहछ्रक्षहैं 
रहछुरक्षहौं रजझक्षीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - भ्रू न्‍्यास:। 

हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें क्रूररूपेण मृदुसंहारकरत्रीं गुह्यकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रईं स्हक्षम्लव्य्रऊं खफ्रछौं खफ़छें 
रहछ रक्षहों मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - शट्डे न्यास: । 

हीं छी हूं स्त्री फ्रें मोहरूपेण संवित्तिसंहारकर्त्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्रईं स्हक्षम्लव्य्रऊं खफ़,क्षां खफ़क्षें 
खाफ़क्षौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - शिर: न्‍्यास:। 

हीं छी हूं स्त्रीं फ्रें अध्यात्मचिन्तनरूपेण वासनासंहारकरत्री गुह्मकाली देव्यम्बा क्षहम्लव्यई स्हक्षम्लव्य्रऊं 
खफ़कलूं खफ़क्खैं ख्‌ूफ़क्लौं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं नम: स्वाहा - ब्रह्मरन्श्रे न्‍्यास:। 

हीं छो हूं स्त्री फ्रें उग्रचण्डा रूपेण सकलासुर संहारकत्री गुह्काली देव्यम्बा क्षहम्लव्य्मई स्हक्षम्लव्य्रऊं 
खफ़हं खफ़हें खफ़हीं मम शत्रून्‌ संहरतु फ्रें स्त्री हूं छीं हीं नमः स्वाहा - व्यापक न्यास:। 





॥ १६. अनाख्या न्यास :॥ 


ऐं हीं श्रीं क्‍्लीं स्त्रीं परमाणवेउवयबानाख्यारूपा हग्लूं हग्लैं हग्लौं चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता 
स्हजहलक्षम्लवनऊं ब्रकम्लव्लक्लऊं महव्यऐं परमात्मनि विलीये ओं नमः स्वाहा । शिरसि न्यास: । 

आंहूंक्षौं कं क्ूँ अग्रये शैत्यानाख्यारूपा कहां कहीं कह्ं चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता हलक्षक महसव्य्ऊ 
क्षम्लकस्हरयब्रूं स्हक्ष्ल महजूं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। तालौ न्यास: । 

झमरयऊं र॒क्षश्री र॒स्फ्रों र॒स्फ्रौं रक्षछीं चक्षुषे दर्शनानाख्यारूपा क्ष॒क्लां क्षक्लीं क्षूक्लूं चराचरे जगति स्वशक्ति 
सहिता स्हछुछ्लमर्‌व्य्ईं ग्रम्हलक्षखफ़रलैं रक्षफ़समड ह॒व्यऊं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा । कण्ठे न्यास: । 

हूँ हैं हों हं हः लिड्रशरीराय भोगानाख्यारूपा ( क्षब्लीं क्षब्लूं क्षब्लैं ) क्षब्लीं क्षब्लैं क्षूब्लां चराचरे जगति 




















५६८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


स्वशक्ति सहिता तफलूक्ष कम श्रन्रीं लगमक्षखफ्रसहू च्लक्ष्म स्हव्य्रख़ीं परमात्मनि विलीये ओं नमः स्वाहा । शद्डे 
न्यास: । 

रष्नां र॒ृश्लीं र॒ध्ूं रश्ें रृध्लों परमात्मने चैतन्यानाख्यारूपा क्र कह मय क्रह्ां चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता सग्ल 
क्षमहर्‌ह क्रलहहझकहनसक्लई क्षमब्लहकयह्लीं परमात्मनि ओ नम: स्वाहा। कूर्चे न्यास: । 

रत्रां रत्रीं (घाटी भाव: ) खूं रब्रैं र॒त्रों विष्वकृप्रपज्ञाय ज्ञेयानाख्यारूपा छूहूँ छूह्ेँ छुह्“ां चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता ब्लक्षमकहव्य्ईं लक्षमहजर्क्रव्य्रऊं हलक्षमहम्लूं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा । नासिकायां 
न्यास: । 

ग्लीं ग्लूं ग्लैं ग्लौं स्फ्रीं अज्ञानाय अतीन्द्रियानाख्यारूपा क्लर्‌डीं कलर्‌डैं क्लर्‌हौं ( क्लर्‌हूं क्लरहैं क्लर्‌हौं? ) 
चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता रजहलक्षमऊं कसवहलक्षमऔं हक्‍लह्॒वडकखाएं परमात्मनि विलीये ओं नम: 
स्वाहा। गण्डे न्यास: । 

ज्ैं ज्ौं स्हौं स्हौ: सौ: इन्द्रजालाय अध्यासानाख्यारूपा क्रह्लीं क्रह्ूं क्रहां चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता 
रक्षम्लह्ठकसछठ्य्रऊं क्षम्लब्रसहस्ह क्षक्‍्लस्त्रीं म्लक्षकहहुं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा जत्रुणि न्यास: । 

द्ें भ्रूं ब्रीं घीं फ्रों निगाकाराय प्रतीत्यनाख्यारूपा हफ्रू ह॒फ्रैं हुफ़ौं चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता ग्लक्षकमह व्य्रऊं 
हलक्षकमन्रूं ख़फसहक्ष्लबू क्रौं सहकक्षूक्षह्ममव्य्रकं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। हनौ न्‍्यास:। 

ब्लां ब्लीं ब्लूं ब्लैं ब्लौं अभ्यासाय असंभावनानाख्यारूपा श्रखूफ्रीं श्रखूफ्र श्रखफ्रैं चराचरे जगति स्वशक्ति 
सहिता सहदलक्षहमक्रीं हलसहकमक्षब्रऐं क्लक्षसहमव्यरऊं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। स्कन्धे न्यास: । 

र॒प्रीं र॒प्नूं रप्नें सहलौं हल: क्रिया समीराय आनन्दमयानाख्यारूपा हृखफ्रीं हुखफ्रूं हुखफ्रें चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता रलहक्षहक्षक्षसक्लहीं मब्रटत्‌क्षसहहीं क्लप्क्षहमब्रूं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। कक्षे 
न्यास: । 

र॒श्रों रश्रीं र॒श्रें र॒श्रों रश्नौं व्यक्तये धारणानाख्यारूपा क्लहीं कलह क्लह्ौं चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता 
प्रस्हम्लक्षक्लीं ग्लक्लमझर्रस्त्रीं खूफ़क्लक्ष्मसभ्रीं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। हृदि न्यास: । 

ट्रीं द्रीं ड्ीं ढ़ीं ग्रीं आप्रायाय जात्यनाख्यारूपा क्लक्षीं क्‍्लक्ष्रूं क्‍्लक्षौं चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता 
( मन्दकूटम्‌ ) सम्लब्लकक्षव्यरऊं फ्रत्तभ्रआं क्लमझऊं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। जठरे न्यास: | 

फ्रूं फ्रों फ्रॉं स्त्रौं स्त्रैं ( स्त्रैं सत्रीं ? ) अध्वराय प्रामाण्यानाख्यारूपा क्लखाफ़ीं क्लखाफ़्रूं क्लखूफ्रैं चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता खलहब्ग्क्षरछीं झसखग्रमरऊँ कमहलच्हलूक्षरज्रीं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। नाभौ 
न्यास: । 

हसखफ़ों हसखफ़ँ हसखफ़ें हसखफ्रैं हसखफ्रां बीजाड्लराय अपूर्वानाख्यारूपा छक्रीं छुक्र छक्रें छुक्रौं 
चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता र्क्षख़ूं रक्षक्रं स्हक्षम्लव्यरऊं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। वस्तौ न्यास: । 

रहीं रहूं रहें रहौं क्षेंकलिलाय रसाद्यनाख्यारूपा क्रफ्रीं क्रफ्रं क्रफ्रें चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं नद॒क्षद्क्षव्य्रऊं छूल्‌ह॒क्षलक्षफ्रग्लऊं परमात्मनि विलीये ओ नम: स्वाहा। गुदे न्यास: । 

र्स्‍्त्रां र॒स्त्रों स॒स्त्रूं र॒स्‍्त्रैं र॒स्‍्त्रों क्षीराय विश्वोत्पत्तिहर्यनाख्यारूपा क्रख़ीं क्रख़ूं क्रम्ें चराचरे जगति स्वशक्ति 
सहिता क्षहम्लव्य्रईं क्षस्हम्लवूग्रई क्षहमम्लव्‌ग्ई क्षहम्लवग्रई क्षस्हम्लव्य्रई परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा । 











॥ अनाख्या न्‍यास:॥ ५६९ 
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मेहने न्यास: । 

हलाक्षीं हल॒क्षूं हलक्षें हलक्षें हूल॒क्षीं आहाराय बलादिपरिपाकानाख्यारूपा ग्लख़ूं ग्लखें ग्लख़ं चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता प्ररयक्षसहफ्री प्रस्हम्लक्षक्लीं स्हक्षक्षकमफ्रब्रूं परमात्मनि विलीये ओं नमः स्वाहा। वंक्षणे 
न्यास: । 

खाफ्रीं खफ्रूं खूफ्रें ख॒फ्रें खफ़ों तेजसे उष्णतानाख्यारूपा भ्लूं भ्लैं भ्लौं चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता 
रसमस्त्रहव्यरऊं ज़म्लक्षहछीं फलयक्षकयब्लूं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। इत्यूरौ न्यास: । 

रक॒क्षीं रक॒क्षरूं रक॒क्षें र॒क॒क्षों हलाक्षौं द्रवद्रव्याय क्लिन्नतानाख्यारूपा भ्लीं भ्लूं भ्लैं चराचरे जगति स्वशक्ति 
सहिता हसखफ़म्लक्षव्यरऊं रहक्षम्लव्यअखफछुस्त्रहीं शम्लह्॒व्य्रखफ्रैं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। जानौ 
न्यास: । 

क़रह्ां क्रह्हीं क्रह्ूूं क्रहैं क्रहाँ होमाय विश्वोत्पत्यनाख्यारूपा त्नीं चूं त्रों चराचरे जगति स्वशक्ति सहिता 
( सेतूकूटम्‌ ) स्हक्लर्‌क्षमजहुखफरयूं ब्लकृक्षहमस्त्रछरू परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। जंघायां न्यास: । 

छरक्षहां छरक्षह्रीं छरक्षहूं छरक्षह्ों प्रपश्लाय आविर्भावानाख्यारूपा रफ्लूं रफ्लैं रफ्लौं चराचरे जगति स्वशक्ति 
सहिता र॒क्षखरईऊं स्हक्षम्लव्य्रई क्षस्हम्लव्य्रई परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। प्रपदे न्यास: । 

रक्षफ्रछां रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरूं रक्षफ्रछैं रक्षफ़छौं मेघादये तिरो भावानाख्या रूपा रख रखें रख़ौं चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता क्षस्हम्लव्य्रईऊं क्षहम्लव्य्ईऊं क्षर्हम्लव्य्ईऊं क्षर्‌हम्लव्य्ईऊं क्षस्हम्लव्यईऊं परमात्मनि विलीये 
ओ नम: स्वाहा। पार्ष्णो न्यास: । 

रहछ्रक्षह्ां रहछ्रक्षहीं रहछ्रक्षद्ूं रहछरक्षहैं रहछरक्षहौं मादकादये आवरकानाख्यारूपा रह रहें रहौं चराचरे 
जगति स्वशक्ति सहिता स्हक्षम्लव्य्ईऊं र॒क्षक्रीऊं क्षस्हम्लव्य्ईऊं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। गुल्फे 
न्यास: । 

खाफ़क्षां खूफ़क्लीं खूफरश्लूं खफ़श्लें खूफ़क्लौं मयूखाय विक्षेपनाख्यारूपा रू रदें र्‌द्रें चराचरे जगति स्वशक्ति 
सहिता प्‌क्षलब्रझप्रूं खमस्हक्षवर्रीं स्‍्हकहलहीं परमात्मनि विलीये ओं नम: स्वाहा। पादाडुल्यग्रे न्यास: । 

खूफ़छां ख्‌ूफ़छीं खफ़छरूं खफ्रछें खफ़छौं क्रियादये उन्नमनानाख्यारूपा रश्लीं रध्ूं रक्षें चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता खलक्षक्षव्य् खफछें ग्लक्‌क्षहलैं दलब्रखफूछी परमात्मनि विलीये ओं नमः स्वाहा। पृष्ठे 
न्यास: । 

खूफ्रक्लां खफ्रक्लीं खफ्क्लूं खूफ़क्लैं ख्‌फ़क्लों सत्त्वगुणाय विभागानाख्यारूपा र्भ्रीं र॒भ्रं रश्ैं चराचरे 
जगति स्वशक्ति सहिता फ्रखर्क्षक्लहीं ट्फ्रकम॒क्षज्स्त्रीं धशड्लझूहीं परमात्मनि विलीये ओं नमः स्वाहा। 
ग्रीवायां न्यास: । 

खूफ़ह्लां खफ़ह्लीं खूफ़ह्ूं खफ़हैं ख्‌फ़हौं रजोगुणाय पालनानाख्यारूपा फ्रक्‍लें फ्रक्लों फ्क्लौं चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता ज्लकूहलक्षब्रमश्रीं ( विद्याकूटम्‌ ) हखाफ़ूं र॒त्नांव्यक्रीं परमात्मनि विलीये ओं नमः स्वाहा। 
वामहस्तव्यापके न्यास: । 

रजझक्षीं रजझक्ष्रूं रजझश्लें रजझक्षौं खफ़छीं तमोगुणाय सृष्टयनाख्यारूपा ब्लछ्रूं ब्लछें ब्लछरों चराचरे 
जगति स्वशक्ति सहिता मघस्त्रकृक्षलक्रीं ब्रमकक्‍्ल यसक्षक्ली सफ्रक्षक्लमखछीं परमात्मनि विलीये ओं नम: 











क्षलक्षां क्ष्लक्षीं क्ष्लक्ष्रूं क्ष्लक्षें क्षक्षीं आकाशाय ध्वंसानाख्यारूपा ब्रफ्रश्ीं ब्रफ्रथें ब्रफ्रश्नौं चराचरे जगति 
स्वशक्ति सहिता फ्रत॒क्षमल्‌ह्‌ क्षह्थूलह॒क्षह्‌ं इलहक्षच्लब्रक्ष्पऐं बूल्‌हक्षबल्लऊं परमात्मनि बिलीये ओ नम: स्वाहा। 
दक्षिणपादव्यापके न्यास:। 


हसूखूफ़ीं हसूखूफ्रं खफ्रीं क्षरस्त्रखफ्रू ( सायुज्यम्‌ ) सर्वत्र शून्यतानाख्यारूपा ख्लफ्रीं ख्लफ्रूं ख्लफ्रूं चराचरे 
जगति स्वशक्ति सहिता पसकहलक्षांव्यभ्रूं म्लछलहख खूफ़क्रीं सबलह हनखफ़रक्षीं परमात्मनि विलीये ओ नम: 
स्वाहा। सर्वशरीरव्यापके न्यास: । 


त्रिबीजनिर्देश स्थले षट्बीजानि अधिकानि निर्दिष्टानि सन्ति तानि कर्थ॑ं सज्गभमनीयानि तानि चाधो लिख्यन्ते- 


( क ) १. एकवली २. वच्नकबचम्‌, ३ 'बरह्मकपालकम्‌, ४. सन्तापनम्‌ , ५. जगदावृत्ति: , ६. महाकल्प स्थायि 
चेति। 


( ख ) इह चतुर्थ्यन्तवचनस्थाने सप्तम्यैकवचनान्तपाठ उचित: प्रतीयते। 


ज्ञानविज्ञानरूपा रक्षीं रक्षरू रक्षें भगवती गुह्यकाली धशड्लझडह्लीं मयि लीयतां स्वाहा। शिरसि न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ़ें छी हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओ इच्छाशक्तौ संयमभासाकारायां निराभासा श्री हीं क्लीं क्रो क्रॉं 

हसफ्रीं हसफ्रूं हसफ्रौं भगवती गुद्यकाली ई सकहमरक्षक्रीं मयि लीयतां स्वाहा। तालुनि न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छी हसफ्रें स्त्रीं हसखफ्रें ओं क्रियाशक्तौ वितर्क भासाकारायां निराभासा फ्रें फ्रैं फ्रों फ्रौं फ्रं 

फहलक्षीं फहलक्षूं फहलक्षें भगवती गुद्यकाली क्षम्लजरस्त्री मयि लीयतां स्वाहा ।कण्ठे न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओं श्रद्धाशक्तौ जुगुपसाभासाकारायां निराभासा क्षां क्षीं क्षूं क्षेंक्षों 
ज्ञानविज्ञानरूपा लक्षीं लक्षूं लक्षें भगवती गुह्मकाली जनहमरक्षयहीं मयि लीयतां स्वाहा। श्डे न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छी हसफ्रें स्त्री हसखाफ्रें ओं धृतिशक्तौ पतन्रभासाकारायां निराभासा क्री क्ूँ क्रैं क्रंक्रः 

सकहलक्षीं सफहलक्षूं सफहलल्षें भगवती गुह्मकाली ईंसमक्लक्षह्‌ं मयि लीयतां स्वाहा। कूचें 
न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छी हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओं मेधाशक्तौ जाड्यभासाकारायां निराभासा हग्लां हग्लीं हग्लूं 
हग्लैं हग्लौं ज्ञानविज्ञानरूपा रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछ्रू रक्षफ्रछ्-ैं भगवती गुह्मकाली ड्लखलहक्षखम मयि लीयतां 
स्वाहा। नासिकायां न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छी हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ऑं अणिमाशक्तौ महदबन्धनभासाकारायां निराभासा क्रह्वां क्रह्नीं 
क्रहूं क्रह'ैं क्रह्लॉँ ज्ञानविज्ञानरूपा रकक्षीं रक्रक्ष्रूं रक्रक्षैं भगवती गुद्यकाली मथस्त्रकक्षलक्रीं मयि लीयतां 


॥ भासा न्यास :॥ ५७९२ 
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स्वाहा। गण्डे न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओं मायाशक्तौ तिमिरभासाकारायां निराभासा हफ़ां हफ़ीं हफ़ूँ हफ्ैं 
हफ्रौं ज्ञानविज्ञानरूपा रस्त्रीं रस्त्रूं रस्त्रैं भगवती गुह्मकाली त्रमकक्‍्लयसखक्लीं मयि लीयतां स्वाहा । जत्रुणि न्यास: । 

ओं फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्रीं हस्‌्खफ्रें ओं प्रभाशक्तौ अध्वरभासाकारायां निराभासा ज़ां ज्ीं जूं जैं ज्ौं 
ज्ञानविज्ञानरूपा छ्रक्षहं छूररक्षहीं छुरक्षहं भगवती गुह्ाकाली सफ्रक्षकक्‍्लमखछीं मयि लीयतां स्वाहा। हनौ 
न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओं विशुद्धिशक्ती अकिञ्लनभासाकारायां निराभासा हैं छो छू छू 
छु: ज्ञानविज्ञानरूपा रहछुरक्षहीं रहछ्रक्षहं रहछरक्षह-ं भगवती गुह्मकाली पख्रसमक्षस्त्रक्रीं मयि लीयतां स्वाहा । 
स्कन्धे न्यास: । । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हस्खफ्रें ओं ऋद्धिशक्तौ नश्वरभासाकारायां निराभासा ज़ां जी जूं जैं ज्ौं 
ज्ञानविज्ञानरूपा खफ़हीं खफ़हं खफ़हैं भगवती गुह्मकाली झमस्त्रयग्लहीं मयि लीयतां स्वाहा। कक्षे न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ़रें स्त्री हूसखफ्रें ओं नित्याशक्तौ विस्मरणभासाकारायां निराभासा हसखूफ्रां हसखाफ़ीं 
हसखफ्रूं हसखफ़ोें हसखाफ्रैं ज्ञानविज्ञानरूपा रजझक्षीं रजझक्ष्रूं रजझक्षें भगवती गुह्मकाली लयक्षकहस्त्रब्रहीं 
मयि लीयतां स्वाहा। हृदि न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हस्‌खफ्रें ओं स्मृतिशक्ती अबोधभासाकारायां निराभासा हसखफ़ें हस्खफ़्रों 
हसखफ्रां हस्खफ्रं हस्‌्खफ्र: ज्ञानविज्ञानरूपा भगवती गुह्मकाली खाफ़क्षीं खफ़क्षरूँ खफ़क्षें कस्हलहख़क्षीं 
मयि लीयतां स्वाहा। जठरे न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हस्खफ्रें ओं प्रज्ञाशक्तौ द्वेषभासाकारायां निराभासा क्षीं हश्नीं भ्रूं ख़ोँ क्षौ: 
ज्ञानविज्ञानरूपा छुखफ्रीं हक्षफ्लीं खूफ़्ं भगवती गुहाकाली सफ्रकहर॒क्षमश्रीं मयि लीयतां स्वाहा। नाभौ 
न्यास:। : 

ओ  फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हूस्खफ्रें ओं प्रीतिशक्तौ हर्षभासाकारायां निराभासा क्षां पूं श्रीं क्ष्रूं क्ष्रू: 
ज्ञानविज्ञानरूपा खूफ़़ीं खूफ़छरूं खफ़छैं छज़मक्रव्य॒रऊं भगवती गुह्मकाली मयि लीयतां स्वाहा | वस्तौ न्यास: । 

ओ  फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओं नीतिशक्तौ जन्यभासाकारायां निराभासा रहां रहीं रहूं रहें रहौं 
ज्ञानविज्ञानरूपा खूफ़क्लीं खफ़क्लूं खफ़क्लें ट्लसकम्लक्षट्त्रीं भगवती गुह्मकाली मयि लीयतां स्वाहा। गुदे 
न्यास: । 

ओ  फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हसखफ्रें ओं कूटस्थशक्तौ मोहभासाकारायां निराभासा रफ्लां रफ्लीं रफ्लूं 
रफ्लैं रफ्लौं ज्ञानविज्ञानरूपा खफ्रह्लीं खफ्रह्ूूं खफ़हैं भगवती गुह्मकाली फ्ररक्षस्त्रमकूं मयि लीयतां स्वाहा। मेहने 
न्यास: । ु 


ओ  फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्रीं हसखफ्रें ओं चेतनाशक्तौी अलीकभासाकारायां निःाभासा प्रां प्री प्रूं प्रैं प्रौं 
ज्ञानविज्ञानरूपा एलीं एलूं श्लैं भगवती गुह्मकाली छुक्‍्लव्य्मम॒क्षयूं मयि लीयतां स्वाहा। बंक्षणे न्यास: । 

ओं फ्रें हीं खफ्रें छीं हसफ्रें स्त्री हस्खफ्रें ओं धृतिशक्ती लोभभासाकारायां निराभासा म्लां म्लीं म्लूं म्लैं 
ज्ञानविज्ञानरूपा क्री कं क्रैं भगवती गुहाकाली थ्लव्य्ग्रछख़ीं मयि लीयतां स्वाहा। उरौ न्यास: । 











खफुछी खफ्छरूं खफछँँ खफछौं ज्ञानविज्ञानरूपा ज्लीं ज्लूं ज्लैं भगवती गुह्यकाली ग्लां ग्लह्श्चयीं 
लीयतां स्वाहा । जानौ न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसूखफ्रें ओं शान्तिशक्तौ रूक्षभासाकारायां निराभासा रस्फ्रों रस्फ्रौं रक्षछीं 
झमरयऊं रक्षश्रीं ज्ञानविज्ञानरूपा हलीं हलूं हलें भगवती गुह्मकाली दलव्य्रक्षक्र भ्रीं मयि लीयतां स्वाहा इति 
जंघायां न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसखफ्रें ओं उत्साहशक्तौ अमूर्तभासाकारायां निराभासा रग्रीं रग्ूं रग्रें रग्रैं रग्रौं 
ज्ञानविज्ञानरूपा लीं लूं लैं भगवती गुह्मकाली थ्लहक्षकह्मब्रयीं मयि लीयतां स्वाहा । प्रपदे न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छी हसाफें स्त्री हसखपफ्रें ओं स्नरेहशक्तौ वियोगभासाकारायां निराभासा स्त्रीं रत्रूं रत्रैं रत्रों रत्रौं 
ज्ञानविज्ञानरूपा ज्नी चूं चैं भगवती गुह्मकाली जूल्‌ह॒क्षट्लझतब्रीं मयि लीयतां स्वाहा। पार्ष्णं न्यास: । 

ऑ फ्रें ह्रीं खफ्रें छीं हसाफ़रें स्त्री हसखपफ्रें ओं परिमित शक्तौ अनुपलब्धिभासाकारायां निराभासा हछं हछीं 
हछ्रूं हछें हछौं ज्ञानविज्ञानरूपा फ्रीं प्र फ्रैं भगवती गुह्मकाली गूल्‌हक्षम्लजक्रू मयि लीयतां स्वाहा। गुल्फे 
न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छी हसाफ़ें स्त्री हसखफ्रें ओं संयोगशक्तौ अहड्डारभासाकारायां निराभासा छुक्रां छुक्रीं छुक्रूं 
छुक्रें छुक्रौं ज्ञानविज्ञानरूपा प्रीं प्ूं प्रैं भगवती गुह्मकाली ब्ल ट्ल्हक्षस्त्रमब्रयीं मयि लीयतां स्वाहा। पादाडुल्यग्र 
न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसपफ्रें स्त्री हसखपफ्रें ओं संस्कारशक्तौ आशयभासाकारायां निराभासा सहलक़ीं सहलक्ूं 
सहलक़रें सहलक्रैं सहलक्रौं ज्ञानविज्ञानरूपा थीं थूं थें भगवती गुह्मयकाली प्लड्लह॒क्षमत्रयीं मयि लीयतां स्वाहा। 
पृष्ठे न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसखफ्रें ओं विवेकशक्तौ च्युतिभासाकारायां निराभासा खाफ़श्नरां खूफ्रश्नीं 
खाफ़श्रूं खफ़श्नें खूफ़श्ौं ज्ञानविज्ञानरूपा क्षीं क्षूं क्षैं भगवती गुह्काली तत्त्वमसि रत्रों ओं मयि लीयतां स्वाहा। 
ग्रीवायां न्यास: । 

ऑ फ्रें ह्लीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसखफ्रें ओं प्रमितिशक्तौ धर्मभासाकारायां निराभासा हलक्रीं हलक्रूं हलक्रैं 
हलक्ों हलक़ौं ज्ञानविज्ञानरूपा स्रीं सत्र स्रें भगवती गुह्मकाली सक्‍लह्॒हसखफ्रक्षीं मयि लीयतां स्वाहा। 
दक्षिणहस्तव्यापके न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसखूफ्रें ओं योगशक्तौ अधर्मभासाकारायां निराभासा फ्रथ्ां फ्रथ्ीं फ्रथूं फ्रश्नें 
फ्रश्नौं ज्ञानविज्ञानरूपा कहलकश्रूं कहलश्रैं कहलश्रौं भगवती गुह्मयकाली रहफ्रसमक्षक्रीं मयि लीयतां स्वाहा। 
वामहस्त व्यापके न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसखूफ्रें ओं सुखशक्तौ असंभावितभासाकारायां निराभासा क्षत्री क्षृत्रूं क्षत्रैं 
क्षत्रों क्षत्रौं ज्ञानविज्ञानरूपा र्रीं रभ्रृ रप्लैं भगवती गुह्यकाली हससक्लह्लीं मयि लीयतां स्वाहा। दक्षपाद व्यापके 
न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छीं हसाफ़ें स्त्री हसखफ्रें ओं दुःखशक्तौ अटृष्टभासाकारायां निराभासा खलफ्रीं खलफ्रूं 











॥ मन्त्र न्यास :॥ 2%55%%2533535353335353222223333+४४2333333332223323५५५५५३३४४४५५५८ ०३८५, 
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खलफ्रें खलफ्रों खलफ्रौं ज्ञानविज्ञानरूपा रथीं रथूं रथ्ें भगवती गुह्मकाली सहव्यख़क्ष्मकरूं मयि लीयतां स्वाहा। 
वामपाद व्यापके न्यास: । 

ओ फ्रें हीं खफ्रें छी हसाफ़ें स्त्री हसूखूफ्रें ओं प्रलयशक्तौ कैवल्यभासाकारायां निराभासा क्षुस्त्री क्ष्र्रूं क्षें 


क्ष्सें क्ष्त्रौं ज्ञानविज्ञानरूपा रत्रीं र्रूं रत्रें भगवती गुहाकाली सफक्षयक्लमस्त्रश्रीं मयि लीयतां स्वाहा। सर्वशरीर 
व्यापके न्‍्यास:ख। 


॥ १८ .. मन्त्र न्यास :॥ 


गुद्यकाली के ३२ विशिष्ट उपासक हुये, उनके मन्त्र प्रारम्भ में दिये गये हैं। न्यास के लिये अमुक अमुक स्थान 
पर अमुक अमुक उपासक मन्त्र से न्यास करें। 


२. विध्युपास्थैकाक्षरमन्त्रेण चरणयोरड्डूलीमूलयोरन्यास: । 
* कामोपास्यत्र्यक्षरमन्त्रेण द्वयो: प्रपदयोग्यास:। 

३. वरुणोपास्थत्र्यक्षरमनत्रेण गुल्फयोर्न्यास:। 

४. पावकोपास्य पश्ाक्षर मन्त्रेण पाष्णिद्वियोर्न्यास:। 

५. अदित्युपास्यपश्ञाक्षरमन्त्रेण जान्वोर्न्यास: । 

९. शच्युपास्यज्ञाक्षरमन्त्रेण वंक्षणयोरन्यास:। 

७. दानवोपास्यनवाक्षरमन्त्राभ्यां श्रोणियुगलयो: पिण्डद्वयो श्र न्यास: । 
८. मृत्युकालोपास्थनवाक्षरमन्त्रेण स्फिग्युगलयोन्यास: | 
९. भरतोपास्यषोडशाक्षरमन्त्रेण कुक्षियुगलयोर्न्यास: । 

१०. च्यवनोपास्यषोडशार्ण मन्त्रेण पाष्णियुगलयोरन्यास:। 
११. हारीतोपास्यषोडशाक्षरमन्त्रेण चूचुकयोर्न्यास:। 

१२. जाबालोपास्यषोडशाक्षर मन्त्रेण अंसयोर्यास: | 

१३. दक्षोपास्यषोडशाक्षरमन्त्रेण जत्रुणो न्यास: । 

१४. रामोपास्यसप्तदशाक्षरमन्त्रेण कक्षयोर्न्यास: | 

१५. हिरण्यकशिपूँपास्यषोडशाक्षर मन्त्रेण कफोणिद्दयोरन्यास:। 
६६. ब्रह्माराध्यमहासप्तदशी मन्त्रेण मणिबन्धयोर्यास:। 

१७. वसिष्ठाराध्यसप्तदशाक्षर मन्त्रेण कराडुलीमूलयोर्न्यास:। 
१८. विष्णुतत्त्वाख्यपश्ञाक्षर मन्त्रेण कराड्डल्यग्रयोर्न्यास:। 

९९. अम्बाहदयाख्याष्टाक्षर मन्त्रेण गण्डयोरन्यास: । 

२०. रुद्रोपास्यषोडशाक्षर मन्त्रेण नासापुटयोर्न्यास:। 

२१. विश्वेदेवोपास्यषट्त्रिंशदक्षर मन्त्रेण अधरोष्ठयोरन्यास:। 








| ("9४ | 
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२२. सावणोपास्यसप्तदशाक्षर मन्त्रेण दन्तपंक्तियुगल योर््यास: । 
२३. रावणोपास्यषट्त्रिंशदक्षर मन्त्रेण गण्डयोर्न्यास: । 
२४. अग्न्युपास्याष्ट्रपञ्चाशदक्षर मन्त्रेण कपोलयोर्न्यास: । 
॥ २५. द्विशताधिकससप्ताशीत्यक्षरमन्त्रेण हन्वोर्न्यास: । 

द . २६. किकन्नरोपास्यशताक्षरमन्त्रेण कर्णयोर्न्यास:। 

| २७. शाम्भैवमन्त्रेण लोचनयोर्न्यास:। 

क्‍ २८. महाशाम्भव मन्त्रेण कूर्चन्यास: । 

॥| २९. तुरीयामन्त्रेण ललाटन्यास:। 

३०. महातुरीयामन्त्रेण शिरसि न्‍्यास:। 

३१. निर्वाणमन्त्रेण ब्रह्मरन्श्रेन्यास: । 

३२. महानिर्वाणमन्त्रेण सर्वशरीरव्यापके न्यास: । 


| 
। ॥ १९ . सिद्धि न्यास :॥ 
। ओं हीं भ्रीं कली फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं एकवक्‍्त्रा गुह्मकाली देवता विघात्रे सृष्टिकर्तृत्वरूप सिद्ध्धिदायिनी प्‌क्षल्‌ब्रझ ह 
द क्‍ फ्रूं फां फीं फूं डम्लब्रीं ऐं छू स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। ब्रह्मरस्श्रे न्यास: । 
द ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्रीं छीं ऐं त्रिवक्‍त्रा गुह्लकाली देवता अनड्जय त्रैलोक्य मोहनकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
| 
द 


ल >> मी >> 


द सखहतक्ष्मस्फ्रों क्लीं श्रीं हीं लम्लब्रीं ऐं छू स्त्री हूं फ्रें क्‍्लीं श्री हीं ओ मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा । भ्रुवोर््यास: | 
| ओं हीं भ्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छू ऐं त्रिवकत्रा गुह्लकाली देवता वरुणाय जगत्र्निग्धकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
द कम्लब्रीं फ्रें फ्रैं फ्रं सम्लब्री ऐं छी स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। दक्षकपोले न्यास:। 
॥ ओं हीं भ्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं पञ्चवक्‍त्रा गुह्लकाली देवता पावकाय दाहकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी रम्लब्रीं 
| ग्लूं ग्लैं ग्लौं हम्लब्री ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा । वामकपोले न्यास: । 

ओंह्,ं श्रीं कली फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं पञ्ञवकत्रा गुह्लकाली देवता अदितये अखिलदेहोद्धवंकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
क्‍ सखहतक्ष्मस्त्रीं ब्लूं ब्लैं ब्लौं यम्लब्री ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। नेत्रयोरन्यास: । 
क्‍ ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं घट्वक्त्रा गुह्लकाली देवता शच्यै इन्द्रसाग्राज्यकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
,.... सखहक्ष्मजूं स्हीं सही: सौ: रलह॒क्षफं ऐं हीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा । नासापुटयोर्न्यास:। 
ओं हों भ्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं अष्टवक्‍्त्रा गुह्यकाली देवता दानवेभ्य: देवपराभवकर्तत्वरूप सिद्ध्धिदायिनी 

वम्लब्रां जूं जैं जरं रक्षफ्रश्रश्नम्लूं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। कर्णयोर्न्यास: । 
ऑं हीं श्रीं कली फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं नववक्त्रा गुह्मकाली देवता मृत्युकालभ्यां भूतान्तःकरणकर्तत्वरूप सिद्धिदायिनी 
सखहतक्ष्मश्रीं क्षूं क्षें क्षौं रक्षहभ्रश्नम्लूं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा | गण्डयोर्न्यास: । 
ऑं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्लकाली देवता भरताय सप्रद्वीपसाम्राज्यकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
सखहक्ष्मस्हों हूं हैं हौं रक्षझम्रश्चम्लूं ऐं छू स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहाद्वध सुक्कयोगन्यास: । 














॥ सिद्धि न्यास :॥ ५७७५ 
3 _ _ ६ मे मम मः मन नो: मै मं मम: औः् मु मं ८ भू औः मम औः औू मे मे मं औध औः औः औः मः भः औः जे औ८ औप मं औः मै: औः अं“ मो औः औः मे मन मं मं न: औः अंः् जप जप न: ने न न: न: मं: मे मे भेजे जप जप जे: मे: मे: मे # +# मं मे मे मे मे मे मे मे ने औं #ू ऋं मे मं ० औः ५ ६  औ औ औ े के कं के ऋू + के मे के मे के मे मे मे के मे मे २ हू २ # मे के | # हू # औ # मप् २ # २ | | # २: और औः औ # मं #औ # # # के 


ओं हीं भ्रीं क्लीं फ्रें हूं स्‍त्री छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्यकाली देवता च्यवनाय अभिचारकर्तृत्वरूप सिद्ध्धिदायिनी 
सखहलशक्ष्मक्रीं हसखफ्रें हस्‌खफ्रैं हसखफ़ों रक्षभ्रम्लूं ऐं छीं स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु क्‍ 
स्वाहा। हन्वोर्न्यास: । 

ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्मकाली देवता हारीताय योगवश्यकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी द 
सखहक्ष्प्रीं रहूं रहें रहौं क्षक्लीं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। कक्षयोर्न्यास: । 

ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्यकाली देवता जाबालाय ब्रह्मविद्याप्रकाशकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
हक्ष्मलीं रक्ष्रूं रक्तें रक्षौं क्षभ्लीं ऐं छीं स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। जत्रुन्यास:। 

ओं हीं श्रीं क्‍्लीं फ्रें हूं स्त्रीं छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्यकाली देवता दक्षाय प्रजसर्ग कर्तृत्वरूप सिद्द्धिदायिनी 
सलहक्षहं रही रखी रक्रीं क्षब्लीं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। स्कन्धयोर्न्यास: । 

ओंहीं भश्रीं क्‍्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवकत्रा गुह्मकाली देवता रामाय रावणवधकर्तृत्वरूप सिर्द्विदायिनी द 
हक्षम्लक्रयूं खफछरू खफछै खफइछू क्षग्लीं ऐं छीं स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। 
चूचुकयोर्न्यास: । 

ओं हीं श्रीं क्‍्लीं फ्रें हूं स्त्रीं छीं ऐं शतवक्त्रा गुह्यकाली देवता हिरण्यकशिपवे त्रैलोक्यैश्वर्यकर्तृत्वरूप 
सिद्धिदायिनी रक्षभ्रश्चग्रम्लूं रफ्लूं रफ्लैं रफ्लौं क्षफ्लीं ऐं छू स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु 
स्वाहा। पार्श्रयोर्न्यास: । 

ऑ हीं भ्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं राववकत्रा गुह्मकाली देवता ब्रह्मणे ब्रह्माण्डोत्पत्तिकर्तृत्वरूप सिद््धिदायिनी | 
क्लफ्लओं क्षरस्त्रूं क्षरस्त्रैं क्षरस्त्रौं क्षकक्‍लूं ऐं छीं स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। हृदये 
न्यास: । 

ओं हीं भ्रीं क्लीं फ्रें हूं सत्रीं छीं ऐं राववक्‍त्रा गुह्दकाली देवता वसिष्ठाय कामक्रोधवशीकरणकर्तृत्वरूप 
सिद्द्धिदायिनी सखह॒क्ष्पफ्रों क्षरहीं क्षरहं क्षरहैं क्षग्लूं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्‍्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु 
स्वाहा। जठरे न्यास: । 

ओं हीं भ्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवकत्रा गुह्काली देवता विष्णवे चतुर्दशभुवनपालनकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
ओं श्रें क्‍्लीरक्षश्रीं रक्षछ्लीं रस्फ्रौं क्षहलू ऐं छीं स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। नाभौ 
न्यास: । 

ओंढों श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्रीं छीं ऐं द्वाद्शवक्त्रा गुह्मकाली देवता स्वस्मै शिवमोहनकर्तृत्वरूप सिद्द्धिदायिनी | 
सखहलक्ष्मह्लीं खफ्रीं रस्फ्रों झभ्नयूं खमह्_ीं ऐं छीं स्त्रीं हूं फ्रें क्‍्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। वस्तौ ' 
न्यासः | 

ओं हीं श्रीं क्‍्लीं फ्रें हूं स्‍्त्रीं छीं ऐं एकादशवकत्रा गुह्यकाली देवता रुद्राय संहारकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
सहक्षलक्षखफ्रीं बलूं स्त्री फ्रं क्षफ्लूं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। लिड्ढे न्यास: । 

ओंहीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्रीं छीं ऐं त्रयोदशवकत्रा गुह्यकाली देवता विश्वेदेवेभ्य: श्राद्धाधिष्ठानकर्तृत्वरूप - 
सिद्द्धिदायिनी सखहृक्ष्मठीं रछ्रूं रहैँ रहीं क्षह्ठीं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धिद्वं प्रयच्छतु स्वाहा । गुदे 


न्यास: । । 
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५७६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्लाकाली देवता रावणाय शिवदास्यकर्तृत्वरूप सिद्द्धिदायिनी 
हक्षम्लग्रयूं रजूं रजें रज्रौं स्हक्ष्ल क्षहसफ़ें ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। कटौ 
न्यास: । 

ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं दशवक्त्रा गुह्यकाली देवता रावणाय जगज्जयकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
क्षग्लीं रझूं रझें रौं सखहृक्ष्मक्लां ऐं छू स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा। वंक्षणयोर्न्यास: । 
क्‍ ओं हीं श्रीं क्‍्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं घोडशवक्त्रा गुह्मकाली देवता सिद्धेभ्य: कामगतिकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
| क्‍ रक्षत्रश्रश्म्लूं रप्रूं पप्रैं रप्रों सखहृक्ष्मग्लीं ऐं छू स्त्रीं हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ऑं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा उर्वोर्न्यास: । 

द ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं एकाशीतिवक्क्रा गुह्मकाली देवता सप्तर्षिम्य: कल्पावधिस्थितिकर्तृत्वरूप 

सिद्ध्िदायिनी क्ष्म्लूं रफ़रूं रफ्रैं रफ़ों सखहृक्ष्मक्लीं ऐं छू स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा । 
जान्वोर्न्यास: । 

ओं हीं श्रीं क्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं विंशतिवक्त्रा गुह्मकाली देवता किह्नरेभ्य: संगीतकर्तृत्वरूप सिद्धिदायिनी 
सखहक्षमश्री रस्ब्रूं रसत्रैं रस्त्रों सखह॒क्ष्महूं ऐं छीं स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्रीं हीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु स्वाहा । जंघयोर्यास: । 

ओं हीं श्रीं क्‍्लीं फ्रें हूं स्त्री छीं ऐं अयुतवकत्रा गुह्मकाली देवता कालाग्रिरुद्रेभ्य: महाप्रलयकर्तृत्वरूप 
सिद्धिदायिनी रलक्षश्रम्लूं खफ्रं) खफ्रें खफ्रौं सखहृक्ष्मक्रैं ऐं छी स्त्री हूं फ्रें क्लीं श्री ढीं ओं मम सिद्धि प्रयच्छतु 
स्वाहा। व्यापके न्यास: ॥ 

॥ ज्ति सिद्धि न्यास: ॥ 


॥ २०. विराट न्‍्यास:॥ 


ओ रहक्षम्लव्य्रअखफछस्त्रहीं हलीं क्षषफ्लओं हसखाफ़्रां क्ष्मसकह्ीं रक्रां कल श्रम॒क्षहम्लूं रध्चां शम्लक्लयक्षहुं 
खूफ्रां ट्लतूलट्लक्षफ्रखफ्‌छीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: जटाजूटाय ब्रह्माण्डाय रक्ष्‌ख़ूं रक्षक्रं स्हक्षम्लव्यरऊं 
क्षरहम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं हग्लीं हग्लूं हग्लैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ऐं शम्लहृव्यखफ्रैं हलूं हक्ष्मलीं हस्खफ्रीं रलहक्षम्लखफ्रछरूं रक्रीं फ्रलक्ष्मकहुं र्नीं शम्लक्लयक्षहं खूफ़ीं 
टरक्षप्लमहूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: मस्तकाय ऊर्ध्व कपालाय रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्य्रऊ क्षब्लीं क्षब्लूं क्ष्ब्लैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

द आं रक्षफ्रसमहहृव्य्रऊं हलैं स्हक्ष्लक्षखफ्रीं हसखाफंँ रसक्षस्त्रकहलह्लीं रक्रूं स्त्रहलक्षहमत्रीं रधां 
द रक्षरजक्ष्मक्ष्मरहम्लव्य्रछीं खूफ्रू जसदनस्ह॒क्षग्लूं विराट्रूपाया: गुह्मयकाल्या: ललाटाय देवीलोकाय रक्षखूं रक्षक्रं 
॥ सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं क्रह्ीीं क्र क्रहैँ फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

रड लगमक्षखफ़सहूं हलौं डम्लब्रीं हस्खफ्रें जरक्षलहक्षम्लव्य्रऊं रक्रें हम्लक्‌ क्षव्यलछौं रक्रें शम्लक्लयक्षह्‌ं 
खफ्ें हलमक्षकमह्डीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: सीमन्तदण्डाय मेरुशैलाय रक्षख़ं रक्षक्रं स्हक्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं क्रह्लीं क्रह्मं क्रहैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

हीं फग्लसहमक्षब्लूं म्रूं सम्लब्रीं हस्‌खफ्रैं सरहखफ्रम्लतब्रीं रक्रैं स्हलकहक्षूं रश्चें कम्‌क्षव्य्कछरूं खफ़ैं 
दूलतूलक्षफ्रखफूछी विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दक्षिणभ्रुवे अजवीथ्यै रक्षख़ूं रक्षक्रू सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं हक्षम्लीं हक्षम्लूं हक्षम्लां फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा । 





॥ विराट्‌ न्‍यास:॥ ५७9७ 
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श्रीं हसखफ़म्लक्षव्य॒ऊं एलीं कम्लब्रीं हस्खफ्रों लह्॒क्षकमव्य्रह्ीं रक्रों नजरमकहक्ष्लश्रीं रश्नों हक्लक्षम्लश्रूं 
खूफ़ों मक्‌क्षहग्लब्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वामश्रुवे नागवीथ्यै रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यरऊं क्षक्लीं क्षखफ्रें क्षखफ्रैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्लीं ग्रमहलक्षफ़रग्लैं एलूं वम्लब्रीं हसूखूफ्रौं क्षक भ्रहलह्मव्य्ईं रक्रौं ( तौषितं सूक्त ) रक्नों लमकक्षह्ीं खफ्रौं 
गपटतयजक्लूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दक्षिणकर्णाय शिवलोकाय रक्षख़ू रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य॒रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं क्षज्री क्षज्ूं क्षुज्रें फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्रीं खूफ़श्नव्य्रओं छश्नीं श्लैं लम्लब्रीं हस्खूफ्रं रहह्वव्य्रक्लीं रख़ां रमयपक्षब्रूं रप्रां लमकक्षह्लीं हस्‌फ्रां हूलमक्षकमह्डीं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वामकर्णाय बैकुण्ठलोकाय रक्षखूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
हस्त्रीं हस्त्रूं हस्त्रें फट फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

कूं क्ष्मलरसहव्यहूं श्लौं यम्लब्रीं हस्खफ्र: सक्ष्महलखूफ़हीं रख़ीं खलह्वनगक्षरछीं रप्रीं गसनहक्षत्रीं हसूफ्रीं 
चमरग्‌क्षफ्रस्त्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: तिलकाय रोहिताय रक्षखू रक्षक्रं स्हक्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
हछी हछरूं हछेँ फट फट फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्रों भक्ष्षमरमहसखप्रूं फ्लीं रलहक्षफ्रं हस्खाफ़्रिं हक्षम्लब्रस्हरक्लीं रख़ूं क्षलहक्षमलस्लूं र॒घ्रूं शम्लक्लयक्षह्‌ं 
हसूफ्रू फ्रमहयनहूं विराट्रूपाया: गुह्काल्या: नासिकायै मन्दाकिन्यै रक्षख रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
छूह्लीं छुह्ं छुढँ फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

क्रों स्हछु#लमर्‌व्यीं फ्यूं सलहक्षह्ुं हसखप्रूं क्लहक्षलह॒क्षमत्य्रीं रखें रसमय क्षहस्त्रीं र॒प्रें गसनहक्षत्रीं हसफ़रें 
छुडतजलूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दक्षिण चश्चुषे सूर्याय रक्षख़ू रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
हकक्‍लीं हकक्‍लूं हकक्‍लैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा । 

स्त्री तफलक्षकम श्रत्रीं छरूं क्षलह॒क्षझूं म्लीं हम्लक्षत्रसह्ीं रखें ( भौमसूक्त ) रप्रैं म्लगक्ष श्रफ्रीं हसफ्रैं भलनएदक्षीं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वामचक्षुषे चन्द्राय रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षह्म्लव्यरऊं क्लह्ढीं 
कलह क्लैहं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

फ्रें( ध्वज कूटम्‌ ) छुँ हक्षम्लफ्रयूं म्लूं रहहक्लव्य्रऊं रख़ौं हक्षमकह॒छीं रप्रों गसनहक्षत्रीं हसफ्रों रगहलक्षम्लयछ्रूं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: पक्ष्मभ्य: किरणेभ्य: रक्षख़ं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षहम्लव्यरऊं क्लक्षीं क्लक्ष्रूं 
क्लक्षें फट्‌ू फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

फ्रों प्रस्हम्लक्षक्लीं छा हसफ्रौं म्लैं सफक््लमहप्रक्लीं रख़ौं मब्लयटत॒क्षई  र॒प्रां कप्रम्लक्षयक्लीं छत्‌क्षठनहब्लीं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दक्षिणगण्डाय तपोलोकाय रक्षखूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
क्लरहीं क्लरहूं क्लरह”ं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

फ्रों समब्लकक्षव्य्रऊं स्त्रूं रक्षफ्रभ्रश्नम्लऊं म्लौं थहरखफ्रह्ममब्लूं र॒ग्रां पट क्षम्लस्हखपफ्रूं रफ्रां करहरखफछ भ्रीं 
हलक्षीं क्लसमयग्लहफ्रंं विराट्रूपाया: गुह्मयकाल्या: वामगण्डाय सत्यलोकाय रक्षख़ रक्षक्रं स्हें क्षम्लव्यरऊं 
क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं हफ्रीं हफ्रं ह॒फ्रें फट फट फट नम: स्वाहा। 

हां भ्ररयक्षक्षसहफ्रीं स्त्रैं रक्षक्रग्नभ्रम्लूं खफ्रछीं क्ष्मक्लरक्षव्य॒रऊं रग्रीं हक्षफ़कम्लीं रफ्रीं झकस्त्रक्षभ्रीं हल॒क्षीं 
खूलभक्ष्मलव्य्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दक्षिण कपोलाय जनलोकाय रक्षखूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं हुखफ्रां हुखफ्रीं हुखफ्रें फट फट्‌ फट नमः स्वाहा। 











५७८ यान सा: | | 34% %%2%552323+353ल्‍3+233:3+33+352+ 233 ४+३+४४+४+४५४+ ४» ० पमहाविद्या रहस्य ॥ रहस्य ॥ 


हूं ब्लकृक्षहमस्त्रछ्रू स्त्रौं क्षक्लीं खफछ्रूं म्लक्षफ्लछीं रग्रूं ( शारीरं सूक्त ) रफ्रूं टरयलहब्लछीं हलक्षूं 
गमहलयक्ष्लग्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वामकपोलाय महलोंकाय रक्षखरं रक्षक्रू सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं स्त्रखफ्रां स्त्रखफ्रीं स्त्रखफ्रूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

स्फ्रों रसमस्त्रह्व्यऊं थ्रां क्षफ्लीं खफझ्लें ज़लहफ्रव्य्मऊं रग्रें पपक्षम्लस्हखफ्रां रफ्रें डखछुक्षहममफ्रीं हलक्षें 
खतक्लक्ष्मव्यहुं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दक्षिणकुण्डलाय हिमाद्रये रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यमऊं क्षर्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं श्रखफ्रीं श्रखफ्रूं श्रखफ्रैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

स्फ्रों धशड्लझहीं भ्रीं क्षम्लूं खफहैं सहब्रहखूफ़यीं रग्रैंसमलक्षग्लस्त्रीं रफ्रैंचफक्षलकमयहीं हल्षें ठक्ष्मलख़ड़ीं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वामकुण्डलाय कैलासाय रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षह्वम्लव्यरऊं 
क्लखकफ्रीं क्लखपफ्रूं क्लखफ्रैं फट्‌ फट्‌ फट नम: स्वाहा। 

क्षौं टफ्रकम॒क्षजस्त्रीं थ्ं क्षकलूं खफछों छुम्लक्षफ्लह्हप्नीं रग्रों ( नक्षत्र सूक्तम्‌ ) रफ्रों स्त्रहफ्रम्मीं हलक्षों 
ब्लयक्ष्मझग्लध्रूं विराट्रूपाया: गुह्काल्या: ओष्ठाय स्वलॉकाय रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं ह्रीं हथूं हथैं फट्‌ फट फट नमः स्वाहा। 

ग्लीं ट्लव्य्रसमक्षहछ्धीं श्रें रक्षभ्रम्लऊं खफऊछीौ र॒क्षलहव्यई रग्रौं नमहक्षव्यहू रफ्रौं ब्रतरयह॒क्षम्लूं हलाक्षौं 
मसफ्लभरक्षव्य॒हूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: अधराय भुवर्लोकाय रक्षखूं रक्षक्र सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्यरऊं हभ्लीं हभ्लूं हभ्लैं फट्‌ फद्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ग्लूं ज्लकहलक्षब्रमश्रीं थ्रौं रक्षसत्रभ्रश्नम्लऊं खफकछूरं ब्रहद्रम्लहं रच्रां यरक्षम्लब्लीं रब्रां छुलक्षकम्लहों द्रैं 
करयनप्लक्षफ्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: अधोदन्तपंक्तये दिक्पालग्रहलोकाय रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं 
क्षरहम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं श्रब्लूं अ्रब्लैं श्रब्लों फद्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्लूं क्षम्लजरस्त्रीं च्रीं क्षहरीं क्षरस्त्रां क्ष्लसहमत्रयूं रचूरीं खरसफ्रम्लछुयूं रत्नीं फलयक्षकयब्लूं फहलक्षीं 
रसमयक्षक्लह्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: ऊर्ध्वदन्तपंक्तये समतर्षिश्रुवलोकायू रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यरऊं 
क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं ग्लब्लीं ग्लब्लूं ग्लब्लैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

. ग्लौं जनहमर्क्षयह्ीं च्रूं सखह्वक्ष्मक्रीं क्षरस्त्रीं चफकक्‍्लहमक्ष्‌रूं रच्रूं ( पितृसूक्तम्‌ ) रब हक्लक्षम्ल श्रूं 
फहलक्षूं समगृक्षलयब्लूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: मुखमण्डलाय रोदस्यै रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं क्षख़रीं क्षख़ूं क्षत्रैं फट फट फट नमः स्वाहा। 

ब्रच्नां लयक्षकहस्त्रव्रहीं चरें सखह्तक्ष्मजूं क्षरस्त्रूं क्लक्ष्मग्लव्य्रहूं रच्रें खफसहलक्षूं रब्रें मक्षब्लह्ककमव्य्रई 
फहलक्षें खरगवक्ष्मलयव्य्रईं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: चिबुकाय चौलोंकाय रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यरऊं 
क्षसहम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं क्रश्नीं क्रथ्ूं क्रश्ें फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्लौं पख्समक्षस्त्रक्रीं त्ौं सखहशक्षमश्ीं क्षरस्त्रू तमहलहक्षक्लफ्रग्लूं रच्रैं क्षलहक्षक्लस्त्रू ग्लमक्षसक्लह्ीं रब्रैं 
टसमनहक्षमखरयूं फहलक्षें समरगक्षहसखफ्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: गलाय ब्रह्मलोकाय रक्षखूं रक्षक्रं 
सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं ग्लद़ां ग्लठ़ीं ग्लठ्रूं फट्‌ फद्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्लैं कहक्लक्ष्‌खफ्रीं हां हम्लब्रीं क्षरस्त्रै मथहलक्षप्रह् रच्रौं डम्लक्षब्रखफस्त्रीं रब्रां ( सितकर्वुर: ) फहलक्षों 
मकक्षहग्लब्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वक्ष:स्थलाय नभसे रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य्ऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं ज़ब्रां जब्रीं ज़बूं फट्‌ फट्‌ फट नम: स्वाहा। 
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॥ विराट्‌ न्यास :॥ ५७९ 
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ब्लीं खरसफ़रम्लक्षच्छुयूं हूं ओं श्रें क्लीं क्षरस्त्रां सरम्लक्षहसखफ्रीं रच्रौं च्लक्ष्मस्हव्ग्रख़ीं रत्रौं ( रक्तनील: ) 
फहलक्षौं व्यधरमक्षच्लीं विराट्रूपाया: गुह्मयकाल्या: हाराय नक्षत्रमालायै रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यऊंसहलक्रां सहलक्रीं सहलक़ूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

ब्लूंरलहक्षसमहफ़डीं हैं हलफ्रकहीं क्षरस्त्रों छुस्त्रों छुम्लक्षत्रकह्नीं रछां डम्लक्षब्रखफस्त्रीं हूँ रश्रां ब्लयनहक्षक श्रूं 
#_लौं धमसरब्लयक्षूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: बाहुभ्य:दिक्‌ विदिक्चयेभ्य: रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य्रऊं 
क्षस्हम्लव्यरऊं क्षहम्लव्य॒रऊं फ्लक्रीं फ्लक्रूं फ्लक्रें फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

ब्लैं झथक्षमफ्रश्नौं हों हक्षम्लक्रयूं क्षरस्त्रों सक्‍लएईहडीं रछीं ( तत्त्वसूक्त ) रश्नीं नपटजक्षफ्रसफहलक्षीं 
रजमक्षकम्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: पृष्ठाय स्वर्गाय रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
फ्लक़रं फ्लक्रों फ्लक्रों फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा । 

ब्लौं ईसकहमरक्षक्रीं रफूलीं हक्षम्लग्रयूं झमरयऊं ख़हक्षमह॒ब्रहीं रछरूंस्हएंक्लरक्षीं रभ्रूं गसनह॒क्षत्रईं सफहलक्षूं 
समहहलक्षखफ्रस्त्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: उदराय अन्तरिक्षाय रक्षखं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्यरऊं फ्रखभ्रां फ़खभ्रीं फ़खभ्रूं फट फट फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्रीं झक्ररहक्ष्मव्य्रऊं रफ्लूं हक्षम्लझयूं ( कौणपी ) महलक्षलखकफ्रव्यरह्नीं रछें लसरक्षकमव्ग्रह्नीं रश्रें क्षब्लकस्त्रीं 
सफलक्षें कब्लयसमक्षख़छूरूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: अन्त्रेभ्य: पर्वतेभ्य: रक्षख़ं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य्रऊं 
क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं फ्रन्नीं फ्रथ्ूं फ़्श्चें फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

करूं झक्ररहक्ष्मव्य्रऊं रफ्लैं हक्षम्लब्रयूं रस्फ्रों चफक्लहमक्ष्रूं रछें ( नभ सूक्तम्‌ ) रश्रें क्षब्लकस्त्रीं सफहलक्षें 
रसमयरक्षक्षग्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: जठराय सिन्धुभ्य: रक्षखं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षह्मम्लव्य्रऊं 
ग्लख़ीं ग्लख़ूं ग्लखं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

क्रें गरमअ्रब्लक्षश्रीं रफ्लौं क्षहलूं रक्षश्रीं समतरक्षखफछुक्लीं रछों ( कैवल्य सूक्तम्‌ ) रश्नों वसरझमक्षत्रक्लीं 
ढ़ीं क्लपद्क्षमव्य्रई विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: प्राणेभ्य: वायुभ्य: रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य॒रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं क्षत्रीं क्षृत्रूं क्षत्रें फट फट्‌ फट नम: स्वाहा। | 

क्रौं फ़खस्हहभ्रयूं क्षां हक्षम्लहयूं रक्षछ्लीं दमनडत्‌क्ष सहव्यई रछौं ( अमृत सूक्तम्‌ ) रश्रीं कह्ब्लजूं सफहल क्षौं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: रोमभ्य: वनस्पत्योषधीभ्य: रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षह्म्लव्य्रऊं 
खफ्रह्लीं खफ़ड्ं खफ्रहेँ फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ख़ौं क्लमयक्षलहक्षत्रीं क्षीं हक्षम्लस्त्रयूं रस्फ्रौं ( उत्तरानाडी ) रज़ां क्लम्लक्षस्हश्रीं रप्रां हक्लक्षम्ल श्रूं रजझक्षीं 
नमव्लहृक्षग्रग्लूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: दृष्टयै विद्युते रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
खफ़ह्ीं खूफ़डूं खफ़ंहेँ फट्‌ फट्‌ फ़ट्‌ नमः स्वाहा। 

प्री क्लमयक्षलहक्षत्री क्षूं रक्षस्त्रभ्रध्रम्लऊं ( रम्भा ) नरक्ष॑लहक्षकम्लव्य्ह्लीं रज़ीं दरजभ्रम्लफक्षीं रम्रीं स्त्रहफ्रप्नीं 
रजझक्ष्रू डपतसगम्‌क्षब्लूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: निमेषोन्मेषाय अहोरात्राय रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं 
क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं खफ्रक्षीं खफ्रश्नें फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

ज्ीं फनमयसक्षद्,ी क्षें रक्षह्भ्रश्नम्लऊं ( बटी ) ग्लक्षकमहस्हव्यरऊं रजूं तफरक्षम्लह्लों रम्रूं प्रलकक्षकहखफ्रछ़ीं 
रजझ्क्षें क्षीं क्षें क्‍्लें हीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: हृदयाय चतुर्दशभुवनाय रक्षख़ रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यरऊं खफ्रक्लीं खफ्रक्लूं खफ्रक्लैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 














५८० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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जूं फनमयसक्षड्ीं क्षौं रक्षझ्ञभ्रश्नम्लऊं स्हौं मनटतृक्षफ्लव्य्रऊं रज्ें हूलकझक्षश्रीं रप्रें प्रलक्षकह्डखफ्रछीं रजझक्षौं 
कहलजमक्षरव्यरऊं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: चरणाभ्यां पृथिव्यै रक्षख़ूं रक्षक्षूं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
--क्षहम्लव्य्रऊं खफ्रछीं खफ़छरूँ खफ्रछैँ फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ज्ं कस्हलहयक्षीं ज्रीं रक्षब्रभ्रश्नम्लऊं प्लैं रलहक्षडम्लब्रखाफ्रीं रज्ैं जमरब्लहयूं रप्नैं जलयककक्षग्लफ्रं छुरक्षह्ां 
छुडक्षअहफ्रक्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: पादाडुलीभ्य: सप्तपातालेभ्य: रक्षखूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यरऊं रख़श्लीं रखधूं रख़श्नें फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

ज्ौं ड्ूलखलहक्षख़म जूं रक्षभ्रश्नग्रम्लऊं प्लीं सहम्‌क्षलखभ्रक्लीं रज़ों ( नादबैन्दवम्‌ ) रप्नों खूफ़ छुम्लग्रक्लीं 
छुरक्षहीं क्ष्लमरझरथ्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वाचे वेदेभ्य: रक्षखूं रक्षक्रू स्हक्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं 
खलफ्रीं खलफ्रूं खलफ्रैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

छू मधस्त्रक क्षलक्रीं ज्रैं क्षम्लीं ट्रीं सनटमत्क्षब्य्रीं रखी द्रैं जमरव्लहं रप्नौं ठक्लक्ष्मव्य्नहं क्षरहं कहलक्षश्रक्षम्लब्रईं 
विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: नाड्यै नदीभ्य: रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षहम्लव्य्रऊं ब्रफ्लीं ब्रफ्लैं 
फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

स्हौ: ब्रमक्लयसक्षक्लीं ज्ौं रसखग्रमूं ठ्रीं चखफ्लक्षकस्हखूफ़ ( रझ्ां ) ठफक्षथलमकस्त्रू रश्रां ( शोणपीतम्‌ ) 
छुरक्षह-ँ नमयब्लक्षरश्रूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: कफोणिभ्यां कलाभ्य: रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यरऊं ख़स्त्रीं ख़स्त्रूं ख़स्त्रें फट्‌ फट फट्‌ नमः स्वाहा। 

( परा ) सफ्रक्षक्लमखजीं रहीं क्षब्लीं ड्रीं स सहलक्ष हकमर रझीं खफ्रक्ष्लब्लयहम्रीं रश्रीं ठक्लक्ष्मलव्ग्रहं 
छुरक्षहों मब्लक्षफ्रश्नीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: मणिबन्धाभ्यां काष्ठाभ्य: रक्षखूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यरऊं फ़म्लग्लीं फ़म्लग्लूं फ़म्लग्लैं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

क्ष्रूं छज़मकव्ग्ऊं रहूं क्षग्लीं ढ़ीं टनतमक्षब्लयछ्रूं रझूं ( महाप्रस्थान सूक्तम्‌ ) रश्नूंगलकमलकहक्षक्रीं रक्षफ्रछां 
परमक्षलहक्षऐं छीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: जंघाभ्यां मुहूर्तेभ्य: रक्षख़्‌ं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्य्रऊं क्ष्लक्षीं क्ष्लक्ष्रूं क्ष्लक्षें फट फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

प्रीं फ्ररक्षस्त्रमक्रं रहें क्षब्लूं ग्रीं ग्रमहलक्षखफ़ग्लैं रझ्ें भ्रमलक्षव्यकरहीं रश्नरों डखछुक्षहममफ्रीं रक्षफ्रछीं 
फ्रपक्षग्लप्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: ऊरूशभ्यां मृतुभ्यः रक्षख़ं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य॒ऊं क्षस्हम्लव्यरऊं क्षह्म्लव्यरऊं 
क्षसत््री क्षस्रू क्षुत्रें फट फट फट नमः स्वाहा। 

फ्रीं रब्लकमम॒क्षग्लीं रहाौँ क्षग्लूं त्रीं नक्ष्मज्लहक्षखफ्रव्य॒रऊं रझें ब्लहतहसचैं रश्नें फ्लमधहक्ष क्षव्य॒ऊं रक्षफ्रछ्रूं 
जपतरक्ष्मलयकनई विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: कट्मै पक्षांभ्यां रक्षखं रक्षक्र सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं 
फ्रखभ्रीं फ़खभ्रूं फ़खभ्रें फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

ब्रीं ट्लसकम्लक्षटब्रीं स्त्री कम्लब्री द्रीं चफसलहक्षमव्य्रऊं रझ्नों व्यक्लक्षहम्लूं रश्रौं ब्लमक्षमफख़डी रक्षफ्रहें 
शक्ष्मब्लयक्लऊं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: वंक्षणाभ्यामयनाभ्यां रक्षख़ूं रक्षक्रंं सह क्षम्लव्यऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्यऊं हअखफ्रक्षीं हअखफ्रक्षूरूं हअखफ्रश्लें फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

भ्रीं थलहक्षकहमत्रयीं सत्र ( प्रामथम्‌ ) ध्रीं वरकजझमक्षलऊं रझौं साहमेवास्मि श्रौं झकस्त्रक्षश्रीं रक्षफ्रछौं 
ब्रतहक्षह्लीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: प्रपदाभ्यां मासेभ्य: रक्षखूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं 
क्षरस्त्रखफ्रीं क्षरस्त्रखफ्रूं क्षरस्त्रखफ्रें फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा । 


॥ बीज न्यास :॥ ५८९ 
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प्रीं ओं. तत्त्वमसि स््रैं खमहीं त्रीं ब्लक्षफ्लव्यछीं रथ्रां चम्लहक्षसकहुं रस्त्रां हक्षहब्लकमह श्रीं रकक्षीं 
ज्लहक्षममछखफ्रीं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: स्फिग्भ्यांमब्दाय रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्यरऊ क्षस्हम्लव्य्रऊ 
क्षहम्लव्यरऊं हफ्रीं हफ़रूँ हफ़ें फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

दैं दलव्यक्षक्र भ्रीं सत्रौं क्षफ्लूं घ्रीं ग्लमक क्षहछब्रीं रश्लीं धग्लक्षकमहव्य्रऊं रस्त्रीं ब्लक॒क्षग्रमवरहस्त्रूं रक क्ष्रूं 
ब्लयरठहमक्ष्रूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: सर्वाड्राय चतुर्युगाय रक्षख़ूं रक्षक्रं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यऊं क्ष्र्त्रीं क्ष्स्रूं क्ष्त्रैं फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

भ्रृं छुक्‍्लव्य्रम॒क्षयूं रक्षीं सखह॒क्ष्मग्लीं प्रैं पतक्षयह्ुक्लखपफ्ीं रथूं रक्षगम्लरहीं रस्ब्ूं फ्रक्षब्लूं रक्लें क्षफरगकह्ननमहं 
विराट्रूपाया: गुहाकाल्या: जिह्ात्रयेभ्य: वैश्वानरकालमृत्युभ्य: रक्षख़ूं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्यरऊं 
क्षहम्लव्यरऊं क्षफ्लह्लीं ख़फ़्ं छुखफ्रां फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्ष्त्ीं सकक्‍लह हसखफ्रक्षीं कहलश्रीं सखह॒क्ष्मह्लीं हभ्रीं पतक्षयह्॒क्लखफ्रीं रथ्लें थफखक्षलव्गश्नई रस्त्रें 
क्रफ्रसम्‌क्षक्लछ्रूं रकक्षौं गसधमरयब्लूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: अन्नाय आन्नह्मस्तम्बाय रक्षख़ूं रक्षक्रं 
सह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्यरऊं हग्लौं क्षब्लौं क्रहों फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

बूं त्लमक्षफलहक्षत्रीं सखहृक्ष्महूं ब्जूं समहक्षव्य्रऊं रघें क्लटव्यक्षम्लीं रस्त्रैं छुक्षग्लमस्त्रव्य्रऊं रहछुरक्षहां 
यरब्लमक्षहरूं विराट्रूपाया: गुह्काल्या: भोजनसमयाय प्रलयाय रक्षखूं रक्षक सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं 
क्षहम्लव्यऊं हग्लौं क्षब्लौं क्रहाँ फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ग्रां गलहक्षम्लजक्ू प्रैं सखहृक्ष्मस्त्रीं स्कीं जररलह क्षम्लव्ग्रऊं रश्थों रस्त्रों शम्लक्लयक्षहं रहछ्रक्षह्ं यरब्लमक्षह्‌ं 
विराट्रूपाया: गुहाकाल्या: पार्श्रपरीवर्ताय महाकल्पाय रक्षखं रक्षक्रूं सह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लब्य्रऊ 
क्रह्लौं क्षज्ों हस्त्रों फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा । 

प्लूं हससक्लहीं प्रौं सखह॒क्ष्मढ़ीं द्रं जरक्षलह॒क्षम्लव्य्रऊँ रथ्नों हरसक क्षम्लस्त्रीं रस्त्रं जनथक्षकम्लब्रईं रहछूरक्षहँ 
यरहप्लमक्षहूं विराट्रूपाया: गुह्मकाल्या: रक्षखं रक्षक्रूं रह क्षम्लव्यरऊं क्षस्हम्लव्य्रऊ क्षहम्ल्ग्रऊ क्लहौं हखलफ्रैँ 
स्त्रखफ्रों फट फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 


॥ २१. बीज न्यास :॥ 

ओंहीं श्रीं चिट्ठी जाय ब्रह्माण्डाय रछ्रूं रद०ँ रछौं गुह्मकाल्यै अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । ललाटे न्यास: । 

ऐं श्रीं क्लीं आत्मबीजाय आकाशाय रजूं रजरैं रज़ौं गुह्यकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। मुखवृत्ते 
न्यास: । 

आं क्रों क्रौं आवापोद्वापबीजाय वायवे रझूं रझें रझौं गुह्यकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। ग्रीवायां 
न्यास: । 

हूं क्रीं स्त्री ज्योतिबीजाय तेजसे रथूं रथ्ैं रथ्ौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। गले न्यास:। 

हां क्षूं क्षौं पातालबीजाय जलाय एपरं पप्रैं रप्रं गुह्लकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। उरसि न्‍्यास:। 

ग्लूं ग्लैं ग्लौं उदधिबीजायै पृथिव्यै रफ्रूं रफ्रैं रफ़ों गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। जठरे न्‍्यास:। 

क्लूं क्लैं क्लौं सड्डल्पविकल्पबीजाय मनसे रश्रीं रश्रें रश्रों गुह्मकाल्यै अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । नाभौ 


न्यास: । 











५८२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ब्लींब्लूं ब्लौं कालबीजायै ओषध्यै रहूं रहें रहौं गुह्मकाल्यै अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। वस्तौ न्यास: । 

फ्रौं स्फ्रों सस्‍्फ्रां रूपबीजाय चक्षुषे रक्ष्रूं रक्ैं रक्षीं गुह्दकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। मेढ़े न्यास: । 

स्हौं स्हौ: सौ: शब्दबीजाय श्रोत्राय रस्त्रूं रस्त्रैं रस्त्रौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । वंक्षणयोर्न्यास: । 

छीं फ्रें रछौं ओं गन्‍्धबीजाय ध्राणाय खप़ूं खफ्रैं खुफ़ौं गुह्यकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । उवोर्न्यास: । 

जूं जैं ज़ौं रसबीजायै रसनायै हसुफ़ूं हसफ्रैं हसफ्रौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। जान्वोर्न्यास: । 

त्रीं त्रूं त्रैं स्पर्शबीजाय त्वच छुरक्षहं छरक्षहें छरक्षहों गुह्मकाल्य अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। जड्जायां 
न्यास: । 

कूं क्रैं क्रों मैथुन॒बीजाय प्रजासर्गाय रहछ्रक्षहं रहछूरक्षहें रहछुरक्षहौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ 
स्वाहा गुल्फयोर्न्यास: । 

प्री प्रं प्रैँ अन्नबीजाय प्राणाय रकक्ष्रूं रकक्षें रक क्षौं गुह्यकाल्यै अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । पाष्णयो्न्यास: । 

फीं फूं फैं अग्निबीजाय सुवर्णाय रक्षफ्रछ्रूं रक्षफ्रछैं रक्षफ्रछौं गुद्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। 
प्रपदयोर्यास: । 

क्रीं क्र क्रैं पाप बीजाय नरकाय रजझक्ष्रूं रजझक्षें रजझक्षौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। 
पार्श्रयोर्न्यास: । 

जूं सः क्षूं पुण्यब्रीजाय स्वर्गाय खूफ़हूं खफ़हैं खफ़हौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। 
बाहुमूलयोरन्यास: । 

ब्रीं ब्रूं ब्रैं अज्ञानबीजायै मायायै खाफ़क्ष्रूं खफ़श्लें खफ़क्लौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा 
इत्यंसयोर्न्यास: | 

प्रां प्रीं म्रूं ज्ञानबीजाय मोक्षाय खूफ़छरूं खफ़छें खफ़छौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। 
हन्वोर्न्यास: | 

छरूं छैं छोँ वासनाबीजाय जन्मने खूफ़क्लूं खफ़क्लैं ख्‌ूफ़क्लौं गुह्मकाल्यै अनन्तशतक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । 
सक्कयोर्न्यास: | 

श्रूं श्रैं श्रौं कर्मबीजाय मरणाय खाफ़हूं खफ़हैं खफ़हौं गुह्मकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । गण्डयोर्न्यास: 

च्रूं चैं च्रौं ध्यानबीजाय लयाय हन्लूं हग्लैं हग्लौं गुह्मकाल्यै अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । चक्षुयोर्न्यास: । 

स्त्रूं स्त्रैं सत्रां सत्वबीजाय विष्णवे फ्रग्रग्लूं फ्रम्नग्लैं फ्रम्नग्लौं गुह्मकाल्य अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। 
थ्रवणयोर्न्यास: । 

थरं थैं थ्रौं रजोबीजाय ब्रह्मणे फ्रखभ्रूं फ्रख॒भ्रें फ़खऔ्रं गुद्यकाल्ये अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा। कूर्चे 
न्यास: । 

शलूं एलैं एलौं तमोबीजाय रुद्राय हसखपफ़रं हस्खफ्रैं हसखाफ़ों गुह्मकाल्यै अनन्तशक्तिमूर्तये हूं फट्‌ स्वाहा । 
ब्रह्मरन्धे न्यास: । 

ज्लीं ज्लैं ज्लौं गुह्यकालीबीजाय चराचराय क्षरस्त्रख॒फरू क्षरस्त्रखफ्रं क्षरस्त्रखफ्रौं गुह्यकाल्यै अनन्तश क्तिमूर्तये 








५:) 
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हू फद स्वाहा। व्यापके न्यास: । 


॥ २२. कूट न्यास :॥ 

ऑ फ्रें हीं छीं स्त्री स्‍्हज्ह्‌्ल्‌क्षम्लवनऊं रजहलक्षमऊं क्कलहहझकह्नसक्लई फ्रें खफ्रें हूं फट नम: स्वाहा। 
पादयो: न्यास: । 

ओ फ्रें हीं छीं स्त्री हक्‍लह्बडकखएऐं क्षमब्लहकयह्लीं कसवहलक्षम ऑऔं फ्रें खफ़्रें हूं फट्‌ नम: स्वाहा। 
जंघायुगले न्यास: । क्‍ 

ऑफ्रेंह्लीं छीं स्त्री क्लक्षसहमव्य॒रऊं हलसहकमक्षत्रऐँ सहद्लक्षहमक्रीं फ्रें खूफ्रें हूं फट नम: स्वाहा । जानुयुगले 
न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं सत्रीं सखक्लक्ष्मश्नयब्लीं रक्षफ़समहह्ृव्य॒रऊं खाफ़श्चव्य्ओं छुश्नीं फ्रें खफ्रें हूं फट नमः स्वाहा। 
उरुयुगले न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं स्त्री म्लकह क्षरस्त्रीं ( नद्क्षट्क्षव्य्रईंऊं ) टक्षसन्रम्लैं क्लकहक्षरस्त्री ( चहलक्षट्लहसखपफ्ूं ) 
फ्रें खफ्रें हूं फट नमः स्वाहा। लिड्ढे न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं स्त्रीं लगम्‌क्षखफ्रसह्ं फग्लसहमक्षब्लूँ खूफ़श्नव्य्रओं छुट्लीं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा । जठरे 
न्यास: | 

ऑ फ्रें हीं छीं स्त्री रक्षखरऊं रक्षक्रं स्हक्षम्लव्य्रऊं फ्रें खूफ्रें हूं फट नम: स्वाहा। वक्षसि न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं स्त्री क्लक्ष्मसहख़ब्रीं क्ष्मलरसहव्य्हूँ भ्रक्ष्लरमहस्खाफ़ूं फ्रें खफ़ें हूं फट्‌ नम: स्वाहा। अंसयुगले 
न्यास: । 

ओ  फ्रें ह्रीं छीं स्त्रीं क्षस्हम्लव्य्रऊं च्लक्रथूलहक्षह्नीं क्षहमम्लव्य्रऊं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा। हनुयुगले 
न्यास: । 

ऑफ्रें हीं छीं स्त्री स्हक्षम्लव्य्ईं रल्‌हक्षह॒क्षक्षसक्लहीं क्लप्क्षहमन्रूं फ्रें खूफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा । कपोलद्वये 
न्यास: ।. 

ओं फ्रें हीं छीं स्त्रीं क्षहम्लव्य्ईं क्षस्हम्लव्य्ई क्षहम्लव्यईं क्षहम्लव्यईं क्षस्हम्लव्य्रईं फ्रें खूफ्रें हूं फट नम: 
स्वाहा। दन्तेषु न्यास: । 

ऑ फ्रें ह्रीं छीं स्त्रीं स्हछुक्ष्लप्रव्य्ईं....... ( ध्वज कूटम्‌ ) झहक्ष्मस्हीं फ्रें खफ्रें हूं फट नमः स्वाहा। नेत्रयुगले 
न्यास: । 


ऑफर हीं छीं स्त्री रक्षक्रींऊं स्हक्षम्लव्याईऊं स्हक्षम्लव्य्ईऊं फ्रें खफ़्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा । कर्णयुगले न्यास: । 

ओं फ्रें हीं छीं स्त्रीं खूफ़क्लक्ष्मसभ्रीं...... ( वक्त्रकूटम्‌ ) ग्लक्समझस्त्रीं फ्रें खफ्रें हूं फट नम: स्वाहा। 
नासापुटयोर्न्यास: । 

ऑंफ्रें हीं छीं स्त्री खूलक्षक्षय्त्रखफूछें ग्लक क्षहलैं ठलब्रखफछों फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नम: स्वाहा। भ्रुवोर्न्यास: । 

ओ  फ्रें ह्रीं छीं स्त्री रहक्षम्लव्यअखफछें स्त्रह्नीं...... ( गह्दर कूटम्‌ ) शम्लहृव्यखपफ्रैं फ्रें खफ्रें हूं फट नमः 
स्वाहा । शट्डुयोन्यास:। 











५८४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ओ फ्रें हीं छीं सत्रीं सकक्‍लह्कह्लीं सक्‍लहीं छक्षक्हलक्षप्रौं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा। शिरसि न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं सत्रीं खफ्छएंब्रह्॒क्ष्मऋरयीं स्हक्लरक्षमजहुखफरयूं ब्लकृक्ष हमस्त्रछरूं फ्रें खूफ्रें हूं फट्‌ नम: 
स्वाहा | शिखायां न्यास: । 

ऑं फ्रें हीं छीं स्त्री फ्रतुक्षम्ल्‌हक्षद्थलहक्षहं ज्ैं स्लहक्षब्ल्‌हक्षज्‌्ल्‌हक्ष जक्षड्ल्‌हक्षच्लद्रक्ष्मऐं फ्रें खफ़ें हूं 
फद्‌ नम: स्वाहा | मणिबन्धयोर्न्यास: । 

ऑंफ्रें हीं छीं सत्रीं धशड्लझड्डीं टफ़कमश्षजस्त्री रल्‌हक्षसमहफ़ड़ी फ्रें खफ़ें हूं फट्‌ नमः स्वाहा । कक्षयोरन्यास: । 

ऑंफ्रें हीं छीं स्त्रीं क्षां क्रीं गरमश्रव्लक्षश्रीं झक्ररहक्ष्मव्य्ऊं फ्रें खूफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा। पृष्ठे न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं सत्रीं दूलड्क्षवल्ल हस्खफ्रौं मक्षक्रसहखफछ्रूं फ्लक्षहस्हव्यऊं फ्रें खूफ्रें हूं फट नम: स्वाहा। 
कटौ न्यास: । 

ऑ फ्रें हीं छीं स्त्री त्रमक्लयस्‌क्षक्लीं ड्लखलह॒क्षख्रम.......मधस्त्रकृक्षलक्रीं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा। 
दक्षकरेषु न्यास: । 

ऑंफ्रें ह्रीं छीं स्त्री प्ल्‌हक्षक्ष्मझहचूं हरलहसकहीं क्षक्षक्ष्लफ्रचक्षक्षौं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा । वामकरेषु 
न्यास: | 

ऑंफ्रें ह्लीं छीं सत्रीं जनहमरक्षयह्लीं लयक्षकहस्त्रव्रह्लीं पख्नसमक्षस्त्रक्रीं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नमः स्वाहा | दक्षपादादौ 
न्यास: । 

ओं फ्रें हीं छीं स्त्रीं थूल्‌हृक्षकह्मत्रयीं तत्त्वमसि रत्रां ओं जनमहरक्षयह्डीं फ्रें खफ्रें हूं फट्‌ नम: स्वाहा। 
वामपादादौ न्यास: । 

ओ फ्रें हीं छीं स्त्री हससक्लट्डीं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्ऊं क्षहम्लव्य्मऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं फ्रें खूफ्रें हूं फट्‌ नम: 
स्वाहा। व्यापके सर्वशरीरे न्यास: । 


॥ २३. क्रम न्यास :॥ 


(१. दक्षपाश्वै न्‍्यास:) 

ऐं ह्लीं श्रीं क्‍्लीं स्त्रीं हूं छीं स्हौ: सौ: फ्रें खूफ्रें हसफ्रें हसखफ्रें हूं फट्‌ स्वाहा । 

ओंएं श्रीं क्लीं स्त्रीं हीं क्रों ई स्फौं चण्डे श्वरि छू फ्रें हूं फट्‌ स्वाहा । 

ओंहीों श्रीं हूं क्रों क्रीं स्त्री क्लीं स्हजूहूल्‌क्षम्लवनऊं क्षमक्लहहसव्य्रऊं क्लह्हमझकह्नसक्लईं हस्लक्षकमहब्रूं 
छलहमव्यरऊं चण्डेश्वरि खाँ छीं फ्रें फ्रें क्रौं क्रों हूं फट्‌ स्वाहा । 

ओंएऐं हीं श्रीं क्‍्लीं क्रीं आं क्रों फ्रों हूं क्षूं हस्खफ्रें फ्रें हरसिद्धे सर्वसिद्धिं कुरु कुरु देहि देहि दापय दापय 
हूं हूं फट फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ऐं ह्रीं श्रीं क्‍्लीं हसखफ्रें हूं कुक्कटि क्रीं आं क्रों फ्रें फ्रों फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ओं क्रों क्रौं हसखप्रें हूं छीं फेत्कारि दद दद देहि दापय दापय स्वाहा। 

ऐं स्हौं: खफ्रें हसूफ्रों......( वाडब कूटम्‌ ) एहोहि भगवति बाभ्रवि महाप्रलयताण्डबकारिणि गगनग्रासिनि 





॥ क्रम न्‍्यास:॥ ५८५ 


५ # के के क क के कक के # के कक कम केक # # के क के कक: जे  # कक के के के. कक कह हक जैक कं जज कक हक + ज-लज:ज-+3-+:4%3:4 45% 
हीं हूं छीं स्त्री फ्रेंशत्रून्‌ हन हन सर्वेश्वर्य दद दद महोत्पातान्‌ विध्वंसय विध्वंसय सर्वरोगान्‌ नाशय नाशय ऑं श्रीं 
क्लीं हां आं महाकृत्याभिचारग्रहदोषान्‌ निवारय निवारय मथ मथ क्रों जूं ग्लूं हस़ें हसखपफ्रें स्वाहा । 

ओं श्रीं हीं क्लीं स्त्रीं फ्रें हूं फट्‌ ब्रह्मवेतालराक्षसि क्रीं क्षूं फ्रो विष्णुशरावतंसिके योगिनि स्हौ:.....( अमा ) 
महारुद्रकुणपारूढे ऐं ओं हौं फट्‌ फद्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ओं हीं हूं ऐं श्रीं क्‍्लीं आं क्रों हाँ भगवति महाघोरकरालिनि तामसि महाप्रलय ताण्डविनि चर्चरी करतालिके 
जय जय जननि जम्भ जम्भ महाकालि कालनाशिनि भ्रमरि भ्रामरि डमरु भ्रामिणि ऐं क्लीं स्फ्रों छीं स्त्री फ्रें खफ्रें 
हसफ्रें हस्‌्खफ्रें फट्‌ नमः स्वाहा। 

क्रीं ओं हूं फ्रें स्त्री फ्रों चण्डखेचरि ज्वल ज्वल प्रज्वल निर्मासदेहे नम: स्वाहा। 

ओं हीं क्‍्लीं हूं भगवति महाडामरि डमरुहस्ते नीलपीतमुखि जीवब्नह्मगल निष्पेषिणि छू स्त्री फ्रें खफ़्रें 
महाश्मशानरड्डचर्चरीगायिके तुरु तुरु मर्द मर्द मर्दय मर्दय हसखपफ्रें स्वाहा। 

ओं ह्रीं आं शबरेश्वर्ये नम: हीं पद्मावति स्वाहा । 

ओं श्रीं हीं श्रीं कमले कमलालये प्रसीद प्रसीद श्रीं हीं श्रीं महालक्ष्म्ये नम: । 

ओ हलीं बगलामुखि सर्वदुष्टानां मुखं वा पदं स्तम्भय जिह्लां कीलय कीलय बुद्धि नाशय हलीं ओ  स्वाहा। 

ओ नमः श्रेतपुण्डरीकासनायै प्रतिपदसमरविजयप्रदायै भगवत्ये अपराजिताये हीं श्रीं क्लीं फट्‌ स्वाहा ओं। 

ओं ऐंओआं क्रीं श्रीं क्लींहूं फ्रें खफ्रें हसखफ्रें पिड्रले पिड़ले महापिड्नले हूं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ओं हीं क्षौं क्रों हं हं हं हयग्रीवेश्वरि चतुर्वेदमयि फरें छीं स्त्री हूं सर्वविद्यानां मय्यधिष्ठानं कुरु कुरु स्वाहा ओं। 

ऐं हीं श्रीं क्लीं स्त्रीं हूं छीं स्हौ: सौ: फ्रें खफ्रें हसफ्रें हस्‌्खपफ्रें हूं फट्‌ स्वाहा दक्षपाश्व न्यास: । 


(२. वामपार्श्व न्यास: ) 

ओं श्रीं क्लीं हीं छीं फ्रें हूं स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर सान्निध्यं कुरु कुरु हूं फट्‌ स्वाहा। 

ऐं हीं श्रीं ओं नमो भगवति मातड़े श्ररि सर्वजनमनोहरि सर्वमुखरञ्ञनि सर्वराजवशड्डरि सर्वस्त्रीपुरुषवशड्ूूरि 
सर्वदृष्टमृगवशड्रि सर्वग्रहवशड्डरि सर्वसत्त्ववशड्डरि सर्वलोकममुक्क मे वशमानय स्वाहा। 

हीं नमो भगवति माहे श्वरि अन्नपूर्ण स्वाहा। 

आंहींक़ों ओं हीं श्रीं हूं क्‍्लीं आं अश्वारूढाय फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ज्वल ज्वल शूलिनि दुष्ट ग्रह ग्रस ग्रस स्वाहा । 

श्रीं हीं क्‍्लीं ओं हीं ऐं हीं ओं सरस्वत्ये नम:। 

ओंहों श्रीं क्लीं हों क्रों वज़प्रस्तारिणि स्वाहा । 

ओं हीं हूं आं क्रों स्त्रीं हूं क्षौं हीं फट्‌। 

ओं ऐं हीं नित्यक्लिन्ने मदद्वे ऐं हीं स्वाहा । 

हूं खें क्षः ऐं ऐं ऐं ऐं ऐं मुण्डमधुमत्यै शक्तिभूतिन्यै हीं हीं हीं फट्‌। 








५८६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ओं ऐं समरविजयदायिनि मत्तमातड़यायिनि श्रीं आं हीं भगवति जयन्ति समरे जय॑ देहि देहि मम शत्रून्‌ 
विध्वंसय विध्बंसय विद्रावय विद्रावय भञ्ज भञ्ञ मर्दय मर्दय तुरु तुरु श्रीं क्लीं स्त्री नमः स्वाहा। कक 23 हर 

ओंएऐं रक्ताम्बरे रक्तस्त्रगनुलेपने महामांसरक्तप्रिये महाकान्तारे मां त्राहि त्राहि श्रीं क्लीं हीं हूं फ्रें हा, 

हीं सां सीं सूं सड्डूटादेवि सड्डटेभ्यो मां तारय तारय श्रीं क्लीं हाँ हूं आं फट्‌ स्वाहा। - 

वदवद वाग्वादिनि स्हौं क्लिन्नक्लेदिनि महाक्षोभ॑ कुरु क्षां ओं मोक्ष कुरु स्हां। ल्‍्आली 

ओएं क्री हूं हीं क्‍्लीं रक्षीं रहैं रक्षरू रक॒क्षें रक॒क्षौं रक्षफ्रछां दृष्टि निवेशय निवेशय हूं फट्‌ स्वाहा।*>-- + हक 

ऑश्रीं लीं हीं छीं फ्रें हूं स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर सान्निध्यं कुरु कुरु हूं फट स्वाहा। बामपाश्चें न्‍्यास:4* :/ । 








(३. उदरे न्‍्यास:) 

ओं ऐं आं हीं छीं ( अमा ) हूं रजझश्षें रजझक्षौं खफ्रक्षीं खफ्रक्ष्रूं खफ़हूँ भगवति आगच्छ आगच्छ 
सन्निहिता भव भव फ्रें खफ्रें हस्‌खफ्रं खफ्रछीं खफ्रक्लैं हूँ फट स्वाहा। 

ओंएऐं हीं क्लीं श्रीं फ्रें हसफ्रें हस्‌खफ्रैं क्षहमम्लव्य्ई भगवति विच्चे घोरे श्रीकुब्जिके हस्‌खफ्रैं रहीं रह स्हौं 
डन्मणनम अधघोरामुखि छां छीं छूं किणि किणि विच्चे स्त्री हूं स्हौ: पादुकां पूजयामि नमः स्वाहा। द 

हीं श्रीं क्रो क्लीं स्त्री ऐं क्रौं छीं फ्रें क्रीं हस्खफ्रें हूं अघोरे सिद्धिं मे देहि दापय स्वाहा। है 

ओं भ्रीं आं क्रों क्लीं हूं क्षूँ हैं एकानंशे डमरुडामरि नीलाम्बरे नीलविभूषणे नीलनागासने सकलसुरासुरान्‌ 
वशं कुरु कुरु जल्पिके कल्पिके सिद्धिदे वृद्धिदे छीं स्त्री हूं क्लीं फ्रें हों फट स्वाहा। 

ओं नमश्चामुण्डे करड्डलिणि करड्ड्मालाधारिणि कि किं विलम्बसे भगवति शुष्काननि ख ख अन्त्रकरावनद्धे हू 
भो भो सकी: सकी: कृष्णभुजड़वेष्टिततनो लम्बकपाले हुड्ड हुड्ड हट्ट हट्ट पट पट पताकाहस्ते ज्वल ज्वल द 
ज्वालामुख्रि ( निष्क॑ ) हस्‌खफ्रं हस्‌खफ्रं हसखफ्रं खट्वाड्गधारिणि हा हा चट्ट चट्ट हूं हूं अट्टाइहासिनि उड़ उड्ड 
वेतालमुखि सिकि सिकि स्फुलिड्र पिड्लाक्षि चल चल चालय चालय करड्ढ मालिनि नमोस्तु ते स्वाहा । 

ऐं हीं श्रीं आं ग्लूंईं आं म्लव्य्रबऊं नमो भगवति वार्तालि वार्तालि वाराहि बाराहि वराहमुखि वराहमुखि ऐं ग्लूं 
अन्धे अन्धिनि नमः रुन्धे रुन्धिनि नम: जम्भे जम्भिनि नम: मोहे मोहिनि नमः स्तम्भे स्तम्भिनि नम: सर्वदृष्ट 
प्रदुष्टानां सर्वेषां सर्ववाकूचित्त चक्षुश्रोत्रमुख गतिजिह्ना स्तम्भं कुरु कुरु शीघ्र वशं कुरु कुरु ऐं क्रीं श्री ठ: ओं 
ओ ओं ओ आओ ( अमा ) हूं फट्‌ स्वाहा। 

हों फ्रें खफ़ें क्लीं पू्णे श्वरि सर्वान्‌ कामान्‌ पूरय ओं फट्‌ स्वाहा खहल्‌क्षमरव्लई खमस्हक्षवलीं सखहृक्ष्मक्लीं क 
( कालिकं कूटम्‌ )। 

ओं हीं फ्रें हूं महादिगम्बरि ऐं श्रीं क्‍्लीं आं मुक्तकेशि चण्डाइहासिनि छीं स्त्रीं क्रीं ग्लूं म॒ुण्डमालिनि ओं 
स्वाहा। 

हीं श्रीं क्रों क्लीं स्त्रीं ऐं क्रौं छीं फ्रें क्रीं हस्खफ्रें हूं अघोरे सिद्धिं मे देहि दापय स्वाहा। 

क्रोंक़ों हूं हूंहूंहूंक़ोंक़ोंकोंअ)ंअ़ोंहींहींछींफेरेंस्त्रीं चण्डघण्टे शत्रून्‌ जम्भय जम्भय मारय मारय हूं फट्‌ 
स्वाहा । 

ओंएं आँ श्रीं हूं क्रों क्षूं क्रीं क्रौं फ्रें अनड्रमाले स्त्रियम्‌ आकर्षय आकर्षय त्रुट त्रुट छेदय छेदय हूं हूं फट्‌ फट्‌ 








॥ क्रम न्यास :॥ ५८७ 
औज॑ं्अध्भध्मध्मध्म्न्‍्मप्मप्मध्मध्ऊप्ऊ्मध्मध्मप्ऊ्म्मंध्म्ंसध्ज्ज्म्म्म्ऊ्मं+्ऊध्ऊ्ऊध्ऊ्म्ऊ्म्ऊ्म्ज्ऊ्स्ऊ|्ऊ्स्ऊ्ऊ्ऊ्ऊ्ऊज्ज्जध्जऊध्मध्ऊ्ऊ्ऊ्ऊ जज आज ओम आओ 


स्वाहा। 

ओं ऐ आं ईं ऊं एह्लोहि भगवति किरातेश्वरि |जिपिनकुसुमावतंसितकर्णे पादभुजगनिर्मोककशञ्ञजुकिनि हीं हीं 
ही: ही: कह कह ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल सर्व' प्रद्धं दद दद देहि देहि दापय दापय सर्वशत्रून्‌ दह दह बन्ध 
बन्ध पच पच मथ मथ विध्वंसय विध्वंसय हूं हूं ई फट्‌ फट्‌ फट नमः स्वाहा। 

ओं हीं हं हां महाविद्ये विश्व मोहय मोहय ऐ श्रीं क्लीं त्रैलोक्यमावेशय हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

आंई ऊंएऐ ऑं क्षेमड्डयें स्वाहा। 

ओंढ्ीं भ्रीं क्‍्लीं छीं स्त्रीं क्रीं खफ्रें हूं फट करालिनि मायूरि शिखिपिच्छिकाहस्ते ख़ौं क्लौं ब्लौं ऋक्षकर्णि 
जालन्धरि मां मां द्विषन्तु शत्रवो न तुदन्तु भूपतय: भयं मोचय हूं फट्‌ स्वाहा। 

ओं क्रीं फ्रें वेतालमुखि चर्चिके हूं छीं स्त्री ज्जालामालिनि विस्फुलिड्रवमनि महाकापालिनि कात्यायनि श्रीं 
फट स्वाहा। 

हीं क्‍्लीं ऐं ओं हसखफ्रीं च्रां रहछररक्षहीं रहख्ररक्षहूं रकक्षीं रक॒क्षरूं रक्षफ्रछ्लीं रक्षफ्छरूं रजझक्षीं 
रजझक्ष्रूं खफश्लींखफ़रक्षरूं भगवति महाबलपराक्रमे एह्नेहि सान्निध्यं कुरु कुरु हूं हूं फट फट्‌ मम सर्वमनोरथान्‌ 
पूरय पूरय पालय पालय सर्वोपद्रवेभ्यो मां रक्ष रक्ष स्वाहा उदरे न्यास: 


(४. हृदये न्यास: ) 

ऐं फ्रेंओं हीं हां हीं हं हैं हों ही: हः क्षखफ्रैं रक॒क्षें छखफ्रां हखफ्रीं ब्लक॒क्षहमस्त्रछरूं खफूछरेंब्रह्॒क्ष्मकरयीं 
क्लक्ष्मफहसौ: ( गहरकूटम्‌ ) स्हक्लर॒क्षमजहखफरयूं ( महाकल्पस्थायिबीजं ) खूफ्रीं हसखफ्रश्लें ( जगदावृत्ति: ) 
( ब्रह्यमपलाम्‌ ) जय जय जीव जीव ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्बल महाभेरवशिवा सनसंविष्टे विकरालरूपधारिणि 
रक्षीं र॒क्ष्रूं र॒क्षें र॒क्षं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। क्‍ 

श्रीं हीं हह्ढीं हूस्खफ्रीं क्षरहम्लव्य्रईऊं खफ्रें ज्र॒ क्रीं झमरयऊं र॒क्लीं स्त्री छीं सिद्धिकरालि फट्‌। 

हीं हूंफ्रेंछींस्ही: क्रीं क्रों फ्रें स्त्रीं श्रीं फ्रों जूं ब्लौं ब्रीं स्‍्वाहा। 

खफ्रें हसखपफ्रें ज्रक्रीं ओं हीं फें चण्डयोगे श्वरि क्रीं फ्रें नम: । 

श्रीं हीं ऐं ब्लूं स: अं इं आं ईं राजदेवीषु राजलक्ष्मीषु भरवीषु मारीषु ऐं हीं श्रीं ओं ह्रीं श्रीं हसफ्रें :ैः ओ हीं 
हूं फ्रें राज्यप्रदे खूफ्रें हस्‌खफ्रें उग्रचण्डे रणमर्दिनि हूं फ्रें छीं सत्रीं सदा रक्ष रक्ष त्वं मां जूं सः मृत्युहरे नम: स्वाहा। 

ओं हीं नमः परमभीषणे हूं हूं करड्डूकड्डालमालिनि फ्रें फ्रें कात्यायनि व्याप्रचर्मावतकटि कालि कालि 
श्मशानचारिणि नृत्य नृत्य गाय गाय हस हस हूं हूंकारनादिनि क्रों क्रों शववाहिनि मां रक्ष रक्ष फट्‌ फट हूं हूं नम: 
स्वाहा। 

ऐं ऐं ऐंएऐंएऐं क्लीं हूं श्रीं क्षीं महिषमर्दिनि श्लीं ऐं ऐं ऐं ऐं ऐं ओं क्षीं पीं थीं भगवति ( मर्यादाकूटम्‌ ) 
स्हक्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं चण्डहुड्डटारकापालिनि जय र्डेश्वरि नम: स्वाहा। 

ऐं हीं श्रीं हसफ्रें स्हौं वीं ड्रॉ चूं हां हीं हूं स्हक्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं शिवशक्ति समरसे 
चण्डकापालेएवरि हूं नम: । 





५८८, ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


ऐं हीं श्री म्लकह॒क्षरस्त्रीं ऋ ऋं महासुवर्णकूटे श्वरि म्लकह क्षरस्त्रीं म्लहक्षस्त्रं म्लकहक्षरस्त्रैं म्लकह क्षस्त्रौं श्रीं 
हीं ऐं नमः स्वाहा। 

ओंएं श्रीं हीं फ्रें स्हौं: क्रीं चफक्लहमक्ष्रूं ब्लहतहसचैं क्षब्लकस्त्रीं जयवागीश्वरि ज्ञानं प्रकटय प्रकटय 
बुद्धिं मे देहि देहि हलमक्षकमह्लीं क्लक्ष्मस्हख़ब्रीं फ़खरक्षक्लहीं ऐं छीं फ्रें क्लीं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ओंक़ों क्रों फ्रें फ्रों छीं ख़ौं हूं हूस्खफ्रें ब्लौं खफ़ों हीं हीं ब्रीं क्षूं क्रों चामुण्डे ज्जल ज्वल हिलि हिलि किलि 
किलि मम शत्रून्‌ त्रासय त्रासय मारय मारय हन हन पच पच भक्षय भक्षय क्री क्रीं हीं हीं हूं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा 
हीं क्रों हूं फट्‌ ओं श्रीं हीं ऐं ध्वीं ( वैरोचन बीजम्‌ ) हूं हूं फट्‌ स्वाहा । 


क्लीं क्‍्लीं पदविन्यासत्रासित सकलपाताले श्रीं श्रीं श्रीं व्यापकशिवदूति परमशिवपर्यड्डशायिनि छीं छीं छीं 
गलद्रुधिरमुण्डमालाधारिणि घोरघोरतररूपिणि फ्रें फ्रें फ्रें ज्जालामालि पिड्गजटाजूटे अचिन्त्यमहिमबलप्रभावे 
स्त्रीं स्त्री स्त्री दैत्यदानवनिकृन्तनि सकलसुरकार्यसाधिके ओं ओं ओं फट्‌ नम: स्वाहा। 

ऑओंह्_ीं भ्रीं क्लीं ऐं क्रों क्रीं आं हूं क्ूं हां ( अमा ) क्रौं हसखप़ें क्ष्रूं फ्रीं छीं फ्रें क्‍्लौं ब्लौं क्लूं स्हौं: स्फ्रों ख़ौं 
जूं ब्रीं कालसड्डूर्षिणि हूं हूं स्वाहा । 

ऐं हीं श्रीं क्लीं छी फ्रें ए॒फ्रें र॒फ्री र॒प्रीं र॒क्रीं र॒ज़ों हस्त्रीं हुछौं क्लफ्रीं क्लफ्रं क्लफ्रैं क्लफ्रौं हफ्रीं ह॒फ्रं हफ्रैं ह॒फ़ौं 
फ्रग्नग्लईं फ्रप्नग्लऊं क्ष्लक्षीं क्ष्कक्ष्रूं आगच्छ आगच्छ हस हस बला बला महाकुणपभोजिनि दृष्टि निवेशय 
निवेशय हीं हों क्रों क्रौं स्हौ: सौ: श्रीं फ्रें हूं फट फट फट्‌ स्वाहा इति हृदये न्यास: । 


(५. ब्रह्मरन्ध्रे न्यास :) 

ओंओंओंएऐंऐंएऐं श्रीं क्‍्लीं ब्लैं ब्लों हीं र॒क्षें र्‌क्षीं छीं जय जय जीव जीव मम सर्वमनोरधान्‌ पूरय पूरय वर्द्धय 
वर्द्धय अधिष्ठानं कुरु कुरु रजझक्षीं रजझक्ष्रूं रजझश्लें रजझक्षौं क्लीं स्त्री रछरूँ रछैं नम: फट स्वाहा। 

स्हकक्‍्लहीं सफ्र क्षक्लमखछीं सक्‍लहीं ऐ क्लीं स्‍्हौं: ओ ऐ हीं श्रीं क्‍्लीं भगवति महामोहिनि 
ब्रह्मविष्णुशिवादिसकल सुरासुरमोहिनि सकल॑ जन मोहय मोहय वशीकुरु वशीकुरु कामाडुद्राविणि कामाडूशे 
स्त्रीं स्त्रीं स्त्री क्‍्लीं श्रीं हीं ऐं ओं ऐं क्रीं क्लैं खफ़ें कलैं फ्रें ऐं हीं श्रीं त्रलोक्यविजयायै नम: स्वाहा। 

झसखग्रमरऊं ( चूड़ाकूटम्‌ ) हस्खफ्रें सहक्षलक्षें क्ष्लह्ममव्य्रऊं खाफ़क्षीं खफ़रक्ष्रूं खफ़र्षें खफ़क्षौं खूफ़हीं - 
खाफ़ह्वं नित्यानित्यभोगप्रिये नित्योदितवैभवे आं हीं श्रीं क्लीं स्हौं सौ: हूं नमः स्वाहा। 

ओं नम: कामेश्वरि कामाड्ूशे कामप्रदायिके भगवति नीलपताके भगान्तिके क्लूं नम: परमगुह्न हूं हूं हूं मदने 
मदनान्तकदेहे त्रैलोक्यमावेशय हूं फट्‌ स्वाहा । 

ओंएऐंफ आं हीं परमब्रह्महंसे श्वरि कैवल्यं साधय स्वाहा। » 

ओं नम: प्रचण्डघोरदावानलवासिन्य हीं हूं समयविद्याकुलतत्त्वधारिण्यै महामांस रुधिरबलि प्रियायै छी स्त्री 
क्लीं धूमावत्यै सर्वज्ञतासिद्ध्िदायै फ्रें फट स्वाहा । 

ओंआंएऐं ह्रीं श्रीं शक्तिसौपर्णि कमलासने उच्चाटय उच्चाटय विद्वेषय विद्वेषय हूं फट्‌ स्वाहा। 

ओ क्‍्लीं ग्लूं हीं स्त्री हूं फ्रें छीं फ्रों कामाख्याय॑ फट स्वाहा। 





॥ क्रम न्यास :॥ ५८९ 


अ्कऋल्‍नमन्न्नज्जप्ज्ज्जज्जे्जज्जजप्ज्जप्जध्जज्ज्ज्जजजज जज प्य्य्व््क््लल्््््ज्ज्््््््ा औ ऋ ऋू ऋ ऋ के के मे + मे + मं मं #े औू मं औ # २ अं मं औः भू मू औ मः मः औः मे न और # # #% % # + # के # % के + # + २ # भू ८ मे मे मे म मं औप औप औः मम औः भः मः भः ६ # |६ #६ २८ औ८ औ६ 

ऐं आं हाँ स्हौ: क्रों जूं चतुरशीतिकोटियमूर्तये विश्वरूपायै ब्रह्माण्डजठरायै ओं स्वाहा। 

ऐं हीं क्लैं खफ़ें क्लैं फ्रें ऐं हीं श्रीं त्रैलोक्यविजयायै नमः: स्वाहा। 

ओं हीं नमः चित्राम्बरे चिन्तामणिं प्रकटय परमद्धधिं दद दद जलहक्षछपग्रहसखफ्रीं क्ष्मलरसहव्य्हं 
क्लक्ष्मसहख़ब्रीं छीं कलूं खफ़्ें हूं फट स्वाहा । 

ओ क्लीं हां क्लीं ब्रह्मविद्ये जगदग्रसनशीले महाविद्ये हीं हूं हलीं विष्णुमाये क्षोभय क्षोभय क्लीं क्रों आं 
हलीं सर्वास्त्राणि ग्रस ग्रस हूं फट्‌। 

ओ हलीं बगलामुखि सर्वशत्रून्‌ स्तम्भय स्तम्भय ब्रह्मशिरसे ब्रह्मास्त्राय हूं क्लीं हलीं ओं नमः स्वाहा। 

ओंहीों श्रीं श्रीं श्रीं क्‍लीं क्‍्लीं निर्विकारस्थचिदानन्दघनरूपायै मोक्षलक्ष्म्य अमितानन्तशक्ति तत्त्वायै क्लीं 
क्लीं श्रींश्रींश्रींडींओं। 

ऐ श्रीं हीं स्हीं 42820.-.3 * सौ: खफ़हं खफ़हीं रक्॒षें रक्षफ्रछ्ां रहछक्षहैं रहछक्षहीं रहक्षम्लव्यअखफ्‌छस्त्रहीं 
हसखफ़म्लक्षव्य॒रऊं $ खेचरीमुद्रां प्रकटय प्रकटय सात्रिध्यमावेशय छीं खफ़ें हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: 
स्वाहा इति ब्रह्मरन्ध्रे न्यास: । 


(६. पादयो न्‍्यास:) 

ऐंऐंऐंऐंऐँं ओं ओंओंओंओंआंआंओआं आंआं हों श्रीं क्लीं स्त्री छीं कहूं फ्रें खफ्रें हसफ्रें हसखपफ़रें 
हसखाफ्रौं स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर जय जय जीव जीव एह्लेहि भगवति कापालिनि करालि खफ्रक्लीं खफ़क्लूं 
( त्यस्त्रबीजम्‌ ) खफ़हौं खफ़्छें खफ़छौं हछीं हछरूं जम्लक्षह्सीं झहब्रक्ष्मसहीं खफछएब्रहक्ष्मऋरयीं 
रहक्षम्लव्य्अखफछस्त्रहीं फ्रस्त्रीं ( केतुबीजम्‌ ) क़रह्ढ॑ रख्षूं हूं हूं हूं फट फट्‌ फट स्वाहा । 

ऐं हीं श्रीं हूं क्लीं फ्रें छीं स्त्री हसख्‌ फ्रें भीमादेवि भीमनादे भीमकरालि महाप्रलयचण्डलक्षिम सिद्धेश्वरि 
सक्लहीं स्हक्हलह्ीं सक्लह्॒कहीं महाघोरघोरतरे भगवति भयहारिणि द्विषत: निर्मूलय निर्मूलय विद्रावय विद्रावय 
उत्सादय उत्सादय महाराज्यलक्ष्मीं वितर वितर देहि देहि दापय दापय खफ़ें हसफ्रें ( अमा ) स्हौः आं क्री क्षौं ब्लूं 
हौं जय जय राक्षसक्षयकारिणि ओ ं हीं हूं ठः ठ: ठ: फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा। 

ऐं हीं आं क्रों सौ: क्लीं महाभोगिराजभूषणे सृष्टिस्थितिप्रलयकारिणि हूंहूकारनादभूरिदारुणि भगवति हाटके श्ररि 
ग्लूंब्लूं क्र दैं श्रीं ऐं फ्रों फ्रें खफ्रें मम शत्रून्‌ भारय मारय बन्धय बन्धय मर्दय मर्दय पातय पातय धनधान्यायुरारोग्यैश्वर्य 
देहि देहि दापय दापयद़ों श्रीं थ्रीं प्रीं हों आं क्रों ऐं ओं नम: स्वाहा । 

ओंएं श्रीं हीं हूँ फ्रें खफ़ें हसफ्रें हसखफ्रें स्फ्रें प्रविश संसारं महामाये स्फ्रेंफट्‌ ब्रह्मशिरोनिकृन्तनि 
विष्णुतनुनिर्दलिनि ( श्रंद्धा ) जम्भिके ( पेटी ) स्तम्भिके छिन्धि छिन्धि भिन्धि भिन्धि दह दह मथ मथ पञ्ञशवारूढे 
पञ्ञागमप्रिये ग्लूं ब्लूं ख़ौं श्रीं क्‍्लीं स्फ्रें पक्नपाशुपतास्त्रधारिणि हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ऐं आं ओं नम: परमशिवविपरीताचारकारिणि हीं श्रीं क्लीं छीं स्त्री महांघोरविकरालिनि खण्डार्धशिरोधारिणि 
भगवत्युग्रे फ्रें खफ्ें हसफ्रेंह्सखफ्रेंस्ह क्षम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्ग्रई हूं हीं हूं फट्‌ स्वाहा। 

आं हीं हूं क्लीं श्रीं ऐं ओं जूं सः फ्रें खफ़ें क्ष्रीं क्षजूं क्षज्ें क्षज्ों ( त्यस्र) खफ़श्षें खफ़श्नें खफ़छँ खफ़रें 
हन्लैं हग्लैं ( सान्तम्‌ ) वज़चण्डि महाकापालिनि कपालमालिनि कापालिकाचार प्रवर्तिनि तुरु तुरु धम धम 








ृण/शणणशशणणशणणननााम_ममम्ण्ण्_् 
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गगनग्रासिनि महामाये महामायाप्रवर्तिनि सर्वैश्चर्य देहि देहि दापय दापय सर्वापदं निर्मूलय निर्मूलय क्रों क्रॉं जूं 
सः स्हौ: स्हौं हूं फट्‌ स्वाहा॥ 


ओं ऐं हीं क्लीं श्रीं हूं छूह्ीं छहूं छहैं छहों हथूं हथें हथौं सहलक़ीं सहलक़ूं सहलाक़ैं सहलूक़ां ज्वालेश्वरि 
चिताड्रारहारिणि मृतचेलावृतशरीरे ब्रह्मास्त्रं प्रकटय शत्रून्‌ स्तम्भय स्तम्भय मारय मारय 

सर्वान्‌ कामान्‌ पूरय पूरय हूं हीं फट्‌ स्वाहा। 

आं हीं क्रों स्हौ: फ्रों ग्लूं ब्लौं हूं कुलेश्वरि कौलिकानां सर्वसमयलाभ॑ कुरु द्विषदो जहि जहि नम: स्वाहा। 

ओंएऐं हीं क्लीं श्रीं काले श्वरि सर्वमुखस्तम्भिनि सर्वजनमनोहरि सर्वजनवशड्डरि सर्वदुष्टनिर्दलिनि सर्वस्त्री 
पुरुषाकर्षिणि बन्दिश्वुड्डुलां त्रोटय त्रोटय सर्वशत्रून्‌ जम्भय जम्भय द्विषान्‌ निर्दलय निर्दलय मोहनास्त्रेण सर्वानू 
स्तम्भय स्तम्भय द्वेषिण: उच्चाटय उच्चाटय सर्ववश्य॑ कुरु कुरु शीर्ष देहि देहि कालरात्र्य कामिन्यै गणेश्रर्य द 
नमः । 

ओंओंओंएंएऐंएऐं हीं श्रीं क्लीं स्त्री छो हूं फ्रें खफ्रें हसफ्रें हस्खफ्रें भ्रामरि भ्रमराकारधारिणि जय जय जीव 
जीव स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुरज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल भीषणाकारधारिणि भगवति प्रचण्डतर । 
दावानलज्वलितवक्त्रे हूं हुंकार नादिनि देवेशि खूचरीचक्रवासिनि खाफ़ीं खाफ़ हसूफ्रीं हसफ्रं क्षक्लीं क्ष्क्लूं ह 
क्लखूफ़ों क्लखाफ़ूं हकक्‍लीं हक्लूं क्लक्षीं क्लक्ष्रूं फ्रैबओं फ्रख॒भें मम शत्रून्‌ ग्रस ग्रस भक्षय भक्षय साम्राज्यं . 


ऐं ओं हीं हूं क्लीं स्त्री ग्ल॑ श्री फ्रें खाफ़ें छू ख़ों ए्मशानकापालिनि खेचरी सिद्धिदायिनि परापरकुलचक्रनायिके 
क्रो क़रौं क्षों फ्रौंस्‍स्फ्रौं त्रिशूलझड्जारिणि डामरमुखि वज़शरीरे रफ्रें रफ्रैं नम: स्वाहा। | 

ओंएऐं छीं स्त्रीं हीं फ्रें श्री क्लीं खाफ़ें हूं कलफ्रीं हसखाफ़ं खाफ़क्षों खफ़छौं खफ़हां खूफ्रहाँ भगवति 
रक्तदन्तिके लेलिहानरसनाभयानके घोरतरदशनचर्चितिब्रह्माण्डे चण्डयोगे रहछूरक्षहं रहछरक्षहों. 
छूरक्षह्लों छ्रक्षहौं रक्षफ्रछौं प्रचणडचण्डिनि महामारीसहायिनि चामुण्डायोगिनी डाकिनीशाकिनी 
जय जय कह कह हस हस प्रहस प्रहस जम्भ जृम्भ तुरु तुरु धाव धाव एमशानवासिनि शववाहिनि नरमांसभोजिनि 
कड्ढालमालिनि रक्षफ्रछां रक्षफ्रछरूं रजझक्षीं रजझक्षूं हक्षफ्लीं नमो नम: स्वाहा ओं हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ 
स्वाहा। 

ओं सहठलक्षहमक्रीं नमश्वण्डातिचण्डे शाम्बरि कालवञ्ञनि महाड्डशे रक्षम्लह्कसछव्य्रऊं पातालनागवाहिनि 
गगनग्रासिनि ब्रह्माण्डनिष्पेषिणि ल॒क्षें लक्षें ल॒क्षें स्वाहा हीं हीं हीं हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

ओंएं हीं श्रीं क्लीं हूं छरीं स्त्रीं फ्रें खाफ्रें हसफ्रें हसखफ्रें रक्षीं जर्‌क्रीं रहीं भगवति महामारि जगदुन्मूलिनि 
कल्पान्तकारिणि शिरोनिविष्ट वामचरणे दिगम्बरि समय कुलचक्रचूडालये मां रक्ष रक्ष त्राहि त्राहि पालय पालय 
प्रज्जलद्दावानल ज्वालाजटालजटिले..........( त्रिगुणं ) नम: स्वाहा। क्‍ 

ओंएं हीं श्रीं क्लीं स्त्रीं छ्रीं फ्रें क्लफ्रीं हसखफ्रें हूं हों क्षौं फ्रौं ग्लूं व्लौं क्षौं स्हौ: स्हौं सौ: फ्रीं रक्षीं र॒ज्रीं 
हस़ैं हसूफ़रौं क्लखाफ़ीं हुखूफ़ां फ्रम्नगलऊ &लक्षीं फ्रखओ्रीं हसखफ़क्षीं खफ़ीं हसखफए़रंः हसखफ़ह्षें......... 
( ब्रह्मकपालम्‌ )......... ( महाकल्पस्थायिबीजम्‌ ) रक्तमुण्डे श्वरि ओ फ्रें सर्वाभियप्रदे सर्वसम्पत्‌प्रदे सर्वसिद्धि 
दद दद मृत्युं हर हर मृत्युडजयगृहिणि नम: स्वाहा । 


ऐंऐंएऐंऐंऐंओआं क्रों स्हौ: .....( परा? ) खो ब्लौं हैं महाडाकिन्यै निपीतबालनररुधिरायै त्वगस्थिचमविष्टितायै 
































॥ धातु न्यास :॥ ५९१ 
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महाएमशानधावन प्रचलितपिड्गजटाभारायै क्षौं थ्रौं च्लौं फ्रां ख़ाँ ममाभीष्टसिद्धिं देहि देहि वितर वितर हूं फ्रें 
डाकिनि काकिनी शाकिनि राकिनि लाकिनि हाकिनि नररुधिरं पिब पिब महामांसं खाद खाद ओं  श्रीं हीं क्लीं 
हूं फ्रें छरीं सत्रीं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। 

ओं आंएं हीं श्रीं क्लीं स्त्रीं छरीं फ्रेंखफ्रें हसखफ्रैं हसखाफ़ीं र॒क्षां र॒क्षीं भगवति महाभोगभासुरे भीमविकरालिनि 
'कालि कापालिनि गुह्मकालि घोररावे विकटद्ृष्टे सम्मोहिनि शोषिणि करालवदने मदनोन्मादिनि ज्वालामालिनि 
शिवासने इमं बलिं प्रयच्छामि गृहण गृहण खाद खाद मम सिद्धि कुरु कुरु मम शत्रूनू नाशय नाशय नाशय 
क्लेदय क्लेदय मारय मारय ग्लापय ग्लापय स्तम्भय स्तम्भय उच्चाटय उच्चाटय हन हन विध्वंसय विध्वंसय 
त्रासय त्रासय पिब पिब विद्रावय विद्रावव पच पच छिन्धि छिन्धि शोषय शोषय त्रुट त्रुट मोहय मोहय उन्मूलय 
उन्मूलय भस्मीकुरु भस्मीकुरु जुम्भय जुम्भय स्फोटय स्फोटय भक्ष भक्ष विभ्रामय विभ्रामय हर हर विक्षो भय 
विक्षोभय तुरु तुरु दम दम मर्दय मर्दय पातय पातय सर्वभूतवशड्डूरि सर्वजनमनोहारिणि सर्वशत्रुक्षयड्डरि ज्वल 
ज्वल प्रज्वल प्रज्वल ब्रह्मरूपिणि कालि कापालि महाकापालि उकफ़्रक्ष्रूं खफ्रश्नैं खफ़हलीं रखफ़हीं रजझश्षें 
राज्यं मे देहि देहि किलि किलि क्रैं यमघण्टे हिलि हिलि मम सर्वाभीष्टं साधय साधय संहारिणि सम्मोहिनि 
कुरुकुछ्ले किरिकिरि हूं हूं फट्‌ फट्‌ स्वाहा। इति पदयोर्न्यास:। 


॥ २४ .धातु न्यास :॥ 

ओं फ्रें हीं छी हूं स्त्रीं फ्रें मनत्रमयविग्रहाया: विभूतिगुह्मकाल्या: हीं छीं हूं स्त्री दक्षिणपादाडुल्यग्राय 'खफ्रें 
डाकिन्य ऑ फ्रें हीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें नमः स्वाहा । 

ओ फ्रें हीं छी हूं स्त्रीं फ्रें मन्त्रमयविग्रहाया विभूतिगुह्मकाल्या: हीं छी हूं स्त्री *' बामपादाडुल्यग्राय _ केकराक्ष्यै 
ओ फ्रें हीं छी हूं स्त्रीं फ्रें नमः स्वाहा। 

एवंरीत्या सप्तबीजानि मन्त्रविग्रहाया विभूतिगुह्मकाल्या: हीं छी हूं स्त्रीं इत्यादि सर्वत्रैव प्रदाय पुन: डेविभक्तियुतं 
शरीराड़वाचकपदं यथानिर्दिष्ट देयम्‌। अथ चैकैकं बीज तद्बोधकपदस्य च चतुर्थ्यकवचोरूप द॒त्वा एकादशाक्षर 
मन्त्रनिवेश: कर्तव्य: षष्टयधिकशतसंख्याकान्यड्रानि शरीरस्य तावन्ति मन्त्रनिर्माणानि कार्याणि दिक्प्रदर्शनार्थ 
मन्त्रद्वयमुर्ध्व प्रदर्शितम्‌ । 


॥ २५ . तत्त्वन्यास :॥ 

ओएं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं पृथिवीतत्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ क्लीं श्रीं हों खफ्रें हसफ्रें 
गुह्मकालि प्रसीद क्षहम्लव्य्रऊं फट्‌ स्वाहा। गुल्फयोरन्यास:। 

ओं ऐं हीं छी फ्रें स्त्रीं हूं आपस्तत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं आं फ्रों फ्रौं ग्लूंग्लौं 
गुह्मकालि प्रसीद स्हक्षम्लव्यरऊं फट्‌ स्वाहा | जड्डूयोर्न्यास: । 

ऑएएं हीं छी फ्रें स्त्री हूं तेजस्तत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ ईं ब्लीं ब्लू ब्लैं ब्लौं गुह्मकालि 
प्रसीद क्षस्हम्लव्य्रऊं फट्‌ स्वाहा। जान्वोर्न्यास: । 

ओएऐं हीं छी फ्रें स्त्रीं हूं बायुतत््वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबनध॑ ख़ौं स्हौ: सौ: जूं सः गुह्मकालि 
प्रसीद खहम्लव्यईं फट्‌ स्वाहा। ऊर्वोर्न्यास: | 














५९२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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ओऐएं हीं छू फ्रें स्त्री हूं आकाशतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबबशं प्री प्रूं फ्रीं फ्रंक्वूं गुह्लकालि 


प्रसीद क्षस्हम्लव्य्रईं क्षहम्लव्यईं फट्‌ स्वाहा वंक्षणयोर्न्यास: 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं गन्‍्धतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं स्हौं झम्रयूं रस्फ्रौं रक्षश्रीं 
रक्षछ्लीं गुह्मकालि प्रसीद क्षहम्लव्य्मई क्षस्हम्लव्य्ईं फट्‌ स्वाहा। गुह्ये न्यास: । 

ओएएं हीं छीो फ्रें स्त्री हूं रसतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं खाफ़्ीं खाफ़ूं खफ़ैं खूफ्रों खफ़ों 
गुह्मकालि प्रसीद स्हक्षम्लव्य्ईं फट्‌ स्वाहा। वस्तौ न्यास:। 

ओंएऐं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं ( रूप ) चक्षुस्तत््ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबबख्ं श्ां श्रीं थूं थैं थ्रौं 
गुह्मकालि प्रसीद क्षस्हम्लव्यईं फट्‌ स्वाहा । नाभौ न्यास: 

ओंएं हीं ही फ्रें स्त्री हूं स्पर्शतत्त्ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं॑ हस्‌ख॒फ्रां हस्‌खफ्रीं हसखाफ्ं 
हसखफ़ें हसखफ़रैं गुह्मकालि प्रसीद खफसहश्लबूँ क्रौं सहक क्षक्षह्ममव्य्रऊं फट्‌ स्वाहा। जठरे न्यास: । 

ओंएं हों डी फ्रें स्त्रीं हूं शब्दतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं हसूफ्रीं हसफ्रू हसफ्रैं हसफ्रों 
हसफ्रों गुह्मकालि प्रसीद सकहलम्‌क्षखब्रूं फट्‌ स्वाहा। पार्श्चर्यान्‍्यास:। 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं आत्मतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं रप्रीं रपूँ रप्रैं रप्रों रप्रौं 
गुह्ाकालि प्रसीद स्हक्लह्डीं फट्‌ स्वाहा । हृदये न्यास: ' द 

ओंएं हीं छू फ्रें स्त्री हूं जीवात्मतत्त्ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबय्ध॑ क्षां क्षीं क्ष्रूं क्षैं क्षौं 
गुह्कालि प्रसीद सक्ष्‌लहमयत्रूं फट्‌ स्वाहा। स्कन्धौ न्यास: । 

ओएऐं हीं छीं फ्रें स्त्रीं हूं परमात्मतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ रफ्रीं रफ्रूं रफ्रैं रफ्रों रफ्रौं 
गुह्मकालि प्रसीद लगमक्षखफ्रसहूँ फट्‌ स्वाहा। जत्रुणोर्न्यास: । 

ओंएऐं हीं छू फ्रें स्त्रीं हूं सत्तातत्तते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं रहां रहीं रहूं रहैं रहौं 
गुह्कालि प्रसीद फग्लसहमश्षब्लूं फट्‌ स्वाहा। शिरायां न्यास: । 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्रीं हूं विद्यातत््वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबबन्ध॑ रस्त्रीं रस्त्रू रस्त्रैं रस्त्रों रस्त्रौं 
गुह्मकालि प्रसीद खफ्रश्नव्य्रओं छुश्लीं फट्‌ स्वाहा । हन्वोर्न्यास: । 

ओंएं हीं हीं फ्रें स्त्री हूं निवृत्तितत्ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबनध॑ रक्षां रक्षीं रक्ष्रूं रक्षें रक्षौं 
गुह्कालि प्रसीद मफ्रलहलहखपफ़ूं फट्‌ स्वाहा । कपोलयोर्न्यास:। 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्रीं हूं प्रकृतितत््ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ सफ्हलक्षीं सफ्हल्‌क्षूं 
सफहलक्षें सफ्हलक्षों सफ्हलक्षौं गुह्यकालि प्रसीद भक्ष्लरमहस्‌्खपफ़ूं फट्‌ स्वाहा। सुक्कण्योर्न्यास:। 

ओं ऐं हीं छू फ्रें स्त्री हूं महतत््वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ छरक्षहां छरक्षहीं छरक्षहूं 
छुरक्षहैं छर॒क्षहों गुह्मकालि प्रसीद क्ष्मलरसहव्यहूँ फट्‌ स्वाहा। ओष्टे न्‍्यास:। 

ओएं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं अहड्डारतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ क्षफ्लह्लीं खफ्रह्लीं खफ्रहूँ 
खफ्रहैं खफ्रह्ों गुह्मकालि प्रसीद प्ररयक्षक्षसहफ्रीं फट्‌ स्वाहा । अधरे न्यास: । 

ओएं हीं छी  फ्रें स्त्रीं हूं पञ्चतन्मात्रातत््ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं रहछुरक्षहां रहछ्रक्षहीं 
रहछ्रक्षहं रहछ्रक्षहं रहछ्रक्षहौं गुह्मकालि प्रसीद फट्‌ स्वाहा। ऊर्ध्वदन्तेषु न्यास: । 





॥ तत्त्वन्यास :॥ ५९३ 

ओंएऐं ह्रीं छीं फ्रें स्त्री हूं भावप्रपठ्चतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं खफ्रक्षां खफ्रक्षीं 
खफ्रक्ष्रूं खफ्रश्लें खफ्रक्षौं गुह्मकालि प्रसीद ब्लकृक्षहमस्त्रछरूँ फट्‌ स्वाहा। अधोदन्तेषुन्यास:। 

ओंएऐं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं अभावप्रपञ्ञतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ रक॒क्षां रक॒क्षीं 
रक॒क्ष्रूं रक॒क्षें रक॒क्षौं गुह्माकालि प्रसीद खफ्छुएब्रह॒क्ष्मक्रयीं फट स्वाहा। गण्डयोर्न्यास: । 

ऑएएं हीं छी  फ्रें स्त्रीं हूं अद्वैततत््वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ खफ्रछां खफ्रछीं खफ्रछरूं 
खफ्रछैं खफ्रछौं गुह्मकालि प्रसीद स्हक्लरक्षमजहखफरयूं फट्‌ स्वाहा। नासापुटयोर्न्यास: । 

ओएं हीं छू फ्रें स्त्री हूं बासनातत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ रक्षफ्रछां रक्षफ्रछीं रक्षफ्रछरू 
रक्षफ्रछैं रक्षफफ्रछ्ों गुह्मकालि प्रसीद शम्लह॒ृव्य्रखफ्रैं फट स्वाहा इति नेत्रयोर्न्यास: । 

ओंएऐं हीं छी फ्रें स्त्रीं हूं प्रज्ञातत्त्ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ खफ्रक्लां खफ्रक्लीं खफ्रक्‍्लूं 
खफ्रक्लैं खफ्रक्लौं गुह्यकालि प्रसीद रहक्षम्लव्य्अखफुछुस्त्रहीं फट्‌ स्वाहा। कर्णयोर्न्यास: । 

ऑऐएं हीं ही फ्रें स्त्री हूं प्रमाणतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ रजझक्षां रजझक्षलीं रजझक्ष्रूं 
रजझक्षें रजझक्षौं गुह्मकालि प्रसीद धशड्लझह्ीीं फट्‌ स्वाहा इति श्रुवोर्न्यास: । 

ओएं हीं छू फ्रें स्त्रीं हूं परमार्थतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ खफ्रह्लां खफ्रह्लीं खफ़रहूं 
खफ्रहैं खफ्रह्लों गु्मकालि प्रसीद ट्फ्रकम्‌क्षजस्त्रीं फट स्वाहा। मणिबन्धयोर्न्यास: । 

ओएं हीं छी फ्रें स्त्री हूं आभासतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ं हग्लां हग्लीं हग्लूं हग्लैं 
हग्लौं गुह्मकालि प्रसीद क्षस्हम्लव्य्रऊं क्षहम्लव्य्रऊं फट स्वाहा। कूर्चयोर्न्यास: । 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्रीं हूं प्रतिबिम्बतत्त्ते अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबयधं क्षज्नां क्षूज्ीं क्षजू क्षजें 
क्षूज्रं गुह्मकालि प्रसीद क्षहम्लव्य्रऊं क्षस्हम्लव्य्रऊं फट स्वाहा। भाले न्यास: । 

ओंएऐं हीं ही फ्रें स्त्री हूं सूक्ष्मतत्त्ते अशेषकर्माण संशमयाम्यपनयामि भवब्ध॑ हस्त्रां हस्त्रीं हस्वूं हस्त्रैं हस्त्रौं 
गुह्यकालि प्रसीद ईसकहमरक्षक्रीं फट्‌ स्वाहा। शिरसि न्यास: । 

ओएएं हीं छी  फ्रें स्त्री हूं कैवल्यतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ हछां हीं हछरूँ हछें हछौं 
गुह्यकालि प्रसीद झक्ररह॒क्ष्मव्य्कं फट्‌ स्वाहा । शिखायां न्‍्यास:। 

ओंएऐं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं चैतन्यतत््वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्धं हुखफ्रां हुखफ्रीं हुखफ्र 
हखकफ्रें हखफ्रौं गुह्मकालि प्रसीद लयक्षकहस्त्रत्रह्ीं फट्‌ स्वाहा। बाह्ोर््यास: । 

ओंएऐं हीं छीं फ्रें स्त्रीं हूं प्रबोधतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ फ्रप्रग्लीं फ्रप्नग्लूं फ्रग्नग्लैं 
फ्रग्नग्लों फ्रग्नग्लौं गुह्ककालि प्रसीद जनहम्रक्षयहीं फट स्वाहा। पादयोर्न्यास: । 

ऑंएऐं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं आशयतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ फ्रखभ्रां फ्रखभ्रीं फ्रखभ्रूं 
फ्रखभ्नें फ़खश्रौं गुह्मकालि प्रसीद थूल्‌ह॒क्षकहमत्रयीं फट स्वाहा। सर्वशारीर न्यास: । 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं आनन्दतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ हस्खफ्रक्षां हस्खूफ्रक्षीं 
हस्‌खफ़क्ष्रूं हस्खूफ़रक्षें हस्खफ्रक्षौं गुह्दकालि तत्त्वभसि प्रसीद रत्रों ओं फट स्वाहा। व्यापके न्‍्यास:। 

ओंएं हीं छीं फ्रें स्त्री हूं ब्रह्ममयतत्त्वे अशेषकर्माणि संशमयाम्यपनयामि भवबन्ध॑ खफ्रां खफ्रीं खफ्र खफ़ं 
खफ्रों गुह्दकालि प्रसीद सफलक्षयक्लमस्त्रश्री फट स्वाहा इति व्यापके न्यास: । 
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द || अथ लघुषोढा न्यास :॥ 


॥ १. उम्रमातृकान्यास :॥ 
|! ऑ फ्रें हीं छी हूं स्त्री श्रीं क्‍्लीं खफ्रें अं आं महाचण्डयोगे श्वरि अड्भुष्ठाय नम: । 
| ऑ फ्रें हीं छू हूं स्त्री श्रीं क्लीं खफ़ें इं ईं परमप्रचण्डयोगे श्वरी तर्जन्यं स्वाहा। 

| ऑफ्रें हीं छी हूं स्त्री श्री क्‍्लीं खफ़्रें उं ऊं नरमुण्डमहामारी योगेश्वरी मध्यमायै वषट्‌। 
ऑ फ्रें हीं छी हूं स्त्री श्री क्लीं खफ़ों एं ऐं महामाया योगेश्वरी अनामिकायै हूं। 
|| ऑंफ्रें हीं छीं हूं स्त्री श्रीं क्‍्लीं खफ्रें ओं औं उन्मत्तचण्डोग्रयोगेश्वरी कनिष्ठायै वौषट्‌। 
| ऑ फ्रें हीं छीं हूं स्त्री श्रीं क्‍्लीं खफ्रें अं अ: कालरात्रियोगेश्वरी करपृष्ठाय फट्‌ | इति करषडड़्न्यास: । 
| ओ फ्रें हीं छीं हूं स्त्री श्री क्‍्लीं खफ्रें अं आं इंईंउंऊं ऋंकं लूं लूं एं ऐं ओं औं अं अ: ओं नम: 
परमशिवतमविपरीताचारमहाभैरव काल निसूदन कालमुख खाहि खाहि भुड्क्ष्व भुड्झ््व कालि कालि महाकालि 
महाकालि हां हां हां हासिनि रहो हं हां हीं हृदयाय नम: । 

ऑंफ्रें हीं छीं हूं स्त्री श्रीं क्‍्लीं खफ्रें क॑ खं गं घं डंगओं नमः सदाशिवाय भगवते हां एह्रोहि परमात्मने 
सर्वशत्रुनिसूदनाय ( तद्गह्म शिरसे स्वाहा ) परमव्योमवासिनि खं खं खं व्योमरूपे सत्ये धुवे गुह्ो ( वाविधानी ) 
क्षीं क्ष्रूं हीं ब्रह्मशिरसे स्वाहा। 

ऑफर हीं छी हूं स्त्री श्रीं क्‍्लीं खफ्रें च॑ छ॑ ज॑ झं जं चण्डकापालिनी हूं हूं हूं ज्जल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल हित्ति 
हित्ति छित्ति छित्ति भित्ति भित्ति योजय योजय ग्रम्थाग्र गृहण गृहण नम: जम्भिते स्तम्भिते मोहिते चर्चिते जम्भय 
क्‍ जम्भय परमचण्डे शीघ्रमानय ओ हीं पूं हलां ( लागुड़म्‌ ) भगवच्छक्तय हूं शिखायै वषट्‌। 
। ऑफर हों छी हूं स्त्री श्रीं क्‍्लीं खफ्रें टं ठं डं ढं णं ओं ओं ओं भीमराबे भगवति एह्नोहि मातर्देवि तर तर तुरु 
| तुरु प्रस्फुर प्रस्फुर ( व्योष ) हीं मेघमाले महामारी श्वरि विद्युत॒कटाक्षे क्षपितदुरिते अरूपे बहुरूपे विरूपे ज्वलितमुखि 
चण्डे श्वरि हट्ट हट्ट वज्रायुधधारिणि हन हन हूं डामरमुखि हसफ्रां हसफ्रीं वज़शरीरे कबचाय हूं। 

ऑफ्रें हीं छी हूं स्त्री श्री क्‍्लीं खफ़्रें तं थ॑ दं ध॑ न॑ वज्रमध्ये फद्‌ फट्‌ फट्‌ ओं हूं हूं फट्‌ महाकिरातचाण्डाले 
अवतर अवतर आवाहनमुखि ( मौज्जबलं ) ब्लूं म्लूं वज्रसारमुखे हीं जहि जहि कालि कालि कालविध्वंसिनि हूं 
( स्तोकम्‌ ) रश्नों फट्‌ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 

ऑफ्रें हीं छू हूं स्त्री श्री क्‍्लीं खफ्रें पं फं बं भ॑ म॑ आगच्छ आगचछ हूं हूं हूं महाचक्रराजे श्वरि तर तर रों लक्षें 
ज्ैं ज्वल ज्वल महारौद्रे रौषिकानलं पत पत तापय तापय कट्ठ कट्ट हट्ट हट्ट घोराचारे महाघोरे वाडवाग्रिं ग्रस ग्रस 
ज्वालय ज्वालय रफ्“रैं ( कुलधरम्‌ ) ( प्रमीतम्‌ ) अस्त्राय फद्‌। 


ऑंफ्रें हीं छी हूं स्त्री श्रीं क्लीं खफ्रें यंरंल॑वंशंफ॑संहंलं क्ष॑ ओं महाबलाय नमोरुद्राय हसखफ्रें रहीं हीं 













॥ लघुषोढा न्यास :॥ ५९५ 
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हूं फट्‌ महाचण्डयोगे श्वरि श्रीपादुकां पूजयामि गलाधोनाभिपर्यन्त व्यापक न्यास:। 

ऑफ्रं हीं छीं हूं स्त्री श्री क्लीं खफ्रें अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ऋं लूंलूंएंऐं ओं औं अं अ: कं खं गं घं डंःचं छं 
जंझंजंटंठंडंढंणंतंथंदंधंनंपंफंबंभ॑मंयचंरंलतचं शंषंसंहंलंक्षं। आब्रह्मरन्श्रपादान्तव्यापक न्यास:। 

॥ २. कालीकुल क्रम न्यास :॥ 

ऑ फ्रं हीं छीं हूं स्त्री श्रीं क्लीं खूफ्रें ओं खफ्रें हीं ...... क्ष्रू फां क्षरूं फीं काली श्री पादुकायै नम:। 

अत्र त्रयोदशतमेन वर्णेन हल्‌युतस्य स्वरस्यैकस्य सर्वत्र यथायथं ग्रहणमचला मातृकास्थानानि चात्रानुसन्धाय 
न्यसनीयानि। 

सर्वशेषे तु चतुर्दशतमबीजत: पूर्व ओं फ्रें खफ्रें इति बीजत्रयमधिकमभिधेयम्‌। 

सर्वाड्रव्यापकस्य न्यासे विशेषो5स्ति योउत्र निर्दिश्यते ओ फ्रें हीं छीं हूंस्‍्त्रीं श्री क्लीं खफ्रें ओंफ्रें खफ्रें फां 
फॉ करूँ अं इत्यारभ्य षोडशस्वरा: क॑ इत्यारभ्व सर्वाणि हलवर्णानि सानुस्वाराणि निवेशनीयानि पुनश्च महागुह्मकाल्यै 
मात्रे प्रपक्नरूपायै महायोगिनि डाकिनि शबरि श्रीपादुकायै नम: एतेन वारत्रयं सर्वाड़ व्यापक न्यसनीयम्‌। 

अथ ६७१ तम श्लोकादारम्य ६७७ तम श्रोकानामर्थ: नैव परिज्ञात: अत एवं सुधीभिरत्र विचारणीयम्‌। 


॥ ३ . पीठ न्यास :॥ 

ओं ख़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री अं आं इं सिद्धियोनि महाराविणीपीठे सिद्धिकालि महाचर्चिके परातिपरगुहामड्रले 
शक्तिश्रीपादुकायै नम: । भ्रूमध्ये न्यास: । 

ओं ख़े हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री इं उं ऊ॑ ओड्डियानमहापीठे महाचण्डयोगेश्वरी कालकालि छिप्पिणि शट्डिनि 
मोहिनि गुद्यातिगुहापरापरशक्ति श्रीपादुकायै नम: । वक्त्रमध्ये न्‍्यास:। 

ओं खफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री ऋ ऋं लूं जालन्धरमहापीठे महाचण्डकापालिनी कालान्तककाली धीवरी 
गुह्यान्तरान्तरा शक्ति श्रीपादुकायै नम: । ललाटे न्यास: । 

ओं खाफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री लूं एं ऐं कामरूपमहापीठे महाचण्डराविणी यमान्तककाली फेत्कारिणी 
असन्धानातिगुह्ाचिन्त्या शक्ति श्रीपादुकायै नम: । मुखे न्यास: । 

ओ खबफ़ों हीं फ्रें श्रीं हूं छीं सत्रीं ओ ऑं पूर्णांगिरिमहापीठे पुलिन्दी महाचण्डरोषिणी काली 
कालवश्जनीपरापरगुह्यातिगुह्म शक्ति श्रीपादुकायै नम: । विशुद्धौ न्यास: । 

ओं खा़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्रीं अं अ: प्रयागमहापीठे वेश्या ब्रह्मवती महाचण्डदण्डिनि अतिगुह्ारहस्यशक्ति 
श्रीपादुकायै नम: । अनाहतचक्रे न्यास: । 

ओं खाफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री क॑ खं गं घं डंः वाराणसी महापीठे रुद्रवती महाचण्डशूलिनी शौण्डिनी 
गुह्मातिगुह्ायोगिनी शक्ति श्रीपादुकायै नम: । मणिपूरचक्रे न्यास: । 

ओं खाफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्रीं च॑ छ॑ ज॑ं झं जं कोलापुरमहापीठे कैवर्ती गुहेशी महाचण्डातिवेगिनी शक्ति 
श्रीपादुकायै नम: । स्वाधिष्ठानचक्रे न्यास: । 

ओं खाफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्रीं ट॑ ठं डं ढं णं अट्टहासमहापीठेखड्गकी नारायणी चक्रिणी गुह्मकालीशक्ति 











ही ५९६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ श्रीपादुकायै नम: । मूलाधारे न्यास: । 

हे ओं खाफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री तं थं दं धं॑ न॑ जयन्तीमहापीठे बन्धकी घोणवती महाचण्डाड्डुशवती 

है| गुह्यातिगुह्मपातालचारिणी शक्ति श्रीपादुकायै नम: । कुण्डलिनीचक्रे न्यास: । 

॥ ओं खाें हीं फ्रें श्री हूं छी स्त्री पं फं बं भ॑ मं हस्तिनापुरमहापीठे रजकी शक्रवती महाचण्डवज़िणी अतिगुह्याशक्ति 
क्‍ क्‍ श्रीपादुकायै नम: । उरसि न्यास: । 

द द क्‍ ओ खा़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री य॑ र॑ ल॑ व॑ एकाम्रनाथमहापीठे चामुण्डाशिवदूति महाचण्डकर्तरीकुलार्णबचारिणी 
॥। शक्ति श्रीपादुकायै नम: । जानुद्वितये न्यास: । 

| ओं खाफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री शं ष॑ सं हं क्षं देवीकोटमहापीठे कोटवी चण्डिका महाचण्डखड्गिनी 

क्‍ | अतिगुह्योगे श्वरीशक्ति श्रीपादुकायै नम: । जंघयोरन्यास: । क्‍ 

| ऐँ खफ़ें हीं फ्रें श्रीं हूं छीं स्त्री अं आं इं ई उं ऊं ऋं ऋंह लूं लूं एं ऐं ओं औं करवीर महापीठे चण्डचण्डे श्वरी 

महागुद्या शक्ति श्रीपादुकायै नम: । लिड़े न्यास: । 

द ऐं खफ़ें हीं फ्रें श्रीं क॑ इत्यारभ्य क्ष॑ यावत्‌ सानुस्वरं पञ्जञत्रिंशद्धलं पटित्वा राजगृहमहापीठे सृष्टिस्थिति 

संहारानाख्याभासा कालीकुला महाचण्डयोगेश्वरी परापरपरमरहस्यकालीक्रमशक्ति श्रीपादुकायै नम: । व्यापके 
॥॥| न्यास: । 


॥ ॥ ४. योगिनी न्यास :॥ 

क्‍ ओं उफ़ें हीं डां डी डूं डम्लब्रीं महाचण्डकालि डाकिनि योगिनि मम त्वग्धातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं महाकालि 
क्‍ कापालिनि विशुद्धपीठे षोडशशक्त्यै नम: । विशुद्धचक्रे न्यास: । 

क्‍ ओं झफ़ें हीं रां रीं रूं रम्लब्रीं महाचण्डकालि राकिनि योगिनि ममासृग्धातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं महाकालि 
॥ कापालिनि अनाहतपीठे द्वादशशक्त्यै नम: । अनाहतचक्रे न्यास: । 
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ओं खफ़्रें हीं लां लीं लूं लम्लब्रीं महाचण्डकालि लाकिनि योगिनि मम मांस धातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं महाकालि 
कापालिनि मणिपूरकपीठे दशशक्त्यै नम: । नाभौ न्यास: । 
क्‍ क्‍ ओं खफ्रें हीं कां कीं कूं कम्लब्रीं महाचण्डकालि काकिनी योगिनि मम मेदोधातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं महाकालि 
कापालिनि स्वाधिष्ठान पीठे षट्शक्त्यै नम: । स्वाधिष्ठाने न्यास: । 
द ओ खफ़्रें हीं सां सीं सूं सम्लब्रीं महाचण्डकालि शाकिनि योगिनि ममास्थिधातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं महाकालि 
कापालिनि मूलाधार पीठे चतु:शकक्‍त्यै नम: । मूलाधारे न्यास :। 
ओं झफ़ें हीं हां हीं हूं हम्लब्रीं महाचण्डकालि हाकिनि योगिनि मम मज्ञाधातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं महाकालि 
क्‍ कापालिनि अज्ञापीठे द्विशक्त्ये नम: । आज्ञाचक्रे न्यास: । 
द ओ खफ़्रें हीं यां यीं यूं यम्लब्रीं महाचण्डकालि याकिनि योगिनि मम शुक्रधातून्‌ रक्ष रक्ष हीं हूं मगहाकालि 
| कापालिनि व्योमपीठे सर्वशक्त्यै नमः । ब्रह्मरन्ध्े न्यास: । 
द ओं खढ़्ें हीं ऐं क्री छू स्त्री हूं अं आंइंईंउं ऊं ऋंऋलूलूंएंऐंओंऔं अंअः कंखंगंघंडंगचंछजंझं 
द अंटंठंडंढंणंतंथंदंधंनंपंफंबंतभंमंयंरंलंतवंशंपंसंहंक्ष॑ अनन्त कोटिकालिकामहासिद्द्रिचक्रे योगिनी 





॥ लघुषोढा न्यास :॥ ५९७ 


शक्तियुक्तायै गुहाकाल्यै नम: । सर्वाड्रव्यापके न्यास: । 
॥ ५. देवत न्यास :॥ 

ओ ं खाफ्रें हीं भगवते रुद्राय जूं सः परमात्मने नम: | ललाटे। 

ओ खठफ़्ें हीं ऑ क्षौं हूँ क्षपिततमा नरसिंहाय जूं सः ज्ञानात्मने नम: इति दृशो:। 
ओं खफ्ें हीं ओं हौं बीर्यनिर्जितदिक्लक्राय जूं स: धर्माय नम: । गण्डयो:। 

ओ उफ़ों हीं द्रीं क्षीं चण्डतेजसे जूं सः वैराग्याय नम। कर्णयो:। 

ओं उढफ़्रें हीं क्ष्रूं स्रां सः अमृतात्मने जूं स: ऐश्वर्याय नम: । स्कन्धयो:। 

ओ ं खफ़्रें हीं ओं छीं ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल गीर्वाणमुखाय जूं सः अधर्माय नम: । बाह्नो:। 
ओ खफ्रें हीं हां फ़म्लग्लैं ज्जालामालिने वज़महाबलाय जूं सः अज्ञानाय नम:। कराडूलिषु। 
ओं लां ब्रह्मणे जूं सः । वक्षसि। 

ओंवां अं विष्णवे जूं सः | जंघायाम्‌। 

ओंहांरां रुद्राय जूं सः। पादयो: 

ओंयां ईश्वराय जूं सः। पादाडूलीषु। 

ओ  फां सदाशिवाय जूं सः । अनाहतचक्रे । 

ओंशां आत्मज्ञानाय जूं सः | तालुनि। 

ओं क्षां परज्ञानाय जूं सः । बिन्दौ | 

ओं हां अघोराय जूं सः:। अर्धचन्द्रे। 

ओं चैं घोराय जूं सः । नादे। 

ओं हौं घोररूपाय जूं सः | निरोधिकायाम्‌ | 

ओ हूं भेरवाय जूं सः । व्यापिन्याम्‌ । 

ओं हौं वीरभद्राय जूं सः। रसनायाम्‌ । 

ओं स्हौ: शरभवनाय जूं सः | कुलकूले। 

ओं स्हौ: बलप्रमथनाय जूं स: । मनोन्मन्याम्‌। 

ओं स्हौ: प्रचण्डदण्डाय जूं सः । उन्मन्याम्‌। 

ओ स्हौ: परमात्मने जूं स: | शाम्भवान्तिमे । 

ओ स्हौ: वाक्पतये जूं सः | षोडशान्ते। 
ओं स्हौ: भूतलपातालवासिभ्य: जूं सः । सूक्ष्मान्ते। 
ओ  स्हौ: प्रचण्डभेरवाय जूं सः। परान्ते | 
ओं स्हौ: सर्वात्मने नमो रुद्राय जूं सः | कूले। 














५९८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


# के ऋ # # के के के के ने + हू २ + + मे # के के औ भू भ # भू मई मेन मे भू मन भू मंद औ८ भेद औट औट औू औः भू भः भू मे: मन भू औ८ मन म£ मर हू भू २ मेः * मे: मे: मेप मन मे भः मन भू ८ अप न औप हम ८ औ भऔः मः् भः भः मे 





ओ ं खफ्रें हीं ओं प्रचण्डचण्डाय महाघोराय भेरवाय मर्दय मर्दय ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्बल खफ़्रें क्षहमम्लव्य्रऊं 
एलौं हूं फें कालनाशक मां रक्ष रक्ष नमो महाप्रचण्डाय भेरवाय। सर्वव्यापक न्यास: । 


॥ ६. मन्त्रक्रम न्यास :॥ 

ओं झफ़ों हीं सत्रीं महाचण्डयोगे श्वरि द़ीं भ्रीं थ्रीं द्वीपिवकत्राय नम: । ब्रह्मरन्ध्रे न्यास: । 

ओं खफ़ें हीं सत्रीं महाचण्डयोगेश्वरि ओं छू हूं स्त्री ( मर्मरि ) फ्रें सिंहवक्त्राय नम: । ललाटे न्यास: । 

ओं खठफ़ें हीं स्त्री महाचण्डयोगेश्वरि रहीं फट्‌ फट्‌ फट्‌ फेरु वक्त्राय नम:। दक्षनेत्रे न्यास: । 

ओ फ़रें हीं स्त्री महाचण्डयोगे श्वरि ओं हूं बान्धव: रहीं हुथ्रां हूं फें फट्‌ कपिवक्त्राय नम: । बामनेत्रे न्यास: । 

ओ उढफ़रें हीं सत्रीं महाचण्डयोगेश्वरि बान्धव: ( माण्डिल्य बीजम्‌ ) क्षीं सैं हूं दिव्यभाल: फें फट हूं हूं हूं फट्‌ 
फट्‌ फट्‌ ऋक्षवक्त्राय नम: । दक्षकर्णे न्यास: । 

ओं खफ़ें हीं सत्रीं महाचण्डयोगे श्वरि ज्रैं जरक्रीं एलौं खफ़्रक्ष्रूं भ्रीं हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नरवक्त्राय नम:। 
वामकर्णि न्यास: । 

ओ उफ़ें हीं सत्रीं महाचण्डयोगे श्वरि छीं ब्लौं ग्लूं रक्षीं जरक्रीं स्फौं फें हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ फट्‌ गरुडवकक्‍्त्राय 
नम: । दक्षकपोले न्यास: । 

ओ खफ़ें हीं सत्रीं महाचण्डयोगेश्वरि फ्रें हसखफ्रीं क्षरहूं हसफ्रें हैं खफ्रीं फें फट्‌ हूं हूं हूं फट्‌ फट्‌ फद्‌ 
मकरवक्त्राय नमः: । वामकपोले न्यास: । 

ओ खफ़ों हीं स्त्री महाचण्डयोगे श्वरि स्हौ: क्षम्लीं हां क्रीं श्लीं ग्लां गजवक्त्राय नम: | हृदये न्यास: । 


फट हयवक्त्राय नम: । शिरसि न्यास: । 


ओं खफ़्रें हीं नमश्चामुण्डे करड्गरमालिनि करड्डमालाधारिणि भगवति फां फीं फूं चण्डकापालिन्यै महाकालिकायै 
नम: | मूलाधारे न्यास: । 

ओं ख्रें हीं हूं फट्‌ महाचण्डभरवि खफ्रीं रफ्रें फट रसखग्रमूं रझ्लीं रफ्रां टं रक्षीं खमह्डीं रक्षीं चण्डकापालिन्यै 
महाकालिकायै नम: । स्वाधिष्ठाने न्यास: । 

ओं खफ्रें हीं ओं हीं क्षीं ग्रीं लीं फ्रीं क्री हूं फट्‌ चण्डकापालिन्य महाकालिकायै नम: । मणिपूरे न्यास: । 

ओं खफ्रें हीं रक्षअ्रम्लऊं क्रीं हीं क्रीं दीं फ्रीं थ्रीं ध्रीं फट्‌ चण्डकापालिन्य महाकालिकाये नम: । अनाहते 
न्यास: ॥। 

ओं उफ़्रें हीं कलूं ब्रीं प्रीं जरक़ीं रक्षीं ग्रां ब्रां स्रां हां कालिकायै नम: | विशुद्धचक्रे न्यास: । 

ओं खफ्रें हीं जरक्रीं यममुरितर यमहस्ते रहीं रफ्रीं रक्रीं फट्‌ फट्‌ फट्‌। आज्ञाचक्रे न्‍्यास:। 

पुनर्भारतीमन्त्रस्य विहितेन षडड्जेनात्रापि षडड़ं सम्पादनीयम्‌ 

ओं फ्रें सिख्द्धिकरालि दक्षिणवक्त्राय नम: इति दक्षिणभागे न्यास: । 

हीं हूं छीं वामवक्त्राय नम: इति वामभागे न्यास: | 


॥ लघुषोढा न्यास :॥ ५९९ 
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स्त्रीं फ्रें नम: स्वाहा मध्यमवक्त्राय नम: । मध्यभागे न्यास: । 

मूलमन्त्रस्यै कैकमक्षरमादाय फ्रेंबीजेन संपुटितं कृत्वा अड्डानामधोनिर्दिष्टानां स्थानपादुकां पूजयामि इत्यनेनान्वितं 
विधाय न्यास: करणीय:। 

शिरः , हृदयं , नाभि: , दक्षिणनेत्रं , वामनेत्र, वामनासापुर्ट , दक्षनासापुटं , वामकर्ण: , दक्षकर्ण :, लिड़ं, गुह्वां, 
भ्रूमध्यम्‌ , ब्रह्मरन्ध्रम्‌, शिर: , मस्तकात्‌ , पादान्तम्‌, पादान्मस्तकान्तम्‌। 

ओं श्रीं फें क्षग्लीं रफ्रैं हूं नम: स्वाहा । शिरसि न्यास: । 

ओं खफ़्ों हीं ऐं खफ्रें हीं श्रीं खफ़ें हः अं रहें रत्रां फट्‌ खफ्रें हूं सिद्धिकरालि ओ फ्रें सः स्वाहा ही: 
महाचण्डयोगे श्वरि श्रीपादुकायै नम: । सर्वाड्रव्यापक न्यास: । 


॥ ७. लघुषोढा समाप्त बलिद्वयदानमन्त्री ॥ 


१. हीं श्रीं सर्वपीठे चक्रयोगेश्वरी चन्द्रपीठे व्योमकाली सिद्ध्रिपीठे मातड्विनी योगपीठे भीमकाली कामरूपपीठे 
सिद्धिकाली पूर्णगिरिपीठे चण्डकाली ओड्डियानपीठे रक्तकाली फ्रें स्हौ: सौ: सर्वसमयलाभं कुरु कुरू 
सुसिद्धििं प्रसर प्रसर प्रसारय प्रसारय हैं हैं स: स: ख: ख: खाहि खाहि क्री क्रीं हीं हीं हूँ हूं वाहि वाहि काहि 
काहि खाहि खाहि थूं हूं लां खां लां छां हूं हां रस्फ्रों हीं श्रीं हूं सौं: ही: हूं हूं हूं हैं हूं फट्‌ नमः स्वाहा। प्रथम 
बलिदानमन्त्र: । 

२. ओऐएं हीं श्रीं क्लीं छीं हूं स्त्री फ्रें खफ्रें हसखफ्रें क्षरहम्लव्य्रईऊं रू क्षीं जरक्रीं रहीं स्हौ: ब्लूंक्रोंट्रींध्रींथीं 
फद्‌ फट्‌ फट्‌ एहि एहि भगवति गुह्मकालि सकलपरापर कुलचक्रमन्रयन्त्रमय देहे समांसरक्तबलिं गृहण 
प्रहण गृहणापय गृहणापय भक्ष भक्ष भक्षय भक्षय खाद खाद खाहि खाहि प्रत्यक्ष परोक्षं द्वेषिणी मम शत्रून्‌ 
दह दह मर्दय मर्दय पातय पातय मूर्च्छ॑य मूर्च्छय त्रासय त्रासय शोषय शोषय स्वखपरे स्थापय स्थापय 
दीर्घदंष्ट्रया भिन्धि भिन्धि छिन्धि छिन्धि फट्‌ फद्‌ फट्र्‌ आं ईं ऊं ऐं औं मम राज्यं देहि देहि दापय दापय 
पुत्रपौत्रधनैश्वर्यायु: स्त्रीबाजिगजरत्न सौभाग्यारोग्यसमृद्धया मां पूरय पूरय वर्ष वर्ष वर्षापय वर्षापय ओं 
हीं छीं हूं सत्रीं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमो नमः स्वाहा । द्वितीयबलिदान मन्त्र: । 

॥ ज्ति लघुषोढा न्यास समाप्तम्‌ ॥ 
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| ६०० । ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ ॥ अथ महाषोढा न्यास :॥ 


| ॥ १. तीर्थशिवलिज्ञ न्यास :॥ 

॥ ओमसस्‍्य तीर्थ शिवलिड्डन्यासस्य गौतमऋषिरनुष्टप्छन्द: महातीर्थशिवलिड्जे देवता, ओं बीजं, हीं शक्ति:, ऐं 
क्रीलकम्‌ आं तत्वम्‌ तीर्थन्यासे जपे विनियोग: । 

क्‍ ऐं हीं श्रीं क्‍्लीं क्रीं छीं हूं स्त्रीं फ्रें खफ्रें हसफ्रें हखूफ्रें प्रयागतीर्थें महे शध्वरशिवलिड्रसहितायै 

| जलितादेविशक्तिरूपिण्यै नवकोटिकुलाकुलक्रे श्वर्यँ सकलगुह्यानन्त तत्त्वधारिण्यै गुह्मकाल्यै ग्लूंब्लूं क्ष्रूं ज्लूं 

द पहौ: अं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नमः स्वाहा। 

| अपरत्र परिवर्तनीयांशमात्रं निर्दिश्यते शेषं पूर्ववजूज्ञेयमथ च न्यासस्थानं मातृकान्यासवद्बोध्यम्‌ फट इत्यत: 

पूर्व यथाक्रमं मातृकाया एकस्या: सानुस्वाराया: निवेश: कार्य: । 

द क्‍ द सभी मन्त्रों से पहले पूर्वोक्त बीजाक्षर लगायें तथा नाम बाद में नम: स्वाहा कहें। 

द नैमिषारण्यतीर्थे देबदेवशिवलिडू सहितायै लिड्रधारिणी देविशक्तिरूपिण्यै । 

द द शूकर क्षेत्रतीर्थ भारभूतेश्वरशिवलिड्र सहितायै वेगवती देविशक्तिरूपिण्यै । 

॥। एकाम्बरतीर्थ कृत्तिवासे ध्ररशिवलिड्र सहितायै मातड़ी देविशक्तिरूपिण्यै । 

द बदरिकाश्रमतीर्थ त्रिलोचनशिवलिड् सहितायै बेदवतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

। क्‍ कुरुक्षेत्रतीर्थ स्थाणुशिवलिड्र सहितायै भवानीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

|| प्रभासतीर्थ सोमनाथशिवलिड् सहितायै राजराजे श्ररी देविशक्तिरूपिण्यै । 

|| अमरकण्टकतीर्थे ओड्डारेश्वरशिवलिड़् सहितायै निगमबोधिनीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

॥ पुष्करतीर्थ अयोगन्धेश्वर शिवलिड् सहितायै पुरुहूतादेविशक्तिरूपिण्यै | 

द गयातीर्थे पितामहशिवलिड् सहितायै हरप्रियादेविशक्तिरूपिण्यै । 

वाराणसीतीर्थे महादेवशिवलिड्र सहितायै विशालाक्षी देविशक्तिरूपिण्यै | 

अयोध्यातीर्थे चन्द्रशेखरशिवलिड् सहितायै मोहिनी देविशक्तिरूपिण्यै । 

मथुरातीर्थ भूतेश्वरशिवलिड् सहितायै पार्वतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

मायापुरतीर्थे महालिड़्े श्वरशिवलिड् सहितायै रक्ताम्बरादेविशक्तिरूपिण्यै । 

शिवकाश्ञीतीर्थ व्योमकेशशिवलिड्र सहितायै झड़कारिणी देविशक्तिरूपिण्यै । 

क्‍ उज्जयिनीतीर्थे महाकालशिवलिड़ सहितायै भोगवतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

द्वारकातीर्थ पिनाकी श्रर शिवलिड़् सहितायै अश्वारूढादेविशक्तिरूपिण्यै | 








॥ महाषोढा न्‍्यास:॥ ६०९१२ 
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पुरुषोतमतीर्थ बिल्वके श्ररशिवलिड्र सहितायै बिल्वपत्रिकादेविशक्तिरूपिण्यै । 
मरुत्कोटितीर्थ कमले श्वरशशिवलिड्र सहितायै कमलादेविशक्तिरूपिण्यै । 
अट्टहासतीर्थ नीललोहितशिवलिड् सहितायै कुन्ददादेविशक्तिरूपिण्यै । 
शड्डूकर्णतीर्थ एकाप्रनाथ शिवलिड् सहितायै कीर्तिमती देविशक्तिरूपिण्यै । 
रुद्रकोटितीर्थ जम्बुके श्ररशिवलिड्र सहितायै देविशक्तिरूपिण्यै । 
छगलाण्डतीर्थ जटीश्वर शिवलिड्र सहितायै वज्रप्रस्तारिणी देविशक्तिरूपिण्यै । 
आग्रातकतीर्थे अमरेश्वरशिवलिड्र सहितायै भद्रकर्णिका देविशक्तिरूपिण्यै । 
अरुणाचलतीर्थ महोत्कटशिवलिड् सहितायै हसन्तीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
वृन्दावनतीर्थ अट्टहासशिवलिड्र सहितायै सरस्वतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
भद्रकर्णह्दतीर्थ महातेजाशिवलिड् सहितायै भद्रावती देविशक्तिरूपिण्यै । 
हरिश्न्द्रतीर्थ भहायोगशिवलिड् सहितायै प्राणप्रदादेविशक्तिरूपिण्यै । 
मध्यमेश्वरतीर्थ कपर्दी श्रशशिवलिड्ग सहितायै सिद्धिदायिनी देविशक्तिरूपिण्यै । 
बस्त्रापथतीर्थ सूक्ष्मेश्रशिवलिड्र सहितायै रुद्राणीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
कनखलतीथ्थ सर्वज्ञेश्ररशिवलिड्र सहितायै ओजस्विनीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
देवदारुवनतीर्थ गोपी श्ररशिवलिड् सहितायै विद्येश्वरीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
नेपालतीर्थ शिवशिवलिड् सहितायै भीमादेविशक्तिरूपिण्यै । 

कर्णिकारतीर्थ हरशिवलिड्रग सहितायै राधादेविशक्तिरूपिण्यै । 

त्रिसन्ध्यातीर्थ सर्वशिवलिड्र सहितायै शान्तादेविशक्तिरूपिण्यै । 

कली तीर्थ भवशिवलिड् सहितायै जयमड्गलादेविशक्तिरूपिण्यै । 

किक. तीर्थ उग्रेस्वरशिवलिड् सहितायै शर्वाणीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

लक $. तीर्थ दण्डीश्वरशिवलिड्र सहितायै शिवादेविशक्तिरूपिण्यै । 

किक तीर्थ पशुपतिशिवलिड् सहितायै चण्डवतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

जप तीर्थ गणाध्यक्षशिवलिड्र सहितायै सावित्रीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

#बन तीर्थ ताग्रके श्वरशिवलिड्र सहितायै गुहरे श्वरीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

# तीर्थ मणिमहेशशिवलिड् सहितायै कल्याणीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
कुलूततीर्थे घुसृणे श्रशशिवलिड्र सहितायै पद्मावतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
शिवालयतीर्थे बामदेवशिवलिड्रग सहितायै शाकम्भरीदेविशक्तिरूपिण्यै । 
पृथूदकतीर्थ लगुडीश्ररशिवलिड़् सहितायै सिद्धेश्वरी देविशक्तिरूपिण्यै । क्‍ 
कायावतारतीर्थ कपिलेश्वशिवलिड् सहितायै तेजोवर्तीदेविशक्तिरूपिण्यै । ।' 
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करवीरतीर्थ श्रीकण्ठशिवलिड़ सहितायै विजयादेविशक्तिरूपिण्यै। 


. मण्डलेश्वरतीर्थे ..शिवलिड़ सहितायै प्रभावतीदेविशक्तिरूपिण्यै। 
हर्षपथतीर्थे हर्षितेश्वशिवलिड् सहितायै नारायणी प्रमोदिनी देविशक्तिरूपिण्यै। 
अलकापुरतीर्थे प्रहासेश्वशिवलिड़ सहितायै मायामयीदेविशक्तिरूपिण्यै। 
बड़वामुखतीर्थ अनलेश्वरशिवलिड् सहितायै मेधादेविशक्तिरूपिण्यै। 


॥ २. पर्वतनरसिंह न्यास :॥ 
बहिमतिका न्यास करें। 
(१) ऑं क्षां क्षीं क्ष्रूं क्षौंठ्रींचैंश्रींप्रीं रहीं जरक्रीं रक्षीं रब्रीं रफ्रीं क्षह्म्लव्यऊं हिमालयपर्वते 
ज्वालामालीनरसिंहसहितायै विद्युत्केशी शक्ति स्वरूपायै चतुरशीतिकोटिब्रह्माण्डसृष्टिकारिण्यै प्रज्वल 
ज्वलनलोचनायै वज्रनखदष्टायुधायै दुर्निरीक्ष्यकारायै भगवत्यै गुह्यकाल्य खफ्रें हसखफ्रीं ओ फ्रें हीं छीं हूं स्त्रीं 


नम: स्वाहा। 


अन्यत्राग्रे सर्वत्र सर्व॑ पूर्ववत्‌ बोध्यम्‌ केवल पूर्वतइत्यत: पूर्व नरसिंह इत्यत: पूर्व शक्तिपदतश्च पूर्व परिवर्तनमपेक्षित॑ 
तन्मात्रस्यात्र निर्देशों विधीयते। 


(९ ) .......पारिपात्रपर्वते अनन्तनरसिंह ........ धूमावतीशक्ति........ 
( १० ).......कैलासपर्वते विरूपनरसिंह ....... शुष्कोदरीशक्ति........ 


( ११ ).......उदयपर्वते बज्ायुधनरसिंह ........ ज्वालाकुलाश क्ति........ 
( १२ )........अस्तपर्वते परापरनरसिंह ........अज्जनप्रभाशक्ति........ 





॥ महाषोढा न्‍्यास:॥ ६०३ 
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( १७ )........ऋष्यमूकपर्वते मृत्युनरसिंह ........करालिनीशक्ति........ 

( १८ )......शुक्तिमन्तपर्वते सहस्त्रभुजनरसिंह ........मुण्डचर्चिकाशक्ति........ 
( १९ )........महेन्द्रपर्वते विद्युज्जिह् नरसिंह ........एमशानचारिणीशक्ति........ 
( २० )........अर्बुदपर्वते घोरदंष्टनरसिंह .......शववाहिनीशक्ति........ 

( २१ )........द्रोणपर्वते महाकालाग्रिनरसिंह ........रक्तपायिनीश क्ति........ 
( २२ ).......रवतपर्वते मेघनादनरसिंह ........-चण्डघण्टाशक्ति........ 

( २३ )......-कौज्चपर्वते विकटनरसिंह ........अट्टाट्टहासिनीश क्ति........ 
( २४ ).......-चित्रकूटपर्वते पिड्रसट नरसिंह ........कड्ढालिनीशक्ति........ 
( २५ )........काश्मीरपर्वते प्रदीछ्त नरसिंह ........भूतोन्मादिनीशक्ति........ 
( २६ )........कालझ्जरपर्वते विश्वरूपनरसिंह ........पिशाचिनीशक्ति........ 
( २७ )........श्रीशैलपर्वते विद्युहशन नरसिंह ........विकटदंष्टाशक्ति........ 
( २८ )........मैनाकपर्वते विदारनरसिंह ........मेघमालाश क्ति........ 

( २९ )........मुझ्गिरिपर्वते विक्रमनरसिंह ........पूतितुण्डाशक्ति........ 

( ३० )........गोमन्थपर्वते प्रवणनरसिंह ........भारुण्डारुण्डशक्ति........ 
(३९ ).......त्रिकूटपर्वते सर्वतोमुखनरसिंह ........फेत्कारिणीशक्ति........ 
( ३२ )........सुबलपर्वते वज़नरसिंह ........पिचिण्डनासाशक्ति........ 

( ३३ ).......-सैन्धवपर्वते दिव्यनरसिंह ........हूं हूंकारनादिनीशक्ति........ 

( ३४ )........कलिन्दपर्वते'भोगनरसिंह ........कोलाननाशक्ति........ 

( ३५ )........ रविभापर्वते मोक्ष नरसिंह.........निरज्जनाशक्ति... 

( ३६ )........लोकालोक पर्वते लक्ष्मीनरसिंह ........भ्रमराम्बिकाश क्ति........ 
( ३७ )........मन्दरपर्वते विद्रावण नरसिंह ........मूलताटड्डिनीशक्ति........ 
( ३८ ).......केदारपर्वते कालचक्रनरसिंह ........शभ_.ूलचण्डिकाशक्ति........ 
( ३९ )........नीलाचलपर्वते कृतान्तनरसिंह ........कटंकटाशक्ति....... 

( ४० )........अद्भनपर्वते तप्तताटकनरसिंह ........कुक्कुटीशक्ति........ 

( ४९ )........वराहपर्वते भ्रामकनरसिंह ......पुक्कसीशक्ति अल 

( ४२ ).......-चैत्ररथपर्वते रौद्रनरसिंह ........विश्वभज्ञजिकाश क्ति........ 

( ४३ ).......-कर्णिकार पर्वते विश्वान्तक नरसिंह........ शब्धिनीशक्ति....... 
( ४४ )........मन्दारपर्वते भयड्डूरनरसिंह........ नीलाम्बराशक्ति....... 


( ४५ )........कोकामुखपर्वते प्रतप्तनरसिंह........ कालसड्डू्षिणीशक्ति....... । 





६०२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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क्‍ करवीरतीर्थे श्रीकण्ठशिवलिड् सहितायै विजयादेविशक्तिरूपिण्यै । 
| मण्डलेश्वरतीर्थे ...शिवलिड्र सहितायै प्रभावतीदेविशक्तिरूपिण्यै । 

हर्षपथतीर्थे हर्षिते श्रशिवलिड़् सहितायै नारायणी प्रमोदिनी देविशक्तिरूपिण्यै । 
क्‍ अलकापुरतीर्थ प्रहासे श्ररशिवलिड्र सहितायै मायामयीदेविशक्तिरूपिण्यै । 





बड़वामुखतीर्थे अनलेश्वरशिवलिड् सहितायै मेधादेविशक्तिरूपिण्यै । 


॥ २. पर्वतनरसिंह न्यास :॥ 
बहिर्मातृका न्यास करें। 
॥ (१) ऑ क्षां क्षीं क्ष्रूं क्षौं दीं चैं थ्रीं प्रीं रहीं जरक्रीं रक्षीं रत्रीं रफ्रीं क्षहम्लव्य्रऊकं हिमालयपर्वते 
| ज्वालामालीनरसिंहसहितायै विद्युत्केशी शक्ति स्वरूपायै चतुरशीतिकोटिब्रह्माण्डसृष्टिकारिण्यै प्रज्वल 
द | | ज्वलनलोचनायै वज्ननखर्दष्टायुधायै दुर्निरीक्ष्याकारायै भगवत्यै गुह्मकाल्यै खफ्रें हसखफ्रीं ओ फ्रें हीं छीं हूं स्त्रीं 
। श्रीं हीं रहक्षमलवरयईऊं श्रीं ओं हीं हसखफ्रें खफ़ें दरैं जूं श्लीं क्रप्रूं ( संदीपनी बीजम्‌ ) खं खं खं फट फट्‌ फट्‌ 
| नम: स्वाहा। 
द अन्यत्राग्रे सर्वत्र सर्व पूर्ववत्‌ बोध्यम्‌ केवल पूर्वतूइत्यत: पूर्व नरसिंह इत्यत: पूर्व शक्तिपदतश्र पूर्व परिवर्तनमपेक्षित॑ 
| तन्मात्रस्यात्र निर्देशों विधीयते। 


(७ ) ........निषधपर्वते स्थितिनरसिंह .......कपालकुण्डलाशक्ति........ 
| (८ ) ......हैमकूटपर्वते कल्पान्तनरसिंह ........चण्डचामुण्डाशक्ति........ 
क्‍ (९ ) ........पारिपात्रपर्वते अनन्तनरसिंह ........धूमावतीशक्ति........ 


(११ )........उदयपर्वते बज़ायुधनरसिंह ........ज्वालाकुलाशक्ति........ 

( १२ )........अस्तपर्वते परापरनरसिंह ........अज्जनप्रभाशक्ति........ 

( १३ )........माल्यवन्तपर्वते प्रध्वंसननरसिंह ........वज़वाराहीशक्ति........ 
( १४ ).......-सहापर्वते विश्वमर्दननरसिंह ........कालमर्दिनीशक्ति........ 

( १५ )........-मलयपर्वते उग्रनरसिंह ........नागहारिणीशक्ति........ 

( १६ )........दर्टुरपर्वते भद्रनरसिंह ........घोरनादाशक्ति........ 





॥ महाषोढा न्यास :॥ ६०३ 
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( १७ )........ऋष्यमूकपर्वते मृत्युनरसिंह ........करालिनीशक्ति........ 

( १८ ).......शुक्तिमन्तपर्वते सहस्त्रभुजनरसिंह ........मुण्डचर्चिकाशक्ति........ 

(१९ )........महेन्द्रपर्वते विद्युज्जिह्न नरसिंह ........एमशानचारिणीशक्ति........ 

( २० )........अर्बुदपर्वते घोरदंष्टनरसिंह ........एववाहिनीशक्ति........ 

( २१ )........द्रोणपर्वते महाकालाग्रिनरसिंह ........रक्तपायिनीशक्ति........ 

( २२ ).......रेवतपर्वते मेघनादनरसिंह .......चण्डघण्टाशक्ति........ 

( २३ )........कौजूचपर्वते विकटनरसिंह ........अट्टाट्रहासिनीशक्ति........ 

( २४ ).......-चित्रकूटपर्वते पिड्सट नरसिंह ........कड्ढालिनीशक्ति........ 

( २५ )........काश्मीरपर्वते प्रदी्त नरसिंह ........भूतोन्मादिनीशक्ति........ 

( २६ )........कालझ्जरपर्वते विश्वरूपनरसिंह ........पिशाचिनीशक्ति........ 

( २७ )........श्रीशैलपर्वते विद्युहुशन नरसिंह .......विकटदंष्टाशक्ति........ 

( २८ )........मैनाकपर्वते विदारनरसिंह ........मेघमालाशक्ति........ 

( २९ )........मुझगिरिपर्वते विक्रमनरसिंह ........पूतितुण्डाशक्ति........ 

( ३० )........गोमन्थपर्वते प्रवणनरसिंह ........भारुण्डारुण्डशक्ति........ 

( ३१ ).......-त्रिकूटपर्वते सर्वतोमुखनरसिंह ........फेत्कारिणीशक्ति........ 

( ३२ )........सुबलपर्वते वज़नरसिंह .......पिचिण्डनासाशक्ति........ 

(३३ )......-सैन्धवपर्वते दिव्यनरसिंह ........हूं हूंकारनादिनीशक्ति........ 

( ३४ )........कलिन्दपर्वते'भोगनरसिंह ........कोलाननाशक्ति........ 

( ३५ ).......रविभापर्वते मोक्ष नरसिंह.........निरज्जनाशक्ति... 

( ३६ )........लोकालोक पर्व ते लक्ष्मीनरसिंह ........भ्रमराम्बिकाशक्ति........ द 
( ३७ )........मन्दरपर्वते विद्रावण नरसिंह ........मूलताटड्डिनीशक्ति........ 
( ३८ )........केदारपर्वते कालचक्रनरसिंह .......शूलचण्डिकाशक्ति........ 
( ३९ )........नीलाचलपर्वते कृतान्तनरसिंह ........कटंकटाशक्ति....... 

( ४० )........अज्जनपर्वते तप्तताटकनरसिंह ........कुक्कुटीशक्ति........ 

(४९ ).......बराहपर्वते भ्रामकनरसिंह ...... .पुक्कसीशक्ति........ 

(४२ ).......-चैत्ररथपर्वते रौद्रनरसिंह ........विश्वभज्जिकाशक्ति........ ल्‍ 
( ४३ )......-कर्णिकार पर्वते विश्वान्तक नरसिंह........ शब्धिनीशक्ति....... 
( ४४ )........मन्दारपर्वते भयड्डूरनरसिंह........ नीलाम्बराशक्ति....... 


( ४५ ).......-कोकामुखपर्व ते प्रतप्तनरसिंह........ कालसड्डर्षिणीशक्ति....... 
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६०४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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( ४६ )........कोलागिरिपर्वते विजयनरसिंह........ कुणपभोजिनीशक्ति....... 


( ४९ )........नीलगिरिपर्वते खरनखर नरसिंह........ क्षेत्रपालिनीशक्ति....... 
( ५० )........गोवर्धनपर्वते नाददारुणनरसिंह........ कुलकुट्टनीशक्ति....... 
( ५१ )........हरिश्वन्द्रपर्वते निर्वाण नरसिंह........ आनन्ददायिनीशक्ति....... 
न्‍्यासस्थलानि मातृकान्यासवदूह्यानि ॥ 

ड्ति पर्वतनरासिंहन्यास: ॥ 


॥ ३. नदीऋषिन्यास :॥ 

अन्यत्राग्रे सर्वत्र सर्व पूर्ववत्‌ केवलं नदीपदत: उपासितापदत: नाम पदतश्च पूर्व परिवर्तनीयमस्ति 
तन्मात्रस्याधस्तात्‌ विधीयते निर्देश: । 

बहिर्मातृका स्थानों की तरह न्यास करें। 

(१) आई ऊं ऐं औं क्लीं स्हौ: फ्रों क्रों जूं जों जों जों फट्‌ फट्‌ फट्‌ यमुनानदीतीरे मरीच्युपासितायै 
कामदानामधारिण्ये भगवत्ये गुह्यकाल्ये लेलिहानरसना भयानकायै विकटदंष्टाकराल्यै महाचण्डयोगेश्वर्य 
शक्तितत्त्वसहितायै श्रीं हीं रहीं हसखफ्रीं क्षरहम्लव्य्ईऊं खफ्रें जरक्रीं झमरयूं रक्षीं स्त्रीं छीं छीं गुह्लकालि फट्‌ 
यां जूंल॑ वैं शौं षं सः हलक्षूं नमः स्वाहा। 

(२) ......सरस्वती नदीतीरे अन्न्युपासितायै महाविद्यानाम धारिण्यै .......... । 

(३ ) .... विपाशा नदीतीरे अड्डिरसोपासितायै गौरीनाम धारिण्यै .......... । 

(४ ) ........ ऐरावतीनदीतीरे पुलस्त्योपासितायै कामाख्यानाम धारिण्यै ......... । 

(५) ....... चन्द्रभागानदीतीरे पुलहोपासिताये॑ माहे श्ररीनाम धारिण्यै .......... । 

(६ ) ....... वितस्तानदीतीरे क्रतृपासितायै विश्वरूपानाम धारिण्यै .......... । 

(७) ........ देविका नदीतीरे वसिष्ठोपासितायै तपस्विनीनाम धारिण्यै .......... । 

(८ ) ...« गोमती नदीतीरे भृगूपासितायै पुण्यप्रदानाम धारिण्यै .......... । 

(९ ) ........ नर्मदानदीताीरे भारद्वांजोपासितायै विन्ध्यवासिनी नाम धारिण्यै .......... । 

( १० ) ........ क्षिप्रा नदीतीरे कर्दमोपासितायै महामायानाम धारिण्यै .......... । 

( ११ ) ........ कृष्णवेणीनदीतीरे कपिलोपासितायै शिवशक्तिनाम धारिण्यै ..........। 

(१२ ) ....... तुड्डभद्रानदीतीरे दुर्वास: उपासितायै क्षेमड्डरी नाम धारिण्यै .......... । 

(१३ ) ....... काबेरी नदीतीरे दत्तात्रेयोपासितायै भवहारिणीनाम धारिण्यै .......... । 

( १४ ) ........ गोदावरीनदीतीरे अगस्त्योपासितायै सूक्ष्मानाम धारिण्यै .......... । 





॥ महाषोढा न्यास :॥ ६०५ 
अ्रध्मध्मंध्मप्मंप्मंध्म्म्मंप्ज्म्मंध्मं्म्मंप्म मम्मे न्ज्ज्प्म जन जनजज न  ग य या मे ये ननननननननणण७तण?थ०थणऊं५२स्‍क्‍स्‍स्‍न-ऊ-न-ननननननना- भू ऋ नं ऋ मं के रू मे मं मे मे मं मं८ कं कं कं # के # # + २८ + मप भेप मे: भट औू २ और # जे भू मं के के मं कं # मे मे के के के के मे मे रू के मे मे + २ के # मे: ८ भू मे मं मे # मे मे मू हू मं ऊ॑ #ं #ू # 


( १५७ ) ........ तापी नदीतीरे पराशरोपासितायै पद्मावती नाम धारिण्यै .......... । 

( १६ ) ........ पयोघ्नी नदीतीरे व्यासोपासितायै कुले श्वरीनाम धारिण्यै .......... । 

( १७) ........ भीमरथी नदीतीरे विश्वामित्रोपासिताय कौशिकीनाम धारिण्यै .......... । 
( १९८ ) ....... बाहुदा नदीतीरे गर्गोपासितायै महोदयानाम धारिण्यै .......... । 

(१९) ......... करतोया नदीतीरे गौतमोपासितायै विमलानाम धारिण्यै .......... । 

( २० ) ........ गण्डकी नदीतीरे शाण्डिल्योपासितायै पद्मासनानाम धारिण्यै .......... ! 

( २१ ) ........ सरयू नदीतीरे असितोपासितायै प्रियड्डूरीनाम धारिण्यै .......... । 

( २२ ) ....... कौशिकी नदीतीरे देवलोपासितायै सर्वा श्रयानाम धारिण्यै .......... । 

( २३ ) ....... शरावती नदीतीरे शातातपोपासितायै गुणानन्दानाम धारिण्यै .......... । 
(४) 5532 इरावती नदीतीरे कात्यायनोपासितायै कलातीतानाम धारिण्यै .......... । 
(२५ ) ........ उत्पलिनी नदीतीरे आपस्तम्बोपासितायै नादरूपिणीनाम धारिण्यै .......... । 
( २६ ) ........ सभड्रा नदीतीरे शब्डुलिखितोपासितायै नारायणी नाम धारिण्यै .......... । 
( २७) ........ बेत्रवती नदीतीरे हारीतोपासितायै तापसी नाम धारिण्यै .......... । 

( २८ ) ........ तमसा नदीतीरे जमदर्न्युपासितायै वेदमातानाम धारिण्यै .......... । 

( २९ ) ........ चर्मण्वती नदीतीरे ऋचीकोपासिताये ज्ञानवेद्यानाम धारिण्यै .......... । 

( इे० 3 ०० धूतपापा नदीतीरे च्यवनोपासितायै भवतारिणीनाम धारिण्यै .......... । 
(३१ ) ........ सुवर्णरेखा नदीतीरे पैठीनस्युपासितायै मुदिता नाम धारिण्यै .......... । 
(9४) ००७४० विरजा नदीतीरे उद्दालकोपासितायै नन्दिनी नाम धारिण्यै .......... । 

( ३३) ........ निर्विन्ध्या नदीतीरे श्वेतकेतृपासितायै हरप्रियानाम धारिण्यै ......... । 

( ३४) ........ महानदी नदीतीरे दधीच्युपासितायै कुण्डलिनी नाम धारिण्यै .......... । 

( ३५ ) ........ मुरला नदीतीरे जैमिन्युपासितायै दयावती नाम धारिण्यै .........। 

( ३६ ) ........ ज्योतिरसा नदीतीरे वैशम्पायनो पासितायै शाड्डूरीनाम धारिण्यै .......... । 
[8७ ७८ पारावती नदीतीरे वामदेवोपासितायै अद्ठेता नाम धारिण्यै .......... | 

₹ है८ 5६ वाग्मती नदीतीरे गालवोपासितायै नैगमीनाम धारिण्यै .......... । 

( ३९ ) ........ मलप्रहारिणी नदीतीरे सम्क्तोपासितायै श्रुतिबोधिता नाम धारिण्यै .......... । 
( ४० ) ........ वरुणा नदीतीरें पर्शरामोपासितायै शाम्भवी नाम धारिण्यै ........ । 

4 किनकीमिल मन्दाकिनी नदीतीरे जाबालोपासितायै परापरा नैगमी नाम धारिण्यै .......... । 
( ४२ ) ....... भोगवती नदीतीरे शरभड्रोपासितायै भोगवती नाम धारिण्यै .......... । 

( ४३ ) ........ शोणनदीतीरे बाल्मीक्युपासिताय  नित्यानन्दा नाम धारिण्यै .......... । 











६०६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
> > # # # # # # +# # #ू # #ू # # # # # # मं हू #%ू #ू #% # # #ू #%ू #ू # #ू हू # # ज॑ मं #ू भू हे मे मं| # मं भू #ू # भू हू मे + मे मे भू नम मं मं मं मं #ू # के मे #ू मे मं मू कू # #ू ऋ#ू ऋ# मे 


४४2७-८६ शततद्रु नदीतीरे नारदोपासितायै तुरीया नाम धारिण्यै .......... । 

है 3.० हिरण्याक्ष नदीतीरे कश्यपोपसितायै वागगो चरा नाम धारिण्यै .......... । 
(४६ ) ........ सिन्धुनदीतीरे अथर्वोपासितायै मोक्षदा नाम धारिण्यै .......... । 
(४७)........ घ॒र्घर नदीतीरे मार्कण्डेयोपासितायै भोगविद्या नाम धारिण्यै .......... । 

( ४6 3 «८० कोक नदीतीरे लोमशो पासितायेै निर्लेपा नाम धारिण्यै .......... । 

[ हुए ) ...> लौहित्य नदीतीरे और्बोपासितायै निरिन्धनी नाम धारिण्यै .......... । 

(५० ) ....... अलकनन्दा नदीतीरे उत्तड्डोपासितायै मानसी नाम धारिण्यै .......... । 
(७४ )......«. गड्ढा नदीतीरे याज्ञवल्क्यो पासितायेै सर्वज्ञा नाम धारिण्यै .......... । 


॥ ४. अस्त्रभैरव न्यास :॥ 

बहिर्मातृकावत्‌ न्यास करें । 

(१) क्षहम्लव्यरऊं जरक़ीं चरक्ष्लहमहूं क्षरहीं मकलहमयत्रूं फ्रें क्ष्रह्सक्रूई खफ्रें हलक्षकमब्रूं हसफ्रें 
क्लक्षहब्रमयरऊं हसखपफ्रें तफरक्षम्लहौं क्षर्ें जलहक्षछपग्रहसखफ्रीं | चाकोर बीज ]हमक्षत्रलखफ्रऊकं[ आघोषणा 
बीजम्‌ ] खफलक्षह्महकब्रूं [ खटी बीजम्‌ ] रक्षलहमसहककत्रूं हसखपफ्रूं ब्राह्मास्त्रेण विद्युज्जिह्ासुरघातिन्यै 
क्रोधभेरवसुरतरसलोलुपायै भेरवीरूपायै गुह्ाकाल्यै हीं श्रीं ओं खफ्रें हसखफ्रें रहक्षमलवरय रक्षीं जरक्रीं स्त्रीं 
छीं हूं खफ्रें ठ़ीं भ्रीं नमः एमशानवासिन्य हीं हीं छीं छो हूं हूं स्त्रीं स्त्रीं फ्रें फ्रें फट्‌ फट फट् नम: नम: नमः स्वाहा 


स्वाहा स्वाहा । 
अग्रे सर्वत्र समानम्‌, केवलमस्त्रविशेषणम्‌ असुरनाम भेरवनाम च परिवर्तनीयं वर्तते । अतएब तन्मात्रस्य निर्देशो5 धस्ताद्‌ 
विधीयते। 


( २ ) नारायणास्त्रेण मुण्डासुर.........एमशानभेरव....... । 
( ३ ) प्राजापत्यास्त्रेण रुर्वसुर.........कापाली भेरव.......। 
( ४ ) ऐन्द्रास्त्रेण खट्वाड्रासुर.........कालभेरव.......। 
( ५ ) वैष्णवास्त्रेण अज्जनासुर.........कालान्तक भेरव.......। 
(६ ) कम्पनास्त्रेण दुर्गासुर.........रुरु भेरव....... । 
( ७ ) वायव्यास्त्रेण विप्रचित्तासुर.........महाघोरभरव.......। 
( ८ ) वारुणास्त्रेण महिषासुर.........घोरतरभरव....... | 
(९ ) याम्यास्त्रेण कपोतरोमासुर.........संहारभरव.......। 
( १० ) कालास्त्रेण मतड़सुर........-चण्डभरव.......। 
( ११ ) आग्नेयास्त्रेण हयग्रीवासुर.........हुड्डारभेरव....... । 
( १२ ) भौतास्त्रेण वैरन्धमासुर.........नादिभेरव.......। 
ल्‍ ( १३ ) कौबेरास्त्रेण चण्डमुण्डासुर.........उन्मत्तभेरव....... । 





॥ महाषोढा न्यास :॥ ६०७ 
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( १४ ) पार्जन्यास्त्रेण पातालोदरासुर.........आनन्दभैरव.......। 


( १९ ) त्वाष्टास्त्रेण निकुम्भासुर.........उग्रायुधभेरव.......। 

( २० ) सौपर्णास्त्रिण पुझ्लमाल्यसुर.........वज़ाड़भेरव.......। 

( २१ ) तामसास्त्रेण महाहन्वसुर.........करालभेरव.......। 

( २२ ) तैमिरास्त्रेण दर्दुरासुर.........विकरालभेरव.......। 

( २३ ) गान्धर्वास्त्रिण दुर्जयासुर.........महाकालभैरव.......। 

( २४ ) प्रस्वापनास्त्रेण हिरण्यकेशासुर.........कल्पान्तभेरव.......। 
( २५ ) पैशाचास्त्रेण प्रमाथ्यसुर.........विश्वान्तक भेरव.......। 


( ३० ) राक्षसास्त्रेण वज्रदंष्टासुर.........सुभद्रभेरव....... । 

( ३१ ) भारुण्डास्त्रेण क्राथासुर.........सम्पत्‌प्रदभेरव....... । 
( ३२ ) ब्रह्मशिरो 5स्त्रेण वज़ाड़गसुर.........मृत्यु भेरव.......। 

( ३३ ) गुह्मकास्त्रेण चन्द्रार्यसुर.........यमान्तक भेरव.......। 

( ३४ ) कालकूटास्त्रेण नीलासुर.........उल्कामुखभेरव.......। 
( ३५ ) बेतालास्त्रेण शैलजंघासुर.........एकपादभेरव.......। 
( ३६ ) बैनायकास्त्रेण वज्रमुष्टयसुर.........प्रेतभेरव....... । 


(४० ) कृष्माण्डास्त्रेण तालध्वजासुर.........दिगम्बरभैरव.......। 
( ४१ ) भ्रामकास्त्रेण कुम्भमाल्यसुर.........वज्मुष्टिभरव.......। 
( ४२ ) गालनास्त्रेण सर्पशिरासुर.........घोरनादभेरव.......। 





| 


६०८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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( ४३ ) सम्मोहनास्त्रेण पातालकेत्वसुर.........चण्डोग्रभेरव....... । 

। ( ४४ ) बलास्त्रेण चर्चिकासुर.........सन्तापनभेरव.......। 

क्‍ ( ४५ ) अतिबलास्त्रेण कुण्डकासुर.........क्षो भणभेरव....... । 

( ४६ ) निर्मीलनास्त्रेण असिलोमासुर.........ज्वालाभेरव.......। 

( ४७ ) अचेतनास्त्रेण तपनासुर.........संवर्त भरव....... । 

( ४८ ) उन्मादास्त्रेण तुण्डरीकासुर.........वीरभद्र॒भेरव.......। 

( ४९ ) अपस्मारास्त्रेण अशनिपर्वासुर.........त्रिकालाग्निभेरव.......। 

। ( ५० ) मारणास्त्रेण यज्ञकोपासुर.........शोषणभेरव.......। 

(५१ ) पाशुपतास्त्रेण प्रलयरम्भासुर.........त्रिपुरान्तक भेरव....... । 
॥ इत्युस्त्रभेरव न्यास: ॥ 


द ॥ ५ . यज्ञमहाराज न्यास :॥ 
बहिर्मातृका स्थानों की तरह न्यास करें। 
(१)ओ हों छीं ओ भश्रीं स्त्रीं ओं क्‍्लीं हूं ओं फ्रें खूफ्रें ओं हसफ्रें हसखफ्रें ओं क्रों क्रीं अग्रिषप्टोमयज्ञे 
प्रियव्तराजाराधितायै जयलक्ष्मीनामधारिण्यै सप्तद्वीपवती पृथ्वीदिग॒विजयरूप फल दायिन्ये 
नक्षत्रनरमुण्डमालालड्कृतायै चतुर्दशभुवनसेवितपादपद्मायै भगवत्यै गुह्मकाल्य रहीं हसखफ्रें खफ्रें ओं हीं श्रीं 
फ्रें सिख््धिकरालि छीं क्लीं फ्रें नमः फ्रें स्त्रीं हूं छीं हीं फट्‌ फट्‌ फट्‌ नम: स्वाहा । 
एवं सर्वत्रादौ उकताष्टादश बीजानि देयानि अन्ते व फलदायिन्यै इत्यारभ्य स्वाहान्तं देयम्‌। मध्ये परिवर्तनं अपेक्षित 
तन्मात्रमुद्धूयते । 
(२) ....... अत्यग्निष्टोमयज्ञे नहुपराजाराधितायै ऐश्वर्यलक्ष्मीनामधारिण्यै सुरपतित्वरूप........। 
( ३ ) ....... वाजपेययज्ञे अम्बरीषराजाराधितायै सत्त्वलक्ष्मीनामधारिण्यै परमनिर्व॒ृतिरूप........। 
( ४ ) ....... षोडशीयज्ञे दिलीपराजाराधितायै ज्ञानलक्ष्मीनामधारिण्यै नागलोकविजयरूप........। 
(५ ) ....... पुण्डरीकयस्ने कार्तवीर्यार्जुननाजाराधितायै धर्मलक्ष्मीनामधारिण्यै पञ्ञाशीतिसहस्त्रवर्ष जीवनरूप........। 
(६ ) ....... अश्वमेघयज्ञे मरु त्तराजाराधितायै क्रियालक्ष्मीनामधारिण्यै दशदिक्पाल वशीकरणरूप........ | 
(७) ....... राजसूर्ययज्ञे हरिश्रन्द्रराजाराधितायै बुद्धिलक्ष्मीनामधारिण्ये सकलदेवताक्रियमाणस्तुतिरूप........। 
( ८ ) ...... बहुसुवर्णयज्ञे बलराजाराधितायै मो क्षलक्ष्मीनामधारिण्यै परमसौन्दर्यरूप........। 
(९ ) ....... गोसवयज्ञे दिवोदासराजाराधितायै योगलक्ष्मीनामधारिण्यै नि:सपत्रराज्यसप्राट्रूप........ । 
( १९० ) ....... महाब्रतयज्ञे भरतराजाराधितायै सिद्धिलक्ष्मीनामधारिण्यै चक्रवर्तिरूप........ । 
(११ )....... विश्वजितयज्ञे भद्रश्रेण्ययाजाराधितायै वृद्धिलक्ष्मीनामधारिण्यै सप्तपाताल विजयरूप........ । 
(१२) ....... प्राजापत्ययज्ञे सुहोत्रराजाराधितायै विद्यालक्ष्मीनामधारिण्यै सरस्वती दासीत्वरूप........। 





॥ महांषोंढा न्यास :॥ ६०९ 


(१४ ) ...... रथक्रान्तयज्ञे बृहदश्वराजाराधितायै जीवलक्ष्मीनामधारिण्यै लक्षाधिका शीतिसहस्त्रवर्ष जीवनरूप.......। 


(१५ ) ....... विश्वक्रान्तयज्ञे पौरवराजाराधितायै भोगलक्ष्मीनामधारिण्यै उर्वशीरंभामेनकातिलोत्तमा द्विषष्ट्यप्सरा: 
संभोगरूप........। 


भोजनरूप........। 
( १८ ) ...... बलभिदयज्ले इन्द्रशुम्नराजाराधितायै उदयलक्ष्मीनामधारिण्यै महलोंक पर्तनंभातरथगमनरूप........। 


(१९ ) ....... नागयज्ञयज्ञे सर्यातिराजाराधितायै विभूतिलक्ष्मीनामधारिण्ये समरविजय पूर्वक कालकेयदितिज 
कन्या हरणरूप........। 


( २० ) ...... सावित्रीयज्ञे शिविराजाराधितायै दयालक्ष्मीनामधारिण्यै स्वमांसोत्कर्तनधर्मरूप...... । 


(६ $ «० अर्धसावित्रीयज्ले शत्रुत्लयराजाराधितायै क्रोधलक्ष्मीनामधारिण्यै गोमुखदैत्यषट्त्रिंशदक्षौहिणी 
भस्मीकरणरूप........ । 


( २२ ) ....... सर्वतोभद्रयज्ञे ऋतपर्णराजाराधितायै राज्यलक्ष्मीनामधारिण्यै अप्रतिहताज्ञत्वरूप........। 

( २३ ) ....... आदित्यामययजस्ले रामचन्द्रराजाराधितायै नयलक्ष्मीनामधारिण्यै राजत्वत्वरूप........। 

( २४ ) ....... गवामययज्ञे विदूरथराजाराधितायै आज्ञालक्ष्मीनामधारिण्यै वासुकितो दण्डग्रहणरूप........। 

( २५ ) ...... सर्पामययज्ञे मान्धाता राजाराधितायै धनलक्ष्मीनामधारिण्यै बास वोपकारकरणरूप........ । 

( २६ ) ...... कोण्डपामययज्ञे भगीरथराजाराधितायै अभयलक्ष्मीनामधारिण्यै सेवकादिखेचरसिद्धित्वरूप........। 
( २७ ) ...... अग्निचिद्यज्ले युवनाश्वराजाराधितायै वरलक्ष्मीनामधारिण्यै लक्षमत्तहस्तिबलरूप........। 

( २८ ) ....... द्वादशाहयज्ञे रन्तिदेवराजाराधितायै प्रतापलक्ष्मीनामधारिण्यै चतुर्विधार्थसामग्रीरूप........। 

( २९ ) ....... उपांशुयज्ञे आग्रीक्वराजाराधितायै शक्तिलक्ष्मीनामधारिण्यै स्वेच्छाचारित्वरूप........। 

( ३० ) ....... अश्वप्रतिग्रहयज्ञे पुरूरबाराजाराधितायै निर्वाणलक्ष्मीनामधारिण्ये अनायास त्रिलोकीरक्षणरूप........। 
( ३१ ) ....... बहिंरथयज्ञे गयराजाराधितायै परापरलक्ष्मीनामधारिण्यै स्वेच्छारूपित्वरूप....... । 

(३२ ) ....... अभ्युदययज्ञे अलर्कराजाराधितायै अद्वैतलक्ष्मीनामधारिण्यै महायोगसिद्ध्धिरूप........। 

( ३३ ) ...... सर्वस्वदक्षिणयज्ञे पृथुराजाराधितायै इच्छालक्ष्मीनामधारिण्यै चिरजीवित्वरूप........ । 

( ३४) ...... दीक्षायज्ञे रघुराजाराधितायै आवेशलक्ष्मीनामधारिण्यै चतुर्विधभूतसंघवृत्ति कल्पनाकुबेर जयरूप........। 
( ३५ ) ...... सोमयज्ले प्रतर्दनराजाराधितायै उत्साहलक्ष्मीनामधारिण्यै पुरन्दरसख्यरूप........। 

( ३६ ) ...... स्वाहाकारयज्ञे सगरराजाराधितायै अमृतलक्ष्मीनामधारिण्यै रिपुविरूपकरणरूप........। 

( ३७ ) ....... तनूनपात्यज्ञे हर्यक्षराजाराधितायै तत्वलक्ष्मीनामधारिण्यै स्वेच्छाबलसृष्टिरूप........। 
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६१५० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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( ३८ ) ....... गोदोहनयज्ञे अजमीढराजाराधितायै मोहलक्ष्मीनामधारिण्यै प्रसभवासुकिकन्यापरिणयरूप........। 


(४१ ) ....... दर्शयज्ञ अड्रराजराजाराधितायै उद्धारलक्ष्मीनामधारिण्यै दिक्पालनिरो धसड्डूटतरणरूप........। 
(४२ ) ....... पौर्णमासयज्ञे बलाका श्वराजाराधितायै कीर्तिलक्ष्मीनामधारिण्यै शच्युद्धाररूप........। 
(४३ ) ....... अतिरात्रयज्ञे अयुतायुराजाराधितायै वीरलक्ष्मीनामधारिण्यै निकुम्भदैत्यगर्वभद्जनरूप........। 


(४८ ) ....... जैलोक्यमोहनयज्ञे वीरबाहुराजाराधितायै खड्गलक्ष्मीनामधारिण्ये अतिरथतारूप........। 
(४९ ) ....... शद्ड्चूडयज्ञे वसुमनाराजाराधितायै उदारलक्ष्मीनामधारिण्यै पूर्वपुरुषो द्धाररूप........। 
(५७० ) ....... कन्दर्पषबलशातनयजस्ञे चित्रायुधराजाराधितायै कान्तिलक्ष्मीनामधारिण्यै सौन्दर्यकनिधानरूप........ । 
(५१ ) ....... गजच्छाययज्ञे सप्तसप्ततिराजाराधितायै कैवल्यलक्ष्मीनामधारिण्यै सायुज्यमुक्तिरूप........। 
॥ ज्ञति यज्ञ महाराज न्यास: ॥ 
॥ ज्ञति महाषोढा न्यास समाप्तम्‌ ॥ 


॥क्‍ 








॥ आवरण पूजा विधानम्‌ ॥ ६११ 
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॥ अथ आवरण पूजा विधानम्‌ || 


(महाकाल संहितायाम्‌ ) 


॥ अज्जञपूजा विधानम्‌॥ 
पश्चाक्षर मन्त्र से देवी के सभी अड़ों की पूजा करें। 
मन्त्र - हीं छू हूं स्त्रीं फ्रें। 
देवी के अड़ों में न्यास क्रम से करें । यथा- 
तीनों नेत्र, दोनों कान, दोनों नासापुट, भ्रूमध्य, दोनों कपोल, दोनों गण्डस्थल , ठोडी, असृगू, ऊपर नीचे की 
दंतपंक्ति, ऊपर नीचे के ओष्ठ, जिह्ा, गला, दोनों पार्श्व, वक्षस्थल, पृष्ठ जठराग्नि, नाभिस्थल, वस्तिप्रदेश, दोनों ऊरू, 
जानु जंघा, गुल्फ तथा चरणों में पूजन कर देवी के मुख का अर्चन कर अड़ पूजा करें। 


॥ विविध यन्त्रोद्धार ॥ 
अनेकानेक उपासकों द्वारा भिन्न भिन्न स्वरूपों में यंत्रोद्धार करके पूजा अर्चा की है। उनका यथा उल्लेख के पश्चात्‌ 
विधि से आवरण पूजाक्रम उल्लेखित किया गया है। 
वैसे एक एक आवरण में कई मन्त्रों से पूजा विधान है परन्तु साधारण साधक पश्माक्षर, षडाक्षर, नवार्ण या 
षोडशाक्षर या इष्ट मन्त्र सहित नामावलि से पूजा करें। 
यहां पूजाक्रम में केवल नामावलि का उल्लेख किया है। 
देवी के साथ सिंह पूजा प्रधान कही है। किसी तन्त्र में सिंह को विष्णु स्वरूप तथा कहीं रुद्ररूप कहा गया है। 
कालाग्निरुद्ररूपस्य भीषणस्य महेशितु: । 
आकारो नरसिंहस्य यथातस्य तथैव च्च॥ 
ज्वालामालीनृसिंहेति तस्य नाम तिगद्यते । 
स॒ एव भगवान्‌ रुद्रः सिंहरूपेण संस्थित: ॥ 
मन्त्र - 3० हूं श्रीं क्लीं सौं हीं छीं ऐं क्षीं नरसिंहाय हूं फट्‌ स्वाहा। 
(१) विधातृ काम वरणोपासित यन्त्रोद्धार 
बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, वृत्त, पञ्चकोण, षोडशदल पश्चात्‌ अष्टदल बनायें। उनके बाहर भूपूर बनायें। चारों 
दिशाओं में शूल (भाले की तरह) एवं गोला (मुण्डाकार ) बनायें। 


(२) वैश्वानरादितीन्द्राण्युपासित यंत्रोद्धार 
बिन्दु, त्रिकोण, पञ्चकोण, षट्कोण, द्वादशदल, अष्टकोण (दो चतुर्भुजों को दिशा व विदिशा में बनाने पर बन 
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६१२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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जाता है) वृत्त एवं उनके बाहर भूपुर बनायें। 
भूपुर के चारों दिशाओं में दो दो शूल तथा दो दो अर्द्धमुण्ड (अर्धवृत्त गोला) बनायें। 

(३) दानवाली मृत्युकालोपासिताणां यंत्रोद्धार 
बिन्दु, घट्कोण, पञ्चकोण, त्रिकोण, अष्टदल, वृत्त पश्चात्‌ अष्टकोण (दो आयतों को दिशा-विदिशा में बनाकर) 
एवं उसके बाहर भूपुर बनायें। चारों द्वारों पर दो दो शूल, बज्र, मुण्डि (गोला) बनायें। 

क्‍ (४) भरत, च्यवन, हारीत, जबालज एवं दक्ष पूजित यन्त्रम्‌ 

॥। बिन्दु, त्रिकोण, पञ्चकोण उसके बाद वृत्त बनाकर नवकोण बनायें। दो आयतों को दिशा विदिशा में बनाकर 

| उससे अष्टकोण बनायें। 

द पश्चात्‌ अष्टदल, द्वादशदल, षोडशदल बनाकर भूपुर की रचना करें। 

॥| चारों द्वारों पर दो दो शूल, वज्र एवं मुण्ड बनायें। 

| वहिज्वाला युक्त श्मशान की कल्पना करें जो शोणित से घिरा हुआ है। 

(५) रामयक्षेषनाहुषै: पूज्य यन्त्रम्‌ 

| 

| 








बिन्दु, पद्चकोण, षट्कोण, नवकोण उनके बाहर दो आयतों को दिशा विदिशा में बनाकर अष्टकोण की रचना 
कर वृत्त बनायें। 
। पश्चात्‌ भूपुर बनायें, चारों द्वारों पर दो दो शूल एवं मुण्ड बनायें, प्रत्येक द्वार पर ४-४ बज्र बनायें । 
(६) हिरण्यकशिपूपास्य मन्त्रस्य यन्त्रम्‌ 
बिन्दु, त्रिकोण, पञ्चकोण, षट्कोण, वृत्त बनायें, दो आयतों को दिशा विदिशा में बनाकर उसके ऊपर नवकोण 
द बनायें । उनके बाहर षोडशदल व अष्टदल बनाकर भूपुर बनायें। भूपुर की चारों दिशाओं में वज्र, शूल एवं 
द द ... मुण्डि बनायें। 
क्‍ द (७) ब्रह्मोपासिताया: सप्तदश्या: , विष्णुतत्त्वाख्य पश्ञाक्षर मन्त्रस्य च यन्त्रम्‌ 
द क्‍ बिन्दु, त्रिकोण, षघट्कोण, नवकोण पर दो आयतों को दिशा विदिशा में बनाकर उनसे अष्टकोण बनाकर उनके 
द ऊपर पञ्चकोण बनायें, पश्चात्‌ वर्तुल बनाकर षोडशदल व अष्टदल बनाकर भूपुर बनायें। भूपुर की चारों 
दिशाओं में वज्र, शूल व मुण्डि बनाये। 
(८) वसिष्ठ सप्तदश्या: यन्त्रम्‌ 
बिन्दु, वर्तुल, त्रिकोण, घट्कोण, नवकोण, षोडशदल पश्चात्‌ अष्टदल बनायें। भूपुर रचना नहीं है। चारों 
दिशाओं में शूल एवं मुण्ड स्थापित करें। 
देवी पीठ में जलता हुआ श्मशान नहीं है। रक्तार्णव के मध्य में पीठ है। 
( ९ ) रावणोपासित सप्तदश्या: अम्बहृदयाख्यं यन्त्रम्‌ 
बिन्दु, पञ्चकोण, षष्टकोण बनायें। उसके ऊपर दो आयतों को विदिशा दिशा में बनाकर अष्टकोण बनाये। 
उनके ऊपर त्रिकोण बनाकर वृत्त के ऊपर षोडश, द्वादश एवं अष्टदल बनाये। पश्चात्‌ चारों दिशाओं में शूल व 
मुण्ड बनायें। भूपुर का यहां अभाव है। 
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१० ) महारुद्रोपासित षोडशी यत्त्रम्‌ 


६ है ३) 


(१२) 


(१३) 


(१४) 


(१५७५) 


(१६ ) 


(१७) 


( १८ ) 





बिन्दु, वृत्त, त्रिकोण, पश्चकोण, अष्टकोण एवं नवकोण बनाकर तीन वृत्त बनाये। उन पर अष्टकोण बनायें । 
उन पर ३-३ रेखा वाले २४,१६,१२,८ दल वाले पद्म बनायें। पश्चात्‌ भूपुर बनाये। 

चारों कोणों में २-२ शूल, वज्र तथा एक एक मुण्ड बनायें। 

षोडशार्णा पूजन यन्त्रम्‌ 

बिन्दु, त्रिकोण, पञ्चकोण, नवकोण बनाकर वृत्त बनायें। उस पर अष्टकोण, पश्चात्‌ घट्कोण, वृत्त एवं 
अष्टकोण बनायें। उसके ऊपर वृत्त षोडश, अष्ट एवं द्वादश दल बनाकर भूपुर बनायें। 

भूपुर के कोणों में २-२ वच्र, शूल एवं एक एक मुण्ड बनायें। 

षट्त्रिंशदक्षर्या यन्त्रम्‌ 

बिन्दु, घट्कोण, पञ्चकोण पश्चात्‌ अष्टकोण बनायें | उनके ऊपर त्रिकोण पश्चात्‌ नवकोण बनायें। वृत्त बनायें 
२२दल, १२ दल एवं १६ दल का कमल बनाकर वृत्त बनायें पश्चात्‌ चार द्वार युक्त भूपुर की रचना करे। 
पूर्वादि दिशाओं में २-२ शूल एवं एक एक मुण्ड बनायें। 

अष्टपञ्चलाशदर्णा जयमंगला यन्त्रम्‌ द 

बिन्दु, पञ्चकोण, त्रिकोण, अष्टकोण व नवकोण बनाकर ५ वृत्त बनायें। पश्चात्‌ अष्टदटल, षोडशदल एवं 
द्वात्रिशश (३२) दल बनाकर ३ वृत्त पश्चात्‌ भूपुर बनायें। पूर्व कौ तरह २-२ शूल व १-१ मुण्ड बनायें। 
भुवनमोहन ( भोगविद्या ) यन्त्रम्‌ | 

बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, त्रिकोण, पञ्चकोण, उसके बाद ३ वृत्त तथा अष्टकोण बनायें। पश्चात्‌ त्रिकोण, 
नवकोण बनाकर उनके बाहर षोडशदल, अष्टदल एवं चतुविंश दल बनाकर ३ वृत्त बनाकर भूपुर बनायें। 
भूपुर के चारों कोणों में अन्दर २-२ वज्र तथा बाहर कोणों में २- २ शूल १-१ मुण्ड की रचना करें। 
शताक्षर्या गुहोश्वरी यन्त्रम्‌ 

बिन्दु, ३वृत्त, घट्कोण, अष्टकोण पश्चात्‌ प्चकोण बनाकर वृत्त बनायें। उन पर १६ दल एवं २४ दल का पद्म 
बनाकर ३ वृत्त बनाकर भूपुर बनायें। 

भूपुर के चारों कोणों २-२ शूल १-१ मुण्ड बनायें। 

सहस्त्राक्षर मंत्रे त्रिंशद्॒क्त्रा कालिका यत्त्रम्‌ 

बिन्दु, त्रिकोण, पञ्चकोण एवं वृत्त बनायें। पश्चात्‌ घट्कोण, अष्टकोण, वृत्त, नवकोण पुन: वर्तुल बनाकर ८, 
१२, १६ एवं ३२ दल के पद्म बनायें पश्चात्‌ ५ वृत्त एवं भूपुर बनायें। चारों कोणों के अन्दर २-२ बज्र तथा 
बाहर २-२ शूल एवं १-१ मुण्ड बनायें। 

विष्णुपास्यायुतार्णस्य यन्त्रम्‌ 

बिन्दु, अर्द्धचन्द्राकार, त्रिकोण, पञ्चकोण एवं वृत्त बनायें। नवकोण / षट्कोण एवं अष्टकोण बनाकर ९ वृत्त 
बनायें। पश्चात्‌ ३२, २४, १६, १२ एवं ८ दल के पद्म बनाये ॥ उसके बाहर भूपुर बनायें, पूर्वादि दिशाओं में 
२-२ शूल बनायें। 

अयुतार्णस्य यन्त्रराज यन्त्रम्‌ 


६१४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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द बिन्दु, अर्द्धचन्द्र, ५ वृत्त, ५ कोण पश्चात्‌ अष्टकोण, उनके बाहर ३ वृत्त बनाकर, त्रिकोण बनायें । उसके बाहर 
| ३ वृत्त, षघट्कोण ३ वृत्त पश्चात्‌ ९ कोण बनायें। पुनः ५ वृत्त बनायें उन पर ३२, २४, १६, १२ एवं ८ दल 
के कमल बनाकर भूपुर बनायें। पूर्वादि दिशाओं में १-१ शूल व मुण्ड स्थापित करें । 
क्‍ (१९) शोभव मन्ब्राराधन यन्त्रम्‌ 
बिन्दु, त्रिकोण, घट्कोण बनाकर आधारहीन वाले नवकोण बनायें। पश्चात्‌ तीन वृत्त बनाकर २४, दल का 
पद्म बनाकर भूपुर बनायें । 
( २०) महाशोभव मन्त्रस्य यन्त्रम्‌ 
बिन्दु, अष्टकोण, त्रिकोण, आधारहीन नव कोण, ३ वृत्त पश्चात्‌ षोडशदल युक्त भूपुर बनायें। 
(२१) तुरीयाया: यन्त्रम्‌ 
बिन्दु उसके नीचे अर्द्धचन्द्राकार, उनके आठों दिशाओं में आठ बिन्दु बनायें पश्चात्‌ ५ वृत्त बनायें। उन पर 
अष्टकोण बनायें । 
क्‍ उसके बाद बिना वृत्त वाले दो षोडशदल के कमल बनाकर भूपुर की रचना करें। 
॥ (२२) महातुरीया यन्त्रम्‌ द द 
॥| बिन्दु में प्रण. लिखकर ३ वृत्त बनायें। उसके बाहर अष्टकोण बनाकर बिना वृत्त वाले २ अष्टदल एक के 
द ऊपर एक बनाकर भूपुर बनायें । 
॥ (२३) निर्वाण यन्त्रम्‌ | 
|| बिन्दु के बाहर ३ वृत्त बनायें। कुछ वीथिका (गली-दूरी ) रखकर ३ वृत्त बनायें पुन: कुछ वीथिका ( मार्ग- 
॥ गली-दूरी) रखकर पुन: ३ वृत्त बनायें। पश्चात्‌ २४ दल कमल एवं भूपुर बनायें। 
द द ( २४) महानिर्वाण यन्त्रम्‌ 
क्‍ बिन्दु, ३ वृत्त, त्रिकोण के ऊपर ५ वृत्त बनाकर षट्कोण बनायें। पश्चात्‌ ७ वृत्त बनाकर अष्टकोण बनायें। 
उसके ऊपर ९ वृत्त बनाकर अष्टदल बनायें । उसके बाद एक के बाद एक ८, १२, १६, २४ ३२, एवं ३६ 
|| दल का कमल बनाकर ९ वृत्त बनायें पश्चात्‌ भूपुर की रचना करें। 

















द क्‍ ॥ अथ गुह्यकाली यन्त्रार्चनम्‌॥ 

गुह्मकाली की उपासना संहार क्रम व सृष्टक्रम दोनों तरह से की जाती है। बिन्दु के बाहर पद्मदलों व भूपुर तक पूजा 
|| सृष्टिक्रम की पूजा कही जाती है तथा पद्मदलों के अन्दर त्रिकोण बिन्दु तक की पूजा संहारक्रम को पूजा कही जाती है। 
भरत, च्यवन, हारीत, जावाल, दक्ष पूजित यन्त्र की उपासना पद्धति का आराधना क्रम आवरण पूजा इस प्रकार है। 
द दिगम्बर व कापालिक मत में कुछ भेद है जिनका उल्लेख भी किया गया है। 

द द आवरण पूजा हेतु हृदय मन्त्र का हृदय में १० बार जप करें। 

| मन्त्र :- 5» श्रीं हसखफ्रें गुह्मकालिके हुं फट फ्रें हूं हीं। 

॥। इस मन्त्र के भारद्वाज ऋषि, पंक्ति छन्द, गुह्काली देवता, क्लीं बीज, फ्रें शक्ति, हूं कीलक है। 

|| आवरण पूजा पूर्व सिंह की अर्चा व ध्यान कर बलि प्रदान करें। देवी व सिंह का सामस्यभाव ध्यान करें । 

द 
। 





॥ आवरण पूजा विधानम्‌॥ ६१७ 
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॥ भरतच्यवनहारीतजाबालदक्षपूजितं गुह्मयकाली यन्त्रम्‌ ॥ 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
: उद्यान्मार्तण्डकोट्यंशु * समारुणतनुप्रभामू_। 
वर्तुलोल्मुक संकाश नेत्र बत्रितवय भूषितम्‌ ॥ 
विदारिसूक्क निर्गच्छद्‌ . दंष्टा मन्त्र कलान्वितमू _। 
विदीर्णविकरालास्य॑ ललज्जिह्ना विभीषणम्‌ ॥ 
आवरण पूजायां मतभेद प्रदर्शनम्‌ । दिव्यौघा तथा सिद्धौघानां मानवसंज्ञिनाम्‌ । परस्पर विवादा: स्युतत्र निर्णय 
उच्यते | 
भगवती के स्थिति, सृष्टि, संहार क्रम से सत्वरूपा रजोरूपा व तमोरूपा क्रम में सौम्य, उग्र एवं उग्रोग्र ध्यान है। 
उसी स्वरूप के दिव्यौघादि का पूजन करें। 
अत: सौम्य, उग्र एवं उग्रोग्र कुल की देवियों के दिव्यौघादि की ''कालिकामयी '' व ''अमुकानन्द '' जोड़कर 


है - <> 











६१६ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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पूजन करें। 

देव्या: सौम्यरूपाणामभिधानम्‌ - 
अन्नपूर्णा महालक्ष्मी बाला त्रिपुरसुन्दी । 
सरस्वती च मातड़ी बगला भुवनेश्वरी ॥ 

देव्या उग्ररूपाणामभिधानम्‌ - 
उग्रतारा शूलिनी च पद्मावत्यथ कुब्जिका । 
त्वरिता जयदुर्गा च त्रिपूुतँपं धनदा तथा ॥ 

देव्याउग्रतररूपाणामभिधानम्‌ - 
भेरव्यश्छिन्नमस्ता च यावत्यः. सन्ति कालिका । 
चण्डेश्वरी चऋ चामुण्डा फेत्कारिण्यर्धमस्तका ॥ 
उग्रचण्डा सिद्धिलक्ष्मी कालरान्रिदिंगम्बरा । 
शिवदूती बाभ्रवी च. कालसछ्डूष्षिणी तथा ॥ 
भीमादेवी च कोरड्डी डामरी चअर्चिकापि च॑ ॥ 
घोणकी तामसी चण्डखेचरी रक्तदन्तिका ॥ 
मायूरी  शक्तिसौपर्णी महामारी तथेव चर । 
एता देव्यस्तु विज्ञेया उग्मोग्रा: सुरवन्दिते ॥ 

॥ पञ्चपुरी स्मरणम्‌ ॥ 

पञ्ञपुरी के नाम के साथ ''अमुक महाश्मशानाय स्वाहा '' का योजन कर आबाहन करें। 
प्रभज्जना भ्रामरी उच्च प्रचण्डा तदनुस्मता । 
केकराक्षी कालरात्रिरिति पशञ्ञल पुर: स्मरेत्‌ू ॥ 


प्रत्येक पुर १०० योजन का है। 





॥ अष्टश्मशान पूजनम्‌ ॥ 
भूपुर मण्डल में “'अष्ट महाश्मशान '' की पूजा करें । प्रत्येक के नाम के साथ 'हीं छू हूं स्त्रीं फ्रें' उच्चारित करें। 
महाघोर कालदण्डो ज्वालाकुल इतः परम । 
चण्डपाशस्तथा कापालिको धूमाकुलस्तथा । 
भीमाड्रो भूतनाथो दिछ्वित्यष्रसु पूजयेत्‌ू . ॥ 
दिग्भाग में नाम मन्त्र के साथ 'हूं फट्‌' सहित पूजन करें। 
भारुण्डा काकिनी नागश्चक्रमौदुम्बरस्तथा । 
ज्वांलाकुल श्मशानाष्ट दिग्भागेभ्य इतीरयेतू ॥ 





॥ आवरण पूजा विधानम्‌ ॥ ६१७ 
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॥ श्मशानानां दिग्विभाग: ॥ 
प्रथम स्वस्तिकावर्तो ज्वालाबर्तस्तत: परम्‌ । 
याम्यावर्तस्ततोी ज्ञेयो नद्यावर्तः सुरेश्वरि ॥ 
भद्रार्वत: फुल: सौम्यावर्तोपषि प्रतिपादित: । 
मंगलावर्त इति च  संभ्रमावर्त एव च ॥ 
इत्येतेडष्टश्मशाननां दिग्विभागा: क्रमात्‌ प्रिये .॥ 
॥ द्वारपालानां पूजनम्‌ (भूपुरे)॥ 
कालपाशो भीमपाशो यमपाशस्तत: परम्‌ । 


मृत्युयाशो दण्डपाशोी._ नागपाशस्तत: परम्‌ । 

ज्वालापाशो घोरपाश इत्यप्टी द्वारपालका: ॥ 
॥ अष्टत्रिशूल पूजनम्‌ (भूपुरे)॥ 

जयाबहो विद्युदस्त्रश्नण्डखण्डस्तत: परम्‌ । 


विकराल: कालकूटो घोरनादो विदारएण: । 
शोणितोदश्च॒ नामानि त्रिशूलानाममूनि हि ॥ 
॥ अष्टवज्ानि (भूपुरे)॥ 
उल्कामुखो5ड्भरारमयो भस्मान्तक भयड्ूरों । 
ततो5ध्वानविवत्साौ च संभारोडथास्य पश्चिमे. ॥ 
संयोगश्व वियोगश्व पञ्चैतानि पुरोबदेत्‌ । 
अथोल्कामुख वज़ाभिपदैर्धारिन. पदस्थ. च .। 
विग्रहीकृत्य युञ्जीत डेविभक्ति वरानने ॥ 
(ड्ेजन्त तथा ड्रेविभक्ति अर्थात्‌ स्वाहा। अत: नाम के आगे स्वाहा सहित आवाहन करें। ) 

है ॥ वेतालचतुष्टय (भूपुरे कोणेषु ) ॥ 








तान्यग्नितुण्डः प्रथमं मृत्युजिह्स्ततो5प्यनु । 
कालदण्डो जम्बुनाद: कार्य: सन्ध्यन्वितो उग्रग: ़॥ 
॥ सिंहासन पूजनम्‌ (मुण्डिस्थाने ) ॥ शक 


चारों युग व बेदों का पूजन करे 
आदौ कृतयुगं त्रेतायुगूं तदनु कथ्यते । 
ततो5नु द्वापरयुगं ततः: कलियुगं मतम्‌ ॥ 
ऋग्वेदश्च यजुर्वेद: सामवेदस्तथैव झ्चः । 
अथर्ववेद: कथित: सर्वशेषे बरानने । 





६१८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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एतैमुण्डासनस्यापि कर्तव्यो द्न्द्विग्रहः  ॥ 
3% होीर मौक्तिक सिंहासनाय नम: ॥ 
॥ अष्ट दिक्‍्पाल पूजनम्‌ (भूपुरे)॥ | 
पूर्वादि दिशाओं में इन्द्रादि दिक्‍्पालों का उनके वाहन व उनके आयुधों सहित पूजन करें। ४ 
इन्द्रो गिनिश्व यमश्नैव निर्क्रति्वरुणस्तथा । 
वायु: कुबेर ईशान एतादूग्भि: स्वनामभि: ॥ 
ऐरावतस्तथा छागो महिषस्तुरगस्तथा । रह 
मकरो हरिणश्रैव नरो वृषभ एव च ॥ 
बज्र॑ शक्तिर्दवण्ड खड़ग पाश ध्वज गदा: क्रमात्‌ । 
त्रिशूलश्रेदृशै: शब्दैरायुधस्य च विग्रहः ॥ 
॥ सिंहासनधराणां पूजनम्‌ ॥ 
ब्रह्मा विष्णुश्ष रुद्रश्न ईश्वश्चव सदाशिव: । 
एकैकमेषामेकस्मिनू. मत्रे क्रमत ईरयेत्‌ू ॥ । 
द ॥ शिवासनार्चा मन्त्र: ॥ । 
शिव के १० नामों से सदाशिव की पूजा करें। 
॥| शशाड्डशेखरपदं नागहारिपदं लत : । 
| भीमदर्शनमित्येवं - वज्रदंष्टानखं ततः: ॥ 
व्याप्रचर्माम्बरमणि शूलखट्वाड़धार्यपि । 
ततो धूमलवर्णश्च पुनः पिड्रजटाधर: ॥ 
॥ शिवाकारकश्व नवमो दशमश्च॒ शिवासनम्‌  । 
॥ शिवासने चतुर्विशदलाम्बुजे पूजनम्‌ ॥ 
क्‍ क्‍ शिवासन पर २४ दल की कल्पना करें। २४ दल निर्माण हेतु नहीं कहा है फिर भी - 
| तथाप्यावरणार्चार्थ पद्धं कल्प्यं धियेदृशम्‌ । 
यस्मिनू यस्मिनू भवेद्‌ यन्त्रे चतुर्विशदलाम्बुजम्‌ ॥ 
न तत्रेदूगविधं पद्म कल्पनीयं धियाउनघे । 
अभावे यत्र यत्र स्याद्‌ यस्य यस्य सरोरुह: ॥ 
तत्र तत्र धिया कार्यमेवमाह पुरद्धिष:. । 
शिवासनोपरि ध्यातव्वा  चततुर्विशदलाम्बुजमू ॥ 
क्‍ २४ दलों में देवी का नाम मन्त्रों से पूजन करें। 
| मध्ये काली क्रमाद्‌ वक्ष्ये ताभिरम्बासु संस्थिता । 














॥ आवरण पूजा विधानम्‌ ॥ ६१९ 
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उग्रकाली रौद्रफकाली _ ततो वेतालकाल्यपि ॥ 
संहारकाली तदनु भीमकाली ततः परम्‌ ।ै 
धूमकाली मुण्डकाली  नादकालल्‍्यनु. कथ्यते ॥ 
ततो महारात्रिकाली नग्नकाल्यनु कथ्यते । 
ततो दुर्नजकाली च पुनर्मन्थान काल्यपि ॥ 
कल्पान्तकाली रुधिरकाली कड्ढडाल कल्यपि । 
सन्त्रासकाली तदनु सस्‍्याद्‌ भयद्वूरकाल्यपि ॥ 
स्यात्‌ त्रयोविंशतितमा काली विकटपूर्विका । 
घोरघोरतराणानु काली शेषे प्रतिषप्ठिता ॥ 
॥ षोडशदले पूजनम्‌ (देवी षोडशनामावली) ॥ 
महाज्ञानं महेच्छा चर महारम्भ इतः परम्‌ । 
महैश्व्यय चापि महावैराग्यं कान्त एव च ॥ 
महाधर्म महाशान्ती तदनन्तरमीरिते । 
महानन्दश्न देवेशि महाधनमत:ः परम्‌ ॥ 
महादण्डो5पि महाप्रभा तदनु कथ्यते ॥। 
महाकौमुद्यपि महास्फुलिड्रो5स्यानु वर्णित: ॥ 
महाघोराईपि च महारणो5प्य5स्यानु कीर्तित: । 
महामोक्ष श्वेति शेषे घोडशैव॑ प्रकीर्तिता ॥ 
॥ कालीकादिपदक्रम (षोडश दले केसरे)॥ 
आदौ विवेक उत्साह उद्यमः सम्भ्रमोषि च । 
विग्रहो मड्रल॑ चैव नियम: समयोदपि च ॥ 
चैतन्यं च समाधिश्च निदानं विस्मयोषपि च । 
प्रभावोडइनु प्रमाणं च कैवल्यं च प्रकाशयुक्‌ ॥ 
इति षोडश निर्दिष्ठा: कालिकादिपदक्रमे . ॥ 
(कापालिक मतेन षोडशदले पूजा) 
ब्रह्मा विष्णुश्न रुद्रश्न शक्रोी वह्लिर्यमस्तथा । 
वायुर्विश्वो व्सुर्मुत्युर्यक्षो. रक्षश्न साध्ययुक्‌ ॥ 
मेघो निधिश्च॒ मोक्षश्चत्येते क्रमत ईरिता:  ।ै 
ऐभिप॑न्त्रैर्य जन्त्या घोडशच्छद पड्ूजे. ॥ 








६२० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ द्वादशदले देवी पूजा ॥ 
मध्ये काली डेउन्त ( स्वाहा ) रूपा भिन्ना भिन्‍ना उदीरयेत्‌ । 
आद्या दक्षिणकाली च  द्वितीया धनकाल्यपि ॥ 
भ्रद्रकाली सिद्धिकाली चण्डकाली तथेव च । 
तत: कामकलाकाली भीमकाली ततोउप्यनु ॥ 
घोरकाल्युग्रकाली च नवमी परिकीर्तिता । 
श्मशानकाली तदनु ज्वालाकाली ततोडप्यनु । 
सर्वशेषे गुहाकाली द्वाशशी परिकीर्तिता ॥ 
(कापालिक मतेन) 
ब्रह्मास्त्रमाग्नेयास्त्रं च वायद्यास्त्रमनन्तरमू । 
ऐषीकास्त्र पार्वतास्त्र नागास्त्रं तदनन्तरम्‌ू ॥ 
प्रवापनास्त्र तदनु सौपर्णास्त्रं ततो5प्यनु । 
मतड्ढास्त्रं दानवास्त्र पैशाचास्त्र मतः परम्‌ ॥ 
सर्वशेषे ब्रह्मशिरो उस्त्र देविपरिकीर्तितम्‌ू ॥ 
प्राकारान्तरेण (कपालडामरोक्त ) द्वादशदलाधिष्ठात्री - 
उल्कामुख पिड्ुजटो दावनल इतः परम्‌ ।ै। 
प्रेतासनश्चन॒ शुष्कोदर ज्वालाकुल॒ एव च ॥ 
चण्डहासस्तथा भूतोन्मादश्चापि महोदय । 
कुलचक्रो मेघनादो विश्वरूपो5न्तगोचर: .। 
(दिगम्बरमते ) 
कोकामुखी ऋक्षकर्णि पूर्णभद्रा महोदरी । 
कपालिन्येपादा चर कुरुकुछा तथेव च । 


महामारी चण्डघण्टा जालन्धर्यवलोकिनी _ । 
संहारिणी सर्वशेषे द्वादशैवं॑ प्रकीर्तिता: । 
॥ अष्टदले देवी पूजा ॥ 


आदौ महाचण्डयोगेश्वरी भवति देवता । 
बज़कापालिनी _ चापि सिद्धिलक्ष्मीस्त्थैव च. ॥ 
कालसड्डर्षणी चापि कुब्जिका तदनन्तरम्‌ _। 
चण्डेश्वरीरी तथा वज़ेश्वी तदनु. कथ्यते । 
सर्वशेषे परिज्ञेया चण्डकापालिनी प्रिये | 





॥ आवरण पूजा विधानम्‌॥ ६२९१ 
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(१. प्रकारान्तरेण) 


उग्रचण्डा प्रचण्डा च चण्डोग्रा चण्डनायिका । 
चण्ड चण्डवती चैव अतिचण्डा चर चणिडिका ॥ 
(२. प्रकारान्तरेण) 
मध्येकाला चर कलविकरणी तदनन्तरम्‌ . । 
पश्चादस्याएच बलविकरणी त् बला तथा ॥ 
बलप्रमथिनी चापि तथेबोन्मन्यपि प्रिये । 
मनोन्मन्यप्यघोराणि क्रमादष्टाविमा मता: ॥ 
(कापालिक मतेन) कपालडामरोक्त - 
कलावती कालकर्णी कापालिन्यप्यघोच्यते । 
कालरौद्रीं कौलकिनी ततोषपि च करालिनी । 
कोकामुखी तथा कामेश्वरी चेत्यष्ट  कीर्तिता ॥ 


(दिगम्बरमतेन) 
ज्योतिर्मयी महाशक्ति: प्रभावत्यथ कथ्यते । 
संतापिनी ततो ज्ञेया प्रमादिन्यप्पतः परम्‌ । 


मन्त्रासिनी चापि बलाकिन्यतः शातकर्ण्यपि ॥ 


॥ अष्टदलोपरि अवस्थित देवादीनां पूजनम्‌ ॥ 
अष्टदल के ऊपर दिशा विदिशा ८ रेखा कही है। 
अष्ट्॒पत्राम्बुजस्योद्धर्व रेखा अषप्टीौ सुरेश्वरि । 
वर्तते तेन पीठस्थ शोणितोदक्रमस्य हिं।: 
तां रेखा पंक्तिशब्देन कथ्यन्ते यामलादिषु ॥ 
अष्टदल के ऊपर ८ रेखा कही है अत: ये रेखायें यन्त्र बनाते समय अष्टदल के अन्दर ही नजर आयेगी। अत: 
वर्गाकार चतुर्भुज की कल्पना करें ऐसे एक पर एक ८ वर्गाकार चतुर्भुज होगें जिनको एक एक पंक्ति के रूप में 
सम्बोधित किया है। इस वर्ग की एक भुजा को भीति नाम से जाना जाता है। 
अगर “अष्टपत्राग्बुजस्योद्धर्व रेखा अष्टौ सुरेश्वरि '' का दूसरा भावार्थ साधक समझें तो एक आयत पूर्वादि दिशा 
में बनाये दूसरा आयत विदिशा कोण से तिरछा बनायें तो दोनों की ४-४ रेखा होकर ८ रेखा कुल हुई। दोनों आयतों 
के मिलन से अष्टकोण का निर्माण भी हो जाता है। 


इस तरह ४-४ आयत दिशा व विदिशा के होगें। कुल ८ आयत होगें उनके पूजन को पड्डति क्रम कहा जायेगा। 

॥ प्रथमपड्जडति पूजनम्‌ ॥ 
नैऋत्य से वायव्य की ओर संख्या १, ईशान से अग्निकोण तक के देवता संख्या २, अग्निकोण से नैऋत्यकोण 
संख्या ३ तथा वायव्य से ईशान तक के देवता संख्या ४ से मन्त्र के साथ सम्बोधित किये गये है । एकएक दिशा में आठ 
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होने से ३२ देवतओं का पूजन होगा। 


पितामहस्तथा नारायणो रुद्स्‍स्त्थेथव च । 
हेरम्बश्न विशाखश्च मार्तण्डेन्द्रधनास्तथा  ॥१५॥ 
राक्षसश्र पिशाचश्च जम्भो मदन एव च । 
मन्दारकाम शकुन॒ विलासास्तदनन्तरम्‌ ॥२॥ 


धर्मों यमश्च मन्त्रश्न॒ कल्प: पाण्डर एव च॑ । 
चैतन्यं च हिरण्यं चर तथा मातड़ एव च ॥३॥ 


संभ्रम: प्रलय: सत्त्तं रागो ललितमेव च ।ै। 
प्रपञ्नश्च॒ विवेकश्च निर्वाणं तदनन्तरम्‌ ॥४॥ 
॥ द्वितीयपल्जति पूजनम्‌ (भैरव पूजा) ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
ज्वलद्भुतवहज्वाल श्मशान स्थलचारिण: । 
पादालंबितजटाभारा मसीपुझ् समप्रभा: ॥ 


ज्वलच्चिताकुण्डनिभ लोचनत्रय भूषिता: । 
लंबोदरा पिड़जटाः स्थूला: खर्वकलेवरा: ॥ 
नृमुण्डमालाघटित हारग्रेबवेयकोज्बला: । 
मज्जासूड्मांसमेदो5स्थि वशासंपूरितानना ॥ 
घोरदंष्ट्राललज्जिह्ना करालमुख मण्डला । 
'शवोपरि कृताबासा अट्टहासा भयानका ॥ 
( पूज्यनामानि ) 
८-८ संख्या के पूरी होने पर १, २, ३, ४ लिखें हैं। इति सर्वत्र । 
काल: श्मशानो हुड्ढारोउसिताड्रोरुरेव च । 
भूताधिपो कृतान्तश्च॒ कालाग्रि' भगमाल्यपि ॥ 
| उग्रायुधो भूतनाथश्वण्डः . क्रोधो. यमान्तक: । 
| प्रचण्डो विकरालश्चर कालान्तक इतः परम्‌ ॥ 
उन्मत्तश्न॒ कपाली तर भद्रो मृत्युस्थैव च । 
उल्कामुख: प्रेतमाली बच्रमुष्टि* दिगम्बर: ॥ 
संतापको घोरनाद: शोषणस्त्रिपुरानन्‍्तक: । 
भीषणश्चापि संहारश्वण्डोग्र:* सर्वशेषण । 
द ॥ तृतीयपंक्त्यौ भैरवी पूजा ॥ 
। लंबोदी शुष्कमुखी चर्चिका कालमर्दिनी । 








॥ आवरण पूजा विधानम्‌॥ ६२३ 
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अग्नजिहा वज़तुण्डी  वातवेगा प्रभञ्जना' ॥ 
संपतप्रदा मेघमाला फेरुरावा कटड्कटा । 
ज्वालिनी पिड्ुला चैव चण्डोग्रा कुलकुट्टिनी' ॥ 
उल्कानना  दीर्घदंधश्व विकरराली कपालिनी । 
शवाशिनी . दीर्घकेशा_ काकपर्णी भगाकुला' ॥ 
रतिप्रिया पूतना च लेलिहाना विरोधिनी । 
चाण्डालिनी केकराक्षी वहिकुण्डा महोकटा' ॥ 
॥ चतुर्थपंक्ति डाकिनी पूजा ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
दीर्घकर्णचलद्घोर नुमुण्डाड्डितिकुण्डला: । 
शुष्कस्तनकपोलोरोजड्डूा ग्रीवा मुखोदरा: ॥ 
नरास्थिकृत सर्वाड्रभूषणा: घोरदर्शना: । 
ज्वलच्चिताग्निजिह्ला भ जटामण्डलमण्डिता:  ॥ 
अर्धचन्द्र समुद्धासि ललाटतटपट्टिका: । 
विदीर्णमुख निर्गच्छाज़जिह्ा दंष्टा विभीषणा: ॥ 
पाटालंबिजटाभारा दिगम्बर्य: श्मशानगा: । 
भूतप्रेतपिशाचाद्यै: सज्न्त्य: कामलालसा: ॥ 
(डाकिनीनां नाम पूजा) 
महारात्रि: कालरात्रिर्विरूपा च. महोत्तसवा । 
गुहानिद्रा वज़िणी चर ततो दोर्दण्डखण्डिनी ॥ 
कोमुदी' विमला चैव कौलिनी कालसुन्दरी । 
कुम्भोदी डमरुका भीमदंध्रा च शूलिनी ॥ 


तारावती' भानुमती मेनका भगमालिनी । 
एकानड्गा_ वज्जनखी विद्युत्केशाउ्जनप्रभा ॥ 


प्रस्वापनीी जंभका च ज्वालिनी लिड्ढमर्दिनी । 
एकदंतोल्कामुखी च सर्पजिह्ना रतोत्सवा । 
कबन्धकन्धरा' शेषे द्वित्रिंशदिति कार्तिता: ॥ 


॥ पञ्चमपंक्ति शक्ति देवानाम्‌ पूजनम्‌ ॥ 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
निरड्डूपूर्णिमा पूर्णचन्द्र बिम्बसमानना: । 
विशालफुल्लराजीव दलशोणायतेक्षणा: ॥ 
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विलसद्‌ रलताटड्डू श्रवणभरणोज्वला: । 
मन्दारमाला सन्नद्ध धम्मिलभर गर्विता: ॥ 
विशालजघनाभोगा अतिक्षीणकटिस्थला: । 
कठोरपीवरोत्तुड़ बक्षोयुगलान्विता: ॥ 


रतमंजीर केयूर.. कड्जूणाड़द शोभिता: । 
किड्धिणी हार मुकुट मुद्रिका वलयान्विता: ॥ 
त्रैलोक्यसार सौन्दर्य यौवनोन्माद गर्विता: । 
सिंहासन समारूढा विचित्र विविधाम्बरा: ॥ 


भुजाभ्यां धारयन्त्यश्व वराभयमनुत्तमम्‌_ । 
आनन्दमुदितोल्लोल लीलान्दोलित लोचना: ॥ 
॥ शक्ति नामानि ॥ 


सूक्ष्मजया तथा माया सुप्रभा विजया प्रभा । 
। विशुद्धिर्नन्दीदीी कान्तिः विभूति: कीर्तिरुन्नति: ॥ 
॥| अपराजिता जिता ऋद्धिः स्मृतिः लक्ष्मीर्धति: मतिः। 
| श्रद्धा मेधा क्रिया दीप्ता प्रीतिरिच्छा' चर चेतना । 
सत्या शान्तिस्तथा रौद्री ज्येष्ठा भद्रा चर विद्युता' ॥ 
॥ षष्ठ्यांपड्डतो योगिनी पूजा: ॥ 
॥ गौरी शिवा कौशिकी च शाकम्भर्यपि शाड्डरी । 
| द शान्ताउम्बिका क्षमा' धात्री जयन्ती सर्वमड्र्ला ॥ 
॥ अपर्णा चर स्वधा स्वाहा तारोउइमा' विजया जया । 
क्‍ नन्‍न्दा हैमवती कलपा तामसी लिड्रधारिणी ॥ 
मानसी' कुमुदा भद्रा काकाड़ी पिड्रलापि च । 
| लोहिता कौलिकी वामा सर्वशेषे पतड़िनी' ॥ 
द ॥ सप्तभ्यांपंक्तो चामुण्डा पूजा नामानि ॥ 
चण्डिका भैरवी रौद्री शिवदूती च कालिका । 
करालिनी भ्रामी चर भीमा' चाउथ घटोदरी ॥ 
कृष्माण्डी चण्डघण्टां च चाण्डाली कौणपी तथा । 
कात्यायनी सस्‍्कन्दमाता मसीपुझा' दिगम्बरी _ ॥ 
द मातड़्रिनी पिड़केशी बर्बगा रक्तपायिनी । 
प्रेतमाला तारकाक्षी लोलजिह्वा अत घर्घा ॥ 








॥ आवरण पूजा विधानम्‌॥ ६२५ 
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कड्ढालिनी कड्ड्मुखी राक्षीी चर पिशाचिनी । 
व्याघ्रानानगा च वेताली सर्वशेषे करड्धिणी' ॥ 
॥ अष्ट भ्यांपंक्ती देवी पूजा नामानि ॥ 
सर्वाद्या तु महालक्ष्मीस्ततो महिषमर्दिनी । 
ततश्व राजमातड्ढी भुवनेश्चवर्यनन्तरमू ॥ 
राजराजेश्वरी चैव शूलिनी त्वरितापि च । 
स्वर्णकोटे श्वरी' कात्यायनी वाग्वादिनी तथा ॥ 
कुब्जिका कालरात्रिश्चव॒ शिवदूती च कुक्कटी । 
जय कड्लेश्री चापि तुम्बुरेश्वर्यनन्तम्‌' ॥ 
कालसंकर्षिणी भोगवती च॑ धनदा तथा ॥ 
सिद्धिलक्ष्मी रुग्रतारा ततस्त्रिपुरसुन्दी ॥ 
हरसिद्धा छिन्नमस्ता' भीमदेवी च बाभ्रवी । 
गुहो श्वरी डामरी च चण्डेश्वर्यद्धमस्तका . । 
धूमावती महामारी त्रिंशदेता ्रयाधिका ॥ 
(कापालिक मतेन नवमी पंक्ति कृत्वा तत:ः मातृणां पूजा) 
रेखाओं में २-२प्रत्येक दिशा के अनुसार षोडशमातृका पूजन करें। 
गौरी पद्मा शची मेधा सावित्री विजया जया । 
देवसेना स्वधा स्वाहा तुष्टिः पृष्टिः स्मृतिर्धति:ः ॥ 
कुलदेव्यात्मदेवी च षोडशेमा: प्रकीर्तिता: ॥ 
॥ अष्टारबहिर्भागे वर्तुले कालपीठ पूजनम्‌ ॥ 
अष्टकोण के बाहर वृत्त में काली के चारों पीठों का पूजन करें। 
ओडियानंश/ तथा. जालन्धरं? पूर्णगिरिस्तथा३ । 
कामरूपंड ततः शेषे पीठोऊमीमिभिविंगृह्दा हि ॥ 


॥ अष्टार (अष्टकोण) मध्ये पूजनम्‌ ॥ 
(छः: आवृत्ति में अलग अलग पूजन करें ) 


| ॥ १. नाग पूजनम ॥ 
वासुकिस्तक्षक श्वैव मणिभद्रश्च कालिय: । 
धृतराष्ट्ररावतौ चर कर्कोटक धनझ्जयौ.. ॥ 
इंत्येते . क्रमो. नागा वर्णानतः श्रूणु । 
श्रेतो रक्त: पाटलश्व श्याम: पाण्डुरु एव च ॥ 











॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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पीतधूसर धूप्रा श्व एतैर्वर्णपदस्य हि 5] 
विग्रहः. कथितं होतत्‌ द्वितीयं पदमी भ्ररि ॥ 
जटासूत्र॑ नुपुरं च केयूरं हार एव च । 
यज्ञोपवीतं तदनु कड्ढूण क्षुद्रपणिटका । 
ताटड्डूं शेषगं चैते रूपिशब्दस्थ विग्रह: ॥ 


कापालिक दिगम्बर मत से नागपूजन की जगह अष्ट दिग्गज की पूजा की जाती है। यथा नामानि - 


मध्यं ऐरावतं॑ वाद्य पुण्डरीक॑ द्वितीयगमू । 
तृतीयं॑ बामनं॑ चापि चतुर्थ कुमुद तथा ॥ 
अंजनं पंचम षष्ठं पुष्पदन्तथेरयेत्‌ू .। 


सप्तमं सार्वभौम॑ चर सुप्रतीकमथाष्टमम्‌_ ॥ 
॥ २. अष्ठमुद्रा पूजनम्‌ ॥ 

योनिर्वशीकरणयुगह्लशं धेनुरेव च्च। 

आकर्षणं द्रावणं च सामरस्यं च खेचरी ॥ 
॥ ३. क्षेत्रपाल. पूजनम्‌ ॥ 

अथ  नामानि वक्ष्येहं तेषामाद्यस्तु हेतुक: । 

त्रिपुरान्तको द्वितीयस्तु बेतालोडपि तृतीयक: ॥ 


हुताशजिहसस्तुर्य श्र महाकालोपि पञ्ञम: । 
कपाली चैकपादश्चन भीमरावस्तत: परम्‌ ॥ 
॥ ४. चतुर्थ आवृत्त्यां गणपती पूजनम्‌ ॥ 
लम्बोदरो वक्रतुण्डो गजवक्त्रस्त्थैव. च  । 
हेरम्ब एकदन्तश्च महाकायस्तत: स्मृत: ॥ 
गणाधिपतिरस्यानु विघ्नान्तक: इतः परम्‌ ॥ 
॥ ५. पश्चम्‌ आवृत्त्यां शैलराज पूजनम्‌ ॥ 
स्वास्त्रहच्छिरां स्यन्ते मध्ये शैलान्निशामय _। 
सुमेरथ कैलासो हिमालय इतः परम्‌ ॥ 
गन्धमादन विन्ध्यौ उच्च हेमकूटस्ततो5प्यनु । 
महेन्द्रमलयौ वाथ चतुर्थ्यकवचोउन्विता ॥ 
॥ ६ . छष्ठम्‌ आवृत्त्यां अष्ट नद्यां पूजनम्‌ ॥ 


गड़ना च नर्मदा तापी गोदावर्यथ कीर्यते । 


- कृष्णवेलला च कावेरी ताम्रपर्णी तथेव च । 


वितस्ता सर्वशेषस्था चतुर्थ्यक वचोउन्विता: ॥ 





॥ आवरण पूजा विधानम्‌॥ ६१७ 
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॥ द्वितीये वर्तुले पूजनम्‌ ॥ 

अष्टार-१. अष्टकोण पर दूसरे वृत्त में खेचर देवताओं का अष्ट दिशाओं में पूजन करें । 
भिन्नाः शब्दा: नाकचरः खेचरो भूचरस्तथा । 
रोदसीचर इत्येवं पातालचर इत्यपि ॥ 
ततोजलचरश्नापि शाखाचर ड्तः परम्‌ । 
गोचर: सर्वशेषे तु नानार्थत्वेब वर्णित: ॥ 

२. वृत्त की द्वितीय आवृत्ति में ऋषि पूजन करें पूजन समय ऋषि नाम के साथ अमुक नाथाय कहें। 
नारदो गोतमश्चापि वसिष्ठ: कपिलस्तथा । 
कश्यपो5प्यथ जाबालो हारीतस्तदनन्तरम्‌ । 
संबर्त: सर्वशेषे च ऋषयोञधमी प्रकीतिता: ॥ 


॥ संप्रदाय भेदेन विभिन्न मता: ॥ 
कपाल डामर के अनुसार कापालिकं, भेरव संहिता व दिगंबर सम्प्रदाय के अनुसार दिगम्बर, शाबर ततन्त्र शास्त्र के 
मौलय मत के आचार्य भाण्डिकेर आदि के अनुसार भिन्न भिन्न क्रम है। 


डामरं यामलं चापि तथा, भेरव संहिताम्‌ । 
तथा शाबर  तन्‍त्राणि शास्त्रमेषां प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
|| नवार (नवकोण) पूजा विधि ॥ 
१. नवकोण हेतु ९ चक्रों का उल्लेख है परन्तु मूलाधार से आज्ञाचक्र सातवां सहस्नार है। अन्य में मूलाधार में 
कुण्डलिनी व सहस््रार में परंब्रह्म की पूजा करने से ९ देवता पूजन क्रम हो जाता है। 


कन्दमूलाधार इति ततः कुण्डलिनीत्यपि । ततःस्वाधिष्ठानममपि मणिपूरकमेव उच्च ॥ 
अनाहतं विशुद्धं च तत आज्ञा हयं प्रिये । सहस्रदलमस्यानु शब्दा: एते नवेरिता: ॥ 
२. नवशक्ति पूजा करें (द्वितीयावृत्ति) 
ब्रह्मणी प्रथमा देवी माहेश्चर्यप्यनन्तम्‌ । कौमारी वैष्णवी चैव वाराही तदनन्तरम्‌ ॥ 
नारसिंही तथेन्द्राणी शिवदूतीत्यष्टमी पुनः । चामुण्डा नवमी चापि नवेमा मध्यगा: स्मृता: ॥ 
३. नवकोण में तृतीय आवृत्ति में नवग्रह का चतुर्थी व स्वाहाकार युक्त पूजन कं । 
आदित्य: प्रथम: सोमो मड़लो बुध एव हक 


बृहस्पतिस्तथा शुक्र: शनैश्वर डइतः परम्‌ । 
राहुः केतुरितीदृक्षांच्छब्दाडउन्तान्‌ समुद्धत्‌ू ॥ 
॥ पश्चकोणे पूजा विधान ॥ 


कोण में २७ तरह की पूजा का भेद है। सृष्टि, स्थिति, संहार, अनाख्या भासा इत्यादि भेद से ३५ तरह का पूजा का 
भेद है। प्रत्येक कोण में ३, २, ३, २, २ नामों की भी पूजा करें। दशाक्षरी (दशकूट) मन्त्र २-२ वर्णो की पंचकोण 





६२८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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में पूजन करें। 
कई जगह, त्रिकोण की ३ रेखाओं में दिव्यौघ, सिद्धौघ, मानवौघ का पूजन करते हैं। 
९. देवी विद्या खगो ज्ञानं धर्म: सत्यं सुखं तथा । सिद्ध: कल्पकुलं विज्ञो धीरश्न द्वादशैव हि ॥ 
२. स्थित क्रम से पूजन करें तो निम्न १२ दिव्यौघ का पूजन करें। 
नियम: समयश्वापि प्रकाशो मड़लं तथा । सम्मोहश्न प्रतापश्च॒ संबतों विभवोषपि च ॥ 
प्रकृति: सकृतझैव समाधिस्ताण्डवं तथा । स्थिति क्रमे कालिकतः पूर्णशब्दा इति स्मृता ॥ 
द ३. सभी उपासकों हेतु दिव्यौध इस प्रकार है - 
द दिव्यौधा अथ कथ्यन्ते सर्वदैतदुपासका: । भुवनञ्ञ विवेकश्र कौलिको दीक्षितो5षपि च ॥ 
द प्रलयश्च प्रमोदश्न॒ संविच्य कमलोदयौ । मर्यादाश्च विवादाश्च सर्वशेषे3मृतं तथा ॥ 
क्‍ । अजादिनामभि: सन्धि: कर्तव्यस्तत्तदन्‍न्ते । पूर्व यथेन्द्रशब्दान्तूे दिव्यौघपदमीरिता । 
क्‍ । सभी के नाम के आगे अमुक्क नाथाय पादुकां पूजयामि कहे। 
द 


प्रकारान्तरेण पंचार (पञ्चकोण ) पूजा - 
१. कापालिक मत से पश्च इन्द्रियों का पूजन करें। 
मध्ये घ्राणाय जिह्लायै चक्षुषे च त्वचे तथा । कर्णयेति च्व पूजन्ते पंचेन्द्रियगणा: क्रमात्‌ ॥ 

२. दिगम्बर मत के अनुसार पंच तन्मात्रा का पूजन करें। 
क्‍ मध्ये गन्धो रसो रूप॑ स्पर्श: शब्दो5प्यनुक्रमातू ॥ 
३. मौलेयमत - पशञ्च प्राणों का पूजन करें। 
|| नाग: _ कूर्मश्षन कृकरो देवदत्तो धनझ्लयः । 

॥ चतुर्थार (चतुष्कोणे) पूजा विधानम्‌ | 

काली के १२ नामों के साथ दिव्यौध का पूजन करें । 
द कालीकानां नाममध्ये  त्रित्रिवर्णात्मक॑  प्रिये । 
॥| कालाग्निथ मार्त्ृण्डो विचित्र. मुखरं तथा ॥ 
द ततो निदानमाधारो हिरएण्यं भैरवोपि च । 


संक्षोभश्न विरावश्व दुर्गमस्तदनन्तरम्‌ू । 
विज्ञेया द्वादशता तुरीया सर्वशेषगा ॥ 
दिव्यौध नाम - 


पडा: शट््ठी ध्वजो वज्र: सिद्धिस्तथेव च । 
धर्मों लोक: सत्यनित्यौ शुद्धसूक्ष्मे ततः परो: ॥ 


सबके नाम के बाद अमुकानन्द नाथ कहें । 








॥ आवरण पूजा विधानम्‌ ॥ ६२९ 
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॥ त्रिकोण स्थित देवता पूजनम्‌ ॥ 


१. सृष्टि स्थिति संहार पद अनुसार काली के नामों की पूजा करें। 
शवासिनी रक्तमुखी कालरात्रिस्तत: परम्‌ । 
संहारिणी चअण्डवृत्तिरावेशिन्यथ कथ्यते ॥ 
वेगाकुला महामाया ततो5प्यनु भगप्रिया । 
कामातुरा ततो जालन्धरी त्रिदशवंदिते । 
कल्पमूर्त्ति: सर्वशेषे कालिका पूर्वगा इमा ॥ 
२. दिव्यौघों का पूजन करें - 
कुलाकुलं प्रथमत: परापरमतः परम्‌ू । 
धर्ममाधर्म स्ततो ज्ञानाज्ञनं चैव वरानने ॥ 
नित्योउनित्यश्षन॒ सदसद्‌ विद्याउविद्या ततः परम्‌ । 
चराचरं ततो भावा5भावो5पि च् मदामद: ॥ 
लयालय: शतक्त्यशक्तिरित्थं द्वादश कीर््तिता ॥ 
नाम के साथ अमुकानंद नाथाय नम: से पूजन करें। ड़ 
३०» संहारकाली संबुद्धि महाचण्डपदा योगेश्वरि चण्डकर्मसाधिनि विश्वग्रास घस्मर्यनु महामारी विग्रहधारिणि 
जगद्धक्षिणि रुद्रकोधिनि सर्वशत्रु प्रमर्दिनि महापाप प्रमोचिनि भोग मोश्षप्रदे संहारे श्वरि संहार कुलक्रमपालिकायै 
गुह्मकाल्य नम: । 
मन्त्र से गुह्यकाली का पादुका पूजन करें। 
॥ प्रकारान्तरेण ञ्रिकोण पूजा ॥ 
१. ३७ वज़्कपालिनि सिद्धिकराली महाघोररूपिणि श्मशानचारिणि सर्वभूतभयड्डूरि सर्वभूतभयड्जरि हूं फट्‌ 
सर्वसमयलाभं कुरु कुरु हीं फ्रें स्त्री छीं स्वाहा । 
२. 3० महाचण्डयोगेश्वरि घोराट्रहासिनि श्मशानचारिणि फेरुराकिणि विमुक्त चिकुरे नव पञ्जञपदात्‌ 
प्रवदेच्यक्रनिलये नीलमेघप्रभे नम: स्वाहा । 


३. ३० भगवति चण्डकापालिनि कौलमतप्रवर्तिनि कल्पान्तकारिणि महापिड्रजटाभार भासुर मुण्डमालिनि 
प्रकृत्ये शिवनिर्वाणप्रदे नम: स्वाहा। | 


॥ अथ बिन्दु पूजनम्‌ ॥ 
मूल मन्त्र से पंचाक्षर, नवाक्षर या षोडशाक्षर से गुह्मयकाली की पूजा करें | तदन्‍्तर अमुकोपासक मन्त्र इस तरह नहीं 
कहें। पश्चात्‌ महानिर्वाण मन्त्र से पूजा समापन करें, सहस््लाक्षर से नहीं। 


सहस्त्रार्णमनूच्चारं नात्र कुर्याद्वानने । महानिर्वाण मन्त्रेण बिन्दु पूजा समाप्यते ॥ 
अन्य मन्त्र का मन्त्रोद्धार इस प्रकार है।- 
तारो मेधश्व पाशं च कला माया च शाकिनी । मनन्‍्मथ: कमला कानन्‍्ता कूर्चो डाकिन्यतः परम्‌ ॥ 











६३० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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प्रलयक्षापि फेल्कमागी व्यजझ्ञनं हारिणी तथा । रज्जनी सर्वशेषे च षोडशैवं प्रकीर्तिता: ॥ 
डें: 5न्ता ततो गुहाकाली कार्चास्त्र हृदयं शिरः । एतेनैवादिभूतेनमन्त्रेण गुणशालिना ॥ 
प्रथम पूजयेदू बिन्दुं ततोउन्‍्यैर्मत्र संचये: ॥ 


|| काणलिक मतेन बिन्दु पूजनम्‌ ॥ 
भैरवो भैरवी चापि चामुण्डा डाकिनी तथा । योगिनी यक्ष यक्षिण्य: खेचरः: खेचरी तथा ॥ 


सिद्ध: सिद्धा देवता च  गंधर्वस्तदनन्तरम्‌ । गंधर्वी किन्नरश्नापि किन्नरी तदनूछते ॥ 
विद्याधरस्ततो विद्याधरी चापि प्रकीर्त्यते । देगयोनिचाप्ससो देवी चाप्येकविंशति: ॥ 
रावरोषास्त्र हच्छिर्षाण्यन्ते च विनियोजयेत्‌ । इत्येकविंशति मिनैर्मनुभि बिन्दु पूजनम्‌ ॥ 
॥ दिगम्बर मतेन बिन्दु पूजनम्‌ ॥ 
३२ देवताओं का पूजन करें| 
लिपिवायुश्च नक्षत्रं छन्दरतत्त्वं तथेव च । द्वीपो मेघस्तथा यज्ञक्रिया तस्यानु बै तिथि: ॥ 
भुवनअञ्ञ तथैवेन्द्रो विश्वे च तदनु स्मृता: । आदित्यो राशिरथ वै रुद्रादिपपि कथ्यते ॥ 
ग्रहो निधिर्वसुततः कुलाचल उदीर्यते । ऋषि: स्वरश्व जिह्ला च ऋतुर्वाणस्तत: परम्‌ ॥ 
क्लेश: समुद्रस्तदनु आश्रमस्ताप एवं च ।॥ ज्योतिः कर्म तथा ब्रह्म द्वित्रिंशदिंति कीर्तिता: ॥ 


॥ मौलेय मतेन बिन्दु पूजनम्‌ ॥ 
मैथं माया रमा कामो डाकिनी च यथाक्रमम्‌ । शुभाशुभं पुण्यपापं जन्ममृत्यु ततः परम्‌ ॥ 


ततश्न स्वर्गनरकं शीतोष्णमपि चान्वत: । ततो ज्ञेयञ्ञ जीवात्म परमात्मेति वै पदम्‌ ॥ 
भावाभावमहोरात्रमावापोद्वाप एवं च । ततो<नु प्रकृति विकृति शिवशक्ति ततः परम्‌ ॥ 
नादबिन्दु च तस्यानु द्वादशैव प्रकीर्तिता: । राबकूर्चो ततो अस्त्राणां त्रितयं हृदयं शिरः ॥ 


॥ भाण्डिरेक संप्रदायानुसार बिन्दुपूजनम्‌ ॥ 
पुन: शाबर तन्‍्त्रज्ञा भाण्डिकेरा: प्रयुझते । बीजाक्षरों सहित मन्त्रोद्धार व नामावलि अनुसार पूजन इस प्रकार है। 


तारमायारमा: शक्ति सुधा सोमास्ततः परम्‌ । पाशप्रेत पराश्चापि योगिनी शाकिनी स्त्रिय: ॥ 
चूड़ामणि शिखा जम्भास्तुड़ मन्दारवेदय: । सुरसः: समरो राग: कुटिला रंजिनी घटी ॥ 
नादान्तकश्नामरश्च॒ व्यंजनं॑ तदनन्तरम्‌ । चर्पर्ट माणेमाला च हारिणी तदनुस्मृता ॥ 
मारण्डश्॒विनादश्च॒विमर्दस्तदनूदित: । दाक्षिकं सौमत॑ चापि प्रतानं सर्वशेषगम्‌ ॥ 
त्रिबीजानि द्वादशैव॑ तब देवि मयोदिता । डयन्तानिदानीं कलय शब्दान्‌ क्रमत एवं हि ॥ 
पृथिव्यापश्च वह्निश्च वायु: सूर्यस्तथैव च । चन्द्रो विद्युश्ष माया च प्रपञ्ञो ब्रह्म तत्परम्‌ ॥ 
अद्दैत॑ परमात्मा चर क्रमतो व्याहता इमे । एतेषामुत्तपदं गौणं हि. कलयाधुना ॥ 
उद्धेतृत्व॑ क्लेदत्व॑ दाहिका शोषिकातथा । प्रभा कोौमुद्यपि तथा पुनरुद्योतिकापि च ॥ 


॥ आवरण पूजा विधानम्‌॥ ६३१ 


विक्षेपासत्वमिति च ततः परमुदीरितम्‌ । आविर्भाव तिरोभाव: कैवल्यं तदनन्तरम्‌ ॥ 
सर्वशेषे परिज्ञेयं निर्वाणमिति बे पदम्‌ ॥। इति कर्तव्यता चास्य प्रैव प्रतिपादिता । 
षडक्षरी तु कूर्चास्त्रे हदयं शिर एब च क्रमो5यं भाण्डिकेराणां बिन्दूपूजा विधौ मत: ॥ 
॥ त्रिपुरघ्न मतेन बिन्दु पूजनम्‌ ॥ 
तारो माया योगिनी चर वधू रावश्च डाकिनी । प्रासादों गरुढश्बापि प्रेतो नरहरिस्तथा ॥ 
कपालं काकिनी चापि क्षेत्रपालश्र फैरवम्‌ । सूत्र द्वीपश्च तुड़श्चल॒ जम्भस्तदनु कर्णिका ॥ 
भूतिनी केकराक्षी च कालरात्रिरतः: परम्‌ । मन्द संमोह पतन संहारास्तदनन्तरम्‌ ॥ 
सर्वेषां चरमस्था तु ज्ञेया चिच्छक्तिनामिका । नित्या शुद्धाक्षरा सूक्ष्मा5ग्राह्माउरूपाप्यनिन्द्रिया ॥ 
निर्गुणा निर्विकारा च निराभासा निर|ज्जनी । अवांसना च निर्बधा कूटस्था चिद्विलासिनी ॥ 
अनिमित्ता च केकल्याउद्वेता <बाधप्रकाशिका । वेदान्तवेद्या चैतन्याकारा साक्षिण्यथामृता ॥ 


परानन्दा गुणातीता अनिर्देश्या तंदनन्तरम्‌ । 
तुरीया सर्वशेषस्था यया मुक्तिरवाप्यते ॥ 
इत्येवं बिन्दुगापूजा त्रिपुरध्ममुखोद्गता ॥ 


॥ सकलसम्प्रदायानुसार बिन्दु पूजनम्‌ ॥. 
आदित, भरत, हिरण्यकश्यप, राम, रावण, इत्यादि द्वारा उपासित मन्त्रों के उच्चारण पश्चात्‌ कहा है- 


मन्त्र नवनवाणख्यिं त॑ सहस्त्राक्षीमनुम्‌ । शक्तौ सत्यां सुरामध्ये बीजमालामयिमयि ॥ 
नोपात्तेयमशक्तौ तु त्रिपुरघ्न बच्चो यथा । ततोजनु शांभवी विद्या या महाशाम्भवी तथा ॥ 
तुरीयाख्या 5प्यथं महातुरीया तदनन्तरम्‌ । निर्वाणमप्यनु महानिर्वाणं.. जगदीश्वरि ॥ 
द्वात्रिंततू  संख्यकैरेतैर्मनुभि: फलदायिभि: _॥ 

बिन्दु पूजा समापन मन्त्र - 

घषोडश बीज मन्त्र उच्चारण पश्चात्‌ ( ३» हों श्रीं क्लीं छों स्त्रीं हूं फ्रें क्रीं खफ्रें ठीं छीं फ्रों रहीं स्वाहा ) 3£ 
भगवती गुहाकाली साड़ायै सवाहनायै सपरिवारायै हूं फट्‌ स्वाहा । 

|| तदग्रे पूजा विधानम्‌ ॥ 


आवरण पूजा पश्चात्‌ पात्रा सादन करें। 
सभी आवरण देवताओं को गणेश, वटुक, क्षेत्रपाल, मातृगण, योगिनी, डाकिनी व नृसिंहादि देवताओं को बलि 
प्रदान करें तथा अन्य पूजा क्रम शक्ति पूजा कर शान्ति स्तोत्र का पाठ करें। 
॥ ज्ञति भरतच्यवनहारीतजाबालदक्षपूजितं गृह्मकाली यन्त्रार्चन॑म्‌ ॥ 
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६३२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथ शान्ति स्तोत्रम्‌॥ 
काली काली महाकालि कालिके पापहारिणि । धर्ममोक्षप्रदे देवि गुह्दकालि नमोउस्तुते ॥९॥ ट 
संग्रामे विजयं देहि धन देहि सदा गुहे । धर्मकामार्थसंपत्ति देहि कालि नमोउस्तुते ॥२॥ 
उल्कामुखि ललज्जिह्ले घोररावे भगप्रिये । श्मशानवासिनि प्रेते शवमांसप्रियेडनघे ॥३॥ 
अरण्य चारिणि शिवेकुलद्रव्यमयीश्वरि । प्रसन्नांभवः देवेशि भक्तस्य मम कालिके ॥४॥ 
शुभानि सन्‍्तु कौलानांनश्यन्तु द्वेषकारका: । निन्दाकरा क्षयं पान्तुये च हास्य प्रकुर्वते ॥५॥ 
ये द्विषन्ति जुगुप्सन्ते ये निन्दन्ति हसन्ति ये । येउसूयन्ते च शड्कन्ते मिथ्येति प्रवदन्ति ये ॥६॥ 
ते डाकिनीमुखे यान्तु सदारसुतबान्धवा: । पिबत्वं शोणितं तस्य चामुण्डा मांसमत्तु च ॥७॥ 
आस्थीनिचर्वयन्त्वस्थ योगिनी भैरवीगणा: । यानिन्दागमतन्त्रादौ या शक्तिषु कुलेषु या ॥८॥ 
कुलमार्गेषु या निन्‍्दां सा निन्दा तव कालिके । त्वत्निन्दाकारिणां शास्त्री त्वमेव परमेश्वरि ॥९॥ 
न बेदं न तपो दानं नोपवासादिकं ब्रतम्‌ । चान्द्रायणादि कृच्छं च न किजि्चिन्मानयाम्यहम्‌ ॥१०॥ 
किन्तु त्वच्चरणाम्भोज सेवां जाने शिवाज्ञया । त्वदर्चा कुर्बतो देवि निन्दापि सफला मम ॥११॥ 
राज्यं तस्य प्रतिष्ठा चर लक्ष्मीस्तस्य सदा स्थिरा । तस्य प्रभुत्वं सामर्थ्य यस्य त्वं मस्तकोपरि ॥१२॥ 
धन्यो5हं कृतकृत्योईह सफलं जीवतं मम । यस्य त्वच्चरणद्वन्दे मनो निविशते सदा ॥१३॥ 
दैत्या: विनाशमायान्तु क्षयं यान्तु च दानवा: । नश्यन्तु प्रेतकृष्माण्डा राक्षसा असुरास्तथा ॥१४॥ 
पिशाच भूत वबेतालां क्षेत्रपाला विनायका: । गुह्का: घोणकाश्वेव विलीयन्ता सहस्त्रधा ॥१५॥ 
भारुण्डा जंभका:ः स्कान्दा: प्रमथा: पितरस्तथा । योगिन्यो मातरश्चापि डाकिन्य: पूतनास्तथा ॥९६॥ 
भस्मीभवन्तु सपदि त्वत्‌ प्रसादात्‌ सुरेश्वरि । दिवाचरा रात्रिचरा ये च संध्याचरा अंपि ॥९७॥ 
शाखाचरा वनचरा: कन्दराशैलचारिण: । द्वेष्टरो ये जलचरा गहाबिलेचरा अपि ॥१८॥ 
स्मरणादेव ते सर्वे खण्डखण्डा भवन्तु ते । सर्पानागा यातुधाना देसस्‍्युमायाविनस्तथा ॥१९॥ 
हिंसका विद्विषो निन्दाकरा ये कुलदूषका: । मारणोच्चाटनोन्मूल द्वेंष मोहन कारका: ॥२०॥ 
कृत्याभिचारकर्तार: कौलविश्वासधातका: । त्वत्प्रसादाज्जगद्धांत्रि निधनं यान्तु तेडखिला: ॥२१॥ 
नवग्रहा: सतिथयो नक्षत्राणि च राशय: । संक्रान्तयो5ब्दा मासाश्च ऋतबो द्वे तथायने ॥२२॥ 
कलाकाष्टामुहुर्ताश्न पक्षाहोरात्रयस्तथा । मन्वतराणि कल्पाश्च युगानि युगसन्धय: ॥२३॥ 
देवलाका: लोकपाला:पितरो वह्वयस्तथा । अध्वरा निधयो वेदाः: पुराणागमसंहिता ॥२४॥ 
एते मया कार्तिता ये ये चान्ये नानुकीर्तिता: । आज्ञया गुह्मकाल्यास्ते मम कुर्वन्तु मड्गलम्‌ ॥२५॥ 
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॥ विश्वमंज्जल गुह्यकाली कवचम्‌ ॥ ६३३ 
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भवन्तु सर्वदा सौम्या: सर्वकालं सुखावहा: । आरोग्य॑ सर्वदा मेउस्तु युद्धे चैवापपाजय: ॥२६॥ 
दुःखहानि: सदैवास्तां विघध्ननाश: पदे पदे । अकालमृत्यु दारिद्रय॑ बंधन नुपतेर्भयम्‌ ॥२७॥ 
गुह्यकाल्या: प्रसादेन न कदापि भवेन्मम । सन्त्विन्द्रियाणि सुस्थानि शान्ति: कुशलमस्तु मे ॥२८॥ 
वाज्छाप्तिमनस: सौख्यं कल्याणं सुप्रजास्तथा । बल॑ विक्त यश: कान्तिर्वद्धिर्विद्या महोदय: ॥२९॥ 

दीर्घायुरप्रधृष्यत्वं वीर्य॑ सामर्थ्यमेव च्च। 

विनाशोी द्वेषकृर्तां कौलिकानां महोतन्नति: । 

जायतां शान्तिपाठेन कुलवर्त्म धृतात्मनामू ॥ 


|| अथ विश्वमज्जल गुह्यकाली कवचम ॥ 


विनियोग: - ३» अस्य श्रीविश्वमड्रलनाम्नो गुह्यकाली महावज़् कवचस्य संवर्तऋषिरनुष्ट प्छन्द: , एकवर्क्‍्त्रादि 
शतवव्त्रान्ता गुह्यकाली देवता, फ्रें बीज॑ , खफ्रें शक्ति: , छीं कीलक॑ सर्वाभीष्टसिद्ध्रि पूर्वकात्मरक्षणे जपे विनियोग: । 
३» फ्रें पातु शिरः सिद्धिकराली कालिका मम । हीं छीं ललाटटं मे सिद्धिविकरालि सदावतु ॥१॥ 
श्रीं क्लीं मुखं चण्डयोगेश्वरी रक्षतु सर्वदा । हूं स्त्रीं कर्णों वज़कापालिनी मे कालिकाउवतु ॥२॥ 
ऐं क्रौं हनू कालसंकर्षणा मे पातु कालिका ॥ क्री क़रौं भ्रुवाबुग्रचण्डा कालिका मे सदावतु ॥३॥ 
हां क्षौं नेत्रे सिद्धिलक्ष्मीरवतु प्रत्यहं मम । हूं हों नासां चण्डकापालिनी मे सर्वदाबतु ॥४॥ 
आं ईं ओष्टाधरौ पातु सदा समयकुब्जिका । ग्लूं ग्लौं दन्तान्‌ राजराजेश्वरी मे रक्षतात्‌ सदा ॥५॥ 
जूं सः सदा मे रसनां पातु श्रीजयभैरवी । स्फ्रें स्फ्रें पातु स्वर्णकूटे श्वरी मे चिबुक॑ सदा ॥६॥ 
ब्लूं ब्लों कण्ठं रक्षतु मे सर्वदा तुम्बुरेश्वरी ॥ क्ष्रूं क्ष्रौं मे राजमातड़ी स्कन्धौ रक्षतु सर्वदा ॥७॥ 
फ्रां फ्रों भुजौ वज्रचण्डेश्वरी रक्षतु मे सदा । स्त्रें स्रौं वक्ष:स्थलं जयझड्डे श्री मम ॥८॥ 
फिं फां करौ रक्षतु मे शिवदूती च सर्वदा । हैं छौं मे जठरं पातु फेत्कारी घोरराबिणी ॥९॥ 

स्त्रैं स्त्रां गुहोश्वरि नाभिं मम रक्षतु सर्वदा । क्षुं क्षौं पाश्वों सदापातु बाभुवी घोररूपिणी ॥१०॥ 
यूं ग्रां कुलेश्वरी पातु मम पृष्ठ च॒सर्वदा । क्लूं क्लौं करटिं रक्षतु मे भीमादेवी भयानका ॥११९॥ . 
हैं हौं मे रक्षतादूरू सर्वदा चण्डखेचरी । स्फ्रों स्फ्रौं मे जानुनी पातु कोरड़ी भीषणानना ॥१२॥ 
त्रीं थ्रीं जल्भायुगं पातु तामसी सर्वदा मम । ञ्"ुं ज्ौं पादौ महाविद्या सर्वदा मम रक्षतु ॥१३॥ 
ड्रीं दीं बागीश्वरी सर्बान्‌ सन्‍्धीन्‌ देहस्य मे 5वतु । ख़ें खौं शराराधातून्मे कामाख्या सर्वदावतु ॥१४॥ 
ब्रीं ब्रूं कात्यायनी पातु दशवायूंस्तनूद्धवान्‌ । ज्लूं ज्लौं पातु महालक्ष्मी: खान्येकादश सर्बदा ॥१५॥ 
ऐं औं अनूक्त यत्स्थानं शरीरे5न्तर्बहिश्च मे । तत्सव॑ सर्वदा पातु हरसिद्धा हरप्रिया ॥१६॥ 
फ्रें छीं हीं स्त्री हूं शरीरसकलं सर्वदा मम । गुहाकाली दिवारात्रौ सन्ध्यासु परिरक्षतु ॥१७॥ 











६३४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 


इति ते कवचं प्रोक्ते नाम्नमा च विश्वमड्रलम्‌ । सर्वेभ्य:ः कवचेभ्यस्तु श्रेष्ठ सारतरे परम्‌ ॥१८॥ 
इदं पठित्वा त्वं देह भस्मनैवावगुण्का च । तत्तत्स्थानेषु विन्यस्य वद्धवाद: कवच दृढम्‌ ॥१९॥ 
दशवारान्‌ मनुं: जप्त्वा यंत्र कुत्रापि गच्छतु । समरे निपतच्छस्त्रे5रण्ये स्वापदसल्लूले ॥२०॥ 
श्मशाने प्रेतभूताढ्यकान्ता दस्युसझ्ूले । राउद्धारे सपिशुने गह्दरे सर्पवेष्टिते ॥२१॥ 
तस्य भीतिर्न कुत्रापि चरत: पृथिवीमिमाम्‌ । न च व्याधिभयं तस्य नेव तस्करजं भयम्‌ ॥२२॥ 
नाम्न्युत्पातो नैव भूतप्रेततः संकटस्तथा । विद्युद्रषोपलभयं न कदापि प्रबाधते ॥२३॥ 
न दुर्भिक्षमयं चास्य न च मारिभयं तथा । कृत्याभिचारजा दोषा: स्पृशन्त्येने कदापि न ॥२४॥ 
सहस्त्र॑ जपतश्चवास्य पुरश्चरणमुच्यते । तत्कृत्वा तु प्रयुज्जीत सर्वस्मिन्नपि कर्मणि ॥२५॥ 
वश्यकार्यो मोहने चर मारणोच्चाटने तथा । स्तम्भने च तथा द्वेषे तथा कृत्याभिचारयो: ॥२६॥ 
दुर्गुभंगे तथा युद्धे परचक्र निवारणे । एतत्‌ प्रयोगात्‌ सर्वाणि कार्याणि परिसाधयेत्‌ ॥२ ७॥ 
भूतावेशं नाशयति विवादे जयति द्विष: । संकर्ट तरति क्षिप्रं कलहे जयमाणुयात्‌ ॥२८॥ 
यदीच्छेत्‌ महतीं लक्ष्मीं तनयानायुरेव च । विद्यां कान्तिं तथौन्नत्य॑ यश आरोग्यमेबव ॥२९॥ 
भोगान्‌ सौख्यं विघ्नहानिमनालस्यं महोदयम्‌ । अधीहि कबचं नित्यममुनामुझ्ल च प्रिये ॥३०॥ 
कवचेनामुना सर्व संसाधयति साधक: । यद्‌ यद्‌ ध्यायति चित्तेन सिद्ध॑ तत्तत्पुरः स्थितम्‌ ॥३१॥ 
दुर्धटं घटयत्येतत्‌ कबचं विश्वमड्रलम्‌ । विश्वस्य मड़लं यस्मादतो वै विश्वमड्गलम्‌ ॥३२॥ 
सान्रिध्यकारकं गुहाकाल्या एतत्‌ प्रकीर्तितम्‌ । भुक्तवा भोगानघं हत्वा देहान्ते मोक्षमाप्नुयात्‌ ॥३३॥ 
॥ ज्ञति विश्वमुकुल कवचम्‌ ॥ 





॥ अथर्गुह्योपनिषत्‌ ॥ 


यथोर्णनाभि: सूत्राणि सृजत्यपि गिलत्यपि । यथा पृथिव्यामौषध्य: संभवन्ति गरन्त्यपि ॥१॥ 
पुरुषात्‌ केशलोमानि जायन्ते च॒ क्षरन्त्यपि । उत्पद्यन्ते विलीयन्ते तथा तस्यां जगन्त्यपि ॥२॥ 
ज्वलत: पावकात्‌ यद्वत्‌ स्फुलिड्राः कोटिकोटिश: । निर्गत्य च विनश्यति विश्वं तस्यास्तथा प्रिये ॥३॥ 
ऋचो यजूंधि सामानि दीक्षा यज्ञाश्च दक्षिणा: । अध्वर्युर्यजमानश्च भुवनानि चतुर्दश ॥४॥ 
ब्रह्मविष्णवादिका देवा: मनुष्या: पशवों वय: ।॥ प्राणापानौ ब्रीहयश्च सत्यं श्रद्धा विधिस्तप: ॥५॥ 
समुद्रा गिरयो नद्यः सर्व स्थावर जड़मम्‌ । विसृज्येमानि सर्गादौ स्वं प्रकाशयते ततः ॥६॥ 
जड़मानि विधायार्थ विष्टभ्य प्रतिभूतकम्‌ । नदद्वारं पुरं कृत्वा गवाक्षाणीन्द्रयणि च ॥७॥ 
सा पश्यति बदति गच्छति क्रीडतीच्छति । श्रुणोति जिप्रति तथा रमते विरमत्यपि ॥८॥ 











श| 
हे 4 


॥ अथर्गुह्योपनिषत्‌ ॥ ६३५ 
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तया मुक्‍तं पुरं तद्द्वि मृतमित्यभिधीयते । 





. अन्त: शरीरे ज्यातिर्मयीं ता... ॥ 
भाग्येनैव पश्यन्ति यतय: क्षीणदोषा: ॥९॥ 
वृहच्च तहिव्यमचिन्त्यरूपं-सूक्ष्माच्च तत्सूक्ष्मतरं विभाति । 


दूरातू सुदूरे तदिहान्तिके च् पश्यतित्स्विहिव निहितं गुहायामू ॥१०॥ 
न चक्षुषा गृह्ाते नापि वाचा नान्यैयोगैस्तपसा कर्मणा वा । 
ज्ञान प्रसादेन विशुद्धसत्त्व स्ततस्तु तां पश्यति निष्कलां ध्यायमान: ॥५१॥ 
यथा नद्यः स्वथन्दमाना: समुद्रे अस्तं गच्छन्ति नामरूपे विहाय । 
तथा विद्वान्नारूपाद्‌ू. विमुक्त: परात्परां जगदम्बामुपति ॥१२॥ 
सर्वे वेदा. यत्पदमामनन्ति तपांसि सर्वाणि च यद्‌ वबदन्ति 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य॑ चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण ब्रवीमि ॥१३॥ 
एषेैवालम्बनं श्रेष्ठमेषैवालम्बनं परम्‌ । एषैवालम्बनं ज्ञात्वा ब्रहलोके महीयते ॥१४॥ 
इन्द्रियेभ्य: पराह्ार्था हार्थेभ्यश्च परं मन: । मनसस्तु परा बुद्धिर्बुद्धेरात्मा महान्‌ पर: ॥१५॥ 
महतः परमव्यक्तमव्यक्तातू्‌ पुरुष: पर: । पुरुषात्तु परा देवी सा काष्ठा सा परा गति:॥१५६॥ 
यथोदकं गिरौ वृष्टं समुद्रेषु विधावति । एवं धर्मान्‌ पृथक्‌ पश्यँस्तामेवानु विधावति ॥१७॥ 


एका गुह्या सर्वभूतान्तरात्मा एका रूपं॑ बहुधा या करोति । 
तामात्मस्थां येउनुपश्यन्ति धीरा-स्तेषां सुखं शाएवतं नेतरेषामू ॥१८॥ 


नित्या नित्यानां चेतना चेतनानामेका बहुनां या विदधाति कामान्‌ । 

तामात्मस्था येडनुपश्यन्ति धीरास्तेषां शान्तिः शाश्वती नेतरेषामू ॥१९॥ 
न॒तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारक॑ नेमा विद्युतो भान्ति कुतोड्यमग्नि: । 

तामेव भान्तीमनुभाति सर्व तस्या भासा सर्वमिदं विभाति ॥२०॥ 
यस्या: पर नापरमस्ति किडिचत्‌ यस्या नाणीयो न ज्यायोउस्ति किजिचत्‌ । 

वृक्ष इब ॒ स्तम्भादि वितिष्ठत्येका तयेदं पूर्ण भगवत्या . सर्वमू ॥२१॥ 
ततो युदुत्ततरं तदरूपमनामयम्‌ू । ००००००००००००००००००० ॥२२॥ 
यएतां विदुरमृतास्ते भवन्ति । अथेतरे दुःखमेबवापि यन्ति ॥२३॥ 
सर्वाननशिरोग्रीवा सर्वभूतगुहाशया । सर्वत्रस्था भगवती तस्मात्‌ सर्वगता शिवा ॥२४॥ 
सर्वतः पाणिपादान्ता सर्वतो5क्षिशिरोमुखा । सर्वतः श्रुतिमत्येषा सर्वमावृत्य तिष्ठति ॥२५॥ 
सर्वेन्द्रिगगुणा भासा सर्वेन्द्रियविवर्जिता ।॥ सर्वेषां प्रभुरीशानी सर्वेषां शरणं सुहृत्‌ ॥२६॥ 











६३६ 


नवद्वारे पुरे देवी हंसी लीलायते बहि: । ध्येया सर्वस्यथ स्थावरस्थ चरस्य च ॥२७॥ 
अपाणिपादा जबना गुहीत्री  पश्यत्यचक्षु:ः सा श्रणोत्यकर्णा । 
सा केत्ति बेद्यं न तस्या अस्ति वेत्ता तामाहुरग्यां जगतो महीयसीम्‌ ॥२८॥ 
सा चैवाग्नि: सा च॑ सूर्य सा वायु: सा च चन्द्रमा । 
सा चैव शुक्र सा ब्रा सा चापः सा प्रजापति: ॥ 
सा चैव स्त्री सा चर पुमानू सा कुमारः कुमारिका ॥२९॥ 
ऋचोउक्षे परमे  व्योमन्‌ यस्‍स्यां देवा अधिरुद्रा निषेदः । 
यसस्‍्तां न बेद किमचा करिष्यति ये तां विदुस्तद्वैमे समासते ॥३०॥ 
छन्दासि यज्ञा: क्रतबो ब्रतानि भूतं॑ भव्यं यच्छ वेदा: वबदन्ति । 
सर्व देवी संजते विश्वमेतत्‌ तस्याश्चान्यो. मायया सन्निरुद्ध/ ॥३१॥ 
मायां तु प्रकृति विद्यात्‌ प्रभूं_ तस्या महेश्वरीमू । 
अस्या अवयबै: सूक्ष्मैव््याप्त सर्वमिदं जगत्‌ू ॥३२४ 
या देवानां प्रभवा चोद्धवा च विश्वाधिपा सर्वभूतेषु गूढा । 
हिरण्यगर्भ जनयामास पूर्व सा नो. बुद्धथा शुभया संयुनक्तु ॥३३॥ 
सूक्ष्मातिसूक्ष्म॑ सलिलस्य मध्ये ._ विश्वस्य स्त्र्टी, तामनेकामनाख्याम्‌ू_। 
विश्वस्थैकां परिवेष्टयित्रीं ज्ञात्टा गुह्मां शान्तिमत्यन्तमेति ॥३४॥ 
सा होव काले भुवनस्थ गोप्जी विश्वाधिपा सर्वभूतेषु गूढा । 
यस्यां मुक्‍्ता ब्रहार्षो._ देवताश्च तामेव ज्ञात्वा मृत्युपाशांश्छिनत्ति ॥३५॥ 
घृतात्पर॑े मण्डमिवातिसूक्ष्मां ज्ञात्वा कालीं सर्वभूतेषु गूढाम्‌ू । 
कल्पान्ते वे सर्वसंहारकर्त्री ज्ञात्वा गुह्ां मुच्यते सर्वपाशैः ॥३६॥ 
एधा देवी विश्वयोनिर्महात्मा सदा जनानां हृदये सन्निविष्टा । 
हदा मनीषा मनसाउभिक्लृप्ता य एतां विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥३७॥ 
यदा तमस्तं न दिवा न रात्रि-्न सन्‍न-- चासद्‌ भगवत्येव गुह्ा । 
तदक्षर॑ तत्सवितुर्वरेण्यं प्रज्ञा च. तस्‍था: प्रसता पुराणी ॥३८॥ 
नैनामूर्थ्व॑ न्‌ तिर्यज्च न मध्ये परिजग्रभत्‌ू.। 
न तस्‍्या: प्रतिमाप्यस्ति तस्या नाम महद्‌ यश: ॥३९॥ 
न सदृशं तिष्ठति रूपमस्था:ः न चक्षुषा पश्यति कश्चनैनामू .। 
हरदा मनीषा मनसा 5भिकक्‍्लू प्ता 


॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ अथर्गुह्योपनिषत्‌ ॥ ६३७ 
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यपए्तां विदुर मृतास्ते भवन्ति ॥४०॥ 


अथे तरे दुःखमेवबार्प यन्ति ॥ 
भूयश्च सूृष्टवा त्रिदशानप्यथैशी सर्वाधिपत्यं कुरुते भवानी । 


सर्वा दिश ऊरध्बवमधश्च तिर्यकू प्रकाशयन्ती भ्राजते गुहाकाली ॥४१॥ 
नैवा स्त्री न पुमानेषा नैव चेयं नपुसंका । यद्यच्छरीरमादत्ते तेन नेनैब युज्यते ॥४२॥ 
धर्मावहां पापनुदं भगेशीं ज्ञात्वात्म स्थाममृतं विश्वधाम । 
तामीशएवराणां परमे महेश्वरीं तां देवतानां परमां च देवताम्‌ ॥४३॥ 
पति पतीनां परमां पुरस्तात्‌ विदाम तां गृह्ाकालीमनीशाम्‌ । 
तस्या न कार्य करणं च विद्यते न तत्समा चाभ्यधिका च दृश्यते ॥४४॥ 
परास्या: शक्तिर्विविधेव श्रूयते स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च । 
कश्चिन्न तस्या: पतिरस्ति लोके न चेशिता नैव वा किज्चिल्लिड्रमू ॥४५॥ 
सा कारणं कारणाधिपाधिपा कश्चिन्न चास्या: जनिता न चाधिपा । 
एका देवी सर्वभूतेषु गूढा व्याप्नोत्येतत्‌ सर्वभूतान्तरस्था ॥४६॥ 
कमध्यिक्षा सर्वभूताधिवासा साक्षिणी बेत्त्री केवला निर्गणा च। 
एका वशिनी निष्क्रियाणां बहूना-मेके बीज॑ बहुधा या करोति ॥४७॥ 
नानारूपं॑ या च वकत्र विधत्ते नानारूपानू या चर बाहूनू विभर्ति । 
नित्या नित्यानां चेतना चेतनाना-मेकां बहूनां या विदधाति कामानू ॥४८॥ 
तत्कारणं सांख्ययोगाधिगम्यं ज्ञात्तवा देवीं . मुच्यते सर्वपाशै: ।ै 
या ब्रह्माणं विदधाति पूर्व या जौ वेदांश्च प्रहिणोति तस्मैे ॥४९॥ 
या बे विष्णुं पालने सन्नियुडक्ते रुद्रं देव संहतौ चापि गुह्या । 
तां बै - देवीमात्मबुद्धिप्रकाशां  मुमुक्षुव॑. शरणमहं . प्रपद्ये ॥५०॥ 


निष्कलां निष्क्रियां शान्तां निरवद्यां निरज्जनानामू _। 
अमृतस्य  परं सेतुं दग्धेन्धनमिवानलम्‌ू ॥५१॥ 
बह्लाननकरां देवीं गुह्मामेकां समाश्रये । 


इयं हि गुह्योपनिषत्‌ सुगूढा यां जै ब्रह्मा वदन्ते विश्वयोनि: ॥ 
एतां जल्पन्तश्चान्बहं॑ तन्‍्मया ये सत्य सत्यममृतास्ते वभूबु: . ॥५२॥ 
बेदवेदान्तयोर्गुहां पुराकल्पप्रचोदितम्‌ । 
नाप्रशान्ताय दातव्यं नापुत्रशिष्याय वै पुनः:  ॥५३॥ 

















६३८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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यस्य देव्यां परा भक्तिर्यथा देव्यां तथा गुरौ । 
तस्यैते कथिता ह्र्था: प्रकाशन्ते महात्मन: ॥५४॥ 
॥ इत्यथर्ववेदे गुह्मोपनिषत्‌ ॥ 


| अथ कामाख्या कवचम्‌ | 
॥ श्रीनारद उवाच ॥ 
कामरूपे महाक्षेत्रे काउधिष्ठात्री महेश्वरी । विद्यानां दशमूर्तिनां तनमे ब्रूहि महेश्वर ॥१॥ 
झ ॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ 
दशैवैता महाविद्या: क्षेत्रस्था मुनिसत्तम । साधकानां हितार्थाय जपपूजाफलप्रदा: ॥२॥ 


कामाख्या कालिका देवी स्वयमाद्या सनातनी । तस्या: पाश्चें स्थिताश्चान्या नव विद्या महामते ॥३॥ 

सर्वविद्यात्मिका काली कामाख्यारूपिणी यतः: । 

ततस्तां तत्र सम्पूज्य  पूजयित्वेष्टदेवतामू ॥ 

इष्टमनत्रं जपेदभक्त्या सिद्धमनत्रो. भवेत्तदा ॥३॥ 
ध्यायतां परमेशानीं कामाख्यां कालिकां पराम्‌ । रक्तवस्त्रपरीधानां घोरनेत्रत्रयोज्ज्वलाम्‌ ॥५॥ 
चतुर्भुजां भीमदंष्टां युगान्तजलदद्युतिम्‌ । मणिसिंहासने न्यस्तां सिंहप्रेताम्बुजस्थिताम्‌ ॥६॥ 
हरि: सिंह: शव: शम्भुब्रह्या कमलरूपधृक्‌ । ललजिह्मां महाघोरां किरीटकनकोज्ज्वलाम्‌ ॥७॥ 
अनर्ध्यमणिमाणिक्यघटितैर्भूषणोत्तमै: । अलंकृतां जगद्धात्रीं सृष्टिस्थित्यन्तकारिणीमू ॥८॥ 
वामे तारा भगवती दक्षिणे भुवनेश्वरी । अग्नौ तु षोडशीविद्या नैक्रत्यां भेरवी स्वयम्‌ ॥९॥ 
वायव्यां छिन्नमस्ता चर पृष्ठतो बगलामुखी । ऐशान्यां सुन्दरी विद्या चोद्र्ध्वमातड्रनायिका ॥१०॥ 
याम्यां धूमावती विद्या महापीठस्थ नारद । अधस्ताद्धगवानत्रुद्रों भस्माचलमय: स्वयम्‌ ॥११॥ 
ब्रह्मविष्णुमुखा श्वान्ये देवा: शक्तिसमन्विता: । सदा संनिहितास्तत्र पीठे लोके सुदुर्लभे ॥१२॥ 
तत्र सम्पूजयेहेवीं परिवारसमन्विताम्‌ । विविधेरुपचारेश्न यथाविभवंविस्तरै: ॥१३॥ 
इच्छन्देव्या: परां प्रीतिं सद्धक्त्या प्रयतो नरः । न पुनर्जननाशड्का विद्यते मुनिसत्तम ॥१४॥ 
बिल्वपत्रं महादेव्ये यो दद्याद्धक्तिभावतः । स साक्षाच्छंकरो ज्ञेय: सर्वलोकेश्वरेश्व:: ॥१५॥ 


त्रिपत्रं बिल्वपत्रं तु॒ब्रह्मविष्णुशिवात्मकम्‌ । यदात्मकमिदं सर्व जगत्स्थावरजड्रमम्‌ ॥१६॥ 


तदददाति च यो देव्ये पूर्णाय॑ मुनिसत्तम । सम्पूर्णजगतों दानफलं सम्प्राप्नुबान्तर: ॥१७॥ 
सम्पूर्णकामो भूपृष्ठे विहरेन्मानवोत्तम: । तस्य जन्म चर सम्पूर्ण न पुनर्जायते क्‍्वचित्‌ ॥१८॥ 
तत्र यो भक्तिभावेन भस्माचलमयं शिवम्‌ । 





॥ कामाख्या कवचम्‌॥ ६३९ 
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पूजयेद्धस्मलिप्ताड़ो बिल्वपत्रैमहामते । 

स॒याति परमं मोक्ष भुक्त्वा भोगं मनोरथम्‌ ॥१९॥ 
रुद्राक्ष बिभूयानितित्यं शैव: शाक्तो5थ वैष्णव: । युक्तास्तेन महापुण्यं कृत्वा कर्म समश्चुते ॥२०॥ 
रुद्राक्षधारी सम्पूज्य रुद्रं संहारकारकम्‌ । रुद्रत्व॑ समवाप्नोति क्षेत्रेडस्मिन्नात्र संशय: ॥२ १॥ 
अमायां वा चत्ुर्दश्यामष्टम्यां वा दिनक्षये । नवम्यां रजनीयोगे योजयेद्धैरवीमनुम्‌ ॥२२॥ 
क्षेत्रेड्स्मिन्प्रयतों भूत्वा निर्भय: साहसं वहन्‌ । तस्य साक्षाद्धगवती प्रत्यक्ष जायते श्रुवम्‌ ॥२३॥ 
आत्मसंरक्षणार्थाय मन्त्रसंसिद्धयेषपि चर । प्रपठेत्कवचं. देव्यास्ततो भीतिर्न जायते ॥२४॥ 
तस्मात्पूर्व विधायैबं रक्षां सावहितो नरः । प्रजपेत्स्वेष्टमनत्रस्तु निर्भीतो मुनिसत्तम ॥२५॥ 

| नारद उवाच ॥ 
कवचं कोीदूशं देव्या महाभयनिवर्तकम्‌ । कामाख्यायास्तु तदब्रृहि साम्प्रतं मे महेश्वर ॥२६॥ 
॥ श्रोमहादेव उवाच ॥ 

श्रृणुष्व परम॑ गुहां महाभयनिवर्तकम्‌ । कामाख्याया: सुरश्रेष्ठ कवच सर्वमड्गलम्‌ ॥२७॥ 
यस्य स्मरणमात्रेण योगिनीडाकिनीगणा: । राक्षस्यो विधघ्नकारिण्यो याश्चान्या विघ्चकारिका: ॥२८॥ 
क्षुत्पिपासा तथा निद्रा तथान्ये ये च्र विघ्नदा: । दूरादपि पलायन्ते कवचस्य॒ प्रसादतः ॥२९॥ 

निर्भयो जायते मर्त्यस्तेजस्वी भेरवोपम: । 





समासक्तमनाश्चापि जपहोमादिकर्मसु । 
भवेच्च मन्त्रतनत्राणां. निर्विष्नेन सुसिद्धये ॥३०॥ 
॥ अथ कवचम्‌ ॥ 


ओ प्राच्यां रक्षतु मे तारा कामरूपनिवासिनी । आग्नेय्यां षोडशी पातु याम्यां धूमावती स्वयम्‌ ॥३१॥ 
नैत्यां भेरवी पातु वारुण्यां भुवनेश्वरी । वायव्यां सततं पातु छिन्नमस्ता महे श्वरी ॥३२॥ 
कौबेर्या पातु मे देवी श्रीविद्या बगलामुखी । ऐशान्यां पातु मे नित्य॑ महात्रिपुरसुन्दी ॥३३॥ 
ऊर्ध्व॑ रक्षतु मे विद्या मातड़ी पीठवासिनी । सर्वतः पातु मे नित्यं कामाख्या कालिका स्वयम्‌ ॥३४॥ 
ब्रह्मरूपा महाविद्या सर्वविद्यामयी स्वयम्‌ । शीर्षे रक्षतु मे दुर्गा भालं॑ श्रीभवगेहिनी ॥३५॥ 
त्रिपुरा भ्रूयुगे पातु शर्वाणी पातु नासिकाम्‌ । चक्षुषी चण्डिका पातु श्रोत्रे नीलसरस्वती ॥३६॥ 
मुखं सौम्यमुखी पातु ग्रीवां रक्षतु पार्वती । जिह्ां रक्षतु मे देवी जिहाललनभीषणा ॥३७॥ 
वाग्देवी बदनं पातु वक्ष: पातु महेश्वरी । बाहू महाभुजा पातु कराड्ूली: सुरेश्वरी ॥३८॥ 
पृष्ठतः पातु भीमास्था कट्यां देवी दिगम्बरी । उदरं॑ पातु मे नित्यं महाविद्या महोदरी ॥३९॥ 
उग्रतारा महादेवी जड्लोरू परिरक्षतु । गुदं मुष्के चर मेढ़ें च नाभिं च सुरसुन्दी ॥४०॥ 





च्च्ब्द्िं 
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६४० ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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पादाडुली: सदा पातु भवानी त्रिदशेश्वरी । रक्तमांसास्थिमजादीन्पातु देवी शवासना ॥४१॥ 
॥ महाभयेषु घोरेषु महाभयनिवारिणी । पातु देवी. महामाया कामाख्या पीठवासिनी ॥४२॥ 
द भ्रस्माचलगता दिव्यसिंहासनकृताश्रया । पातु श्रीकालिकादेवी सर्वोत्पातेषु सर्वदा ॥४३॥ 
द क्‍ द रक्षाहीनं॑ तु यत्स्थानं कवचेनापि बर्जितम्‌ । तत्सर्व सर्वदा पातु सर्वरक्षणकारिणी ॥४४॥ 
॥| इदं तु परमं गुहां कवच मुनिसत्तम । कामाख्या या मयोक्त ते सर्वरक्षाकरं परम्‌ ॥४५॥ 
॥॥ अनेन कृत्वा रक्षां तु निर्भय: साधको भवेत्‌ । न त॑ स्पृशेद्धयं घोरं॑ मन्त्रसिद्ध्धविरोधकम्‌ ॥४६॥ 
क्‍ जायते च मनःसिद्धिर्निर्विघ्नेम महामते । इदं यो धारयेत्कण्ठे बाहाौ वा कब॒च महत्‌ ॥४७॥ 
अव्याहताज्ञ: स भवेत्सर्वविद्याविशारद: । सर्वत्र लभते सौख्य॑ मड्ल तु दिने दिने ॥४८॥ 
॥| य: पठेत्प्रयतो भूत्वा कवच चेदमद्भुतम्‌ । स देव्या: पदवीं याति सत्य सत्यं न संशय: ॥४९॥ 
द ॥ ड्ति श्रीमहाभागवते देवीपुरणे श्रीमहादेवनारव संवादे श्रीमहाकामाख्या कवचम्‌ ॥ 
| 


॥ अथ कामाख्या मंत्र :॥ 


१. त्र्यक्षर -त्रीं त्रीं त्रीं 
क्‍ रक्तवस्त्रां वरोद्युक्तां सिन्दूर तिलकान्वितां, निष्कलड्डा। सुधाधाम वदन कमलोज्ज्वलाम्‌ । 
स्वर्णांद मणिमाणिक्य भूषणैर्भूषितां परां, नानारत्रादि निर्माण सिंहासनोपरिस्थिताम्‌ ॥ 
हास्य बकत्रां, पद्मरागमणिकांति मनुत्तमां, पीनोतुड् कुत्ा कृष्णां  श्रुतिमूलगतेक्षणाम्‌ । 
द कटाक्षैश्ष महासंपददायिनीं हरमोहिनीं, सर्वाड्र सुन्दरीं नित्यां विद्याभिः परेवेष्टितामू ॥ 
क्‍ डाकिनी योगिनी विद्याधरीभि: परिशोधश्षितां, कामिनीभिर्युतां नानागंधायै परिगंधिताम्‌ । 
ताम्बूलादि कराभिश्च नायिकाभिर्विराजितां, समस्त सिद्धवर्गाणां प्रणतां च प्रतीक्षणाम्‌ ॥ 
क्‍ | त्रिनेत्रां संगमोहकरीं पुष्पचापेषु विभ्रतीं, भगलिडूू समाख्यानां किन्नरीभ्योषपि नृत्यताम्‌ .। 
| बाणी लक्ष्मी सुधा वाक्य प्रतिवाक्य महोत्सुकां अशेष गुण संपन्नां करुणासागरां शिवाम्‌ ॥ 
| विनियोग - अस्य मंत्रस्य अक्षोभ्य ऋषि: , अनुष्टप्‌ छंद: , कामाख्या देवता , चतुर्वर्गफल प्राप्तये विनियोग: । 
२. द्वाविंशाक्षर - री ्रींत्रीं हूं हूं स्त्री स्त्री कामख्ये प्रसीद स्त्री स्त्री हूं हूं त्रीं त्रींच्रीं॥ | 
मंत्र के ऋष्यादि अयक्षर मंत्र के समान है। | 
अतिसुललितंबेशां हास्यवक्त्रां त्रिनेत्रां जितजलदसुकांतिं पट्टवस्त्रां प्रकाशाम्‌ । 
द अभयवरकराढ्यां रत्मभूषाभिभव्यां, सुरतरूतल पीठे रत्नसिंहासनस्थाम्‌ । 
द ४ हरिहरविधि बन्द्यां शुद्धबुच्द्धि स्वरूपां, मदनशर संयुक्तां कामिनीं कामदात्रीम्‌ । 
द निरिब्ल्‍रलजन बिलासां कामरूपां भवानीं, कलिकलुषनिह्नत्रीं योनिरूपां स्मरामि ॥ 
॥! एक लाख जप कर मधुयुक्त पायस होम करे। 





॥ युधिष्ठिर कृत देवी स्तुति॥ ६४१ 
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॥ युधिष्ठिर कृत देवी स्तुति॥ 
! ॥ युधिष्ठिर उवाच-॥ 
नमस्ते परमेशानि. ब्रह्मरूपे सनातनि ॥। सुरासुरजगद्वन्ये कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 
न ते प्रभावं जानन्ति ब्रह्मद्यास्त्रिदशेश्वर: । प्रसीद जगतामाद्ये कामेश्वरि नमो3स्तु ते । 
अनादिपरमा विद्या देहिनां देहधारिणी । त्वमेवासि जगद्वन्यझे कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 
त्वं बीज सर्वभूतानां त्वं बुद्धिक्षेतता धृत्ति: । त्वं प्रबोधश्च॒ निद्रा च कामेश्वरि नमोस्तु ते । 
त्वामाराध्य महेशो5पि कृतकृत्यं हि मन्यते । आत्मानं परमात्माउपि कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 
दुर्वृत्तवृत्तसंहरत्निं पापपुण्यफलप्रदे । लोकानां तापसंहरत्रिं.. कामेश्वरि नमोउ्स्तु ते । 
त्वमेका सर्वलोकानां सृष्टिस्थित्यनतकारिणी । करालवदने कालि कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 
प्रपन्नार्तिहि मातः सुप्रसन्नमुखाम्बुजे । प्रसीद परमे पूर्णे कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 
त्वामाश्रयन्ति ये भक्‍्त्या यान्ति चाश्रयतां तु ते । जगतां त्रिजगद्धात्रि कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 
शुद्धज्ञानमये पूर्णे प्रकृति: सृष्टिभाविनी । त्वमेव मातर्विश्वेश कामेश्वरि नमोउस्तु ते । 


+ 











६४२ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ परिशिष्टम्‌ ॥ 


॥ श्रीविद्यायां लक्ष्मीपश्चक ॥ 


पृष्ठ १३८ का शेषांश - 
श्रीविद्यार्चन में पञ्च-पश्चिका पूजनार्न्तगत लक्ष्मीपद्चक भी है इसका पूजन पृष्ठ १३३ पञ्चकोष विद्या के पूर्व करें 
अथवा पशद्जरत्ेश्वरी विद्या पृष्ठ १३८ के पश्चात्‌ करें। 


॥ १. आद्या लक्ष्मी | 
इनका त्रिपुरसुन्दरी मन्त्र से आद्य लक्ष्मीरूप में पूजन करें। 
॥ २ . अथैकाक्षरलक्ष्मी ॥ 
मन्त्र - श्रीं। 
विनियोग - अस्य मन्त्रस्य भूगु ऋषि: , निचृच्छन्द: , श्रीदेवी देवता, शं बीज, ईं शक्ति, रं कीलकं स्वाभीष्ट 
सिद्धये विनियोग: । 
षडड्ढन्यास - श्रां, श्रीं, श्रूं, श्रें, श्रौं, श्र: से क्रमश: हृदयादि न्यास करें। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
तप्तकार्तस्वराभासां दिव्यरलविभूषिताम्‌ू_ । 
आसिंच्यमानाममृतैर्मुक्ता रलद्रवैरधि ॥ 
शुक्षाभ्राभेभयुग्मेन मुहुर्महुर॒पि प्रिये. । 
रतलौघबद्धमुकुटां शुद्धक्षौोमाड़रागिणीमू ॥ 
पद्माक्षी पद्मनाभेन हृदि चिन्त्यां स्मरेदबुध: । 
एवं ध्यत्वा जपद्देवीं पद्मयुग्मधरां सदा । 


वरदाभय शोभाह्यां चतुर्बाहूं सुलोचनाम्‌ू ॥ 
॥ ३ . महालक्ष्मी ॥ 
मन्त्र - ३० श्रीं हीं श्रीं कमले कमलालये प्रसीद प्रसीद श्रीं हीं श्रीं 5० महालक्ष्म्यै नम: । 
विनियोग - अस्य मन्त्रस्य दक्षप्रजापति ऋषि: , गायत्री छन्द: , श्रीमहालक्ष्मी देवता, श्रीं बीज, हीं शक्ति: , 
3» कीलकं , ममाभीष्ट सिद्धये जपे विनियोग: । 
षडड्न्यास - श्रां, श्रीं, श्रूं, श्रें, श्रौं, श्र: से क्रमश: हृदयादि न्यास करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अग्ररत्नावलीराजदादर्श दधतीं पराम्‌ । 
चतुर्भुजां स्फुरद्रलनूपुरां मुकुटोज्ज्बलामू _ ॥ 





६४३ 
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ग्रैवेयाड्रदहाराब्यकड्ढूणां रत्नकुण्डलामू । 
पद्मासनसमासीनां दूतीभिरमण्डितां सदा । 
शुक्लाड्ररागवसनां महादिव्याड्रनानतामू_॥ 
॥ ४ . त्रिशक्तिलक्ष्मी ॥| 
मन्त्र - श्रीं हीं क्लीं। 


विनियोग - अस्य मन्त्रस्य ब्रह्मा ऋषि: , गायत्री छन्द: , त्रिशक्तिलक्ष्मी देवता, श्रीं बीज॑, हीं शक्ति: , क्लीं 
कीलकं, सर्वाभीष्ट सिद्धये जपे विनियोग:। 
षडड़न्यास - श्रीं, हीं, क्लीं, श्रीं, हीं, क्लीं से क्रमश: हृदयादि न्यास करें। 


॥ ध्यानम्‌ ॥ 
नवहेमस्फुरद्धूमौ रतलकुट्टिममण्डपे .। 
महाकल्पवनान्तःस्थे रतलसिंहासनेवरे ॥ 
कमलासनशोभाढटां रत्नमझ्जीर मण्डितामू । 
स्फुरद्रललसन्मौलि रलकुण्डल मण्डितामू ॥ 
अनर्घध्यरलघटित नानामण्डल भूषिताम्‌ू । 
दधतीं पद्मयुगलं पाशाड्डृूशधनुःशरानू _। 
षड्भुजामिन्दुवदनां दूतीभि: परिवारिताम्‌ू । 
चारुचामरहस्ताभी रत्नादर्श सुपाणिभि: । 
ताम्बूलस्वर्णपात्रीभि - भूषापेटीसुपाणिभि:._ ॥ 
तप्तकार्तस्वरा - भासाम्‌ ॥ 


॥ ५ . सर्वसाम्राज्य लक्ष्मी ॥ 
मन्त्र - श्रीं सहकल श्रीं हीं। 
विनियोग - अस्य मन्त्रस्य हरि ऋषि:, गायत्री छन्द:, मोहनीलक्ष्मीमहासाप्राज्यदायिनी देवता, श्रीं बीज, 
सहकल शक्ति, सर्वाभीष्ट सिद्धये जपे विनियोग: । 
षडड्न्यास - श्रां, श्रीं, श्रूं, श्रें, श्रौं, श्र: से क्रमश: हृदयादि न्यास करें। 
॥ ध्यानम्‌ ॥ 
अतसीपुष्पसड्डाशां रलभूषण भूषितामू । 
शद्भुचक्रगदापदा शार्इबाणधरांकरि ॥ 


षड्भि: कराभ्यांदेवेशि वरदाभय शोभिताम्‌ _ । 
(एवमष्टभुजां ध्यात्वेति) 


॥ ज्ञति पञ्जलक्ष्म्य: ॥ 
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॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ कोशिकी मन्त्र॥ 
पृष्ठ ४६५ से संलग्न 
॥ मंत्रोद्धार ॥ 

मन्त्रमस्या: प्रवक्ष्यामि मूर्तिरूप॑ चर भेरव । समाप्तिनान््यस्तु षड्वर्गादि सविन्दुभि: । 
षष्ठस्वरेण संस्पृष्टो बिन्दुना समलंकृत: । कौशिकी मन्त्रतनत्रोडयं. सर्वकामार्थ दायक: ॥ 

मन्त्र - सूँ, अं कं चं टं पं ॥ 

महामाया कवच में अन्य मन्त्र इस प्रकार से है - यूं सः कौशिके नमः॥ 

महामाया कल्पे - ऐं हीं श्रीं कौशिके नम: । 


॥ श्री अमृतेश्वरी यन्त्रम्‌ ॥ 





॥ श्री ब्राह्मी यन्त्रम्‌ [ पुरश्चर्यार्णवे ]॥ | 








॥ श्री कौमारी यन्त्रम्‌ [ पुरश्चर्यार्णवे ]॥ 






” 


2 न 


(2 





॥ श्री वाराही यन्त्रम्‌ [ पुरश्चर्या्णवे ]॥ 

















|| 
॥| 
| 
|| 
द क्‍ | 
। । | 
॥ ठ 
॥ ॥ विधातृकामवरुणोपासित यन्त्रम्‌ ॥ 
॥| 
गाया, पा 
| 








॥ वैश्वानरादितीन्द्राण्युपासित मन्त्राणां यन्त्रम्‌ ॥ 














॥ हिरण्यकशिपू उपासित 
गुह्मकाली यन्त्रम्‌ ॥ 





विष्णुतत्त्वाख्य 


॥ ब्रह्मोपासिताया: सप्तदश्या: 
॥ ०0 
पज्चाक्षर मन्त्रस्य यन्त्रम ॥ 


























॥ गुह्यकाली यन्त्रम्‌ ॥ 








॥॥॥॥ 

द ॥| ६५४ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
॥| 

| 

| 





॥ नवनवार्णाया: यन्त्रम्‌ ॥ 














॥ तुरीयाया: गुह्मकाली यन्त्रम्‌ ॥ 








६५८ ॥ उपमहाविद्या रहस्य ॥ 
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॥ महानिर्वाण गुह्मकाली यन्त्रम्‌ ॥ 





॥ तान्त्रिक पश्चाड्जम्‌ ॥ ६५९ 
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॥ अथ तान्त्रिक पश्चाज्ञम्‌॥ 


जो साधक दैनिक पूजन में तन्त्रोक्त सड्डल्प से पूजन करना चाहते है, वे तान्त्रिक पञ्चाज़् का अवलोकन करें| 
तान्त्रिक पञ्चाड़ दतिया एवं मथुरा से प्रकाशित होता है । एक बार पद्चाड़ का अवलोकन कर लेवें। पश्चात्‌ सारणी से 
सहायता लेवें | सड्जल्प में देवीमान में कौनसा युग परिवृत्त है, वर्ष का नाम, ऋतु का नाम, मास का नाम, मास की कला 
का नाम, दिन कौ नित्या तथा तत्त्व एवं घटिका, प्रयोग के दिन की नित्या का नाम भी उल्लेख करें । इन सभी नाम हेतु 
साधारण सारणी दी गई है। 

वर्तमान में '“खं सदाशिवतत्त्वयुग '' है, तथा थ॑ त्वक्परिवृत्ति है | वर्ष, ऋतु, मास, पर्व, वार, नक्षत्र, योग, दिन 
नित्या हेतु सारणी की सहायता लेवें। 


मासयो: आं वर्ष-मासाक्षरयोर्योगात्‌ 
मासयो: ईं वर्ष-दिनाक्षरयोर्योगात्‌ 
मासयो: ऊँ वर्ष-उदययोर्योगात्‌ 
मासयो : तर कुमारी | मास-दिनयोर्योगात्‌ 
मासयो: लू विमला | मास-उदययोर्योगात्‌ 
मासयो : ऐं. श्रीकरी |दिनोदययोर्योगात्‌ 
ओ औ मासयो: ऑं सूर्यग्रहणं |वर्षमासदिनवारोंदययोगात्‌ 
अं अ; मासयो;: अः चन्द्रग्रहणं |मासवारनित्योदययोगात्‌ 
श्रीरात्रि: |वारदिननित्योदययोगात्‌ 
नित्यानेलनं | तिथिनित्यादिन- 
नित्ययोर्योगात्‌ 
वारोदय: वारोदययोगात्‌ 


४ 3९] ई ए 
आलृूअ; इल्‌ 
आलृूृअ; आलूअ 

ऊ ओ ऋ ओऔ 
उठ्ऐ उओ 
ई ए ड्ए 








६६० 
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अमृता मानदा शशिनी 
पूर्णामृता 





॥ तान्त्रिक पश्चाज्जम्‌ ॥ ६६१ 
औ८ घन 
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प्रकाशा 












श्रकाशा 









































१ अं प्रकाशा प्रकाशा 
२ लू विमर्शा ११ लूं विमर्शा २० लूं विमर्शा २९ लूं विमर्शा 
३ के आनन्दा १२ क॑ आनन्दा २१ के आनन्दा ३० क॑ आनन्दा 
४ च॑ ज्ञाना १३ च॑ ज्ञाना २२ चं ज्ञाना ज्ञाना 
५ ट॑ सत्या श४टं सत्या ३२८ सत्या 
।६ त॑ पूर्णा १५ त॑ पूर्णा ३३ ०॑ पूर्णा 
७ पं स्वभावा १६ प॑ स्वभावा ३४ पं स्वभावा 
८ यं प्रतिभा १७यं॑ प्रतिभा _ ३५ यं प्रतिभा 
९ ष॑ सुभगा सुभगा 





























१ अं शिव लू अऊऋ ठं प्रकृति डझू ओ ऋ भं पायु थ झकऋ 
२ कंशक्ति लू आ ऋ | १४डं अहंकार च औ ऋ | २६ मं उपस्थ द ज ऋ 
३ खंसदाशिव ए इ लु १५ ढढं बुद्धि छ अं लू | २७ यं शब्द ध टलु 
४ ग॑ं ईश्वर ऐ ई लू | १६णंमनस्‌ ज आलू | २८ रं स्पर्श न ठ ल्‌ 
५ घं शुद्धविद्या ओ उ ए १७ श्रोत्र झकए २९ लं रूप प डे हे 
६४ झूमांया. :आञ ऊे ऐ १८ थे त्वकक ज ख ऐ | ३० वं रस फँ हू ।एं 
७ च॑ंकला अं ऋ ओ | १५९ दं चक्षु ट घ ओ | ३१ शं गंध ब णओ 
८ छ अविद्या अः ऋ औ | २० धं जहा ठ ग औ | ३२ षं॑ं आकाश भ तओऔ 
९ ज॑ राग क लृआं २१ नं प्राण ड डा अं | ३३ सं वायु म थ आअं|[. 
१० झं काल ख लू आः | २२ पं वाबू ढ॒ च अ: | ३४ हं वहि य द अः 
११ जं नियति ग ए क २३ फ॑ पाणि ण छ क | ३५ कं सलिल २ ध क 
१२ टं पुरुष घ ऐ ख। २४ बं पाद त ज ख | ३६ क्षं भूमि ल न ख 



















भगमालिनि 
नित्यक्लिन्ना 
भेरुण्डा 
वह्विवासिनि 
महावज्े धरी 
शिवदूती 
त्वरिता 
कुलसुन्दरी 


 नित्या 


नीलपताका 
विजया 
सर्वमड्रला 
ज्वालामालिनि 
चित्रा 

चित्रा 
ज्वालामालिनि 
सर्वमड्रला 
विजया 
नीलपताका 
नित्या 
कुलसुन्दरी 
त्वरिता 
शिवदूती 
महावश्े श्वरी 
वहिवासिनि 
भेरुण्डा 
नित्यक्लिन्ना 
भगमालिनि 
कामेश्वरी 


कामेरवरी 
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| भगमालिनि 
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कामेश्वरी 
कामेश्वरी 
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शुक्ल 





6 शे से 9 3 & अं था ॥ 64६ 4 »+ ॥ चिट दय 
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औं 
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अं 


ऑँं 


ओं 
ं 
श्र 
ल्‌ 
लृ 
नह 
कं 
ऊं 
उं 
्ईं 
ड़ 


(ते च्छ सी सा आ सा & उव का जा बल ॥ अं 4 
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वहिवासिनि 
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नित्यक्लिन्ना 


कृष्ण 


शुक्ल 
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7 थे जय जय 2॥| व थक अं आ् अॉज थे अ अं व 6 4 
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६६४ ॥ मयूरेश प्रकाशन, किशनगढ़ ॥ 


मयूरेश प्रकाशन 


छाबड़ा कॉलोनी, मदनगंज-किशनगढ़ 
जिला-अजमेर (राज.) 
फोन - 04463 2447 98, 09829] 44050 


लेखक एवं प्रकाशक पं० रमेशचन्द्र शर्मा ”मिश्र” के अन्य प्रकाशन 


बिना तोड़ फोड के वास्त॒दोष का निवारण 
>भवन वगास्तुड्ास्त्रं एवं भाग्यफल? 


लाल किताब के सिद्धान्तों के आधार पर वास्तु दोष का शमन 

(4) जन्म कुण्डली की तरह नूतन मकान कुण्डली सिद्धान्त द्वारा यह सिद्ध किया गया है कि आपकी 
कुण्डली के योग से आपके मकान में कया वास्तु दोष होंगे। (2) वास्तु के समस्त नियमों की उत्पत्ति ज्योतिष 
सिद्धान्त से सिद्ध करने वाली पहली पुस्तक | (3) धन,जमीन, जायदाद, महल या झोपड़ी के आवास का सुख 
जातक अपनी जन्मकुण्डली के आधार पर भोगता है। अतः: 50 प्रतिशत भाग्य एवं 50 प्रतिशत वास्तुफल 
होता है। (4) अशुभवास्तु का निवारण नहीं कर पाने की स्थिति में किये जाने वाले उपायों का भण्डार पुस्तक 
में है। (5) आपकी राशी व वास्तु दोष के अनुसार मकान के पर्दे, कांच का रंग व किस तरह के चित्र या 
खिलौने दोष का निवारण करेगें यह भी दिये गये है। (6) नींव रखने की पंचशिला व नवशिला स्थापन विधि 
। विशेष रूप से दी गई है। (7) पिरामिड़ के निर्माण से स्वास्थ्य लाभ एवं उसके उपयोग की विधियाँ। 
फेंगशुई सिद्धान्त द्वारा बिना तोड़-फोड़ के वास्तु दोष निवारण एवं अच्छे लाभ की जानकारियाँ इस 
पुस्तक में उपलब्ध है। लव २००/८ 


सुबोध दुर्गासप्तशती एवं याग विधानम्‌ 


(तंत्र याग दीपिका) 
. इस पुस्तक की सहायता से साधारण व्यक्ति भी शुद्ध दुर्गागाठ सीख सकता है। 2. हर एक मंत्र के हवनीय द्रव्य 
दिये गये है । 3. कठिन शब्दों का सरलीकरण रंग भेद व संधि विच्छे द द्वारा आसानी से सीखिये | 4. दुर्गा 
यंत्र, श्रीयंत्र, काली, बगलामुखी, मृत्युंजय, गायत्र्यादि के यंत्रार्चन की सरल व सम्पूर्ण क्रि यें। 5. पूजन के समस्त 
रंगीनमंडल देवताओं के आवाहन, स्थापन की सरल विधि | 6. पूजन, अर्चन, 9 कुण्डादि निर्माण, यज्ञ की सम्पूर्ण 
जानकारी एवं सरल विधि। 7. विभिन्न सूक्त व सिद्ध तांत्रिक स्त्रोतादि | 8. कई मार्मिक रहस्य व तंत्र प्रयोग जो 
विद्वानों के ध्यान में नहीं है। 9. ऐसी अनूठी पुस्तक जो तंत्र व यज्ञविधान की कुंजिका है, | मूल्य २७०/- 
डाक द्वारा पुस्तक मंगवाने हेतु लिखें - .% 
मयूरेश प्रकाशन छाबड़ा कॉलोनी, मदनगंज-किशनगढ़ जिला-अजमेर (राज.) 
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॥ मयूरेश प्रकाशन, किशनगढ़ ॥ ६६५ 


गुक्लयजुर्वेदीय रुद्राष्दट्राध्यायी 
सचित्र सस्वर एवं सरल रुद्रपाठ ( मृत्युज्ञय प्रयोग सहितम्‌ ) 
रंगीन मुद्रण में तथा सचित्र सस्वर रुद्रपाठ की भारत में एक मात्र पुस्तक 
(4) सस्वर पाठ की संकेत भाषा को दर्शाने हेतु उनके चित्र छापकर क्रिया कौ सरल किया गया है। (2) 
पाठ समय स्वर दीर्घ, हस्व, दक्षिण वाम होगा, उच्चारण काल लघु या दीर्घ होगा इस क्रिया को पुस्तक में 
विभिन्न रंगों में छापकर दर्शाया गया है। (3) रंग भेद की सहायता से स्वर का विभाग समझाया गया है। (4) 
सभी मंत्रों के ऋषिछंद व देवता भी अलग से दिये गये है। (5) सरल पाठ भी पुस्तक में अलग से दिया गया 
है। (6) प्रांत भेद से पाठान्तर के अलग श्लोक भी दिये गये है। मूल्य १००/- 


नवग्नह एब नक्षत्र शान्ति 

१. इस तंत्र में सभी नवग्रहों के यंत्रार्चन, कबच, स्तोत्र एवं शतनाम दिये गये है। २. सभी ग्रहों के वैदिक मंत्रों के 
ऋषिन्यास सहित सविधि प्रयोग दिये गये है। ३. शांति प्रयोगों में ज्येष्ठा मूल अश्वेषा मघा रेवती अश्विनी शांति मंडल 
विधान सहित वर्णित है। ४. गंडान्त शांति हेतु गोमुखप्रसव, शांतिप्रयोग, पुंसवन, नामकरणादि संस्कार विधि पूर्ण है। 
५. यमलशान्ति, त्रितरशांति, बैद्यत्यादि योग शांति, कुहू सिनीवाली शान्ति, एक जनन नक्षत्र शांति, अशुभ दन्तोत्पत्ति शांति 
इत्यादि कई शांति प्रयोग कर्मकाण्डी विद्वानों हेतु दिये गये है। मूल्य १००/ - 

सांगोपांग वैवाहिक पद्धति 

. गुण मेलापक एवं कुण्डली मिलान विधि 2. विभिन्न सामाजिक प्रथायें, रीति-रिवाज सहित 3. विवाह 
कर्म पद्धति हस्त क्रिया विधि सहित 4. वैधव्य योग परिहार हेतु - कुंभ विवाह, विष्णु- विवाह, पीप्पल विवाह 
5. विदुर योग निवारण हेतु - अर्क विवाह 6. गृह प्रवेशनीय होम (चतुर्थी कर्म) 7. तुलसी विवाह, पीपल विवाह 
पद्धति 8. पुनर्विवाह : ($) वर का दूसरा विवाह, (2) वर का पहला वधू का पुनर्विवाह (3) वर वधू दोनों 
का पुनर्विवाह 9. अशौच निवारण एवं रजोदोष शान्ति प्रयोग 40. शीघ्र विवाह के उपाय मूल्य ८०/- 


सर्वकर्म अनुष्ठानप्रकाश: भाग ( १) 
'पूजा- प्रतिष्ठा ' 

() समस्त भद्रमंडल रंगीन, आवाहित स्थानसहित। (2) सर्वदेवपूजा एवं मूर्तिप्रतिष्ठा की सरल विधि, 
हस्तक्रिया युक्त स्पष्टीकरण | (3) दशविधस्नान, पापघटदान, हेमाद्रिस्नानादि संकल्प विधि |(4) नामावलि से 
तथा वेदोकतमंत्रों से, दोनों तरह का पूजाविधान (5) तीनवेदी स्नान की सरल सचित्र प्रतिष्ठाविधि | (6) 
मण्डपविधान, कुण्डनिर्माण विधि सरल क्रिया में है। (7) पंचकुण्डी, नवकुण्डी संपूर्ण यज्ञविधि दी गई है। (8) 
चारों वेदों की सूक्तावलियाँ तथा सभी अथर्वशीर्ष युक्‍त। (9) चल, अचल एवं जीर्णोद्धार प्रतिष्ठाविधि पूर्ण 
रूपेण। (0) विभिन्नतरह के प्रासादों का वर्णन है। (4) वास्तु के 77 देवताओं के आवाहन व स्थापन के 
वैदिक, पुराणोकत मंत्र एवं ध्यान दिये गये हैं। . मूल्य २७०/- 
डाक द्वारा पुस्तक मंगवाने हेत॒ लिखें - क्‍ 

मयूरेश प्रकाशन छाबड़ा कॉलोनी, मदनगज-किशनगढ़ जिला-अजमेर (राज.) 





६६६ ॥ मयूरेश प्रकाशन, किशनगढ़ ॥ 
सर्वकर्म अनुष्ठानप्रकाशः भाग (२ ) 'देवखण्ड' 


'तन्त्रोक्त देव पूजा रहस्य ' 
देवखण्ड में गणेश, हनुमान, विष्णु, शिव, भैरव, रुद्रादि देवों के विविधप्रयोग दिये हैं मृत्युड्जय प्रयोग विविध 
प्रकार के सविधि दिये गये हैं । शत्रुहंता हेतु भगवान रुद्र के उग्र अवतार भगवान शरभ शालुव पक्षिराज के विविध प्रयोगों 
का वर्णन है। आशुगरुड़ प्रयोग, गंधर्वराज, कार्त्तवीर्यअर्जुन, परशुरामादि के विविध प्रयोग है । वांछाकल्पलता प्रयोग एवं 
अन्य कई प्रयोगों का वर्णन किया गया है। मूल्य ३००/- क्‍ 
सर्वकर्म-अनुष्ठानप्रकाश: भाग ( ३ ) हे 


नवदुर्गा दशमहाविद्या रहस्य 
“देवीखण्ड पूर्वार्द्ध 


देवीखण्ड में उत्तर भारतीय व दक्षिण भारतीय पद्धति द्वारा सभी नवरात्र के कर्म का सम्पूर्ण विधान है। भगवती दुर्गा के 
नवदुर्गा स्वरूपों के प्रयोगों का वर्णन। दशमहाविद्याओं में काली, तारा, षोडशी, त्रिपुरभैरवी, भुवने श्री, छिन्नमस्ता, 
बगुलामुखी, मातंगी, धूमावती, एवं कमलादि देवियों के यंत्रार्चन का सरल विधान स्तोत्र, कवच , सहस्ननाम एवं विविध 
काम्य प्रयोगों का वर्णन साधकों के हित के लिये किया गया है। अन्य तंत्र ग्रंथों (मंत्रमहार्णव , मत्रमहोदधि, ) इत्यादि की 
जटिल भाषा व जटिलता को दूर कर सरलीकरण किया गया है। मूल्य ६००/- 


तंत्रात्मक दुर्गासप्तशती 
(गुप्ततती*टीकानुसार ) 

१. दुगसप्तशती के ७०० मंत्र अलग-अलग ७०० बीजाक्षर मंत्रों से पुटित है। २. प्रत्येक मंत्र के ध्यान , विनियोग, 
न्यास आदि दिये हैं। ३. प्रत्येक विनियोग में ऋषि, छन्द, देवता, बीज; शक्ति; कीलक के अलावा महाविद्या , ज्ञानेनेन्द्रिय, 
रस, स्वाद, धातु, तत्त्व, गुण एवं उनकी मुद्रा का पूर्ण उल्लेख है। ४. प्रत्येक बीजाक्षर युक्त मंत्र के षडंगन्यास दिये गयें 
है। ४. प्रत्येक मंत्र की आहुति, द्रव्य का उल्लेख है। ५. कामना सिद्धि हेतु प्रत्येक मंत्र का पुरश्चवरण का पर्याप्त विधान 
है। ६. विशिष्ट कामना सिद्धि तथा शीघ्र फल प्राप्ति हेतु यह पुस्तक श्रेष्ठ फलदायी है। ७. ध्यान मंत्रों की पुनरावृत्ति कम 
से कम हो इस बात का ध्यान रखा गया है। ८. गुप्तबती टीका में मंत्रार्थ उसी श्रोक से संबंध रखता है, प्रचलित 
कात्यायनी टीका में कई स्थान पर, एक मंत्र की पंक्ति का अर्थ दूसरे श्रोक कौ पंक्‍्ती में पूर्ण होता हैं। अत: न्यास ध्यान 
एबं पाठ क्रम में श्लोक क्रम संख्या में पाठान्तर भेद बहुधा बनंता है । मूल्य ३४०/- 


भिन्नपाद दुर्गासप्तशती 


मंत्र को शीघ्र सिद्धि हेतु कामना बीज मंत्रों से या व्याहतियों से भिन्नपाद करके मंत्र जपने का विधान तांत्रिकों में बहुत 
समय से प्रचलित है। एक मंत्र के साथ कामना मंत्र का संयोग पाद (चरण) भेद के द्वारा करनें का मंत्र विधान भी प्रचलित 
है। दुर्गासस्शती के भिन्नपाद मंत्रों की यह सर्वप्रथम कृति है जिसका पहले प्रयास नहीं किया गया है। साथ में गायत्री, 

शिव, दुर्गा, जातवेददुर्गा, मृत्युञ्लय, शरभ, भैरव एवं अन्य देवताओं के भिन्नपाद मंत्र प्रयोग दिये गये हैं । 
मूल्य २००/- 








॥ मयूरेश प्रकाशन, किशनगढ़ ॥ ६६७ 
सर्वकर्म अनुष्ठानप्रकाश: भाग ( ४) 'देवीखण्ड उत्तरार्ध 


रत उपमहाविद्या रहस्थ - प्रथम भाग' 


भाग प्रथम में सभी देवियों की मातृकायें, भगवती त्रिपुर सुन्दरी की १५ नित्याओं का अर्चन, त्रिपुर सुन्दरी के कई 
विधान, नंवदुर्गा, ब्राह्मादि अष्टमातृकाओं का यंत्रार्चन, कौशिकी, अंबिका, शिवदूति का यत्त्रार्चन, १, ८, १०, १८ भुजा 
देवी का ध्यान व प्रयोग, गायत्रीब्रह्मास्त्र, गायत्रीब्रह्मदण्ड, गायत्रीशिर, श्यामा, बगला, प्रत्यड्रिरा, गुह्यकाली प्रयोग, 
वाराही आदि देवियों के प्रयोग दिये गये हैं। 


सर्वकर्म अनुष्ठानप्रकाश: भाग ( ४ ) 'देवीखण्ड उत्तरार्ध 


“उपमहाविद्या रहस्य - द्वितीय भाग' 


भाग द्वितीय में त्रिपुरसुन्दरी के मन्त्र से गर्भस्थ कई प्रयोग, कादिक्रम की १५ नित्याओं के प्रयोग, कामकला 
काली, महामाया वैष्णवी (पञ्चममुखी चण्डिका) , भद्रा, स्वाहा, स्वधा, षष्टीदेवी, मंगलचण्डी विधान, पार्श्वनाथ, पद्मावति ै 
पञ्चागुलि, ज्वाला मालिनि प्रयोग, ज्वालादेवी, सारिका यन्त्रार्चन, कवच, सहस्रनाम, महाराज्ञि यन्त्रार्चन, कवच, सहस्रनाम, 
गंगादि देवियों के प्रयोग, शब्दकोष, जिसमें गुप्त संकेतों के हिन्दी अर्थ ब अन्य कई दुर्लभ प्रयोग दिये गये हैं । 


सर्वकर्म अनुष्ठानप्रकाश: भाग ( ५) मूल्य ५००/- 
'तन्त्र सिद्द्धि रहस्य ' 


कर्णपिशाचिनि, यक्षिणि, किन्नरी, पञ्चांगुली घण्टाकर्ण आदि के प्रयोग। सरल बांग्ला-हिन्दी भाषी उग्र शाबर 
मन्त्र प्रयोग। हिन्दी भाषी विविध शांबर मन्त्र प्रयोग। प्राकृत ग्रन्थों, जैन ग्रन्थों में वर्णित आगम मन्त्रों के प्रयोग। 
वस्तु एवं वनस्पति तन्‍त्र विज्ञान। सकाम प्रयोगों के सिद्ध यन्त्र प्रयोग। यक्षिणि, पिशांचि , भूत-प्रेत, मारण, मूठ 
प्रयोगों में आवश्यक सावधानियों का वर्णन। मूल्य ३४० /- 


कालसर्प एवं शाप दोष शांति 


राहु केतु, शांति स्तोत्र, कवच, १०८ नामावलि,। नाग अप्टोत्तर नामावली- नागमण्डल पूजा । कालसर्पनाशाक तंत्रोक्‍्त 
त्वरिता देवी, मनसादेवी, गरुड मंत्र प्रयोग । पितर सूक्त-स्तोत्र, कालसर्प यंत्र पूजा एवं विसर्जन प्रयोग विधि सहित । प्रेत, 
पिशाच विमोचन-प्रेतबाधा निवारण उपाय दिये गये है। _ मूल्य २२०/- 


बरह्ाकर्म सपर्या 


कर्मकाण्ड के सभी आवश्यक कार्यो की सरल भाषा की एक मात्र पुस्तक। नित्य संध्या प्रयोग, तर्पण प्रयोग, भूत 
शुद्धि मातृकादि प्रयोग, सरल रुद्राष््रध्यायी एवं रुद्राभिषेक प्रयोग। नवरात्र विधान व चण्डी प्रयोग। सर्वतोभद्र लिड्र्तो 
भद्रादि पूजन | ग्रह शांति, गृह प्रवेश विधि, षोडश संस्कार, विवाह पद्धति, मूलादिंगण्ड शांति एवं कुंभविवाह, अर्कविवाह 
पद्धति, एवं कुंभविवाह आवश्यक कर्म एवं महालय चटश्राद्धांदि सभी कर्म सविधि बताये गये है। 
डाक द्वारा पुस्तक मंगवाने हेंतु लिखें - 


मायूरेश प्रकाशन छाबड़ा कॉलोनी, मदनगंज-किशनगढ़ जिला-अजमेर (राज.) 


मूल्य ३००/- 











६६८ ॥ मयूरेश प्रकाशन, किशनगढ़ ॥ 


श्रीदुर्गासप्तसती सर्बस्वम्‌ 


१. सहस्राधिक श्लोकी दुर्गासप्तसती - मेरूतन्त्र के अनुसारप्रथम चरित्र की सप्त शक्तियाँ है। मध्यम चरित्र की 
सात प्रकट व सात अप्रकट शक्तियाँ है तथा उत्तर चरित्र की भी सात शक्तियाँ है। ये सभी सात शक्तियाँ सप्त सतियों के 
नाम से जानी जाती है। अत: सप्तसती नाम से चरित प्रख्यात है। 

जो आख्यान मार्कण्डेय पुराणान्तर्गत प्रचलित सप्तशती में हैं उनमें देवी चरित प्रसंगों का पूर्ण वर्णन नहीं है, कुछ 
प्रसंगों का संक्षिप्त वर्णन है। 

इस पुस्तक में तन्त्र ग्रन्थों व देबीभागवत, पुराणादि ग्रन्थों से आख्यान प्रत्येक चरित में समाहित किये गये हैं। जिससे 
देंबी चरित को पूर्ण परिपुष्टि होती है। अत: अनुमानित श्लोक संख्या एक सहस््र है, इनमें उवाच की संख्या सम्मिलित 
नहीं है। 

२. प्रचलित दुर्गा सप्तशती - मार्कण्डेय पुराणान्तर्गत आधारित श्लोक संख्या सात सौ होने से सप्ततती चरित 
दिया गया है। 

३. विलोम दुर्गा सप्तशती - प्रचलित सप्ततती का सश्लोक विलोम पाठ। 

४. उत्कोलित दुर्गा सप्तशती - अध्याय क्रम पर आधारित उत्कीलित दुर्गा सप्तशती | 

५. प्रतिलोम दुर्गा सप्तशती - प्रति अध्याय, प्रति श्लोक के लोम-बिलोम॑ क्रम से उत्कीलित दुर्गा सप्तशती | 

द मूल्य ३२०/- 
साधक का सत्य 
४४ पुस्तक में लेखक को 40 वर्ष की साधना के नीजि अनुभव व दिव्य योग विधियाँ दी गईं है २४ गुरु परंपरा, गुरु की 
महत्ती कृपा केसे प्राप्त करें &£ दीक्षा, शक्तिपात की शक्ति व प्रभाव ४८ कुण्डलिनी जागरण के लक्षण २४ कुण्डलिनी 
जागरण को विधियाँ &₹ षट्चक्रों का वर्णन। मन्त्र साधना द्वारा घट्चक्र भेदने की विधियाँ ४४ मन्त्र साधना द्वारा ध्यान, 
धारणा, समाधि, नादसाधना छ४ ध्यान लगाते समय होने वाली समस्याओं का आनुभविक निराकरण २४ साधना के मार्ग 
की दिव्य अनुभूतियों का आनुभविक वर्णन। ४४ त्रिनाड़ी शक्ति का वर्णन, ४४ पदञ्चकोषमय शरीर का वर्णन 


. मूल्य १५०/- 
श्रीबगलामुखी चालीसा- 
अद्वितीय बगलामुखी चालिसा, बगलामुखी संप्तक, आरती ब भजन, बगलामुखी कवच, बगलामुखी शतनाम स्तोत्र 
भी पुस्तक में दिये गये हैं। मूल्य ७/- 
वैदिक पूजन के मन्त्र ( दण्डक ) 


देनिक पूजन के वैदिक मन्त्रों की कुझिका जिससे कर्मकाण्डी विद्वान सभी कार्य सुगमता से करा सकते हैं। 
है 


लिखें मूल्य - २५/- 
डाक द्वारा पस्तक. मंगवाने हेत लिखें -- ) है 


मयूरेश प्रकाशन छाबड़ा कॉलोनी, मदनगंज-किशनगढ़ जिला-अजमेर (राज.) 
फोन - 0463 24498, 09829 44050, 09244542223 


































4 सुबोध दुर्गा सप्तशती एवं याग विधानम्‌ 
2 सचित्र सस्वर रूद्राष्टाध्यायी 
3३ भवन वास्तुशास्त्र एवं भाग्यफल 
4 सांगोपांग वैवाहिक पद्धति 
5 नवग्रह एवं नक्षत्र शान्त्ति 
6 सर्वकर्म अनु0 भाग + पूजा प्रतिष्ठा 
7 सर्वकर्म अनु0 भाग 2 देवखण्ड 
8 सर्वकर्म अनु०0 भाग ३ देवीखण्ड पूर्वार्द् 
9 सर्वकर्म अनु० भाग 4 देवीखण्ड उत्त्तरार्द्ध 
40 सर्वकर्म अनु0 भाग 5 तंत्रसिद्धि रहस्य 
44 सर्वकर्म अनु० भाग 6 सिद्ध विद्या रहस्य 
42 तंत्रात्मक दुर्गा सप्तशतती 
43 भिन्‍नपाद दुर्गा सप्तशत्ती 

बलनलहइनालर लत काम पका कप 44 दुर्गा सप्तशती सर्वस्वम्‌ 


लेखक : पं. रमेश चन्द्र शर्मा (मिश्र) 5 ब्रह्मकर्म सपर्या 
46 कालसर्प एवं शाप दोष शान्ति 


विशेषज्ञ : 47 दैनिक पूजन के वैदिक मंत्र दण्डक 
ज्योतिष, तंत्रशास्त्र, वास्तुशास्त्र एव 48 साधक का सत्य 
कर्मकाण्ड (डिप्लो. मैकेनिकल इंजि.) 7. १ बगलामुखी चालीसा 


सर्वकर्म अनु. प्रकाश भाग () 
पूजा- प्रतिष्ठा 
सभी देवताओ की प्रतिष्ठा, सम्पूर्ण पूजा विधान तथा हवस कुण्ड निर्माण का विधान | 
'सर्वकर्म अनु. प्रकाश भाग (2) 


तन्त्रोक्त देव पूजा रहस्य 
सभी देवताओ के तन्‍्त्रोक्त कामना सिद्धि प्रयोग। 
सर्वकर्म अनु. प्रकाश भाग (3) देवीखण्ड पूर्वार्द्ध 


नवदुर्गा दशमहाविद्या रहस्य 


गायत्री पुरश्चरण प्रयोग। नवदुर्गा के उत्तर भारत, दक्षिण भारत के चारों नवरात्र विधान। 
दशमहाविद्याओं के विशेष प्रयोग जो एक साथ अन्य किसी पुस्तक में संकलित नहीं हैं | 


सर्वकर्म अनु. प्रकाश भाग (4) देवी खण्ड उत्तरार्ख- 
उपमहाविद्या रहस्य (को भागों में) 


नवदुर्गा, ब्राह्मी आदि अष्टमातृका आक्रणपूजा, कौशिकी आदि देवीयों के प्रयोग एवं श्रीविद्या की नित्याओं के प्रयोग व अन्य महाविद्याओं की 
मातृकाओं का पूजन विधान एवं अन्य विद्याओं के प्रयोग सहित गायत्री ब्रह्मदण्ड, ब्रह्मास्त्र आदि विधान पद्मावती उपासना 
पंचागुली देवी प्रयोग अन्य कई सिद्ध प्रयोग दिये गये है। 


तन्त्रात्मक दुर्गासप्तशती 
दुर्गासप्ततती के 700 श्लोकों के न्यास, ध्यान, विनियोग सहित विधान | 
भिन्नपाद दुर्गासप्तशती 
नवार्ण मंत्र एवं त्रिपुरसुंदरी मंत्र से चरण भेद पुटित दुर्गा पाठ प्रयोग तथा अन्य कई देवताओं के 
भिन्नपाद प्रयोग | 
ब्रह्मकर्म सपर्या 


यह पुस्तक कर्मकाण्डी ब्राह्मणों हेतु सरल वैदिक विधि से संकलित है। रुद्राभिषेक प्रयोग, 
यज्ञोपवीत, विवाह, गृह प्रवेश, ग्रहशांति आदि कई विधान दिये गये हैं । 


कालसर्प एवं शाप दोष शांति 
राहु केतु जनित उपद्रव शांति, पूर्वजन्मोक्त, प्रेत, पितर, पिशाच शाप विमुक्ति प्रयोग दिये गये हैं । 





